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 Àf¸f¹f ¶fQ»f°ff WX`, Àff²f³f ¶fQ»f°fZ WX`Ô, ́ fSXÔ°fb ̧ f³fb¿¹f IZY ·fe°fSX þû ̧ fc»f 
´fiV³f ÀfdQ¹fûÔ ÀfZ ¦fcÔþ°fZ AfE WX`Ô—¸f`Ô IYü³f WXch, ̧ fZSXf ·fdU¿¹f ¢¹ff WX`, ̧ fZSXZ 
þeU³f IYf ́ fi¹fûþ³f ¢¹ff WX`—UZ Afþ ·fe CX°f³fZ WXe þeUÔ°f WX`Ô dþ°f³fZ 
WX¸ffSXZ FYd¿f-¸fbd³f¹fûÔ IZY IYf»f ̧ fZÔ ±fZÜ ¹fWXe UWX d¶fÔQb WX` þWXfh ª¹fûd°f¿f 
dUÄff³f A´f³fe Àff±fÊIY°ff dÀfð IYSX°ff WX`Ü Afþ þ¶f ¸f³fb¿¹f 
°fIY³feIY IYe ¨fIYf¨füÔ²f ¸fZÔ þe SXWXf WX`, AfdMXÊdRYdVf¹f»f BÔMXZd»fþZÔÀf 
ÀfZ »fZIYSX AÔ°fdSXÃf ¹ffÂff °fIY WXSX ÃfZÂf ¸fZÔ Af¦fZ ¶fPÞX SXWXf WX`, °f¶f ·fe 
CXÀfIZY ¸f³f IYe AVffÔd°f, dQVffWXe³f°ff AüSX ·fdU¿¹f IYe Ad³fd›°f°ff 
IYû VffÔ°f IYSX³fZ ̧ fZÔ ª¹fûd°f¿f EIY ÀfVföY ̧ ff²¹f¸f ¶f³fIYSX CX·fSXf WX`Ü

ª¹fûd°f¿f: IZYU»f ·fdU¿¹fUf¯fe ³fWXeÔ, þeU³f-QVfÊ³f

A¢ÀfSX ª¹fûd°f¿f IYû IZYU»f ·ff¦¹f ¶f°ff³fZ Uf»fe dUôf Àf¸fÓf d»f¹ff 
þf°ff WX`, þ¶fdIY UfÀ°fU ̧ fZÔ ¹fWX ¦fiWXûÔ, ³fÃfÂfûÔ AüSX ̧ f³fb¿¹f IZY IY¸fûÊÔ IZY ¶fe¨f IZY ÀfcÃ¸f ÀfÔ¶fÔ²fûÔ IYû Àf¸fÓf³fZ IYf 
EIY ¦fWX³f dUÄff³f WX`Ü ¹fWX WX¸fZÔ Af°¸fd³fSXeÃf¯f IYe údá QZ°ff WX`—WX¸fZÔ ¶f°ff°ff WX` dIY WX¸ffSXe ´fiIÈYd°f ¢¹ff WX`, 
WX¸ffSXe ¨fb³füd°f¹ffh IYWXfh WX`Ô AüSX WX¸f A´f³fZ IY¸fûÊÔ ÀfZ dIYÀf ´fiIYfSX A´f³fZ ·fdU¿¹f IYû ÀfÔUfSX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ 
Af²fbd³fIY ¹fb¦f ¸fZÔ þWXfh ¸ff³fdÀfIY °f³ffU, Ad³fd›°f°ff AüSX ´fid°fÀ´f²ffÊ ¨fSX¸f ´fSX WX`, UWXfh ª¹fûd°f¿f EIY 
¸ff¦fÊQVfÊIY IYe ·fcd¸fIYf d³f·ff°ff WX`—¹fWX OXSX ´f`Qf ³fWXeÔ IYSX°ff, ¶fd»IY ÀfWXe dQVff ¸fZÔ ´fi¹ffÀf IYSX³fZ IYf 
dUV½ffÀf QZ°ff WX`Ü

dUÄff³f AüSX A²¹ff°¸f IYû ´fSXÀ´fSX dUSXû²fe ¸ff³f³fZ Uf»ff U¦fÊ Afþ ·fe ¸füþcQ WX`, ´fSXÔ°fb Àf°¹f ¹fWX WX` dIY 
ª¹fûd°f¿f ÀU¹fÔ ¦fd¯f°f AüSX J¦fû»f dUÄff³f IYe ÀfbúPÞX ³feÔU ´fSX JOÞXf WX`Ü ¦fiWXûÔ IYe ¦fd°f, ³fÃfÂfûÔ IYe 
dÀ±fd°f—¹fWX Àf¶f ÀfMXeIY ¦f¯f³ffAûÔ ´fSX Af²ffdSX°f WX`Ü AfUV¹fIY°ff WX` °fû IZYU»f BÀf ´fif¨fe³f Äff³f IYû 
Af²fbd³fIY ÀfÔQ·fÊ ̧ fZÔ Àf¸fÓf³fZ AüSX Àf¸fÓff³fZ IYeÜ

dWXÔQc ÀfÔÀIYfSX: þeU³f IYû dQVff QZ³fZ Uf»fe ́ fSXÔ´fSXf

Àf³ff°f³f ²f¸fÊ ¸fZÔ Àfû»fWX ÀfÔÀIYfSXûÔ IYe þû ´fdSXIY»´f³ff IYe ¦fBÊ WX`, UWX ¸f³fb¿¹f IZY þeU³f IYû ¦f·ff²ffÊ³f ÀfZ 
»fZIYSX AÔ°¹fZdá °fIY EIY ÀfbÀfÔÀIÈY°f, A³fbVffdÀf°f AüSX Àff±fÊIY ¹ffÂff ¶f³ff³fZ IYf ´fi¹ffÀf WX`Ü ³ff¸fIYSX¯f, 
A³³f´fifVf³f, dUôfSXÔ·f, CX´f³f¹f³f, dUUfWX—´fi°¹fZIY ÀfÔÀIYfSX IZY ´feLZ EIY ¦fWXSXf ¸f³fûU`Äffd³fIY AüSX 
Àff¸ffdþIY CXïZV¹f dL´ff WX`Ü ¹fZ ÀfÔÀIYfSX ½¹fdöY IYû IZYU»f ²ffd¸fÊIY IY¸fÊIYfÔOXûÔ ̧ fZÔ ³fWXeÔ ¶ffh²f°fZ, ¶fd»IY CXÀf¸fZÔ 
IY°fÊ½¹f¶fû²f, ÀfÔ¹f¸f AüSX Àff¸ffdþIY Qfd¹f°U IYe ·ffU³ff þ¦ff°fZ WX`ÔÜ

Afþ IZY ·ff¦fQüOÞX ·fSXZ þeU³f ¸fZÔ þ¶f ´fdSXUfSX d¶fJSX SXWXZ WX`Ô AüSX ¸fc»¹fûÔ IYf ÏfÀf WXû SXWXf WX`, °f¶f B³f 
ÀfÔÀIYfSXûÔ IYe ́ fifÀfÔd¦fIY°ff AüSX ·fe ¶fPÞX þf°fe WX`Ü ¹fZ WX¸fZÔ A´f³fe þOÞXûÔ ÀfZ þûOÞXZ SXJ°fZ WX`Ô AüSX ¹fWX À¸fSX¯f IYSXf°fZ 
WX`Ô dIY þeU³f IZYU»f ·füd°fIY CX´f»fd¶²f¹fûÔ IYf ³ff¸f ³fWXeÔ, ¶fd»IY Afd°¸fIY CX³³fd°f IYe EIY Àf°f°f ́ fidIiY¹ff WX`Ü

´fUÊ-°¹fûWXfSX: CX°ÀfU ̧ fZÔ dL´ff þeU³f-ÀfÔQZVf

·ffSX°fe¹f ́ fUÊ-°¹fûWXfSX IZYU»f CX»»ffÀf AüSX CX°ÀfU IZY AUÀfSX ³fWXeÔ WX`Ô, UZ ́ fiIÈYd°f, Àf¸ffþ AüSX A²¹ff°¸f 
IZY ¶fe¨f IZY °ff»f¸fZ»f IYû QVff°fÊZ WX`ÔÜ ¸fIYSX ÀfÔIiYfÔd°f Àfc¹fÊ IZY CXØfSXf¹f¯f WXû³fZ IYf CX°ÀfU WX` °fû WXû»fe SXÔ¦fûÔ IZY 
¸ff²¹f¸f ÀfZ Af´fÀfe ·fZQ·ffU d¸fMXf³fZ IYf ÀfÔQZVf QZ°fe WX`Ü Qe´ffU»fe AÔ²fIYfSX ́ fSX ́ fiIYfVf IYe, AÀf°¹f ́ fSX Àf°¹f 
IYe dUþ¹f IYf ́ fi°feIY WX`, °fû ³fUSXfdÂf VfdöY IYe AfSXf²f³ff IZY Àff±f-Àff±f Af°¸fVfbdð IYf ́ fUÊ WX`Ü
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´fiV³f ÀfdQ¹fûÔ ÀfZ ¦fcÔþ°fZ AfE WX`Ô—¸f`Ô IYü³f WXch, ̧ fZSXf ·fdU¿¹f ¢¹ff WX`, ̧ fZSXZ 
þeU³f IYf ́ fi¹fûþ³f ¢¹ff WX`—UZ Afþ ·fe CX°f³fZ WXe þeUÔ°f WX`Ô dþ°f³fZ 
WX¸ffSXZ FYd¿f-¸fbd³f¹fûÔ IZY IYf»f ̧ fZÔ ±fZÜ ¹fWXe UWX d¶fÔQb WX` þWXfh ª¹fûd°f¿f 
dUÄff³f A´f³fe Àff±fÊIY°ff dÀfð IYSX°ff WX`Ü Afþ þ¶f ¸f³fb¿¹f 
°fIY³feIY IYe ¨fIYf¨füÔ²f ¸fZÔ þe SXWXf WX`, AfdMXÊdRYdVf¹f»f BÔMXZd»fþZÔÀf 
ÀfZ »fZIYSX AÔ°fdSXÃf ¹ffÂff °fIY WXSX ÃfZÂf ¸fZÔ Af¦fZ ¶fPÞX SXWXf WX`, °f¶f ·fe 
CXÀfIZY ¸f³f IYe AVffÔd°f, dQVffWXe³f°ff AüSX ·fdU¿¹f IYe Ad³fd›°f°ff 
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ª¹fûd°f¿f: IZYU»f ·fdU¿¹fUf¯fe ³fWXeÔ, þeU³f-QVfÊ³f

A¢ÀfSX ª¹fûd°f¿f IYû IZYU»f ·ff¦¹f ¶f°ff³fZ Uf»fe dUôf Àf¸fÓf d»f¹ff 
þf°ff WX`, þ¶fdIY UfÀ°fU ̧ fZÔ ¹fWX ¦fiWXûÔ, ³fÃfÂfûÔ AüSX ̧ f³fb¿¹f IZY IY¸fûÊÔ IZY ¶fe¨f IZY ÀfcÃ¸f ÀfÔ¶fÔ²fûÔ IYû Àf¸fÓf³fZ IYf 
EIY ¦fWX³f dUÄff³f WX`Ü ¹fWX WX¸fZÔ Af°¸fd³fSXeÃf¯f IYe údá QZ°ff WX`—WX¸fZÔ ¶f°ff°ff WX` dIY WX¸ffSXe ´fiIÈYd°f ¢¹ff WX`, 
WX¸ffSXe ¨fb³füd°f¹ffh IYWXfh WX`Ô AüSX WX¸f A´f³fZ IY¸fûÊÔ ÀfZ dIYÀf ´fiIYfSX A´f³fZ ·fdU¿¹f IYû ÀfÔUfSX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ 
Af²fbd³fIY ¹fb¦f ¸fZÔ þWXfh ¸ff³fdÀfIY °f³ffU, Ad³fd›°f°ff AüSX ´fid°fÀ´f²ffÊ ¨fSX¸f ´fSX WX`, UWXfh ª¹fûd°f¿f EIY 
¸ff¦fÊQVfÊIY IYe ·fcd¸fIYf d³f·ff°ff WX`—¹fWX OXSX ´f`Qf ³fWXeÔ IYSX°ff, ¶fd»IY ÀfWXe dQVff ¸fZÔ ´fi¹ffÀf IYSX³fZ IYf 
dUV½ffÀf QZ°ff WX`Ü

dUÄff³f AüSX A²¹ff°¸f IYû ´fSXÀ´fSX dUSXû²fe ¸ff³f³fZ Uf»ff U¦fÊ Afþ ·fe ¸füþcQ WX`, ´fSXÔ°fb Àf°¹f ¹fWX WX` dIY 
ª¹fûd°f¿f ÀU¹fÔ ¦fd¯f°f AüSX J¦fû»f dUÄff³f IYe ÀfbúPÞX ³feÔU ´fSX JOÞXf WX`Ü ¦fiWXûÔ IYe ¦fd°f, ³fÃfÂfûÔ IYe 
dÀ±fd°f—¹fWX Àf¶f ÀfMXeIY ¦f¯f³ffAûÔ ´fSX Af²ffdSX°f WX`Ü AfUV¹fIY°ff WX` °fû IZYU»f BÀf ´fif¨fe³f Äff³f IYû 
Af²fbd³fIY ÀfÔQ·fÊ ̧ fZÔ Àf¸fÓf³fZ AüSX Àf¸fÓff³fZ IYeÜ

dWXÔQc ÀfÔÀIYfSX: þeU³f IYû dQVff QZ³fZ Uf»fe ́ fSXÔ´fSXf

Àf³ff°f³f ²f¸fÊ ¸fZÔ Àfû»fWX ÀfÔÀIYfSXûÔ IYe þû ´fdSXIY»´f³ff IYe ¦fBÊ WX`, UWX ¸f³fb¿¹f IZY þeU³f IYû ¦f·ff²ffÊ³f ÀfZ 
»fZIYSX AÔ°¹fZdá °fIY EIY ÀfbÀfÔÀIÈY°f, A³fbVffdÀf°f AüSX Àff±fÊIY ¹ffÂff ¶f³ff³fZ IYf ´fi¹ffÀf WX`Ü ³ff¸fIYSX¯f, 
A³³f´fifVf³f, dUôfSXÔ·f, CX´f³f¹f³f, dUUfWX—´fi°¹fZIY ÀfÔÀIYfSX IZY ´feLZ EIY ¦fWXSXf ¸f³fûU`Äffd³fIY AüSX 
Àff¸ffdþIY CXïZV¹f dL´ff WX`Ü ¹fZ ÀfÔÀIYfSX ½¹fdöY IYû IZYU»f ²ffd¸fÊIY IY¸fÊIYfÔOXûÔ ̧ fZÔ ³fWXeÔ ¶ffh²f°fZ, ¶fd»IY CXÀf¸fZÔ 
IY°fÊ½¹f¶fû²f, ÀfÔ¹f¸f AüSX Àff¸ffdþIY Qfd¹f°U IYe ·ffU³ff þ¦ff°fZ WX`ÔÜ

Afþ IZY ·ff¦fQüOÞX ·fSXZ þeU³f ¸fZÔ þ¶f ´fdSXUfSX d¶fJSX SXWXZ WX`Ô AüSX ¸fc»¹fûÔ IYf ÏfÀf WXû SXWXf WX`, °f¶f B³f 
ÀfÔÀIYfSXûÔ IYe ́ fifÀfÔd¦fIY°ff AüSX ·fe ¶fPÞX þf°fe WX`Ü ¹fZ WX¸fZÔ A´f³fe þOÞXûÔ ÀfZ þûOÞXZ SXJ°fZ WX`Ô AüSX ¹fWX À¸fSX¯f IYSXf°fZ 
WX`Ô dIY þeU³f IZYU»f ·füd°fIY CX´f»fd¶²f¹fûÔ IYf ³ff¸f ³fWXeÔ, ¶fd»IY Afd°¸fIY CX³³fd°f IYe EIY Àf°f°f ́ fidIiY¹ff WX`Ü

´fUÊ-°¹fûWXfSX: CX°ÀfU ̧ fZÔ dL´ff þeU³f-ÀfÔQZVf

·ffSX°fe¹f ́ fUÊ-°¹fûWXfSX IZYU»f CX»»ffÀf AüSX CX°ÀfU IZY AUÀfSX ³fWXeÔ WX`Ô, UZ ́ fiIÈYd°f, Àf¸ffþ AüSX A²¹ff°¸f 
IZY ¶fe¨f IZY °ff»f¸fZ»f IYû QVff°fÊZ WX`ÔÜ ¸fIYSX ÀfÔIiYfÔd°f Àfc¹fÊ IZY CXØfSXf¹f¯f WXû³fZ IYf CX°ÀfU WX` °fû WXû»fe SXÔ¦fûÔ IZY 
¸ff²¹f¸f ÀfZ Af´fÀfe ·fZQ·ffU d¸fMXf³fZ IYf ÀfÔQZVf QZ°fe WX`Ü Qe´ffU»fe AÔ²fIYfSX ́ fSX ́ fiIYfVf IYe, AÀf°¹f ́ fSX Àf°¹f 
IYe dUþ¹f IYf ́ fi°feIY WX`, °fû ³fUSXfdÂf VfdöY IYe AfSXf²f³ff IZY Àff±f-Àff±f Af°¸fVfbdð IYf ́ fUÊ WX`Ü



Af²fbd³fIY ·ffSX°f ¸fZÔ ·ffSX°fe¹f UZQfÔ°f QVfÊ³f IZY 
BÀf ´fSX¸f Äff³f IYf ´fi¨ffSX ´fiÀffSX IYSX³fZ ¸fZÔ 
¸fWXf¶fbdð¸ff³f, ´fiIYfÔOX dUõf³f AüSX Ad°f Qb»fÊ·f 
CXQfSX ¸ff³fU°ffUfQe ÀfÔ°f A³f³°f ßfe dU·fcd¿f°f 
IÈY¿¯fd¦fSXe ´feNXf²feV½fSX þ¦fíbøY ßfe UÀfÔ°f 
dUþ¹ff³fÔQ d¦fSXe þe ¸fWXfSXfþ IYf ¹fû¦fQf³f 
A°fb»f³fe¹f WX`Ü þ¦fíbøY ßfe UÀfÔ°f dUþ¹ff³fÔQ d¦fSXe 
þe ¸fWXfSXfþ IYû BÀf ¶fišf Äff³f IYû Àfb»f·f IYSXf³fZ 
Uf»fe A²¹ff°¸f Àff²f³ff IYf ßfZâ°f¸f Àff²fIY ¸ff³ff 
þf°ff WX` AüSX A²¹ff°¸f Àff²f³ff IZY A³fb¹ff¹fe B³fÀfZ 
BÀf ´fSX¸f Äff³f IYe Àff²f³ff WXZ°fb ¦fb÷Y QeÃff ·fe ´fif~ 
IYSX°fZ WX`ÔÜ 

¦fbøYQZU IYSXûOÞXûÔ Àf³ff°f³f dWXÔQc ²f¸ffÊU»fÔd¶f¹fûÔ IZY 
´fiZSX¯ff´fbÔþ AüSX CX³fIYe AfÀ±ff IZY ª¹fûd°f À°fÔ·f WX`ÔÜ 
·ffSX°fe¹f Àf³ff°f³f ²f¸fÊ IYe dVfÃffAûÔ AüSX QVfÊ³f IYf 
ÀffSX d³f¸³ffÔdIY°f ãûIY ¸fZÔ d³fdWX°f WX`- ¶fišf Àf°¹f¸f 
þ¦f°f d¸f±¹ffÜ þeUû ¶fišf`U ³f ́ fSX:ÜÜ ¶fišf AIZY»ff 
WXe ´fSX¸f Àf°¹f WX`Ü ¹fWX ÀfÔÀffSX AUfÀ°fdUIY A±ffÊ°f 
¸ff¹ff WX` AüSX þeU ¹ff Af°¸ff ¶fišf ÀfZ A»f¦f ³fWXeÔ 
WX`Ü ´fcª¹f´ffQ ¦fb÷Y þe IYf þeU³f dUd·f³³f SXû¨fIY 

IY»f¹fb¦f ¸fZÔ »fû¦fûÔ IZY Qb:J QcSX 

IYSX³fZ IYû AU°fdSX°f WXbE WX`Ô ¦fbøYQZU

§fMX³ffIiY¸fûÔ ÀfZ ·fSXf WX`Ü B³fIZY dQ½¹f ¦fb¯fûÔ IYû 
QZJIYSX B³fIZY ¦fbøY ³fZ ·fdU¿¹fUf¯fe IYe ±fe dIY EIY 
dQ³f ¹fZ UZQ, UZQfÔ¦f, ´fbSXf¯fûÔ AfdQ Àf·fe VffÀÂfûÔ IZY 
´fiIYfÔOX dUõf³f ¶f³fZÔ¦fZ AüSX Af¦fZ ¨f»fIYSX dWXÔQc ²f¸fÊ 
AüSX ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f IZY ²Uþ²ffSXIY ¶f³fZÔ¦fZ AüSX 
EZÀff WXbAf ·feÜ

Àff²fbÀfÔ°fûÔ IYe ÀfÔ¦f°f ¸fZÔ Àf·fe ´fi¸fbJ °fe±fûÊÔ IYe 
Af²¹ffd°¸fIY ¹ffÂff IYSX B³WXûÔ³fZ ´fSX¸f Äff³f IYe ´fifd~ 
IYeÜ  B³WXû³fZ ̧ fWXÀfcÀf dIY¹ff dIY WX¸f ÀUf²fe³f °fû WXû 
¦fE dIÔY°fb ·ffSX°f IYe þ³f°ff Afþ ·fe Àf·fe ́ fiIYfSX IZY 
Q`dWXIY, Q`dUIY AüSX ·füd°fIY ÀfÔ°ff´fûÔ ÀfZ ¦fiÀ°f WX` 
B³WXûÔ³fZ Àf¸fc¨fZ QZVf IYf ·fi¸f¯f IYSXIZY dWXÔQbAûÔ ̧ fZÔ ³f¹fe 
¨fZ°f³ff IYf ÀfÔ¨ffSX dIY¹ff AüSX CX³WXZÔ A´f³fZ AdÀ°f°U 

IYf Af·ffÀf IYSXf¹ffÜ   ̧ fWXfSXfþßfe ³fZ Àf³ff°f³f dWXÔQ 
²f¸fÊ IZY CX°±ff³f, ´fif¨fe³f dWXÔQc ¸fÔdQSXûÔ IZY þe¯ffÊZðfSX 
AüSX dUV½f IY»¹ff¯f IZY d»fE A³fZIY IYf¹fÊ dIY¹fZÜ  
¸fWXfSXfþþe IYf ¸ff³f³ff WX` dIY ·füd°fIY IZY Àff±f WXe 
Af²¹ffd°¸fIY CX°±ff³f IZY d¶f³ff ¸f³fb¿¹f IYf dUIYfÀf 
WXû WXe ³fWXeÔ ÀfIY°ffÜ

 ̈ fÔcdIY ̧ fbÓfZ ́ fcª¹f ¦fb÷YQZU ÀfZ A³fZIY Äff³f Àfü·ff¦¹f 
´fif~ WXbAf WX` BÀfd»fE ¸f`Ô CX³WXZÔ ¦fb÷YQZU IYWX IYSX WXe 
ÀfÔ¶fûd²f°f IYSX°ff WXcÔÜ ¸fbÓfZÔ CX³fIZY QVfÊ³f IYSX³fZ IYf 
¸füIYf d¸f»ff AüSX ̧ f`Ô³fZ ̧ fWXÀfcÀf dIY¹ff dIY ¦fbøYQZU IZY 
CX´fSX ÀffÃff°f ̧ ff°ff ́ fófU°fe IYe IÈY´ff WX` CX³fIZY ̧ fbJ 
ÀfZ Q`Ue¹f °fZþ WXSX UöY dUSXfþ¸ff³f SXWX°ff WX`Ü 
¸fÈQb·ff¿fe »fûIY IY»¹ff¯fIYfSXe ¦fbøYQZU IY»f¹fb¦f ¸fZÔ 
·föYûÔ ´fSX A´ffSX IÈY´ff ¶fSXÀff°fZ WX`ÔÜ B³fIZY QSX¶ffSXZ ¸fZÔ 
Af³fZ Uf»ff IY·fe ·fe Jf»fe WXf±f ³fWXeÔ »füMX°ffÜ 

WX¸ffSXe ¹fWXe IYf¸f³ff WX` dIY WX¸fZÔ d¨fSXIYf»f °fIY 
CX³fIYf AfVfeUfÊQ d¸f»f°ff SXWXZ AüSX CX³fIYf USXQWXÀ°f 
WX¸fZVff WX¸ffSXZ DY´fSX SXWXZÜ  ´feNXf²feV½fSX IZY øY´f ¸fZÔ 
Af´f dWXÔQc ²f¸fÊ Àf¸ffþ ̧ fZÔ dUVfZ¿f AfQSX¯fe¹f ¶f³fZ WXbE 
WX`ÔÜ ¦fbøYþe Af²¹ffd°¸fIY IYf¹fûÊ ̧ fZÔ ¶fWXb°f ½¹fÀ°f SXWX°fZ 
WX`Ô »fZdIY³f dþÀf CX°ÀffWX ÀfZ ¹fZ ²ffd¸fÊIY, Àff¸ffdþIY, 
ÀffÔÀIÈYd°fIY IYf¹fÊ IYSX°fZ WX`Ô CXÀfZ QZJIYSX »fû¦fûÔ IYû 
Af›¹fÊ WXû°ff WX`Ü 

Àf¸ffþ ̧ fZÔ VffÔd°f, ́ fdUÂf°ff, ÀfÔ¹f¸f U ·ffBÊ¨ffSXZ IYe 
À±ff´f³ff WXZ°fb ÀUf¸fe þe EZÀfZ WXe d³fSXÔ°fSX IYf¹fÊ IY°fSXZ 
SXWXZÔ AüSX WX¸ffSXf CX°ÀffWXU²fÊ³f IYSX°fZ SXWXZÔÜ BÀf CXïZV¹f 
IYe ´fcd°fÊ WXZ°fb WX¸f BÊV½fSX ÀfZ B³fIYe Qe§ff¹fÊb U A¨LZ 
ÀUfÀ±¹f IYe IYf¸f³ff IYSX°fZ WX`ÔÜ

fir`Ik{k
¨ffdWXEÜ »fZdIY³f IY·fe-IY·fe EZÀfe dÀ±fd°f WXû°fe WX` 
dIY WX¸fZÔ d°fd±f ´f°ff ³fWXeÔ WXû°fe °fû EZÀfZ ¸fZÔ AfdV½f³f 
A¸ffUÀ¹ff IYf dQ³f ßffð IY¸fÊ IZY d»fE ßfZâ WXû°ff WX` 
¢¹fûÔdIY BÀf dQ³f ÀfUÊd´f°fÈ ßffð ¹fû¦f ̧ ff³ff þf°ff WX`Ü 
QcÀfSXe ¶ff°f ¹fWX ·fe ̧ fWX°U´fc¯fÊ WX` dIY ßffð IYSXUf¹ff 
IYWXfÔ ́ fSX þf SXWXf WX`Ü ¹fdQ ÀfÔ·fU WXû °fû ¦fÔ¦ff ³fQe IZY 
dIY³ffSXZ ´fSX ßffð IY¸fÊ IYSXUf³ff ¨ffdWXEÜ ¹fdQ ¹fWX 
ÀfÔ·fU ³f WXû °fû §fSX ́ fSX ·fe BÀfZ dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü 
dþÀf dQ³f ßffð WXû CXÀf dQ³f ¶fifšf¯fûÔ IYû ·fûþ³f 
IYSXUf³ff ¨ffdWXEÜ ·fûþ³f IZY ¶ffQ Qf³f QdÃf¯ff 
QZIYSX ·fe CX³WXZÔ ÀfÔ°fbá IYSXZÔÜ

B³f ́ ffÔ¨f þeUûÔ IYf WXe ̈ fb³ffU ¢¹fûÔ dIY¹ff ¦f¹ff WX`

 WX¸ffSXZ d´f°fSX ²fSX°fe ́ fSX AfIYSX WX¸fZÔ AfVfeUfÊQ QZ°fZ 
WX`ÔÜ  d´f°fÈ ´fÃf ¸fZÔ d´f°fSXûÔ IYf ßffð IYSX³ff ¶fWXb°f 
¸fWX°U´fc¯fÊ ̧ ff³ff þf°ff WX`Ü WX¸ffSXZ d´f°fÈ ́ fVfb ́ fdÃf¹fûÔ IZY 
¸ff²¹f¸f ÀfZ WX¸ffSXZ d³fIYMX Af°fZ WX`Ô AüSX ¦ff¹f, IbYØff, 
IYüUf AüSX ¨feÔMXe IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ d´f°fÈ AfWXfSX ¦fiWX¯f 
IYSX°fZ WX`ÔÜ

ßffð IZY Àf¸f¹f d´f°fSXûÔ IZY d»fE ·fe AfWXfSX IYf 
EIY AÔVf d³fIYf»ff þf°ff WX`, °f·fe ßffð IY¸fÊ ´fcSXf 
WXû°ff WX`Ü ßffð IYSX°fZ Àf¸f¹f d´f°fSXûÔ IYû Ad´fÊ°f IYSX³fZ 
Uf»fZ ·fûþ³f IZY ´ffÔ¨f AÔVf d³fIYf»fZ þf°fZ WX`Ô ¦ff¹f, 
IbYØff, ̈ feÔMXe, IYüUf AüSX QZU°ffAûÔ IZY d»fEÜ 

IbYØff þ»f °fØU IYf ́ fi°feIY WX`, ̈ feÔMXe Ad¦³f °f°U 
IYf, IYüUf Uf¹fb °f°U IYf, ¦ff¹f ́ fÈ±Ue °f°U IYf AüSX 
QZU°ff AfIYfVf °f°U IYf ´fi°feIY WX`ÔÜ BÀf ´fiIYfSX B³f 
´ffÔ¨fûÔ IYû AfWXfSX QZIYSX WX¸f ´fÔ¨f °f°UûÔ IZY ´fid°f 
Af·ffSX ½¹föY IYSX°fZ WX`ÔÜ IZYU»f ¦ff¹f ̧ fZÔ WXe EIY Àff±f 
´ffÔ¨f °f°U ´ffE þf°fZ WX`ÔÜ BÀfd»fE d´f°fÈ ´fÃf ¸fZÔ ¦ff¹f 
IYe ÀfZUf dUVfZ¿f RY»fQfBÊ WXû°fe WX`Ü

IbYL ¶ff°fûÔ IYf ²¹ff³f SXJ³ff ·fe þøYSXe

1. ßffð IYSX³fZ IZY d»fE ¶fišfU`U°fÊ ´fbSXf¯f þ`ÀfZ 
VffÀÂfûÔ ¸fZÔ ¶f°ff¹ff ¦f¹ff WX` dIY dQUÔ¦f°f d´f°fSXûÔ IZY 
´fdSXUfSX ̧ fZÔ ¹ff °fû ª¹fZâ ́ fbÂf ¹ff IYd³fâ ́ fbÂf AüSX A¦fSX 

´fbÂf ³f WXû °fû ³ff°fe, ·f°feþf, ·ffÔþf ¹ff dVf¿¹f WXe 
d°f»ffÔþd»f AüSX d´fÔOXQf³f QZ³fZ IZY ́ ffÂf WXû°fZ WX`ÔÜ 

2. d´f°fSXûÔ IZY d³fd¸fØf ÀffSXe dIiY¹ffEÔ ¦f»fZ ¸fZÔ Qf¹fZ 
IÔY²fZ ¸fZ þ³fZCX OXf»f IYSX AüSX QdÃf¯f IYe AûSX ¸fbJ 
IYSXIZY IYe þf°fe WX`Ü

3. IYBÊ EZÀfZ d´f°fSX ·fe WXû°fZ WX` dþ³fIZY ´fbÂf ÀfÔ°ff³f 
³fWXeÔ WXû°fe WX` ¹ff dRYSX þû ÀfÔ°ff³f WXe³f WXû°fZ WX`ÔÜ EZÀfZ 
d´f°fSXûÔ IZY ´fid°f AfQSX ´fcUÊIY A¦fSX CX³fIZY ·ffBÊ 
·f°feþZ, ·ffÔþZ ¹ff A³¹f ¨ff¨ff °ffCX IZY ´fdSXUfSX IZY 
´fbøY¿f ÀfQÀ¹f d´f°fÈ´fÃf ¸fZÔ ßfðf´fcUÊIY Ui°f SXJIYSX 
d´fÔOXQf³f, A³³fQf³f AüSX UÀÂfQf³f IYSXIZY ¶fifšf¯fûÔ 
ÀfZ dUd²f´fcUÊIY ßffð IYSXf°fZ WX` °fû d´f°fSX IYe Af°¸ff 
IYû ̧ fûÃf d¸f»f°ff WX`Ü 

EIYfQVfe IYf ßffð ÀfUÊßfZâ Qf³f

EIYfQVfe IYf ßffð ÀfUÊßfZâ Qf³f WX`Ü UWX Àf¸fÀ°f 
UZQûÔ IYf Äff³f ´fif~ IYSXf°ff WX`Ü CXÀfIZY Àf¸´fc¯fÊ 
´ff´fIY¸fûÊÔ IYf dU³ffVf WXû þf°ff WX` °f±ff CXÀfZ d³fSXÔ°fSX 

EZV½f¹fÊ IYe ´fifd~ WXû°fe WX`Ü UWXeÔ, õfQVfe d°fd±f IZY 
ßffð ÀfZ SXf¿MÑX IYf IY»¹ff¯f °f±ff ´fi¨fbSX A³³f IYe 
´fifd~ IYWXe ¦fBÊ WX`Ü Âf¹fûQVfe IZY ßffð ÀfZ ÀfÔ°fd°f, 
¶fbdð, ²ffSX¯ffVfdöY, ÀU°fÔÂf°ff, CXØf¸f ´fbdá, Qe§ff¹fÊb 
°f±ff EZV½f¹fÊ IYe ́ fifd~ WXû°fe WX`Ü 

EZÀfZ IYSXZÔ ßffð

= ßffð IYSX³fZ IZY d»fE dIYÀfe ¶fifšf¯f IYû 
Af¸fÔdÂf°f IYSXZÔ, ·fûþ IYSXfEÔ AüSX A´f³fe Àff¸f±¹fÊ IZY 
A³fbÀffSX QdÃf¯ff ·fe QZÔÜ

= ßffð IZY dQ³f A´f³fe Àff¸f±¹fÊ ¹ff B¨Lf³fbÀffSX 
Jf³ff ¶f³ffEÔÜ

= Af´f dþÀf ½¹fdöY IYf ßffð IYSX SXWXZ WX`Ô 
CXÀfIYe ´fÀfÔQ IZY ¸fb°ffd¶fIY Jf³ff ¶f³ffEÔ þû CXd¨f°f 
SXWXZ¦ffÜ

 CX³³fd°f IZY d»fE ¢¹fûÔ þøYSXe WX` d´f°fÈ °f´fÊ¯f

EI`YIYÀ¹f d°f»f`d¸fÊßffÔÀÂfeÔÀÂfe³f Qôfªþ»ffªþ»fe³fÜ 
¹ffUªþeUIÈY°fÔ ́ ff´fÔ °f°Ãf¯ffQZU ³fV¹fd°fÜ 

A±ffÊ°f þû A´f³fZ d´f°fSXûÔ IYû d°f»fd¸fdßf°f þ»f ÀfZ 
°fe³f-°fe³f AÔþd»f¹ffÔ þ»f IYe ´fiQf³f IYSX°ff WX`, 
CXÀfIZY þ³¸f ÀfZ °f´fÊ¯f IZY dQ³f °fIY IZY ́ ff´fûÔ IYf ³ffVf 
WXû þf°ff WX`Ü

¸ff°ff-d´f°ff IYe ÀfZUf IYû Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe ́ fcþf ̧ ff³ff 
¦f¹ff WX`Ü þû þeU³f SXWX°fZ CX³fIYe ÀfZUf ³fWXeÔ IYSX ́ ff°fZ, 
CX³fIZY QZWXfUÀff³f IZY ¶ffQ ¶fWXb°f ´fL°ff°fZ WX`ÔÜ 
BÀfed»fE dWXÔQc ²f¸fÊ VffÀÂfûÔ ̧ fZÔ d´f°fSXûÔ IYf CXðfSX IYSX³fZ 
IZY d»fE ´fbÂf IYe Ad³fUf¹fÊ°ff ¸ff³fe ¦fBÊ WX`Ü SXfþf 
·ff¦feSX±f ³fZ A´f³fZ ́ fcUÊþûÔ IZY CXðfSX IZY d»fE ¦fÔ¦ff þe 
IYû ÀU¦fÊ ÀfZ ²fSX°fe ´fSX »ff dQ¹ffÜ þ³¸fQf°ff ¸ff°ff-
d´f°ff IYû ̧ fÈ°¹fû´fSXfÔ°f »fû¦f dUÀ¸fÈ°f ³f IYSX QZÔ BÀfd»fE 
CX³fIYf ßffð IYSX³fZ IYf dUVfZ¿f dU²ff³f ¶f°ff¹ff ¦f¹ff 
WX`Ü 

fir`Ik{k

d´f°fSXûÔ IYf IYþÊ ¨fbIYf³ff EIY þeU³f ¸fZÔ °fû 
ÀfÔ·fU WXe ³fWXeÔ, CX³fIZY õfSXf ÀfÔÀffSX °¹ff¦f IYSX ¨f»fZ 
þf³fZ IZY ¶ffQ ·fe ßffð IYSX°fZ SXWX³fZ ÀfZ CX³fIYf FY¯f 
¨fbIYf³fZ IYe ´fSXÔ´fSXf WX`Ü A¦fSX d´f°fSX ³ffSXfþ WXû þfEÔ 
°fû ½¹fdöY IYf þeU³f ·fe JbVfWXf»f ³fWXeÔ SXWX°ff AüSX 
CXÀfZ IYBÊ °fSXWX IYe Àf¸fÀ¹ffAûÔ IYf Àff¸f³ff IYSX³ff 
´fOÞX°ff WX`Ü ¹fWXe ³fWXeÔ §fSX ¸fZÔ AVffÔd°f R`Y»f°fe WX` AüSX 
½¹ff´ffSX U ¦fÈWXÀ±fe ̧ fZÔ ·fe WXfd³f ÓfZ»f³fe ́ fOÞX°fe WX`Ü EZÀfZ 
¸fZÔ d´f°fSXûÔ IYû °fÈ~ IYSX³ff AüSX CX³fIYe Af°¸ff IYe 
VffÔd°f IZY d»fE d´f°fÈ ́ fÃf ̧ fZÔ ßffð IYSX³ff þøYSXe ̧ ff³ff 
þf°ff WX`Ü  

ßffð IZY þdSXE d´f°fSXûÔ IYe °fÈd~ IZY d»fE ·fûþ³f 
´fWXbÔ¨ff¹ff þf°ff WX` AüSX d´fÔOX Qf³f U °f´fÊ¯f IYSX 
CX³fIYe Af°¸ff IYe VffÔd°f IYe IYf¸f³ff IYe þf°fe WX`Ü 
ßffð ÀfZ þû ·fe IbYL QZ³fZ IYf WX¸f ÀfÔIY»´f »fZ°fZ WX`Ô, 
UWX Àf¶f IbYL CX³f ́ fcUÊþûÔ IYû AUV¹f ́ fif~ WXû°ff WX`Ü 

BÀf °fSXWX IYSXZÔ d´f°fSXûÔ IYf °f´fÊ¯f, CX°fSX°ff WX` 
´fcUÊþûÔ IYf FY¯f, ÀffSXZ IYá WXû þfEÔ¦fZ QcSX

dþÀf d°fd±f ¸fZÔ dþÀf ´fcUÊþ IYf ÀU¦fÊUfÀf WXbAf WXû 
CXÀfe d°fd±f IYû CX³fIYf ßffð dIY¹ff þf°ff WX` dþ³fIYe 
´fSX»fûIY ¦f¸f³f IYe d°fd±f Äff³f ³f WXû, CX³f Àf¶fIYf 
ßffð A¸ffUÀ¹ff IYû dIY¹ff þf°ff WX`Ü 

dQ³f IYf ̧ fWX°U

þû ´fc¯fÊ¸ffÀfe IZY dQ³f ßffð AfdQ IYSX°ff WX` 
CXÀfIYe ¶fbdð, ´fbdá, À¸fSX¯fVfdöY, ²ffSX¯ffVfdöY, 
´fbÂf-´füÂffdQ EUÔ EZV½f¹fÊ IYe UÈdð WXû°feÜ UWX ´fUÊ 
IYf ´fc¯fÊ RY»f ·fû¦f°ff WX`Ü ´fid°f´fQf ²f³f-Àf¸´fdØf IZY 

d»fE WXû°fe WX` EUÔ ßffð IYSX³fZ Uf»fZ IYe ´fif~ UÀ°fb 
³fá ³fWXeÔ WXû°feÜ þû Àf~¸fe IYû ßffð AfdQ IYSX°ff WX` 
CXÀfIYû ¸fWXf³f ¹fÄfûÔ IZY ´fb¯¹f RY»f ´fif~ WXû°fZ WX`ÔÜ 
Aá¸fe IYû ßffð IYSX³fZ Uf»ff Àf¸´fc¯fÊ Àf¸fÈdð¹ffÔ ́ fif~ 
IYSX°ff WX`Ü ³fU¸fe IYû ßffð IYSX³fZ ÀfZ EZV½f¹fÊ EUÔ ̧ f³f 
IZY A³fbÀffSX A³fbIcY»f ¨f»f³fZ Uf»fe ÀÂfe IYû ´fif~ 
IYSX°ff WX`Ü QVf¸fe d°fd±f IYf ßfðf ̧ f³fb¿¹f ¶fišf°U IYe 
»fÃ¸fe ́ fif~ IYSXf°ff WX`Ü

ßffð dUd²f

 ´füSXfd¯fIY ¦fiÔ±fûÔ IZY A³fbÀffSX ßffð IYSX³fZ IYe ·fe 
dUd²f WXû°fe WX`Ü ¹fdQ ́ fcSXZ dUd²f dU²ff³f ÀfZ ßffð IY¸fÊ 
³f dIY¹ff þfE °fû UWX ßffð IY¸fÊ d³f¿RY»f WXû°ff WX` 
AüSX ´fcUÊþûÔ IYe Af°¸ff A°fÈ~ WXe SXWX°fe WX`Ü 
VffÀÂfÀf¸¸f°f ¸ff³¹f°ff ¹fWXe WX` dIY dIYÀfe Àfb¹fû¦¹f 
dUõf³f ¶fifšf¯f IZY þdSXE WXe ßffð IY¸fÊ (d´fÔOX Qf³f, 
°f´fÊ¯f) IYSXUf³ff ̈ ffdWXEÜ 

ßffð IY¸fÊ ¸fZÔ ´fcSXe ßfðf ÀfZ ¶fifšf¯fûÔ IYû °fû Qf³f 
dQ¹ff WXe þf°ff WX` Àff±f WXe ¹fdQ dIYÀfe ¦fSXe¶f, 
þøYSX°f¸fÔQ IYe ÀfWXf¹f°ff ·fe Af´f IYSX ÀfIZYÔ °fû ¶fWXb°f 
´fb¯¹f d¸f»f°ff WX`Ü BÀfIZY Àff±f-Àff±f ¦ff¹f, IbYØfZ, 
IYüUZ AfdQ ´fVfb-´fdÃf¹fûÔ IZY d»fE ·fe ·fûþ³f IYf 
EIY AÔVf þøYSX OXf»f³ff ¨ffdWXEÜ ßffð IYSX³fZ IZY 
d»fE Àf¶fÀfZ ´fWX»fZ dþÀfIZY d»fE ßffð IYSX³ff WX` 
CXÀfIYe d°fd±f IYf Äff³f WXû³ff þøYSXe WX`Ü dþÀf d°fd±f 
IYû ¸fÈ°¹fb WXbBÊ WXû CXÀfe d°fd±f IYû ßffð IYSX³ff 



Af²fbd³fIY ·ffSX°f ¸fZÔ ·ffSX°fe¹f UZQfÔ°f QVfÊ³f IZY 
BÀf ´fSX¸f Äff³f IYf ´fi¨ffSX ´fiÀffSX IYSX³fZ ¸fZÔ 
¸fWXf¶fbdð¸ff³f, ´fiIYfÔOX dUõf³f AüSX Ad°f Qb»fÊ·f 
CXQfSX ¸ff³fU°ffUfQe ÀfÔ°f A³f³°f ßfe dU·fcd¿f°f 
IÈY¿¯fd¦fSXe ´feNXf²feV½fSX þ¦fíbøY ßfe UÀfÔ°f 
dUþ¹ff³fÔQ d¦fSXe þe ¸fWXfSXfþ IYf ¹fû¦fQf³f 
A°fb»f³fe¹f WX`Ü þ¦fíbøY ßfe UÀfÔ°f dUþ¹ff³fÔQ d¦fSXe 
þe ¸fWXfSXfþ IYû BÀf ¶fišf Äff³f IYû Àfb»f·f IYSXf³fZ 
Uf»fe A²¹ff°¸f Àff²f³ff IYf ßfZâ°f¸f Àff²fIY ¸ff³ff 
þf°ff WX` AüSX A²¹ff°¸f Àff²f³ff IZY A³fb¹ff¹fe B³fÀfZ 
BÀf ´fSX¸f Äff³f IYe Àff²f³ff WXZ°fb ¦fb÷Y QeÃff ·fe ´fif~ 
IYSX°fZ WX`ÔÜ 

¦fbøYQZU IYSXûOÞXûÔ Àf³ff°f³f dWXÔQc ²f¸ffÊU»fÔd¶f¹fûÔ IZY 
´fiZSX¯ff´fbÔþ AüSX CX³fIYe AfÀ±ff IZY ª¹fûd°f À°fÔ·f WX`ÔÜ 
·ffSX°fe¹f Àf³ff°f³f ²f¸fÊ IYe dVfÃffAûÔ AüSX QVfÊ³f IYf 
ÀffSX d³f¸³ffÔdIY°f ãûIY ¸fZÔ d³fdWX°f WX`- ¶fišf Àf°¹f¸f 
þ¦f°f d¸f±¹ffÜ þeUû ¶fišf`U ³f ́ fSX:ÜÜ ¶fišf AIZY»ff 
WXe ´fSX¸f Àf°¹f WX`Ü ¹fWX ÀfÔÀffSX AUfÀ°fdUIY A±ffÊ°f 
¸ff¹ff WX` AüSX þeU ¹ff Af°¸ff ¶fišf ÀfZ A»f¦f ³fWXeÔ 
WX`Ü ´fcª¹f´ffQ ¦fb÷Y þe IYf þeU³f dUd·f³³f SXû¨fIY 

IY»f¹fb¦f ¸fZÔ »fû¦fûÔ IZY Qb:J QcSX 

IYSX³fZ IYû AU°fdSX°f WXbE WX`Ô ¦fbøYQZU

§fMX³ffIiY¸fûÔ ÀfZ ·fSXf WX`Ü B³fIZY dQ½¹f ¦fb¯fûÔ IYû 
QZJIYSX B³fIZY ¦fbøY ³fZ ·fdU¿¹fUf¯fe IYe ±fe dIY EIY 
dQ³f ¹fZ UZQ, UZQfÔ¦f, ´fbSXf¯fûÔ AfdQ Àf·fe VffÀÂfûÔ IZY 
´fiIYfÔOX dUõf³f ¶f³fZÔ¦fZ AüSX Af¦fZ ¨f»fIYSX dWXÔQc ²f¸fÊ 
AüSX ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f IZY ²Uþ²ffSXIY ¶f³fZÔ¦fZ AüSX 
EZÀff WXbAf ·feÜ

Àff²fbÀfÔ°fûÔ IYe ÀfÔ¦f°f ¸fZÔ Àf·fe ´fi¸fbJ °fe±fûÊÔ IYe 
Af²¹ffd°¸fIY ¹ffÂff IYSX B³WXûÔ³fZ ´fSX¸f Äff³f IYe ´fifd~ 
IYeÜ  B³WXû³fZ ̧ fWXÀfcÀf dIY¹ff dIY WX¸f ÀUf²fe³f °fû WXû 
¦fE dIÔY°fb ·ffSX°f IYe þ³f°ff Afþ ·fe Àf·fe ́ fiIYfSX IZY 
Q`dWXIY, Q`dUIY AüSX ·füd°fIY ÀfÔ°ff´fûÔ ÀfZ ¦fiÀ°f WX` 
B³WXûÔ³fZ Àf¸fc¨fZ QZVf IYf ·fi¸f¯f IYSXIZY dWXÔQbAûÔ ̧ fZÔ ³f¹fe 
¨fZ°f³ff IYf ÀfÔ¨ffSX dIY¹ff AüSX CX³WXZÔ A´f³fZ AdÀ°f°U 

IYf Af·ffÀf IYSXf¹ffÜ   ̧ fWXfSXfþßfe ³fZ Àf³ff°f³f dWXÔQ 
²f¸fÊ IZY CX°±ff³f, ´fif¨fe³f dWXÔQc ¸fÔdQSXûÔ IZY þe¯ffÊZðfSX 
AüSX dUV½f IY»¹ff¯f IZY d»fE A³fZIY IYf¹fÊ dIY¹fZÜ  
¸fWXfSXfþþe IYf ¸ff³f³ff WX` dIY ·füd°fIY IZY Àff±f WXe 
Af²¹ffd°¸fIY CX°±ff³f IZY d¶f³ff ¸f³fb¿¹f IYf dUIYfÀf 
WXû WXe ³fWXeÔ ÀfIY°ffÜ

 ̈ fÔcdIY ̧ fbÓfZ ́ fcª¹f ¦fb÷YQZU ÀfZ A³fZIY Äff³f Àfü·ff¦¹f 
´fif~ WXbAf WX` BÀfd»fE ¸f`Ô CX³WXZÔ ¦fb÷YQZU IYWX IYSX WXe 
ÀfÔ¶fûd²f°f IYSX°ff WXcÔÜ ¸fbÓfZÔ CX³fIZY QVfÊ³f IYSX³fZ IYf 
¸füIYf d¸f»ff AüSX ̧ f`Ô³fZ ̧ fWXÀfcÀf dIY¹ff dIY ¦fbøYQZU IZY 
CX´fSX ÀffÃff°f ̧ ff°ff ́ fófU°fe IYe IÈY´ff WX` CX³fIZY ̧ fbJ 
ÀfZ Q`Ue¹f °fZþ WXSX UöY dUSXfþ¸ff³f SXWX°ff WX`Ü 
¸fÈQb·ff¿fe »fûIY IY»¹ff¯fIYfSXe ¦fbøYQZU IY»f¹fb¦f ¸fZÔ 
·föYûÔ ´fSX A´ffSX IÈY´ff ¶fSXÀff°fZ WX`ÔÜ B³fIZY QSX¶ffSXZ ¸fZÔ 
Af³fZ Uf»ff IY·fe ·fe Jf»fe WXf±f ³fWXeÔ »füMX°ffÜ 

WX¸ffSXe ¹fWXe IYf¸f³ff WX` dIY WX¸fZÔ d¨fSXIYf»f °fIY 
CX³fIYf AfVfeUfÊQ d¸f»f°ff SXWXZ AüSX CX³fIYf USXQWXÀ°f 
WX¸fZVff WX¸ffSXZ DY´fSX SXWXZÜ  ´feNXf²feV½fSX IZY øY´f ¸fZÔ 
Af´f dWXÔQc ²f¸fÊ Àf¸ffþ ̧ fZÔ dUVfZ¿f AfQSX¯fe¹f ¶f³fZ WXbE 
WX`ÔÜ ¦fbøYþe Af²¹ffd°¸fIY IYf¹fûÊ ̧ fZÔ ¶fWXb°f ½¹fÀ°f SXWX°fZ 
WX`Ô »fZdIY³f dþÀf CX°ÀffWX ÀfZ ¹fZ ²ffd¸fÊIY, Àff¸ffdþIY, 
ÀffÔÀIÈYd°fIY IYf¹fÊ IYSX°fZ WX`Ô CXÀfZ QZJIYSX »fû¦fûÔ IYû 
Af›¹fÊ WXû°ff WX`Ü 

Àf¸ffþ ̧ fZÔ VffÔd°f, ́ fdUÂf°ff, ÀfÔ¹f¸f U ·ffBÊ¨ffSXZ IYe 
À±ff´f³ff WXZ°fb ÀUf¸fe þe EZÀfZ WXe d³fSXÔ°fSX IYf¹fÊ IY°fSXZ 
SXWXZÔ AüSX WX¸ffSXf CX°ÀffWXU²fÊ³f IYSX°fZ SXWXZÔÜ BÀf CXïZV¹f 
IYe ´fcd°fÊ WXZ°fb WX¸f BÊV½fSX ÀfZ B³fIYe Qe§ff¹fÊb U A¨LZ 
ÀUfÀ±¹f IYe IYf¸f³ff IYSX°fZ WX`ÔÜ

fir`Ik{k
¨ffdWXEÜ »fZdIY³f IY·fe-IY·fe EZÀfe dÀ±fd°f WXû°fe WX` 
dIY WX¸fZÔ d°fd±f ´f°ff ³fWXeÔ WXû°fe °fû EZÀfZ ¸fZÔ AfdV½f³f 
A¸ffUÀ¹ff IYf dQ³f ßffð IY¸fÊ IZY d»fE ßfZâ WXû°ff WX` 
¢¹fûÔdIY BÀf dQ³f ÀfUÊd´f°fÈ ßffð ¹fû¦f ̧ ff³ff þf°ff WX`Ü 
QcÀfSXe ¶ff°f ¹fWX ·fe ̧ fWX°U´fc¯fÊ WX` dIY ßffð IYSXUf¹ff 
IYWXfÔ ́ fSX þf SXWXf WX`Ü ¹fdQ ÀfÔ·fU WXû °fû ¦fÔ¦ff ³fQe IZY 
dIY³ffSXZ ´fSX ßffð IY¸fÊ IYSXUf³ff ¨ffdWXEÜ ¹fdQ ¹fWX 
ÀfÔ·fU ³f WXû °fû §fSX ́ fSX ·fe BÀfZ dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü 
dþÀf dQ³f ßffð WXû CXÀf dQ³f ¶fifšf¯fûÔ IYû ·fûþ³f 
IYSXUf³ff ¨ffdWXEÜ ·fûþ³f IZY ¶ffQ Qf³f QdÃf¯ff 
QZIYSX ·fe CX³WXZÔ ÀfÔ°fbá IYSXZÔÜ

B³f ́ ffÔ¨f þeUûÔ IYf WXe ̈ fb³ffU ¢¹fûÔ dIY¹ff ¦f¹ff WX`

 WX¸ffSXZ d´f°fSX ²fSX°fe ́ fSX AfIYSX WX¸fZÔ AfVfeUfÊQ QZ°fZ 
WX`ÔÜ  d´f°fÈ ´fÃf ¸fZÔ d´f°fSXûÔ IYf ßffð IYSX³ff ¶fWXb°f 
¸fWX°U´fc¯fÊ ̧ ff³ff þf°ff WX`Ü WX¸ffSXZ d´f°fÈ ́ fVfb ́ fdÃf¹fûÔ IZY 
¸ff²¹f¸f ÀfZ WX¸ffSXZ d³fIYMX Af°fZ WX`Ô AüSX ¦ff¹f, IbYØff, 
IYüUf AüSX ¨feÔMXe IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ d´f°fÈ AfWXfSX ¦fiWX¯f 
IYSX°fZ WX`ÔÜ

ßffð IZY Àf¸f¹f d´f°fSXûÔ IZY d»fE ·fe AfWXfSX IYf 
EIY AÔVf d³fIYf»ff þf°ff WX`, °f·fe ßffð IY¸fÊ ´fcSXf 
WXû°ff WX`Ü ßffð IYSX°fZ Àf¸f¹f d´f°fSXûÔ IYû Ad´fÊ°f IYSX³fZ 
Uf»fZ ·fûþ³f IZY ´ffÔ¨f AÔVf d³fIYf»fZ þf°fZ WX`Ô ¦ff¹f, 
IbYØff, ̈ feÔMXe, IYüUf AüSX QZU°ffAûÔ IZY d»fEÜ 

IbYØff þ»f °fØU IYf ́ fi°feIY WX`, ̈ feÔMXe Ad¦³f °f°U 
IYf, IYüUf Uf¹fb °f°U IYf, ¦ff¹f ́ fÈ±Ue °f°U IYf AüSX 
QZU°ff AfIYfVf °f°U IYf ´fi°feIY WX`ÔÜ BÀf ´fiIYfSX B³f 
´ffÔ¨fûÔ IYû AfWXfSX QZIYSX WX¸f ´fÔ¨f °f°UûÔ IZY ´fid°f 
Af·ffSX ½¹föY IYSX°fZ WX`ÔÜ IZYU»f ¦ff¹f ̧ fZÔ WXe EIY Àff±f 
´ffÔ¨f °f°U ´ffE þf°fZ WX`ÔÜ BÀfd»fE d´f°fÈ ´fÃf ¸fZÔ ¦ff¹f 
IYe ÀfZUf dUVfZ¿f RY»fQfBÊ WXû°fe WX`Ü

IbYL ¶ff°fûÔ IYf ²¹ff³f SXJ³ff ·fe þøYSXe

1. ßffð IYSX³fZ IZY d»fE ¶fišfU`U°fÊ ´fbSXf¯f þ`ÀfZ 
VffÀÂfûÔ ¸fZÔ ¶f°ff¹ff ¦f¹ff WX` dIY dQUÔ¦f°f d´f°fSXûÔ IZY 
´fdSXUfSX ̧ fZÔ ¹ff °fû ª¹fZâ ́ fbÂf ¹ff IYd³fâ ́ fbÂf AüSX A¦fSX 

´fbÂf ³f WXû °fû ³ff°fe, ·f°feþf, ·ffÔþf ¹ff dVf¿¹f WXe 
d°f»ffÔþd»f AüSX d´fÔOXQf³f QZ³fZ IZY ́ ffÂf WXû°fZ WX`ÔÜ 

2. d´f°fSXûÔ IZY d³fd¸fØf ÀffSXe dIiY¹ffEÔ ¦f»fZ ¸fZÔ Qf¹fZ 
IÔY²fZ ¸fZ þ³fZCX OXf»f IYSX AüSX QdÃf¯f IYe AûSX ¸fbJ 
IYSXIZY IYe þf°fe WX`Ü

3. IYBÊ EZÀfZ d´f°fSX ·fe WXû°fZ WX` dþ³fIZY ´fbÂf ÀfÔ°ff³f 
³fWXeÔ WXû°fe WX` ¹ff dRYSX þû ÀfÔ°ff³f WXe³f WXû°fZ WX`ÔÜ EZÀfZ 
d´f°fSXûÔ IZY ´fid°f AfQSX ´fcUÊIY A¦fSX CX³fIZY ·ffBÊ 
·f°feþZ, ·ffÔþZ ¹ff A³¹f ¨ff¨ff °ffCX IZY ´fdSXUfSX IZY 
´fbøY¿f ÀfQÀ¹f d´f°fÈ´fÃf ¸fZÔ ßfðf´fcUÊIY Ui°f SXJIYSX 
d´fÔOXQf³f, A³³fQf³f AüSX UÀÂfQf³f IYSXIZY ¶fifšf¯fûÔ 
ÀfZ dUd²f´fcUÊIY ßffð IYSXf°fZ WX` °fû d´f°fSX IYe Af°¸ff 
IYû ̧ fûÃf d¸f»f°ff WX`Ü 

EIYfQVfe IYf ßffð ÀfUÊßfZâ Qf³f

EIYfQVfe IYf ßffð ÀfUÊßfZâ Qf³f WX`Ü UWX Àf¸fÀ°f 
UZQûÔ IYf Äff³f ´fif~ IYSXf°ff WX`Ü CXÀfIZY Àf¸´fc¯fÊ 
´ff´fIY¸fûÊÔ IYf dU³ffVf WXû þf°ff WX` °f±ff CXÀfZ d³fSXÔ°fSX 

EZV½f¹fÊ IYe ´fifd~ WXû°fe WX`Ü UWXeÔ, õfQVfe d°fd±f IZY 
ßffð ÀfZ SXf¿MÑX IYf IY»¹ff¯f °f±ff ´fi¨fbSX A³³f IYe 
´fifd~ IYWXe ¦fBÊ WX`Ü Âf¹fûQVfe IZY ßffð ÀfZ ÀfÔ°fd°f, 
¶fbdð, ²ffSX¯ffVfdöY, ÀU°fÔÂf°ff, CXØf¸f ´fbdá, Qe§ff¹fÊb 
°f±ff EZV½f¹fÊ IYe ́ fifd~ WXû°fe WX`Ü 

EZÀfZ IYSXZÔ ßffð

= ßffð IYSX³fZ IZY d»fE dIYÀfe ¶fifšf¯f IYû 
Af¸fÔdÂf°f IYSXZÔ, ·fûþ IYSXfEÔ AüSX A´f³fe Àff¸f±¹fÊ IZY 
A³fbÀffSX QdÃf¯ff ·fe QZÔÜ

= ßffð IZY dQ³f A´f³fe Àff¸f±¹fÊ ¹ff B¨Lf³fbÀffSX 
Jf³ff ¶f³ffEÔÜ

= Af´f dþÀf ½¹fdöY IYf ßffð IYSX SXWXZ WX`Ô 
CXÀfIYe ´fÀfÔQ IZY ¸fb°ffd¶fIY Jf³ff ¶f³ffEÔ þû CXd¨f°f 
SXWXZ¦ffÜ

 CX³³fd°f IZY d»fE ¢¹fûÔ þøYSXe WX` d´f°fÈ °f´fÊ¯f

EI`YIYÀ¹f d°f»f`d¸fÊßffÔÀÂfeÔÀÂfe³f Qôfªþ»ffªþ»fe³fÜ 
¹ffUªþeUIÈY°fÔ ́ ff´fÔ °f°Ãf¯ffQZU ³fV¹fd°fÜ 

A±ffÊ°f þû A´f³fZ d´f°fSXûÔ IYû d°f»fd¸fdßf°f þ»f ÀfZ 
°fe³f-°fe³f AÔþd»f¹ffÔ þ»f IYe ´fiQf³f IYSX°ff WX`, 
CXÀfIZY þ³¸f ÀfZ °f´fÊ¯f IZY dQ³f °fIY IZY ́ ff´fûÔ IYf ³ffVf 
WXû þf°ff WX`Ü

¸ff°ff-d´f°ff IYe ÀfZUf IYû Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe ́ fcþf ̧ ff³ff 
¦f¹ff WX`Ü þû þeU³f SXWX°fZ CX³fIYe ÀfZUf ³fWXeÔ IYSX ́ ff°fZ, 
CX³fIZY QZWXfUÀff³f IZY ¶ffQ ¶fWXb°f ´fL°ff°fZ WX`ÔÜ 
BÀfed»fE dWXÔQc ²f¸fÊ VffÀÂfûÔ ̧ fZÔ d´f°fSXûÔ IYf CXðfSX IYSX³fZ 
IZY d»fE ´fbÂf IYe Ad³fUf¹fÊ°ff ¸ff³fe ¦fBÊ WX`Ü SXfþf 
·ff¦feSX±f ³fZ A´f³fZ ́ fcUÊþûÔ IZY CXðfSX IZY d»fE ¦fÔ¦ff þe 
IYû ÀU¦fÊ ÀfZ ²fSX°fe ´fSX »ff dQ¹ffÜ þ³¸fQf°ff ¸ff°ff-
d´f°ff IYû ̧ fÈ°¹fû´fSXfÔ°f »fû¦f dUÀ¸fÈ°f ³f IYSX QZÔ BÀfd»fE 
CX³fIYf ßffð IYSX³fZ IYf dUVfZ¿f dU²ff³f ¶f°ff¹ff ¦f¹ff 
WX`Ü 

fir`Ik{k

d´f°fSXûÔ IYf IYþÊ ¨fbIYf³ff EIY þeU³f ¸fZÔ °fû 
ÀfÔ·fU WXe ³fWXeÔ, CX³fIZY õfSXf ÀfÔÀffSX °¹ff¦f IYSX ¨f»fZ 
þf³fZ IZY ¶ffQ ·fe ßffð IYSX°fZ SXWX³fZ ÀfZ CX³fIYf FY¯f 
¨fbIYf³fZ IYe ´fSXÔ´fSXf WX`Ü A¦fSX d´f°fSX ³ffSXfþ WXû þfEÔ 
°fû ½¹fdöY IYf þeU³f ·fe JbVfWXf»f ³fWXeÔ SXWX°ff AüSX 
CXÀfZ IYBÊ °fSXWX IYe Àf¸fÀ¹ffAûÔ IYf Àff¸f³ff IYSX³ff 
´fOÞX°ff WX`Ü ¹fWXe ³fWXeÔ §fSX ¸fZÔ AVffÔd°f R`Y»f°fe WX` AüSX 
½¹ff´ffSX U ¦fÈWXÀ±fe ̧ fZÔ ·fe WXfd³f ÓfZ»f³fe ́ fOÞX°fe WX`Ü EZÀfZ 
¸fZÔ d´f°fSXûÔ IYû °fÈ~ IYSX³ff AüSX CX³fIYe Af°¸ff IYe 
VffÔd°f IZY d»fE d´f°fÈ ́ fÃf ̧ fZÔ ßffð IYSX³ff þøYSXe ̧ ff³ff 
þf°ff WX`Ü  

ßffð IZY þdSXE d´f°fSXûÔ IYe °fÈd~ IZY d»fE ·fûþ³f 
´fWXbÔ¨ff¹ff þf°ff WX` AüSX d´fÔOX Qf³f U °f´fÊ¯f IYSX 
CX³fIYe Af°¸ff IYe VffÔd°f IYe IYf¸f³ff IYe þf°fe WX`Ü 
ßffð ÀfZ þû ·fe IbYL QZ³fZ IYf WX¸f ÀfÔIY»´f »fZ°fZ WX`Ô, 
UWX Àf¶f IbYL CX³f ́ fcUÊþûÔ IYû AUV¹f ́ fif~ WXû°ff WX`Ü 

BÀf °fSXWX IYSXZÔ d´f°fSXûÔ IYf °f´fÊ¯f, CX°fSX°ff WX` 
´fcUÊþûÔ IYf FY¯f, ÀffSXZ IYá WXû þfEÔ¦fZ QcSX

dþÀf d°fd±f ¸fZÔ dþÀf ´fcUÊþ IYf ÀU¦fÊUfÀf WXbAf WXû 
CXÀfe d°fd±f IYû CX³fIYf ßffð dIY¹ff þf°ff WX` dþ³fIYe 
´fSX»fûIY ¦f¸f³f IYe d°fd±f Äff³f ³f WXû, CX³f Àf¶fIYf 
ßffð A¸ffUÀ¹ff IYû dIY¹ff þf°ff WX`Ü 

dQ³f IYf ̧ fWX°U

þû ´fc¯fÊ¸ffÀfe IZY dQ³f ßffð AfdQ IYSX°ff WX` 
CXÀfIYe ¶fbdð, ´fbdá, À¸fSX¯fVfdöY, ²ffSX¯ffVfdöY, 
´fbÂf-´füÂffdQ EUÔ EZV½f¹fÊ IYe UÈdð WXû°feÜ UWX ´fUÊ 
IYf ´fc¯fÊ RY»f ·fû¦f°ff WX`Ü ´fid°f´fQf ²f³f-Àf¸´fdØf IZY 

d»fE WXû°fe WX` EUÔ ßffð IYSX³fZ Uf»fZ IYe ´fif~ UÀ°fb 
³fá ³fWXeÔ WXû°feÜ þû Àf~¸fe IYû ßffð AfdQ IYSX°ff WX` 
CXÀfIYû ¸fWXf³f ¹fÄfûÔ IZY ´fb¯¹f RY»f ´fif~ WXû°fZ WX`ÔÜ 
Aá¸fe IYû ßffð IYSX³fZ Uf»ff Àf¸´fc¯fÊ Àf¸fÈdð¹ffÔ ́ fif~ 
IYSX°ff WX`Ü ³fU¸fe IYû ßffð IYSX³fZ ÀfZ EZV½f¹fÊ EUÔ ̧ f³f 
IZY A³fbÀffSX A³fbIcY»f ¨f»f³fZ Uf»fe ÀÂfe IYû ´fif~ 
IYSX°ff WX`Ü QVf¸fe d°fd±f IYf ßfðf ̧ f³fb¿¹f ¶fišf°U IYe 
»fÃ¸fe ́ fif~ IYSXf°ff WX`Ü

ßffð dUd²f

 ´füSXfd¯fIY ¦fiÔ±fûÔ IZY A³fbÀffSX ßffð IYSX³fZ IYe ·fe 
dUd²f WXû°fe WX`Ü ¹fdQ ́ fcSXZ dUd²f dU²ff³f ÀfZ ßffð IY¸fÊ 
³f dIY¹ff þfE °fû UWX ßffð IY¸fÊ d³f¿RY»f WXû°ff WX` 
AüSX ´fcUÊþûÔ IYe Af°¸ff A°fÈ~ WXe SXWX°fe WX`Ü 
VffÀÂfÀf¸¸f°f ¸ff³¹f°ff ¹fWXe WX` dIY dIYÀfe Àfb¹fû¦¹f 
dUõf³f ¶fifšf¯f IZY þdSXE WXe ßffð IY¸fÊ (d´fÔOX Qf³f, 
°f´fÊ¯f) IYSXUf³ff ̈ ffdWXEÜ 

ßffð IY¸fÊ ¸fZÔ ´fcSXe ßfðf ÀfZ ¶fifšf¯fûÔ IYû °fû Qf³f 
dQ¹ff WXe þf°ff WX` Àff±f WXe ¹fdQ dIYÀfe ¦fSXe¶f, 
þøYSX°f¸fÔQ IYe ÀfWXf¹f°ff ·fe Af´f IYSX ÀfIZYÔ °fû ¶fWXb°f 
´fb¯¹f d¸f»f°ff WX`Ü BÀfIZY Àff±f-Àff±f ¦ff¹f, IbYØfZ, 
IYüUZ AfdQ ´fVfb-´fdÃf¹fûÔ IZY d»fE ·fe ·fûþ³f IYf 
EIY AÔVf þøYSX OXf»f³ff ¨ffdWXEÜ ßffð IYSX³fZ IZY 
d»fE Àf¶fÀfZ ´fWX»fZ dþÀfIZY d»fE ßffð IYSX³ff WX` 
CXÀfIYe d°fd±f IYf Äff³f WXû³ff þøYSXe WX`Ü dþÀf d°fd±f 
IYû ¸fÈ°¹fb WXbBÊ WXû CXÀfe d°fd±f IYû ßffð IYSX³ff 



ßffð Vf¶Q IYf A±fÊ: ßfðf ´fcUÊIY d´f°fSXûÔ IZY 
d»fE dUd²f´fcUÊIY þû IY¸fÊ dIY¹ff þf°ff WX` CXÀf IY¸fÊ 
IYû ßffð IYWX°fZ WX`ÔÜ ¶fišf ´fbSXf¯f IZY A³fbÀffSX QZVf 
IYf»f ¸fZÔ ´ffÂf õfSXf dUd²f ´fcUÊIY ßfðf ÀfZ d´f°fSXûÔ IZY 
CXïZV¹f ÀfZ þû IYf¹fÊ dIY¹ff þfE UWX ßffð IYWX»ff°ff 
WX`Ü QZVf IYf A±fÊ À±ff³f WX` IYf»f IYf A±fÊ Àf¸f¹f WX` 
´ffÂf IYf A±fÊ UWX ¶fifšf¯f WX` dþÀfZ WX¸f ßffð IYe 
Àff¸f¦fie QZ SXWXZ WX`Ô B³f °fe³fûÔ IYû ·f»fe-·ffÔd°f Àf¸fÓf 
»fZ³ff ̈ ffdWXEÜ

²f¸fÊ VffÀÂfûÔ IZY A³fbÀffSX dUd²f ´fcUÊIY dIY¹ff ¦f¹ff 
ßffð d´f°fSXûÔ IYû °fÈd~ EUÔ ̧ fbdöY QZ°ff WX` ßffð IYSX³fZ 
Uf»fZ ½¹fdöY IYû ·fe Af¹fb ́ fbÂf ²f³f-²ff³¹f ́ fbdá AüSX 
¹fVf ´fiQf³f IYSX°ff WX` ßffð ¸fZÔ IY¸fe SXWX³fZ ´fSX ßffð 
IY°ffÊ IYf IY»¹ff¯f ³fWXeÔ WXû°ff Ad´f°fb IYá ·fû¦f³ff 
´fOÞX°ff WX`Ü ßffð IYSX³fZ IYf Àf¶fÀfZ CXØf¸f Àf¸f¹f Qû´fWXSX 
11:00 ¶fþZ ÀfZ »fZIYSX 12:30 ¶fþZ °fIY IYf WXû°ff 
WX`Ü CXÀf Àf¸f¹f IYû VffÀÂfûÔ ¸fZÔ IbY°f´f ¹fû¦f IYWXf ¦f¹ff 
WX`Ü WXf»ffhdIY Àf¸f¹f IZY A·ffU ¸fZÔ ´fif°f: IYf»f ßffð 
IYSX ÀfIY°fZ WX`Ô »fZdIY³f Qû´fWXSX IZY ¶ffQ ßffð ³fWXeÔ 
IYSX³ff ̈ ffdWXEÜ 

ßffð ¸fZÔ ¶fifšf¯f ·fûþ³f ÀfZ ´fWX»fZ ¦fifÀf ¶fd»f 
AUV¹f d³fIYf»f³fe ¨ffdWXE þû IYBÊ °fSXWX IYf WXû°ff 
WX`:

=·fûþ³f ´fØfZ ´fSX SXJIYSX ¦ff¹f IYû dJ»ff³ff 
¨ffdWXEÜ 

=´fØfZ ´fSX ·fûþ³f SXJIYSX IbYØfZ IYû dJ»ff³ff 
¨ffdWXEÜ 

=·fcd¸f ´fSX OXf»fIYSX IYüUZ IYû dJ»ff³ff 
¨ffdWXEÜ BÀfZ §fSX IYe L°f ́ fSX ·fe OXf»f ÀfIY°fZ WX`ÔÜ 

=´fØfZ ´fSX SXJIYSX QZU°ffAûÔ IZY d»fE A³³f 
d³fIYf»fZ ¹fWX ·fe ¦ff¹f IYû dJ»ff³ff ̈ ffdWXEÜ 

=¨feÔMXe AfdQ IZY d»fE ·fe ·fûþ³f d³fIYf»ff 
þf°ff WX`Ü 

=Ad¦³f IZY d»fE ·fûþ³f d³fIYf»fIYSX ±fûOÞXf 
A³³f Ad¦³f ¸fZÔ OXf»fIYSX VfZ¿f A³³f ¦ff¹f IYû dJ»ff 

fir`Ik{k

°f´fÊ¯f ÀfZ °fÈd~ °fIY:  dQ½¹f°ff IYû Àf¸fÓfZÔ

QZ³ff ̈ ffdWXEÜ

BÀf ´fiIYfSX ·fûþ³f d³fIYf»f IYSX CXÀfIZY ´f›f°f 
¶fifšf¯f IYû ·fûþ³f IYSX³ff ¨ffdWXEÜ ßfðf ´fcUÊIY 
dIY¹ff ¦f¹ff IY¸fÊ WXe ´fc¯fÊ RY»f ´fiQf³f IYSX°ff WX` AüSX 
Aßfðf ÀfZ dIY¹ff ¦f¹ff IY¸fÊ d³f¿RY»f WXû þf°ff WX` 
BÀfd»fE ßffð IYSX°fZ Àf¸f¹f A´f³fZ d´f°fSXûÔ IZY ́ fid°f EUÔ 
·fûþ³f IYSX³fZ Uf»fZ ¶fifšf¯f IZY ́ fid°f ßfðf ·ffU SXJZÔÜ 

d´f°fSXûÔ IYû ¢¹ff A°¹fÔ°f d´fi¹f WX`Ô?: 

d´f°fSXûÔ IYe ´fiÀf³³f°ff IYe ´fifd~ IZY d»fE QüdWXÂf 
(QûWX°fZ) IYû ·fûþ³f AUV¹f IYSX³ff ¨ffdWXEÜ d°f»f 
U IbYVff WXf±f ¸fZÔ »fZIYSX dIY¹ff ¦f¹ff ÀfÔIY»´f, ¨ffÔQe 
IYf Qf³f, ·f¦fUf³f IZY ³ff¸f IYf þ´f B°¹ffdQ d´f°fSXûÔ 
IYû ´fiÀf³³f IYSX³fZ Uf»fZ WX`ÔÜ ßffð ¸fZÔ Qc²f, ¦fÔ¦ffþ»f, 
VfWXQ, RY»f, QWXe, ²ff³f, d°f»f, ¦fZWXcÔ, ̧ fcÔ¦f AüSX ÀfSXÀfûÔ 
IYf °fZ»f ¹fWX Vfb·f ̧ ff³fZ ¦fE WX`ÔÜ °fb»fÀfe ́ fÂf IYf ́ fi¹fû¦f 
·fe ßffð ¸fZÔ AUV¹f IYSX³ff ¨ffdWXE ¢¹fchdIY °fb»fÀfe 
IYe ¦fÔ²f ÀfZ d´f°fÈ ¦f¯f ´fiÀf³³f WXûIYSX U`IbYÔNX þf°fZ WX`ÔÜ 
RY»fûÔ ¸fZÔ Af¸f, ¶fZ»f, A³ffSX, AfÔU»ff, ³ffdSX¹f»f, 
JþcSX, AÔ¦fcSX, IZY»ff B°¹ffdQ RY»f Vfb·f ¸ff³fZ ¦fEÜ 
ßffð ̧ fZÔ ̈ fÔQ³f IYe Àfb¦fÔ²f IYû ·fe Vfb·f ̧ ff³ff ¦f¹ff WX`Ü

ßffð ̧ fZÔ ¶fifšf¯f IYe ̧ fdWX¸ff 

ßffð ̧ fZÔ WXSX dIYÀfe IYû ·fûþ³f IYSXf³fZ IYf dU²ff³f 
³fWXeÔ WX`Ü ´fdUÂf, ¶fbdð¸ff³f, ÀfQf¨ffSXe, ÀfÔ²¹ff UÔQ³f 
IYSX³fZ Uf»ff ¶fifšf¯f ·fûþ³f IYSXf³fZ ¹fû¦¹f IYWXf ¦f¹ff 
WX`Ü þû ¶fif¸WX¯f ¦ff¹fÂfe ¸fÔÂf IYf þ´f IYSX°ff WX` UWX 
ßffð ̧ fZÔ ÀfUÊßfZâ ̧ ff³ff ¦f¹ff WX`Ü ̈ fûSX, ²f¸fÊ ÀfZ ·fiá WXbE 
¶fifšf¯f, ³ffdÀ°fIY ¶fifšf¯f, ¸fcJÊ ¶fifšf¯f, IY´fMXe 
¶fif¸WX¯f, ½¹ff´ffSXe ¶fifšf¯f, ÀfZUf IYf¹fÊ IYSX³fZ Uf»fZ 
³füIYSX ¶fif¸WX¯f, ¦fÔQZ ³ffJc³f Uf»fZ ¶fifšf¯f, IYf»fZ 
QfÔ°f Uf»fZ ¶fifšf¯f, ¦fb÷Y ÀfZ ¶f`SX ·ffU SXJ³fZ Uf»fZ 

¶fifšf¯f, A´f³fZ IbY»f ÀfZ A»f¦f IbY»f ̧ fZÔ dUUfWX IYSX³fZ 
Uf»fZ ¶fifšf¯f EUÔ A²f¸f ¶fifšf¯f IYû ßffð ¸fZÔ 
·fûþ³f ³fWXeÔ IYSXf³ff ̈ ffdWXEÜ

I`YÀff ·fûþ³f ßffð ̧ fZÔ d³f¿fZ²f WX`? 

dþÀf ·fûþ³f ̧ fZÔ ¶ff»f d¦fSX ¦f¹ff WXû, dþÀf A³³f ̧ fZÔ 
IYeOÞXZ ́ fOÞX ¦fE WXû, dþÀf ·fûþ³f ́ fSX IbYØfZ IYe údá ́ fOÞX 
¦fBÊ WXû EZÀff ·fûþ³f ßffð ¸fZÔ ¶fifšf¯f IYû ³fWXeÔ 
dJ»ff³ff ̈ ffdWXEÜ ¶ffÔÀfe EUÔ Qb¦fÔÊ²f ¹fböY ·fûþ³f ·fe 
ßffð ¸fZÔ ³fWXeÔ IYSXf³ff ¨ffdWXEÜ ¸fdQSXf ¶feOÞXe °fÔ¶ffIcY 
B°¹ffdQ ·fe ßffð ̧ fZÔ Qf³f ³fWXeÔ IYSX³ff ̈ ffdWXEÜ dþÀf 
·fûþ³f ́ fSX ́ fWX³fZ WXbE UÀÂf IYe WXUf »f¦f þfE UWX ·fe 
ßffð ¸fZÔ UdþÊ°f WX`Ü SXfþ¸ff, Àff¶fb°f CXOÞXQ, ¸fÀfcSX, 
ASXWXSX, ¦ffþSX, ¦fû»f »füIYe, ¶f`Ô¦f³f, Vf»f¦f¸f, WXeÔ¦f, 
´¹ffþ, »fWXÀfb³f, IYf»ff ³f¸fIY, IYf»ff þeSXf, 
dÀfÔ§ffOÞXf, þf¸fb³f, Àfb´ffSXe ·fe ßffð ¸fZÔ d³f¿fZ²f WX`Ü 
ßffð ¸fZÔ IY·fe ·fe ¸ffÔÀf IYf ·fûþ³f ³fWXeÔ dJ»ff³ff 
¨ffdWXE EZÀff IYSX³fZ Uf»fZ IZY d´f°fÈ ³fSXIY ̧ fZÔ ̈ f»fZ þf°fZ 
WX`ÔÜ Àffd°UIY ·fûþ³f EUÔ RY»fûÔ ÀfZ WXe d´f°fSXûÔ IYe °fÈd~ 
WXû°fe WX`Ü 

·fûþ IYe ½¹fUÀ±ff 

¶fifšf¯f IYû d¶fNXf³fZ IZY d»fE SXZVf¸fe IÔY¶f»f EUÔ 
IbYVff IYf AfÀf³f ßfZâ WX`Ü ßffð ¸fZÔ ·fûþ³f IYSXf°fZ 
Àf¸f¹f ̧ fü³f SXWXZÜ ¶fifšf¯f ·fe ̧ fü³f SXWXIYSX ·fûþ³f IYSXZÔ 
¸ffÔ¦f³fZ IZY d»fE WXf±f ÀfZ ÀfÔIZY°f IYSX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ ßffð 
¸fZÔ ¶fifšf¯f IZY ̈ fSX¯f d¶fNXfIYSX ²fb»ff³fZ ̈ ffdWXE ¢¹fcÔdIY 
¶fifšf¯f IYû JOÞXZ IYSX ¨fSX¯f ²fb»ff³fZ d´f°fÈ d³fSXfVf 
WXûIYSX »füMX þf°fZ WX`ÔÜ ´f}e IYû A´f³fe QfBÊ AüSX 
JOÞXf IYSXZÔÜ ßffð ̧ fZÔ ·fûþ³f IYSXf°fZ Àf¸f¹f ·fûþ³f IYe 
d³fÔQf A±fUf ́ fiVfÔÀff ³f IYSXZÔ ¶fifšf¯f ÀfZ ¹fWX ·fe ³f ́ fcLZ 
·fûþ³f I`YÀff ¶f³ff WX`Ü

fir`Ik{k

ÀfWXpfSX ¨fIiY I`YÀfZ Ed¢MXU WXû þf°fZ WX`Ô d´f°fÈ´fÃf ¸fZÔÀfWXpfSX ¨fIiY I`YÀfZ Ed¢MXU WXû þf°fZ WX`Ô d´f°fÈ´fÃf ¸fZÔ

ÀfWXpfSX ̈ fIiY dÀfSX IZY dVfJSX ́ fSX dÀ±f°f WX`Ü BÀfZ 
WXþfSX ́ fÔJbdOX¹fûÔ Uf»fZ IY¸f»f, ¶fišf SX³²fi (BÊV½fSX IYf 
õfSX) ¹ff »fÃf dIYSX¯fûÔ IYf IZY³Qi ·fe IYWXf þf°ff WX`, 
¢¹fûÔdIY ¹fWX Àfc¹fÊ IYe ·ffÔd°f ´fiIYfVf IYf dUdIYSX¯f 
IYSX°ff WX`Ü A³¹f IYûBÊ ´fiIYfVf Àfc¹fÊ IYe ¨f¸fIY IZY 
d³fIYMX ³fWXeÔ ́ fWXbÔ¨f ÀfIY°ffÜ BÀfe ́ fiIYfSX, A³¹f Àf·fe 
¨fIiYûÔ IYe DYþfÊ AüSX dUdIYSX¯f ÀfWXpfSX ¨fIiY IZY 
dUdIYSX¯f ̧ fZÔ ²fcd¸f»f WXû þf°fZ WX`ÔÜ

¹fWX dUVfbð ́ fiIYfVf WX`, dþÀf¸fZÔ Àf·fe SXÔ¦f WX`ÔÜ Àf·fe 
³ffdOÞX¹fûÔ IYe DYþfÊ BÀf IZY³Qi ¸fZÔ EIY WXû þf°fe WX`, 
þ`ÀfZ WXþfSXûÔ ³fdQ¹fûÔ IYf ´ff³fe Àff¦fSX ¸fZÔ d¦fSX°ff WX`Ü 
¹fWXfÔ A³°fSXf°¸ff dVfU IYe ́ feNX WX`Ü ÀfWXpfSX ̈ fIiY IZY 
þf¦fi°f WXû³fZ IYf A±fÊ Q`Ue ¨f¸f°IYfSX AüSX ÀfUfÊZ¨¨f 
¨fZ°f³ff IYf QVfÊ³f WX`Ü dþÀf ´fiIYfSX Àfc¹ffÊZQ¹f IZY Àff±f 
WXe SXfdÂf AûÓf»f WXû þf°fe WX`, CXÀfe ´fiIYfSX ÀfWXpfSX 
¨fIiY IZY þf¦fSX¯f ÀfZ AÄff³f ²fcd¸f»f (³fá) WXû þf°ff 
WX`Ü

d´f°fÈ ´fÃf IZY QüSXf³f ÀfWXpfSX ¨fIiY IYû ·ffUf°fe°f 
²¹ff³f õfSXf dUVfZ¿f øY´f ÀfZ Af´f Ed¢MXU IYSX ÀfIY°fZ 
WX`ÔÜ ²¹ff³f-¹fû¦f õfSXf Af´fIYû Uû ÀffSXe dQ½¹f 
VfdöY¹ffÔ ́ fif~ WXû þfE¦feÜ dþÀfIYe IYf¸f³ff Af´fIZY 
¸f³f IYû ÀfdQ¹fûÔ ÀfZ WX`ÔÜ Af³°fdSXIY JbVfe, Q`Ue¹f ¦fb¯f, 
¨f¸fIY°ff WXbAf Af·ff¸fÔOX»f, ÀfIYfSXf°¸fIY 

¸ff³fdÀfIY°ff ¹fZ ÀffSXZ A»füdIYIY ¦fb¯f Af´fIYû ´fif~ 
WXû þfEÔ¦fZÜ BÀfd»fE ·ffUf°fe°f ²¹ff³f IYû dUV½f ¸fZÔ 
B°f³ff Ad²fIY ̧ fWX°U dQ¹ff ¦f¹ff WX`Ü 

¹fWX ̈ fIiY ¹fû¦f IZY CXïZV¹f IYf ́ fid°fd³fd²f°U IYSX°ff 
WX`- Af°¸f A³fb·fcd°f AüSX BÊV½fSX IYe A³fb·fcd°f, þWXfÔ 
½¹fdöY IYe Af°¸ff ¶fišffÔOX IYe ̈ fZ°f³ff ÀfZ þbOÞX þf°fe 
WX`Ü dþÀfZ ¹fWX CX´f»fd¶²f d¸f»f þf°fe WX`, UWX Àf·fe 
IY¸fûÊÔ ÀfZ ̧ fböY WXû þf°ff WX` AüSX ̧ fûÃf ́ fif~ IYSX°ff WX` - 
´fb³fþÊ³¸f AüSX ¸fÈ°¹fb IZY ¨fIiY ÀfZ ´fcSXe °fSXWX ÀU°fÔÂfÜ 
²¹ff³f ¸fZÔ ¹fû¦fe d³fdUÊIY»´f Àf¸ffd²f (Àf¸ffd²f IYf 
CX¨¨f°f¸f À°fSX) ÀfWXpfSX ¨fIiY ´fSX ´fWXbÔ¨f°ff WX`, ¹fWXfÔ 
¸f³f ´fcSXe °fSXWX d³f›»f WXû þf°ff WX` AüSX Äff³f, Äff°ff 
AüSX ÄfZ¹f EIY ̧ fZÔ WXe Àf¸ffdUá WXûIYSX ́ fc¯fÊ°ff IYû ́ fif~ 
WXû°fZ WX`ÔÜ ·ffUf°fe°f Àff²f³ff Àf¸ffd²f IYBÊ °fSXWX IZY ³ff¸f 
Af´f  »fû¦fûÔ ³fZ Àfb³fZ WXûÔ¦fZÜ BÀfIYf UZQûÔ ̧ fZÔ ·fe U¯fÊ³f 

Af´f JbQ IYû QcÀfSXûÔ ÀfZ A»f¦f IYSX³fZ 
»f¦fZÔ¦fZÜ Af´fIYû AIZY»fZ Àf¸f¹f d¶f°ff³ff 
¶fWXb°f ´fÀfÔQ AfE¦ff AüSX BÀf Àf¸f¹f IYf 
CX´f¹fû¦f Af´f JbQ IYû Àfb²ffSX³fZ, A´f³fZ 
¨fZ°f³ff IYû DY´fSX CXNXf³fZ IZY d»fE IYSXZÔ¦fZÜ BÀf 
¨fIiY IZY þf¦fSX¯f IZY ́ fWX»fZ Af´f ¶ffWXSX IYe 
AûSX QZJ°fZ WX`Ô, BÀf Qbd³f¹ff IYû QZJ°fZ WX`Ô 
»fZdIY³f þ`ÀfZ WXe ÀfWXÀÂffSX þf¦fi°f WXû³fZ 
»f¦f°ff WX` Af´f JbQ IZY AÔQSX QZJ³ff VfbøY 
IYSX°fZ WX`ÔÜ Af´f Af²¹ffd°¸fIY°ff IYe °fSXRY 
¶fPÞX°fZ WX`Ô IiYfCX³f ¨fIiY IZY þf¦fi°f WXû³fZ ÀfZ 
»fû¦fûÔ IZY AÔQSX Af²¹ffd°¸fIY þbOÞXfU IYe 
¦fWX³f ·ffU³ff Af³fZ »f¦f°fe WX`Ü Af´fIYû 
BÊV½fSX, dQ½¹f°ff, Af°¸ff AüSX ¨fZ°f³ff þ`ÀfZ 
Vf¶Q AüSX MXfgd´f¢Àf AfIYd¿fÊ°f IYSX³fZ 
»f¦fZÔ¦fZÜ 

dIY¹ff ¦f¹ff WX`Ü ¹fZ þû ´fSXf IYe ¨fZ°f³ff WX` dIY WX¸ffSXe 
Af°¸ff IYf À°fSX WX`Ü  A¦fSX ·f¦fUf³f ÀfZ d¸f»f³ff WX` °fû 
´fWX»fZ A´f³fZ Af´f ÀfZ d¸f»f³ff WXû¦ffÜ A´f³fe ̈ fZ°f³ff ̧ fZÔ 
dÀ±fSX WXû þfEÔ °fû ·f¦fUf³f A´f³fZ Af´f d¸f»f þfEÔ¦fZÜ 
¹fZ ·ffUf°fe°f ²¹ff³f IYe þû ́ fidIiY¹ff WX`Ü ¹fZ CXÀf ̈ fZ°f³ff 
IZY À°fSX ̧ fZÔ þf³fZ IYf EIY ¶fWXb°f WXe ÀfSX»f °fSXeIYf WX`Ü 
þ¶f »fû¦f EIY Àff±f d¸f»fIYSX Àff¸fcdWXIY ²¹ff³f ¸fZÔ 
·ff¦f »fZ°fZ WX`Ô °fû BÀfIYf ´fi·ffU dÀfRYÊ WX¸ffSXZ A´f³fZ 
°fIY WXe ³fWXeÔ ´fcSXZ Uf°ffUSX¯f ¸fZÔ ´fcSXZ VfWXSX ¸fZÔ ´fcSXZ QZVf 
EUÔ ́ fcSXZ dUV½f ̧ fZÔ R`Y»f°ff WX`Ü 

ª¹fûd°f¿ff¨ff¹fÊ ´fc³f¸f QedÃf°f
AÔIY ª¹fûd°f¿f EUÔ UfÀ°fbVffÀÂf dUVfZ¿fÄf



ßffð Vf¶Q IYf A±fÊ: ßfðf ´fcUÊIY d´f°fSXûÔ IZY 
d»fE dUd²f´fcUÊIY þû IY¸fÊ dIY¹ff þf°ff WX` CXÀf IY¸fÊ 
IYû ßffð IYWX°fZ WX`ÔÜ ¶fišf ´fbSXf¯f IZY A³fbÀffSX QZVf 
IYf»f ¸fZÔ ´ffÂf õfSXf dUd²f ´fcUÊIY ßfðf ÀfZ d´f°fSXûÔ IZY 
CXïZV¹f ÀfZ þû IYf¹fÊ dIY¹ff þfE UWX ßffð IYWX»ff°ff 
WX`Ü QZVf IYf A±fÊ À±ff³f WX` IYf»f IYf A±fÊ Àf¸f¹f WX` 
´ffÂf IYf A±fÊ UWX ¶fifšf¯f WX` dþÀfZ WX¸f ßffð IYe 
Àff¸f¦fie QZ SXWXZ WX`Ô B³f °fe³fûÔ IYû ·f»fe-·ffÔd°f Àf¸fÓf 
»fZ³ff ̈ ffdWXEÜ

²f¸fÊ VffÀÂfûÔ IZY A³fbÀffSX dUd²f ´fcUÊIY dIY¹ff ¦f¹ff 
ßffð d´f°fSXûÔ IYû °fÈd~ EUÔ ̧ fbdöY QZ°ff WX` ßffð IYSX³fZ 
Uf»fZ ½¹fdöY IYû ·fe Af¹fb ́ fbÂf ²f³f-²ff³¹f ́ fbdá AüSX 
¹fVf ´fiQf³f IYSX°ff WX` ßffð ¸fZÔ IY¸fe SXWX³fZ ´fSX ßffð 
IY°ffÊ IYf IY»¹ff¯f ³fWXeÔ WXû°ff Ad´f°fb IYá ·fû¦f³ff 
´fOÞX°ff WX`Ü ßffð IYSX³fZ IYf Àf¶fÀfZ CXØf¸f Àf¸f¹f Qû´fWXSX 
11:00 ¶fþZ ÀfZ »fZIYSX 12:30 ¶fþZ °fIY IYf WXû°ff 
WX`Ü CXÀf Àf¸f¹f IYû VffÀÂfûÔ ¸fZÔ IbY°f´f ¹fû¦f IYWXf ¦f¹ff 
WX`Ü WXf»ffhdIY Àf¸f¹f IZY A·ffU ¸fZÔ ´fif°f: IYf»f ßffð 
IYSX ÀfIY°fZ WX`Ô »fZdIY³f Qû´fWXSX IZY ¶ffQ ßffð ³fWXeÔ 
IYSX³ff ̈ ffdWXEÜ 

ßffð ¸fZÔ ¶fifšf¯f ·fûþ³f ÀfZ ´fWX»fZ ¦fifÀf ¶fd»f 
AUV¹f d³fIYf»f³fe ¨ffdWXE þû IYBÊ °fSXWX IYf WXû°ff 
WX`:

=·fûþ³f ´fØfZ ´fSX SXJIYSX ¦ff¹f IYû dJ»ff³ff 
¨ffdWXEÜ 

=´fØfZ ´fSX ·fûþ³f SXJIYSX IbYØfZ IYû dJ»ff³ff 
¨ffdWXEÜ 

=·fcd¸f ´fSX OXf»fIYSX IYüUZ IYû dJ»ff³ff 
¨ffdWXEÜ BÀfZ §fSX IYe L°f ́ fSX ·fe OXf»f ÀfIY°fZ WX`ÔÜ 

=´fØfZ ´fSX SXJIYSX QZU°ffAûÔ IZY d»fE A³³f 
d³fIYf»fZ ¹fWX ·fe ¦ff¹f IYû dJ»ff³ff ̈ ffdWXEÜ 

=¨feÔMXe AfdQ IZY d»fE ·fe ·fûþ³f d³fIYf»ff 
þf°ff WX`Ü 

=Ad¦³f IZY d»fE ·fûþ³f d³fIYf»fIYSX ±fûOÞXf 
A³³f Ad¦³f ¸fZÔ OXf»fIYSX VfZ¿f A³³f ¦ff¹f IYû dJ»ff 

fir`Ik{k

°f´fÊ¯f ÀfZ °fÈd~ °fIY:  dQ½¹f°ff IYû Àf¸fÓfZÔ

QZ³ff ̈ ffdWXEÜ

BÀf ´fiIYfSX ·fûþ³f d³fIYf»f IYSX CXÀfIZY ´f›f°f 
¶fifšf¯f IYû ·fûþ³f IYSX³ff ¨ffdWXEÜ ßfðf ´fcUÊIY 
dIY¹ff ¦f¹ff IY¸fÊ WXe ´fc¯fÊ RY»f ´fiQf³f IYSX°ff WX` AüSX 
Aßfðf ÀfZ dIY¹ff ¦f¹ff IY¸fÊ d³f¿RY»f WXû þf°ff WX` 
BÀfd»fE ßffð IYSX°fZ Àf¸f¹f A´f³fZ d´f°fSXûÔ IZY ́ fid°f EUÔ 
·fûþ³f IYSX³fZ Uf»fZ ¶fifšf¯f IZY ́ fid°f ßfðf ·ffU SXJZÔÜ 

d´f°fSXûÔ IYû ¢¹ff A°¹fÔ°f d´fi¹f WX`Ô?: 

d´f°fSXûÔ IYe ´fiÀf³³f°ff IYe ´fifd~ IZY d»fE QüdWXÂf 
(QûWX°fZ) IYû ·fûþ³f AUV¹f IYSX³ff ¨ffdWXEÜ d°f»f 
U IbYVff WXf±f ¸fZÔ »fZIYSX dIY¹ff ¦f¹ff ÀfÔIY»´f, ¨ffÔQe 
IYf Qf³f, ·f¦fUf³f IZY ³ff¸f IYf þ´f B°¹ffdQ d´f°fSXûÔ 
IYû ´fiÀf³³f IYSX³fZ Uf»fZ WX`ÔÜ ßffð ¸fZÔ Qc²f, ¦fÔ¦ffþ»f, 
VfWXQ, RY»f, QWXe, ²ff³f, d°f»f, ¦fZWXcÔ, ̧ fcÔ¦f AüSX ÀfSXÀfûÔ 
IYf °fZ»f ¹fWX Vfb·f ̧ ff³fZ ¦fE WX`ÔÜ °fb»fÀfe ́ fÂf IYf ́ fi¹fû¦f 
·fe ßffð ¸fZÔ AUV¹f IYSX³ff ¨ffdWXE ¢¹fchdIY °fb»fÀfe 
IYe ¦fÔ²f ÀfZ d´f°fÈ ¦f¯f ´fiÀf³³f WXûIYSX U`IbYÔNX þf°fZ WX`ÔÜ 
RY»fûÔ ¸fZÔ Af¸f, ¶fZ»f, A³ffSX, AfÔU»ff, ³ffdSX¹f»f, 
JþcSX, AÔ¦fcSX, IZY»ff B°¹ffdQ RY»f Vfb·f ¸ff³fZ ¦fEÜ 
ßffð ̧ fZÔ ̈ fÔQ³f IYe Àfb¦fÔ²f IYû ·fe Vfb·f ̧ ff³ff ¦f¹ff WX`Ü

ßffð ̧ fZÔ ¶fifšf¯f IYe ̧ fdWX¸ff 

ßffð ̧ fZÔ WXSX dIYÀfe IYû ·fûþ³f IYSXf³fZ IYf dU²ff³f 
³fWXeÔ WX`Ü ´fdUÂf, ¶fbdð¸ff³f, ÀfQf¨ffSXe, ÀfÔ²¹ff UÔQ³f 
IYSX³fZ Uf»ff ¶fifšf¯f ·fûþ³f IYSXf³fZ ¹fû¦¹f IYWXf ¦f¹ff 
WX`Ü þû ¶fif¸WX¯f ¦ff¹fÂfe ¸fÔÂf IYf þ´f IYSX°ff WX` UWX 
ßffð ̧ fZÔ ÀfUÊßfZâ ̧ ff³ff ¦f¹ff WX`Ü ̈ fûSX, ²f¸fÊ ÀfZ ·fiá WXbE 
¶fifšf¯f, ³ffdÀ°fIY ¶fifšf¯f, ¸fcJÊ ¶fifšf¯f, IY´fMXe 
¶fif¸WX¯f, ½¹ff´ffSXe ¶fifšf¯f, ÀfZUf IYf¹fÊ IYSX³fZ Uf»fZ 
³füIYSX ¶fif¸WX¯f, ¦fÔQZ ³ffJc³f Uf»fZ ¶fifšf¯f, IYf»fZ 
QfÔ°f Uf»fZ ¶fifšf¯f, ¦fb÷Y ÀfZ ¶f`SX ·ffU SXJ³fZ Uf»fZ 

¶fifšf¯f, A´f³fZ IbY»f ÀfZ A»f¦f IbY»f ̧ fZÔ dUUfWX IYSX³fZ 
Uf»fZ ¶fifšf¯f EUÔ A²f¸f ¶fifšf¯f IYû ßffð ¸fZÔ 
·fûþ³f ³fWXeÔ IYSXf³ff ̈ ffdWXEÜ

I`YÀff ·fûþ³f ßffð ̧ fZÔ d³f¿fZ²f WX`? 

dþÀf ·fûþ³f ̧ fZÔ ¶ff»f d¦fSX ¦f¹ff WXû, dþÀf A³³f ̧ fZÔ 
IYeOÞXZ ́ fOÞX ¦fE WXû, dþÀf ·fûþ³f ́ fSX IbYØfZ IYe údá ́ fOÞX 
¦fBÊ WXû EZÀff ·fûþ³f ßffð ¸fZÔ ¶fifšf¯f IYû ³fWXeÔ 
dJ»ff³ff ̈ ffdWXEÜ ¶ffÔÀfe EUÔ Qb¦fÔÊ²f ¹fböY ·fûþ³f ·fe 
ßffð ¸fZÔ ³fWXeÔ IYSXf³ff ¨ffdWXEÜ ¸fdQSXf ¶feOÞXe °fÔ¶ffIcY 
B°¹ffdQ ·fe ßffð ̧ fZÔ Qf³f ³fWXeÔ IYSX³ff ̈ ffdWXEÜ dþÀf 
·fûþ³f ́ fSX ́ fWX³fZ WXbE UÀÂf IYe WXUf »f¦f þfE UWX ·fe 
ßffð ¸fZÔ UdþÊ°f WX`Ü SXfþ¸ff, Àff¶fb°f CXOÞXQ, ¸fÀfcSX, 
ASXWXSX, ¦ffþSX, ¦fû»f »füIYe, ¶f`Ô¦f³f, Vf»f¦f¸f, WXeÔ¦f, 
´¹ffþ, »fWXÀfb³f, IYf»ff ³f¸fIY, IYf»ff þeSXf, 
dÀfÔ§ffOÞXf, þf¸fb³f, Àfb´ffSXe ·fe ßffð ¸fZÔ d³f¿fZ²f WX`Ü 
ßffð ¸fZÔ IY·fe ·fe ¸ffÔÀf IYf ·fûþ³f ³fWXeÔ dJ»ff³ff 
¨ffdWXE EZÀff IYSX³fZ Uf»fZ IZY d´f°fÈ ³fSXIY ̧ fZÔ ̈ f»fZ þf°fZ 
WX`ÔÜ Àffd°UIY ·fûþ³f EUÔ RY»fûÔ ÀfZ WXe d´f°fSXûÔ IYe °fÈd~ 
WXû°fe WX`Ü 

·fûþ IYe ½¹fUÀ±ff 

¶fifšf¯f IYû d¶fNXf³fZ IZY d»fE SXZVf¸fe IÔY¶f»f EUÔ 
IbYVff IYf AfÀf³f ßfZâ WX`Ü ßffð ¸fZÔ ·fûþ³f IYSXf°fZ 
Àf¸f¹f ̧ fü³f SXWXZÜ ¶fifšf¯f ·fe ̧ fü³f SXWXIYSX ·fûþ³f IYSXZÔ 
¸ffÔ¦f³fZ IZY d»fE WXf±f ÀfZ ÀfÔIZY°f IYSX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ ßffð 
¸fZÔ ¶fifšf¯f IZY ̈ fSX¯f d¶fNXfIYSX ²fb»ff³fZ ̈ ffdWXE ¢¹fcÔdIY 
¶fifšf¯f IYû JOÞXZ IYSX ¨fSX¯f ²fb»ff³fZ d´f°fÈ d³fSXfVf 
WXûIYSX »füMX þf°fZ WX`ÔÜ ´f}e IYû A´f³fe QfBÊ AüSX 
JOÞXf IYSXZÔÜ ßffð ̧ fZÔ ·fûþ³f IYSXf°fZ Àf¸f¹f ·fûþ³f IYe 
d³fÔQf A±fUf ́ fiVfÔÀff ³f IYSXZÔ ¶fifšf¯f ÀfZ ¹fWX ·fe ³f ́ fcLZ 
·fûþ³f I`YÀff ¶f³ff WX`Ü

fir`Ik{k

ÀfWXpfSX ¨fIiY I`YÀfZ Ed¢MXU WXû þf°fZ WX`Ô d´f°fÈ´fÃf ¸fZÔÀfWXpfSX ¨fIiY I`YÀfZ Ed¢MXU WXû þf°fZ WX`Ô d´f°fÈ´fÃf ¸fZÔ

ÀfWXpfSX ̈ fIiY dÀfSX IZY dVfJSX ́ fSX dÀ±f°f WX`Ü BÀfZ 
WXþfSX ́ fÔJbdOX¹fûÔ Uf»fZ IY¸f»f, ¶fišf SX³²fi (BÊV½fSX IYf 
õfSX) ¹ff »fÃf dIYSX¯fûÔ IYf IZY³Qi ·fe IYWXf þf°ff WX`, 
¢¹fûÔdIY ¹fWX Àfc¹fÊ IYe ·ffÔd°f ´fiIYfVf IYf dUdIYSX¯f 
IYSX°ff WX`Ü A³¹f IYûBÊ ´fiIYfVf Àfc¹fÊ IYe ¨f¸fIY IZY 
d³fIYMX ³fWXeÔ ́ fWXbÔ¨f ÀfIY°ffÜ BÀfe ́ fiIYfSX, A³¹f Àf·fe 
¨fIiYûÔ IYe DYþfÊ AüSX dUdIYSX¯f ÀfWXpfSX ¨fIiY IZY 
dUdIYSX¯f ̧ fZÔ ²fcd¸f»f WXû þf°fZ WX`ÔÜ

¹fWX dUVfbð ́ fiIYfVf WX`, dþÀf¸fZÔ Àf·fe SXÔ¦f WX`ÔÜ Àf·fe 
³ffdOÞX¹fûÔ IYe DYþfÊ BÀf IZY³Qi ¸fZÔ EIY WXû þf°fe WX`, 
þ`ÀfZ WXþfSXûÔ ³fdQ¹fûÔ IYf ´ff³fe Àff¦fSX ¸fZÔ d¦fSX°ff WX`Ü 
¹fWXfÔ A³°fSXf°¸ff dVfU IYe ́ feNX WX`Ü ÀfWXpfSX ̈ fIiY IZY 
þf¦fi°f WXû³fZ IYf A±fÊ Q`Ue ¨f¸f°IYfSX AüSX ÀfUfÊZ¨¨f 
¨fZ°f³ff IYf QVfÊ³f WX`Ü dþÀf ´fiIYfSX Àfc¹ffÊZQ¹f IZY Àff±f 
WXe SXfdÂf AûÓf»f WXû þf°fe WX`, CXÀfe ´fiIYfSX ÀfWXpfSX 
¨fIiY IZY þf¦fSX¯f ÀfZ AÄff³f ²fcd¸f»f (³fá) WXû þf°ff 
WX`Ü

d´f°fÈ ´fÃf IZY QüSXf³f ÀfWXpfSX ¨fIiY IYû ·ffUf°fe°f 
²¹ff³f õfSXf dUVfZ¿f øY´f ÀfZ Af´f Ed¢MXU IYSX ÀfIY°fZ 
WX`ÔÜ ²¹ff³f-¹fû¦f õfSXf Af´fIYû Uû ÀffSXe dQ½¹f 
VfdöY¹ffÔ ́ fif~ WXû þfE¦feÜ dþÀfIYe IYf¸f³ff Af´fIZY 
¸f³f IYû ÀfdQ¹fûÔ ÀfZ WX`ÔÜ Af³°fdSXIY JbVfe, Q`Ue¹f ¦fb¯f, 
¨f¸fIY°ff WXbAf Af·ff¸fÔOX»f, ÀfIYfSXf°¸fIY 

¸ff³fdÀfIY°ff ¹fZ ÀffSXZ A»füdIYIY ¦fb¯f Af´fIYû ´fif~ 
WXû þfEÔ¦fZÜ BÀfd»fE ·ffUf°fe°f ²¹ff³f IYû dUV½f ¸fZÔ 
B°f³ff Ad²fIY ̧ fWX°U dQ¹ff ¦f¹ff WX`Ü 

¹fWX ̈ fIiY ¹fû¦f IZY CXïZV¹f IYf ́ fid°fd³fd²f°U IYSX°ff 
WX`- Af°¸f A³fb·fcd°f AüSX BÊV½fSX IYe A³fb·fcd°f, þWXfÔ 
½¹fdöY IYe Af°¸ff ¶fišffÔOX IYe ̈ fZ°f³ff ÀfZ þbOÞX þf°fe 
WX`Ü dþÀfZ ¹fWX CX´f»fd¶²f d¸f»f þf°fe WX`, UWX Àf·fe 
IY¸fûÊÔ ÀfZ ̧ fböY WXû þf°ff WX` AüSX ̧ fûÃf ́ fif~ IYSX°ff WX` - 
´fb³fþÊ³¸f AüSX ¸fÈ°¹fb IZY ¨fIiY ÀfZ ´fcSXe °fSXWX ÀU°fÔÂfÜ 
²¹ff³f ¸fZÔ ¹fû¦fe d³fdUÊIY»´f Àf¸ffd²f (Àf¸ffd²f IYf 
CX¨¨f°f¸f À°fSX) ÀfWXpfSX ¨fIiY ´fSX ´fWXbÔ¨f°ff WX`, ¹fWXfÔ 
¸f³f ´fcSXe °fSXWX d³f›»f WXû þf°ff WX` AüSX Äff³f, Äff°ff 
AüSX ÄfZ¹f EIY ̧ fZÔ WXe Àf¸ffdUá WXûIYSX ́ fc¯fÊ°ff IYû ́ fif~ 
WXû°fZ WX`ÔÜ ·ffUf°fe°f Àff²f³ff Àf¸ffd²f IYBÊ °fSXWX IZY ³ff¸f 
Af´f  »fû¦fûÔ ³fZ Àfb³fZ WXûÔ¦fZÜ BÀfIYf UZQûÔ ̧ fZÔ ·fe U¯fÊ³f 

Af´f JbQ IYû QcÀfSXûÔ ÀfZ A»f¦f IYSX³fZ 
»f¦fZÔ¦fZÜ Af´fIYû AIZY»fZ Àf¸f¹f d¶f°ff³ff 
¶fWXb°f ´fÀfÔQ AfE¦ff AüSX BÀf Àf¸f¹f IYf 
CX´f¹fû¦f Af´f JbQ IYû Àfb²ffSX³fZ, A´f³fZ 
¨fZ°f³ff IYû DY´fSX CXNXf³fZ IZY d»fE IYSXZÔ¦fZÜ BÀf 
¨fIiY IZY þf¦fSX¯f IZY ́ fWX»fZ Af´f ¶ffWXSX IYe 
AûSX QZJ°fZ WX`Ô, BÀf Qbd³f¹ff IYû QZJ°fZ WX`Ô 
»fZdIY³f þ`ÀfZ WXe ÀfWXÀÂffSX þf¦fi°f WXû³fZ 
»f¦f°ff WX` Af´f JbQ IZY AÔQSX QZJ³ff VfbøY 
IYSX°fZ WX`ÔÜ Af´f Af²¹ffd°¸fIY°ff IYe °fSXRY 
¶fPÞX°fZ WX`Ô IiYfCX³f ¨fIiY IZY þf¦fi°f WXû³fZ ÀfZ 
»fû¦fûÔ IZY AÔQSX Af²¹ffd°¸fIY þbOÞXfU IYe 
¦fWX³f ·ffU³ff Af³fZ »f¦f°fe WX`Ü Af´fIYû 
BÊV½fSX, dQ½¹f°ff, Af°¸ff AüSX ¨fZ°f³ff þ`ÀfZ 
Vf¶Q AüSX MXfgd´f¢Àf AfIYd¿fÊ°f IYSX³fZ 
»f¦fZÔ¦fZÜ 

dIY¹ff ¦f¹ff WX`Ü ¹fZ þû ´fSXf IYe ¨fZ°f³ff WX` dIY WX¸ffSXe 
Af°¸ff IYf À°fSX WX`Ü  A¦fSX ·f¦fUf³f ÀfZ d¸f»f³ff WX` °fû 
´fWX»fZ A´f³fZ Af´f ÀfZ d¸f»f³ff WXû¦ffÜ A´f³fe ̈ fZ°f³ff ̧ fZÔ 
dÀ±fSX WXû þfEÔ °fû ·f¦fUf³f A´f³fZ Af´f d¸f»f þfEÔ¦fZÜ 
¹fZ ·ffUf°fe°f ²¹ff³f IYe þû ́ fidIiY¹ff WX`Ü ¹fZ CXÀf ̈ fZ°f³ff 
IZY À°fSX ̧ fZÔ þf³fZ IYf EIY ¶fWXb°f WXe ÀfSX»f °fSXeIYf WX`Ü 
þ¶f »fû¦f EIY Àff±f d¸f»fIYSX Àff¸fcdWXIY ²¹ff³f ¸fZÔ 
·ff¦f »fZ°fZ WX`Ô °fû BÀfIYf ´fi·ffU dÀfRYÊ WX¸ffSXZ A´f³fZ 
°fIY WXe ³fWXeÔ ´fcSXZ Uf°ffUSX¯f ¸fZÔ ´fcSXZ VfWXSX ¸fZÔ ´fcSXZ QZVf 
EUÔ ́ fcSXZ dUV½f ̧ fZÔ R`Y»f°ff WX`Ü 

ª¹fûd°f¿ff¨ff¹fÊ ´fc³f¸f QedÃf°f
AÔIY ª¹fûd°f¿f EUÔ UfÀ°fbVffÀÂf dUVfZ¿fÄf



»fZ ÀfIY°fZ WX`Ô AüSX ¹fWX dSX¯f Af´fIYe IbYÔOX»fe ¸fZÔ d´f°fÈ 
Qû¿f IZY øY´f ¸fZÔ ´fdSX»fdÃf°f WXû°ff WX`Ü¹fWX Af´fIYe 
IbYÔOX»fe ¸fZÔ VfbIiY õfSXf ¦fdNX°f d´f°fÈ Qû¿f IZY øY´f ¸fZÔ 
´fdSX»fdÃf°f WXû°ff WX`Ü

Qû °fSXWX IZY d´f°fSXûÔ ÀfZ d´f°fÈ Qû¿f ´fi·ffdU°f IYSX°ff 
WX`-

A²fû¦fd°f Uf»fZ d´f°fSXûÔ IZY IYfSX¯f-BÀf¸fZÔ ´fcUÊþûÔ 
õfSXf dIY¹ff ¦f»f°f ½¹fUWXfSX, A¹fû¦¹f B¨LfAûÔ, 
ÀfÔ´fdØf IZY ́ fid°f ̧ fûWX, ́ fdSXUfSX IZY ÀfQÀ¹fûÔ õfSXf ¦f»f°f 
R`YÀf»fZ AüSX ́ fdSXUfSX IZY dIYÀfe ½¹fdöY IYû A³fbd¨f°f 
IYá QZ³fZ ́ fSX ́ fcUÊþ CX³WXZÔ dUd·f³f IYá QZIYSX ́ fi°ffdOÞX°f 
IYSX°fZ WXÔ`Ü

CX²fÊU¦fd°f Uf»fZ d´f°fSXûÔ IZY IYfSX¯f-¹fWX d´f°fÈ 
d´f°fÈQû¿f CX°´f³³f ³fWXeÔ IYSX°fZ ´fSX³°fb CX³fIYf dIYÀfe ·fe 
øY´f ¸fZÔ A´f¸ff³f WXû³fZ ´fSX A±fUf ´ffSXÔ´fdSXIY SXÀ¸f-
dSXUfþûÔ IYf ¶fdWX¿IYfSX IYSX³fZ ´fSX d´f°fÈQû¿f CX°´f³³f 
WXû°ff WX`ÔÜ

d´f°fÈ Qû¿f IZY ³fü ́ fiIYfSX
BÀfe ́ fiIYfSX, AfNX A³¹f ́ fiIYfSX IZY d´f°fÈ Qû¿f AüSX 

IbY»f ³fü WX`Ü ³fü ¦fiWXûÔ ¹ff ³fU¦fiWX ¸fZÔ ÀfZ WXSX EIY õfSXf 
¦fdNX°fÜ Af´fIZY ́ fcUÊþûÔ ³fZ dIYÀf ́ fiIYfSX IZY IY¸fÊ dSX¯f 
IZY Af²ffSX ́ fSX A¦fSX CX³WXûÔ³fZ EZÀff IYSX³ff VfbøY dIY¹ff 
WX`Ü Af´fIYe IbYÔOX»fe ¸fZÔ d´f°fÈ Qû¿f EIY Qû ¹ff Qû ÀfZ 
Ad²fIY ¦fiWXûÔ ÀfZ ¶f³f ÀfIY°ff WX`Ü EZÀfZ d´f°fÈ Qû¿f 
Af´fIYû IYBÊ A»f¦f-A»f¦f °fSXeIYûÔ ÀfZ ́ fSXZVff³f IYSX 
ÀfIY°fZ WX`Ô AüSX BÀf °fSXWX IYe ´fSXZVffd³f¹fûÔ IYf ¸fc»f 
IYfSX¯f ¦fiWX IYf ¸fWX°U WX` þû BÀf °fSXWX IZY d´f°fÈ Qû¿f 
IYf IYfSX¯f ¶f³f°ff WX`Ü AfBE d´f°fÈ Qû¿f IZY 

UfÀ°fdUIY A±fÊ IYû QZJ³fZ IYf ́ fi¹ffÀf IYSXZÔ dþÀfIYf 
CX»»fZJ ̧ fc»f øY´f ÀfZ WX¸ffSXZ ́ fif¨fe³f U`dQIY VffÀÂfûÔ ̧ fZÔ 
dIY¹ff ¦f¹ff WX`Ü

d´f°fÈ Qû¿f ́ f`Qf IYSX³fZ Uf»fZ IYfSX¯f
IbYÔOX»fe ̧ fZÔ d´f°fÈ Qû¿f ́ f`Qf IYSX³fZ Uf»fZ IYBÊ IYfSX¯f 

WXû ÀfIY°fZ WX`Ô, þû d³f¸³ff³fbÀffSX WX`Ô:-
=U`dQIY ª¹fûd°f¿f IZY A³fbÀffSX, dþÀf ́ fdSXUfSX ̧ fZÔ 

A´f³fZ ́ fcUÊþûÔ IYe ́ fcþf ³fWXeÔ WXû°fe CX³WXZÔ d´f°fÈ Qû¿f ́ fif~ 
WXû°ff WX`Ü
=EZÀff ¸ff³ff þf°ff WX` dIY ´fe´f»f IZY ´fZOÞX IYû 

d´f°fSXûÔ IYf d³fUfÀf ¸ff³ff þf°ff WX`Ü EZÀfe dÀ±fd°f ¸fZÔ 
´fe´f»f IYf ´fZOÞX IYfMX³ff ¹ff CXÀfIZY ³fe¨fZ AVfbõ°ff 
R`Y»ff³ff ·fe ́ ff´f WX`Ü
=¹fdQ ½¹fdöY d´f°ff ¹ff ¸ff°ff IYe ¸fÈ°¹fb IZY ¶ffQ 

QcÀfSXZ þedU°f ́ fdSXUfSX IYf A´f¸ff³f IYSX°ff WX`, °fû ·fe 
´fcUÊþûÔ IYû ̈ fûMX »f¦f°fe WX`, þû IbYÔOX»fe ̧ fZÔ d´f°fÈ Qû¿f 
IYf IYfSX¯f ¶f³f°ff WX`Ü

d´f°fÈ Qû¿f I`YÀfZ ́ f°ff ̈ f»fZ¦ff
A¦fSX IYûBÊ d´f°fÈ Qû¿f IYû QcSX IYSX³ff ̈ ffWX°ff WX` °fû 

CX³WXZÔ Àf¶fÀfZ ´fWX»fZ ¹fWX þf³f³ff WXû¦ff dIY BÀfZ I`YÀfZ 
´fWX¨ff³ff þfE ¹ff d´f°fÈ Qû¿f IYf d³fUfSX¯f dþÀfIZY 
¸ff²¹f¸f ÀfZ UZ BÀfZ QcSX IYSX³fZ IYf Àf¶fÀfZ A¨Lf °fSXeIYf 
d³fIYf»f ÀfIZYÔÜ
=¹fdQ dIYÀfe ½¹fdöY IZY þeU³f ̧ fZÔ ²f³f IYe IY¸fe 

WX`, °fû CXÀfIYe IbYÔOX»fe ̧ fZÔ d´f°fÈQû¿f WXû ÀfIY°ff WX`Ü
=¹fdQ §fSX IYf IYûBÊ ½¹fdöY ¶ffSX-¶ffSX A´f³fe 

VffQe ¸fZÔ ´fSXZVffd³f¹fûÔ IYf Àff¸f³ff IYSX SXWXf WX`, °fû 
CXÀfIYe IbYÔOX»fe ̧ fZÔ d´f°fÈ Qû¿f WXû ÀfIY°ff WX`Ü
=A¦fSX ´fdSXUfSX ¸fZÔ WX¸fZVff IY»fZVf IYf ¸ffWXü»f 

¶f³ff SXWX°ff WX` °fû ¹fWX d´f°fÈ Qû¿f IZY IYfSX¯f ·fe WXû 
ÀfIY°ff WX`Ü
=¹fdQ IYûBÊ WX¸fZVff §fSX ¸fZÔ WXSX Àf¸f¹f ¶fe¸ffSX 

SXWX°ff WX`, °fû d´f°ff IYû §fSX ¸fZÔ VffÔd°f IZY CX´ff¹f IYSX³fZ 
¨ffdWXEÜ
=þû »fû¦f d´f°fÈ Qû¿f ÀfZ ´fedOÞX°f WXû°fZ WX`Ô, UZ 

Af¸f°füSX ´fSX IYþÊ IZY Qf¹fSXZ ¸fZÔ SXWX°fZ WX`Ô AüSX °f¸ff¸f 
´fi¹ffÀfûÔ IZY ¶ffUþcQ A´f³fZ IYþÊ IYû ³fWXeÔ ̈ fbIYf ́ ff°fZ 
WX`ÔÜ
=¶fe¸ffSXe ÀfZ ´fedOÞX°f ´fdSXUfSX dþÀfIZY IYfSX¯f 

CXÀf ´fdSXUfSX IYû dUØfe¹f Àf¸fÀ¹ffAûÔ IYf Àff¸f³ff 
IYSX³ff ́ fOÞX°ff WX`Ü
=´fd°f-´f}e dUUfQ
d´f°fÈ Qû¿f d³fUfSX¯f CX´ff¹f
=d´f°fÈ Qû¿f IYû QcSX IYSX³fZ IZY d»fE WX¸fZÔ CXd¨f°f 

d´f°fÈ Qû¿f d³fUfSX¯f IYe AfUV¹fIY°ff WX` ¹fdQ IYûBÊ 
½¹fdöY BÀfÀfZ ´fedOÞX°f WX` °fû BÀfÀfZ LbMXIYfSXf ´ff³fZ IZY 
d»fE, CXÀfZ dIYÀfe d´f°fÈ ́ fÃf ́ fSX ßffõ IYSX³ff ̈ ffdWXEÜ
=¦ff¹f IZY d»fE ´fWX»fe SXûMXe ¶f³ffEÔÜ BÀfIZY 

A»ffUf §fSX ̧ fZÔ WX¸fZVff ́ fe³fZ IYf ÀffRY ́ ff³fe SXJZÔÜ BÀfZ 
d´f°ffAûÔ IYf À±ff³f ̧ ff³ff þf°ff WX`Ü
=AfVfeUfÊQ ´ff³fZ IZY d»fE ¦fiWX¯f IZY Àf¸f¹f 

´fVfbAûÔ IYû ·fûþ³f Qf³f IYSXZÔÜ
=BÀfÀfZ ÀfIYfSXf°¸fIY DYþfÊ ́ fif~ IYSX³fZ IZY d»fE, 

·f¦fUQ ¦fe°ff IYû SXûþf³ff Àfb¶fWX AüSX Vff¸f ́ fPÞXZÔ, þû 
d´f°fÈ Qû¿f IYû QcSX IYSX³fZ IZY d»fE CX´f¹fû¦fe WXû¦ffÜ
=A´f³fZ IYf¹fûÊÔ IYû ¹f±ffÀfÔ·fU Vfbõ SXJ³fZ IYe 

IYûdVfVf IYSXZÔ, dIYÀfe ·fe ¸ff¸f»fZ ¸fZÔ þ»Q¶ffþe ³f 
IYSXZÔZÔÜ



d´f°fÈ FY¯f IYf SXWXÀ¹f d´f°fÈ FY¯f IYf SXWXÀ¹f d´f°fÈ FY¯f IYf SXWXÀ¹f 

¢¹fûÔ AfUV¹fIY WX` ßffð AüSX °f´fÊ¯f¢¹fûÔ AfUV¹fIY WX` ßffð AüSX °f´fÊ¯f¢¹fûÔ AfUV¹fIY WX` ßffð AüSX °f´fÊ¯f
QÔOXûÔ IYf A³fb·fU IYSXIZY IY¸fÊ dSX¯f IYf ·fb¦f°ff³f 
IYSX³fZ IZY d»fE Àf¸fÓff þf°ff WX`Ü ½¹fdöY IYû °f¶f °fIY 
BÀfÀfZ ¦fbþSX³ff ´fOÞX°ff WX` þ¶f °fIY dIY ¹ff °fû Àfþf 
IYfMXIYSX ¹ff A¨LZ IYf¹fûÊÔ IYû IYSX³fZ IZY õfSXf dSX¯f 
IYû ̧ fÔþcSXe ³fWXeÔ Qe þf°fe WX`Ü

d´f°fÈ Qû¿f ¢¹fûÔ WXû°ff WX`?
WX¸f Àf·fe A´f³fe ́ ffdSXUfdSXIY SXZJfAûÔ ÀfZ A»f¦f-

A»f¦f ´fid°fVf°f ¸fZÔ IYBÊ A¨Le AüSX Àff±f WXe ¶fbSXe 
¨feþûÔ IYû dUSXfÀf°f ¸fZÔ ´fif~ IYSX°fZ WX`ÔÜ WX¸f A´f³fZ 
´fdSXUfSX IYe SXZJfAûÔ ÀfZ A»f¦f ´fid°fVf°f ¸fZÔ dUSXfÀf°f 
¸fZÔ ́ fif~ IYSX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ WX¸ffSXZ ̈ fZWXSXZ, WX¸ffSXZ VfSXeSX IYe 
ÀfÔSX¨f³ffEÔ, Qb¶f»ff ¹ff ¸fûMXf WXû³fZ IYe ´fiUÈdØf, LûMXe 
¹ff »fÔ¶fe, dUdVfá ́ fiIYfSX IYe ́ fid°fSXÃff, IbYL dUdVfá 
SXû¦fûÔ IZY d»fE IY¸fþûdSX¹ffÔ AüSX Àff±f WXe IbYL 
dUdVfá ¶fe¸ffdSX¹fûÔ IZY ´fid°f ´fid°fSXÃff, SXöY Àf¸fcWX, 
d³fUfÀf, ²f³f ¦fb¯f, dSX¯f, A¨Lf ³ff¸f, ¶fbSXf ³ff¸f AüSX 
EZÀfe IYBÊ A³¹f ¨feþZÔÜ BÀfe °fSXWX, WX¸f 
SX¨f³ff°¸fIY°ff, IiYû²f, Q¹ff, IiYcSX°ff, ²`f¹fÊ, AfUZ¦f, 
þ`ÀfZ A²¹ffd°¸fIY ¹ff ·füd°fIY údáIYû¯f ¸fZÔ d³fdWX°f 
AfQ°fZÔ ¹ff ½¹fdöY°U »fÃf¯f ́ fif~ IYSX ÀfIY°fZ WX`Ô, AüSX 
IYBÊ A³¹f A¨Le AüSX ¶fbSXe ¨feþZÔ, ¦fb¯f, AüSX 
»fÃf¯fÜ

CXÀfe °fSXWX, WX¸f A´f³fe ´ffdSXUfdSXIY SXZJfAûÔ ÀfZ, 
A»f¦f-A»f¦f ´fid°fVf°f ¸fZÔ, IbYL dUdVfá OXû¸fZ³f ¸fZÔ 
dIYE ¦fE A¨LZ ¹ff ¶fbSXZ IY¸fûÊÔ IYû Af¦fZ ¶fPÞXf°fZ WX`ÔÜ 
CXQfWXSX¯f IZY d»fE, ¹fdQ Af´fIZY d´f°ff AüSX QfQf ³fZ 
Af´fIZY ´fdSXUfSX ¸fZÔ ¸fdWX»ffAûÔ IZY Àff±f-Àff±f 
Àff¸ff³¹f øY´f ÀfZ ¸fdWX»ffAûÔ ÀfZ ÀfÔ¶fÔd²f°f ¶fbSXZ IY¸fûÊÔ 
IYû QûWXSXf¹ff WX`, °fû UZ B³f ¶fbSXZ IY¸fûÊÔ õfSXf ¦fdNX°f dSX¯f 
IYû UWX³f IYSX°fZ WX`Ô þû VfbIiY IZY ÃfZÂf ̧ fZÔ Af°fZ WX`Ô, ̈ fcÔdIY 
¸fdWX»ffEÔ, Àff¸ff³¹f øY´f ÀfZ, VfbIiY õfSXf VffdÀf°f WXû°fe 
WX`ÔÜ þ`Àff dIY Af´f BÀf ́ fdSXUfSX ̧ fZÔ ́ f`Qf WXbE WX`Ô, Af´f 
A´f³fZ ¶fbSXZ IY¸fûÊÔ õfSXf ¦fdNX°f BÀf dSX¯f IYfEIY dWXÀÀff 

d´f°fÈ Qû¿f-d´f°fÈ IYf Vffd¶QIY A±fÊ ´fcUÊþ ¹ff 
¸fÈ°f d´fi¹fþ³f WXû°ff WX` AüSX Qû¿f IYf Vffd¶QIY A±fÊ 
Qû¿f WXû°ff WX`Ü B³f Qû Vf¶QûÔ IYû d¸f»ffIYSX, WX¸f BÀf 
dU¨ffSX ́ fSX ́ fWXbh¨f ÀfIY°fZ WX`Ô dIY d´f°fÈ Qû¿f ³ff¸f ÀfZ IbYL 
´fiIYfSX IZY Qû¿fûÔ IYf ´f°ff ¨f»f°ff WX` dþ³fIYf ´fcUÊþûÔ 

IZY Àff±f dIYÀfe ´fiIYfSX IYf ÀfÔ¶fÔ²f WX`Ü Af¸f°füSX ´fSX 
d´f°fÈ Qû¿f IYe ½¹ff£¹ff d´f°fSXûÔ IZY ßff´f IZY øY´f ̧ fZÔ IYe 
þf°fe WX`Ü ¹fdQ Af´fIYe IbYÔOX»fe ¸fZÔ d´f°fÈ Qû¿f ¶f³f°ff 
WX`, °fû BÀfIYf ¸f°f»f¶f ¹fWX ³fWXeÔ WX` dIY Af´fIZY d´f°fÈ 
´fcUÊþ Af´fIYû IYûÀf SXWXZ WX`Ô, BÀfIYf A±fÊ WX` dIY 
Af´fIZY d´f°fÈ ÀU¹fÔ A´f³fZ ¶fbSXZ IY¸fûÊÔ IZY IYfSX¯f 
Vffd´f°f WX`ÔÜ BÀf ßff´f IYf EIY dWXÀÀff ¹ff IY¸fÊ dSX¯f 
Af´f IYû ·fZþ dQ¹ff ¦f¹ff WX`Ü d´f°fÈ Qû¿f ´ffdSXUfdSXIY 
SXZJf IZY IY¸fÊ dSX¯f IYf EIY ·ff¦f WX` AüSX Af´fIYû ¹fWX 
ÀUeIYfSX IYSX³ff WXû¦ff dIY Af´f ̈ ffWX°fZ WX`Ô ¹ff ³fWXeÔÜ

ÀfSX»f Vf¶QûÔ ̧ fZÔ, dIYÀfe ½¹fdöY IYe IbYÔOX»fe ̧ fZÔ EIY 
d´f°fÈ Qû¿f IYf d³f¸ffÊ¯f WXû°ff WX`, þ¶f CXÀfIZY ́ fcUÊþûÔ ³fZ 
A´f³fe þeU³f ¹ffÂff ̧ fZÔ IYûBÊ ¦f»f°fe, A´fSXf²f ¹ff ́ ff´f 
dIYE WX`Ô °fû ¶fQ»fZ ̧ fZÔ, ½¹fdöY IYû þeU³f IZY dUd·f³³f 
ÃfZÂfûÔ ¸fZÔ CX³f dSX¯fûÔ IZY d»fE °f¹f dIYE ¦fE dUd·f³³f 

Mob :9971593878

=U`dQIY ª¹fûd°f¿f ̧ fZÔ d´f°fÈ Qû¿f þ`ÀfZ Qû¿fûÔ IZY ́ fb÷Yd¿fIY ́ fi·ffU IYû IY¸f IYSX³fZ IZY d»fE ́ fcþf, SX}, Qf³f AüSX ¹f³Âf þ`ÀfZ CX´ff¹fûÔ IYf CX´f¹fû¦f dIY¹ff þf°ff WX`Ü Àff¸ff³¹f 
°füSX ́ fSX, IbYÔOX»fe ̧ fZÔ BÀf Qû¿f IYû NXeIY IYSX³fZ IZY d»fE d´f°fÈ Qû¿f d³fUfSX¯f ́ fcþf IYe þf°fe WX`Ü

IbYÔOX»fe ̧ fZÔ d´f°fÈ Qû¿f I`YÀfZ ¶f³f°ff WX`?
¦fiWXûÔ IZY ¶fe¨f IYf Àfc¹fÊ þeU³f IZY Àf·fe øY´fûÔ IYf Qf°ff WX`, BÀfZ EIY ¶feþ Àf¸ff³f ̧ ff³ff þf°ff WX`Ü ¹fWX ́ fcUÊþûÔ IZY ÀfÔ´fc¯fÊ UÔVf IYf ́ fid°fd³fd²f°U IYSX°ff WX`Ü BÀfIYf A±fÊ WX` 

dIY Àfc¹fÊ Af¸f°füSX ́ fSX ́ fcUÊþûÔ IYf ́ fi°feIY WXû°ff WX` ́ fi°¹fZIY IbYÔOX»fe ̧ fZÔÜ þ¶f ́ fcUÊþûÔ IZY d»fE dUdVfá ̧ fWX°U IYe ¶ff°f Af°fe WX` °fû d´f°ff IZY Àff±f WXSX IbYÔOX»fe IYf ³füUfÔ §fSX 
´fcUÊþ WXû°ff WX`Ü¹fdQ dIYÀfe IbYÔOX»fe ¸fZÔ, Àfc¹fÊ, ³füUZÔ §fSX ¹ff ³füUZÔ §fSX IZY ÀUf¸fe EIY ¹ff EIY ÀfZ Ad²fIY ´fb÷Y¿f ¦fiWX ÀfZ ´fedOÞX°f WX`Ô, EZÀfe IbYÔOX»fe ¸fZÔ d´f°fÈ Qû¿f ¶f³f°ff WX`Ü 
CXQfWXSX¯f IZY d»fE, ¹fdQ ̧ fZ¿f dIYÀfe IbYÔOX»fe ̧ fZÔ AfSXûWXe IZY øY´f ̧ fZÔ ¶fPÞX SXWXf WX`, Àfc¹fÊ IYû BÀf IbYÔOX»fe IZY ̈ f`±fZ §fSX, IYIYÊ ̧ fZÔ AüSX ́ fb÷Y¿f IZY°fb IYû ²f³fb SXfdVf ̧ fZÔ ³füUZÔ §fSX ̧ fZÔ SXJf 
¦f¹ff WX`Ü BÀf IbYÔOX»fe ̧ fZÔ IZY°fb õfSXf d´f°fÈ Qû¿f Qû¿f IYf d³f¸ffÊ¯f WXû°ff WX`Ü 

³fU¸f ·ffU ̧ fZÔ SXJf ¦f¹ff ́ fb÷Y¿f IZY°fb BÀfZ ́ fedOÞX°f IYSXZ¦ff AüSX BÀfd»fE ¹fWX IbYÔOX»fe ̧ fZÔ d´f°fÈ Qû¿f Qû¿f IYf d³f¸ffÊ¯f IYSXZ¦ffÜ BÀf °fSXWX, Àfc¹fÊ ÀfdWX°f ³fü ¦fiWXûÔ ̧ fZÔ ÀfZ WXSX EIY 
dIYÀfe IYe IbYÔOX»fe ̧ fZÔ ́ fb÷Y¿ff±fÊ WXû ÀfIY°ff WX`Ü ³fU¸f ·ffU ̧ fZÔ ́ fedOÞX°f WXûIYSX d´f°fSX Qû¿fûÔ IYf d³f¸ffÊ¯f IYSX°ff WX`ÜEIY AüSX dU¨ffSX IYSXZÔ ¹fdQ ̧ fZ¿f »f¦³f ̧ fZÔ CXQ¹f WXû SXWXf WXû AüSX 
Àfc¹fÊ IYû IYIYÊ SXfdVf ̧ fZÔ ̈ f`±fZ À±ff³f ́ fSX ́ fb÷Y¿f ¶fb²f IZY Àff±f SXJf ¦f¹ff WXû °fû IbYÔOX»fe ̧ fZÔ d´f°fÈ Qû¿f ¶f³f°ff WX` ̈ fchdIY Àfc¹fÊ ¶fb²f ÀfZ ́ fedOÞX°f WX`Ü EIY AüSX ÀfÔ·ffU³ff IYû QZJ°fZ WXbE, 
¹fdQ ̧ fZ¿f dIYÀfe IbYÔOX»fe ̧ fZÔ AfSXûWXe WX` °fû ¶fÈWXÀ´fd°f ³füUZÔ §fSX IYf ÀUf¸fe WX`, dþÀfZ Vfd³f IZY Àff±f-Àff±f dÀfÔWX SXfdVf ̧ fZÔ ́ ffÔ¨fUZÔ §fSX ̧ fZÔ SXJf ¦f¹ff WX`Ü d´f°fÈ Qû¿fûÔ IYf d³f¸ffÊ¯f 
Vfd³f õfSXf WXû°ff WX`, ¶fÈWXÀ´fd°f IZY d»fE A´f³fe ́ feOÞXf IZY IYfSX¯fÜ

d´f°fÈ Qû¿f IZY d³f¸ffÊ¯f IYe °fe³f dUd²f¹ffh
=³fU¸f ·ffU ÀfZ Àfe²ff ÀfÔ¶fÔ²f
=Àfc¹fÊ IYû ́ fi·ffdU°f IYSX³ff
=³fU¸f ·ffU IZY ÀUf¸fe IYf ́ fi·ffU
¹fWX °fe³f dUd²f¹ffh WX`Ô dþ³fIZY õfSXf IbYÔOX»fe ̧ fZÔ d´f°fÈ Qû¿f IYf d³f¸ffÊ¯f dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü B³f °fe³f dUd²f¹fûÔ ̧ fZÔ, ³füUZÔ §fSX ̧ fZÔ ́ fi°¹fÃf dU´fdØf õfSXf ¦fdNX°f d´f°fÈ Qû¿f Àff¸ff³¹f 

øY´f ÀfZ Àf¶fÀfZ Ad²fIY ́ fSXZVff³fe Uf»ff WX` þ¶fdIY Àfc¹fÊ AüSX ³fU¸f ·ffU IZY ÀUf¸fe WXû³fZ IZY IYfSX¯f d´f°fÈ Qû¿f IYf ¦fNX³f Àff¸ff³¹f øY´f ÀfZ A´fZÃffIÈY°f IY¸f ́ fSXZVff³fe Uf»ff WX`Ü
d´f°fÈ Qû¿f IZY d»fE ¦fiWXûÔ IYe dÀ±fd°f
¹fWX Qû¿f WX¸ffSXe IbYÔOX»fe ̧ fZÔ ́ fdSX»fdÃf°f WXû°fZ WX`Ô þ¶f dIYÀfe IbYÔOX»fe ̧ fZÔ ¦fiWX IbYL ́ fQûÔ IYû ́ fif~ IYSX°fZ WX`ÔÜ d³f¸³fd»fdJ°f Àff¸ff³¹f ¦fiWX dÀ±fd°f¹ffÔ WX`Ô, þû dUd·f³³f ́ fiIYfSX IZY 

d´f°fÈ Qû¿fûÔ IYf d³f¸ffÊ¯f IYSX°fe WX`Ô:-
=þ¶f VfbIiY, Vfd³f AüSX SXfWXb ¹ff B³f °fe³fûÔ ̧ fZÔ ÀfZ Qû IbYÔOX»fe IZY 5 UZÔ §fSX ̧ fZÔ dÀ±f°f WXû°fZ WX`Ô-Àfc¹fÊ ́ fb÷Y¿ff±feÊ ¶f³f þf°ff WX` AüSX þf°fIY ́ fSX A´f³ff ¶fbSXf ́ fi·ffU dQJf°ff WX`Ü
=¹fdQ IbYÔOX»fe IZY ̈ fü±fZZ §fSX ̧ fZÔ IZY°fb dÀ±f°f WX`Ü ¦fiWX ̈ fÔQi¸ff IZY ́ fb÷Y¿f ́ fi·ffU IYû ́ fif~ IYSX°ff WX`Ü
=A¦fSX IbYÔOX»fe ̧ fZÔ ¶fb²f ¹ff IZY°fb ¹ff Qû³fûÔ 1 ¹ff 8 UZÔ ·ffU ̧ fZÔ dÀ±f°f WXûÔ-¸fÔ¦f»f þf°fIY IYû AVfb·f RY»f QZ°ff WX`Ü
=¹fdQ ̈ fÔQi¸ff þ³¸fIbYÔOX»fe IZY 3 ¹ff 6 UZÔ §fSX ̧ fZÔ dÀ±f°f WX`-¸fc»f ¦fiWX ¶fb²f IZY ́ fb÷Y¿fûd¨f°f ́ fi·ffU ÀfZ ́ fedOÞX°f WX`Ü
=þ¶f VfbIiY, ¶fb²f ¹ff SXfWXb, B³f °fe³fûÔ ̧ fZÔ ÀfZ IYûBÊ ·fe Qû ¹ff Àf·fe °fe³f ¦fiWX ̧ fc»f IZY IbYÔOX»fe IZY 2 ¹ff 5 UZÔ ¹ff 9 UZÔ ¹ff 12 UZÔ §fSX ̧ fZÔ dÀ±f°f WXû°fZ WX`Ô-¶fÈWXÀ´fd°f ¦fiWX AVfb·f 

RY»f QZ°ff WX`Ü
=¹fdQ Àfc¹fÊ ¹ff ¨fÔQi¸ff ¹ff SXfWXb ¹ff B³f °fe³fûÔ ¸fZÔ ÀfZ IYûBÊ EIY ¹ff ¹fWX °fe³fûÔ ¦fiWX IbYÔOX»fe IZY 7 UZÔ §fSX ¸fZÔ dÀ±f°f WX`Ô-VfbIiY ¦fiWX AVfb·f WXû þf°ff WX` AüSX þf°fIY IYû 

´fb÷Y¿fûd¨f°f ́ fi·ffU QZ°ff WX`Ü
=þ¶f B³f °fe³fûÔ ̧ fZÔ ÀfZ Àfc¹fÊ, ̈ fÔQi¸ff, ̧ fÔ¦f»f ¹ff Qû ¹ff °fe³fûÔ WXe IbYÔOX»fe ̧ fZÔ 10 UZÔ ¹ff 11 UZÔ §fSX ̧ fZÔ dÀ±f°f WXû°fZ WX`Ô- Vfd³f CX´fSXûöY ́ fi·ffU IZY IYfSX¯f AVfb·f WXû³fZ IZY Àff±f-

Àff±f AVfb·f ́ fi·ffU QZ°ff WX`Ü
=þ¶f IbYÔOX»fe ̧ fZÔ Àfc¹fÊ U VfbIiY ¹ff Qû³fûÔ 12 UZÔ §fSX ̧ fZÔ dÀ±f°f WXûÔ-SXfWXb þf°fIY IYû ¶fbSXZ ́ fdSX¯ff¸f QZ°ff WX` ¢¹fûÔdIY ¹fWX BÀf ¦fiWX dÀ±fd°f IZY IYfSX¯f AVfb·f WXû°ff WX`Ü



»fZ ÀfIY°fZ WX`Ô AüSX ¹fWX dSX¯f Af´fIYe IbYÔOX»fe ¸fZÔ d´f°fÈ 
Qû¿f IZY øY´f ¸fZÔ ´fdSX»fdÃf°f WXû°ff WX`Ü¹fWX Af´fIYe 
IbYÔOX»fe ¸fZÔ VfbIiY õfSXf ¦fdNX°f d´f°fÈ Qû¿f IZY øY´f ¸fZÔ 
´fdSX»fdÃf°f WXû°ff WX`Ü

Qû °fSXWX IZY d´f°fSXûÔ ÀfZ d´f°fÈ Qû¿f ´fi·ffdU°f IYSX°ff 
WX`-

A²fû¦fd°f Uf»fZ d´f°fSXûÔ IZY IYfSX¯f-BÀf¸fZÔ ´fcUÊþûÔ 
õfSXf dIY¹ff ¦f»f°f ½¹fUWXfSX, A¹fû¦¹f B¨LfAûÔ, 
ÀfÔ´fdØf IZY ́ fid°f ̧ fûWX, ́ fdSXUfSX IZY ÀfQÀ¹fûÔ õfSXf ¦f»f°f 
R`YÀf»fZ AüSX ́ fdSXUfSX IZY dIYÀfe ½¹fdöY IYû A³fbd¨f°f 
IYá QZ³fZ ́ fSX ́ fcUÊþ CX³WXZÔ dUd·f³f IYá QZIYSX ́ fi°ffdOÞX°f 
IYSX°fZ WXÔ`Ü

CX²fÊU¦fd°f Uf»fZ d´f°fSXûÔ IZY IYfSX¯f-¹fWX d´f°fÈ 
d´f°fÈQû¿f CX°´f³³f ³fWXeÔ IYSX°fZ ´fSX³°fb CX³fIYf dIYÀfe ·fe 
øY´f ¸fZÔ A´f¸ff³f WXû³fZ ´fSX A±fUf ´ffSXÔ´fdSXIY SXÀ¸f-
dSXUfþûÔ IYf ¶fdWX¿IYfSX IYSX³fZ ´fSX d´f°fÈQû¿f CX°´f³³f 
WXû°ff WX`ÔÜ

d´f°fÈ Qû¿f IZY ³fü ́ fiIYfSX
BÀfe ́ fiIYfSX, AfNX A³¹f ́ fiIYfSX IZY d´f°fÈ Qû¿f AüSX 

IbY»f ³fü WX`Ü ³fü ¦fiWXûÔ ¹ff ³fU¦fiWX ¸fZÔ ÀfZ WXSX EIY õfSXf 
¦fdNX°fÜ Af´fIZY ́ fcUÊþûÔ ³fZ dIYÀf ́ fiIYfSX IZY IY¸fÊ dSX¯f 
IZY Af²ffSX ́ fSX A¦fSX CX³WXûÔ³fZ EZÀff IYSX³ff VfbøY dIY¹ff 
WX`Ü Af´fIYe IbYÔOX»fe ¸fZÔ d´f°fÈ Qû¿f EIY Qû ¹ff Qû ÀfZ 
Ad²fIY ¦fiWXûÔ ÀfZ ¶f³f ÀfIY°ff WX`Ü EZÀfZ d´f°fÈ Qû¿f 
Af´fIYû IYBÊ A»f¦f-A»f¦f °fSXeIYûÔ ÀfZ ́ fSXZVff³f IYSX 
ÀfIY°fZ WX`Ô AüSX BÀf °fSXWX IYe ´fSXZVffd³f¹fûÔ IYf ¸fc»f 
IYfSX¯f ¦fiWX IYf ¸fWX°U WX` þû BÀf °fSXWX IZY d´f°fÈ Qû¿f 
IYf IYfSX¯f ¶f³f°ff WX`Ü AfBE d´f°fÈ Qû¿f IZY 

UfÀ°fdUIY A±fÊ IYû QZJ³fZ IYf ́ fi¹ffÀf IYSXZÔ dþÀfIYf 
CX»»fZJ ̧ fc»f øY´f ÀfZ WX¸ffSXZ ́ fif¨fe³f U`dQIY VffÀÂfûÔ ̧ fZÔ 
dIY¹ff ¦f¹ff WX`Ü

d´f°fÈ Qû¿f ́ f`Qf IYSX³fZ Uf»fZ IYfSX¯f
IbYÔOX»fe ̧ fZÔ d´f°fÈ Qû¿f ́ f`Qf IYSX³fZ Uf»fZ IYBÊ IYfSX¯f 

WXû ÀfIY°fZ WX`Ô, þû d³f¸³ff³fbÀffSX WX`Ô:-
=U`dQIY ª¹fûd°f¿f IZY A³fbÀffSX, dþÀf ́ fdSXUfSX ̧ fZÔ 

A´f³fZ ́ fcUÊþûÔ IYe ́ fcþf ³fWXeÔ WXû°fe CX³WXZÔ d´f°fÈ Qû¿f ́ fif~ 
WXû°ff WX`Ü
=EZÀff ¸ff³ff þf°ff WX` dIY ´fe´f»f IZY ´fZOÞX IYû 

d´f°fSXûÔ IYf d³fUfÀf ¸ff³ff þf°ff WX`Ü EZÀfe dÀ±fd°f ¸fZÔ 
´fe´f»f IYf ´fZOÞX IYfMX³ff ¹ff CXÀfIZY ³fe¨fZ AVfbõ°ff 
R`Y»ff³ff ·fe ́ ff´f WX`Ü
=¹fdQ ½¹fdöY d´f°ff ¹ff ¸ff°ff IYe ¸fÈ°¹fb IZY ¶ffQ 

QcÀfSXZ þedU°f ́ fdSXUfSX IYf A´f¸ff³f IYSX°ff WX`, °fû ·fe 
´fcUÊþûÔ IYû ̈ fûMX »f¦f°fe WX`, þû IbYÔOX»fe ̧ fZÔ d´f°fÈ Qû¿f 
IYf IYfSX¯f ¶f³f°ff WX`Ü

d´f°fÈ Qû¿f I`YÀfZ ́ f°ff ̈ f»fZ¦ff
A¦fSX IYûBÊ d´f°fÈ Qû¿f IYû QcSX IYSX³ff ̈ ffWX°ff WX` °fû 

CX³WXZÔ Àf¶fÀfZ ´fWX»fZ ¹fWX þf³f³ff WXû¦ff dIY BÀfZ I`YÀfZ 
´fWX¨ff³ff þfE ¹ff d´f°fÈ Qû¿f IYf d³fUfSX¯f dþÀfIZY 
¸ff²¹f¸f ÀfZ UZ BÀfZ QcSX IYSX³fZ IYf Àf¶fÀfZ A¨Lf °fSXeIYf 
d³fIYf»f ÀfIZYÔÜ
=¹fdQ dIYÀfe ½¹fdöY IZY þeU³f ̧ fZÔ ²f³f IYe IY¸fe 

WX`, °fû CXÀfIYe IbYÔOX»fe ̧ fZÔ d´f°fÈQû¿f WXû ÀfIY°ff WX`Ü
=¹fdQ §fSX IYf IYûBÊ ½¹fdöY ¶ffSX-¶ffSX A´f³fe 

VffQe ¸fZÔ ´fSXZVffd³f¹fûÔ IYf Àff¸f³ff IYSX SXWXf WX`, °fû 
CXÀfIYe IbYÔOX»fe ̧ fZÔ d´f°fÈ Qû¿f WXû ÀfIY°ff WX`Ü
=A¦fSX ´fdSXUfSX ¸fZÔ WX¸fZVff IY»fZVf IYf ¸ffWXü»f 

¶f³ff SXWX°ff WX` °fû ¹fWX d´f°fÈ Qû¿f IZY IYfSX¯f ·fe WXû 
ÀfIY°ff WX`Ü
=¹fdQ IYûBÊ WX¸fZVff §fSX ¸fZÔ WXSX Àf¸f¹f ¶fe¸ffSX 

SXWX°ff WX`, °fû d´f°ff IYû §fSX ¸fZÔ VffÔd°f IZY CX´ff¹f IYSX³fZ 
¨ffdWXEÜ
=þû »fû¦f d´f°fÈ Qû¿f ÀfZ ´fedOÞX°f WXû°fZ WX`Ô, UZ 

Af¸f°füSX ´fSX IYþÊ IZY Qf¹fSXZ ¸fZÔ SXWX°fZ WX`Ô AüSX °f¸ff¸f 
´fi¹ffÀfûÔ IZY ¶ffUþcQ A´f³fZ IYþÊ IYû ³fWXeÔ ̈ fbIYf ́ ff°fZ 
WX`ÔÜ
=¶fe¸ffSXe ÀfZ ´fedOÞX°f ´fdSXUfSX dþÀfIZY IYfSX¯f 

CXÀf ´fdSXUfSX IYû dUØfe¹f Àf¸fÀ¹ffAûÔ IYf Àff¸f³ff 
IYSX³ff ́ fOÞX°ff WX`Ü
=´fd°f-´f}e dUUfQ
d´f°fÈ Qû¿f d³fUfSX¯f CX´ff¹f
=d´f°fÈ Qû¿f IYû QcSX IYSX³fZ IZY d»fE WX¸fZÔ CXd¨f°f 

d´f°fÈ Qû¿f d³fUfSX¯f IYe AfUV¹fIY°ff WX` ¹fdQ IYûBÊ 
½¹fdöY BÀfÀfZ ´fedOÞX°f WX` °fû BÀfÀfZ LbMXIYfSXf ´ff³fZ IZY 
d»fE, CXÀfZ dIYÀfe d´f°fÈ ́ fÃf ́ fSX ßffõ IYSX³ff ̈ ffdWXEÜ
=¦ff¹f IZY d»fE ´fWX»fe SXûMXe ¶f³ffEÔÜ BÀfIZY 

A»ffUf §fSX ̧ fZÔ WX¸fZVff ́ fe³fZ IYf ÀffRY ́ ff³fe SXJZÔÜ BÀfZ 
d´f°ffAûÔ IYf À±ff³f ̧ ff³ff þf°ff WX`Ü
=AfVfeUfÊQ ´ff³fZ IZY d»fE ¦fiWX¯f IZY Àf¸f¹f 

´fVfbAûÔ IYû ·fûþ³f Qf³f IYSXZÔÜ
=BÀfÀfZ ÀfIYfSXf°¸fIY DYþfÊ ́ fif~ IYSX³fZ IZY d»fE, 

·f¦fUQ ¦fe°ff IYû SXûþf³ff Àfb¶fWX AüSX Vff¸f ́ fPÞXZÔ, þû 
d´f°fÈ Qû¿f IYû QcSX IYSX³fZ IZY d»fE CX´f¹fû¦fe WXû¦ffÜ
=A´f³fZ IYf¹fûÊÔ IYû ¹f±ffÀfÔ·fU Vfbõ SXJ³fZ IYe 

IYûdVfVf IYSXZÔ, dIYÀfe ·fe ¸ff¸f»fZ ¸fZÔ þ»Q¶ffþe ³f 
IYSXZÔZÔÜ



d´f°fÈ FY¯f IYf SXWXÀ¹f d´f°fÈ FY¯f IYf SXWXÀ¹f d´f°fÈ FY¯f IYf SXWXÀ¹f 

¢¹fûÔ AfUV¹fIY WX` ßffð AüSX °f´fÊ¯f¢¹fûÔ AfUV¹fIY WX` ßffð AüSX °f´fÊ¯f¢¹fûÔ AfUV¹fIY WX` ßffð AüSX °f´fÊ¯f
QÔOXûÔ IYf A³fb·fU IYSXIZY IY¸fÊ dSX¯f IYf ·fb¦f°ff³f 
IYSX³fZ IZY d»fE Àf¸fÓff þf°ff WX`Ü ½¹fdöY IYû °f¶f °fIY 
BÀfÀfZ ¦fbþSX³ff ´fOÞX°ff WX` þ¶f °fIY dIY ¹ff °fû Àfþf 
IYfMXIYSX ¹ff A¨LZ IYf¹fûÊÔ IYû IYSX³fZ IZY õfSXf dSX¯f 
IYû ̧ fÔþcSXe ³fWXeÔ Qe þf°fe WX`Ü

d´f°fÈ Qû¿f ¢¹fûÔ WXû°ff WX`?
WX¸f Àf·fe A´f³fe ́ ffdSXUfdSXIY SXZJfAûÔ ÀfZ A»f¦f-

A»f¦f ´fid°fVf°f ¸fZÔ IYBÊ A¨Le AüSX Àff±f WXe ¶fbSXe 
¨feþûÔ IYû dUSXfÀf°f ¸fZÔ ´fif~ IYSX°fZ WX`ÔÜ WX¸f A´f³fZ 
´fdSXUfSX IYe SXZJfAûÔ ÀfZ A»f¦f ´fid°fVf°f ¸fZÔ dUSXfÀf°f 
¸fZÔ ́ fif~ IYSX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ WX¸ffSXZ ̈ fZWXSXZ, WX¸ffSXZ VfSXeSX IYe 
ÀfÔSX¨f³ffEÔ, Qb¶f»ff ¹ff ¸fûMXf WXû³fZ IYe ´fiUÈdØf, LûMXe 
¹ff »fÔ¶fe, dUdVfá ́ fiIYfSX IYe ́ fid°fSXÃff, IbYL dUdVfá 
SXû¦fûÔ IZY d»fE IY¸fþûdSX¹ffÔ AüSX Àff±f WXe IbYL 
dUdVfá ¶fe¸ffdSX¹fûÔ IZY ´fid°f ´fid°fSXÃff, SXöY Àf¸fcWX, 
d³fUfÀf, ²f³f ¦fb¯f, dSX¯f, A¨Lf ³ff¸f, ¶fbSXf ³ff¸f AüSX 
EZÀfe IYBÊ A³¹f ¨feþZÔÜ BÀfe °fSXWX, WX¸f 
SX¨f³ff°¸fIY°ff, IiYû²f, Q¹ff, IiYcSX°ff, ²`f¹fÊ, AfUZ¦f, 
þ`ÀfZ A²¹ffd°¸fIY ¹ff ·füd°fIY údáIYû¯f ¸fZÔ d³fdWX°f 
AfQ°fZÔ ¹ff ½¹fdöY°U »fÃf¯f ́ fif~ IYSX ÀfIY°fZ WX`Ô, AüSX 
IYBÊ A³¹f A¨Le AüSX ¶fbSXe ¨feþZÔ, ¦fb¯f, AüSX 
»fÃf¯fÜ

CXÀfe °fSXWX, WX¸f A´f³fe ´ffdSXUfdSXIY SXZJfAûÔ ÀfZ, 
A»f¦f-A»f¦f ´fid°fVf°f ¸fZÔ, IbYL dUdVfá OXû¸fZ³f ¸fZÔ 
dIYE ¦fE A¨LZ ¹ff ¶fbSXZ IY¸fûÊÔ IYû Af¦fZ ¶fPÞXf°fZ WX`ÔÜ 
CXQfWXSX¯f IZY d»fE, ¹fdQ Af´fIZY d´f°ff AüSX QfQf ³fZ 
Af´fIZY ´fdSXUfSX ¸fZÔ ¸fdWX»ffAûÔ IZY Àff±f-Àff±f 
Àff¸ff³¹f øY´f ÀfZ ¸fdWX»ffAûÔ ÀfZ ÀfÔ¶fÔd²f°f ¶fbSXZ IY¸fûÊÔ 
IYû QûWXSXf¹ff WX`, °fû UZ B³f ¶fbSXZ IY¸fûÊÔ õfSXf ¦fdNX°f dSX¯f 
IYû UWX³f IYSX°fZ WX`Ô þû VfbIiY IZY ÃfZÂf ̧ fZÔ Af°fZ WX`Ô, ̈ fcÔdIY 
¸fdWX»ffEÔ, Àff¸ff³¹f øY´f ÀfZ, VfbIiY õfSXf VffdÀf°f WXû°fe 
WX`ÔÜ þ`Àff dIY Af´f BÀf ́ fdSXUfSX ̧ fZÔ ́ f`Qf WXbE WX`Ô, Af´f 
A´f³fZ ¶fbSXZ IY¸fûÊÔ õfSXf ¦fdNX°f BÀf dSX¯f IYfEIY dWXÀÀff 

d´f°fÈ Qû¿f-d´f°fÈ IYf Vffd¶QIY A±fÊ ´fcUÊþ ¹ff 
¸fÈ°f d´fi¹fþ³f WXû°ff WX` AüSX Qû¿f IYf Vffd¶QIY A±fÊ 
Qû¿f WXû°ff WX`Ü B³f Qû Vf¶QûÔ IYû d¸f»ffIYSX, WX¸f BÀf 
dU¨ffSX ́ fSX ́ fWXbh¨f ÀfIY°fZ WX`Ô dIY d´f°fÈ Qû¿f ³ff¸f ÀfZ IbYL 
´fiIYfSX IZY Qû¿fûÔ IYf ´f°ff ¨f»f°ff WX` dþ³fIYf ´fcUÊþûÔ 

IZY Àff±f dIYÀfe ´fiIYfSX IYf ÀfÔ¶fÔ²f WX`Ü Af¸f°füSX ´fSX 
d´f°fÈ Qû¿f IYe ½¹ff£¹ff d´f°fSXûÔ IZY ßff´f IZY øY´f ̧ fZÔ IYe 
þf°fe WX`Ü ¹fdQ Af´fIYe IbYÔOX»fe ¸fZÔ d´f°fÈ Qû¿f ¶f³f°ff 
WX`, °fû BÀfIYf ¸f°f»f¶f ¹fWX ³fWXeÔ WX` dIY Af´fIZY d´f°fÈ 
´fcUÊþ Af´fIYû IYûÀf SXWXZ WX`Ô, BÀfIYf A±fÊ WX` dIY 
Af´fIZY d´f°fÈ ÀU¹fÔ A´f³fZ ¶fbSXZ IY¸fûÊÔ IZY IYfSX¯f 
Vffd´f°f WX`ÔÜ BÀf ßff´f IYf EIY dWXÀÀff ¹ff IY¸fÊ dSX¯f 
Af´f IYû ·fZþ dQ¹ff ¦f¹ff WX`Ü d´f°fÈ Qû¿f ´ffdSXUfdSXIY 
SXZJf IZY IY¸fÊ dSX¯f IYf EIY ·ff¦f WX` AüSX Af´fIYû ¹fWX 
ÀUeIYfSX IYSX³ff WXû¦ff dIY Af´f ̈ ffWX°fZ WX`Ô ¹ff ³fWXeÔÜ

ÀfSX»f Vf¶QûÔ ̧ fZÔ, dIYÀfe ½¹fdöY IYe IbYÔOX»fe ̧ fZÔ EIY 
d´f°fÈ Qû¿f IYf d³f¸ffÊ¯f WXû°ff WX`, þ¶f CXÀfIZY ́ fcUÊþûÔ ³fZ 
A´f³fe þeU³f ¹ffÂff ̧ fZÔ IYûBÊ ¦f»f°fe, A´fSXf²f ¹ff ́ ff´f 
dIYE WX`Ô °fû ¶fQ»fZ ̧ fZÔ, ½¹fdöY IYû þeU³f IZY dUd·f³³f 
ÃfZÂfûÔ ¸fZÔ CX³f dSX¯fûÔ IZY d»fE °f¹f dIYE ¦fE dUd·f³³f 

Mob :9971593878

=U`dQIY ª¹fûd°f¿f ̧ fZÔ d´f°fÈ Qû¿f þ`ÀfZ Qû¿fûÔ IZY ́ fb÷Yd¿fIY ́ fi·ffU IYû IY¸f IYSX³fZ IZY d»fE ́ fcþf, SX}, Qf³f AüSX ¹f³Âf þ`ÀfZ CX´ff¹fûÔ IYf CX´f¹fû¦f dIY¹ff þf°ff WX`Ü Àff¸ff³¹f 
°füSX ́ fSX, IbYÔOX»fe ̧ fZÔ BÀf Qû¿f IYû NXeIY IYSX³fZ IZY d»fE d´f°fÈ Qû¿f d³fUfSX¯f ́ fcþf IYe þf°fe WX`Ü

IbYÔOX»fe ̧ fZÔ d´f°fÈ Qû¿f I`YÀfZ ¶f³f°ff WX`?
¦fiWXûÔ IZY ¶fe¨f IYf Àfc¹fÊ þeU³f IZY Àf·fe øY´fûÔ IYf Qf°ff WX`, BÀfZ EIY ¶feþ Àf¸ff³f ̧ ff³ff þf°ff WX`Ü ¹fWX ́ fcUÊþûÔ IZY ÀfÔ´fc¯fÊ UÔVf IYf ́ fid°fd³fd²f°U IYSX°ff WX`Ü BÀfIYf A±fÊ WX` 

dIY Àfc¹fÊ Af¸f°füSX ́ fSX ́ fcUÊþûÔ IYf ́ fi°feIY WXû°ff WX` ́ fi°¹fZIY IbYÔOX»fe ̧ fZÔÜ þ¶f ́ fcUÊþûÔ IZY d»fE dUdVfá ̧ fWX°U IYe ¶ff°f Af°fe WX` °fû d´f°ff IZY Àff±f WXSX IbYÔOX»fe IYf ³füUfÔ §fSX 
´fcUÊþ WXû°ff WX`Ü¹fdQ dIYÀfe IbYÔOX»fe ¸fZÔ, Àfc¹fÊ, ³füUZÔ §fSX ¹ff ³füUZÔ §fSX IZY ÀUf¸fe EIY ¹ff EIY ÀfZ Ad²fIY ´fb÷Y¿f ¦fiWX ÀfZ ´fedOÞX°f WX`Ô, EZÀfe IbYÔOX»fe ¸fZÔ d´f°fÈ Qû¿f ¶f³f°ff WX`Ü 
CXQfWXSX¯f IZY d»fE, ¹fdQ ̧ fZ¿f dIYÀfe IbYÔOX»fe ̧ fZÔ AfSXûWXe IZY øY´f ̧ fZÔ ¶fPÞX SXWXf WX`, Àfc¹fÊ IYû BÀf IbYÔOX»fe IZY ̈ f`±fZ §fSX, IYIYÊ ̧ fZÔ AüSX ́ fb÷Y¿f IZY°fb IYû ²f³fb SXfdVf ̧ fZÔ ³füUZÔ §fSX ̧ fZÔ SXJf 
¦f¹ff WX`Ü BÀf IbYÔOX»fe ̧ fZÔ IZY°fb õfSXf d´f°fÈ Qû¿f Qû¿f IYf d³f¸ffÊ¯f WXû°ff WX`Ü 

³fU¸f ·ffU ̧ fZÔ SXJf ¦f¹ff ́ fb÷Y¿f IZY°fb BÀfZ ́ fedOÞX°f IYSXZ¦ff AüSX BÀfd»fE ¹fWX IbYÔOX»fe ̧ fZÔ d´f°fÈ Qû¿f Qû¿f IYf d³f¸ffÊ¯f IYSXZ¦ffÜ BÀf °fSXWX, Àfc¹fÊ ÀfdWX°f ³fü ¦fiWXûÔ ̧ fZÔ ÀfZ WXSX EIY 
dIYÀfe IYe IbYÔOX»fe ̧ fZÔ ́ fb÷Y¿ff±fÊ WXû ÀfIY°ff WX`Ü ³fU¸f ·ffU ̧ fZÔ ́ fedOÞX°f WXûIYSX d´f°fSX Qû¿fûÔ IYf d³f¸ffÊ¯f IYSX°ff WX`ÜEIY AüSX dU¨ffSX IYSXZÔ ¹fdQ ̧ fZ¿f »f¦³f ̧ fZÔ CXQ¹f WXû SXWXf WXû AüSX 
Àfc¹fÊ IYû IYIYÊ SXfdVf ̧ fZÔ ̈ f`±fZ À±ff³f ́ fSX ́ fb÷Y¿f ¶fb²f IZY Àff±f SXJf ¦f¹ff WXû °fû IbYÔOX»fe ̧ fZÔ d´f°fÈ Qû¿f ¶f³f°ff WX` ̈ fchdIY Àfc¹fÊ ¶fb²f ÀfZ ́ fedOÞX°f WX`Ü EIY AüSX ÀfÔ·ffU³ff IYû QZJ°fZ WXbE, 
¹fdQ ̧ fZ¿f dIYÀfe IbYÔOX»fe ̧ fZÔ AfSXûWXe WX` °fû ¶fÈWXÀ´fd°f ³füUZÔ §fSX IYf ÀUf¸fe WX`, dþÀfZ Vfd³f IZY Àff±f-Àff±f dÀfÔWX SXfdVf ̧ fZÔ ́ ffÔ¨fUZÔ §fSX ̧ fZÔ SXJf ¦f¹ff WX`Ü d´f°fÈ Qû¿fûÔ IYf d³f¸ffÊ¯f 
Vfd³f õfSXf WXû°ff WX`, ¶fÈWXÀ´fd°f IZY d»fE A´f³fe ́ feOÞXf IZY IYfSX¯fÜ

d´f°fÈ Qû¿f IZY d³f¸ffÊ¯f IYe °fe³f dUd²f¹ffh
=³fU¸f ·ffU ÀfZ Àfe²ff ÀfÔ¶fÔ²f
=Àfc¹fÊ IYû ́ fi·ffdU°f IYSX³ff
=³fU¸f ·ffU IZY ÀUf¸fe IYf ́ fi·ffU
¹fWX °fe³f dUd²f¹ffh WX`Ô dþ³fIZY õfSXf IbYÔOX»fe ̧ fZÔ d´f°fÈ Qû¿f IYf d³f¸ffÊ¯f dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü B³f °fe³f dUd²f¹fûÔ ̧ fZÔ, ³füUZÔ §fSX ̧ fZÔ ́ fi°¹fÃf dU´fdØf õfSXf ¦fdNX°f d´f°fÈ Qû¿f Àff¸ff³¹f 

øY´f ÀfZ Àf¶fÀfZ Ad²fIY ́ fSXZVff³fe Uf»ff WX` þ¶fdIY Àfc¹fÊ AüSX ³fU¸f ·ffU IZY ÀUf¸fe WXû³fZ IZY IYfSX¯f d´f°fÈ Qû¿f IYf ¦fNX³f Àff¸ff³¹f øY´f ÀfZ A´fZÃffIÈY°f IY¸f ́ fSXZVff³fe Uf»ff WX`Ü
d´f°fÈ Qû¿f IZY d»fE ¦fiWXûÔ IYe dÀ±fd°f
¹fWX Qû¿f WX¸ffSXe IbYÔOX»fe ̧ fZÔ ́ fdSX»fdÃf°f WXû°fZ WX`Ô þ¶f dIYÀfe IbYÔOX»fe ̧ fZÔ ¦fiWX IbYL ́ fQûÔ IYû ́ fif~ IYSX°fZ WX`ÔÜ d³f¸³fd»fdJ°f Àff¸ff³¹f ¦fiWX dÀ±fd°f¹ffÔ WX`Ô, þû dUd·f³³f ́ fiIYfSX IZY 

d´f°fÈ Qû¿fûÔ IYf d³f¸ffÊ¯f IYSX°fe WX`Ô:-
=þ¶f VfbIiY, Vfd³f AüSX SXfWXb ¹ff B³f °fe³fûÔ ̧ fZÔ ÀfZ Qû IbYÔOX»fe IZY 5 UZÔ §fSX ̧ fZÔ dÀ±f°f WXû°fZ WX`Ô-Àfc¹fÊ ́ fb÷Y¿ff±feÊ ¶f³f þf°ff WX` AüSX þf°fIY ́ fSX A´f³ff ¶fbSXf ́ fi·ffU dQJf°ff WX`Ü
=¹fdQ IbYÔOX»fe IZY ̈ fü±fZZ §fSX ̧ fZÔ IZY°fb dÀ±f°f WX`Ü ¦fiWX ̈ fÔQi¸ff IZY ́ fb÷Y¿f ́ fi·ffU IYû ́ fif~ IYSX°ff WX`Ü
=A¦fSX IbYÔOX»fe ̧ fZÔ ¶fb²f ¹ff IZY°fb ¹ff Qû³fûÔ 1 ¹ff 8 UZÔ ·ffU ̧ fZÔ dÀ±f°f WXûÔ-¸fÔ¦f»f þf°fIY IYû AVfb·f RY»f QZ°ff WX`Ü
=¹fdQ ̈ fÔQi¸ff þ³¸fIbYÔOX»fe IZY 3 ¹ff 6 UZÔ §fSX ̧ fZÔ dÀ±f°f WX`-¸fc»f ¦fiWX ¶fb²f IZY ́ fb÷Y¿fûd¨f°f ́ fi·ffU ÀfZ ́ fedOÞX°f WX`Ü
=þ¶f VfbIiY, ¶fb²f ¹ff SXfWXb, B³f °fe³fûÔ ̧ fZÔ ÀfZ IYûBÊ ·fe Qû ¹ff Àf·fe °fe³f ¦fiWX ̧ fc»f IZY IbYÔOX»fe IZY 2 ¹ff 5 UZÔ ¹ff 9 UZÔ ¹ff 12 UZÔ §fSX ̧ fZÔ dÀ±f°f WXû°fZ WX`Ô-¶fÈWXÀ´fd°f ¦fiWX AVfb·f 

RY»f QZ°ff WX`Ü
=¹fdQ Àfc¹fÊ ¹ff ¨fÔQi¸ff ¹ff SXfWXb ¹ff B³f °fe³fûÔ ¸fZÔ ÀfZ IYûBÊ EIY ¹ff ¹fWX °fe³fûÔ ¦fiWX IbYÔOX»fe IZY 7 UZÔ §fSX ¸fZÔ dÀ±f°f WX`Ô-VfbIiY ¦fiWX AVfb·f WXû þf°ff WX` AüSX þf°fIY IYû 

´fb÷Y¿fûd¨f°f ́ fi·ffU QZ°ff WX`Ü
=þ¶f B³f °fe³fûÔ ̧ fZÔ ÀfZ Àfc¹fÊ, ̈ fÔQi¸ff, ̧ fÔ¦f»f ¹ff Qû ¹ff °fe³fûÔ WXe IbYÔOX»fe ̧ fZÔ 10 UZÔ ¹ff 11 UZÔ §fSX ̧ fZÔ dÀ±f°f WXû°fZ WX`Ô- Vfd³f CX´fSXûöY ́ fi·ffU IZY IYfSX¯f AVfb·f WXû³fZ IZY Àff±f-

Àff±f AVfb·f ́ fi·ffU QZ°ff WX`Ü
=þ¶f IbYÔOX»fe ̧ fZÔ Àfc¹fÊ U VfbIiY ¹ff Qû³fûÔ 12 UZÔ §fSX ̧ fZÔ dÀ±f°f WXûÔ-SXfWXb þf°fIY IYû ¶fbSXZ ́ fdSX¯ff¸f QZ°ff WX` ¢¹fûÔdIY ¹fWX BÀf ¦fiWX dÀ±fd°f IZY IYfSX¯f AVfb·f WXû°ff WX`Ü



uojkf=k fo'ks"kuojkf=k fo'ks"k

·ffSX°fe¹f AU²ffSX¯ff ¸fZÔ dWXSX¯¹f¦f·fÊ dþÀfZ 
´ff›f°¹f dUÄff³f d¶f¦f ¶f`Ô¦f IZY øY´f ¸fZÔ QZJ°ff WX`, ÀfZ 
AdÀ°f°U ¸fZÔ AfE BÀf ú¿¹ffú¿¹f þ¦f°f IZY Àf·fe 
´fi´fÔ¨f ¨ffWXZ UWX þOÞX WXûÔ ¹ff ¨fZ°f³f, Àf·fe d³fdUÊUfQ 
øY´f ÀfZ VfdöY IZY WXe ´fdSX¯ff¸f WX`ÔÜ WX¸f Àf·fe IYf 
V½ffÔÀf-´fiV½ffÔÀf ´fi¯ff»fe, SXöY ÀfÔ¨ffSX, ùQ¹f IYe 
²fOÞXIY³f, ³ffOÞXe ¦fd°f, VfSXeSX ÀfÔ¨ff»f³f, Àfû¨f³ff 
Àf¸fÓf³ff, Àf·fe IbYL VfdöY IZY õfSXf WXe ÀfÔ·fU WXû°ff 
WX`Ü þû IbYL ·fe ´fQf±fÊ IZY øY´f ¸fZÔ WX`Ô, CX³fIZY Àff±f-
Àff±f WX¸f Àf·fe ́ fÔ¨f°f°UûÔ ¹ff³fe dÃfd°f, þ»f, ́ ffUIY, 
¦f¦f³f, Àf¸feSXf ÀfZ ¶f³fZ WX`ÔÜ CXQfWXSX¯f IZY d»fE þ»f ¸fZÔ 
QiU ¹ff³fe ¦fe»ff IYSX³fZ IYe VfdöY WX`, Ad¦³f ¸fZÔ QfWX 
¹ff³fe þ»ff³fZ IYe VfdöY WX`, Uf¹fb ̧ fZÔ À´fVfÊ IYe VfdöY 
WX`, d¸f˜e ̧ fZÔ ¦fÔ²f IYe VfdöY WX` AüSX AfIYfVf ̧ fZÔ Vf¶Q 
IYe VfdöY WX`Ü ́ fiIYfVf AüSX ²Ud³f ̧ fZÔ °fSXÔ¦f IYe VfdöY 
WX`Ü ÀfÈdá ¸fZÔ ÀfÈþ³f IYe VfdöY WX` AüSX ´fi»f¹f ¸fZÔ 
dUÀfþÊ³f IYe VfdöY WX`Ü ́ fif¯f ̧ fZÔ þeU³f VfdöY WX`Ü

AfBÊÔÀMXe³f IYf B³fþeÊ-¸f`MXSX Àf¸feIYSX¯f BÊ = 
E¸fÀfe2 IZY A³fbÀffSX ·fe ÀfÔÀffSX IZY Àf·fe Qi½¹f DYþfÊ 
IYe ÀfÔWXd°f IZY WXe ́ fdSX¯ff¸f WX`ÔÜ ¹fWXfh °fIY dIY ́ fQf±fûÊÔ 

Ad°fVf¹f Vfbð°ff IYe dÀ±fd°f ̧ fZÔ IYûBÊ ·fe 
d³f¸ffÊ¯f ³fWXeÔ WXû ÀfIY°ffÜ þ`ÀfZ dIY 24 
I`YSXZMX Vfbð Àfû³fZ ÀfZ Af·fc¿f¯f ³fWXeÔ ¶f³f°ff, 
BÀfIZY d»fE CXÀf¸fZÔ °ffÔ¶ff ¹ff ¨ffÔQe IYf 
d¸fßf¯f IYSX³ff WXû°ff WX`Ü BÀfe ´fiIYfSX 
Àff¸¹ffUÀ±ff ¸fZÔ ´fiIÈYd°f ÀfZ ÀfÈdá ÀfZ ÀfÔ·fU 
³fWXeÔ WX`Ü CXÀfIYe Àff¸¹ffUÀ±ff IYû ·fÔ¦f 
WXûIYSX Af´fÀfe d¸fßf¯fûÔ IZY ́ fdSX¯ff¸fÀUøY´f 
CX°´f³³f dUIÈYd°f¹fûÔ ÀfZ WXe ÀfÈdá IYe 
AfIÈYd°f¹ffÔ ¶f³f³fZ »f¦f°fe WX`ÔÜ BÀfIYû WXe 
ÀffÔ£¹f ¸fZÔ IYWXf WX` – SXf¦fdUSXf¦f ¹fû¦f: 
ÀfÈdáÜ ´fiIÈYd°f, dUIÈYd°f AüSX AfIÈYd°f ¹fZ 
°fe³f IYf IiY¸f WXû°ff WX`Ü BÀf ´fiIYfSX WX¸f 
QZJ°fZ WX`Ô dIY AfdQ VfdöY IZY °fe³fûÔ øY´fûÔ, 
CX³fIZY °fe³fûÔ ¦fb¯fûÔ AüSX °fe³f dIiY¹ff°¸fIY 
UZ¦fûÔ IZY ́ fSXÀ´fSX ÀfÔ§ff°f ÀfZ Àf¸fÀ°f ÀfÈdá WXû°fe 
WX`Ü °fe³f IYf °fe³f ¸fZÔ ÀfÔ§ff°f WXû³fZ ÀfZ ³fü IYf 
¹füd¦fIY ¶f³f þf°ff WX`Ü ¹fWXe ÀfÈdá IYf ́ fWX»ff 
¦f·fÊ WXû°ff WX`Ü 

IYf ÀUøY´f ´fdSXU°fÊ³f ·fe DYþfÊ IYe dUd·f³³f 
¦f°¹ff°¸fIY°ff ÀfZ WXe ÀfÔ·fU WXû°ff WX`Ü B³f Àf·fe 
dIiY¹ffAûÔ ÀfZ DYþfÊ ³f °fû J¨fÊ WXû°fe WX` AüSX ³f WXe 
CXÀfIYf ÏfÀf WXû°ff WX`, UWX ÀfQ`U dUô¸ff³f SXWX°fe WX`Ü 
¹fWX Àf³ff°f³f WX`, ¹fWX AÃf°f WX`Ü BÀfZ ³f °fû ́ f`Qf dIY¹ff 
þf ÀfIY°ff WX` AüSX ³f WXe Àf¸ff~ dIY¹ff þf ÀfIY°ff 
WX`Ü WX¸fZÔ þû þOÞX ´fi°fe°f WXû°ff WX`, UWX ·fe DYþfÊ IZY 

´fi·ffU ÀfZ A´f³fZ ³ff·fe IYe ´fdSXd²f ¸fZÔ dUdU²f UZ¦f ÀfZ 
¦fd°f¸ff³f WX`Ü B³f A¯fbAûÔ IYf ÀUøY´f ·fe ´»ffª¸ff, 
¢½ffMXÐþÊ, ´ffdMXÊIY»Àf ¹ff³fe IY¯fûÔ IZY ¦fd°fIiY¸f IZY 
A³fbøY´f WXe AdÀ°f°U ¸fZÔ Af°fZ WX`ÔÜ ¹ff³fe 
¦f°¹ff°¸fIY°ffAûÔ IZY B³WXeÔ Af²ffSXûÔ ´fSX WXe A¯fb-
´fSX¸ff¯fb AfdQ ÀfcÃ¸f °f°U Af´fÀfe ÀfÔ¹fûþ³f IYSXIZY 
Àfc¹fÊ, ¨fÔQi °f±ff ´fÈ±Ue þ`ÀfZ dUVff»f d´fÔOXûÔ ¸fZÔ 
´fdSXUd°fÊ°f WXûIYSX AfIYfVf ¸fZÔ dU¨fSX¯f IYSX³fZ »f¦f°fZ 
WX`ÔÜ ¶fišffÔOX ̧ fZÔ Àf·fe IbYL ¦fd°f¸ff³f WX`, dÀ±fSX IbYL ·fe 
³fWXeÔÜ A³fÔ°f ¶fišffÔOXûÔ Uf»fe ¹fZ ßfÈÔJ»ffEÔ ´fiIÈYd°f IZY 
´fi¦fMX ÀUøY´f IZY ¨ffSX ´fid°fVf°f IZY ÃfZÂf ¸fZÔ WX`Ô, 76 
´fid°fVf°f ÃfZÂf OXfIYÊ B³fþeÊ IYf WX` AüSX 21 ´fid°fVf°f 
ÃfZÂf OXfIYÊ ̧ f`MXSX IYf WX`Ü

BÀfZ FY¦UZQ ¸fZÔ IYWXf ¦f¹ff WX` AfIÈY¿¯fZ³f SXþÀff 
U°fÊ¸ff³fû d³fUZVf¹f³³f¸fÈ°fÔ ¸fÂ¹f¯¨fÜ dWXSX¯¹f¹fZZ³f 
ÀfdU°ff SX±fZ³f QZUû ¹ffd°f ·fbU³ffd³f ´fV¹f³fÜÜ ¹fWX 
³fÃfÂfûÔ ÀfZ ´fdSX´fc¯fÊ ¶fišffÔOX IYe ¹fZ A³fÔ°f ßfÈÔJ»ffEÔ 
dIYÀfe ¶f»f dUVfZ¿f IZY ́ fi·ffU ÀfZ WXe d³fSXÔ°fSX ¦fd°fVfe»f 
¶f³fe WXbBÊ WX`ÔÜ ¹fWX ÀfUÊdUdQ°f WX` dIY dIYÀfe ·fe ́ fiIYfSX 
IYe ¦fd°fVfe»f°ff IZY d»fE EIY dÀ±fSX Af²ffSX IYe 
AfUV¹fIY°ff WXû°fe WX`Ü WX¸f ¹fdQ ¨f»f ´ff°fZ WX`Ô °fû 
BÀfd»fE dIY WX¸ffSXe °fb»f³ff ¸fZÔ ´fÈ±Ue dÀ±fSX WX`Ü BÀfe 
´fiIYfSX ÀfÈdá IYe ¦fd°fVfe»f°ff dþÀf Af²ffSX ´fSX 
dIiY¹ffVfe»f WX`, CXÀfZ WXe FYd¿f¹fûÔ ³fZ d³f¿IY»fÔIY, 
d³fd¿IiY¹f, VffÔ°f, d³fSXÔþ³f, d³f¦fcPÞX IYWXf WX`Ü BÀf 
A´fdSX¸fZ¹f d³fSXÔþ³f d³f¦fcPÞX ÀfØff ¸fZÔ ¨fZ°f³ff IZY ´fi·ffU 
ÀfZ IYf¸f³ff IYf ·ffU þf¦fÈ°f WXû°ff WX`, °f¶f CXÀfZ ÀffIYfSX 
IYSX³fZ IZY d»fE ¸ff°fÈ°U ¦fb¯fûÔ ÀfZ ´fdSX´fc¯fÊ d¨f³¸f¹fe 
VfdöY IYf ́ fifIYMXÐ¹f WXû°ff WX`Ü BÀf °fSXWX AfdQ VfdöY 
IZY °fe³f ÀUøY´fûÔ Äff³f VfdöY, B¨Lf VfdöY AüSX 
dIiY¹ff VfdöY IZY CX´fIiY¸fûÔ ÀfZ ´fiIÈYd°f IZY Àf°U, SXþ 
AüSX °f¸f °fe³f ¦fb¯fûÔ IYe CX°´fdØf WXû°fe WX`Ü B³WXZÔ WXe 

CX³fIYe Af·ff IZY A³fbÀffSX V½fZ°f, SXdöY¸f AüSX IÈY¿¯f 
IYWXf ¦f¹ff WX`Ü

Ad°fVf¹f Vfbð°ff IYe dÀ±fd°f ¸fZÔ IYûBÊ ·fe d³f¸ffÊ¯f 
³fWXeÔ WXû ÀfIY°ffÜ þ`ÀfZ dIY 24 I`YSXZMX Vfbð Àfû³fZ ÀfZ 
Af·fc¿f¯f ³fWXeÔ ¶f³f°ff, BÀfIZY d»fE CXÀf¸fZÔ °ffÔ¶ff ¹ff 
¨ffÔQe IYf d¸fßf¯f IYSX³ff WXû°ff WX`Ü BÀfe ´fiIYfSX 
Àff¸¹ffUÀ±ff ¸fZÔ ´fiIÈYd°f ÀfZ ÀfÈdá ÀfZ ÀfÔ·fU ³fWXeÔ WX`Ü 
CXÀfIYe Àff¸¹ffUÀ±ff IYû ·fÔ¦f WXûIYSX Af´fÀfe 
d¸fßf¯fûÔ IZY ́ fdSX¯ff¸fÀUøY´f CX°´f³³f dUIÈYd°f¹fûÔ ÀfZ WXe 
ÀfÈdá IYe AfIÈYd°f¹ffÔ ¶f³f³fZ »f¦f°fe WX`ÔÜ BÀfIYû WXe 
ÀffÔ£¹f ¸fZÔ IYWXf WX` SXf¦fdUSXf¦f ¹fû¦f: ÀfÈdáÜ ´fiIÈYd°f, 

dUIÈYd°f AüSX AfIÈYd°f ¹fZ °fe³f IYf IiY¸f WXû°ff WX`Ü BÀf 
´fiIYfSX WX¸f QZJ°fZ WX`Ô dIY AfdQ VfdöY IZY °fe³fûÔ øY´fûÔ, 
CX³fIZY °fe³fûÔ ¦fb¯fûÔ AüSX °fe³f dIiY¹ff°¸fIY UZ¦fûÔ IZY 
´fSXÀ´fSX ÀfÔ§ff°f ÀfZ Àf¸fÀ°f ÀfÈdá WXû°fe WX`Ü °fe³f IYf °fe³f 
¸fZÔ ÀfÔ§ff°f WXû³fZ ÀfZ ³fü IYf ¹füd¦fIY ¶f³f þf°ff WX`Ü ¹fWXe 
ÀfÈdá IYf ́ fWX»ff ¦f·fÊ WXû°ff WX`Ü ́ fQf±fûÊÔ ̧ fZÔ d³fdUá B³f 
¦fb¯fûÔ IYû Afþ IYf dUÄff³f ³¹fcMÑ»f, ́ ffgdþdMXU AüSX 
d³f¦fZdMXU ¦fb¯fûÔ IZY øY´f ̧ fZÔ ½¹ff£¹ffd¹f°f IYSX°ff WX`Ü B³f 
¦fb¯fûÔ IYf Af´fÀfe ¦fb¯fûÔ IZY Àfd¸fßf¯f ÀfZ CX°´f³³f ¶f»f 

IZY IYfSX¯f B¿f°f, À´fÔQ³f °f±ff ¨f»f³f ³ff¸fIY °fe³f 
´fifSXÔd·fIY ÀUSX CX·fSX°fZ WX`ÔÜ ¹fZ ¦fd°f IZY °fe³f øY´f WX`ÔÜ 
Af²fbd³fIY dUÄff³f B³WXZÔ WXe, B¢½fe»fed¶fdSX¹f¸f ¹ff³fe 
ÀfÔ°fb»f³f, ´fûMXZÔdVf¹f»f ¹ff³fe dÀ±fþ AüSX IYfB³fZdMXIY 
¹ff³fe ¦fd°fþ IZY ³ff¸f ÀfZ ¦fd°f ¹ff DYþfÊ IZY °fe³f ̧ fc»f 
À°fSXûÔ IZY øY´f ̧ fZÔ ́ fdSX·ffd¿f°f IYSX°ff WX`Ü BÀf ́ fiIYfSX WX¸f 
QZJ°fZ WX`Ô dIY AfdQ VfdöY IZY °fe³f øY´f, °fe³f ¦fb¯f 
AüSX CX³fIYe °fe³f dIiY¹ff°¸fIY UZ¦f, B³f Àf·fe IYf ¹fû¦f 
³fü WXû°ff WX`Ü

þ`Àff dIY WX¸f QZJ°fZ AüSX þf³f°fZ WX`Ô dIY þ`dUIY 
ÀfÈdá IYf þ³¸f ̧ ffQf IZY WXe IYûJ ÀfZ WXû°ff WX`Ü A°f: 
¸fc»f ́ fiIÈYd°f AüSX CXÀfÀfZ ́ fiÀfc°f dÂf¦fb¯ff°¸fIY Af²ffSXûÔ 
dþÀfIZY IYfSX¯f ÀfÈdá AdÀ°f°U ¸fZÔ Af°fe WX`, IYû 
WX¸ffSXZ ¸f³fed¿f¹fûÔ ³fZ ³ffSXe IZY øY´f ¸fZÔ WXe ÀUeIYfSX 
dIY¹ffÜ BÀfd»fE ´füSXfd¯fIY Af£¹ff³fûÔ ¸fZÔ VfdöY IZY 
dIiY¹ff°¸fIY ¸fc»f ÀUøY´fûÔ IYû WXe ÀfSXÀU°fe, »fÃ¸fe 
AüSX Qc¦ffÊ IZY ¸ff³fUe¹f øY´fûÔ IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ CX³fIZY 
¦fb¯fûÔ AüSX dIiY¹ff ÀfdWX°f ½¹föY IYSX³fZ IYf ´fi¹ffÀf 
dIY¹ffÜ WX¸f °fe³f QZUûÔ IYe ·fe IY»´f³ff IYSX°fZ WX`Ô  
¶fišff dU¿¯fb AüSX ¸fWXZVf þûdIY ÀfÈdáIY°ffÊ, 
´ff»f³fIY°ffÊ AüSX ÀfÔWXfSXIY°ffÊ WX`ÔÜ »fZdIY³f ¹fZ °fe³fûÔ 
Af²ffSX WX`Ô Af²fZ¹f ³fWXeÔÜ ¹fZ VfdöY¸ff³f WX`ÔÜ B³f¸fZÔ ÀfZ 
UWX VfdöY d³fIY»f þfE °fû UZ IY·fe dUdVfá IYf¸fûÔ 
IZY ´ff»f³f ¸fZÔ AÀf¸f±fÊ WXû þf°fZ WX`ÔÜ VfdöY WXe B³f¸fZÔ 
½¹ff~ QZU°U IYf Af²ffSX WX`Ü BÀfd»fE QZU°ffAûÔ IYe 
AfSXd°f¹fûÔ IZY AÔ°f ¸fZÔ d»fJf WXû°ff WX` þû IYûBÊ ³fSX 
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·ffSX°fe¹f AU²ffSX¯ff ¸fZÔ dWXSX¯¹f¦f·fÊ dþÀfZ 
´ff›f°¹f dUÄff³f d¶f¦f ¶f`Ô¦f IZY øY´f ¸fZÔ QZJ°ff WX`, ÀfZ 
AdÀ°f°U ¸fZÔ AfE BÀf ú¿¹ffú¿¹f þ¦f°f IZY Àf·fe 
´fi´fÔ¨f ¨ffWXZ UWX þOÞX WXûÔ ¹ff ¨fZ°f³f, Àf·fe d³fdUÊUfQ 
øY´f ÀfZ VfdöY IZY WXe ´fdSX¯ff¸f WX`ÔÜ WX¸f Àf·fe IYf 
V½ffÔÀf-´fiV½ffÔÀf ´fi¯ff»fe, SXöY ÀfÔ¨ffSX, ùQ¹f IYe 
²fOÞXIY³f, ³ffOÞXe ¦fd°f, VfSXeSX ÀfÔ¨ff»f³f, Àfû¨f³ff 
Àf¸fÓf³ff, Àf·fe IbYL VfdöY IZY õfSXf WXe ÀfÔ·fU WXû°ff 
WX`Ü þû IbYL ·fe ´fQf±fÊ IZY øY´f ¸fZÔ WX`Ô, CX³fIZY Àff±f-
Àff±f WX¸f Àf·fe ́ fÔ¨f°f°UûÔ ¹ff³fe dÃfd°f, þ»f, ́ ffUIY, 
¦f¦f³f, Àf¸feSXf ÀfZ ¶f³fZ WX`ÔÜ CXQfWXSX¯f IZY d»fE þ»f ¸fZÔ 
QiU ¹ff³fe ¦fe»ff IYSX³fZ IYe VfdöY WX`, Ad¦³f ¸fZÔ QfWX 
¹ff³fe þ»ff³fZ IYe VfdöY WX`, Uf¹fb ̧ fZÔ À´fVfÊ IYe VfdöY 
WX`, d¸f˜e ̧ fZÔ ¦fÔ²f IYe VfdöY WX` AüSX AfIYfVf ̧ fZÔ Vf¶Q 
IYe VfdöY WX`Ü ́ fiIYfVf AüSX ²Ud³f ̧ fZÔ °fSXÔ¦f IYe VfdöY 
WX`Ü ÀfÈdá ¸fZÔ ÀfÈþ³f IYe VfdöY WX` AüSX ´fi»f¹f ¸fZÔ 
dUÀfþÊ³f IYe VfdöY WX`Ü ́ fif¯f ̧ fZÔ þeU³f VfdöY WX`Ü

AfBÊÔÀMXe³f IYf B³fþeÊ-¸f`MXSX Àf¸feIYSX¯f BÊ = 
E¸fÀfe2 IZY A³fbÀffSX ·fe ÀfÔÀffSX IZY Àf·fe Qi½¹f DYþfÊ 
IYe ÀfÔWXd°f IZY WXe ́ fdSX¯ff¸f WX`ÔÜ ¹fWXfh °fIY dIY ́ fQf±fûÊÔ 

Ad°fVf¹f Vfbð°ff IYe dÀ±fd°f ̧ fZÔ IYûBÊ ·fe 
d³f¸ffÊ¯f ³fWXeÔ WXû ÀfIY°ffÜ þ`ÀfZ dIY 24 
I`YSXZMX Vfbð Àfû³fZ ÀfZ Af·fc¿f¯f ³fWXeÔ ¶f³f°ff, 
BÀfIZY d»fE CXÀf¸fZÔ °ffÔ¶ff ¹ff ¨ffÔQe IYf 
d¸fßf¯f IYSX³ff WXû°ff WX`Ü BÀfe ´fiIYfSX 
Àff¸¹ffUÀ±ff ¸fZÔ ´fiIÈYd°f ÀfZ ÀfÈdá ÀfZ ÀfÔ·fU 
³fWXeÔ WX`Ü CXÀfIYe Àff¸¹ffUÀ±ff IYû ·fÔ¦f 
WXûIYSX Af´fÀfe d¸fßf¯fûÔ IZY ́ fdSX¯ff¸fÀUøY´f 
CX°´f³³f dUIÈYd°f¹fûÔ ÀfZ WXe ÀfÈdá IYe 
AfIÈYd°f¹ffÔ ¶f³f³fZ »f¦f°fe WX`ÔÜ BÀfIYû WXe 
ÀffÔ£¹f ¸fZÔ IYWXf WX` – SXf¦fdUSXf¦f ¹fû¦f: 
ÀfÈdáÜ ´fiIÈYd°f, dUIÈYd°f AüSX AfIÈYd°f ¹fZ 
°fe³f IYf IiY¸f WXû°ff WX`Ü BÀf ´fiIYfSX WX¸f 
QZJ°fZ WX`Ô dIY AfdQ VfdöY IZY °fe³fûÔ øY´fûÔ, 
CX³fIZY °fe³fûÔ ¦fb¯fûÔ AüSX °fe³f dIiY¹ff°¸fIY 
UZ¦fûÔ IZY ́ fSXÀ´fSX ÀfÔ§ff°f ÀfZ Àf¸fÀ°f ÀfÈdá WXû°fe 
WX`Ü °fe³f IYf °fe³f ¸fZÔ ÀfÔ§ff°f WXû³fZ ÀfZ ³fü IYf 
¹füd¦fIY ¶f³f þf°ff WX`Ü ¹fWXe ÀfÈdá IYf ́ fWX»ff 
¦f·fÊ WXû°ff WX`Ü 

IYf ÀUøY´f ´fdSXU°fÊ³f ·fe DYþfÊ IYe dUd·f³³f 
¦f°¹ff°¸fIY°ff ÀfZ WXe ÀfÔ·fU WXû°ff WX`Ü B³f Àf·fe 
dIiY¹ffAûÔ ÀfZ DYþfÊ ³f °fû J¨fÊ WXû°fe WX` AüSX ³f WXe 
CXÀfIYf ÏfÀf WXû°ff WX`, UWX ÀfQ`U dUô¸ff³f SXWX°fe WX`Ü 
¹fWX Àf³ff°f³f WX`, ¹fWX AÃf°f WX`Ü BÀfZ ³f °fû ́ f`Qf dIY¹ff 
þf ÀfIY°ff WX` AüSX ³f WXe Àf¸ff~ dIY¹ff þf ÀfIY°ff 
WX`Ü WX¸fZÔ þû þOÞX ´fi°fe°f WXû°ff WX`, UWX ·fe DYþfÊ IZY 

´fi·ffU ÀfZ A´f³fZ ³ff·fe IYe ´fdSXd²f ¸fZÔ dUdU²f UZ¦f ÀfZ 
¦fd°f¸ff³f WX`Ü B³f A¯fbAûÔ IYf ÀUøY´f ·fe ´»ffª¸ff, 
¢½ffMXÐþÊ, ´ffdMXÊIY»Àf ¹ff³fe IY¯fûÔ IZY ¦fd°fIiY¸f IZY 
A³fbøY´f WXe AdÀ°f°U ¸fZÔ Af°fZ WX`ÔÜ ¹ff³fe 
¦f°¹ff°¸fIY°ffAûÔ IZY B³WXeÔ Af²ffSXûÔ ´fSX WXe A¯fb-
´fSX¸ff¯fb AfdQ ÀfcÃ¸f °f°U Af´fÀfe ÀfÔ¹fûþ³f IYSXIZY 
Àfc¹fÊ, ¨fÔQi °f±ff ´fÈ±Ue þ`ÀfZ dUVff»f d´fÔOXûÔ ¸fZÔ 
´fdSXUd°fÊ°f WXûIYSX AfIYfVf ¸fZÔ dU¨fSX¯f IYSX³fZ »f¦f°fZ 
WX`ÔÜ ¶fišffÔOX ̧ fZÔ Àf·fe IbYL ¦fd°f¸ff³f WX`, dÀ±fSX IbYL ·fe 
³fWXeÔÜ A³fÔ°f ¶fišffÔOXûÔ Uf»fe ¹fZ ßfÈÔJ»ffEÔ ´fiIÈYd°f IZY 
´fi¦fMX ÀUøY´f IZY ¨ffSX ´fid°fVf°f IZY ÃfZÂf ¸fZÔ WX`Ô, 76 
´fid°fVf°f ÃfZÂf OXfIYÊ B³fþeÊ IYf WX` AüSX 21 ´fid°fVf°f 
ÃfZÂf OXfIYÊ ̧ f`MXSX IYf WX`Ü

BÀfZ FY¦UZQ ¸fZÔ IYWXf ¦f¹ff WX` AfIÈY¿¯fZ³f SXþÀff 
U°fÊ¸ff³fû d³fUZVf¹f³³f¸fÈ°fÔ ¸fÂ¹f¯¨fÜ dWXSX¯¹f¹fZZ³f 
ÀfdU°ff SX±fZ³f QZUû ¹ffd°f ·fbU³ffd³f ´fV¹f³fÜÜ ¹fWX 
³fÃfÂfûÔ ÀfZ ´fdSX´fc¯fÊ ¶fišffÔOX IYe ¹fZ A³fÔ°f ßfÈÔJ»ffEÔ 
dIYÀfe ¶f»f dUVfZ¿f IZY ́ fi·ffU ÀfZ WXe d³fSXÔ°fSX ¦fd°fVfe»f 
¶f³fe WXbBÊ WX`ÔÜ ¹fWX ÀfUÊdUdQ°f WX` dIY dIYÀfe ·fe ́ fiIYfSX 
IYe ¦fd°fVfe»f°ff IZY d»fE EIY dÀ±fSX Af²ffSX IYe 
AfUV¹fIY°ff WXû°fe WX`Ü WX¸f ¹fdQ ¨f»f ´ff°fZ WX`Ô °fû 
BÀfd»fE dIY WX¸ffSXe °fb»f³ff ¸fZÔ ´fÈ±Ue dÀ±fSX WX`Ü BÀfe 
´fiIYfSX ÀfÈdá IYe ¦fd°fVfe»f°ff dþÀf Af²ffSX ´fSX 
dIiY¹ffVfe»f WX`, CXÀfZ WXe FYd¿f¹fûÔ ³fZ d³f¿IY»fÔIY, 
d³fd¿IiY¹f, VffÔ°f, d³fSXÔþ³f, d³f¦fcPÞX IYWXf WX`Ü BÀf 
A´fdSX¸fZ¹f d³fSXÔþ³f d³f¦fcPÞX ÀfØff ¸fZÔ ¨fZ°f³ff IZY ´fi·ffU 
ÀfZ IYf¸f³ff IYf ·ffU þf¦fÈ°f WXû°ff WX`, °f¶f CXÀfZ ÀffIYfSX 
IYSX³fZ IZY d»fE ¸ff°fÈ°U ¦fb¯fûÔ ÀfZ ´fdSX´fc¯fÊ d¨f³¸f¹fe 
VfdöY IYf ́ fifIYMXÐ¹f WXû°ff WX`Ü BÀf °fSXWX AfdQ VfdöY 
IZY °fe³f ÀUøY´fûÔ Äff³f VfdöY, B¨Lf VfdöY AüSX 
dIiY¹ff VfdöY IZY CX´fIiY¸fûÔ ÀfZ ´fiIÈYd°f IZY Àf°U, SXþ 
AüSX °f¸f °fe³f ¦fb¯fûÔ IYe CX°´fdØf WXû°fe WX`Ü B³WXZÔ WXe 

CX³fIYe Af·ff IZY A³fbÀffSX V½fZ°f, SXdöY¸f AüSX IÈY¿¯f 
IYWXf ¦f¹ff WX`Ü

Ad°fVf¹f Vfbð°ff IYe dÀ±fd°f ¸fZÔ IYûBÊ ·fe d³f¸ffÊ¯f 
³fWXeÔ WXû ÀfIY°ffÜ þ`ÀfZ dIY 24 I`YSXZMX Vfbð Àfû³fZ ÀfZ 
Af·fc¿f¯f ³fWXeÔ ¶f³f°ff, BÀfIZY d»fE CXÀf¸fZÔ °ffÔ¶ff ¹ff 
¨ffÔQe IYf d¸fßf¯f IYSX³ff WXû°ff WX`Ü BÀfe ´fiIYfSX 
Àff¸¹ffUÀ±ff ¸fZÔ ´fiIÈYd°f ÀfZ ÀfÈdá ÀfZ ÀfÔ·fU ³fWXeÔ WX`Ü 
CXÀfIYe Àff¸¹ffUÀ±ff IYû ·fÔ¦f WXûIYSX Af´fÀfe 
d¸fßf¯fûÔ IZY ́ fdSX¯ff¸fÀUøY´f CX°´f³³f dUIÈYd°f¹fûÔ ÀfZ WXe 
ÀfÈdá IYe AfIÈYd°f¹ffÔ ¶f³f³fZ »f¦f°fe WX`ÔÜ BÀfIYû WXe 
ÀffÔ£¹f ¸fZÔ IYWXf WX` SXf¦fdUSXf¦f ¹fû¦f: ÀfÈdáÜ ´fiIÈYd°f, 

dUIÈYd°f AüSX AfIÈYd°f ¹fZ °fe³f IYf IiY¸f WXû°ff WX`Ü BÀf 
´fiIYfSX WX¸f QZJ°fZ WX`Ô dIY AfdQ VfdöY IZY °fe³fûÔ øY´fûÔ, 
CX³fIZY °fe³fûÔ ¦fb¯fûÔ AüSX °fe³f dIiY¹ff°¸fIY UZ¦fûÔ IZY 
´fSXÀ´fSX ÀfÔ§ff°f ÀfZ Àf¸fÀ°f ÀfÈdá WXû°fe WX`Ü °fe³f IYf °fe³f 
¸fZÔ ÀfÔ§ff°f WXû³fZ ÀfZ ³fü IYf ¹füd¦fIY ¶f³f þf°ff WX`Ü ¹fWXe 
ÀfÈdá IYf ́ fWX»ff ¦f·fÊ WXû°ff WX`Ü ́ fQf±fûÊÔ ̧ fZÔ d³fdUá B³f 
¦fb¯fûÔ IYû Afþ IYf dUÄff³f ³¹fcMÑ»f, ́ ffgdþdMXU AüSX 
d³f¦fZdMXU ¦fb¯fûÔ IZY øY´f ̧ fZÔ ½¹ff£¹ffd¹f°f IYSX°ff WX`Ü B³f 
¦fb¯fûÔ IYf Af´fÀfe ¦fb¯fûÔ IZY Àfd¸fßf¯f ÀfZ CX°´f³³f ¶f»f 

IZY IYfSX¯f B¿f°f, À´fÔQ³f °f±ff ¨f»f³f ³ff¸fIY °fe³f 
´fifSXÔd·fIY ÀUSX CX·fSX°fZ WX`ÔÜ ¹fZ ¦fd°f IZY °fe³f øY´f WX`ÔÜ 
Af²fbd³fIY dUÄff³f B³WXZÔ WXe, B¢½fe»fed¶fdSX¹f¸f ¹ff³fe 
ÀfÔ°fb»f³f, ´fûMXZÔdVf¹f»f ¹ff³fe dÀ±fþ AüSX IYfB³fZdMXIY 
¹ff³fe ¦fd°fþ IZY ³ff¸f ÀfZ ¦fd°f ¹ff DYþfÊ IZY °fe³f ̧ fc»f 
À°fSXûÔ IZY øY´f ̧ fZÔ ́ fdSX·ffd¿f°f IYSX°ff WX`Ü BÀf ́ fiIYfSX WX¸f 
QZJ°fZ WX`Ô dIY AfdQ VfdöY IZY °fe³f øY´f, °fe³f ¦fb¯f 
AüSX CX³fIYe °fe³f dIiY¹ff°¸fIY UZ¦f, B³f Àf·fe IYf ¹fû¦f 
³fü WXû°ff WX`Ü

þ`Àff dIY WX¸f QZJ°fZ AüSX þf³f°fZ WX`Ô dIY þ`dUIY 
ÀfÈdá IYf þ³¸f ̧ ffQf IZY WXe IYûJ ÀfZ WXû°ff WX`Ü A°f: 
¸fc»f ́ fiIÈYd°f AüSX CXÀfÀfZ ́ fiÀfc°f dÂf¦fb¯ff°¸fIY Af²ffSXûÔ 
dþÀfIZY IYfSX¯f ÀfÈdá AdÀ°f°U ¸fZÔ Af°fe WX`, IYû 
WX¸ffSXZ ¸f³fed¿f¹fûÔ ³fZ ³ffSXe IZY øY´f ¸fZÔ WXe ÀUeIYfSX 
dIY¹ffÜ BÀfd»fE ´füSXfd¯fIY Af£¹ff³fûÔ ¸fZÔ VfdöY IZY 
dIiY¹ff°¸fIY ¸fc»f ÀUøY´fûÔ IYû WXe ÀfSXÀU°fe, »fÃ¸fe 
AüSX Qc¦ffÊ IZY ¸ff³fUe¹f øY´fûÔ IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ CX³fIZY 
¦fb¯fûÔ AüSX dIiY¹ff ÀfdWX°f ½¹föY IYSX³fZ IYf ´fi¹ffÀf 
dIY¹ffÜ WX¸f °fe³f QZUûÔ IYe ·fe IY»´f³ff IYSX°fZ WX`Ô  
¶fišff dU¿¯fb AüSX ¸fWXZVf þûdIY ÀfÈdáIY°ffÊ, 
´ff»f³fIY°ffÊ AüSX ÀfÔWXfSXIY°ffÊ WX`ÔÜ »fZdIY³f ¹fZ °fe³fûÔ 
Af²ffSX WX`Ô Af²fZ¹f ³fWXeÔÜ ¹fZ VfdöY¸ff³f WX`ÔÜ B³f¸fZÔ ÀfZ 
UWX VfdöY d³fIY»f þfE °fû UZ IY·fe dUdVfá IYf¸fûÔ 
IZY ´ff»f³f ¸fZÔ AÀf¸f±fÊ WXû þf°fZ WX`ÔÜ VfdöY WXe B³f¸fZÔ 
½¹ff~ QZU°U IYf Af²ffSX WX`Ü BÀfd»fE QZU°ffAûÔ IYe 
AfSXd°f¹fûÔ IZY AÔ°f ¸fZÔ d»fJf WXû°ff WX` þû IYûBÊ ³fSX 
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¦ffUZÜ IYWXeÔ ·fe ³ffSXe ³fWXeÔ d»fJf, ¢¹fûÔdIY ³ffSXe 
QZU°ffAûÔ IYe À°fbd°f I`YÀfZ IYSXZ¦fe, UWX °fû ÀU¹fÔ 
UÔQ³fe¹ff WX`, QZU°ffAûÔ IYe ·fe À°fb°¹f WX`Ü

Àf¸ffþ IZY Àf·fe þ`UÀfÔ¶fÔ²f dÀÂf¹fûÔ ´fSX WXe dMXIYf 
WX`Ü dSXV°fûÔ IYf ÀffSXf R`Y»ffU, §fSX-´fdSXUfSX IYe ÀffSXe 
ÀfÔIY»´f³ff dÀÂf¹fûÔ IZY IYfSX¯f WXe AdÀ°f°U ¸fZÔ Af°fe 
WX`Ü »fZdIY³f ́ fd›¸f IYe ̧ ff³fdÀfIY°ff IZY ·fi¸fþf»f IZY 
IYfSX¯f ÀU¹fÔ IYû IZYU»f Af²fe Af¶ffQe ̧ ff³f³fZ »f¦fe 
WX`Ô AüSX ́ fb÷Y¿fûÔ ÀfZ ́ fid°fõd³õ°ff IZY ̈ f¢IYSX ̧ fZÔ ́ fOÞX ¦fBÊ 
WX`ÔÜ ³ffSXe IYe ́ fb÷Y¿f ÀfZ ́ fid°fõd³õ°ff I`YÀfZ ÀfÔ·fU WX`, UWX 
°fû ́ fb÷Y¿f IYû þ³¸f QZ°fe WX`ÔÜ UWX Af²fe Af¶ffQe ³fWXeÔ 
WX`, UWX °fû BÀf Àf¸fÀ°f Af¶ffQe IYe þ³¸fQfÂfe WX`Ü 
BÀfd»fE ¸ff°ff WXû³ff ³ffSXe IYe Àff±fÊIY°ff WX` AüSX ¸ffh 
IYWX»ff³ff CXÀfIYf ÀfUûÊ¨¨f ÀfÔ¶fû²f³f WX`Ü ¶fÔ¦ff»f ¸fZÔ 
WX¸f LûMXe-LûMXe ¶fd¨¨f¹fûÔ IYû ·fe ¸ffh IYWX IYSX 
¶fb»ff°fZ WX`ÔÜ WXSXZIY ÀfÔ¶fÔ²f ¸fZÔ ¸ffh »f¦ff IYSX ÀfÔ¶fûd²f°f 
IYSX°fZ WX`Ô, þ`ÀfZ ´feÀfe¸ffh, ¸ffÀfe¸ffh, ¶fDY¸ffh AfdQÜ 
BÀfd»fE FY¦UZQ ¸fZÔ ¹fWX d³fQZÊVf ´ff¹ff þf°ff WX` dIY 
V½fÀfbSX ¶fWXb IYû AfVfeUfÊQ QZ dIY UWX QÀf ´fbÂfûÔ IYe 
¸ff°ff ¶f³fZ AüSX ´fd°f °fb¸WXfSXf ¦¹ffSXWXUfh ´fbÂf WXû þfEÜ 
¹fWX UfÀ°fdUIY°ff ·fe WX`Ü dUUfWX ³f¹ff WXû °fû ¶ff°f 
A»f¦f WXû°fe WX`, ´fSXÔ°fb ÀfÔ°ff³fûÔ IZY þ³¸f IZY ¶ffQ ÀÂfe 
IYf ²¹ff³f ́ fd°f IYe ¶fþf¹f ÀfÔ°ff³fûÔ IYe AûSX Ad²fIY 
WXû°ff WX` AüSX þ`ÀfZ-þ`ÀfZ Af¹fb ¶fPÞX°fe þf°fe WX`, ÀÂfe 
ÀfÔ°ff³f IYe ·ffÔd°f WXe ´fd°f IYe ·fe Uf°Àf»¹fþd³f°f 

d¨fÔ°ff IYSX³fZ »f¦f°fe WX`Ü

AfdQVfdöY IYû þ¦fªþ³f³fe ¢¹fûÔ IYWXf ¦f¹ff, BÀfZ 
WX¸f BÊVffUfÀ¹fû´fd³f¿fQ IZY EIY ¸fÔÂf ÀfZ d¸f»f°ff WX`Ü 
´fWX»fZ ̧ f`Ô ¹fWX ¶f°ff Qch dIY ̈ fcÔdIY U`dQIY ÀfÔIY»´f³ff ̧ fZÔ 
BÊV½fSX AIY»´f³fe¹f, d³fSXfIYfSX, d³f¦fcPÞX WX`, BÀfd»fE 
CXÀfIYe IYûBÊ ¸fcd°fÊ ³fWXeÔ WXû ÀfIY°fe, CXÀfIYf AfIYfSX 
³fWXeÔ WXû ÀfIY°ffÜ ¹fdQ IYûBÊ AfIYfSX WXû¦ff ·fe °fû UWX 
¸f³fb¿¹f IZY Àf¸fÓf ÀfZ ´fSXZ WXû¦ffÜ WX¸f ¸f³f, ¶fbdð, 
IY»´f³ff AüSX Äff³f IZY Af²ffSX ´fSX Àfû¨f°fZ WX`ÔÜ ´fSXÔ°fb 
BÊV½fSX °fû B³f Àf¶f ÀfZ ´fSXZ WX`Ü BÀfd»fE WX¸f CXÀfIYe 

AfIÈYd°f ³fWXeÔ ¦fPÞX ÀfIY°fZÜ ¹fþbUZÊQ IYWX°ff WX` dIY ³f 
°fÀ¹f ´fid°f¸ff AdÀ°fÜ ¹fWX WX¸ffSXe ·ffSX°fe¹f ´fSXÔ´fSXf ¸fZÔ 
¶füðûÔ IZY IYf»f ÀfZ ´fcUÊ °fIY þeUÔ°f SXWXf WX`Ü CXÀfÀfZ 
´fWX»fZ °fIY WX¸f IZYU»f dVfUd»fÔ¦f, Vff»fe¦fif¸f AüSX 
d´fÔOXe IYf ´fcþ³f IYSX°fZ ±fZÜ QZUe IZY d»fE d´fÔOXe, 
¢¹fûÔdIY UWX ¦f·fÊ IYf ÀUøY´f WX`, dU¿¯fb IZY d»fE 
Vff»fe¦fif¸f, ¢¹fûÔdIY UWX AfIYfVf¦fÔ¦ff IYf ÀUøY´f WX` 
AüSX dVfU IZY d»fÔ¦f, ¢¹fûÔdIY dVfU Ad¦³fÀfû¸ff°¸fIY 
WX` °fû Qe´fIY IZY »fü IZY ·ffÔd°f d»fÔ¦fÜ Qe´fIY ¸fZÔ »fü 
Ad¦³f WX` AüSX °fZ»f Àfû¸fÜ ¶fbð IZY ¶ffQ ¶füðûÔ IZY °fþÊ 
´fSX ̧ fcd°fÊ¹ffÔ ¦fPÞXe ¦fBÊÔÜ

BÊVffUfÀ¹fû´fd³f¿fQ ¸fZÔ IYWXf WX` ´fc¯fÊd¸fQ:Ü BÀfIYf 
A±fÊ WX` dIY UWX ·fe ´fc¯fÊ WX` AüSX ¹fWX þ¦f°f ·fe ´fc¯fÊ 
WX`Ü ́ fc¯fÊ ÀfZ ́ fc¯fÊ ́ fiIYMX WXû°ff WX` AüSX dRYSX ·fe ́ fc¯fÊ VfZ¿f 
¶f¨f þf°ff WX`Ü ´fc¯fÊ ÀfZ ´fc¯fÊ d³fIY»f þfE, dRYSX ·fe 
´fc¯fÊ VfZ¿f ¶f¨fZ, UWXe BÊV½fSX WX`Ü ¹fdQ ³fü ́ fc¯ffÊÔIY ̧ fZÔ ÀfZ 
³fü ´fc¯ffÊÔIY d³fIY»f þfE °fû Vfc³¹f ¶f¨f³ff ¨ffdWXE, 
´fSXÔ°fb FYd¿f IYWX°ff WX` dIY CXÀf¸fZÔ Vfc³¹f ³fWXeÔ, ³fü WXe 
¶f¨fZ¦ffÜ ¹fWX EIY dUVfZ¿f §fMX³ff WX`Ü ¹fWX ·füd°fIY À°fSX 
´fSX ÀfÔÀffSX ̧ fZÔ IYWXeÔ ³fWXeÔ §fMX°fe WX`, BÀfIYf IZYU»f EIY 
A´fUfQ WX`Ü EIY ÀÂfe ¦f·fÊ ²ffSX¯f IYSX°fe WX`, ÀfÔ°ff³f 
IYû þ³¸f QZ°fe WX`Ü þ³¸f »fZ³fZ Uf»fe ÀfÔ°ff³f ́ fc¯fÊ WXû°fe 
WX` AüSX ̧ ffh ·fe ́ fc¯fÊ VfZ¿f SXWX°fe WX`Ü BÀfd»fE ̧ ffh BÊV½fSX 
IYf WXe øY´f WX`Ü ÀfÔÀffSX IYe Àf·fe ̧ ffQfEÔ BÊV½fSX IYf WXe 
ÀUøY´f WX` ÔÜ BÀfd»fE WX¸f³fZ ´fiIÈYd°f IYe 
IYfSX¯fÀUøY´ff Âf¹ff°¸fIY VfdöY AüSX dRYSX CXÀfIZY 
dÂf¦fb¯ff°¸fIY ´fi·ffU ÀfZ CX°´f³³f ´fifIÈYd°fIY VfdöY IZY 
³fü ÀUøY´fûÔ IYû þ¦fªþ³f³fe IZY ßfðf°¸fIY ·ffUûÔ ̧ fZÔ 
WXe AÔ¦feIYfSX dIY¹ffÜ 

dRYSX Qb¦ffÊ IZY ³fü ÀUøY´fûÔ ¸fZÔ ´fiIÈYd°f IZY 
dÂf¦fb¯ff°¸fIY VfdöY IYû QZJfÜ UZ WX`Ô  Vf`»f´fbÂfe, 
¶fišf¨ffdSX¯fe, ¨fÔQi§fÔMXf, IbY¿¸ffÔOXf, ÀIÔYQ¸ff°ff, 
IYf°¹ffd¹f³fe, IYf»fSXfdÂf, ̧ fWXf¦füSXe AüSX dÀfdðQfÂfeÜ 
¹fZ ³fü Qb¦ffEÊÔ IYf»f AüSX Àf¸f¹f IZY Af¹ff¸f ̧ fZÔ ³fWXeÔ WX`Ô, 
CXÀfÀfZ ́ fSXZ WX`ÔÜ 

U`ÀfZ °fû ¸ff°ff Qb¦ffÊ IYe VfdöY IYe IYûBÊ Àfe¸ff 
³fWXeÔ WX` dIY³°fb QZUe ·ff¦fU°f ¸fZÔ CX³fIYe ¸fb£¹f 8 
VfdöY¹fûÔ IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ ¶f°ff¹ff ¦f¹ff WX` þû ÀU¹fÔ 
´fSX¸fd´f°ff ¶fišff õfSXf Ud¯fÊ°f WX`Ü ¸ff°ff IYe AfNX 
·fbþfEÔ CX³fIYe B³WXe AfNX VfdöY¹fûÔ IYf ´fi°feIY WX`ÔÜ 
·f¦fUf³f dU¿¯fb IYe ·ffÔd°f ¸ffh Qb¦ffÊ ·fe Àf·fe Àfû»fWX 
IY»ffAûÔ ÀfZ ́ fdSX´fc¯fÊ WX`ÔÜ

VfSXeSX ¶f»f: VfSXeSX ¶f»f A±ffÊ°f VffSXedSXIY A±fUf 
¶ffWXb¶f»fÜ BÀfIZY dU¿f¹f ¸fZÔ ¶f°ff³fZ IYe IYûBÊ 
AfUV¹fIY°ff ³fWXeÔ WX` dIY ̧ ff°ff IYf ¶ffWXb¶f»f dIY°f³ff 
±ffÜ dþ³fIYf ´fifIYMXÐ¹f ÀU¹fÔ dÂfQZUûÔ IYe Àf¸¸fd»f°f 
VfdöY ÀfZ WXbAf WXû CX³fIYe VfdöY IYe ·f»ff ¢¹ff 
Àfe¸ff? A´f³fZ ¶ffWXb¶f»f ÀfZ ¸ff°ff ³fZ ¸fdWX¿ffÀfbSX, 
¨f¯OX-¸fb¯OX, SXöY¶feþ EUÔ Vfb¸·f-d³fVfb¸·f 
¸fWXfVfdöYVff»fe Q`°¹fûÔ IYf U²f dIY¹ffÜ ²fc¸fi»fû¨f³f 
IZY 6qqqq Qb²fbÊ¿f ¹fûðfAûÔ IYe ÀfZ³ff IYû °fû ̧ ff°ff ³fZ 
IZYU»f A´f³fZ EIY WXbÔIYfSX ÀfZ ·fÀ¸f IYSX dQ¹ff ±ffÜ

dUôf ¶f»f: ̧ ff°ff ÀfSXÀU°fe IYe ·ffÔd°f ̧ ffh Qb¦ffÊ ·fe 
Àf¸fÀ°f dUôfAûÔ IYe Ad²fâfÂfe WX`Ü dUôf, A±fÊ 
ÀfÔÀffSX ¸fZÔ þû ·fe Äff³f WX` Uû ¸ff°ff ¸fZÔ WXe Àf¸ffdWX°f WX` 
AüSX CX³WXe ÀfZ CX³fIYf ÀfÔ¨ffSX Àf¸fÀ°f þ¦f°f ¸fZÔ WXû°ff 
WX`Ü dþ°f³fZ ´fiIYfSX IYe ·fe Q`Ue¹f VfdöY¹ffÔ AüSX 
dÀfdð¹ffÔ WX`Ô Uû Àf·fe ̧ ff°ff Qb¦ffÊ IZY Af²fe³f WX`ÔÜ

¨ff°fb¹fÊ ¶f»f: þWXfh VfdöY IYe Àfe¸ff Àf¸ff~ WXû°fe WX` 
UWXfÔ ÀfZ ¶fbdð IYe Àfe¸ff AfSX¸·f WXû°fe WX`Ü ¶fbdð IZY 
¶f»f ́ fSX ¶fOÞXZ ÀfZ ¶fOÞXZ ¹fûðfAûÔ IYû ́ fSXfÀ°f dIY¹ff þf 
ÀfIY°ff WX`Ü dUôf IYe ·ffÔd°f WXe ¸ffh Qb¦ffÊ ¶fbdð IYf 
¸fc»f ·fe WX`Ü Vfb¸·f-d³fVfb¸·f IYe ÀfZ³ff IYf ³ffVf IYSX³fZ 
WXZ°fb ¸ff°ff ³fZ ¨f¯OX-¸fb¯OX IYû A´f³fe ¶fbdð ¶f»f ÀfZ 
WXe Uf´fÀf ·fZþf dþÀfIZY ¶ffQ UZ ¶fOÞXe ÀfZ³ff »fZIYSX 
Af¹fZ AüSX CX³f Àf¶f IYf ̧ ff°ff IZY WXf±fûÔ ÏfÀf WXbAfÜ

²f³f ¶f»f: ̧ ffh Qb¦ffÊ ²f³f IYe QZUe »fÃ¸fe IYf WXe EIY 
øY´f WX`Ü ²f³fIbY¶fZSX °fû ÀU¹fÔ ¸ff°ff IZY ´fSX¸f ·föY WX`ÔÜ 
ÀfÔÀffSX IYf Àf¸fÀ°f EZV½f¹fÊ ̧ ff°ff IYû WXe ÀfbVfûd·f°f WX`Ü 
þ¶f ̧ ffh IYe IÈY´ff A´f³fZ ·föYûÔ ́ fSX WXû°fe WX` °fû UZ CX³WXZÔ 
²f³f-²ff³¹f ÀfZ ́ fdSX´fc¯fÊ IYSX QZ°fe WX`ÔÜ

VfÀÂf ¶f»f: ÀfÔÀffSX IYf ·f»ff EZÀfZ IYü³f ÀfZ AÀÂf-
VfÀÂf WX`Ô dþ³fIYf Äff³f ¸ffh Qb¦ffÊ IYû ³fWXeÔ WX`? þ¶f 
dÂfQZUûÔ ÀfZ ¸ff°ff IYf ´fifIYMXÐ¹f WXbAf °fû dÂfQZUûÔ IZY 
Af¹fb²fûÔ IZY Àff±f-Àff±f Àf·fe QZUe-QZU°ffAûÔ ³fZ 
A´f³fZ-A´f³fZ Af¹fb²f ·fe ¸ff°ff IYû dQE dþÀfÀfZ ¸ffh 
Qb¦ffÊ ÀfÔÀffSX ÀfZ QbáûÔ IYf ³ffVf IYSX ÀfIZYÜ ÀfÔÀffSX IZY 

dþ°f³fe ·fe VfdöY¹ffÔ AüSX dQ½¹ffÀÂf WX`Ô CX³fIYf Äff³f 
¸ff°ff IYû WX`Ü

Vfü¹fÊ ¶f»f: VfdöY þ¶f A´f³fe Ad²fIY°f¸f Àfe¸ff 
´fSX ´fWXbh¨f þf°fe WX` °fû Vfü¹fÊ ¸fZÔ ´fdSX¯f°f WXû þf°fe WX`Ü 
¸ffh Qb¦ffÊ ·fe VfdöY IYe ́ fSXfIYfâf WX`ÔÜ ¹fbðÃfZÂf ̧ fZÔ ̧ ff°ff 
IZY °fZþ AüSX Vfü¹fÊ IYe Àf¸f°ff dIYÀfe AüSX ÀfZ ³fWXeÔ IYe 
þf ÀfIY°feÜ ¸fWXf·ffSX°f ¸fZÔ ¹fbð ÀfZ EIY dQ³f ´fWX»fZ 
ßfeIÈY¿¯f ³fZ AþbÊ³f IYû ¸ff°ff IYf AfVfeUfÊQ ´fif~ 
IYSX³fZ IYû IYWXf ±ff °ffdIY CX³fIYe dUþ¹f ¸fZÔ IYûBÊ 
VfÔIYf ³ff SXWX þf¹fZÜ ÀU¹fÔ ̧ fWXfQZU IZY ́ fbÂf AüSX QZUûÔ 
IZY ÀfZ³ff´fd°f ÀIY³Q ·fe ¹fbð ÀfZ ´fcUÊ ¸ffh Qb¦ffÊ IYe WXe 
AfSXf²f³ff IYSX°fZ WX`ÔÜ

¸f³fû¶f»f: VfdöY, Vfü¹fÊ AüSX VfÀÂfûÔ IYû ¸f³f WXe 
d³f¹fÔdÂf°f IYSX ÀfIY°ff WX`Ü ¸f³fû¶f»f IYf A±fÊ WX` dIY 
A´f³fe Àf·fe Bd³Qi¹fûÔ ´fSX ´fc¯fÊ d³f¹fÔÂf¯f SXJ°fZ WXbE 
¶ff‘ ¸ff¹ff IZY ´fi·ffU ÀfZ ALc°ff SXWX³ffÜ ¸ffh ÀU¹fÔ 
¸ff¹ff IYe þ³f³fe WX` dRYSX ÀfÔÀffSX IYe ̧ ff¹ff IYf CX³f´fSX 
dIYÀf ´fiIYfSX ´fi·ffU ´fOÞX ÀfIY°ff WX`? ¸ffh Qb¦ffÊ IYf 
¸f³fû¶f»f Àf¸fÀ°f þ¦f°f IYe ̈ fZ°f³ff IYf ̧ fc»f pû°f WX`Ü

uojkf=k fo'ks"k

FYd¿fSXfþ d°fUfSXe
²f¸fÊ¦fbøY EUÔ IY±ffUf¨fIY



uojkf=k fo'ks"k

¦ffUZÜ IYWXeÔ ·fe ³ffSXe ³fWXeÔ d»fJf, ¢¹fûÔdIY ³ffSXe 
QZU°ffAûÔ IYe À°fbd°f I`YÀfZ IYSXZ¦fe, UWX °fû ÀU¹fÔ 
UÔQ³fe¹ff WX`, QZU°ffAûÔ IYe ·fe À°fb°¹f WX`Ü

Àf¸ffþ IZY Àf·fe þ`UÀfÔ¶fÔ²f dÀÂf¹fûÔ ´fSX WXe dMXIYf 
WX`Ü dSXV°fûÔ IYf ÀffSXf R`Y»ffU, §fSX-´fdSXUfSX IYe ÀffSXe 
ÀfÔIY»´f³ff dÀÂf¹fûÔ IZY IYfSX¯f WXe AdÀ°f°U ¸fZÔ Af°fe 
WX`Ü »fZdIY³f ́ fd›¸f IYe ̧ ff³fdÀfIY°ff IZY ·fi¸fþf»f IZY 
IYfSX¯f ÀU¹fÔ IYû IZYU»f Af²fe Af¶ffQe ̧ ff³f³fZ »f¦fe 
WX`Ô AüSX ́ fb÷Y¿fûÔ ÀfZ ́ fid°fõd³õ°ff IZY ̈ f¢IYSX ̧ fZÔ ́ fOÞX ¦fBÊ 
WX`ÔÜ ³ffSXe IYe ́ fb÷Y¿f ÀfZ ́ fid°fõd³õ°ff I`YÀfZ ÀfÔ·fU WX`, UWX 
°fû ́ fb÷Y¿f IYû þ³¸f QZ°fe WX`ÔÜ UWX Af²fe Af¶ffQe ³fWXeÔ 
WX`, UWX °fû BÀf Àf¸fÀ°f Af¶ffQe IYe þ³¸fQfÂfe WX`Ü 
BÀfd»fE ¸ff°ff WXû³ff ³ffSXe IYe Àff±fÊIY°ff WX` AüSX ¸ffh 
IYWX»ff³ff CXÀfIYf ÀfUûÊ¨¨f ÀfÔ¶fû²f³f WX`Ü ¶fÔ¦ff»f ¸fZÔ 
WX¸f LûMXe-LûMXe ¶fd¨¨f¹fûÔ IYû ·fe ¸ffh IYWX IYSX 
¶fb»ff°fZ WX`ÔÜ WXSXZIY ÀfÔ¶fÔ²f ¸fZÔ ¸ffh »f¦ff IYSX ÀfÔ¶fûd²f°f 
IYSX°fZ WX`Ô, þ`ÀfZ ´feÀfe¸ffh, ¸ffÀfe¸ffh, ¶fDY¸ffh AfdQÜ 
BÀfd»fE FY¦UZQ ¸fZÔ ¹fWX d³fQZÊVf ´ff¹ff þf°ff WX` dIY 
V½fÀfbSX ¶fWXb IYû AfVfeUfÊQ QZ dIY UWX QÀf ´fbÂfûÔ IYe 
¸ff°ff ¶f³fZ AüSX ´fd°f °fb¸WXfSXf ¦¹ffSXWXUfh ´fbÂf WXû þfEÜ 
¹fWX UfÀ°fdUIY°ff ·fe WX`Ü dUUfWX ³f¹ff WXû °fû ¶ff°f 
A»f¦f WXû°fe WX`, ´fSXÔ°fb ÀfÔ°ff³fûÔ IZY þ³¸f IZY ¶ffQ ÀÂfe 
IYf ²¹ff³f ́ fd°f IYe ¶fþf¹f ÀfÔ°ff³fûÔ IYe AûSX Ad²fIY 
WXû°ff WX` AüSX þ`ÀfZ-þ`ÀfZ Af¹fb ¶fPÞX°fe þf°fe WX`, ÀÂfe 
ÀfÔ°ff³f IYe ·ffÔd°f WXe ´fd°f IYe ·fe Uf°Àf»¹fþd³f°f 

d¨fÔ°ff IYSX³fZ »f¦f°fe WX`Ü

AfdQVfdöY IYû þ¦fªþ³f³fe ¢¹fûÔ IYWXf ¦f¹ff, BÀfZ 
WX¸f BÊVffUfÀ¹fû´fd³f¿fQ IZY EIY ¸fÔÂf ÀfZ d¸f»f°ff WX`Ü 
´fWX»fZ ̧ f`Ô ¹fWX ¶f°ff Qch dIY ̈ fcÔdIY U`dQIY ÀfÔIY»´f³ff ̧ fZÔ 
BÊV½fSX AIY»´f³fe¹f, d³fSXfIYfSX, d³f¦fcPÞX WX`, BÀfd»fE 
CXÀfIYe IYûBÊ ¸fcd°fÊ ³fWXeÔ WXû ÀfIY°fe, CXÀfIYf AfIYfSX 
³fWXeÔ WXû ÀfIY°ffÜ ¹fdQ IYûBÊ AfIYfSX WXû¦ff ·fe °fû UWX 
¸f³fb¿¹f IZY Àf¸fÓf ÀfZ ´fSXZ WXû¦ffÜ WX¸f ¸f³f, ¶fbdð, 
IY»´f³ff AüSX Äff³f IZY Af²ffSX ´fSX Àfû¨f°fZ WX`ÔÜ ´fSXÔ°fb 
BÊV½fSX °fû B³f Àf¶f ÀfZ ´fSXZ WX`Ü BÀfd»fE WX¸f CXÀfIYe 

AfIÈYd°f ³fWXeÔ ¦fPÞX ÀfIY°fZÜ ¹fþbUZÊQ IYWX°ff WX` dIY ³f 
°fÀ¹f ´fid°f¸ff AdÀ°fÜ ¹fWX WX¸ffSXe ·ffSX°fe¹f ´fSXÔ´fSXf ¸fZÔ 
¶füðûÔ IZY IYf»f ÀfZ ´fcUÊ °fIY þeUÔ°f SXWXf WX`Ü CXÀfÀfZ 
´fWX»fZ °fIY WX¸f IZYU»f dVfUd»fÔ¦f, Vff»fe¦fif¸f AüSX 
d´fÔOXe IYf ´fcþ³f IYSX°fZ ±fZÜ QZUe IZY d»fE d´fÔOXe, 
¢¹fûÔdIY UWX ¦f·fÊ IYf ÀUøY´f WX`, dU¿¯fb IZY d»fE 
Vff»fe¦fif¸f, ¢¹fûÔdIY UWX AfIYfVf¦fÔ¦ff IYf ÀUøY´f WX` 
AüSX dVfU IZY d»fÔ¦f, ¢¹fûÔdIY dVfU Ad¦³fÀfû¸ff°¸fIY 
WX` °fû Qe´fIY IZY »fü IZY ·ffÔd°f d»fÔ¦fÜ Qe´fIY ¸fZÔ »fü 
Ad¦³f WX` AüSX °fZ»f Àfû¸fÜ ¶fbð IZY ¶ffQ ¶füðûÔ IZY °fþÊ 
´fSX ̧ fcd°fÊ¹ffÔ ¦fPÞXe ¦fBÊÔÜ

BÊVffUfÀ¹fû´fd³f¿fQ ¸fZÔ IYWXf WX` ´fc¯fÊd¸fQ:Ü BÀfIYf 
A±fÊ WX` dIY UWX ·fe ´fc¯fÊ WX` AüSX ¹fWX þ¦f°f ·fe ´fc¯fÊ 
WX`Ü ́ fc¯fÊ ÀfZ ́ fc¯fÊ ́ fiIYMX WXû°ff WX` AüSX dRYSX ·fe ́ fc¯fÊ VfZ¿f 
¶f¨f þf°ff WX`Ü ´fc¯fÊ ÀfZ ´fc¯fÊ d³fIY»f þfE, dRYSX ·fe 
´fc¯fÊ VfZ¿f ¶f¨fZ, UWXe BÊV½fSX WX`Ü ¹fdQ ³fü ́ fc¯ffÊÔIY ̧ fZÔ ÀfZ 
³fü ´fc¯ffÊÔIY d³fIY»f þfE °fû Vfc³¹f ¶f¨f³ff ¨ffdWXE, 
´fSXÔ°fb FYd¿f IYWX°ff WX` dIY CXÀf¸fZÔ Vfc³¹f ³fWXeÔ, ³fü WXe 
¶f¨fZ¦ffÜ ¹fWX EIY dUVfZ¿f §fMX³ff WX`Ü ¹fWX ·füd°fIY À°fSX 
´fSX ÀfÔÀffSX ̧ fZÔ IYWXeÔ ³fWXeÔ §fMX°fe WX`, BÀfIYf IZYU»f EIY 
A´fUfQ WX`Ü EIY ÀÂfe ¦f·fÊ ²ffSX¯f IYSX°fe WX`, ÀfÔ°ff³f 
IYû þ³¸f QZ°fe WX`Ü þ³¸f »fZ³fZ Uf»fe ÀfÔ°ff³f ́ fc¯fÊ WXû°fe 
WX` AüSX ̧ ffh ·fe ́ fc¯fÊ VfZ¿f SXWX°fe WX`Ü BÀfd»fE ̧ ffh BÊV½fSX 
IYf WXe øY´f WX`Ü ÀfÔÀffSX IYe Àf·fe ̧ ffQfEÔ BÊV½fSX IYf WXe 
ÀUøY´f WX` ÔÜ BÀfd»fE WX¸f³fZ ´fiIÈYd°f IYe 
IYfSX¯fÀUøY´ff Âf¹ff°¸fIY VfdöY AüSX dRYSX CXÀfIZY 
dÂf¦fb¯ff°¸fIY ´fi·ffU ÀfZ CX°´f³³f ´fifIÈYd°fIY VfdöY IZY 
³fü ÀUøY´fûÔ IYû þ¦fªþ³f³fe IZY ßfðf°¸fIY ·ffUûÔ ̧ fZÔ 
WXe AÔ¦feIYfSX dIY¹ffÜ 

dRYSX Qb¦ffÊ IZY ³fü ÀUøY´fûÔ ¸fZÔ ´fiIÈYd°f IZY 
dÂf¦fb¯ff°¸fIY VfdöY IYû QZJfÜ UZ WX`Ô  Vf`»f´fbÂfe, 
¶fišf¨ffdSX¯fe, ¨fÔQi§fÔMXf, IbY¿¸ffÔOXf, ÀIÔYQ¸ff°ff, 
IYf°¹ffd¹f³fe, IYf»fSXfdÂf, ̧ fWXf¦füSXe AüSX dÀfdðQfÂfeÜ 
¹fZ ³fü Qb¦ffEÊÔ IYf»f AüSX Àf¸f¹f IZY Af¹ff¸f ̧ fZÔ ³fWXeÔ WX`Ô, 
CXÀfÀfZ ́ fSXZ WX`ÔÜ 

U`ÀfZ °fû ¸ff°ff Qb¦ffÊ IYe VfdöY IYe IYûBÊ Àfe¸ff 
³fWXeÔ WX` dIY³°fb QZUe ·ff¦fU°f ¸fZÔ CX³fIYe ¸fb£¹f 8 
VfdöY¹fûÔ IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ ¶f°ff¹ff ¦f¹ff WX` þû ÀU¹fÔ 
´fSX¸fd´f°ff ¶fišff õfSXf Ud¯fÊ°f WX`Ü ¸ff°ff IYe AfNX 
·fbþfEÔ CX³fIYe B³WXe AfNX VfdöY¹fûÔ IYf ´fi°feIY WX`ÔÜ 
·f¦fUf³f dU¿¯fb IYe ·ffÔd°f ¸ffh Qb¦ffÊ ·fe Àf·fe Àfû»fWX 
IY»ffAûÔ ÀfZ ́ fdSX´fc¯fÊ WX`ÔÜ

VfSXeSX ¶f»f: VfSXeSX ¶f»f A±ffÊ°f VffSXedSXIY A±fUf 
¶ffWXb¶f»fÜ BÀfIZY dU¿f¹f ¸fZÔ ¶f°ff³fZ IYe IYûBÊ 
AfUV¹fIY°ff ³fWXeÔ WX` dIY ̧ ff°ff IYf ¶ffWXb¶f»f dIY°f³ff 
±ffÜ dþ³fIYf ´fifIYMXÐ¹f ÀU¹fÔ dÂfQZUûÔ IYe Àf¸¸fd»f°f 
VfdöY ÀfZ WXbAf WXû CX³fIYe VfdöY IYe ·f»ff ¢¹ff 
Àfe¸ff? A´f³fZ ¶ffWXb¶f»f ÀfZ ¸ff°ff ³fZ ¸fdWX¿ffÀfbSX, 
¨f¯OX-¸fb¯OX, SXöY¶feþ EUÔ Vfb¸·f-d³fVfb¸·f 
¸fWXfVfdöYVff»fe Q`°¹fûÔ IYf U²f dIY¹ffÜ ²fc¸fi»fû¨f³f 
IZY 6qqqq Qb²fbÊ¿f ¹fûðfAûÔ IYe ÀfZ³ff IYû °fû ̧ ff°ff ³fZ 
IZYU»f A´f³fZ EIY WXbÔIYfSX ÀfZ ·fÀ¸f IYSX dQ¹ff ±ffÜ

dUôf ¶f»f: ̧ ff°ff ÀfSXÀU°fe IYe ·ffÔd°f ̧ ffh Qb¦ffÊ ·fe 
Àf¸fÀ°f dUôfAûÔ IYe Ad²fâfÂfe WX`Ü dUôf, A±fÊ 
ÀfÔÀffSX ¸fZÔ þû ·fe Äff³f WX` Uû ¸ff°ff ¸fZÔ WXe Àf¸ffdWX°f WX` 
AüSX CX³WXe ÀfZ CX³fIYf ÀfÔ¨ffSX Àf¸fÀ°f þ¦f°f ¸fZÔ WXû°ff 
WX`Ü dþ°f³fZ ´fiIYfSX IYe ·fe Q`Ue¹f VfdöY¹ffÔ AüSX 
dÀfdð¹ffÔ WX`Ô Uû Àf·fe ̧ ff°ff Qb¦ffÊ IZY Af²fe³f WX`ÔÜ

¨ff°fb¹fÊ ¶f»f: þWXfh VfdöY IYe Àfe¸ff Àf¸ff~ WXû°fe WX` 
UWXfÔ ÀfZ ¶fbdð IYe Àfe¸ff AfSX¸·f WXû°fe WX`Ü ¶fbdð IZY 
¶f»f ́ fSX ¶fOÞXZ ÀfZ ¶fOÞXZ ¹fûðfAûÔ IYû ́ fSXfÀ°f dIY¹ff þf 
ÀfIY°ff WX`Ü dUôf IYe ·ffÔd°f WXe ¸ffh Qb¦ffÊ ¶fbdð IYf 
¸fc»f ·fe WX`Ü Vfb¸·f-d³fVfb¸·f IYe ÀfZ³ff IYf ³ffVf IYSX³fZ 
WXZ°fb ¸ff°ff ³fZ ¨f¯OX-¸fb¯OX IYû A´f³fe ¶fbdð ¶f»f ÀfZ 
WXe Uf´fÀf ·fZþf dþÀfIZY ¶ffQ UZ ¶fOÞXe ÀfZ³ff »fZIYSX 
Af¹fZ AüSX CX³f Àf¶f IYf ̧ ff°ff IZY WXf±fûÔ ÏfÀf WXbAfÜ

²f³f ¶f»f: ̧ ffh Qb¦ffÊ ²f³f IYe QZUe »fÃ¸fe IYf WXe EIY 
øY´f WX`Ü ²f³fIbY¶fZSX °fû ÀU¹fÔ ¸ff°ff IZY ´fSX¸f ·föY WX`ÔÜ 
ÀfÔÀffSX IYf Àf¸fÀ°f EZV½f¹fÊ ̧ ff°ff IYû WXe ÀfbVfûd·f°f WX`Ü 
þ¶f ̧ ffh IYe IÈY´ff A´f³fZ ·föYûÔ ́ fSX WXû°fe WX` °fû UZ CX³WXZÔ 
²f³f-²ff³¹f ÀfZ ́ fdSX´fc¯fÊ IYSX QZ°fe WX`ÔÜ

VfÀÂf ¶f»f: ÀfÔÀffSX IYf ·f»ff EZÀfZ IYü³f ÀfZ AÀÂf-
VfÀÂf WX`Ô dþ³fIYf Äff³f ¸ffh Qb¦ffÊ IYû ³fWXeÔ WX`? þ¶f 
dÂfQZUûÔ ÀfZ ¸ff°ff IYf ´fifIYMXÐ¹f WXbAf °fû dÂfQZUûÔ IZY 
Af¹fb²fûÔ IZY Àff±f-Àff±f Àf·fe QZUe-QZU°ffAûÔ ³fZ 
A´f³fZ-A´f³fZ Af¹fb²f ·fe ¸ff°ff IYû dQE dþÀfÀfZ ¸ffh 
Qb¦ffÊ ÀfÔÀffSX ÀfZ QbáûÔ IYf ³ffVf IYSX ÀfIZYÜ ÀfÔÀffSX IZY 

dþ°f³fe ·fe VfdöY¹ffÔ AüSX dQ½¹ffÀÂf WX`Ô CX³fIYf Äff³f 
¸ff°ff IYû WX`Ü

Vfü¹fÊ ¶f»f: VfdöY þ¶f A´f³fe Ad²fIY°f¸f Àfe¸ff 
´fSX ´fWXbh¨f þf°fe WX` °fû Vfü¹fÊ ¸fZÔ ´fdSX¯f°f WXû þf°fe WX`Ü 
¸ffh Qb¦ffÊ ·fe VfdöY IYe ́ fSXfIYfâf WX`ÔÜ ¹fbðÃfZÂf ̧ fZÔ ̧ ff°ff 
IZY °fZþ AüSX Vfü¹fÊ IYe Àf¸f°ff dIYÀfe AüSX ÀfZ ³fWXeÔ IYe 
þf ÀfIY°feÜ ¸fWXf·ffSX°f ¸fZÔ ¹fbð ÀfZ EIY dQ³f ´fWX»fZ 
ßfeIÈY¿¯f ³fZ AþbÊ³f IYû ¸ff°ff IYf AfVfeUfÊQ ´fif~ 
IYSX³fZ IYû IYWXf ±ff °ffdIY CX³fIYe dUþ¹f ¸fZÔ IYûBÊ 
VfÔIYf ³ff SXWX þf¹fZÜ ÀU¹fÔ ̧ fWXfQZU IZY ́ fbÂf AüSX QZUûÔ 
IZY ÀfZ³ff´fd°f ÀIY³Q ·fe ¹fbð ÀfZ ´fcUÊ ¸ffh Qb¦ffÊ IYe WXe 
AfSXf²f³ff IYSX°fZ WX`ÔÜ

¸f³fû¶f»f: VfdöY, Vfü¹fÊ AüSX VfÀÂfûÔ IYû ¸f³f WXe 
d³f¹fÔdÂf°f IYSX ÀfIY°ff WX`Ü ¸f³fû¶f»f IYf A±fÊ WX` dIY 
A´f³fe Àf·fe Bd³Qi¹fûÔ ´fSX ´fc¯fÊ d³f¹fÔÂf¯f SXJ°fZ WXbE 
¶ff‘ ¸ff¹ff IZY ´fi·ffU ÀfZ ALc°ff SXWX³ffÜ ¸ffh ÀU¹fÔ 
¸ff¹ff IYe þ³f³fe WX` dRYSX ÀfÔÀffSX IYe ̧ ff¹ff IYf CX³f´fSX 
dIYÀf ´fiIYfSX ´fi·ffU ´fOÞX ÀfIY°ff WX`? ¸ffh Qb¦ffÊ IYf 
¸f³fû¶f»f Àf¸fÀ°f þ¦f°f IYe ̈ fZ°f³ff IYf ̧ fc»f pû°f WX`Ü

uojkf=k fo'ks"k

FYd¿fSXfþ d°fUfSXe
²f¸fÊ¦fbøY EUÔ IY±ffUf¨fIY
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BÀf ¶ffSX ̧ ffÔ Qb¦ffÊ WXf±fe ́ fSX ÀfUfSX WXûIYSX Af SXWXe 
WX`ÔÜ WXf±fe IYû ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f ̧ fZÔ VffÔd°f, À¸fÈd°f AüSX 
Àf¸fÈdð IYf ´fi°feIY ¸ff³ff þf°ff WX`Ü þ¶f ¸ffÔ Qb¦ffÊ 
WXf±fe ́ fSX ÀfUfSX WXûIYSX Af°fe WX`Ô, °fû BÀfZ dUVfZ¿f øY´f 
ÀfZ Vfb·f ̧ ff³ff þf°ff WX`Ü BÀf ÀfUfSXe IYf ̧ f°f»f¶f ¹fWX 
WX` dIY ¹fWX Àf¸f¹f QZVf ¸fZÔ VffÔd°f AüSX Àf¸fÈdð »fZIYSX 
AfE¦ffÜ

VffSXQe¹f ³fUSXfdÂf ¸fZÔ þ¦fWX-þ¦fWX ´fSX QZUe Qb¦ffÊ 
IYe ̧ fcd°fÊ¹fûÔ ÀfZ ́ fÔOXf»f ÀfþfE þf°fZ WX`Ô AüSX ́ fcSXZ 9 dQ³f 
°fIY ̧ ffÔ IYe dUd²f-dU²ff³f ÀfZ ́ fcþf A¨fÊ³ff WXû°fe WX`. 
Àff±f WXe »fû¦f 9 dQ³f IYf CX´fUfÀf ·fe SXJ°fZ WX`Ô AüSX 
WXSX dQ³f ¸ffÔ IZY A»f¦f-A»f¦f ÀUøY´fûÔ IYe ´fcþf-
AfSX°fe AüSX ́ ffNX IYSX°fZ WX`Ô.

BÀf °ffSXeJ ÀfZ VfbøY WXû¦fe VffSXQe¹f ³fUSXfdÂf

Af´fIYû ¶f°ff QZÔ dIY WXSX Àff»f VffSXQe¹f ³fUSXfdÂf 
d´f°fÈ A¸ffUÀ¹ff IZY A¦f»fZ dQ³f AdV½f³f ¸ffWX IZY 
Vfb¢»f ́ fÃf IYe ́ fid°f´fQf d°fd±f ÀfZ VfbøY WXû°fe WX`. EZÀfZ 
¸fZÔ BÀf Àff»f VffSXQe¹f ³fUSXfdÂf 22 dÀf°fÔ¶fSX 2025 ÀfZ 
VfbøY WXû¦fe, dþÀfIYf Àf¸ff´f³f 2 AöYc¶fSX 2025 IYû 
WXû¦ff. 

VffSXQe¹f ³fUSXfdÂf 2025 §fMXÀ±ff´f³ff ̧ fbWXc°fÊ - 

VffSXQe¹f ³fUSXfdÂf IYe VfbøYAf°f Ui°fe »fû¦f 
IY»fVf À±ff´f³ff IZY Àff±f IYSX°fZ WX`Ô. dþÀfIYf ¸fbWXc°fÊ 
Àfb¶fWX 6 ¶fþIYSX 9 d¸f³fMX ÀfZ Àfb¶fWX 8 ¶fþIYSX 6 
d¸f³fMX °fIY SXWXZ¦ff. UWXeÔ, Ad·fdþ°f ̧ fbWXc°fÊ Àfb¶fWX 11 
¶fþIYSX 49 d¸f³fMX ÀfZ 12 ¶fþIYSX 38 d¸f³fMX °fIY 
SXWXZ¦ff. 

³fUSXfdÂf IZY Uf°ffUSX¯f ÀfZ °f¸fÀf IYf AÔ°f WXû°ff WX`, 
³fIYfSXf°¸fIY ¸ffWXü»f IYe Àf¸ffd~ WXû°fe WX`Ü VffSXQe¹f 
³fUSXfdÂf ÀfZ ̧ f³f ̧ fZÔ CX¸fÔ¦f AüSX CX»»ffÀf IYe UÈdõ WXû°fe 
WX`Ü Qbd³f¹ff ¸fZÔ ÀffSXe VfdöY ³ffSXe ¹ff ÀÂfe ÀUøY´f IZY 
´ffÀf WXe WX`, BÀfd»fE ³fUSXfdÂf ¸fZÔ QZUe IYe CX´ffÀf³ff 
IYe þf°fe WX`Ü QZUe VfdöY IYf EIY ÀUøY´f IYWX»ff°fe 
WX`, BÀfd»fE BÀfZ VfdöY ³fUSXfdÂf ·fe IYWXf þf°ff WX`Ü 
Àff»f ¸fZÔ ¨ffSX ¶ffSX ¸ffÔ Qb¦ffÊ IYû Àf¸fd´fÊ°f ³fUSXfdÂf 
Af°fe WX`Ô, dþ³f¸fZÔ ÀfZ Qû ´fi°¹fÃf AüSX Qû A´fi°¹fÃf 
³fUSXfdÂf WXû°fe WX`ÔÜ 

VffSXQe¹f ³fUSXfdÂf ́ fi°¹fÃf ³fUSXfdÂf AüSX CX°ÀfU IYe 
³fUSXfdÂf WXû°fe WX`ÔÜ VffSXQe¹f ³fUSXfdÂf Àf·fe ³fUSXfdÂf¹fûÔ 
¸fZÔ Àf¶fÀfZ ª¹ffQf »fûIYd´fi¹f U ̧ fWX°U´fc¯fÊ ³fUSXfdÂf WX`, 
BÀfd»fE VffSXQe¹f ³fUSXfdÂf IYû ̧ fWXf³fUSXfdÂf ·fe IYWXf 
þf°ff WX`Ü

QZUe IYf Af¦f¸f³f WXf±fe ´fSX: SXfþÀfe 
U`·fU AüSX WXdSX¹ff»fe IYf ÀfÔQZVf

22 dÀf°fÔ¶fSX 2025 dQ³f Àfû¸fUfSX IYû ́ fid°f´fQf d°fd±f, ̧ ffÔ Vf`»f´fbÂfe IYe ́ fcþf WXû¦fe

23 dÀf°fÔ¶fSX 2025 dQ³f ̧ fÔ¦f»fUfSX IYû dõ°fe¹ff d°fd±f, ̧ ffÔ ¶fišf¨ffdSX¯fe IYe ́ fcþf WXû¦fe

24 dÀf°fÔ¶fSX 2025 dQ³f ¶fb²fUfSX IYû °fÈ°fe¹ff d°fd±f, ̧ ffÔ ̈ fÔQi§fÔMXf IYe ́ fcþf WXû¦fe

25 dÀf°fÔ¶fSX 2025 dQ³f ¦fb÷YUfSXX IYû ̈ f°fb±feÊ d°fd±f, ̧ ffÔ IcY¿¸ffÔOXf IYe ́ fcþf WXû¦fe

26 dÀf°fÔ¶fSX 2025 dQ³f VfbIiYUfSX IYû ́ fÔ¨f¸fe d°fd±f, ̧ ffÔ ÀIÔYQ¸ff°ff IYe ́ fcþf WXû¦fe

27 dÀf°fÔ¶fSX 2025 dQ³f Vfd³fUfSXX IYû ¿fâe d°fd±f, ̧ ffÔ IYf°¹ff¹f³fe IYe ́ fcþf WXû¦fe

28 dÀf°fÔ¶fSX 2025 dQ³f SXdUUfSXX IYû Àf~¸fe d°fd±f, ̧ ffÔ IYf»fSXfdÂf IYe ́ fcþf WXû¦fe

29 dÀf°fÔ¶fSX 2025 dQ³f Àfû¸fUfSXX IYû ̧ fWXfAá¸fe d°fd±f, ̧ ffÔ ̧ fWXf¦füSXe IYe ́ fcþf WXû¦fe

30 A¢MXc¶fSX 2025 dQ³f ̧ fÔ¦f»fUfSXX IYû ̧ fWXf³fU¸fe d°fd±f, ̧ ffÔ dÀfdðQfÂfe IYe ́ fcþf WXû¦fe

2 A¢MXc¶fSX 2025 dQ³f ¦fb÷YUfSXX IYû Qb¦ffÊ dUÀfþÊ³f dIY¹ff þfE¦ff AüSX QVfWXSXf ¸f³ff¹ff 
þfE¦ff

VffSXQe¹f ³fUSXfdÂf 2025

³fü dQ³fûÔ ̧ fZÔ ̧ ffÔ Qb¦ffÊ IYe dUVff»f ́ fid°f¸ffEÔ À±ffd´f°f 
IYe þf°fe WX`ÔÜ ¸ffÔ Qb¦ffÊ IZY ³fü øY´fûÔ IZY d³fd¸fØf 
³fUSXfÂff IYf Ui°f SXJf þf°ff WX`Ü 

 ³fUSXfdÂf IZY QüSXf³f ̧ ff°ff þ¦f°f þ³f³fe þ¦fQÔ¶ff 9 
dQ³fûÔ °fIY A´f³fZ ·föYûÔ IZY ¶fe¨f ̧ fZÔ SXWX°fe WX`Ô AüSX ³fü 
dQ³f °fIY CX³fIYe dUVfZ¿f ́ fcþf-A¨fÊ³ff IYe þf°fe WX`Ü 
IYWX°fZ WX`Ô ̧ ffÔ Qb¦ffÊ IYe ́ fcþf IYSX³fZ ÀfZ  þeU³f ̧ fZÔ ½¹ff~ 
Àf¸fÀ°f ´fiIYfSX IZY QbJ EUÔ ÀfÔIYMX QcSX WXû þf°fZ WX`Ô 
Àff±f WXe ̧ f³fûUfÔdL°f ́ RY»f IYe ́ fifd~ WXû°fe WX`Ü

 BÀf QüSXf³f ¦fSX¶ff JZ»ff þf°ff WX`, dRYSX QVfWXSXf IZY 
dQ³f ̧ ffÔ Qb¦ffÊ IYe ́ fid°f¸ffEÔ dUÀfdþÊ°f IYe þf°fe WX`ÔÜ

VffSXQe¹f ³fUSXfdÂf ÀfZ EIY dQ³f ´fWX»fZ WXe §fSX IYe 
A¨Le °fSXWX ÀffRY-ÀfRYfBÊ IYSX »fZÔ dRYSX ³fUSXfdÂf IYe 
´fid°f´fQf IZY dQ³f Àfb¶fWX þ»Qe CXNXIYSX À³ff³f IYSXIZY 
ÀffRY IY´fOÞXZ ´fWX³fZÔ, ¸fÔdQSX IYe ÀffRY-ÀfRYfBÊ IYSXZÔ, 
¦fÔ¦ffþ»f dLOÞXIY IYSXZÔ Vfbõ IYSXZÔ dRYSX CXØfSX ¹ff CXØfSX-
´fcUÊ dQVff ¸fZÔ ¨füIYe ´fSX »ff»f IY´fOÞXf d¶fLfIYSX ¸ffÔ 
Qb¦ffÊ IYe ́ fid°f¸ff À±ffd´f°f IYSXZÔÜ 
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¸fWXf»f¹ff: ¸ffh Qb¦ffÊ IZY Af¦f¸f³f IYf ´ffU³f ´fUÊ

¸fWXf»f¹ff CXØfSX ·ffSX°f, dUVfZ¿f IYSX ¶fÔ¦ff»f IYf 
EIY Ad°f ̧ fWX°U´fc¯fÊ ́ fUÊ WX`Ü ¹fZ EIY ÀfÔÀIÈY°f Vf¶Q WX` 
þû ̧ fWXf+Af»f¹f ÀfZ d¸f»fIYSX ¶f³ff WX`, dþÀfIYf A±fÊ 
WXû°ff WX` ¸fWXf³f AfUfÀfÜ ¹fZ ´fUÊ WXSX d´f°fÈ ´fÃf Àf¸ff~ 
WXû³fZ IZY A¦f»fe A¸ffÀ¹ff IYû ´fOÞX°ff WX` AüSX BÀfe 
dQ³f IZY Àff±f Qb¦ffÊ ´fcþf EUÔ ³fUSXfdÂf IYf AfSX¸·f 
¸ff³ff þf°ff WX`Ü ̧ fWXf»f¹ff IZY A¦f»fZ dQ³f WXe ³fUQb¦ffÊ 
IZY ́ fWX»fZ øY´f ̧ ff°ff Vf`»f´fbÂfe IYe ́ fcþf IYe þf°fe WX`Ü

EZÀfe ¸ff³¹f°ff WX` dIY BÀfe dQ³f ¸ffh Qb¦ffÊ I`Y»ffVf 
LûOÞX IYSX 10 dQ³fûÔ IZY d»fE ́ fÈ±Ue ́ fSX Af°fe WX`Ô AüSX 
Àf¸fÀ°f ¶fbSXe VfdöY¹fûÔ ÀfZ þ¦f°f, dUVfZ¿fIYSX ¶f¨¨fûÔ 
IYe SXÃff IYSX°fe WX`Ü ¹fZ ´fUÊ Ad²fIY°fSX ¶fÔ¦ff»f ¸fZÔ 
¸f³ff¹ff þf°ff WX` AüSX ¸ff°ff ÀfZ Afþ IZY dQ³f ´fÈ±Ue 
´fSX AU°fdSX°f WXû³fZ IYe ́ fif±fÊ³ff IYe þf°fe WX` °ffdIY UZ 
¸fdWX¿ffÀfbSX IYf U²f IYSX ÀfIZYÜ ́ füSXfd¯fIY ̧ ff³¹f°ffAûÔ 
IZY A³fbÀffSX þ¶f ́ fÈ±Ue ̧ fdWX¿ffÀfbSX IZY A°¹ff¨ffSXûÔ ÀfZ 
ÂfÀ°f WXû ¨fbIYe ±fe °f¶f CXÀfIZY ³ffVf d»fE Afþ IZY 
dQ³f WXe ̧ ffh Qb¦ffÊ IYf ́ fifIYMXÐ¹f WXbAfÜ

¸fWXf»f¹ff ÀfZ 6 dQ³f ¶ffQ, A±ffÊ°f ¿fâe ÀfZ Qb¦ffÊ 
´fcþf IYf UfÀ°fdUIY AfSX¸·f ¸ff³ff þf°ff WX`Ü ¸fZ»fûÔ 
EUÔ A³fbâf³fûÔ IYf AfSX¸·f ¿fâe ÀfZ WXe WXû°ff WX`Ü 
¸fWXf»f¹ff IZY dQ³f Àf·fe »fû¦f ́ fif°f: CXNX IYSX ÀfUÊ´fi±f¸f 
A´f³fZ d´f°fSXûÔ IYû ¹ffQ IYSX°fZ WX`Ô AüSX CX³fIYf ²f³¹fUfQ 
AQf IYSX°fZ WX`ÔÜ BÀfe IZY Àff±f UZ A´f³fZ d´f°fSXûÔ ÀfZ ¹fZ 
´fif±fÊ³ff IYSX°fZ WX`Ô dIY UZ A¶f Uf´fÀf A´f³fZ »fûIY ¸fZÔ 
»füMX þfEhÜ ¶ffQ ¸fZÔ QZUe IYe ¸fWXf¸ff¹ff ¸fcd°fÊ IYe 
´fcþf WXû°fe WX` AüSX IYBÊ ´fiIYfSX IZY ·fû¦f »f¦ffE þf°fZ 

WX`ÔÜ BÀf dQ³f ¶fifšf¯fûÔ IYû ·fûþ IYSXf³fZ IYf ·fe dUVfZ¿f 
¸fWXØU WX`Ü

¸ffh Qb¦ffÊ IYe ¸fcd°fÊ ¸fZÔ CX³fIYe þeUÔ°f AfhJûÔ IYf 
¶fWXb°f ¸fWXØU WXû°ff WX` AüSX ¸fWXf»f¹ff IZY dQ³f WXe 
¸fcd°fÊIYfSX ̧ ff°ff IZY ̧ fcd°fÊ IYe AfhJûÔ IYf d³f¸ffÊ¯f IYSX°fZ 
WX`ÔÜ ¸fWXf»f¹ff IZY dQ³f ¸ff°ff IZY ³fZÂf IYe SX¨f³ff IYSX³fZ 
IYe ¹fZ ´fSXÔ´fSXf ÀfdQ¹fûÔ ´fbSXf³fe WX`Ü Ad²fIY°fSX 
IY»ffIYfSX Afþ ¸ff°ff IZY °feÀfSXZ ³fZÂf IYû Àf¶fÀfZ 
¶f³ff°fZ WX`Ô AüSX dRYSX A³¹f Qû ³fZÂfûÔ IYf d³f¸ffÊ¯f dIY¹ff 
þf°ff WX`Ü Qb¦ffÊ ¸fcd°fÊ IYe AfhJûÔ IZY d³f¸ffÊ¯f IZY ¶ffQ 
WXe CXÀf ̧ fcd°fÊ IYû ́ fc¯fÊ øY´f dQ¹ff þf°ff WX`Ü BÀfIZY ¶ffQ 
WXe ¹fZ ̧ fcd°fÊ¹ffh ́ fcþf ́ fÔOXf»fûÔ IYe Vfû·ff ¶fPXf°fe WX`Ü

¸fWXf»f¹ff IYf dQ³f ̧ fb£¹f°f: Qû ·ff¦fûÔ ̧ fZÔ ¶fÔMXf WXû°ff 
WX`Ü Af²ff dQ³f d´f°fSXûÔ IYû dUQfBÊ QZ³fZ AüSX dRYSX 
Af²ff dQ³f ̧ ffh Qb¦ffÊ IZY Af¦f¸f³f IYf WXû°ff WX`Ü Qû´fWXSX 
°fIY Àf·fe »fû¦f ́ fcþf A³fbâf³f õfSXf A´f³fZ d´f°fSXûÔ IYû 
·fû¦f »f¦ff°fZ WX`ÔÜ dRYSX CXÀf ·fû¦f IZY ´ffÔ¨f ·ff¦f IYSX 
EIY QZU°ffAûÔ IYû, QcÀfSXf ¦ff¹f IYû, °feÀfSXf IYüUZ 
IYû, ̈ fü±ff V½ff³f (IbYØfZ) IYû AüSX ́ ffÔ¨fUf ̈ fedMX¹fûÔ 
IYû Ad´fÊ°f dIY¹ff þf°ff WX`Ü BÀfIZY ¶ffQ »fû¦f A´f³fZ 
d´f°fSXûÔ IYû AÔd°f¸f ¶ffSX þ»f d´f»ff IYSX CX³fÀfZ Uf´fÀf 
A´f³fZ »fûIY »füMX þf³fZ IYe ́ fif±fÊ³ff IYSX°fZ WX`ÔÜ

BÀfIZY ¶ffQ Vff¸f ÀfZ ¸fWXf»f¹ff IYf QcÀfSXf ·ff¦f 
AfSX¸·f WXû°ff WX` þ¶f Àf·fe À³ff³ffdQ ÀfZ d³fUÈ°f WXû, 
³fE UÀÂf ́ fWX³f IYSX ̧ ffh Qb¦ffÊ IZY ²fSX°fe ́ fSX Af¦f¸f³f IZY 
ÀUf¦f°f IZY d»fE °f`¹ffSX WXû þf°fZ WX`ÔÜ EZÀfe ¸ff³¹f°ff WX` 
dIY ÀfÔ²¹ff ´fcþf IZY ¶ffQ ·föYûÔ IZY Af”f³f ´fSX ¸ffh 
Qb¦ffÊ I`Y»ffVf ´fSX ·f¦fUf³f VfÔIYSX ÀfZ AfÄff »fZIYSX 
A¦f»fZ 10 dQ³fûÔ °fIY ´fÈ±Ue ´fSX SXWX³fZ Af°fe WX`Ü 
³fUSXfdÂf IZY ¶ffQ 10UZÔ dQ³f ¸ff°ff IZY dUÀfþÊ³f IZY 
¶ffQ Uû ́ fb³f: ́ fÈ±Ue LûOÞX I`Y»ffVf IYû »füMX þf°fe WX`ÔÜ

¸fWXf»f¹ff IYû EIY ÀÂfe IZY ÀfÀfbSXf»f ÀfZ A´f³fZ ́ feWXSX 
Af³fZ IZY øY´f ¸fZÔ ·fe QZJf þf°ff WX`Ü ¶fÔ¦ff»f ¸fZÔ 
dUUfdWX°f dÀÂf¹fûÔ IYf ¸fWXf»f¹ff IZY dQ³f A´f³fZ 
¸ff¹fIZY þf³fZ IYe ·fe ´fSXÔ´fSXf WX` þWXfh CX³WXZÔ ¸ff°ff IYf 
øY´f WXe ¸ff³f IYSX CX³fIYf ÀUf¦f°f dIY¹ff þf°ff WX`Ü 
¶fÔ¦ff»f ̧ fZÔ BÀfZ EIY CX°ÀfU IZY øY´f ̧ fZÔ QZJf þf°ff WX` Ü

EIY ¸ff³¹f°ff IZY A³fbÀffSX ¸fWXf»f¹ff IYû ·ffSX°f ¸fZÔ 
RYÀf»fûÔ IZY ́ fIY³fZ IZY dQ³f IZY øY´f ̧ fZÔ ·fe QZJf þf°ff 
WX`Ü BÀfed»fE dIYÀff³f Afþ IZY dQ³f A´f³fZ RYÀf»fûÔ 
IYf ´fWX»ff ·ff¦f QZU°ffAûÔ IYû Àf¸fd´fÊ°f IYSX°fZ WX`ÔÜ 
QZU°ffAûÔ IZY Ad°fdSXöY A´f³fZ d´f°fSXûÔ IYû ·fe A³³f 
EIY d´fÔOX IZY øY´f ̧ fZÔ A´fÊ¯f IYSX³fZ IYe ́ fSXÔ´fSXf SXWXe WX`Ü 
BÀfIZY ¶ffQ WXe Qb¦ffÊ ´fcþf AüSX A³¹f ´fUûÊÔ IYf 
Vfb·ffSX¸·f dIY¹ff þf°ff WX`Ü ¸fWXf»f¹ff, ³fUSXfdÂf EUÔ 
Qb¦ffÊ ´fcþf ¸fdWX»ff ÀfVfdöYIYSX¯f IYf EIY CXØf¸f 
CXQfWXSX¯f WX`Ü  Àf·fe ´fb÷Y¿f (QZU°ff) ¸fdWX¿ffÀfbSX IYû 
´fSXfÀ°f IYSX³fZ ̧ fZÔ AÀfRY»f WXû ¦fE °f¶f dÂfQZUûÔ ̧ fZÔ ÀÂfe 
VfdöY IZY ̧ fWXØU IZY ́ fi°feIY ̧ fZÔ A´f³fZ-A´f³fZ °fZþ ÀfZ 
¸ffh Qb¦ffÊ IYf Af”f³f dIY¹ffÜ  dÂfQZUûÔ IZY Àff±f Àf·fe 
QZU°ffAûÔ ³fZ A´f³fZ-A´f³fZ AÀÂf-VfÀÂf CX³WXZÔ ´fiQf³f 
dIY¹fZ dþÀfIZY õfSXf ¸ff°ff ³fZ 9 dQ³fûÔ °fIY ¹fbð IYSX³fZ 
IZY ¶ffQ 10UZÔ dQ³f ̧ fdWX¿ffÀfbSX IYf U²f IYSX dQ¹ffÜ °fû 
¹fZ ´fUÊ UfÀ°fU ¸fZÔ EIY ÀÂfe ¸fZÔ Àf·fe ´fb÷Y¿fûÔ IYe 
Àf¸¸fd»f°f VfdöY IYf ́ fi°feIY WX`Ü
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BÀf ¶ffSX ̧ ffÔ Qb¦ffÊ WXf±fe ́ fSX ÀfUfSX WXûIYSX Af SXWXe 
WX`ÔÜ WXf±fe IYû ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f ̧ fZÔ VffÔd°f, À¸fÈd°f AüSX 
Àf¸fÈdð IYf ´fi°feIY ¸ff³ff þf°ff WX`Ü þ¶f ¸ffÔ Qb¦ffÊ 
WXf±fe ́ fSX ÀfUfSX WXûIYSX Af°fe WX`Ô, °fû BÀfZ dUVfZ¿f øY´f 
ÀfZ Vfb·f ̧ ff³ff þf°ff WX`Ü BÀf ÀfUfSXe IYf ̧ f°f»f¶f ¹fWX 
WX` dIY ¹fWX Àf¸f¹f QZVf ¸fZÔ VffÔd°f AüSX Àf¸fÈdð »fZIYSX 
AfE¦ffÜ

VffSXQe¹f ³fUSXfdÂf ¸fZÔ þ¦fWX-þ¦fWX ´fSX QZUe Qb¦ffÊ 
IYe ̧ fcd°fÊ¹fûÔ ÀfZ ́ fÔOXf»f ÀfþfE þf°fZ WX`Ô AüSX ́ fcSXZ 9 dQ³f 
°fIY ̧ ffÔ IYe dUd²f-dU²ff³f ÀfZ ́ fcþf A¨fÊ³ff WXû°fe WX`. 
Àff±f WXe »fû¦f 9 dQ³f IYf CX´fUfÀf ·fe SXJ°fZ WX`Ô AüSX 
WXSX dQ³f ¸ffÔ IZY A»f¦f-A»f¦f ÀUøY´fûÔ IYe ´fcþf-
AfSX°fe AüSX ́ ffNX IYSX°fZ WX`Ô.

BÀf °ffSXeJ ÀfZ VfbøY WXû¦fe VffSXQe¹f ³fUSXfdÂf

Af´fIYû ¶f°ff QZÔ dIY WXSX Àff»f VffSXQe¹f ³fUSXfdÂf 
d´f°fÈ A¸ffUÀ¹ff IZY A¦f»fZ dQ³f AdV½f³f ¸ffWX IZY 
Vfb¢»f ́ fÃf IYe ́ fid°f´fQf d°fd±f ÀfZ VfbøY WXû°fe WX`. EZÀfZ 
¸fZÔ BÀf Àff»f VffSXQe¹f ³fUSXfdÂf 22 dÀf°fÔ¶fSX 2025 ÀfZ 
VfbøY WXû¦fe, dþÀfIYf Àf¸ff´f³f 2 AöYc¶fSX 2025 IYû 
WXû¦ff. 

VffSXQe¹f ³fUSXfdÂf 2025 §fMXÀ±ff´f³ff ̧ fbWXc°fÊ - 

VffSXQe¹f ³fUSXfdÂf IYe VfbøYAf°f Ui°fe »fû¦f 
IY»fVf À±ff´f³ff IZY Àff±f IYSX°fZ WX`Ô. dþÀfIYf ¸fbWXc°fÊ 
Àfb¶fWX 6 ¶fþIYSX 9 d¸f³fMX ÀfZ Àfb¶fWX 8 ¶fþIYSX 6 
d¸f³fMX °fIY SXWXZ¦ff. UWXeÔ, Ad·fdþ°f ̧ fbWXc°fÊ Àfb¶fWX 11 
¶fþIYSX 49 d¸f³fMX ÀfZ 12 ¶fþIYSX 38 d¸f³fMX °fIY 
SXWXZ¦ff. 

³fUSXfdÂf IZY Uf°ffUSX¯f ÀfZ °f¸fÀf IYf AÔ°f WXû°ff WX`, 
³fIYfSXf°¸fIY ¸ffWXü»f IYe Àf¸ffd~ WXû°fe WX`Ü VffSXQe¹f 
³fUSXfdÂf ÀfZ ̧ f³f ̧ fZÔ CX¸fÔ¦f AüSX CX»»ffÀf IYe UÈdõ WXû°fe 
WX`Ü Qbd³f¹ff ¸fZÔ ÀffSXe VfdöY ³ffSXe ¹ff ÀÂfe ÀUøY´f IZY 
´ffÀf WXe WX`, BÀfd»fE ³fUSXfdÂf ¸fZÔ QZUe IYe CX´ffÀf³ff 
IYe þf°fe WX`Ü QZUe VfdöY IYf EIY ÀUøY´f IYWX»ff°fe 
WX`, BÀfd»fE BÀfZ VfdöY ³fUSXfdÂf ·fe IYWXf þf°ff WX`Ü 
Àff»f ¸fZÔ ¨ffSX ¶ffSX ¸ffÔ Qb¦ffÊ IYû Àf¸fd´fÊ°f ³fUSXfdÂf 
Af°fe WX`Ô, dþ³f¸fZÔ ÀfZ Qû ´fi°¹fÃf AüSX Qû A´fi°¹fÃf 
³fUSXfdÂf WXû°fe WX`ÔÜ 

VffSXQe¹f ³fUSXfdÂf ́ fi°¹fÃf ³fUSXfdÂf AüSX CX°ÀfU IYe 
³fUSXfdÂf WXû°fe WX`ÔÜ VffSXQe¹f ³fUSXfdÂf Àf·fe ³fUSXfdÂf¹fûÔ 
¸fZÔ Àf¶fÀfZ ª¹ffQf »fûIYd´fi¹f U ̧ fWX°U´fc¯fÊ ³fUSXfdÂf WX`, 
BÀfd»fE VffSXQe¹f ³fUSXfdÂf IYû ̧ fWXf³fUSXfdÂf ·fe IYWXf 
þf°ff WX`Ü

QZUe IYf Af¦f¸f³f WXf±fe ´fSX: SXfþÀfe 
U`·fU AüSX WXdSX¹ff»fe IYf ÀfÔQZVf

22 dÀf°fÔ¶fSX 2025 dQ³f Àfû¸fUfSX IYû ́ fid°f´fQf d°fd±f, ̧ ffÔ Vf`»f´fbÂfe IYe ́ fcþf WXû¦fe

23 dÀf°fÔ¶fSX 2025 dQ³f ̧ fÔ¦f»fUfSX IYû dõ°fe¹ff d°fd±f, ̧ ffÔ ¶fišf¨ffdSX¯fe IYe ́ fcþf WXû¦fe

24 dÀf°fÔ¶fSX 2025 dQ³f ¶fb²fUfSX IYû °fÈ°fe¹ff d°fd±f, ̧ ffÔ ̈ fÔQi§fÔMXf IYe ́ fcþf WXû¦fe

25 dÀf°fÔ¶fSX 2025 dQ³f ¦fb÷YUfSXX IYû ̈ f°fb±feÊ d°fd±f, ̧ ffÔ IcY¿¸ffÔOXf IYe ́ fcþf WXû¦fe

26 dÀf°fÔ¶fSX 2025 dQ³f VfbIiYUfSX IYû ́ fÔ¨f¸fe d°fd±f, ̧ ffÔ ÀIÔYQ¸ff°ff IYe ́ fcþf WXû¦fe

27 dÀf°fÔ¶fSX 2025 dQ³f Vfd³fUfSXX IYû ¿fâe d°fd±f, ̧ ffÔ IYf°¹ff¹f³fe IYe ́ fcþf WXû¦fe

28 dÀf°fÔ¶fSX 2025 dQ³f SXdUUfSXX IYû Àf~¸fe d°fd±f, ̧ ffÔ IYf»fSXfdÂf IYe ́ fcþf WXû¦fe

29 dÀf°fÔ¶fSX 2025 dQ³f Àfû¸fUfSXX IYû ̧ fWXfAá¸fe d°fd±f, ̧ ffÔ ̧ fWXf¦füSXe IYe ́ fcþf WXû¦fe

30 A¢MXc¶fSX 2025 dQ³f ̧ fÔ¦f»fUfSXX IYû ̧ fWXf³fU¸fe d°fd±f, ̧ ffÔ dÀfdðQfÂfe IYe ́ fcþf WXû¦fe

2 A¢MXc¶fSX 2025 dQ³f ¦fb÷YUfSXX IYû Qb¦ffÊ dUÀfþÊ³f dIY¹ff þfE¦ff AüSX QVfWXSXf ¸f³ff¹ff 
þfE¦ff

VffSXQe¹f ³fUSXfdÂf 2025

³fü dQ³fûÔ ̧ fZÔ ̧ ffÔ Qb¦ffÊ IYe dUVff»f ́ fid°f¸ffEÔ À±ffd´f°f 
IYe þf°fe WX`ÔÜ ¸ffÔ Qb¦ffÊ IZY ³fü øY´fûÔ IZY d³fd¸fØf 
³fUSXfÂff IYf Ui°f SXJf þf°ff WX`Ü 

 ³fUSXfdÂf IZY QüSXf³f ̧ ff°ff þ¦f°f þ³f³fe þ¦fQÔ¶ff 9 
dQ³fûÔ °fIY A´f³fZ ·föYûÔ IZY ¶fe¨f ̧ fZÔ SXWX°fe WX`Ô AüSX ³fü 
dQ³f °fIY CX³fIYe dUVfZ¿f ́ fcþf-A¨fÊ³ff IYe þf°fe WX`Ü 
IYWX°fZ WX`Ô ̧ ffÔ Qb¦ffÊ IYe ́ fcþf IYSX³fZ ÀfZ  þeU³f ̧ fZÔ ½¹ff~ 
Àf¸fÀ°f ´fiIYfSX IZY QbJ EUÔ ÀfÔIYMX QcSX WXû þf°fZ WX`Ô 
Àff±f WXe ̧ f³fûUfÔdL°f ́ RY»f IYe ́ fifd~ WXû°fe WX`Ü

 BÀf QüSXf³f ¦fSX¶ff JZ»ff þf°ff WX`, dRYSX QVfWXSXf IZY 
dQ³f ̧ ffÔ Qb¦ffÊ IYe ́ fid°f¸ffEÔ dUÀfdþÊ°f IYe þf°fe WX`ÔÜ

VffSXQe¹f ³fUSXfdÂf ÀfZ EIY dQ³f ´fWX»fZ WXe §fSX IYe 
A¨Le °fSXWX ÀffRY-ÀfRYfBÊ IYSX »fZÔ dRYSX ³fUSXfdÂf IYe 
´fid°f´fQf IZY dQ³f Àfb¶fWX þ»Qe CXNXIYSX À³ff³f IYSXIZY 
ÀffRY IY´fOÞXZ ´fWX³fZÔ, ¸fÔdQSX IYe ÀffRY-ÀfRYfBÊ IYSXZÔ, 
¦fÔ¦ffþ»f dLOÞXIY IYSXZÔ Vfbõ IYSXZÔ dRYSX CXØfSX ¹ff CXØfSX-
´fcUÊ dQVff ¸fZÔ ¨füIYe ´fSX »ff»f IY´fOÞXf d¶fLfIYSX ¸ffÔ 
Qb¦ffÊ IYe ́ fid°f¸ff À±ffd´f°f IYSXZÔÜ 

uojkf=k

¸fWXf»f¹ff: ¸ffh Qb¦ffÊ IZY Af¦f¸f³f IYf ´ffU³f ´fUÊ

¸fWXf»f¹ff CXØfSX ·ffSX°f, dUVfZ¿f IYSX ¶fÔ¦ff»f IYf 
EIY Ad°f ̧ fWX°U´fc¯fÊ ́ fUÊ WX`Ü ¹fZ EIY ÀfÔÀIÈY°f Vf¶Q WX` 
þû ̧ fWXf+Af»f¹f ÀfZ d¸f»fIYSX ¶f³ff WX`, dþÀfIYf A±fÊ 
WXû°ff WX` ¸fWXf³f AfUfÀfÜ ¹fZ ´fUÊ WXSX d´f°fÈ ´fÃf Àf¸ff~ 
WXû³fZ IZY A¦f»fe A¸ffÀ¹ff IYû ´fOÞX°ff WX` AüSX BÀfe 
dQ³f IZY Àff±f Qb¦ffÊ ´fcþf EUÔ ³fUSXfdÂf IYf AfSX¸·f 
¸ff³ff þf°ff WX`Ü ̧ fWXf»f¹ff IZY A¦f»fZ dQ³f WXe ³fUQb¦ffÊ 
IZY ́ fWX»fZ øY´f ̧ ff°ff Vf`»f´fbÂfe IYe ́ fcþf IYe þf°fe WX`Ü

EZÀfe ¸ff³¹f°ff WX` dIY BÀfe dQ³f ¸ffh Qb¦ffÊ I`Y»ffVf 
LûOÞX IYSX 10 dQ³fûÔ IZY d»fE ́ fÈ±Ue ́ fSX Af°fe WX`Ô AüSX 
Àf¸fÀ°f ¶fbSXe VfdöY¹fûÔ ÀfZ þ¦f°f, dUVfZ¿fIYSX ¶f¨¨fûÔ 
IYe SXÃff IYSX°fe WX`Ü ¹fZ ´fUÊ Ad²fIY°fSX ¶fÔ¦ff»f ¸fZÔ 
¸f³ff¹ff þf°ff WX` AüSX ¸ff°ff ÀfZ Afþ IZY dQ³f ´fÈ±Ue 
´fSX AU°fdSX°f WXû³fZ IYe ́ fif±fÊ³ff IYe þf°fe WX` °ffdIY UZ 
¸fdWX¿ffÀfbSX IYf U²f IYSX ÀfIZYÜ ́ füSXfd¯fIY ̧ ff³¹f°ffAûÔ 
IZY A³fbÀffSX þ¶f ́ fÈ±Ue ̧ fdWX¿ffÀfbSX IZY A°¹ff¨ffSXûÔ ÀfZ 
ÂfÀ°f WXû ¨fbIYe ±fe °f¶f CXÀfIZY ³ffVf d»fE Afþ IZY 
dQ³f WXe ̧ ffh Qb¦ffÊ IYf ́ fifIYMXÐ¹f WXbAfÜ

¸fWXf»f¹ff ÀfZ 6 dQ³f ¶ffQ, A±ffÊ°f ¿fâe ÀfZ Qb¦ffÊ 
´fcþf IYf UfÀ°fdUIY AfSX¸·f ¸ff³ff þf°ff WX`Ü ¸fZ»fûÔ 
EUÔ A³fbâf³fûÔ IYf AfSX¸·f ¿fâe ÀfZ WXe WXû°ff WX`Ü 
¸fWXf»f¹ff IZY dQ³f Àf·fe »fû¦f ́ fif°f: CXNX IYSX ÀfUÊ´fi±f¸f 
A´f³fZ d´f°fSXûÔ IYû ¹ffQ IYSX°fZ WX`Ô AüSX CX³fIYf ²f³¹fUfQ 
AQf IYSX°fZ WX`ÔÜ BÀfe IZY Àff±f UZ A´f³fZ d´f°fSXûÔ ÀfZ ¹fZ 
´fif±fÊ³ff IYSX°fZ WX`Ô dIY UZ A¶f Uf´fÀf A´f³fZ »fûIY ¸fZÔ 
»füMX þfEhÜ ¶ffQ ¸fZÔ QZUe IYe ¸fWXf¸ff¹ff ¸fcd°fÊ IYe 
´fcþf WXû°fe WX` AüSX IYBÊ ´fiIYfSX IZY ·fû¦f »f¦ffE þf°fZ 

WX`ÔÜ BÀf dQ³f ¶fifšf¯fûÔ IYû ·fûþ IYSXf³fZ IYf ·fe dUVfZ¿f 
¸fWXØU WX`Ü

¸ffh Qb¦ffÊ IYe ¸fcd°fÊ ¸fZÔ CX³fIYe þeUÔ°f AfhJûÔ IYf 
¶fWXb°f ¸fWXØU WXû°ff WX` AüSX ¸fWXf»f¹ff IZY dQ³f WXe 
¸fcd°fÊIYfSX ̧ ff°ff IZY ̧ fcd°fÊ IYe AfhJûÔ IYf d³f¸ffÊ¯f IYSX°fZ 
WX`ÔÜ ¸fWXf»f¹ff IZY dQ³f ¸ff°ff IZY ³fZÂf IYe SX¨f³ff IYSX³fZ 
IYe ¹fZ ´fSXÔ´fSXf ÀfdQ¹fûÔ ´fbSXf³fe WX`Ü Ad²fIY°fSX 
IY»ffIYfSX Afþ ¸ff°ff IZY °feÀfSXZ ³fZÂf IYû Àf¶fÀfZ 
¶f³ff°fZ WX`Ô AüSX dRYSX A³¹f Qû ³fZÂfûÔ IYf d³f¸ffÊ¯f dIY¹ff 
þf°ff WX`Ü Qb¦ffÊ ¸fcd°fÊ IYe AfhJûÔ IZY d³f¸ffÊ¯f IZY ¶ffQ 
WXe CXÀf ̧ fcd°fÊ IYû ́ fc¯fÊ øY´f dQ¹ff þf°ff WX`Ü BÀfIZY ¶ffQ 
WXe ¹fZ ̧ fcd°fÊ¹ffh ́ fcþf ́ fÔOXf»fûÔ IYe Vfû·ff ¶fPXf°fe WX`Ü

¸fWXf»f¹ff IYf dQ³f ̧ fb£¹f°f: Qû ·ff¦fûÔ ̧ fZÔ ¶fÔMXf WXû°ff 
WX`Ü Af²ff dQ³f d´f°fSXûÔ IYû dUQfBÊ QZ³fZ AüSX dRYSX 
Af²ff dQ³f ̧ ffh Qb¦ffÊ IZY Af¦f¸f³f IYf WXû°ff WX`Ü Qû´fWXSX 
°fIY Àf·fe »fû¦f ́ fcþf A³fbâf³f õfSXf A´f³fZ d´f°fSXûÔ IYû 
·fû¦f »f¦ff°fZ WX`ÔÜ dRYSX CXÀf ·fû¦f IZY ´ffÔ¨f ·ff¦f IYSX 
EIY QZU°ffAûÔ IYû, QcÀfSXf ¦ff¹f IYû, °feÀfSXf IYüUZ 
IYû, ̈ fü±ff V½ff³f (IbYØfZ) IYû AüSX ́ ffÔ¨fUf ̈ fedMX¹fûÔ 
IYû Ad´fÊ°f dIY¹ff þf°ff WX`Ü BÀfIZY ¶ffQ »fû¦f A´f³fZ 
d´f°fSXûÔ IYû AÔd°f¸f ¶ffSX þ»f d´f»ff IYSX CX³fÀfZ Uf´fÀf 
A´f³fZ »fûIY »füMX þf³fZ IYe ́ fif±fÊ³ff IYSX°fZ WX`ÔÜ

BÀfIZY ¶ffQ Vff¸f ÀfZ ¸fWXf»f¹ff IYf QcÀfSXf ·ff¦f 
AfSX¸·f WXû°ff WX` þ¶f Àf·fe À³ff³ffdQ ÀfZ d³fUÈ°f WXû, 
³fE UÀÂf ́ fWX³f IYSX ̧ ffh Qb¦ffÊ IZY ²fSX°fe ́ fSX Af¦f¸f³f IZY 
ÀUf¦f°f IZY d»fE °f`¹ffSX WXû þf°fZ WX`ÔÜ EZÀfe ¸ff³¹f°ff WX` 
dIY ÀfÔ²¹ff ´fcþf IZY ¶ffQ ·föYûÔ IZY Af”f³f ´fSX ¸ffh 
Qb¦ffÊ I`Y»ffVf ´fSX ·f¦fUf³f VfÔIYSX ÀfZ AfÄff »fZIYSX 
A¦f»fZ 10 dQ³fûÔ °fIY ´fÈ±Ue ´fSX SXWX³fZ Af°fe WX`Ü 
³fUSXfdÂf IZY ¶ffQ 10UZÔ dQ³f ¸ff°ff IZY dUÀfþÊ³f IZY 
¶ffQ Uû ́ fb³f: ́ fÈ±Ue LûOÞX I`Y»ffVf IYû »füMX þf°fe WX`ÔÜ

¸fWXf»f¹ff IYû EIY ÀÂfe IZY ÀfÀfbSXf»f ÀfZ A´f³fZ ́ feWXSX 
Af³fZ IZY øY´f ¸fZÔ ·fe QZJf þf°ff WX`Ü ¶fÔ¦ff»f ¸fZÔ 
dUUfdWX°f dÀÂf¹fûÔ IYf ¸fWXf»f¹ff IZY dQ³f A´f³fZ 
¸ff¹fIZY þf³fZ IYe ·fe ´fSXÔ´fSXf WX` þWXfh CX³WXZÔ ¸ff°ff IYf 
øY´f WXe ¸ff³f IYSX CX³fIYf ÀUf¦f°f dIY¹ff þf°ff WX`Ü 
¶fÔ¦ff»f ̧ fZÔ BÀfZ EIY CX°ÀfU IZY øY´f ̧ fZÔ QZJf þf°ff WX` Ü

EIY ¸ff³¹f°ff IZY A³fbÀffSX ¸fWXf»f¹ff IYû ·ffSX°f ¸fZÔ 
RYÀf»fûÔ IZY ́ fIY³fZ IZY dQ³f IZY øY´f ̧ fZÔ ·fe QZJf þf°ff 
WX`Ü BÀfed»fE dIYÀff³f Afþ IZY dQ³f A´f³fZ RYÀf»fûÔ 
IYf ´fWX»ff ·ff¦f QZU°ffAûÔ IYû Àf¸fd´fÊ°f IYSX°fZ WX`ÔÜ 
QZU°ffAûÔ IZY Ad°fdSXöY A´f³fZ d´f°fSXûÔ IYû ·fe A³³f 
EIY d´fÔOX IZY øY´f ̧ fZÔ A´fÊ¯f IYSX³fZ IYe ́ fSXÔ´fSXf SXWXe WX`Ü 
BÀfIZY ¶ffQ WXe Qb¦ffÊ ´fcþf AüSX A³¹f ´fUûÊÔ IYf 
Vfb·ffSX¸·f dIY¹ff þf°ff WX`Ü ¸fWXf»f¹ff, ³fUSXfdÂf EUÔ 
Qb¦ffÊ ´fcþf ¸fdWX»ff ÀfVfdöYIYSX¯f IYf EIY CXØf¸f 
CXQfWXSX¯f WX`Ü  Àf·fe ´fb÷Y¿f (QZU°ff) ¸fdWX¿ffÀfbSX IYû 
´fSXfÀ°f IYSX³fZ ̧ fZÔ AÀfRY»f WXû ¦fE °f¶f dÂfQZUûÔ ̧ fZÔ ÀÂfe 
VfdöY IZY ̧ fWXØU IZY ́ fi°feIY ̧ fZÔ A´f³fZ-A´f³fZ °fZþ ÀfZ 
¸ffh Qb¦ffÊ IYf Af”f³f dIY¹ffÜ  dÂfQZUûÔ IZY Àff±f Àf·fe 
QZU°ffAûÔ ³fZ A´f³fZ-A´f³fZ AÀÂf-VfÀÂf CX³WXZÔ ´fiQf³f 
dIY¹fZ dþÀfIZY õfSXf ¸ff°ff ³fZ 9 dQ³fûÔ °fIY ¹fbð IYSX³fZ 
IZY ¶ffQ 10UZÔ dQ³f ̧ fdWX¿ffÀfbSX IYf U²f IYSX dQ¹ffÜ °fû 
¹fZ ´fUÊ UfÀ°fU ¸fZÔ EIY ÀÂfe ¸fZÔ Àf·fe ´fb÷Y¿fûÔ IYe 
Àf¸¸fd»f°f VfdöY IYf ́ fi°feIY WX`Ü

5
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इन गूढ़ रहस्यो को जान ेबिना असंभव ह ैभगवत्प्राप्ति 

Àff²f³ff, VfdöY AüSX Af°¸f þf¦fSX¯f IYf ´fUÊÀff²f³ff, VfdöY AüSX Af°¸f þf¦fSX¯f IYf ´fUÊÀff²f³ff, VfdöY AüSX Af°¸f þf¦fSX¯f IYf ´fUÊ

³fUSXfdÂf ´fUÊ IZY ³fü dQ³fûÔ IZY QüSXf³f AfdQVfdöY 
þ¦fQ¸¶ff IZY ³fü dUd·f³³f øY´fûÔ IYe AfSXf²f³ff IYe 
þf°fe WX`Ü ¹fZ ³fü dQ³f U¿fÊ IZY ÀfUfÊd²fIY ́ fdUÂf dQUÀf 
¸ff³fZ ¦fE WX`ÔÜ B³f ³fü dQ³fûÔ IYf ·ffSX°fe¹f ²f¸fÊ EUÔ QVfÊ³f 
¸fZÔ EZd°fWXfdÀfIY ̧ fWX°U WX` AüSX B³WXeÔ dQ³fûÔ ̧ fZÔ ¶fWXb°f Àfe 
dQ½¹f §fMX³ffAûÔ IZY §fMX³fZ IYe þf³fIYfSXe dWX³Qc 
´füSXfd¯fIY ¦fi³±fûÔ ̧ fZÔ d¸f»f°fe WX`Ü ̧ ff°ff IZY B³f ³fü øY´fûÔ 
IYû ³fUQb¦ffÊ IZY ³ff¸f ÀfZ ·fe þf³ff þf°ff WX` þû BÀf 
´fiIYfSX WX`Ô -Vf`»f´fbÂfe, ¶fišff¨ffdSX¯fe, ¨f³Qi§f³MXf, 
IcY¿¸ff¯OXf, ÀIY³Q ¸ff°ff, IYf°¹ffd¹f³fe, IYf»fSXfdÂf, 
¸fWXf¦füSXe AüSX dÀfd²QQfÂfeÜ 

³fUSXfdÂf ÀfZ WX¸fZÔ A²f¸fÊ ´fSX ²f¸fÊ AüSX ¶fbSXfBÊ ´fSX 
A¨LfBÊ IZY þe°f IYe ÀfeJ d¸f»f°fe WX`ÔÜ ¹fWX WX¸fZÔ 
¶f°ff°fe WX` IYe BÔÀff³f A´f³fZ AÔQSX IYe ¸fc»f·fc°f 
A¨LfB¹fûÔ ÀfZ ³fIYfSXf°¸fIY°ff ´fSX dUþ¹f ´fif~e AüSX 
ÀU¹fÔ IZY A»füdIYIY ÀUøY´f ÀfZ ÀffÃff°IYfSX I`YÀfZ 
IYSX ÀfIY°ff WX`Ü ·ffSX°fe¹f þ³f-þeU³f ¸fZÔ ²f¸fÊ IYe 
¸fWXØff A´fSX¸´ffSX WX`Ü ¹fWX ·ffSX°f IYe ¦fÔ¦ff-þ¸fb³ff 
°fWXþe¶f IYf WXe ³f°feþf WX` dIY Àf¶f ²f¸fûÊÔ IYû ¸ff³f³fZ 
Uf»fZ »fû¦f A´f³fZ-A´f³fZ ²f¸fÊ IYû ̧ ff³f°fZ WXbE BÀf QZVf 

¸fZÔ ·ffBÊ¨ffSXZ IYe ·ffU³ff IZY Àff±f ÀfdQ¹fûÔ ÀfZ EIY 
Àff±f SXWX°fZ ¨f»fZ Af SXWXZ WX`ÔÜ ¹fWXe IYfSX¯f WX` IYe ´fcSXZ 
dUV½f ¸fZÔ ·ffSX°f IYe ²f¸fÊ U ÀfÔÀIÈYd°f ÀfUûÊ°f¸f ¸ff³fe 
¦f¹fe WX`Ü dUd·f³³f ²f¸fûÊÔ IZY Àff±f þbOÞXZ IYBÊ ́ fUÊ ·fe WX` 
dþÀfZ ·ffSX°f IZY IYû³fZ IYû³fZ ¸fZÔ ßf²Qf, ·fdöY AüSX 
²fc¸f²ff¸f ÀfZ ¸f³ff¹ff þf°ff WX`Ü CX³WXe ¸fZÔ ÀfZ EIY WX` 
³fUSXfdÂfÜ

³fUSXfdÂf IZY ́ fWX»fZ dQ³f ¶ffd»fIYfAûÔ IYe ́ fcþf IYe 
þf°fe WX`Ü QcÀfSXZ dQ³f ¹fbU°fe IYe ´fcþf IYe þf°fe WX`Ü 
°feÀfSXZ dQ³f þû ̧ fdWX»ff ́ fdSX´f¢½f°ff IZY ̈ fSX¯f ̧ fZÔ ́ fWXbÔ¨f 
¦f¹fe WX`, CXÀfIYe ´fcþf IYe þf°fe WX`Ü ³fUSXfdÂf IZY 
¨fü±fZZ, ´ffÔ¨fUZÔ AüSX LNXZ dQ³f »fÃ¸fe- Àf¸fÈdð AüSX 
VffÔd°f IYe QZUe IYe ́ fcþf IYSX³fZ IZY d»fE Àf¸fd´fÊ°f WX`Ü 
AfNXUZ dQ³f ́ fSX EIY ¹fÄf dIY¹ff þf°ff WX`Ü ³füUfa dQ³f 
³fUSXfdÂf Àf¸ffSXûWX IYf AÔd°f¸f dQ³f WX`Ü ¹fWX ̧ fWXf³fU¸fe 

IZY ³ff¸f ÀfZ ·fe þf³ff þf°ff WX`Ü BÀf dQ³f CX³f ³fü 
þUf³f »fOÞXdIY¹fûÔ IYe ´fcþf WXû°fe WX` þû A·fe °fIY 
¹füU³f IYe AUÀ±ff °fIY ³fWXeÔ ´fWXbÔ¨fe WX`Ü B³f ³fü 
»fOÞXdIY¹fûÔ IYû QZUe Qb¦ffÊ IZY ³fü øY´fûÔ IYf ´fi°feIY 
¸ff³ff þf°ff WX`Ü 

»fOÞXdIY¹fûÔ IYf Àf¸¸ff³f °f±ff ÀUf¦f°f IYSX³fZ IZY 
d»fE CX³fIZY ´f`SX ²fûE þf°fZ WX`ÔÜ ´fcþf IZY AÔ°f ¸fZÔ 
»fOÞXdIY¹fûÔ IYû CX´fWXfSX IZY øY´f ̧ fZÔ ³fE IY´fOÞXZ, UÀ°fb¹fZÔ, 
RY»f ́ fiQf³f dIYE þf°fZ WX`ÔÜ

VfdöY IYe CX´ffÀf³ff IYf ´fUÊ VffSXQe¹f ³fUSXfÂf 
´fid°f´fQf ÀfZ ³fU¸fe °fIY d³fd›°f ³fü d°fd±f, ³fü ³fÃfÂf, 
³fü VfdöY¹fûÔ IYe ³fU²ff ·fdöY IZY Àff±f Àf³ff°f³f 
IYf»f ÀfZ ̧ f³ff¹ff þf SXWXf WX`Ü 

AfdQVfdöY IZY WXSX øY´f IYe ³fUSXfÂf IZY ³fü dQ³fûÔ ̧ fZÔ 
IiY¸fVf:Y A»f¦f-A»f¦f ́ fcþf IYe þf°fe WX`Ü ̧ ffÔ Qb¦ffÊ 
IYe ³füUeÔ VfdöY IYf ³ff¸f dÀfdðQfÂfe WX`Ü ¹fZ Àf·fe 
´fiIYfSX IYe dÀfdð¹ffÔ QZ³fZ Uf»fe WX`ÔÜ B³fIYf UfWX³f 
dÀfÔWX WX` AüSX IY¸f»f ́ fb¿´f ́ fSX WXe AfÀfe³f WXû°fe WX`ÔÜ 

 QZU°ffAûÔ IYû ¸fdWX¿ffÀfbSX IZY ´fiIYû´f ÀfZ ´fÈ±Ue ´fSX 
dU¨fSX¯f IYSX³ff ´fOÞX SXWXf ±ff °f¶f ¸fdWX¿ffÀfbSX IZY BÀf 
QbÀÀffWXÀf ÀfZ IiYûd²f°f WXûIYSX QZU°ffAûÔ ³fZ QZUe Qb¦ffÊ 
IYe SX¨f³ff IYeÜ

EZÀff ¸ff³ff þf°ff WX` dIY QZUe Qb¦ffÊ IZY d³f¸ffÊ¯f ¸fZÔ 
ÀffSXZ QZU°ffAûÔ IYf EIY Àf¸ff³f ¶f»f »f¦ff¹ff ¦f¹ff 
±ffÜ ¸fdWX¿ffÀfbSX IYf ³ffVf IYSX³fZ IZY d»fE Àf·fe 
QZU°ffAûÔ ³fZ A´f³fZ A´f³fZ AÀÂf QZUe Qb¦ffÊ IYû dQE ±fZ 
AüSX IYWXf þf°ff WX` dIY B³f QZU°ffAûÔ IZY Àfd¸¸fd»f°f 
´fi¹ffÀf ÀfZ QZUe Qb¦ffÊ AüSX ¶f»fUf³f WXû ¦fBÊÔ ±feÜ B³f ³fü 
dQ³f QZUe-¸fdWX¿ffÀfbSX ÀfÔ¦fif¸f WXbAf AüSX A³°f°f:Y 
¸fdWX¿ffÀfbSX-U²f IYSX ̧ fdWX¿ffÀfbSX ̧ fdQÊ³fe IYWX»ff¹feÔÜ 
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Àff²f³ff, VfdöY AüSX Af°¸f þf¦fSX¯f IYf ´fUÊÀff²f³ff, VfdöY AüSX Af°¸f þf¦fSX¯f IYf ´fUÊÀff²f³ff, VfdöY AüSX Af°¸f þf¦fSX¯f IYf ´fUÊ

³fUSXfdÂf ´fUÊ IZY ³fü dQ³fûÔ IZY QüSXf³f AfdQVfdöY 
þ¦fQ¸¶ff IZY ³fü dUd·f³³f øY´fûÔ IYe AfSXf²f³ff IYe 
þf°fe WX`Ü ¹fZ ³fü dQ³f U¿fÊ IZY ÀfUfÊd²fIY ́ fdUÂf dQUÀf 
¸ff³fZ ¦fE WX`ÔÜ B³f ³fü dQ³fûÔ IYf ·ffSX°fe¹f ²f¸fÊ EUÔ QVfÊ³f 
¸fZÔ EZd°fWXfdÀfIY ̧ fWX°U WX` AüSX B³WXeÔ dQ³fûÔ ̧ fZÔ ¶fWXb°f Àfe 
dQ½¹f §fMX³ffAûÔ IZY §fMX³fZ IYe þf³fIYfSXe dWX³Qc 
´füSXfd¯fIY ¦fi³±fûÔ ̧ fZÔ d¸f»f°fe WX`Ü ̧ ff°ff IZY B³f ³fü øY´fûÔ 
IYû ³fUQb¦ffÊ IZY ³ff¸f ÀfZ ·fe þf³ff þf°ff WX` þû BÀf 
´fiIYfSX WX`Ô -Vf`»f´fbÂfe, ¶fišff¨ffdSX¯fe, ¨f³Qi§f³MXf, 
IcY¿¸ff¯OXf, ÀIY³Q ¸ff°ff, IYf°¹ffd¹f³fe, IYf»fSXfdÂf, 
¸fWXf¦füSXe AüSX dÀfd²QQfÂfeÜ 

³fUSXfdÂf ÀfZ WX¸fZÔ A²f¸fÊ ´fSX ²f¸fÊ AüSX ¶fbSXfBÊ ´fSX 
A¨LfBÊ IZY þe°f IYe ÀfeJ d¸f»f°fe WX`ÔÜ ¹fWX WX¸fZÔ 
¶f°ff°fe WX` IYe BÔÀff³f A´f³fZ AÔQSX IYe ¸fc»f·fc°f 
A¨LfB¹fûÔ ÀfZ ³fIYfSXf°¸fIY°ff ´fSX dUþ¹f ´fif~e AüSX 
ÀU¹fÔ IZY A»füdIYIY ÀUøY´f ÀfZ ÀffÃff°IYfSX I`YÀfZ 
IYSX ÀfIY°ff WX`Ü ·ffSX°fe¹f þ³f-þeU³f ¸fZÔ ²f¸fÊ IYe 
¸fWXØff A´fSX¸´ffSX WX`Ü ¹fWX ·ffSX°f IYe ¦fÔ¦ff-þ¸fb³ff 
°fWXþe¶f IYf WXe ³f°feþf WX` dIY Àf¶f ²f¸fûÊÔ IYû ¸ff³f³fZ 
Uf»fZ »fû¦f A´f³fZ-A´f³fZ ²f¸fÊ IYû ̧ ff³f°fZ WXbE BÀf QZVf 

¸fZÔ ·ffBÊ¨ffSXZ IYe ·ffU³ff IZY Àff±f ÀfdQ¹fûÔ ÀfZ EIY 
Àff±f SXWX°fZ ¨f»fZ Af SXWXZ WX`ÔÜ ¹fWXe IYfSX¯f WX` IYe ´fcSXZ 
dUV½f ¸fZÔ ·ffSX°f IYe ²f¸fÊ U ÀfÔÀIÈYd°f ÀfUûÊ°f¸f ¸ff³fe 
¦f¹fe WX`Ü dUd·f³³f ²f¸fûÊÔ IZY Àff±f þbOÞXZ IYBÊ ́ fUÊ ·fe WX` 
dþÀfZ ·ffSX°f IZY IYû³fZ IYû³fZ ¸fZÔ ßf²Qf, ·fdöY AüSX 
²fc¸f²ff¸f ÀfZ ¸f³ff¹ff þf°ff WX`Ü CX³WXe ¸fZÔ ÀfZ EIY WX` 
³fUSXfdÂfÜ

³fUSXfdÂf IZY ́ fWX»fZ dQ³f ¶ffd»fIYfAûÔ IYe ́ fcþf IYe 
þf°fe WX`Ü QcÀfSXZ dQ³f ¹fbU°fe IYe ´fcþf IYe þf°fe WX`Ü 
°feÀfSXZ dQ³f þû ̧ fdWX»ff ́ fdSX´f¢½f°ff IZY ̈ fSX¯f ̧ fZÔ ́ fWXbÔ¨f 
¦f¹fe WX`, CXÀfIYe ´fcþf IYe þf°fe WX`Ü ³fUSXfdÂf IZY 
¨fü±fZZ, ´ffÔ¨fUZÔ AüSX LNXZ dQ³f »fÃ¸fe- Àf¸fÈdð AüSX 
VffÔd°f IYe QZUe IYe ́ fcþf IYSX³fZ IZY d»fE Àf¸fd´fÊ°f WX`Ü 
AfNXUZ dQ³f ́ fSX EIY ¹fÄf dIY¹ff þf°ff WX`Ü ³füUfa dQ³f 
³fUSXfdÂf Àf¸ffSXûWX IYf AÔd°f¸f dQ³f WX`Ü ¹fWX ̧ fWXf³fU¸fe 

IZY ³ff¸f ÀfZ ·fe þf³ff þf°ff WX`Ü BÀf dQ³f CX³f ³fü 
þUf³f »fOÞXdIY¹fûÔ IYe ´fcþf WXû°fe WX` þû A·fe °fIY 
¹füU³f IYe AUÀ±ff °fIY ³fWXeÔ ´fWXbÔ¨fe WX`Ü B³f ³fü 
»fOÞXdIY¹fûÔ IYû QZUe Qb¦ffÊ IZY ³fü øY´fûÔ IYf ´fi°feIY 
¸ff³ff þf°ff WX`Ü 

»fOÞXdIY¹fûÔ IYf Àf¸¸ff³f °f±ff ÀUf¦f°f IYSX³fZ IZY 
d»fE CX³fIZY ´f`SX ²fûE þf°fZ WX`ÔÜ ´fcþf IZY AÔ°f ¸fZÔ 
»fOÞXdIY¹fûÔ IYû CX´fWXfSX IZY øY´f ̧ fZÔ ³fE IY´fOÞXZ, UÀ°fb¹fZÔ, 
RY»f ́ fiQf³f dIYE þf°fZ WX`ÔÜ

VfdöY IYe CX´ffÀf³ff IYf ´fUÊ VffSXQe¹f ³fUSXfÂf 
´fid°f´fQf ÀfZ ³fU¸fe °fIY d³fd›°f ³fü d°fd±f, ³fü ³fÃfÂf, 
³fü VfdöY¹fûÔ IYe ³fU²ff ·fdöY IZY Àff±f Àf³ff°f³f 
IYf»f ÀfZ ̧ f³ff¹ff þf SXWXf WX`Ü 

AfdQVfdöY IZY WXSX øY´f IYe ³fUSXfÂf IZY ³fü dQ³fûÔ ̧ fZÔ 
IiY¸fVf:Y A»f¦f-A»f¦f ́ fcþf IYe þf°fe WX`Ü ̧ ffÔ Qb¦ffÊ 
IYe ³füUeÔ VfdöY IYf ³ff¸f dÀfdðQfÂfe WX`Ü ¹fZ Àf·fe 
´fiIYfSX IYe dÀfdð¹ffÔ QZ³fZ Uf»fe WX`ÔÜ B³fIYf UfWX³f 
dÀfÔWX WX` AüSX IY¸f»f ́ fb¿´f ́ fSX WXe AfÀfe³f WXû°fe WX`ÔÜ 

 QZU°ffAûÔ IYû ¸fdWX¿ffÀfbSX IZY ´fiIYû´f ÀfZ ´fÈ±Ue ´fSX 
dU¨fSX¯f IYSX³ff ´fOÞX SXWXf ±ff °f¶f ¸fdWX¿ffÀfbSX IZY BÀf 
QbÀÀffWXÀf ÀfZ IiYûd²f°f WXûIYSX QZU°ffAûÔ ³fZ QZUe Qb¦ffÊ 
IYe SX¨f³ff IYeÜ

EZÀff ¸ff³ff þf°ff WX` dIY QZUe Qb¦ffÊ IZY d³f¸ffÊ¯f ¸fZÔ 
ÀffSXZ QZU°ffAûÔ IYf EIY Àf¸ff³f ¶f»f »f¦ff¹ff ¦f¹ff 
±ffÜ ¸fdWX¿ffÀfbSX IYf ³ffVf IYSX³fZ IZY d»fE Àf·fe 
QZU°ffAûÔ ³fZ A´f³fZ A´f³fZ AÀÂf QZUe Qb¦ffÊ IYû dQE ±fZ 
AüSX IYWXf þf°ff WX` dIY B³f QZU°ffAûÔ IZY Àfd¸¸fd»f°f 
´fi¹ffÀf ÀfZ QZUe Qb¦ffÊ AüSX ¶f»fUf³f WXû ¦fBÊÔ ±feÜ B³f ³fü 
dQ³f QZUe-¸fdWX¿ffÀfbSX ÀfÔ¦fif¸f WXbAf AüSX A³°f°f:Y 
¸fdWX¿ffÀfbSX-U²f IYSX ̧ fdWX¿ffÀfbSX ̧ fdQÊ³fe IYWX»ff¹feÔÜ 
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 QZUe·ff¦fU°f ´fbSXf¯f ¸fZÔ IbYL EZÀfZ ¸fÔÂfûÔ IYf 
U¯fÊ³f dIY¹ff ¦f¹ff WX`Ü B³f ¸fÔÂfûÔ IYf þf´f IYSX³fZ ÀfZ 
¸ff°ff SXf³fe IYû AfÀff³fe ÀfZ ´fiÀf³³f IYSXIZY A´f³fe 
B¨Lf³fbÀffSX AfVfeUfÊQ ´fif~ dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü 
°fû AfBE þf³f°fZ WX`Ô QZUe·ff¦fU°f ´fbSXf¯f ¸fZÔ 
¸f³fûIYf¸f³ff IZY d»fE Àf¶fÀfZ ¶fdPÞX¹ff ̧ fÔÂf ¢¹ff WX`Ü

²f³f ́ fifd~ IZY d»fE ̧ fÔÂf

Qb¦fZÊ À¸fÈ°ff WXSXdÀf ·fed°f¸fVfZ¿fþ³°fû:Ü 

ÀfUÀ²fÊ: À¸fÈ°ff ̧ fd°f¸f°feU Vfb·ff¸f QQfdÀfÜÜ

A±fÊ : ²f³f ÀfÔ¶fÔ²fe ´fSXZVffd³f¹fûÔ ÀfZ ¶fbSXe °fSXWX 
´fSXZVff³f WX`Ô, °fû ¦fSXe¶fe QcSX IYSX³fZ IZY d»fE d³f¹fd¸f°f 
¸ff°ff IZY dÀfð ̧ fÔÂf IYf þf´f IYSXZÔÜ

ÀfÔ°ff³f ́ fifd~ IZY d»fE ̧ fÔÂf

ÀfUf¶ffÊ²ff dU d³f¸fbÊöYû ²f³f ²ff³¹f Àfb°ffd³U°f:Ü 

¸f³fb¿¹fû ̧ f°´fiÀffQZ³f ·fU¿¹fd°f ³f ÀfÔVf¹fÝ

A±fÊ : ²f³f ́ fifd~ IZY A»ffUf ÀfÔ°ff³f ÀfbJ ́ ff³fZ IZY 
d»fE SXûþf³ff BÀf ̧ fÔÂf IYf þf´f IYSXZÔÜ

ÀfÔIYMX ÀfZ d³fIY»f³fZ IYf ̧ fÔÂf

VfSX¯ff¦f°fQe³ff°fÊ´fdSXÂff¯f´fSXf¹f¯fZÜ 

ÀfUÊÀ¹ffd°fÊWXSXZ QZdU ³ffSXf¹fd¯f ³f¸fûÚÀ°fb °fZÜÜ

A±fÊ : A¦fSX Af´fIYf Àf¸f¹f ¶fbSXf ̈ f»f SXWXf WX` ¹ff 
Af´f ¶ffSX-¶ffSX ÀfÔIYMX ¸fZÔ RÔYÀf°fZ þf SXWXZ WX`Ô, °fû 
SXûþf³ff QZUe ·f¦fU°fe IZY BÀf ̧ fÔÂf IYf þf´f IYSXZÔÜ

WXSX ÀfÔIYMX IYf Àf¸ff²ff³f: ¸ffÔ Qb¦ffÊ IZY 
dÀfð ¸fÔÂfûÔ ÀfZ ´fcSXe WXû¦fe WXSX ¸f³fûIYf¸f³ff

²f³f AüSX ÀUfÀ±¹f IZY d»fE ̧ fÔÂf

EZV½f¹fÊ ¹f°´fiÀffQZ³f Àfü·ff¦¹f-AfSXû¦¹f Àf¸´fQ:Ü 

VfÂfb WXfd³f ́ fSXû ̧ fûÃf: À°fb¹f°fZ Àff³f dIÔY þ³f`ÜÜ

A±fÊ : ÀUfÀ±¹f AüSX ²f³f IZY Àff±f EZV½f¹fÊ ÀfZ 
·fSX´fcSX þeU³f þe³fZ IZY d»fE QZUe ·f¦fU°fe IZY BÀf 
dÀfð ̧ fÔÂf IYf þf´f IYSXZÔÜ

¸fûÃf ́ fif´fdÐ²f³f  IYf ̧ fÔÂf

ÀfUÊÀ¹f ¶fbdð÷Y´fZ¯f þ³fÀ¹f ùdQ ÀfÔdÀ±f°fZÜ 

ÀU¦ffÊ´fU¦fÊQZ QZdU ³ffSXf¹fd¯f ³f¸fûÚÀ°fb °fZÜ

A±fÊ : þeU³f AüSX ̧ fÈ°¹fb IZY ̈ fIiY ¹ff³fe ¶ffSX-¶ffSX 
þ³¸f AüSX ¸fSX¯f IZY ¨fIiY ÀfZ ¶f¨f³ff ¨ffWX°fZ WX`Ô, °fû 
¸fûÃf IYe ´fifd~ IZY d»fE SXûþf³ff BÀf ¸fÔÂf IYf þ´f 
IYSXZÔÜ

AfIY¿fÊ¯f Ãf¸f°ff ¶fPÞXf³fZ IYf ̧ fÔÂf

Û ¸fWXf¸ff¹ffÔ WXSXZ›`¿ff °f¹ff ÀfÔ¸fû‘°fZ þ¦f°f, 
Äffd³f³ff¸fd´f ̈ fZ°ffÔdÀf QZdU ·f¦fU°fe dWX ÀffÜ 

¶f»ffQfIÈY¿¹f ̧ fûWXf¹f ̧ fWXf¸ff¹ff ́ fi¹f¨Ld°fÜÜ 

A±fÊ : ¸ffÔ ·f¦fU°fe IZY BÀf dÀfð ¸fÔÂf IYf þ´f 
IYSX³fZ ÀfZ þf°fIY ¸fZÔ AfIY¿fÊ¯f Ãf¸f°ff Af þf°fe WX`Ü 
dþÀfÀfZ þf°fIY A´f³fe ¶ff°fûÔ AüSX ½¹fdöY°U ÀfZ 
»fû¦fûÔ IYû AfIYd¿fÊ°f IYSX ÀfIY°ff WX`Ü

ÀfbÔQSX AüSX Àfb¹fû¦¹f þeU³fÀff±fe ́ ff³fZ IYf ̧ fÔÂf

´f°³feÔ ̧ f³fûSX¸ffÔ QZdWX ³fûUÈØff³fbÀffdSX¯fe¸fÜ

°ffdSX¯feÔ Qb¦fÊÀfÔÀffSXÀff¦fSXÀ¹f IbY»fûòUf¸fÝ

¦fb¯fUf³f AüSX VfdöYVff»fe ¶f³f³fZ IYf ̧ fÔÂf

ÀfÈdádÀ±fd°fdU³ffVff³ffÔ VfdöY ·fc°fZ Àf³ff°fd³fÜ 

¦fb¯ffßf¹fZ ¦fb¯f¸f¹fZ ³ffSXf¹fd¯f ³f¸fûÚÀ°fb °fZÜÜ 

A±fÊ : BÀf ¸fÔÂf IYf þ´f IYSX³fZ ÀfZ þf°fIY 
¦fb¯fUf³f AüSX VfdöYVff»fe ¶f³f°ff WX`Ü

´fiÀf³³f°ff AüSX Af³fÔQ IZY d»fE ̧ fÔÂf

´fi¯f°ff³ffÔ ́ fiÀfeQ °UÔ QZdU dUV½ffd°fÊWXfdSXd¯fÜ 

Âf`»fû¢¹fUfdÀf³ff¸feOX¹fZ »fûIYf³ffÔ USXQf ·fUÜÜ
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³fUSXfdÂf dWXÔQc ²f¸fÊ IYf ¸fWX°U´fc¯fÊ ´fUÊ ¸ff³ff 
þf°ff WX`Ü ³fUSXfdÂf ¸fZÔ ¸ffÔ Qb¦ffÊ IZY 9 A»f¦f-A»f¦f 
ÀUøY´fûÔ IYe ´fcþf-CX´ffÀf³ff IYe þf°fe WX`Ü ¸ffÔ Qb¦ffÊ 
IYû VfdöY ¸ff³ff þf°ff WX` AüSX VfdöY IYf A±fÊ 
'DYþfÊ' WXû°ff WX`Ü QZUe Qb¦ffÊ AúV¹f DYþfÊ IYf ¸fc»f 
ÀÂfû°f WX`Ô AüSX BÀf ÀfÈdá IYû ¶f³ffE SXJ°fe WX`ÔÜ BÀf 
VfdöY IYû ³fUQb¦ffÊ IZY øY´f ¸fZÔ ·fe þf³ff þf°ff WX`Ü 
EZÀfZ ̧ fZÔ Afþ BÀf AfdMXÊIY»f IZY þdSXE WX¸f Af´fIYû 
¸ffÔ Qb¦ffÊ IZY 9 ÀUøY´fûÔ IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ ¶f°ff³fZ þf SXWXZ WX`Ô 
AüSX WXSX øY´f IYf A±fÊ AüSX ¦fb¯f ·fe þf³fZÔ¦fZÜ

¸ffÔ Vf`»f´fbÂfe

QZUe Qb¦ffÊ IYf ́ fWX»ff ÀUøY´f ̧ ffÔ Vf`»f´fbÂfe WX`ÔÜ Vf`»f 
IYf A±fÊ dVfJSX ÀfZ WXû°ff WX`Ü þûdIY AÀff²ffSX¯f WX` 
AüSX DYÔ¨ffB¹fûÔ °fIY ́ fWXbÔ¨f³fZ IZY d»fE ¶fPÞX SXWXf WX`Ü ̧ ffÔ 
Vf`»f´fbÂfe ́ fWXfOÞXûÔ IYe DYþfÊ IYf ́ fid°fd³fd²f°U IYSX°fe WX`Ô 
AüSX UWX ÀfcÃ¸f DYþfÊ WX`Ô, dþÀfÀfZ ÀfÔ´fc¯fÊ ¶fišffÔOX 

CX°´f³³f WXû°ff WX`Ü Af²¹ffd°¸fIY øY´f ÀfZ þ¶f ·fe WX¸f 
JbQ IYû þbOÞXf WXbAf ̧ fWXÀfcÀf IYSX°fZ WX`Ô, °fû WX¸ffSXZ AÔQSX 
¹fWX ̈ fZ°f³ff Vf`»f´fbÂfe IZY øY´f ̧ fZÔ ́ fdSX»fdÃf°f WXû°fe WX`Ü

¸ffÔ ¶fišf¨ffdSX¯fe

QZUe Qb¦ffÊ IYf QcÀfSXf ÀUøY´f ¶fišf¨ffdSX¯fe WX`Ü ¶fišf 
IYf A±fÊ A³fÔ°f ÀfZ WXû°ff WX`Ü Af´f Àfû¨fIYSX QZJZÔ ¹fdQ 
¹fWX A³fÔ°f WX`, °fû dRYSX ¦fd°f IYf ¢¹ff ̧ f°f»f¶f WX`Ü ¹fWX 
WXSX þ¦fWX WX` AüSX ¹fWXfÔ IYWXfÔ þf ÀfIY°ff WX`Ü 
¶fišf¨ffdSX¯fe IYf EIY A±fÊ A³fÔ°f IZY ·fe°fSX IYe ¦fd°f 
WX`, QcÀfSXe DYþfÊ VfbÐð AüSX ALc°ff ́ fWX»fc WX`Ü ¹fWX Àfc¹fÊ 

IYe dIYSX¯fûÔ IYe °fSXWX ́ fif¨fe³f dRYSX WX¸fZVff °ffþf AüSX 
³f¹ffÜ ¹fWX ³f¹ff´f³f Qb¦ffÊ IZY QcÀfSXZ øY´f ̧ fZÔ Àf¸ffdWX°f WX`Ü

¸ffÔ ̈ fÔQi§fÔMXf

¨fÔQi IYf A±fÊ WXû°ff WX` ¨ffÔQ ¹ff dRYSX ¸f³f ÀfZ 
ÀfÔ¶fÔd²f°fÜ þû ¸f³f IYû ¸fûdWX°f IYSX »fZÜ ¨fÔQi¸ff 
ÀfbÔQSX°ff IYe ´fid°f¸fcd°fÊ WX`Ü þWXfÔ ·fe IYûBÊ ¨feþ 
Af´fIYû ÀfbÔQSX »f¦f°fe WX`, UWX QZUe ̧ ffÔ IYe DYþfÊ IYe 
UþWX WXû°fe WX`Ü 

A¦fSX DYþfÊ ³fWXeÔ WX`, °fû IbYL ·fe ÀfbÔQSX ³fWXeÔ »f¦f°ff 
WX`Ü dRYSX ¨ffWXZ ¨fZWXSXf dIY°f³ff ÀfbÔQSX ¢¹fûÔ ³f WXû AüSX 

A¦fSX CXÀf¸fZÔ þf³f ³fWXeÔ WX`, °fû CXÀfIYû 
ÀfbÔQSX ³fWXeÔ IYWXf þf ÀfIY°ff WX`Ü þ`ÀfZ dIY 
WX¸f ̧ fÈ°f VfSXeSX ̧ fZÔ ÀfbÔQSX°ff ³fWXeÔ QZJ°fZ WX`Ô, 
¢¹fûÔdIY CXÀf¸fZ dIYÀfe °fSXWX IYe DYþfÊ 
³fWXeÔ WXû°fe WX`Ü ´fif¯fe ¸ffÂf ¸fZÔ ¹fWX DYþfÊ 
WXe ÀfbÔQSX°ff »ff°fe WX`Ü

¸ffÔ IbY¿¸ffÔOXf

¸ffÔ Qb¦ffÊ IYf ¨fü±ff ÀUøY´f ¸ffÔ 
IcY¿¸ffÔOXf WX`Ü ¹fWX ´fif¯f DYþfÊ WX`, UWX 
¨fZ°f³ff þû Àf¶fÀfZ LûMXZ þ¦f°f ÀfZ »fZIYSX 
dUVff»f ¶fišffÔOX °fIY R`Y»fe WXbBÊ WX`Ü ¹fWX 
d³fSXfIYfSX WX`Ü BÀfIZY ¶ffQ ·fe ¹fWX Àf·fe 
IY»´f³fe¹f øY´fûÔ IYû þ³¸f QZ°fe WX`Ü þ¶f 
·fe WX¸f DYþfÊ ¹ff ´fif¯f IZY ´fbÔþ IYf 
A³fb·fU IYSX°fZ WX`Ô, °fû ¹fWX QZUe ¸ffÔ IYf 

³fUQb¦ffÊ IYf SXWXÀ¹f: WXSX ÀUøY´f ¸fZÔ 
dL´ff WX` þeU³f IYf ¸ff¦fÊQVfÊ³f

,LVªks v:.k vxzoky
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EIY ́ fWX»fc WX`Ü

¸ffÔ ÀIÔYQ¸ff°ff

QZUe Qb¦ffÊ IYf ´ffh¨fUfÔ ÀUøY´f ÀIÔYQ¸ff°ff WX`Ü ¹fWX 
´fcSXZ ¶fišffÔOX IYe SXÃff IYe ´fi°feIY ¸ff³fe þf°fe WX`Ü þû 
WX¸ffSXe ¨fZ°f³ff ¸fZÔ UfÀf IYSX°fe WX`Ô AüSX Àf·fe Äff³f IYe 
´fi¯ffd»f¹fûÔ IYe þ³f³fe ·fe WX`ÔÜ

¸ffÔ IYf°¹ff¹f³fe

¸ffÔ Qb¦ffÊ IYf LNXf ÀUøY´f ¸ffÔ IYf°¹ff¹f³fe WX`Ü ¹fWX 
¨fZ°f³ff IZY ´fWX»fc ÀfZ CX°´f³³f WXû³fZ Uf»fe DYþfÊ IYf 
´fid°fd³fd²f°U IYSX°fe WX`ÔÜ þ¶f WX¸f ¹fWX Àf¸fÓf þf°fZ WX`Ô, 
'¸f`Ô ³f °fû VfSXeSX WXcÔ AüSX ³f WXe ̧ f³f WXcÔ' AüSX A´f³fZ ·fe°fSX 
IYe ¦fWXSXfBÊ ¸fZÔ CX°fSX°fZ WX`ÔÜ °fû Af´f WXSX ¨feþ IZY Qiáf 
¶f³f þf°fZ WX`ÔÜ IYf°¹ff¹f³fe IYf ÀffSX WX`, 'BÔdQi¹fûÔ ÀfZ ´fSXZ 
QZJ³ff' AüSX '°fIYÊ ÀfZ ́ fSXZ þf³f³ff' WX`Ü

¸ffÔ IYf»fSXfdÂf

¸ffÔ Qb¦ffÊ IYf Àff°fUfÔ ÀUøY´f ¸ffÔ IYf»fSXfdÂf WX`ÔÜ 
þûdIY ¦fWXSXe, AÔ²fIYfSX¸f¹f DYþfÊ IYf ´fi°feIY WX`ÔÜ 
EIY EZÀff AÔ²fIYfSX¸f¹f ́ fQf±fÊ þû A³fÔ°f ¶fišffÔOXûÔ IYû 
²ffSX¯f IYSX ÀfIY°ff WX`Ü þ¶f WX¸f JbVf ¹ff ÀfWXþ 
¸fWXÀfcÀf IYSX°fZ WX`Ô, °fû ¹fWX ¸ffÔ IYf»fSXfdÂf IYf 
AfVfeUfÊQ WXû°ff WX`Ü IYf»fSXfdÂf QZUe ¸ffÔ IYf UWX 
ÀUøY´f WX`, þû ¶fišffÔOX ÀfZ ´fSXZ ¸füþcQ WX`Ü ¹fWX WXSX 
Af°¸ff AüSX dQ»f IYû AfSXf¸f QZ°ff WX`Ü

¸ffÔ ̧ fWXf¦füSXe

QZUe Qb¦ffÊ IYf AfNXUfÔ ÀUøY´f ¸ffÔ ¸fWXf¦füSXe WX`ÔÜ 
¹fWX A³fb¦fiWX, VfdöY AüSX ÀfbÔQSX°ff IYf ́ fi°feIY WX`Ü þû 
Af´fIYû ̧ fbdöY AüSX ́ fSX¸f ÀU°fÔÂf°ff IYf ́ fi°feIY WXû°fe 
WX`Ü ¦füSXe IYf A±fÊ WX`, þû Äff³f ´fiQf³f IYSX°fe WX`Ô, 
þeU³f ¸fZÔ ¦fd°f »ff³fZ IYf IYf¸f IYSX°fe WX`Ô AüSX ¸fböY 
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Afþ IZY ½¹fÀ°f AüSX °f³ffU·fSXZ þeU³f ¸fZÔ §fSX-
´fdSXUfSX ¸fZÔ ¶ffSX-¶ffSX WXû³fZ Uf»fe IY»fWX-¢»fZVf, 
LûMXe-LûMXe ¶ff°fûÔ ́ fSX ̧ f³f¸fbMXfU, ¶f¨¨fûÔ IYf ́ fPÞXfBÊ ̧ fZÔ 
¸f³f ³f »f¦f³ff AüSX ¶f³f°fZ-¶f³f°fZ IYf¸fûÔ IYf d¶f¦fOÞX 
þf³ff — ¹fZ Àf¸fÀ¹ffEh ́ fif¹f: §fSX ̧ fZÔ ½¹ff~ ³fIYfSXf°¸fIY 
DYþfÊ IYf WXe ´fdSX¯ff¸f ¸ff³fe þf°fe WX`ÔÜ EZÀfZ ¸fZÔ ¸ffh 
IY»¹ff¯fe ÀfZUfßf¸f IYe Vfbð ²fc³fe EIY ÀfSX»f dIÔY°fb 
´fi·ffUe CX´ff¹f IZY øY´f ¸fZÔ Àff¸f³fZ Af°fe WX`Ü ´fc¯fÊ°f: 
U`dQIY þOÞXe-¶fcdMX¹fûÔ ÀfZ d³fd¸fÊ°f AüSX VffÀÂfÀf¸¸f°f 
¸fÔÂfûÔ ÀfZ dÀfð ¹fWX ²fc³fe §fSX IZY Uf°ffUSX¯f ÀfZ 
³fIYfSXf°¸fIY DYþfÊ IYû QcSX IYSX ÀfbJ, VffÔd°f, Àf¸fÈdð 
AüSX ÀfIYfSXf°¸fIY°ff IYf ÀfÔ¨ffSX IYSX³fZ ¸fZÔ ÀfWXf¹fIY 
¸ff³fe þf°fe WX`Ü SXûþf³ff A±fUf dUVfZ¿f AUÀfSXûÔ ´fSX 
BÀf ²fc³fe IYf ́ fi¹fû¦f IYSX ́ fdSXUfSXþ³f ̧ ff³fdÀfIY ÀfbIcY³f 
AüSX ¦fÈWX-VffÔd°f IYf A³fb·fU IYSX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ EIY ¶ffSX 
BÀfZ A´f³ffIYSX BÀfIYf RYIYÊ ÀU¹fÔ ̧ fWXÀfcÀf dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü

 ̧ ffh IY»¹ff¯fe ÀfZUfßf¸f IYe ¹fWX ́ fdUÂf ́ fWX»f WXû¸f dOX»feUSXe ÀfbdU²ff IZY Àff±f ·fe CX´f»f¶²f WX` — dþÄffÀfb 
´ffNXIY ÀfÔ´fIYÊ ³fÔ¶fSX 99908 44047 ́ fSX ÀfÔ´fIYÊ IYSX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ

IYSX°fe WX`ÔÜ

¸ffÔ dÀfðQfÂfe

¸ffÔ Qb¦ffÊ IYf ³füUfÔ ÀUøY´f ¸ffÔ dÀfðQfÂfe WX`ÔÜ ¹fWX 
QZUe ̧ ffÔ WX¸ffSXZ þeU³f ̧ fZÔ ̈ f¸f°IYfSX ́ fiIYMX IYSX°fe WX`Ô, 

AÀfÔ·fU IYû ·fe ÀfÔ·fU ¶f³ff QZ°fe WX`ÔÜ ¸ffÔ dÀfðQfÂfe 
WX¸fZÔ Àfe¸ffAûÔ ÀfZ ´fSXZ Àfû¨f³fZ, °ffdIYÊIY dQ¸ff¦f ÀfZ ´fSXZ 
þf³fZ AüSX À±ff³f IYe Àfe¸ffAûÔ ÀfZ ´fSXZ QZJ³fZ IYe 
A³fbd¸f°f QZ°fe WX`ÔÜ ¸ffÔ dÀfðQfÂfe WX¸ffSXZ ´fi¹ffÀfûÔ IYf 
RY»f ́ fiQf³f IYSX°fe WX`ÔÜ 
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 QZUe·ff¦fU°f ´fbSXf¯f ¸fZÔ IbYL EZÀfZ ¸fÔÂfûÔ IYf 
U¯fÊ³f dIY¹ff ¦f¹ff WX`Ü B³f ¸fÔÂfûÔ IYf þf´f IYSX³fZ ÀfZ 
¸ff°ff SXf³fe IYû AfÀff³fe ÀfZ ´fiÀf³³f IYSXIZY A´f³fe 
B¨Lf³fbÀffSX AfVfeUfÊQ ´fif~ dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü 
°fû AfBE þf³f°fZ WX`Ô QZUe·ff¦fU°f ´fbSXf¯f ¸fZÔ 
¸f³fûIYf¸f³ff IZY d»fE Àf¶fÀfZ ¶fdPÞX¹ff ̧ fÔÂf ¢¹ff WX`Ü

²f³f ́ fifd~ IZY d»fE ̧ fÔÂf

Qb¦fZÊ À¸fÈ°ff WXSXdÀf ·fed°f¸fVfZ¿fþ³°fû:Ü 

ÀfUÀ²fÊ: À¸fÈ°ff ̧ fd°f¸f°feU Vfb·ff¸f QQfdÀfÜÜ

A±fÊ : ²f³f ÀfÔ¶fÔ²fe ´fSXZVffd³f¹fûÔ ÀfZ ¶fbSXe °fSXWX 
´fSXZVff³f WX`Ô, °fû ¦fSXe¶fe QcSX IYSX³fZ IZY d»fE d³f¹fd¸f°f 
¸ff°ff IZY dÀfð ̧ fÔÂf IYf þf´f IYSXZÔÜ

ÀfÔ°ff³f ́ fifd~ IZY d»fE ̧ fÔÂf

ÀfUf¶ffÊ²ff dU d³f¸fbÊöYû ²f³f ²ff³¹f Àfb°ffd³U°f:Ü 

¸f³fb¿¹fû ̧ f°´fiÀffQZ³f ·fU¿¹fd°f ³f ÀfÔVf¹fÝ

A±fÊ : ²f³f ́ fifd~ IZY A»ffUf ÀfÔ°ff³f ÀfbJ ́ ff³fZ IZY 
d»fE SXûþf³ff BÀf ̧ fÔÂf IYf þf´f IYSXZÔÜ

ÀfÔIYMX ÀfZ d³fIY»f³fZ IYf ̧ fÔÂf

VfSX¯ff¦f°fQe³ff°fÊ´fdSXÂff¯f´fSXf¹f¯fZÜ 

ÀfUÊÀ¹ffd°fÊWXSXZ QZdU ³ffSXf¹fd¯f ³f¸fûÚÀ°fb °fZÜÜ

A±fÊ : A¦fSX Af´fIYf Àf¸f¹f ¶fbSXf ̈ f»f SXWXf WX` ¹ff 
Af´f ¶ffSX-¶ffSX ÀfÔIYMX ¸fZÔ RÔYÀf°fZ þf SXWXZ WX`Ô, °fû 
SXûþf³ff QZUe ·f¦fU°fe IZY BÀf ̧ fÔÂf IYf þf´f IYSXZÔÜ

WXSX ÀfÔIYMX IYf Àf¸ff²ff³f: ¸ffÔ Qb¦ffÊ IZY 
dÀfð ¸fÔÂfûÔ ÀfZ ´fcSXe WXû¦fe WXSX ¸f³fûIYf¸f³ff

²f³f AüSX ÀUfÀ±¹f IZY d»fE ̧ fÔÂf

EZV½f¹fÊ ¹f°´fiÀffQZ³f Àfü·ff¦¹f-AfSXû¦¹f Àf¸´fQ:Ü 

VfÂfb WXfd³f ́ fSXû ̧ fûÃf: À°fb¹f°fZ Àff³f dIÔY þ³f`ÜÜ

A±fÊ : ÀUfÀ±¹f AüSX ²f³f IZY Àff±f EZV½f¹fÊ ÀfZ 
·fSX´fcSX þeU³f þe³fZ IZY d»fE QZUe ·f¦fU°fe IZY BÀf 
dÀfð ̧ fÔÂf IYf þf´f IYSXZÔÜ

¸fûÃf ́ fif´fdÐ²f³f  IYf ̧ fÔÂf

ÀfUÊÀ¹f ¶fbdð÷Y´fZ¯f þ³fÀ¹f ùdQ ÀfÔdÀ±f°fZÜ 

ÀU¦ffÊ´fU¦fÊQZ QZdU ³ffSXf¹fd¯f ³f¸fûÚÀ°fb °fZÜ

A±fÊ : þeU³f AüSX ̧ fÈ°¹fb IZY ̈ fIiY ¹ff³fe ¶ffSX-¶ffSX 
þ³¸f AüSX ¸fSX¯f IZY ¨fIiY ÀfZ ¶f¨f³ff ¨ffWX°fZ WX`Ô, °fû 
¸fûÃf IYe ´fifd~ IZY d»fE SXûþf³ff BÀf ¸fÔÂf IYf þ´f 
IYSXZÔÜ

AfIY¿fÊ¯f Ãf¸f°ff ¶fPÞXf³fZ IYf ̧ fÔÂf

Û ¸fWXf¸ff¹ffÔ WXSXZ›`¿ff °f¹ff ÀfÔ¸fû‘°fZ þ¦f°f, 
Äffd³f³ff¸fd´f ̈ fZ°ffÔdÀf QZdU ·f¦fU°fe dWX ÀffÜ 

¶f»ffQfIÈY¿¹f ̧ fûWXf¹f ̧ fWXf¸ff¹ff ́ fi¹f¨Ld°fÜÜ 

A±fÊ : ¸ffÔ ·f¦fU°fe IZY BÀf dÀfð ¸fÔÂf IYf þ´f 
IYSX³fZ ÀfZ þf°fIY ¸fZÔ AfIY¿fÊ¯f Ãf¸f°ff Af þf°fe WX`Ü 
dþÀfÀfZ þf°fIY A´f³fe ¶ff°fûÔ AüSX ½¹fdöY°U ÀfZ 
»fû¦fûÔ IYû AfIYd¿fÊ°f IYSX ÀfIY°ff WX`Ü

ÀfbÔQSX AüSX Àfb¹fû¦¹f þeU³fÀff±fe ́ ff³fZ IYf ̧ fÔÂf

´f°³feÔ ̧ f³fûSX¸ffÔ QZdWX ³fûUÈØff³fbÀffdSX¯fe¸fÜ

°ffdSX¯feÔ Qb¦fÊÀfÔÀffSXÀff¦fSXÀ¹f IbY»fûòUf¸fÝ

¦fb¯fUf³f AüSX VfdöYVff»fe ¶f³f³fZ IYf ̧ fÔÂf

ÀfÈdádÀ±fd°fdU³ffVff³ffÔ VfdöY ·fc°fZ Àf³ff°fd³fÜ 

¦fb¯ffßf¹fZ ¦fb¯f¸f¹fZ ³ffSXf¹fd¯f ³f¸fûÚÀ°fb °fZÜÜ 

A±fÊ : BÀf ¸fÔÂf IYf þ´f IYSX³fZ ÀfZ þf°fIY 
¦fb¯fUf³f AüSX VfdöYVff»fe ¶f³f°ff WX`Ü

´fiÀf³³f°ff AüSX Af³fÔQ IZY d»fE ̧ fÔÂf

´fi¯f°ff³ffÔ ́ fiÀfeQ °UÔ QZdU dUV½ffd°fÊWXfdSXd¯fÜ 

Âf`»fû¢¹fUfdÀf³ff¸feOX¹fZ »fûIYf³ffÔ USXQf ·fUÜÜ
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³fUSXfdÂf dWXÔQc ²f¸fÊ IYf ¸fWX°U´fc¯fÊ ´fUÊ ¸ff³ff 
þf°ff WX`Ü ³fUSXfdÂf ¸fZÔ ¸ffÔ Qb¦ffÊ IZY 9 A»f¦f-A»f¦f 
ÀUøY´fûÔ IYe ´fcþf-CX´ffÀf³ff IYe þf°fe WX`Ü ¸ffÔ Qb¦ffÊ 
IYû VfdöY ¸ff³ff þf°ff WX` AüSX VfdöY IYf A±fÊ 
'DYþfÊ' WXû°ff WX`Ü QZUe Qb¦ffÊ AúV¹f DYþfÊ IYf ¸fc»f 
ÀÂfû°f WX`Ô AüSX BÀf ÀfÈdá IYû ¶f³ffE SXJ°fe WX`ÔÜ BÀf 
VfdöY IYû ³fUQb¦ffÊ IZY øY´f ¸fZÔ ·fe þf³ff þf°ff WX`Ü 
EZÀfZ ̧ fZÔ Afþ BÀf AfdMXÊIY»f IZY þdSXE WX¸f Af´fIYû 
¸ffÔ Qb¦ffÊ IZY 9 ÀUøY´fûÔ IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ ¶f°ff³fZ þf SXWXZ WX`Ô 
AüSX WXSX øY´f IYf A±fÊ AüSX ¦fb¯f ·fe þf³fZÔ¦fZÜ

¸ffÔ Vf`»f´fbÂfe

QZUe Qb¦ffÊ IYf ́ fWX»ff ÀUøY´f ̧ ffÔ Vf`»f´fbÂfe WX`ÔÜ Vf`»f 
IYf A±fÊ dVfJSX ÀfZ WXû°ff WX`Ü þûdIY AÀff²ffSX¯f WX` 
AüSX DYÔ¨ffB¹fûÔ °fIY ́ fWXbÔ¨f³fZ IZY d»fE ¶fPÞX SXWXf WX`Ü ̧ ffÔ 
Vf`»f´fbÂfe ́ fWXfOÞXûÔ IYe DYþfÊ IYf ́ fid°fd³fd²f°U IYSX°fe WX`Ô 
AüSX UWX ÀfcÃ¸f DYþfÊ WX`Ô, dþÀfÀfZ ÀfÔ´fc¯fÊ ¶fišffÔOX 

CX°´f³³f WXû°ff WX`Ü Af²¹ffd°¸fIY øY´f ÀfZ þ¶f ·fe WX¸f 
JbQ IYû þbOÞXf WXbAf ̧ fWXÀfcÀf IYSX°fZ WX`Ô, °fû WX¸ffSXZ AÔQSX 
¹fWX ̈ fZ°f³ff Vf`»f´fbÂfe IZY øY´f ̧ fZÔ ́ fdSX»fdÃf°f WXû°fe WX`Ü

¸ffÔ ¶fišf¨ffdSX¯fe

QZUe Qb¦ffÊ IYf QcÀfSXf ÀUøY´f ¶fišf¨ffdSX¯fe WX`Ü ¶fišf 
IYf A±fÊ A³fÔ°f ÀfZ WXû°ff WX`Ü Af´f Àfû¨fIYSX QZJZÔ ¹fdQ 
¹fWX A³fÔ°f WX`, °fû dRYSX ¦fd°f IYf ¢¹ff ̧ f°f»f¶f WX`Ü ¹fWX 
WXSX þ¦fWX WX` AüSX ¹fWXfÔ IYWXfÔ þf ÀfIY°ff WX`Ü 
¶fišf¨ffdSX¯fe IYf EIY A±fÊ A³fÔ°f IZY ·fe°fSX IYe ¦fd°f 
WX`, QcÀfSXe DYþfÊ VfbÐð AüSX ALc°ff ́ fWX»fc WX`Ü ¹fWX Àfc¹fÊ 

IYe dIYSX¯fûÔ IYe °fSXWX ́ fif¨fe³f dRYSX WX¸fZVff °ffþf AüSX 
³f¹ffÜ ¹fWX ³f¹ff´f³f Qb¦ffÊ IZY QcÀfSXZ øY´f ̧ fZÔ Àf¸ffdWX°f WX`Ü

¸ffÔ ̈ fÔQi§fÔMXf

¨fÔQi IYf A±fÊ WXû°ff WX` ¨ffÔQ ¹ff dRYSX ¸f³f ÀfZ 
ÀfÔ¶fÔd²f°fÜ þû ¸f³f IYû ¸fûdWX°f IYSX »fZÜ ¨fÔQi¸ff 
ÀfbÔQSX°ff IYe ´fid°f¸fcd°fÊ WX`Ü þWXfÔ ·fe IYûBÊ ¨feþ 
Af´fIYû ÀfbÔQSX »f¦f°fe WX`, UWX QZUe ̧ ffÔ IYe DYþfÊ IYe 
UþWX WXû°fe WX`Ü 

A¦fSX DYþfÊ ³fWXeÔ WX`, °fû IbYL ·fe ÀfbÔQSX ³fWXeÔ »f¦f°ff 
WX`Ü dRYSX ¨ffWXZ ¨fZWXSXf dIY°f³ff ÀfbÔQSX ¢¹fûÔ ³f WXû AüSX 

A¦fSX CXÀf¸fZÔ þf³f ³fWXeÔ WX`, °fû CXÀfIYû 
ÀfbÔQSX ³fWXeÔ IYWXf þf ÀfIY°ff WX`Ü þ`ÀfZ dIY 
WX¸f ̧ fÈ°f VfSXeSX ̧ fZÔ ÀfbÔQSX°ff ³fWXeÔ QZJ°fZ WX`Ô, 
¢¹fûÔdIY CXÀf¸fZ dIYÀfe °fSXWX IYe DYþfÊ 
³fWXeÔ WXû°fe WX`Ü ´fif¯fe ¸ffÂf ¸fZÔ ¹fWX DYþfÊ 
WXe ÀfbÔQSX°ff »ff°fe WX`Ü

¸ffÔ IbY¿¸ffÔOXf

¸ffÔ Qb¦ffÊ IYf ¨fü±ff ÀUøY´f ¸ffÔ 
IcY¿¸ffÔOXf WX`Ü ¹fWX ´fif¯f DYþfÊ WX`, UWX 
¨fZ°f³ff þû Àf¶fÀfZ LûMXZ þ¦f°f ÀfZ »fZIYSX 
dUVff»f ¶fišffÔOX °fIY R`Y»fe WXbBÊ WX`Ü ¹fWX 
d³fSXfIYfSX WX`Ü BÀfIZY ¶ffQ ·fe ¹fWX Àf·fe 
IY»´f³fe¹f øY´fûÔ IYû þ³¸f QZ°fe WX`Ü þ¶f 
·fe WX¸f DYþfÊ ¹ff ´fif¯f IZY ´fbÔþ IYf 
A³fb·fU IYSX°fZ WX`Ô, °fû ¹fWX QZUe ¸ffÔ IYf 

³fUQb¦ffÊ IYf SXWXÀ¹f: WXSX ÀUøY´f ¸fZÔ 
dL´ff WX` þeU³f IYf ¸ff¦fÊQVfÊ³f
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EIY ́ fWX»fc WX`Ü

¸ffÔ ÀIÔYQ¸ff°ff

QZUe Qb¦ffÊ IYf ´ffh¨fUfÔ ÀUøY´f ÀIÔYQ¸ff°ff WX`Ü ¹fWX 
´fcSXZ ¶fišffÔOX IYe SXÃff IYe ´fi°feIY ¸ff³fe þf°fe WX`Ü þû 
WX¸ffSXe ¨fZ°f³ff ¸fZÔ UfÀf IYSX°fe WX`Ô AüSX Àf·fe Äff³f IYe 
´fi¯ffd»f¹fûÔ IYe þ³f³fe ·fe WX`ÔÜ

¸ffÔ IYf°¹ff¹f³fe

¸ffÔ Qb¦ffÊ IYf LNXf ÀUøY´f ¸ffÔ IYf°¹ff¹f³fe WX`Ü ¹fWX 
¨fZ°f³ff IZY ´fWX»fc ÀfZ CX°´f³³f WXû³fZ Uf»fe DYþfÊ IYf 
´fid°fd³fd²f°U IYSX°fe WX`ÔÜ þ¶f WX¸f ¹fWX Àf¸fÓf þf°fZ WX`Ô, 
'¸f`Ô ³f °fû VfSXeSX WXcÔ AüSX ³f WXe ̧ f³f WXcÔ' AüSX A´f³fZ ·fe°fSX 
IYe ¦fWXSXfBÊ ¸fZÔ CX°fSX°fZ WX`ÔÜ °fû Af´f WXSX ¨feþ IZY Qiáf 
¶f³f þf°fZ WX`ÔÜ IYf°¹ff¹f³fe IYf ÀffSX WX`, 'BÔdQi¹fûÔ ÀfZ ´fSXZ 
QZJ³ff' AüSX '°fIYÊ ÀfZ ́ fSXZ þf³f³ff' WX`Ü

¸ffÔ IYf»fSXfdÂf

¸ffÔ Qb¦ffÊ IYf Àff°fUfÔ ÀUøY´f ¸ffÔ IYf»fSXfdÂf WX`ÔÜ 
þûdIY ¦fWXSXe, AÔ²fIYfSX¸f¹f DYþfÊ IYf ´fi°feIY WX`ÔÜ 
EIY EZÀff AÔ²fIYfSX¸f¹f ́ fQf±fÊ þû A³fÔ°f ¶fišffÔOXûÔ IYû 
²ffSX¯f IYSX ÀfIY°ff WX`Ü þ¶f WX¸f JbVf ¹ff ÀfWXþ 
¸fWXÀfcÀf IYSX°fZ WX`Ô, °fû ¹fWX ¸ffÔ IYf»fSXfdÂf IYf 
AfVfeUfÊQ WXû°ff WX`Ü IYf»fSXfdÂf QZUe ¸ffÔ IYf UWX 
ÀUøY´f WX`, þû ¶fišffÔOX ÀfZ ´fSXZ ¸füþcQ WX`Ü ¹fWX WXSX 
Af°¸ff AüSX dQ»f IYû AfSXf¸f QZ°ff WX`Ü

¸ffÔ ̧ fWXf¦füSXe

QZUe Qb¦ffÊ IYf AfNXUfÔ ÀUøY´f ¸ffÔ ¸fWXf¦füSXe WX`ÔÜ 
¹fWX A³fb¦fiWX, VfdöY AüSX ÀfbÔQSX°ff IYf ́ fi°feIY WX`Ü þû 
Af´fIYû ̧ fbdöY AüSX ́ fSX¸f ÀU°fÔÂf°ff IYf ́ fi°feIY WXû°fe 
WX`Ü ¦füSXe IYf A±fÊ WX`, þû Äff³f ´fiQf³f IYSX°fe WX`Ô, 
þeU³f ¸fZÔ ¦fd°f »ff³fZ IYf IYf¸f IYSX°fe WX`Ô AüSX ¸fböY 
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Afþ IZY ½¹fÀ°f AüSX °f³ffU·fSXZ þeU³f ¸fZÔ §fSX-
´fdSXUfSX ¸fZÔ ¶ffSX-¶ffSX WXû³fZ Uf»fe IY»fWX-¢»fZVf, 
LûMXe-LûMXe ¶ff°fûÔ ́ fSX ̧ f³f¸fbMXfU, ¶f¨¨fûÔ IYf ́ fPÞXfBÊ ̧ fZÔ 
¸f³f ³f »f¦f³ff AüSX ¶f³f°fZ-¶f³f°fZ IYf¸fûÔ IYf d¶f¦fOÞX 
þf³ff — ¹fZ Àf¸fÀ¹ffEh ́ fif¹f: §fSX ̧ fZÔ ½¹ff~ ³fIYfSXf°¸fIY 
DYþfÊ IYf WXe ´fdSX¯ff¸f ¸ff³fe þf°fe WX`ÔÜ EZÀfZ ¸fZÔ ¸ffh 
IY»¹ff¯fe ÀfZUfßf¸f IYe Vfbð ²fc³fe EIY ÀfSX»f dIÔY°fb 
´fi·ffUe CX´ff¹f IZY øY´f ¸fZÔ Àff¸f³fZ Af°fe WX`Ü ´fc¯fÊ°f: 
U`dQIY þOÞXe-¶fcdMX¹fûÔ ÀfZ d³fd¸fÊ°f AüSX VffÀÂfÀf¸¸f°f 
¸fÔÂfûÔ ÀfZ dÀfð ¹fWX ²fc³fe §fSX IZY Uf°ffUSX¯f ÀfZ 
³fIYfSXf°¸fIY DYþfÊ IYû QcSX IYSX ÀfbJ, VffÔd°f, Àf¸fÈdð 
AüSX ÀfIYfSXf°¸fIY°ff IYf ÀfÔ¨ffSX IYSX³fZ ¸fZÔ ÀfWXf¹fIY 
¸ff³fe þf°fe WX`Ü SXûþf³ff A±fUf dUVfZ¿f AUÀfSXûÔ ´fSX 
BÀf ²fc³fe IYf ́ fi¹fû¦f IYSX ́ fdSXUfSXþ³f ̧ ff³fdÀfIY ÀfbIcY³f 
AüSX ¦fÈWX-VffÔd°f IYf A³fb·fU IYSX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ EIY ¶ffSX 
BÀfZ A´f³ffIYSX BÀfIYf RYIYÊ ÀU¹fÔ ̧ fWXÀfcÀf dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü

 ̧ ffh IY»¹ff¯fe ÀfZUfßf¸f IYe ¹fWX ́ fdUÂf ́ fWX»f WXû¸f dOX»feUSXe ÀfbdU²ff IZY Àff±f ·fe CX´f»f¶²f WX` — dþÄffÀfb 
´ffNXIY ÀfÔ´fIYÊ ³fÔ¶fSX 99908 44047 ́ fSX ÀfÔ´fIYÊ IYSX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ

IYSX°fe WX`ÔÜ

¸ffÔ dÀfðQfÂfe

¸ffÔ Qb¦ffÊ IYf ³füUfÔ ÀUøY´f ¸ffÔ dÀfðQfÂfe WX`ÔÜ ¹fWX 
QZUe ̧ ffÔ WX¸ffSXZ þeU³f ̧ fZÔ ̈ f¸f°IYfSX ́ fiIYMX IYSX°fe WX`Ô, 

AÀfÔ·fU IYû ·fe ÀfÔ·fU ¶f³ff QZ°fe WX`ÔÜ ¸ffÔ dÀfðQfÂfe 
WX¸fZÔ Àfe¸ffAûÔ ÀfZ ´fSXZ Àfû¨f³fZ, °ffdIYÊIY dQ¸ff¦f ÀfZ ´fSXZ 
þf³fZ AüSX À±ff³f IYe Àfe¸ffAûÔ ÀfZ ´fSXZ QZJ³fZ IYe 
A³fbd¸f°f QZ°fe WX`ÔÜ ¸ffÔ dÀfðQfÂfe WX¸ffSXZ ´fi¹ffÀfûÔ IYf 
RY»f ́ fiQf³f IYSX°fe WX`ÔÜ 
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2 Àff»f IYe IY³¹ff IYû IYü¸ffSXe IYWXf þf°ff 
WX`Ü B³fIYe ´fcþf ÀfZ QbJ AüSX QdSXQi°ff J°¸f 
WXû°fe WX`Ü 3 Àff»f IYe IY³¹ff dÂf¸fcd°fÊ ¸ff³fe 
þf°fe WX`Ü dÂf¸fcd°fÊ IZY ́ fcþ³f ÀfZ ²f³f-²ff³¹f IYf 
Af¦f¸f³f AüSX ́ fdSXUfSX IYf IY»¹ff¯f WXû°ff WX`Ü 
4 Àff»f IYe IY³¹ff IY»¹ff¯fe ̧ ff³fe þf°fe WX`Ü 
B³fIYe ´fcþf ÀfZ ÀfbJ-Àf¸fÈdð d¸f»f°fe WX`Ü 5 
Àff»f IYe IY³¹ff SXûdWX¯fe ¸ff³ff ¦f¹ff WX`Ü 
B³fIYe ´fcþ³f ÀfZ SXû¦f-¸fbdöY d¸f»f°fe WX`Ü 6 
Àff»f IYe IY³¹ff IYfd»fIYf WXû°fe WX`Ü 

B³fIYe ´fcþf ÀfZ dUôf AüSX SXfþ¹fû¦f IYe 
´fifd~ WXû°fe WX`Ü 7 Àff»f IYe IY³¹ff IYû 
¨fÔdOXIYf ¸ff³ff þf°ff WX`Ü B³fIYe ´fcþf ÀfZ 
EZV½f¹fÊ d¸f»f°ff WX`Ü 8 Àff»f IYe IY³¹ff 
VffÔ·fUe WXû°fe WX`Ü 

B³fIYe ´fcþf ÀfZ »fûIYd´fi¹f°ff ´fif~ WXû°fe WX`Ü 
9 Àff»f IYe IY³¹ff Qb¦ffÊ IYû Qb¦ffÊ IYWXf ¦f¹ff 
WX`Ü B³fIYe ́ fcþf ÀfZ VfÂfb dUþ¹f AüSX AÀff²¹f 
IYf¹fÊ dÀfð WXû°fZ WX`ÔÜ 10 Àff»f IYe IY³¹ff 
Àfb·fQif WXû°fe WX`Ü Àfb·fQif IZY ´fcþ³f ÀfZ ¸f³fûSX±f 
´fc¯fÊ WXû°fZ WX`Ô AüSX ÀfbJ d¸f»f°ff WX`Ü
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B³f Af¹fb-Af²ffdSX°f ¸ff³¹f°ffAûÔ ¸fZÔ ÃfZÂf AüSX 
´fSXÔ´fSXf IZY A³fbÀffSX IbYL AÔ°fSX ·fe d¸f»f°fZ WX`ÔÜ 
BÀfd»fE BÀfZ IYNXûSX d³f¹f¸f IYe ¶fþf¹f ´ffSXÔ´fdSXIY 
²ffd¸fÊIY ̧ ff³¹f°ff IZY øY´f ̧ fZÔ Àf¸fÓf³ff CXd¨f°f WX`Ü

IY³¹ffAûÔ IYû ¢¹ff QZ³ff ̈ ffdWXE?

IY³¹ff ´fcþ³f ¸fZÔ Àf¶fÀfZ ¸fWX°U´fc¯fÊ WX` ßfðf AüSX 
Àf¸¸ff³fÜ ·fûþ³f ¸fZÔ ´fdSXUfSX IYe ´fSXÔ´fSXf IZY A³fbÀffSX 
WX»fUf, ´fcSXe, ¨f³ff, JeSX ¹ff A³¹f Àffd°UIY ·fûþ³f 
IYSXf¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü

CX´fWXfSX ̧ fZÔ Àff¸f±¹fÊ IZY A³fbÀffSX—

= RY»f AüSX d¸fNXfBÊ

= ́ fbÀ°fIY ¹ff IYfg´fe-´fZ³f

= IY´fOÞXZ

= ÷Y¸ff»f ¹ff CX´f¹fû¦fe UÀ°fbEÔ

= LûMXe ́ fcþf Àff¸f¦fie

= QdÃf¯ff Qe þf ÀfIY°fe WX`Ü

CX´fWXfSX QZ°fZ Àf¸f¹f ¹fWX ²¹ff³f SXJ³ff ¨ffdWXE dIY 
¶f¨¨fe IYe CX¸fi AüSX AfUV¹fIY°ff IZY A³fbÀffSX 
CX´f¹fû¦fe UÀ°fb Qe þfEÜ IZYU»f dQJfUZ ¹ff ¸fWXÔ¦fZ 
CX´fWXfSX IYû ²ffd¸fÊIY ´fb¯¹f IYf Af²ffSX ³fWXeÔ ¸ff³ff 
þf³ff ̈ ffdWXEÜ

¢¹ff ³fWXeÔ QZ³ff ̈ ffdWXE?

¶fWXb°f Ad²fIY dQJfUZ, A³fb´f¹fû¦fe UÀ°fbAûÔ ¹ff 
EZÀfe ¨feþûÔ ÀfZ ¶f¨f³ff ¶fZWX°fSX WX` þû ¶f¨¨fZ IZY d»fE 
ÀfbSXdÃf°f ¹ff CX´f¹fböY ³f WXûÔÜ Àf¶fÀfZ ¸fWX°U´fc¯fÊ WX` dIY 
IY³¹ffAûÔ IZY Àff±f Àf¸¸ff³fþ³fIY ½¹fUWXfSX dIY¹ff 
þfE AüSX CX³WXZÔ IZYU»f ´fcþf IZY dQ³f ³fWXeÔ, ¶fd»IY 
Àff¸ff³¹f þeU³f ̧ fZÔ ·fe Àf¸ff³f Àf¸¸ff³f d¸f»fZÜ

IY³¹ff ́ fcþ³f IYe ÀfSX»f dUd²f

IY³¹ff ´fcþ³f IZY d»fE §fSX IYe ÀffRY-ÀfRYfBÊ 
IYSXIZY ´fcþf À±ff³f ´fSX ¸ffÔ Qb¦ffÊ IYe dUd²fU°f ´fcþf 
IYSXZÔÜ BÀfIZY ¶ffQ IY³¹ffAûÔ IYû AfQSX´fcUÊIY §fSX 
¶fb»ffEÔÜ

1. IY³¹ffAûÔ IYû ÀU¨L À±ff³f ́ fSX AfÀf³f QZÔÜ

2. CX³fIZY ̈ fSX¯f ßfðf´fcUÊIY ²fûEÔÜ

3. ¸ff±fZ ´fSX SXû»fe ¹ff IbY¸fIbY¸f IYf d°f»fIY 
»f¦ffEÔÜ

4. AÃf°f AüSX ́ fb¿´f Ad´fÊ°f IYSXZÔÜ

5. ̧ ffÔ Qb¦ffÊ IYf À¸fSX¯f IYSX°fZ WXbE Àffd°UIY ·fûþ³f 
IYSXfEÔÜ

6. ·fûþ³f IZY ¶ffQ RY»f, d¸fNXfBÊ AüSX Àff¸f±¹fÊ IZY 
A³fbÀffSX QdÃf¯ff ¹ff CX´fWXfSX QZÔÜ

7. AÔ°f ¸fZÔ IY³¹ffAûÔ ÀfZ AfVfeUfÊQ »fZIYSX CX³WXZÔ 
Àf¸¸ff³f´fcUÊIY dUQf IYSXZÔÜ

¹fdQ ÀfÔ·fU WXû °fû IY³¹ff ´fcþ³f IZY Àff±f EIY 
¶ff»fIY IYû ·fe ¶fMXbIY øY´f ¸fZÔ ·fûþ³f IYSXf³fZ IYe 
´fSXÔ´fSXf IYBÊ ́ fdSXUfSXûÔ ̧ fZÔ d³f·ffBÊ þf°fe WX`Ü

³fUSXfdÂf ¸fZÔ IYü³f-Àfe Àf¸fÀ¹ff IZY d»fE ¢¹ff 
Àff²f³ff?

³fUSXfdÂf ̧ fZÔ dIYÀfe dUVfZ¿f Àf¸fÀ¹ff IZY d»fE Àff²f³ff 
IYSX°fZ Àf¸f¹f ßfðf, d³f¹fd¸f°f°ff AüSX Àffd°UIY°ff IYû 
¸fWX°U dQ¹ff þf°ff WX`Ü BÀfZ d³fd›°f ´fdSX¯ff¸f IYe 
¦ffSXÔMXe IYe ¶fþf¹f ́ ffSXÔ´fdSXIY Af²¹ffd°¸fIY CX´ff¹f IZY 
øY´f ̧ fZÔ QZJf þf³ff ̈ ffdWXEÜ

1. ̧ ff³fdÀfIY °f³ffU AüSX ¶fZ¨f`³fe

¸ffÔ Qb¦ffÊ IZY Àf¸fÃf Qe´fIY þ»ffIYSX ́ fid°fdQ³f IbYL 
Àf¸f¹f VffÔ°f ¶f`NXZÔ AüSX

Û QbÔ Qb¦ff¹fÊ` ³f¸f:

¸fÔÂf IYf þf´f IYSXZÔÜ

2. ·f¹f AüSX AÀfbSXÃff IYe ·ffU³ff

¸ffÔ Qb¦ffÊ IZY SXÃff°¸fIY ÀUøY´f IYf À¸fSX¯f IYSX°fZ 
WXbE Qb¦ffÊ IYU¨f IYf ´ffNX dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü 
d³f¹fd¸f°f ́ ffNX IYû ́ fSXÔ´fSXf ̧ fZÔ ÀfbSXÃff AüSX Af°¸f¶f»f ÀfZ 
þûOÞXf ¦f¹ff WX`Ü

3. Afd±fÊIY ́ fSXZVffd³f¹ffÔ

³fUSXfdÂf ¸fZÔ ¸ffÔ ¸fWXf»fÃ¸fe IYf À¸fSX¯f IYSX°fZ WXbE 
ßfeÀfcöY IYf ́ ffNX IYSX³ff ́ ffSXÔ´fdSXIY øY´f ÀfZ Vfb·f ̧ ff³ff 
þf°ff WX`Ü §fSX ¸fZÔ ÀU¨L°ff AüSX A³ffUV¹fIY 
UÀ°fbAûÔ IYû WXMXf³fZ ́ fSX ·fe ²¹ff³f QZÔÜ

4. dUUfWX ¹ff dSXV°fûÔ ÀfZ þbOÞXe d¨fÔ°ff

³fUSXfdÂf ¸fZÔ ¸ffÔ IYf°¹ff¹f³fe IYe ´fcþf IYe ´fSXÔ´fSXf 
dUVfZ¿f øY´f ÀfZ ́ fi¨fd»f°f WX`Ü

Û IYf°¹ff¹f³¹f` ³f¸f:

IYf ßfðf´fcUÊIY þf´f dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü

5. §fSX ̧ fZÔ IY»fWX AüSX ³fIYfSXf°¸fIY Uf°ffUSX¯f

´fid°fdQ³f ̧ ffÔ Qb¦ffÊ IZY Àff¸f³fZ Qe´fIY þ»ffIYSX Qb¦ffÊ 

Àf~Vf°fe/QZUe ̧ ffWXf°¸¹f IYf ́ ffNX ¹ff CXÀfIZY ̈ f¹fd³f°f 
A²¹ff¹fûÔ IYf ßfU¯f dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü Àff±f WXe 
§fSX ¸fZÔ ÀfÔUfQ, ÀfÔ¹f¸f AüSX ÀfIYfSXf°¸fIY Uf°ffUSX¯f 
¶f³ffE SXJ³ff ·fe ̧ fWX°U´fc¯fÊ WX`Ü

6. IYf¹fÊ AüSX IYdSX¹fSX ̧ fZÔ ¶ff²ffEÔ

³fUSXfdÂf ¸fZÔ ¸ffÔ dÀfdðQfÂfe IYf À¸fSX¯f IYSX°fZ WXbE 
d³f¹fd¸f°f ´fif±fÊ³ff AüSX A´f³fZ IYf¹fÊ ¸fZÔ A³fbVffÀf³f 
¶f³ffE SXJ³ff Vfb·f ¸ff³ff þf°ff WX`Ü IZYU»f CX´ff¹f 
IYSX³fZ IZY ¶fþf¹f UfÀ°fdUIY ´fi¹ffÀf þfSXe SXJ³ff 
AfUV¹fIY WX`Ü

³fü dQ³fûÔ ̧ fZÔ QZUe IZY ³fü ÀUøY´fûÔ IYe Àff²f³ff

´fid°f´fQf - ¸ffÔ Vf`»f´fbÂfe: ³fBÊ VfbøYAf°f AüSX 
dÀ±fSX°ff IZY d»fE QZUe IYf À¸fSX¯fÜ

dõ°fe¹ff-¸ffÔ ¶fišf¨ffdSX¯fe: ²f`¹fÊ, °f´f AüSX 
Af°¸fÀfÔ¹f¸f IYf ·ffUÜ

°fÈ°fe¹ff-¸ffÔ ¨fÔQi§fÔMXf: ÀffWXÀf AüSX ¸ff³fdÀfIY 
ÀfÔ°fb»f³f IYe ́ fif±fÊ³ffÜ

¨f°fb±feÊ -¸ffÔ IcY¿¸ffÔOXf: DYþfÊ AüSX ÀfIYfSXf°¸fIY°ff 
IZY d»fE AfSXf²f³ffÜ

´fÔ¨f¸fe - ¸ffÔ ÀIÔYQ¸ff°ff: ´fdSXUfSX AüSX ÀfÔ°ff³f IZY 
IY»¹ff¯f IYe ́ fif±fÊ³ffÜ

¿fâe-¸ffÔ IYf°¹ff¹f³fe: VfdöY, ÀffWXÀf AüSX 
U`UfdWXIY þeU³f ÀfZ þbOÞXe ¸f³fûIYf¸f³ffAûÔ IZY d»fE 
AfSXf²f³ffÜ

Àf~¸fe - ̧ ffÔ IYf»fSXfdÂf: ·f¹f AüSX ³fIYfSXf°¸fIY°ff 
ÀfZ ̧ fbdöY IYe ́ fif±fÊ³ffÜ

Aá¸fe - ̧ ffÔ ̧ fWXf¦füSXe: Vfbð°ff, VffÔd°f AüSX ̧ fÔ¦f»f 
IYe IYf¸f³ffÜ

³fU¸fe - ̧ ffÔ dÀfdðQfÂfe: Àff²f³ff IYe ́ fc¯fÊ°ff AüSX 
Af²¹ffd°¸fIY CX³³fd°f IYe ́ fif±fÊ³ffÜ

IY³¹ff ̧ fZÔ QZUe, ÀÂfe ̧ fZÔ VfdöY

VffSXQe¹f ³fUSXfdÂf IYf UfÀ°fdUIY ÀfÔQZVf IZYU»f 
³fü dQ³fûÔ IYe ́ fcþf °fIY Àfed¸f°f ³fWXeÔ WX`Ü IY³¹ff ́ fcþ³f 
WX¸fZÔ ¹fWX À¸fSX¯f IYSXf°ff WX` dIY dþÀf ¶ffd»fIYf ̧ fZÔ WX¸f 
QZUe IYf ÀUøY´f QZJ°fZ WX`Ô, CXÀfIYf Àf¸¸ff³f U¿fÊ IZY 
WXSX dQ³f WXû³ff ̈ ffdWXEÜ

³fUSXfdÂf ̧ fZÔ QZUe IYe ́ fcþf IZY Àff±f ¹fdQ WX¸f A´f³fZ 
½¹fUWXfSX ¸fZÔ ÀÂfe Àf¸¸ff³f, ¶ffd»fIYfAûÔ IYe ÀfbSXÃff, 
þøYSX°f¸fÔQûÔ IYe ÀfWXf¹f°ff AüSX ÀfZUf ·ffU IYû 
Vffd¸f»f IYSXZÔ, °fû ¹fWXe VfdöY AfSXf²f³ff IYf Ad²fIY 
½¹ff´fIY AüSX Àff±fÊIY øY´f ¶f³f ÀfIY°ff WX`Ü

¸ffÔ Qb¦ffÊ IYe AfSXf²f³ff IYf ̧ fc»f ·ffU WX`—VfdöY, 
ÀffWXÀf, IY÷Y¯ff AüSX ²f¸fÊ IZY ¸ff¦fÊ ´fSX ¨f»f³ffÜ 
³fUSXfdÂf IZY B³f ³fü dQ³fûÔ ¸fZÔ ¶ffWXSXe ´fcþf IZY Àff±f 
A´f³fZ ·fe°fSX ·fe ÀfIYfSXf°¸fIY ´fdSXU°fÊ³f »ff³fZ IYf 
ÀfÔIY»´f d»f¹ff þfE, °fû ¹fWX ´fUÊ IZYU»f ²ffd¸fÊIY 
A³fbâf³f ³fWXeÔ, ¶fd»IY Af°¸fd¨fÔ°f³f AüSX 
Af°¸fVfdöY IYf AUÀfSX ¶f³f ÀfIY°ff WX`Ü
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dWXÔQc ²f¸fÊ ¸fZÔ VffSXQe¹f ³fUSXfdÂf IYf dUVfZ¿f 
Af²¹ffd°¸fIY AüSX ²ffd¸fÊIY ¸fWX°U ¸ff³ff ¦f¹ff WX`Ü 
AfdV½f³f ¸ffÀf IZY Vfb¢»f ´fÃf IYe ´fid°f´fQf ÀfZ VfbøY 
WXû³fZ Uf»fZ ³fü dQ³fûÔ ¸fZÔ ¸ffÔ Qb¦ffÊ IZY ³fü ÀUøY´fûÔ IYe 
dUd²f-dU²ff³f ÀfZ ́ fcþf IYe þf°fe WX`Ü ̧ ff³¹f°ff WX` dIY 
³fUSXfdÂf IZY ³fü dQ³f Àff²f³ff, ÀfÔ¹f¸f, þ´f, Ui°f AüSX 
QZUe AfSXf²f³ff IZY d»fE A°¹fÔ°f Vfb·f WXû°fZ WX`ÔÜ

VffSXQe¹f ³fUSXfdÂf ¸fZÔ ¸ffÔ Qb¦ffÊ IZY Vf`»f´fbÂfe, 
¶fišf¨ffdSX¯fe, ¨fÔQi§fÔMXf, IcY¿¸ffÔOXf, ÀIÔYQ¸ff°ff, 
IYf°¹ff¹f³fe, IYf»fSXfdÂf, ¸fWXf¦füSXe AüSX dÀfdðQfÂfe 
ÀUøY´fûÔ IYe ´fcþf IYe þf°fe WX`Ü ´fi°¹fZIY ÀUøY´f 
VfdöY IZY A»f¦f-A»f¦f ́ fÃf IYf ́ fi°feIY ̧ ff³ff þf°ff 
WX`Ü

²ffd¸fÊIY ´fSXÔ´fSXfAûÔ ¸fZÔ ³fUSXfdÂf IYû IZYU»f ¶ffWXSXe 
´fcþf IYf ´fUÊ ³fWXeÔ, ¶fd»IY A´f³fZ ·fe°fSX IYe 
³fIYfSXf°¸fIY°ff, ·f¹f, IiYû²f AüSX AÀfÔ°fb»f³f IYû QcSX 
IYSX Af°¸f¶f»f AüSX ÀfIYfSXf°¸fIY°ff ¶fPÞXf³fZ IYf 
AUÀfSX ·fe ̧ ff³ff ¦f¹ff WX`Ü

IY³¹ff ́ fcþ³f IYf dUVfZ¿f ̧ fWX°U

³fUSXfdÂf IZY QüSXf³f IY³¹ff ́ fcþ³f IYe ́ fSXÔ´fSXf dUVfZ¿f 
øY´f ÀfZ Aá¸fe AüSX ³fU¸fe d°fd±f ÀfZ þbOÞXe WXbBÊ WX`Ü 
IYBÊ ´fdSXUfSXûÔ ¸fZÔ Aá¸fe, ³fU¸fe ¹ff Qû³fûÔ dQ³f 
IY³¹ffAûÔ IYû §fSX ¶fb»ffIYSX CX³fIYf ́ fcþ³f EUÔ ·fûþ³f 
IYSXf¹ff þf°ff WX`Ü

²ffd¸fÊIY ¸ff³¹f°ff ¸fZÔ LûMXe IY³¹ffAûÔ IYû QZUe 
ÀUøY´f ¸ff³ff þf°ff WX`Ü IY³¹ff ´fcþ³f IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ 
ÀÂfe VfdöY IZY ´fid°f Àf¸¸ff³f ½¹föY dIY¹ff þf°ff WX`Ü 
IY³¹ffAûÔ IZY ¨fSX¯f ²fû³ff, CX³WXZÔ Àf¸¸ff³f´fcUÊIY 
AfÀf³f QZ³ff, ·fûþ³f IYSXf³ff AüSX Àff¸f±¹fÊ IZY 
A³fbÀffSX CX´fWXfSX QZ³ff BÀfe ·ffU IYf dWXÀÀff WX`Ü

IY³¹ff ́ fcþ³f IZYU»f EIY ²ffd¸fÊIY IY¸fÊIYfÔOX ³fWXeÔ, 

¶fd»IY Àf¸ffþ ¸fZÔ ¶ffd»fIYfAûÔ IZY Àf¸¸ff³f, ÀfbSXÃff 
AüSX ¦fdSX¸ff IYf ÀfÔQZVf ·fe QZ°ff WX`Ü

A»f¦f-A»f¦f Af¹fb IYe IY³¹ffAûÔ IYf ́ ffSXÔ´fdSXIY 
¸fWX°U

´fSXÔ´fSXfAûÔ AüSX dUd·f³³f ²ffd¸fÊIY ¦fiÔ±fûÔ ¸fZÔ 
IY³¹ffAûÔ IYe Af¹fb IZY Af²ffSX ´fSX A»f¦f-A»f¦f 
³ff¸f AüSX ´fi°feIYf°¸fIY ¸fWX°U ¶f°ffE ¦fE WX`ÔÜ 
´fi¨fd»f°f ́ fSXÔ´fSXf ̧ fZÔ:

= 2 U¿fÊ IYe IY³¹ff - IbY¸ffSXe: Vfbð°ff AüSX 
¶ff»f VfdöY IYf ́ fi°feIYÜ

=3 U¿fÊ - dÂf¸fcd°fÊ: ²f¸fÊ, A±fÊ AüSX IYf¸f IYe 
ÀfÔ°fbd»f°f VfdöY IYf ́ fi°feIYÜ

= 4 U¿fÊ - IY»¹ff¯fe: ̧ fÔ¦f»f AüSX IY»¹ff¯f IYe 
´fi°feIYÜ

= 5 U¿fÊ - SXûdWX¯fe: ÀUfÀ±¹f, dUIYfÀf AüSX 
Àf¸fÈdð ÀfZ þûOÞXe þf°fe WX`ÔÜ

=6 U¿fÊ-IYfd»fIYf: VfdöY AüSX ³fIYfSXf°¸fIY°ff 
´fSX dUþ¹f IYf ́ fi°feIYÜ

=7 U¿fÊ-¨fÔdOXIYf: ÀffWXÀf AüSX DYþfÊ IYf 
´fi°feIYÜ

= 8 U¿fÊ - Vff¸·fUe: Af²¹ffd°¸fIY VfdöY AüSX 
IY»¹ff¯f ÀfZ ÀfÔ¶fÔd²f°f ̧ ff³fe þf°fe WX`ÔÜ

= 9 U¿fÊ - Qb¦ffÊ: VfdöY, ÀfÔSXÃf¯f AüSX dUþ¹f 
IYf ́ fi°feIYÜ

= 10 U¿fÊ - Àfb·fQif: Vfb·f°ff AüSX ¸fÔ¦f»f IYe 
´fi°feIY ̧ ff³fe þf°fe WX`ÔÜ



2 Àff»f IYe IY³¹ff IYû IYü¸ffSXe IYWXf þf°ff 
WX`Ü B³fIYe ´fcþf ÀfZ QbJ AüSX QdSXQi°ff J°¸f 
WXû°fe WX`Ü 3 Àff»f IYe IY³¹ff dÂf¸fcd°fÊ ¸ff³fe 
þf°fe WX`Ü dÂf¸fcd°fÊ IZY ́ fcþ³f ÀfZ ²f³f-²ff³¹f IYf 
Af¦f¸f³f AüSX ́ fdSXUfSX IYf IY»¹ff¯f WXû°ff WX`Ü 
4 Àff»f IYe IY³¹ff IY»¹ff¯fe ̧ ff³fe þf°fe WX`Ü 
B³fIYe ´fcþf ÀfZ ÀfbJ-Àf¸fÈdð d¸f»f°fe WX`Ü 5 
Àff»f IYe IY³¹ff SXûdWX¯fe ¸ff³ff ¦f¹ff WX`Ü 
B³fIYe ´fcþ³f ÀfZ SXû¦f-¸fbdöY d¸f»f°fe WX`Ü 6 
Àff»f IYe IY³¹ff IYfd»fIYf WXû°fe WX`Ü 

B³fIYe ´fcþf ÀfZ dUôf AüSX SXfþ¹fû¦f IYe 
´fifd~ WXû°fe WX`Ü 7 Àff»f IYe IY³¹ff IYû 
¨fÔdOXIYf ¸ff³ff þf°ff WX`Ü B³fIYe ´fcþf ÀfZ 
EZV½f¹fÊ d¸f»f°ff WX`Ü 8 Àff»f IYe IY³¹ff 
VffÔ·fUe WXû°fe WX`Ü 

B³fIYe ´fcþf ÀfZ »fûIYd´fi¹f°ff ´fif~ WXû°fe WX`Ü 
9 Àff»f IYe IY³¹ff Qb¦ffÊ IYû Qb¦ffÊ IYWXf ¦f¹ff 
WX`Ü B³fIYe ́ fcþf ÀfZ VfÂfb dUþ¹f AüSX AÀff²¹f 
IYf¹fÊ dÀfð WXû°fZ WX`ÔÜ 10 Àff»f IYe IY³¹ff 
Àfb·fQif WXû°fe WX`Ü Àfb·fQif IZY ´fcþ³f ÀfZ ¸f³fûSX±f 
´fc¯fÊ WXû°fZ WX`Ô AüSX ÀfbJ d¸f»f°ff WX`Ü
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B³f Af¹fb-Af²ffdSX°f ¸ff³¹f°ffAûÔ ¸fZÔ ÃfZÂf AüSX 
´fSXÔ´fSXf IZY A³fbÀffSX IbYL AÔ°fSX ·fe d¸f»f°fZ WX`ÔÜ 
BÀfd»fE BÀfZ IYNXûSX d³f¹f¸f IYe ¶fþf¹f ´ffSXÔ´fdSXIY 
²ffd¸fÊIY ̧ ff³¹f°ff IZY øY´f ̧ fZÔ Àf¸fÓf³ff CXd¨f°f WX`Ü

IY³¹ffAûÔ IYû ¢¹ff QZ³ff ̈ ffdWXE?

IY³¹ff ´fcþ³f ¸fZÔ Àf¶fÀfZ ¸fWX°U´fc¯fÊ WX` ßfðf AüSX 
Àf¸¸ff³fÜ ·fûþ³f ¸fZÔ ´fdSXUfSX IYe ´fSXÔ´fSXf IZY A³fbÀffSX 
WX»fUf, ´fcSXe, ¨f³ff, JeSX ¹ff A³¹f Àffd°UIY ·fûþ³f 
IYSXf¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü

CX´fWXfSX ̧ fZÔ Àff¸f±¹fÊ IZY A³fbÀffSX—

= RY»f AüSX d¸fNXfBÊ

= ́ fbÀ°fIY ¹ff IYfg´fe-´fZ³f

= IY´fOÞXZ

= ÷Y¸ff»f ¹ff CX´f¹fû¦fe UÀ°fbEÔ

= LûMXe ́ fcþf Àff¸f¦fie

= QdÃf¯ff Qe þf ÀfIY°fe WX`Ü

CX´fWXfSX QZ°fZ Àf¸f¹f ¹fWX ²¹ff³f SXJ³ff ¨ffdWXE dIY 
¶f¨¨fe IYe CX¸fi AüSX AfUV¹fIY°ff IZY A³fbÀffSX 
CX´f¹fû¦fe UÀ°fb Qe þfEÜ IZYU»f dQJfUZ ¹ff ¸fWXÔ¦fZ 
CX´fWXfSX IYû ²ffd¸fÊIY ´fb¯¹f IYf Af²ffSX ³fWXeÔ ¸ff³ff 
þf³ff ̈ ffdWXEÜ

¢¹ff ³fWXeÔ QZ³ff ̈ ffdWXE?

¶fWXb°f Ad²fIY dQJfUZ, A³fb´f¹fû¦fe UÀ°fbAûÔ ¹ff 
EZÀfe ¨feþûÔ ÀfZ ¶f¨f³ff ¶fZWX°fSX WX` þû ¶f¨¨fZ IZY d»fE 
ÀfbSXdÃf°f ¹ff CX´f¹fböY ³f WXûÔÜ Àf¶fÀfZ ¸fWX°U´fc¯fÊ WX` dIY 
IY³¹ffAûÔ IZY Àff±f Àf¸¸ff³fþ³fIY ½¹fUWXfSX dIY¹ff 
þfE AüSX CX³WXZÔ IZYU»f ´fcþf IZY dQ³f ³fWXeÔ, ¶fd»IY 
Àff¸ff³¹f þeU³f ̧ fZÔ ·fe Àf¸ff³f Àf¸¸ff³f d¸f»fZÜ

IY³¹ff ́ fcþ³f IYe ÀfSX»f dUd²f

IY³¹ff ´fcþ³f IZY d»fE §fSX IYe ÀffRY-ÀfRYfBÊ 
IYSXIZY ´fcþf À±ff³f ´fSX ¸ffÔ Qb¦ffÊ IYe dUd²fU°f ´fcþf 
IYSXZÔÜ BÀfIZY ¶ffQ IY³¹ffAûÔ IYû AfQSX´fcUÊIY §fSX 
¶fb»ffEÔÜ

1. IY³¹ffAûÔ IYû ÀU¨L À±ff³f ́ fSX AfÀf³f QZÔÜ

2. CX³fIZY ̈ fSX¯f ßfðf´fcUÊIY ²fûEÔÜ

3. ¸ff±fZ ´fSX SXû»fe ¹ff IbY¸fIbY¸f IYf d°f»fIY 
»f¦ffEÔÜ

4. AÃf°f AüSX ́ fb¿´f Ad´fÊ°f IYSXZÔÜ

5. ̧ ffÔ Qb¦ffÊ IYf À¸fSX¯f IYSX°fZ WXbE Àffd°UIY ·fûþ³f 
IYSXfEÔÜ

6. ·fûþ³f IZY ¶ffQ RY»f, d¸fNXfBÊ AüSX Àff¸f±¹fÊ IZY 
A³fbÀffSX QdÃf¯ff ¹ff CX´fWXfSX QZÔÜ

7. AÔ°f ¸fZÔ IY³¹ffAûÔ ÀfZ AfVfeUfÊQ »fZIYSX CX³WXZÔ 
Àf¸¸ff³f´fcUÊIY dUQf IYSXZÔÜ

¹fdQ ÀfÔ·fU WXû °fû IY³¹ff ´fcþ³f IZY Àff±f EIY 
¶ff»fIY IYû ·fe ¶fMXbIY øY´f ¸fZÔ ·fûþ³f IYSXf³fZ IYe 
´fSXÔ´fSXf IYBÊ ́ fdSXUfSXûÔ ̧ fZÔ d³f·ffBÊ þf°fe WX`Ü

³fUSXfdÂf ¸fZÔ IYü³f-Àfe Àf¸fÀ¹ff IZY d»fE ¢¹ff 
Àff²f³ff?

³fUSXfdÂf ̧ fZÔ dIYÀfe dUVfZ¿f Àf¸fÀ¹ff IZY d»fE Àff²f³ff 
IYSX°fZ Àf¸f¹f ßfðf, d³f¹fd¸f°f°ff AüSX Àffd°UIY°ff IYû 
¸fWX°U dQ¹ff þf°ff WX`Ü BÀfZ d³fd›°f ´fdSX¯ff¸f IYe 
¦ffSXÔMXe IYe ¶fþf¹f ́ ffSXÔ´fdSXIY Af²¹ffd°¸fIY CX´ff¹f IZY 
øY´f ̧ fZÔ QZJf þf³ff ̈ ffdWXEÜ

1. ̧ ff³fdÀfIY °f³ffU AüSX ¶fZ¨f`³fe

¸ffÔ Qb¦ffÊ IZY Àf¸fÃf Qe´fIY þ»ffIYSX ́ fid°fdQ³f IbYL 
Àf¸f¹f VffÔ°f ¶f`NXZÔ AüSX

Û QbÔ Qb¦ff¹fÊ` ³f¸f:

¸fÔÂf IYf þf´f IYSXZÔÜ

2. ·f¹f AüSX AÀfbSXÃff IYe ·ffU³ff

¸ffÔ Qb¦ffÊ IZY SXÃff°¸fIY ÀUøY´f IYf À¸fSX¯f IYSX°fZ 
WXbE Qb¦ffÊ IYU¨f IYf ´ffNX dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü 
d³f¹fd¸f°f ́ ffNX IYû ́ fSXÔ´fSXf ̧ fZÔ ÀfbSXÃff AüSX Af°¸f¶f»f ÀfZ 
þûOÞXf ¦f¹ff WX`Ü

3. Afd±fÊIY ́ fSXZVffd³f¹ffÔ

³fUSXfdÂf ¸fZÔ ¸ffÔ ¸fWXf»fÃ¸fe IYf À¸fSX¯f IYSX°fZ WXbE 
ßfeÀfcöY IYf ́ ffNX IYSX³ff ́ ffSXÔ´fdSXIY øY´f ÀfZ Vfb·f ̧ ff³ff 
þf°ff WX`Ü §fSX ¸fZÔ ÀU¨L°ff AüSX A³ffUV¹fIY 
UÀ°fbAûÔ IYû WXMXf³fZ ́ fSX ·fe ²¹ff³f QZÔÜ

4. dUUfWX ¹ff dSXV°fûÔ ÀfZ þbOÞXe d¨fÔ°ff

³fUSXfdÂf ¸fZÔ ¸ffÔ IYf°¹ff¹f³fe IYe ´fcþf IYe ´fSXÔ´fSXf 
dUVfZ¿f øY´f ÀfZ ́ fi¨fd»f°f WX`Ü

Û IYf°¹ff¹f³¹f` ³f¸f:

IYf ßfðf´fcUÊIY þf´f dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü

5. §fSX ̧ fZÔ IY»fWX AüSX ³fIYfSXf°¸fIY Uf°ffUSX¯f

´fid°fdQ³f ̧ ffÔ Qb¦ffÊ IZY Àff¸f³fZ Qe´fIY þ»ffIYSX Qb¦ffÊ 

Àf~Vf°fe/QZUe ̧ ffWXf°¸¹f IYf ́ ffNX ¹ff CXÀfIZY ̈ f¹fd³f°f 
A²¹ff¹fûÔ IYf ßfU¯f dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü Àff±f WXe 
§fSX ¸fZÔ ÀfÔUfQ, ÀfÔ¹f¸f AüSX ÀfIYfSXf°¸fIY Uf°ffUSX¯f 
¶f³ffE SXJ³ff ·fe ̧ fWX°U´fc¯fÊ WX`Ü

6. IYf¹fÊ AüSX IYdSX¹fSX ̧ fZÔ ¶ff²ffEÔ

³fUSXfdÂf ¸fZÔ ¸ffÔ dÀfdðQfÂfe IYf À¸fSX¯f IYSX°fZ WXbE 
d³f¹fd¸f°f ´fif±fÊ³ff AüSX A´f³fZ IYf¹fÊ ¸fZÔ A³fbVffÀf³f 
¶f³ffE SXJ³ff Vfb·f ¸ff³ff þf°ff WX`Ü IZYU»f CX´ff¹f 
IYSX³fZ IZY ¶fþf¹f UfÀ°fdUIY ´fi¹ffÀf þfSXe SXJ³ff 
AfUV¹fIY WX`Ü

³fü dQ³fûÔ ̧ fZÔ QZUe IZY ³fü ÀUøY´fûÔ IYe Àff²f³ff

´fid°f´fQf - ¸ffÔ Vf`»f´fbÂfe: ³fBÊ VfbøYAf°f AüSX 
dÀ±fSX°ff IZY d»fE QZUe IYf À¸fSX¯fÜ

dõ°fe¹ff-¸ffÔ ¶fišf¨ffdSX¯fe: ²f`¹fÊ, °f´f AüSX 
Af°¸fÀfÔ¹f¸f IYf ·ffUÜ

°fÈ°fe¹ff-¸ffÔ ¨fÔQi§fÔMXf: ÀffWXÀf AüSX ¸ff³fdÀfIY 
ÀfÔ°fb»f³f IYe ́ fif±fÊ³ffÜ

¨f°fb±feÊ -¸ffÔ IcY¿¸ffÔOXf: DYþfÊ AüSX ÀfIYfSXf°¸fIY°ff 
IZY d»fE AfSXf²f³ffÜ

´fÔ¨f¸fe - ¸ffÔ ÀIÔYQ¸ff°ff: ´fdSXUfSX AüSX ÀfÔ°ff³f IZY 
IY»¹ff¯f IYe ́ fif±fÊ³ffÜ

¿fâe-¸ffÔ IYf°¹ff¹f³fe: VfdöY, ÀffWXÀf AüSX 
U`UfdWXIY þeU³f ÀfZ þbOÞXe ¸f³fûIYf¸f³ffAûÔ IZY d»fE 
AfSXf²f³ffÜ

Àf~¸fe - ̧ ffÔ IYf»fSXfdÂf: ·f¹f AüSX ³fIYfSXf°¸fIY°ff 
ÀfZ ̧ fbdöY IYe ́ fif±fÊ³ffÜ

Aá¸fe - ̧ ffÔ ̧ fWXf¦füSXe: Vfbð°ff, VffÔd°f AüSX ̧ fÔ¦f»f 
IYe IYf¸f³ffÜ

³fU¸fe - ̧ ffÔ dÀfdðQfÂfe: Àff²f³ff IYe ́ fc¯fÊ°ff AüSX 
Af²¹ffd°¸fIY CX³³fd°f IYe ́ fif±fÊ³ffÜ

IY³¹ff ̧ fZÔ QZUe, ÀÂfe ̧ fZÔ VfdöY

VffSXQe¹f ³fUSXfdÂf IYf UfÀ°fdUIY ÀfÔQZVf IZYU»f 
³fü dQ³fûÔ IYe ́ fcþf °fIY Àfed¸f°f ³fWXeÔ WX`Ü IY³¹ff ́ fcþ³f 
WX¸fZÔ ¹fWX À¸fSX¯f IYSXf°ff WX` dIY dþÀf ¶ffd»fIYf ̧ fZÔ WX¸f 
QZUe IYf ÀUøY´f QZJ°fZ WX`Ô, CXÀfIYf Àf¸¸ff³f U¿fÊ IZY 
WXSX dQ³f WXû³ff ̈ ffdWXEÜ

³fUSXfdÂf ̧ fZÔ QZUe IYe ́ fcþf IZY Àff±f ¹fdQ WX¸f A´f³fZ 
½¹fUWXfSX ¸fZÔ ÀÂfe Àf¸¸ff³f, ¶ffd»fIYfAûÔ IYe ÀfbSXÃff, 
þøYSX°f¸fÔQûÔ IYe ÀfWXf¹f°ff AüSX ÀfZUf ·ffU IYû 
Vffd¸f»f IYSXZÔ, °fû ¹fWXe VfdöY AfSXf²f³ff IYf Ad²fIY 
½¹ff´fIY AüSX Àff±fÊIY øY´f ¶f³f ÀfIY°ff WX`Ü

¸ffÔ Qb¦ffÊ IYe AfSXf²f³ff IYf ̧ fc»f ·ffU WX`—VfdöY, 
ÀffWXÀf, IY÷Y¯ff AüSX ²f¸fÊ IZY ¸ff¦fÊ ´fSX ¨f»f³ffÜ 
³fUSXfdÂf IZY B³f ³fü dQ³fûÔ ¸fZÔ ¶ffWXSXe ´fcþf IZY Àff±f 
A´f³fZ ·fe°fSX ·fe ÀfIYfSXf°¸fIY ´fdSXU°fÊ³f »ff³fZ IYf 
ÀfÔIY»´f d»f¹ff þfE, °fû ¹fWX ´fUÊ IZYU»f ²ffd¸fÊIY 
A³fbâf³f ³fWXeÔ, ¶fd»IY Af°¸fd¨fÔ°f³f AüSX 
Af°¸fVfdöY IYf AUÀfSX ¶f³f ÀfIY°ff WX`Ü

uojkf=k fo'ks"k

dWXÔQc ²f¸fÊ ¸fZÔ VffSXQe¹f ³fUSXfdÂf IYf dUVfZ¿f 
Af²¹ffd°¸fIY AüSX ²ffd¸fÊIY ¸fWX°U ¸ff³ff ¦f¹ff WX`Ü 
AfdV½f³f ¸ffÀf IZY Vfb¢»f ´fÃf IYe ´fid°f´fQf ÀfZ VfbøY 
WXû³fZ Uf»fZ ³fü dQ³fûÔ ¸fZÔ ¸ffÔ Qb¦ffÊ IZY ³fü ÀUøY´fûÔ IYe 
dUd²f-dU²ff³f ÀfZ ́ fcþf IYe þf°fe WX`Ü ̧ ff³¹f°ff WX` dIY 
³fUSXfdÂf IZY ³fü dQ³f Àff²f³ff, ÀfÔ¹f¸f, þ´f, Ui°f AüSX 
QZUe AfSXf²f³ff IZY d»fE A°¹fÔ°f Vfb·f WXû°fZ WX`ÔÜ

VffSXQe¹f ³fUSXfdÂf ¸fZÔ ¸ffÔ Qb¦ffÊ IZY Vf`»f´fbÂfe, 
¶fišf¨ffdSX¯fe, ¨fÔQi§fÔMXf, IcY¿¸ffÔOXf, ÀIÔYQ¸ff°ff, 
IYf°¹ff¹f³fe, IYf»fSXfdÂf, ¸fWXf¦füSXe AüSX dÀfdðQfÂfe 
ÀUøY´fûÔ IYe ´fcþf IYe þf°fe WX`Ü ´fi°¹fZIY ÀUøY´f 
VfdöY IZY A»f¦f-A»f¦f ́ fÃf IYf ́ fi°feIY ̧ ff³ff þf°ff 
WX`Ü

²ffd¸fÊIY ´fSXÔ´fSXfAûÔ ¸fZÔ ³fUSXfdÂf IYû IZYU»f ¶ffWXSXe 
´fcþf IYf ´fUÊ ³fWXeÔ, ¶fd»IY A´f³fZ ·fe°fSX IYe 
³fIYfSXf°¸fIY°ff, ·f¹f, IiYû²f AüSX AÀfÔ°fb»f³f IYû QcSX 
IYSX Af°¸f¶f»f AüSX ÀfIYfSXf°¸fIY°ff ¶fPÞXf³fZ IYf 
AUÀfSX ·fe ̧ ff³ff ¦f¹ff WX`Ü

IY³¹ff ́ fcþ³f IYf dUVfZ¿f ̧ fWX°U

³fUSXfdÂf IZY QüSXf³f IY³¹ff ́ fcþ³f IYe ́ fSXÔ´fSXf dUVfZ¿f 
øY´f ÀfZ Aá¸fe AüSX ³fU¸fe d°fd±f ÀfZ þbOÞXe WXbBÊ WX`Ü 
IYBÊ ´fdSXUfSXûÔ ¸fZÔ Aá¸fe, ³fU¸fe ¹ff Qû³fûÔ dQ³f 
IY³¹ffAûÔ IYû §fSX ¶fb»ffIYSX CX³fIYf ́ fcþ³f EUÔ ·fûþ³f 
IYSXf¹ff þf°ff WX`Ü

²ffd¸fÊIY ¸ff³¹f°ff ¸fZÔ LûMXe IY³¹ffAûÔ IYû QZUe 
ÀUøY´f ¸ff³ff þf°ff WX`Ü IY³¹ff ´fcþ³f IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ 
ÀÂfe VfdöY IZY ´fid°f Àf¸¸ff³f ½¹föY dIY¹ff þf°ff WX`Ü 
IY³¹ffAûÔ IZY ¨fSX¯f ²fû³ff, CX³WXZÔ Àf¸¸ff³f´fcUÊIY 
AfÀf³f QZ³ff, ·fûþ³f IYSXf³ff AüSX Àff¸f±¹fÊ IZY 
A³fbÀffSX CX´fWXfSX QZ³ff BÀfe ·ffU IYf dWXÀÀff WX`Ü

IY³¹ff ́ fcþ³f IZYU»f EIY ²ffd¸fÊIY IY¸fÊIYfÔOX ³fWXeÔ, 

¶fd»IY Àf¸ffþ ¸fZÔ ¶ffd»fIYfAûÔ IZY Àf¸¸ff³f, ÀfbSXÃff 
AüSX ¦fdSX¸ff IYf ÀfÔQZVf ·fe QZ°ff WX`Ü

A»f¦f-A»f¦f Af¹fb IYe IY³¹ffAûÔ IYf ́ ffSXÔ´fdSXIY 
¸fWX°U

´fSXÔ´fSXfAûÔ AüSX dUd·f³³f ²ffd¸fÊIY ¦fiÔ±fûÔ ¸fZÔ 
IY³¹ffAûÔ IYe Af¹fb IZY Af²ffSX ´fSX A»f¦f-A»f¦f 
³ff¸f AüSX ´fi°feIYf°¸fIY ¸fWX°U ¶f°ffE ¦fE WX`ÔÜ 
´fi¨fd»f°f ́ fSXÔ´fSXf ̧ fZÔ:

= 2 U¿fÊ IYe IY³¹ff - IbY¸ffSXe: Vfbð°ff AüSX 
¶ff»f VfdöY IYf ́ fi°feIYÜ

=3 U¿fÊ - dÂf¸fcd°fÊ: ²f¸fÊ, A±fÊ AüSX IYf¸f IYe 
ÀfÔ°fbd»f°f VfdöY IYf ́ fi°feIYÜ

= 4 U¿fÊ - IY»¹ff¯fe: ̧ fÔ¦f»f AüSX IY»¹ff¯f IYe 
´fi°feIYÜ

= 5 U¿fÊ - SXûdWX¯fe: ÀUfÀ±¹f, dUIYfÀf AüSX 
Àf¸fÈdð ÀfZ þûOÞXe þf°fe WX`ÔÜ

=6 U¿fÊ-IYfd»fIYf: VfdöY AüSX ³fIYfSXf°¸fIY°ff 
´fSX dUþ¹f IYf ́ fi°feIYÜ

=7 U¿fÊ-¨fÔdOXIYf: ÀffWXÀf AüSX DYþfÊ IYf 
´fi°feIYÜ

= 8 U¿fÊ - Vff¸·fUe: Af²¹ffd°¸fIY VfdöY AüSX 
IY»¹ff¯f ÀfZ ÀfÔ¶fÔd²f°f ̧ ff³fe þf°fe WX`ÔÜ

= 9 U¿fÊ - Qb¦ffÊ: VfdöY, ÀfÔSXÃf¯f AüSX dUþ¹f 
IYf ́ fi°feIYÜ

= 10 U¿fÊ - Àfb·fQif: Vfb·f°ff AüSX ¸fÔ¦f»f IYe 
´fi°feIY ̧ ff³fe þf°fe WX`ÔÜ



°ffIY°f EIY d°fd±f, A³fZIY CX°ÀfU, EIY WXe ÀfÔQZVf  
¶fbSXfBÊ ́ fSX A¨LfBÊ IYe dUþ¹fÜ

QVfWXSXf IYf ́ fUÊ QÀf ́ fiIYfSX IZY ́ ff´fûÔ IZY ́ fdSX°¹ff¦f 
IYe ÀfQÐ´fiZSX¯ff ́ fiQf³f IYSX°ff WX`

QVfWXSXZ IYf ÀffÔÀIÈYd°fIY ́ fWX»fc ·fe WX`Ü ·ffSX°f IÈYd¿f 
´fi²ff³f QZVf WX`Ü þ¶f dIYÀff³f JZ°f ̧ fZÔ RYÀf»f CX¦ffIYSX 
A³ffþ øY´fe ÀfÔ´fdØf §fSX »ff°ff WX` °fû CXÀfIZY CX»»ffÀf 
AüSX CX¸fÔ¦f IYe IYûBÊ Àfe¸ff ³fWXeÔ SXWX°feÜ 

BÀf ´fiÀf³³f°ff IZY AUÀfSX ´fSX UWX ·f¦fUf³f IYe 
IÈY´ff IYû ¸ff³f°ff WX` AüSX CXÀfZ ´fiIYMX IYSX³fZ IZY d»fE 
UWX CXÀfIYf ´fcþ³f IYSX°ff WX`Ü ¸fWXfSXf¿MÑX ¸fZÔ BÀf 
AUÀfSX ´fSX dÀf»fÔ¦f¯f IZY ³ff¸f ÀfZ Àff¸ffdþIY 
¸fWXû°ÀfU ¸f³ff¹ff þf°ff WX`Ü BÀf¸fZÔ Vff¸f IZY Àf¸f¹f 
Àf·fe ¦ffÔU Uf»fZ ³fE UÀÂfûÔ ÀfZ ÀfbÀfdªþ°f WXûIYSX ¦ffÔU 
IYe Àfe¸ff ́ ffSX IYSX Vf¸fe UÈÃf IZY ÀU¯fÊ øY´fe ́ fØfûÔ IYû 
»fZIYSX A´f³fZ ¦ffÔU ̧ fZÔ Uf´fÀf Af°fZ WX`ÔÜ dRYSX CX³f ÀU¯fÊ 
øY´fe ´fØfûÔ IYf ´fSXÀ´fSX AfQf³f-´fiQf³f dIY¹ff þf°ff 
WX`Ü QVfWXSXf IYf ´fUÊ QÀf ´fiIYfSX IZY ´ff´fûÔ-IYf¸f, 
IiYû²f, »fû·f, ̧ fûWX, ̧ fQ, ̧ f°ÀfSX, AWXÔIYfSX, Af»fÀ¹f, 
dWXÔÀff AüSX ¨fûSXe IZY ´fdSX°¹ff¦f IYe ÀfQÐ´fiZSX¯ff ´fiQf³f 
IYSX°ff WX`Ü

dUþ¹ffQVf¸fe WX¸ffSXe SXf¿MÑXe¹f AdÀ¸f°ff AüSX 
ÀfÔÀIÈYd°f IYf ́ fi°feIY ¶f³f ̈ fbIYf

dUþ¹ffQVf¸fe EIY EZÀff ´fUÊ WX`, þû WX¸ffSXe 
SXf¿MÑXe¹f AdÀ¸f°ff AüSX ÀfÔÀIÈYd°f IYf ´fi°feIY ¶f³f 
¨fbIYf WX`Ü SXfU¯f QWX³f IYSX WX¸f Àf°¹f IZY ´fid°f ßfðf 
½¹föY IYSX ÀU¹fÔ IYû ¦füSXUfd³U°f A³fb·fU IYSX°fZ WX`ÔÜ 
dUþ¹f IYf dWXÔQc A±fÊ WX` ÀU²f¸fÊ AüSX ÀUQZVf IYe 
SXÃff, ³f dIY ¹fbð IYSX QcÀfSXûÔ IYe ·fcd¸f, ²f³f AüSX 
ÀU°U IYf A´fWXSX¯fÜ ¹fWXe d³fdWX°ff±fÊ WX` dUþ¹f´fUÊ 
dUþ¹ffQVf¸fe IYfÜ 

EZÀfe dUþ¹f ¸fZÔ dIYÀfe IYf ´fSXf·fU ³fWXeÔ WXû°ff, 
SXfÃfÀfûÔ IYf ·fe ³fWXeÔ WXbAf, IZYU»f SXfU¯f IZY 
AWXÔIYfSX IYf ÀfÔWXfSX WXbAfÜ 

QVfWXSXZ IYe Vff¸f IZY ¦fb~ ²f³f ¸fÔÂf 
 IbY¶fZSX þe IYf AfVfeUfÊQ SXWXZ¦ff þeU³f ·fSX

QVfWXSXZ ́ fSX ³ffdSX¹f»f ÀfZ þbOÞXZ IbYL EZÀfZ dUVfZ¿f CX´ff¹f ¶f°ffE ¦fE WX`Ô, dþ³WXZÔ IYSX³fZ ÀfZ Af´fIYe ³füIYSXe ̧ fZÔ Af 
SXWXe ́ fSXZVffd³f¹ffÔ QcSX WXû°fe WX`Ü JfÀfIYSX A¦fSX Af´fIYe ³füIYSXe ¶ffSX-¶ffSX LcMX þf°fe WX`, °fû B³f dUVfZ¿f CX´ff¹fûÔ 
IYû þøYSX IYSXZÔÜ ³ffdSX¹f»f IZY B³f dUVfZ¿f CX´ff¹fûÔ IYû IYSX³fZ ÀfZ ²f³f IZY QZU°ff IbY¶fZSX IYe IÈY´ff ·fe ¶f³fe SXWX°fe WX`Ü

SXf¸f ̧ fÔdQSX ̧ fZÔ ̈ fPÞXfEÔ ³ffdSX¹f»f

Af´fIYf d¶fþ³fZÀf NXeIY ÀfZ ³fWXeÔ ¨f»f SXWXf WX` AüSX Af´fIYû »f¦ff°ffSX ³fbIYÀff³f WXû SXWXf WX`, °fû ¹fWX CX´ff¹f 
Af´fIZY IYf¸f Af ÀfIY°ff WX`Ü QVfWXSXZ IZY dQ³f EIY ³ffdSX¹f»f »fZÔ AüSX CXÀfZ ÀfUf ¸feMXSX ´fe»fZ IY´fOÞXZ ¸fZÔ »f´fZMXZÔÜ 
BÀfIZY Àff±f EIY þûOÞXf þ³fZDY AüSX ÀfUf ́ ffU d¸fNXfBÊ »fZIYSX A´f³fZ AfÀf-´ffÀf IZY dIYÀfe ·fe SXf¸f ̧ fÔdQSX ̧ fZÔ 
þfEÔ AüSX ¹fWX Àf¶f ·f¦fUf³f IYû ̈ fPÞXf QZÔÜ

WX³fb¸ff³f þe IYû Ad´fÊ°f IYSXZÔ ¹fZ ̈ feþZÔ

WX³fb¸ff³fþe IZY ·föYûÔ IZY d»fE °fbSXÔ°f »ff·f ́ ff³fZ IYf ÀfSX»f CX´ff¹f ¶f°ff¹ff ¦f¹ff WX`Ü ³ffdSX¹f»f ́ fSX ̈ f¸fZ»fe IZY °fZ»f 
¸fZÔ dÀf³QcSX d¸f»ffIYSX ÀUfdÀ°fIY ¶f³ffEÔÜ BÀf ³ffdSX¹f»f IZY Àff±f »fçc ¹ff ¦fbOÞX-¨f³ff »fZIYSX WX³fb¸ff³f ̧ fÔdQSX þfEhÜ 
WX³fb¸ff³fþe IYû ·fû¦f »f¦ffIYSX  IYf ´ffNX IYSXZÔÜ EZÀff IYSX³fZ ÀfZ Af´f þ»Q WXe IYþÊ 'FY¯f¸fû¨fIY ¸fÔ¦f»f À°fûÂf'
¸fbdöY WXû³fZ »f¦f þfEÔ¦fZÜ

¦fSXe¶fe QcSX IYSX³fZ IYf CX´ff¹f

²f³f IYe QZUe »fÃ¸fe AüSX ßfe¦f¯fZVf IYe ́ fcþf I`YÀfZ IYSXZ AüSX d³f²fÊ³f°ff QcSX IYSX³fZ IZY d»fE ¢¹ff CX´ff¹f IYSX³ff 
¨ffdWXEÜ Àf¶fÀfZ ́ fWX»fZ Af´fIYû ¦f¯fZVf þe AüSX ̧ ff°ff »fÃ¸fe IYe ́ fcþf IYSX³fe WX`Ü ́ fcþf ̧ fZÔ EIY ³ffdSX¹f»f þøYSX 
SXJZÔÜ ́ fcþf IZY ¶ffQ ³ffdSX¹f»f IYû A´f³fe d°fþûSXe ̧ fZÔ SXJ QZÔÜ SXf°f IYû ¹fWX ³ffdSX¹f»f dIYÀfe SXf¸f ̧ fÔdQSX ̧ fZÔ þfIYSX 
¨fPÞXf QZÔÜ ·f¦fUf³f ßfeSXf¸f ÀfZ ́ fif±fÊ³ff IYSXZÔ dIY Af´fIZY þeU³f ÀfZ d³f²fÊ³f°ff WX¸fZVff IZY d»fE QcSX WXû þfEÜ

 ²f³f ́ fifd~ IYf CX´ff¹f

QVfWXSXZ ́ fSX EIY JfÀf CX´ff¹f ¶f°ff¹ff ¦f¹ff WX` þû ²f³f AüSX Àf¸fÈdð »ff ÀfIY°ff WX`Ü BÀf CX´ff¹f IZY d»fE, þ»fZ 
WXbE ³ffdSX¹f»f IZY dL»fIYûÔ ÀfZ ·fÀ¸f ¶f³ffIYSX CXÀf¸fZÔ ³ffdSX¹f»f ́ ff³fe d¸f»ffIYSX »fZ´f °f`¹ffSX IYSX³ff WXû¦ffÜ BÀf »fZ´f 
IYe Àff°f ́ fbdOÞX¹ff ¶f³ffIYSX, ̈ ffSX ́ fbdOÞX¹ff §fSX IZY ̈ ffSXûÔ IYû³fûÔ ̧ fZÔ, EIY ́ fbdOÞX¹ff L°f ́ fSX, EIY ́ fe´f»f IZY ́ fZOÞX IYe 
þOÞX ̧ fZÔ AüSX EIY A´f³fe þZ¶f ̧ fZÔ SXJ³fe WX`Ü AÔ°f ̧ fZÔ ́ fe´f»f IZY Àff¸f³fZ Qe¹ff ·fe þ»ffEÔÜ

¶fe¸ffSXe ÀfZ d³fþf°f ́ ff³fZ IYf CX´ff¹f

§fSX ̧ fZÔ IYûBÊ ¶fe¸ffSX WX` ¹ff IYûBÊ ̧ fbÀfe¶f°f WX`, °fû ³ffdSX¹f»f ÀfZ CXÀfZ QcSX dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü BÀfIZY d»fE EIY 
³ffdSX¹f»f »fZIYSX CXÀfZ ¶fe¸ffSX ½¹fdöY IZY DY´fSX ÀfZ 21 ¶ffSX §fb¸ff³ff WXû°ff WX`Ü dRYSX BÀf ³ffdSX¹f»f IYû SXfU¯f QWX³f 
Uf»fe Af¦f ̧ fZÔ OXf»f dQ¹ff þf°ff WX`Ü IYWXf þf°ff WX` dIY EZÀff IYSX³fZ ÀfZ ¶fe¸ffSXe ¹ff ̧ fbÀfe¶f°f QcSX WXû þf°fe WX`Ü

fot;kn'kehfot;kn'keh

AdV½f³f ¸ffÀf IYe Vfb¢»f ´fÃf IYe QVf¸fe EIY 
EZÀff dQ³f, þû ·ffSX°f IYe ²ffd¸fÊIY AüSX ÀffÔÀIÈYd°fIY 
¨fZ°f³ff ̧ fZÔ ¦fWXSXfBÊ ÀfZ SX¨ff-¶fÀff WX`Ü BÀf dQ³f QZVf IZY 
EIY IYû³fZ ̧ fZÔ ̧ ffh Qb¦ffÊ IYe ́ fid°f¸ffEh ³fQe ̧ fZÔ dUQf IYe 
þf°fe WX`Ô, PXfIY IYe ±ff´f AüSX dÀfÔQcSX JZ»ff IZY Àff±f 
dUþ¹ffQVf¸fe ̧ f³ffBÊ þf°fe WX`; °fû QcÀfSXZ IYû³fZ ̧ fZÔ SXf°f 
IZY AÔ²fZSXZ IYû ̈ feSX°fZ WXbE Ad¦³f IYe »f´fMXûÔ ̧ fZÔ SXfU¯f, 
¸fZ§f³ffQ AüSX IbYÔ·fIY¯fÊ IZY ´fb°f»fZ ·fÀ¸f WXû þf°fZ WX`Ô, 
AüSX »fû¦f IYWX°fZ WX`Ô QVfWXSXf IYe Vfb·fIYf¸f³ffÜ

Ad²fIY°fSX »fû¦f ¸ff³f°fZ WX`Ô dIY Qû³fûÔ EIY WXe ´fUÊ 
WX`Ô, »fZdIY³f Àf¨f ¹fWX WX` dIY B³fIYe IYWXfd³f¹ffh, ³ff¹fIY 
AüSX ·ffUf±fÊ A»f¦f WX`ÔÜ

 dUþ¹ffQVf¸fe
´füSXfd¯fIY ¦fiÔ±f IYWX°fZ WX`Ô þ¶f ¸fdWX¿ffÀfbSX ³ff¸fIY 

AÀfbSX ³fZ ²fSX°fe AüSX ÀU¦fÊ»fûIY ¸fZÔ CX°´ff°f ¸f¨ff¹ff, 
QZU°ffAûÔ IYû ´fSXfÀ°f IYSX dQ¹ff AüSX ÂffÀf IYf 

dUþ¹ffQVf¸fe ¶f³ff¸f QVfWXSXf EIY °ffSXeJ, 
Qû IYWXfd³f¹ffh, dþÀfZX 90% »fû¦f þû ³fWXeÔ þf³f°fZ

Àff¸fifª¹f À±ffd´f°f IYSX d»f¹ff, °f¶f ¶fišff, dU¿¯fb AüSX 
¸fWXZVf ³fZ A´f³fe VfdöY¹fûÔ IYf ÀfÔ¹fû¦f dIY¹ffÜ

BÀf ÀfÔ¹fböY DYþfÊ ÀfZ þ³¸f WXbAf ¸fWXfVfdöY Qb¦ffÊ 
IYfÜ ³fü SXf°f AüSX QÀf dQ³f °fIY QZUe ³fZ ̧ fdWX¿ffÀfbSX ÀfZ 
·f¹ff³fIY ¹fbð dIY¹ffÜ QÀfUZÔ dQ³f, ¸ffh Qb¦ffÊ ³fZ 
¸fdWX¿ffÀfbSX IYf U²f IYSX ÀfÔÀffSX IYû CXÀfIZY Af°fÔIY ÀfZ 
¸fböY dIY¹ffÜ BÀf dQ³f IYû IYWXf ¦f¹ff dUþ¹ffQVf¸fe, 
¹ff³fe dUþ¹f IYf QÀfUfh dQ³fÜ

´fcUeÊ ·ffSX°f, JfÀfIYSX ´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f, AûdOXVff, 
AÀf¸f AüSX dÂf´fbSXf ̧ fZÔ ¹fWX dQ³f Qb¦ffÊ ́ fcþf IZY Àf¸ff´f³f 
AüSX ́ fid°f¸ff dUÀfþÊ³f IYf ́ fUÊ WX`Ü ¹fWXfh ·ffU WX`  ÀÂfe 
VfdöY AüSX ²f¸fÊ IYe dUþ¹fÜ

QVfWXSXf
CXØfSX ·ffSX°f IYe IY±ff IYWX°fe WX` þ¶f SXfU¯f ³fZ 

¸ff°ff Àfe°ff IYf WXSX¯f dIY¹ff, °f¶f ·f¦fUf³f ßfeSXf¸f ³fZ 
¸ff°ff Qb¦ffÊ IYe 9 dQ³fûÔ °fIY AfSXf²f³ff IYeÜ

AfVfeUfÊQ ́ ffIYSX, QVf¸fe IZY dQ³f CX³WXûÔ³fZ »fÔIYf ̧ fZÔ 
SXfU¯f IYf U²f dIY¹ff AüSX ²f¸fÊ, Àf°¹f AüSX ¸f¹ffQfÊ 
IYe dUþ¹f À±ffd´f°f IYeÜ

BÀf þe°f IZY CX°ÀfU IYû IYWXf ¦f¹ff QVfWXSXf, ¹ff³fe 
QVff³f³f IYf WXfSX³ffÜ

CXØfSX ·ffSX°f, SXfþÀ±ff³f, ¦fbþSXf°f AüSX ¸fWXfSXf¿MÑX 
IZY IYBÊ dWXÀÀfûÔ ¸fZÔ ¹fWX dQ³f SXf¸f»fe»ff IZY Àf¸ff´f³f 
AüSX SXfU¯f QWX³f IYf ́ fi°feIY WX`Ü ¹fWXfh ·ffU WX`  Àf°¹f 
AüSX ̧ f¹ffQfÊ IYe dUþ¹fÜ

Qû ́ fUÊ, EIY d°fd±f ¢¹fûÔ?
Qû³fûÔ WXe dUþ¹f IYe IY±ffEh A»f¦f-A»f¦f 

IYf»f, ´ffÂf AüSX ´fÈâ·fcd¸f ÀfZ AfBÊÔ, »fZdIY³f d°fd±f 
EIY- AdV½f³f Vfb¢»f QVf¸feÜ

Vff¹fQ ¹fWXe IYfSX¯f WX` dIY ÀfdQ¹fûÔ ¸fZÔ Qû³fûÔ IZY 
CX°ÀfU IYf ÀUSX d¸f»fIYSX EIY WXû ¦f¹ff, AüSX Afþ 
·fe »fû¦f B³WXZÔ EIY WXe ̧ ff³f »fZ°fZ WX`ÔÜ »fZdIY³f þf³fIYfSX 
IYWX°fZ WX`Ô dUþ¹ffQVf¸fe ¸fZÔ VfdöY IYe dUþ¹f WX`, 
QVfWXSXZ ̧ fZÔ ́ fb÷Y¿fûØf¸f IYeÜ

ÀfÔÀIÈYd°f IYe Jc¶fÀfcSX°fe
BÀf dQ³f ¦fÔ¦ff IZY §ffMX ÀfZ »fZIYSX A¹fû²¹ff IYe 

¦fd»f¹fûÔ °fIY, AüSX IYû»fIYf°ff IZY ´fÔOXf»f ÀfZ »fZIYSX 
¸f`ÀfcSX IZY ¸fWX»f °fIY, ·ffSX°f IYe dUdU²f°ff A´f³fe 
¨fSX¸f ́ fSX WXû°fe WX`Ü

IYWXeÔ dÀfÔQcSX JZ»ff, IYWXeÔ °f»fUfSXûÔ IYf VfÀÂf 
´fcþ³f, IYWXeÔ SXf¸f»fe»ff, °fû IYWXeÔ PXfIY AüSX ²fb³fb¨fe 
³fÈ°¹fÜ EIY WXe dQ³f, »fZdIY³f WXSX SXfª¹f A´f³fe ·ff¿ff, 
SXÔ¦f AüSX ́ fSXÔ´fSXf ̧ fZÔ BÀfZ ̧ f³ff°ff WX`Ü ¹fWXe WX` ·ffSX°f IYe 



°ffIY°f EIY d°fd±f, A³fZIY CX°ÀfU, EIY WXe ÀfÔQZVf  
¶fbSXfBÊ ́ fSX A¨LfBÊ IYe dUþ¹fÜ

QVfWXSXf IYf ́ fUÊ QÀf ́ fiIYfSX IZY ́ ff´fûÔ IZY ́ fdSX°¹ff¦f 
IYe ÀfQÐ´fiZSX¯ff ́ fiQf³f IYSX°ff WX`

QVfWXSXZ IYf ÀffÔÀIÈYd°fIY ́ fWX»fc ·fe WX`Ü ·ffSX°f IÈYd¿f 
´fi²ff³f QZVf WX`Ü þ¶f dIYÀff³f JZ°f ̧ fZÔ RYÀf»f CX¦ffIYSX 
A³ffþ øY´fe ÀfÔ´fdØf §fSX »ff°ff WX` °fû CXÀfIZY CX»»ffÀf 
AüSX CX¸fÔ¦f IYe IYûBÊ Àfe¸ff ³fWXeÔ SXWX°feÜ 

BÀf ´fiÀf³³f°ff IZY AUÀfSX ´fSX UWX ·f¦fUf³f IYe 
IÈY´ff IYû ¸ff³f°ff WX` AüSX CXÀfZ ´fiIYMX IYSX³fZ IZY d»fE 
UWX CXÀfIYf ´fcþ³f IYSX°ff WX`Ü ¸fWXfSXf¿MÑX ¸fZÔ BÀf 
AUÀfSX ´fSX dÀf»fÔ¦f¯f IZY ³ff¸f ÀfZ Àff¸ffdþIY 
¸fWXû°ÀfU ¸f³ff¹ff þf°ff WX`Ü BÀf¸fZÔ Vff¸f IZY Àf¸f¹f 
Àf·fe ¦ffÔU Uf»fZ ³fE UÀÂfûÔ ÀfZ ÀfbÀfdªþ°f WXûIYSX ¦ffÔU 
IYe Àfe¸ff ́ ffSX IYSX Vf¸fe UÈÃf IZY ÀU¯fÊ øY´fe ́ fØfûÔ IYû 
»fZIYSX A´f³fZ ¦ffÔU ̧ fZÔ Uf´fÀf Af°fZ WX`ÔÜ dRYSX CX³f ÀU¯fÊ 
øY´fe ´fØfûÔ IYf ´fSXÀ´fSX AfQf³f-´fiQf³f dIY¹ff þf°ff 
WX`Ü QVfWXSXf IYf ´fUÊ QÀf ´fiIYfSX IZY ´ff´fûÔ-IYf¸f, 
IiYû²f, »fû·f, ̧ fûWX, ̧ fQ, ̧ f°ÀfSX, AWXÔIYfSX, Af»fÀ¹f, 
dWXÔÀff AüSX ¨fûSXe IZY ´fdSX°¹ff¦f IYe ÀfQÐ´fiZSX¯ff ´fiQf³f 
IYSX°ff WX`Ü

dUþ¹ffQVf¸fe WX¸ffSXe SXf¿MÑXe¹f AdÀ¸f°ff AüSX 
ÀfÔÀIÈYd°f IYf ́ fi°feIY ¶f³f ̈ fbIYf

dUþ¹ffQVf¸fe EIY EZÀff ´fUÊ WX`, þû WX¸ffSXe 
SXf¿MÑXe¹f AdÀ¸f°ff AüSX ÀfÔÀIÈYd°f IYf ´fi°feIY ¶f³f 
¨fbIYf WX`Ü SXfU¯f QWX³f IYSX WX¸f Àf°¹f IZY ´fid°f ßfðf 
½¹föY IYSX ÀU¹fÔ IYû ¦füSXUfd³U°f A³fb·fU IYSX°fZ WX`ÔÜ 
dUþ¹f IYf dWXÔQc A±fÊ WX` ÀU²f¸fÊ AüSX ÀUQZVf IYe 
SXÃff, ³f dIY ¹fbð IYSX QcÀfSXûÔ IYe ·fcd¸f, ²f³f AüSX 
ÀU°U IYf A´fWXSX¯fÜ ¹fWXe d³fdWX°ff±fÊ WX` dUþ¹f´fUÊ 
dUþ¹ffQVf¸fe IYfÜ 

EZÀfe dUþ¹f ¸fZÔ dIYÀfe IYf ´fSXf·fU ³fWXeÔ WXû°ff, 
SXfÃfÀfûÔ IYf ·fe ³fWXeÔ WXbAf, IZYU»f SXfU¯f IZY 
AWXÔIYfSX IYf ÀfÔWXfSX WXbAfÜ 

QVfWXSXZ IYe Vff¸f IZY ¦fb~ ²f³f ¸fÔÂf 
 IbY¶fZSX þe IYf AfVfeUfÊQ SXWXZ¦ff þeU³f ·fSX

QVfWXSXZ ́ fSX ³ffdSX¹f»f ÀfZ þbOÞXZ IbYL EZÀfZ dUVfZ¿f CX´ff¹f ¶f°ffE ¦fE WX`Ô, dþ³WXZÔ IYSX³fZ ÀfZ Af´fIYe ³füIYSXe ̧ fZÔ Af 
SXWXe ́ fSXZVffd³f¹ffÔ QcSX WXû°fe WX`Ü JfÀfIYSX A¦fSX Af´fIYe ³füIYSXe ¶ffSX-¶ffSX LcMX þf°fe WX`, °fû B³f dUVfZ¿f CX´ff¹fûÔ 
IYû þøYSX IYSXZÔÜ ³ffdSX¹f»f IZY B³f dUVfZ¿f CX´ff¹fûÔ IYû IYSX³fZ ÀfZ ²f³f IZY QZU°ff IbY¶fZSX IYe IÈY´ff ·fe ¶f³fe SXWX°fe WX`Ü

SXf¸f ̧ fÔdQSX ̧ fZÔ ̈ fPÞXfEÔ ³ffdSX¹f»f

Af´fIYf d¶fþ³fZÀf NXeIY ÀfZ ³fWXeÔ ¨f»f SXWXf WX` AüSX Af´fIYû »f¦ff°ffSX ³fbIYÀff³f WXû SXWXf WX`, °fû ¹fWX CX´ff¹f 
Af´fIZY IYf¸f Af ÀfIY°ff WX`Ü QVfWXSXZ IZY dQ³f EIY ³ffdSX¹f»f »fZÔ AüSX CXÀfZ ÀfUf ¸feMXSX ´fe»fZ IY´fOÞXZ ¸fZÔ »f´fZMXZÔÜ 
BÀfIZY Àff±f EIY þûOÞXf þ³fZDY AüSX ÀfUf ́ ffU d¸fNXfBÊ »fZIYSX A´f³fZ AfÀf-´ffÀf IZY dIYÀfe ·fe SXf¸f ̧ fÔdQSX ̧ fZÔ 
þfEÔ AüSX ¹fWX Àf¶f ·f¦fUf³f IYû ̈ fPÞXf QZÔÜ

WX³fb¸ff³f þe IYû Ad´fÊ°f IYSXZÔ ¹fZ ̈ feþZÔ

WX³fb¸ff³fþe IZY ·föYûÔ IZY d»fE °fbSXÔ°f »ff·f ́ ff³fZ IYf ÀfSX»f CX´ff¹f ¶f°ff¹ff ¦f¹ff WX`Ü ³ffdSX¹f»f ́ fSX ̈ f¸fZ»fe IZY °fZ»f 
¸fZÔ dÀf³QcSX d¸f»ffIYSX ÀUfdÀ°fIY ¶f³ffEÔÜ BÀf ³ffdSX¹f»f IZY Àff±f »fçc ¹ff ¦fbOÞX-¨f³ff »fZIYSX WX³fb¸ff³f ̧ fÔdQSX þfEhÜ 
WX³fb¸ff³fþe IYû ·fû¦f »f¦ffIYSX  IYf ´ffNX IYSXZÔÜ EZÀff IYSX³fZ ÀfZ Af´f þ»Q WXe IYþÊ 'FY¯f¸fû¨fIY ¸fÔ¦f»f À°fûÂf'
¸fbdöY WXû³fZ »f¦f þfEÔ¦fZÜ

¦fSXe¶fe QcSX IYSX³fZ IYf CX´ff¹f

²f³f IYe QZUe »fÃ¸fe AüSX ßfe¦f¯fZVf IYe ́ fcþf I`YÀfZ IYSXZ AüSX d³f²fÊ³f°ff QcSX IYSX³fZ IZY d»fE ¢¹ff CX´ff¹f IYSX³ff 
¨ffdWXEÜ Àf¶fÀfZ ́ fWX»fZ Af´fIYû ¦f¯fZVf þe AüSX ̧ ff°ff »fÃ¸fe IYe ́ fcþf IYSX³fe WX`Ü ́ fcþf ̧ fZÔ EIY ³ffdSX¹f»f þøYSX 
SXJZÔÜ ́ fcþf IZY ¶ffQ ³ffdSX¹f»f IYû A´f³fe d°fþûSXe ̧ fZÔ SXJ QZÔÜ SXf°f IYû ¹fWX ³ffdSX¹f»f dIYÀfe SXf¸f ̧ fÔdQSX ̧ fZÔ þfIYSX 
¨fPÞXf QZÔÜ ·f¦fUf³f ßfeSXf¸f ÀfZ ́ fif±fÊ³ff IYSXZÔ dIY Af´fIZY þeU³f ÀfZ d³f²fÊ³f°ff WX¸fZVff IZY d»fE QcSX WXû þfEÜ

 ²f³f ́ fifd~ IYf CX´ff¹f

QVfWXSXZ ́ fSX EIY JfÀf CX´ff¹f ¶f°ff¹ff ¦f¹ff WX` þû ²f³f AüSX Àf¸fÈdð »ff ÀfIY°ff WX`Ü BÀf CX´ff¹f IZY d»fE, þ»fZ 
WXbE ³ffdSX¹f»f IZY dL»fIYûÔ ÀfZ ·fÀ¸f ¶f³ffIYSX CXÀf¸fZÔ ³ffdSX¹f»f ́ ff³fe d¸f»ffIYSX »fZ´f °f`¹ffSX IYSX³ff WXû¦ffÜ BÀf »fZ´f 
IYe Àff°f ́ fbdOÞX¹ff ¶f³ffIYSX, ̈ ffSX ́ fbdOÞX¹ff §fSX IZY ̈ ffSXûÔ IYû³fûÔ ̧ fZÔ, EIY ́ fbdOÞX¹ff L°f ́ fSX, EIY ́ fe´f»f IZY ́ fZOÞX IYe 
þOÞX ̧ fZÔ AüSX EIY A´f³fe þZ¶f ̧ fZÔ SXJ³fe WX`Ü AÔ°f ̧ fZÔ ́ fe´f»f IZY Àff¸f³fZ Qe¹ff ·fe þ»ffEÔÜ

¶fe¸ffSXe ÀfZ d³fþf°f ́ ff³fZ IYf CX´ff¹f

§fSX ̧ fZÔ IYûBÊ ¶fe¸ffSX WX` ¹ff IYûBÊ ̧ fbÀfe¶f°f WX`, °fû ³ffdSX¹f»f ÀfZ CXÀfZ QcSX dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü BÀfIZY d»fE EIY 
³ffdSX¹f»f »fZIYSX CXÀfZ ¶fe¸ffSX ½¹fdöY IZY DY´fSX ÀfZ 21 ¶ffSX §fb¸ff³ff WXû°ff WX`Ü dRYSX BÀf ³ffdSX¹f»f IYû SXfU¯f QWX³f 
Uf»fe Af¦f ̧ fZÔ OXf»f dQ¹ff þf°ff WX`Ü IYWXf þf°ff WX` dIY EZÀff IYSX³fZ ÀfZ ¶fe¸ffSXe ¹ff ̧ fbÀfe¶f°f QcSX WXû þf°fe WX`Ü

fot;kn'kehfot;kn'keh

AdV½f³f ¸ffÀf IYe Vfb¢»f ´fÃf IYe QVf¸fe EIY 
EZÀff dQ³f, þû ·ffSX°f IYe ²ffd¸fÊIY AüSX ÀffÔÀIÈYd°fIY 
¨fZ°f³ff ̧ fZÔ ¦fWXSXfBÊ ÀfZ SX¨ff-¶fÀff WX`Ü BÀf dQ³f QZVf IZY 
EIY IYû³fZ ̧ fZÔ ̧ ffh Qb¦ffÊ IYe ́ fid°f¸ffEh ³fQe ̧ fZÔ dUQf IYe 
þf°fe WX`Ô, PXfIY IYe ±ff´f AüSX dÀfÔQcSX JZ»ff IZY Àff±f 
dUþ¹ffQVf¸fe ̧ f³ffBÊ þf°fe WX`; °fû QcÀfSXZ IYû³fZ ̧ fZÔ SXf°f 
IZY AÔ²fZSXZ IYû ̈ feSX°fZ WXbE Ad¦³f IYe »f´fMXûÔ ̧ fZÔ SXfU¯f, 
¸fZ§f³ffQ AüSX IbYÔ·fIY¯fÊ IZY ´fb°f»fZ ·fÀ¸f WXû þf°fZ WX`Ô, 
AüSX »fû¦f IYWX°fZ WX`Ô QVfWXSXf IYe Vfb·fIYf¸f³ffÜ

Ad²fIY°fSX »fû¦f ¸ff³f°fZ WX`Ô dIY Qû³fûÔ EIY WXe ´fUÊ 
WX`Ô, »fZdIY³f Àf¨f ¹fWX WX` dIY B³fIYe IYWXfd³f¹ffh, ³ff¹fIY 
AüSX ·ffUf±fÊ A»f¦f WX`ÔÜ

 dUþ¹ffQVf¸fe
´füSXfd¯fIY ¦fiÔ±f IYWX°fZ WX`Ô þ¶f ¸fdWX¿ffÀfbSX ³ff¸fIY 

AÀfbSX ³fZ ²fSX°fe AüSX ÀU¦fÊ»fûIY ¸fZÔ CX°´ff°f ¸f¨ff¹ff, 
QZU°ffAûÔ IYû ´fSXfÀ°f IYSX dQ¹ff AüSX ÂffÀf IYf 

dUþ¹ffQVf¸fe ¶f³ff¸f QVfWXSXf EIY °ffSXeJ, 
Qû IYWXfd³f¹ffh, dþÀfZX 90% »fû¦f þû ³fWXeÔ þf³f°fZ

Àff¸fifª¹f À±ffd´f°f IYSX d»f¹ff, °f¶f ¶fišff, dU¿¯fb AüSX 
¸fWXZVf ³fZ A´f³fe VfdöY¹fûÔ IYf ÀfÔ¹fû¦f dIY¹ffÜ

BÀf ÀfÔ¹fböY DYþfÊ ÀfZ þ³¸f WXbAf ¸fWXfVfdöY Qb¦ffÊ 
IYfÜ ³fü SXf°f AüSX QÀf dQ³f °fIY QZUe ³fZ ̧ fdWX¿ffÀfbSX ÀfZ 
·f¹ff³fIY ¹fbð dIY¹ffÜ QÀfUZÔ dQ³f, ¸ffh Qb¦ffÊ ³fZ 
¸fdWX¿ffÀfbSX IYf U²f IYSX ÀfÔÀffSX IYû CXÀfIZY Af°fÔIY ÀfZ 
¸fböY dIY¹ffÜ BÀf dQ³f IYû IYWXf ¦f¹ff dUþ¹ffQVf¸fe, 
¹ff³fe dUþ¹f IYf QÀfUfh dQ³fÜ

´fcUeÊ ·ffSX°f, JfÀfIYSX ´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f, AûdOXVff, 
AÀf¸f AüSX dÂf´fbSXf ̧ fZÔ ¹fWX dQ³f Qb¦ffÊ ́ fcþf IZY Àf¸ff´f³f 
AüSX ́ fid°f¸ff dUÀfþÊ³f IYf ́ fUÊ WX`Ü ¹fWXfh ·ffU WX`  ÀÂfe 
VfdöY AüSX ²f¸fÊ IYe dUþ¹fÜ

QVfWXSXf
CXØfSX ·ffSX°f IYe IY±ff IYWX°fe WX` þ¶f SXfU¯f ³fZ 

¸ff°ff Àfe°ff IYf WXSX¯f dIY¹ff, °f¶f ·f¦fUf³f ßfeSXf¸f ³fZ 
¸ff°ff Qb¦ffÊ IYe 9 dQ³fûÔ °fIY AfSXf²f³ff IYeÜ

AfVfeUfÊQ ́ ffIYSX, QVf¸fe IZY dQ³f CX³WXûÔ³fZ »fÔIYf ̧ fZÔ 
SXfU¯f IYf U²f dIY¹ff AüSX ²f¸fÊ, Àf°¹f AüSX ¸f¹ffQfÊ 
IYe dUþ¹f À±ffd´f°f IYeÜ

BÀf þe°f IZY CX°ÀfU IYû IYWXf ¦f¹ff QVfWXSXf, ¹ff³fe 
QVff³f³f IYf WXfSX³ffÜ

CXØfSX ·ffSX°f, SXfþÀ±ff³f, ¦fbþSXf°f AüSX ¸fWXfSXf¿MÑX 
IZY IYBÊ dWXÀÀfûÔ ¸fZÔ ¹fWX dQ³f SXf¸f»fe»ff IZY Àf¸ff´f³f 
AüSX SXfU¯f QWX³f IYf ́ fi°feIY WX`Ü ¹fWXfh ·ffU WX`  Àf°¹f 
AüSX ̧ f¹ffQfÊ IYe dUþ¹fÜ

Qû ́ fUÊ, EIY d°fd±f ¢¹fûÔ?
Qû³fûÔ WXe dUþ¹f IYe IY±ffEh A»f¦f-A»f¦f 

IYf»f, ´ffÂf AüSX ´fÈâ·fcd¸f ÀfZ AfBÊÔ, »fZdIY³f d°fd±f 
EIY- AdV½f³f Vfb¢»f QVf¸feÜ

Vff¹fQ ¹fWXe IYfSX¯f WX` dIY ÀfdQ¹fûÔ ¸fZÔ Qû³fûÔ IZY 
CX°ÀfU IYf ÀUSX d¸f»fIYSX EIY WXû ¦f¹ff, AüSX Afþ 
·fe »fû¦f B³WXZÔ EIY WXe ̧ ff³f »fZ°fZ WX`ÔÜ »fZdIY³f þf³fIYfSX 
IYWX°fZ WX`Ô dUþ¹ffQVf¸fe ¸fZÔ VfdöY IYe dUþ¹f WX`, 
QVfWXSXZ ̧ fZÔ ́ fb÷Y¿fûØf¸f IYeÜ

ÀfÔÀIÈYd°f IYe Jc¶fÀfcSX°fe
BÀf dQ³f ¦fÔ¦ff IZY §ffMX ÀfZ »fZIYSX A¹fû²¹ff IYe 

¦fd»f¹fûÔ °fIY, AüSX IYû»fIYf°ff IZY ´fÔOXf»f ÀfZ »fZIYSX 
¸f`ÀfcSX IZY ¸fWX»f °fIY, ·ffSX°f IYe dUdU²f°ff A´f³fe 
¨fSX¸f ́ fSX WXû°fe WX`Ü

IYWXeÔ dÀfÔQcSX JZ»ff, IYWXeÔ °f»fUfSXûÔ IYf VfÀÂf 
´fcþ³f, IYWXeÔ SXf¸f»fe»ff, °fû IYWXeÔ PXfIY AüSX ²fb³fb¨fe 
³fÈ°¹fÜ EIY WXe dQ³f, »fZdIY³f WXSX SXfª¹f A´f³fe ·ff¿ff, 
SXÔ¦f AüSX ́ fSXÔ´fSXf ̧ fZÔ BÀfZ ̧ f³ff°ff WX`Ü ¹fWXe WX` ·ffSX°f IYe 
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·ffSX°f IYe ²fSX°fe ²f¸fÊ AüSX Af²¹ffd°¸fIY 
´fSXÔ´fSXfAûÔ ÀfZ Aû°f-´fiû°f WX`Ü B³WXeÔ ¸fZÔ ÀfZ EIY 
´ffUf´fbSXe, þ`³f ²f¸fÊ IYf A°¹fÔ°f ´fdUÂf AüSX ´fidÀfð 
°fe±fÊ À±f»f WX`Ü d¶fWXfSX IZY ³ff»fÔQf dþ»fZ ̧ fZÔ dÀ±f°f ¹fWX 
À±ff³f þ`³f ²f¸ffÊU»fÔd¶f¹fûÔ IZY d»fE A°¹fd²fIY ßfðf 
IYf IZYÔQi WX`, ¢¹fûÔdIY ¹fWXe UWX À±f»f WX` þWXfh þ`³f ²f¸fÊ 
IZY 24UZÔ °fe±fÔÊIYSX ·f¦fUf³f ¸fWXfUeSX ÀUf¸fe ³fZ  
d³fUfÊ¯f ́ fif~ dIY¹ffÜ

EZd°fWXfdÀfIY ̧ fWX°U

·f¦fUf³f ̧ fWXfUeSX ³fZ 527 BÊÀff ́ fcUÊ IYfd°fÊIY ̧ ffWX 
IYe A¸ffUÀ¹ff IYû ́ ffUf´fbSXe ̧ fZÔ d³fUfÊ¯f ́ fif~ dIY¹ffÜ 
CX³fIZY VfSXeSX IYf QfWX ÀfÔÀIYfSX ¹fWXeÔ WXbAf AüSX CX³fIYe 
AdÀ±f¹fûÔ IYû ´fif~ IYSX³fZ WXZ°fb WXþfSXûÔ »fû¦fûÔ ³fZ ·fcd¸f 
JûQeÜ IYWXf þf°ff WX` dIY B°f³fe Ad²fIY ¸ffÂff ¸fZÔ 
d¸f˜e JûQe ¦fBÊ dIY UWXfh EIY dUVff»f ÀfSXûUSX ¶f³f 
¦f¹ffÜ ¹fWXe Afþ IYf þ»f ¸fÔdQSX IYWX»ff°ff WX`, þû 
´ffUf´fbSXe IYf ̧ fb£¹f AfIY¿fÊ¯f WX`Ü

´fi¸fbJ QVfÊ³fe¹f À±f»f

þ»f ¸fÔdQSX - ¹fWX ¸fÔdQSX EIY dUVff»f ÀfSXûUSX IZY 
¶fe¨f dÀ±f°f WX` AüSX ÀfÔ¦f¸fSX¸fSX ÀfZ d³fd¸fÊ°f WX`Ü ¹fWXfh 
·f¦fUf³f ¸fWXfUeSX IYe ¨fSX¯f´ffQbIYf dUSXfþ¸ff³f WX`ÔÜ 
þ»f ¸fÔdQSX °fIY ´fWXbh¨f³fZ IZY d»fE EIY ´f°f»fe 
´f¦fOXÔOXe ´fb»f IZY øY´f ¸fZÔ ¶f³fe WXbBÊ WX`Ü ¹fWX úV¹f 
A°¹fÔ°f ̧ f³fûWXfSXe AüSX VffÔ°f Uf°ffUSX¯f ́ fiQf³f IYSX°ff 
WX`Ü

¦ff¹f³f ¸fÔdQSX (dÀfÔWX ´fb¿IYdSX¯fe) -¹fWX ·fe ÀfSXûUSX 
IZY ·fe°fSX dÀ±f°f EIY ´fi¸fbJ þ`³f ¸fÔdQSX WX`, þWXfh 
·f¦fUf³f ̧ fWXfUeSX IYe ́ fid°f¸ff À±ffd´f°f WX`Ü

Àf¸fûÀfSX¯f ¸fÔdQSX - ´ffUf´fbSXe ¸fZÔ ·f¦fUf³f ¸fWXfUeSX 
IYf Àf¸fûÀfSX¯f À±f»f ·fe ¸ff³ff þf°ff WX`Ü Àf¸fûÀfSX¯f 
UWX dQ½¹f CX´fQZVf À±f»f WX` þWXfh °fe±fÔÊIYSX Àf·fe 
þeUûÔ IYû CX´fQZVf QZ°fZ ±fZÜ ¹fWX ̧ fÔdQSX ¦fû»ffIYfSX øY´f 
¸fZÔ d³fd¸fÊ°f WX`Ü

Af²¹ffd°¸fIY ̧ fWX°U

þ`³f ²f¸fÊ ̧ fZÔ ́ ffUf´fbSXe IYû ̧ fûÃf·fcd¸f ̧ ff³ff ¦f¹ff WX`Ü 
¹fWXfh Af³fZ Uf»fZ ßfðf»fb ²¹ff³f AüSX ́ fcþf IZY ̧ ff²¹f¸f 
ÀfZ ·f¦fUf³f ̧ fWXfUeSX ÀfZ AfVfeUfÊQ IYe IYf¸f³ff IYSX°fZ 
WX`ÔÜ IYfd°fÊIY A¸ffUÀ¹ff IYû ¹fWXfh dUVfZ¿f ̧ fZ»ff AüSX 
Af¹fûþ³f WXû°ff WX`, dþÀf¸fZÔ WXþfSXûÔ ßfðf»fb Vffd¸f»f 
WXûIYSX ·f¦fUf³f ¸fWXfUeSX IZY d³fUfÊ¯f dQUÀf IYf 
À¸fSX¯f IYSX°fZ WX`ÔÜ

´f¹fÊMX³f AüSX ́ fWXbh¨f

´ffUf´fbSXe d¶fWXfSX IYe SXfþ²ff³fe ´fMX³ff ÀfZ »f¦f·f¦f 

90 dIY»fû¸feMXSX IYe QcSXe ´fSX dÀ±f°f WX`Ü ´fMX³ff, 
SXfþ¦feSX AüSX ³ff»fÔQf ÀfZ ¹fWXfh ÀfOÞXIY ¸ff¦fÊ õfSXf 
AfÀff³fe ÀfZ ́ fWXbh¨ff þf ÀfIY°ff WX`Ü 

´ffUf´fbSXe IYf ´fifIÈYd°fIY ÀfüÔQ¹fÊ, VffÔ°f Uf°ffUSX¯f 
AüSX ²ffd¸fÊIY ̧ fWXØff BÀfZ ³f IZYU»f þ`³f A³fb¹ffd¹f¹fûÔ 
IZY d»fE, ¶fd»IY Àf·fe ²f¸ffÊU»fÔd¶f¹fûÔ AüSX ́ f¹fÊMXIYûÔ 
IZY d»fE AfIY¿fÊ¯f IYf IZYÔQi ¶f³ff°fZ WX`ÔÜ

U`Vff»fe ¸fWXfUeSX ÀUf¸fe IYe þ³¸f·fcd¸f 
WX` °fû d¶fWXfSX IYf À±f»f ´ffUf´fbSXe CX³fIYe 
Àf¸ffd²f À±f»f IZY °füSX ´fSX ´fidÀfð WX`. 
´ffUf´fbSXe dþÀfZ d¶fWXfSX ¸fZÔ ´ffUf ·fe IYWXf 
þf°ff WX`, d¶fWXfSX IZY ³ff»fÔQf dþ»fZ ¸fZÔ 
SXfþ¦feSX AüSX ¶fû²f¦f¹ff IZY Àf¸fe´f dÀ±f°f 
EIY À±ff³f WX` ´ffUf´fbSXe, þWXfÔ þ»f¸fÔdQSX 
dÀ±f°f WX`. ¹fWXeÔ ´fSX 528 BÊÀff´fcUÊ ¸fZÔ 
·f¦fUf³f ¸fWXfUeSX IYû ¸fûÃf IYe ´fifd~ WXbBÊ 
±fe. BÀf ̧ fÔdQSX IYû þ»f ÀfSXûUSX ̧ fZÔ ¶f³ff¹ff 
¦f¹ff WX`. BÀf¸fZÔ þ¶f IY¸f»f IZY RcY»f dJ»f°fZ 
WX`Ô °fû ¹fWXfÔ IYf ³fþfSXf QZJ³fZ »ff¹fIY WXû°ff 
WX`. EZÀff ´fi°fe°f WXû°ff WX` þ`ÀfZ Äff³f IYf ÀffSXZ 
IY´ffMX EIY Àff±f Jb»f ¦fE WXûÔ. BÀf ¸fÔdQSX 
IYf d³f¸ffÊ¯f ·f¦fUf³f ̧ fWXfUeSX IZY ¶fOÞXZ ·ffBÊ 
³fd³QU²fÊ³f õfSXf IYSXf¹ff ¦f¹ff ±ff. ́ ffUf´fbSXe 
IZY BÀf ¸fÔdQSX ¸fZÔ ·f¦fUf³f ¸fWXfUeSX IYe 
¨fSX¯f ́ ffQbIYf IYû À±ff³f dQ¹ff ¦f¹ff WX` AüSX 
B³WXe ¨fSX¯fûÔ IYû ·f¦fUf³f ¸ff³fIYSX 
ßfðf»fbAûÔ õfSXf ́ fcþf IYe þf°fe WX`. 

A·fe WXf»f WXe ¸fZÔ ³ff»fÔQf dUV½fdUôf»f¹f IYf 
CXîfMX³f 800 Àff»fûÔ IZY »f¸¶fe ´fi°feÃff IZY ´f›f°f 
WXbAf WX`, A¶f QZVf IZY ³fed°f d³f¸ff°ffÊAûÔ IZY Àf¸fÃf 
³ff»fÔQf dUV½f dUôf»f¹f IYû À±ffd´f°f EUÔ ´fid°fâ°f 
IYSX³fZ IYe ¨fb³fü°fe WXû¦fe, ³ff»fÔQf IZY U`·fU IYf 
´fb³f:SXZJfÔIY³f IYSX³ff EUÔ UWXfÔ IYe ´fif¨fe³f dVfÃff-
QeÃff IYSX³fZ WXZ°fb EIY ¶fOXZ Vfû²f EUÔ ´fi¹ffÀf IYe 
AfUV¹fIY°ff WX`Ü ³ff»fÔQf ¸fZÔ ¦fb÷Y dVf¿¹f ´fSXÔ´fSXf IZY 
A³fbÀffSX dVfÃff Qe þf°fe ±fe, B³f Àf¶f IZY Àff±f 
Af²fbd³fIY dVfÃff IZY Àff±f Àff¸fÔþÀ¹f À±ffd´f°f IYSX³ff 
WXû¦ffÜ

´fif¨fe³f ³ff»fÔQf dUV½fdUôf»f¹f IYe À±ff´f³ff ¦fb~ 
UÔVf ¸fZÔ WXbBÊ ±fe, BÀf UÔVf IZY VffÀfIY IbY¸ffSX¦fb~ ³fZ 
425 BÊÀfUe ÀfZ 470 BÊÀfUe IZY ¸f²¹f BÀfIYe 
À±ff´f³ff IYe ±feÜ ¦fb~UÔVf IYe Àf¸fÈdð EUÔ ¹fVf 
ÀfÔ´fc¯fÊ dUV½f ¸fZÔ dUÀ°ffdSX°f ±feÜ ³ff»fÔQf 
dUV½fdUôf»f¹f U`dV½fIY dVfÃff IYf ̧ fb£¹f IZYÔQi ±ffÜ 
¦fb~ UÔVf IZY ́ f°f³f IZY ́ f›f°f ·fe WX¿fÊU²fÊ³f IZY IYf»f ̧ fZÔ 
·fe ¹fWX dUV½fdUôf»f¹f RY»f°ff RcY»f°ff SXWXfÜ BÀf 
Àf¸f¹f »f¦f·f¦f 6 Vf°ffd¶Q¹fûÔ °fIY BÀf 
dUV½fdUôf»f¹f IZY ¹fVf IYf OXÔIYf Qbd³f¹ff ·fSX ¸fZÔ 
¶fþ°ff SXWXfÜ

³ff»fÔQf dUV½fdUôf»f¹f Àf¸´fc¯fÊ dUV½f IYf 
Äff³f´feNX ̧ ff³ff þf°ff ±ffÜ ·ffSX°fe¹f Äff³f, ²f¸fÊVffÀÂf, 
ÀffdWX°¹f, QVfÊ³f, IY»ff, dVf»´f, Àf·¹f°ff AüSX 
ÀfÔÀIÈYd°f AfdQ IZY Äff³f IYf ¹fWX IZYÔQi d¶f³Qc ±ffÜ ¹fWXfh 
IZY À³ff°fIYûÔ °f±ff CX³fIZY ́ ffd¯OX°¹f IZY IYfSX¯f dUV½f 
·fSX IZY dUôf±feÊ ·ffSX°f AfIYSX A´f³ff A²¹f¹f³f ́ fc¯fÊ 
IYSX°fZ ±fZÜ þ¶f ¶füð ²f¸fÊ IYe dUþ¹f ́ f°ffIYf Àf¸´fc¯fÊ 
EdVf¹ff J¯OX ̧ fZÔ RYWXSXf SXWXe ±fe, °f¶f ·ffSX°fe¹f Äff³f-
dUÄff³f IYf ¸fc»f ÀÂfû°f ³ff»f³Qf WXe ±ffÜ ³ff»f³Qf ¸fZÔ 
A²¹f¹f³f IZY d¶f³ff dVfÃff A´fc¯fÊ Àf¸fÓfe þf°fe ±feÜ

³ff»f³Qf dUV½fdUôf»f¹f ¸fZÔ A²¹f¹f³f IZY d»fE 
¨fe³f, þf´ff³f, °ff°ffSX, d°f¶¶f°f, ¸f²¹f EdVf¹ff, 
V¹ff¸f, A³ff¸f, U¸ffÊ, ̧ f»f¹f AfdQ QZVfûÔ IZY dUôf±feÊ 
Af°fZ ±fZÜ ¹fWXfh ANXfSXWX ¶füð d³fIYf¹f ¦fi³±fûÔ IZY 
Ad°fdSXöY U`ôIY, QVfÊ³f, ÀffdWX°¹f, IY»ff, ¶fifšf¯f 
EUÔ þ`³f QVfÊ³f AfdQ IYe dVfÃff Qe þf°fe ±feÜ 
J¯OXWXSXûÔ IYe JbQfBÊ IZY °f±¹f IYWX SXWXZ WX`Ô dIY ¹fWXfÔ 
IZYU»f ́ fbÀ°fIYe¹f dVfÃff WXe ³fWXeÔ °fû WXÀ°fIYüVf»f IYe 
dVfÃff IYf ·fe Àfb´fi¶f³²f ±ffÜ

¨fe³fe À³ff°fIY ‰Z³fÀffÔ¦f IZY A³fbÀffSX ³ff»f³Qf ¸fZÔ 
QÀf WXþfSX ÀfZ Ad²fIY LfÂf ´fPÞX°fZ ±fZ, AüSX 
A²¹ff´fIYûÔ IYe ÀfÔ£¹ff OXZPÞX WXþfSX ±feÜ ´fif¨ff¹fÊ 
Vfe»f·fQi ±fZÜ dUV½fdUôf»f¹f IZY Àff±f d¶fWXfSX ¸fZÔ 
AfNX dUVff»f IYÃf AüSX °fe³f Àfü ´fiIYûâ ±fZÜ Àf·ff 
ÀfQ³f QÀf ·ff¦fûÔ ¸fZÔ dU·föY ±ffÜ dVfÃffd±fÊ¹fûÔ IZY 
d³fUfÀf IZY d»fE A³fZIYûÔ LfÂffUfÀf ±fZÜ SX}Àff¦fSX, 
SX}ûQd²f AüSX SX}SXÔþIY ³ff¸f IZY °fe³f dUVff»f 
´fbÀ°fIYf»f¹f ±fZÜ B³f ´fbÀ°fIYf»f¹fûÔ ¸fZÔ WXe³f¹ff³f, 
¸fWXf¹ff³f, Uþi¹ff³f AfdQ ¶füð °f±ff A³¹ff³¹f 

Àf¸´fiQf¹fûÔ IZY dUdU²f dU¿f¹fIY ¦fi³±f CX´f»f¶²f ±fZÜ

dVfÃff dU·ff¦f ¸fZÔ dþ³fd¸fÂf, Vfe§fi ¶fbdð, 
¨f³Qi´ff»f, Äff³f¨f³Qi, dÀ±fSX¸fd°f, ´fi·ffIYSX d¸fÂf, 
²f¸fÊ´ff»f, ·fQiÀfZ³f, Vff³°f SXdÃf°f AfdQ ´fi±f¸f ßfZ¯fe 
IZY ´fiIYf¯OX dUõf³f ±fZ-dþ³f¸fZÔ Af¨ff¹fÊ Vffd³°f 
SXdÃf°f IYf ³ff¸f dUVfZ¿f CX»»fZJ³fe¹f WX`Ü CX³fIZY Àf¸f¹f 
¸fZÔ ³ff»f³Qf IYe IYed°fÊ AdJ»f dUV½f ¸fZÔ ½¹ff~ WXû 
¨fbIYe ±feÜ

³ff»f³Qf IZYU»f ¸f¦f²f IYf WXe Äff³f ·f¯OXfSX ³fWXeÔ 
Ad´f°fb Àf¸fÀ°f dUV½f ¸fZÔ Äff³f-dUÄff³f IYf ´f±f 
´fiQVfÊIY ±ffÜ ³ff»f³Qf IZY Ad³°f¸f dQ³fûÔ ¸fZÔ §fûSX 
Uþi¹ff³f IYf dUIÈY°f ÀfZ dUIÈY°f øY´f þ³f°ff ¸fZÔ 
´fi¨ffdSX°f dIY¹ff þf SXWXf ±ffÜ B³WXeÔ Af³°fdSXIY 
Qb¶fÊ»f°ffAûÔ AüSX ̧ fbdÀ»f¸f AfIiY¸f¯f ³fZ ³ff»f³Qf IYû 
d¸f˜e ̧ fZÔ d¸f»ff dQ¹ffÜ ̧ fbÀf»f¸ff³fûÔ ³fZ d³fâbSX°ff IZY Àff±f 
BÀf dUV½fdUôf»f¹f IYû »fcMXfÜ BÀfIZY ÀffÃfe WX`Ô-
UWXfh IYe þ»fe BÊMXZÔ, ¨füJMXZÔ, ¨ffU»f IZY þ»fZ WXbE 
Qf³fZ B°¹ffdQÜ 

·ffSX°fe¹f UfÀ°fbIY»ff IZY CX°IÈYá ³f¸fc³fZ ¶f¶ffÊQ 
dIY¹fZ ¦fEÜ ¹fdQ ·f¹fÔIYSX A¸ff³fbd¿fIY ´fiWXfSXûÔ ÀfZ 
³ff»f³Qf IYf ³ffVf ³f WXbAf WXû°ff °fû UWXfh IZY ¦fi³±ff¦ffSX 
Afþ ·fe dUV½f IYû ¹fWX ¶f°ff ÀfIY°fZ dIY CXÀf Àf¸f¹f 
³ff»f³Qf dIY°f³ff dUÀ°fÈ°f Adð°fe¹f ¦f¸·feSX Äff³f IYf 
Àff¦fSX ±ffÜ ³ff»fÔQf dUV½fdUôf»f¹f UfÀ°fU ¸fZÔ 
A´f³fe ´fif¨fe³f ´fid°fâf IYû ´fif~ IYSX³fZ IYe AûSX 
A¦fiÀfSX WX`, AfUV¹fIY°ff WX` dIY BÀf dUV½f 
dUôf»f¹f IYe ½¹fUÀ±ff ·ffSX°fe¹f Äff³f-dUÄff³f ¸fZÔ 
d³f¿¯ff°f dVfÃfIYûÔ EUÔ Vf`Ãfd¯fIY ÀfÔ´fQf IYf Àf¸¸ff³f 
IYSX³fZ Uf»fûÔ IZY WXf±fûÔ ̧ fZÔ WXû¦feÜ

³fBÊ dQ»»feÜ þ³fÀfÔÀIÈYd°f (E³fþeAû) EUÔ ¸ffh 
IY»¹ff¯fe ÀfZUf ÀfÔÀ±ff³f IZY ÀfÔ¹fböY °f°UfU²ff³f ¸fZÔ 
¦fie³f »ffCXÔþ ¶f`Ô¢½fZMX, ´feSXf¦fPÞXe, ³fBÊ dQ»»fe ¸fZÔ 
²f¸fÊSX} ª¹fûd°f¿f Àf¸¸ff³f2026 IYf ·f½¹f EUÔ 
¦fdSX¸ff¸f¹f Af¹fûþ³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ Àf¸ffSXûWX ¸fZÔ QZVf 
IZY dUd·f³³f SXfª¹fûÔ ÀfZ AfE ª¹fûd°f¿ff¨ff¹fûÊÔ, UfÀ°fb 
dUVfZ¿fÄfûÔ, AÔIYVffdÀÂf¹fûÔ, °fÔÂf-¸fÔÂf dUVfZ¿fÄfûÔ, 
Àf¸ffþÀfZdU¹fûÔ, ´fÂfIYfSXûÔ EUÔ ¦f¯f¸ff³¹f Ad°fd±f¹fûÔ 
³fZ CX°ÀffWX´fcUÊIY ·ff¦f d»f¹ffÜ

IYf¹fÊIiY¸f IZY ¸fb£¹f Ad°fd±f IZY øY´f ¸fZÔ OXfg. 
E¨f.EÀf. SXfU°f (²f¸fÊ¦fb÷Y, »fZJIY, ª¹fûd°f¿ff¨ff¹fÊ, 
UfÀ°fb dUVfZ¿fÄf EUÔ MXeUe ́ f`³fd»fÀMX), ̧ ff³fUZ³Qi dÀfÔWX 
SXfU°f (ª¹fûd°f¿ff¨ff¹fÊ EUÔ ¸fûdMXUZVf³f»f À´feIYSX), 
³feSXþ Vf¸ffÊ (U`dQIY ª¹fûd°f¿ff¨ff¹fÊ, UfÀ°fb 
dUVfZ¿fÄf, MX`SXû IYfOXÊ SXeOXSX, SXZ¸fZOXe E¢Àf´fMXÊ, 
WXÀ°fSXZJf EUÔ ³fþSX Qû¿f dUVfZ¿fÄf) °f±ff ´fÔdOX°f 
´fi·ff°f d¸fßff (U`dQIY ª¹fûd°f¿f Af¨ff¹fÊ EUÔ 
UfÀ°fbVffÀÂfe) dUVfZ¿f øY´f ÀfZ CX´fdÀ±f°f SXWXZÜ Àf·fe 
Ad°fd±f¹fûÔ ³fZ Qe´f ´fiªUd»f°f IYSX IYf¹fÊIiY¸f IYf 
Vfb·ffSXÔ·f dIY¹ff °f±ff ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f EUÔ U`dQIY 
ª¹fûd°f¿f IZY ̧ fWX°U ́ fSX A´f³fZ dU¨ffSX ½¹föY dIYEÜ

Àf¸ffSXûWX ¸fZÔ QZVf·fSX ÀfZ AfE dUõf³fûÔ IYû CX³fIZY 
CX°IÈYá ¹fû¦fQf³f IZY d»fE ‘²f¸fÊSX} ª¹fûd°f¿f 
Àf¸¸ff³f–2026’ ÀfZ Àf¸¸ffd³f°f dIY¹ff ¦f¹ffÜ 
Àf¸¸ffd³f°f WXû³fZ Uf»fûÔ ¸fZÔ Af¨ff¹fÊ SXfþeU SXÔþ³f 
(U`dQIY ª¹fûd°f¿f Af¨ff¹fÊ EUÔ UfÀ°fbVffÀÂfe), OXfg. 
ÀfÔþ¹f AdÂf (ª¹fûd°fdUÊQ), ¸fû³fc ·fÔOXfSXe (¸ffh 

IYf»fIYf ¸fWXfSXf³fe IYf »ff»f, ª¹fûd°f¿ff¨ff¹fÊ EUÔ 
°fÔÂf-¸fÔÂf dUVfZ¿fÄf), Af¨ff¹fÊ dUUZIY ·ffSXõfþ 
(ª¹fûd°f¿ff¨ff¹f Ê, WXÀ°fSX ZJf dUVfZ¿fÄf EUÔ 
þZ¸fû»ffgdþÀMX), OXfg. Aþ¹f IbY¸ffSX U`ô, Ad¸f°f 
IbY¸ffSX þ`³f, Qed´fIYf þ`³f, Af¨ff¹fÊ ÀfÔþ¹f Vf¸ffÊ, 
SXÔþ³ff ¹ffQU, AÔVfb Óff, ´fÔdOX°f dUIYfÀf Vf¸ffÊ, 
ÀfbIZYVf Vf¸ffÊ °f±ff ́ fÂfIYfdSX°ff IZY ÃfZÂf ̧ fZÔ Àfb·ff¿f Óff 
ÀfdWX°f 100 ÀfZ Ad²fIY ª¹fûd°f¿ff¨ff¹fûÊÔ EUÔ dUdVfá 
½¹fdöY°UûÔ IYû Àf¸¸ffd³f°f dIY¹ff ¦f¹ffÜ

¸fb£¹f Ad°fd±f OXfg. E¨f.EÀf. SXfU°f ³fZ A´f³fZ 
ÀfÔ¶fû²f³f ¸fZÔ IYWXf dIY U`dQIY ª¹fûd°f¿f ·ffSX°fe¹f 
ÀfÔÀIÈYd°f IYe A¸fc»¹f ²fSXûWXSX WX`, þû ¸ff³fU þeU³f 
IYû ÀfWXe dQVff QZ³fZ IYf IYf¹fÊ IYSX°fe WX`Ü CX³WXûÔ³fZ ¹fbUf 

´fePÞXe ÀfZ ·ffSX°fe¹f Äff³f ´fSXÔ´fSXf IYû A´f³ff³fZ IYf 
Af”f³f dIY¹ffÜ

¸ff³fUZ³Qi dÀfÔWX SXfU°f ³fZ IYWXf dIY Af²¹ffd°¸fIY 
Äff³f, ÀfIYfSXf°¸fIY Àfû¨f AüSX Af°¸fdUV½ffÀf 
þeU³f IYû ³fBÊ dQVff QZ°fZ WX`ÔÜ ³feSXþ Vf¸ffÊ ³fZ ª¹fûd°f¿f, 
UfÀ°fb EUÔ Af²¹ffd°¸fIY CX´ff¹fûÔ IZY ¸fWX°U ´fSX 
´fiIYfVf OXf»ff, þ¶fdIY ´fÔdOX°f ´fi·ff°f d¸fßff ³fZ 
U`dQIY ª¹fûd°f¿f EUÔ UfÀ°fbVffÀÂf IZY U`Äffd³fIY ´fÃf 
IYû dUÀ°ffSX ÀfZ Àf¸fÓff¹ffÜ

Àf¸ffSXûWX IZY QüSXf³f ÀffÔÀIÈYd°fIY ´fiÀ°fbd°f¹fûÔ ³fZ 
CX´fdÀ±f°f Ad°fd±f¹fûÔ IYf ̧ f³f ̧ fûWX d»f¹ffÜ IYf¹fÊIiY¸f 
¸fZÔ QZVf·fSX ÀfZ AfE dUõf³fûÔ ³fZ ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f, 
Àf³ff°f³f ́ fSXÔ´fSXf EUÔ U`dQIY ª¹fûd°f¿f IZY ÀfÔSXÃf¯f AüSX 

´fi¨ffSX-´fiÀffSX IYf ÀfÔIY»´f d»f¹ffÜ

IYf¹f ÊI iY¸f IYf ÀfRY»f Àf Ô¨ff»f³f 
Àfb½¹fUdÀ±f°f PXÔ¦f ÀfZ dIY¹ff ¦f¹ffÜ Af¹fûþ³f 
IYe ÀfRY»f°ff IZY d»fE Af¹fûþIY dÂf»fûIY 
IbY¸ffSX Óff EUÔ A÷Y¯f A¦fiUf»f ³fZ Àf·fe ̧ fb£¹f 
Ad°fd±f¹fûÔ, Àf¸¸ffd³f°f dUõf³fûÔ, ¸fedOX¹ff 
´fid°fd³fd²f¹fûÔ, ÀfWX¹fû¦fe ÀfÔÀ±ffAûÔ EUÔ 
ÀU¹fÔÀfZUIYûÔ IYf Af·ffSX ½¹föY dIY¹ffÜ 
CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY ·fdU¿¹f ¸fZÔ ·fe ·ffSX°fe¹f 
ÀfÔÀIÈYd°f EUÔ U`dQIY ª¹fûd°f¿f IZY CX°±ff³f WXZ°fb 
EZÀfZ SXf¿MÑXe¹f À°fSX IZY Af¹fûþ³f d³fSXÔ°fSX dIYE 
þfEÔ¦fZÜ

Àf¸ffSXûWX IYf Àf¸ff´f³f SXf¿MÑX¦ff³f EUÔ Àf·fe 
Ad°fd±f¹fûÔ IZY ´fid°f ²f³¹fUfQ Äff´f³f IZY Àff±f 
WXbAfÜ IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ CX´fdÀ±f°f Àf·fe »fû¦fûÔ ³fZ 
Af¹fûþ³f IYe ·fcdSX-·fcdSX ́ fiVfÔÀff IYSX°fZ WXbE BÀfZ 
U`dQIY ª¹fûd°f¿f IZY ÃfZÂf ¸fZÔ EIY ¸fWX°U´fc¯fÊ 
AüSX ́ fiZSX¯ffQf¹fIY ́ fWX»f ¶f°ff¹ffÜ



tSu&/keZ /kjksgj

·ffSX°f IYe ²fSX°fe ²f¸fÊ AüSX Af²¹ffd°¸fIY 
´fSXÔ´fSXfAûÔ ÀfZ Aû°f-´fiû°f WX`Ü B³WXeÔ ¸fZÔ ÀfZ EIY 
´ffUf´fbSXe, þ`³f ²f¸fÊ IYf A°¹fÔ°f ´fdUÂf AüSX ´fidÀfð 
°fe±fÊ À±f»f WX`Ü d¶fWXfSX IZY ³ff»fÔQf dþ»fZ ̧ fZÔ dÀ±f°f ¹fWX 
À±ff³f þ`³f ²f¸ffÊU»fÔd¶f¹fûÔ IZY d»fE A°¹fd²fIY ßfðf 
IYf IZYÔQi WX`, ¢¹fûÔdIY ¹fWXe UWX À±f»f WX` þWXfh þ`³f ²f¸fÊ 
IZY 24UZÔ °fe±fÔÊIYSX ·f¦fUf³f ¸fWXfUeSX ÀUf¸fe ³fZ  
d³fUfÊ¯f ́ fif~ dIY¹ffÜ

EZd°fWXfdÀfIY ̧ fWX°U

·f¦fUf³f ̧ fWXfUeSX ³fZ 527 BÊÀff ́ fcUÊ IYfd°fÊIY ̧ ffWX 
IYe A¸ffUÀ¹ff IYû ́ ffUf´fbSXe ̧ fZÔ d³fUfÊ¯f ́ fif~ dIY¹ffÜ 
CX³fIZY VfSXeSX IYf QfWX ÀfÔÀIYfSX ¹fWXeÔ WXbAf AüSX CX³fIYe 
AdÀ±f¹fûÔ IYû ´fif~ IYSX³fZ WXZ°fb WXþfSXûÔ »fû¦fûÔ ³fZ ·fcd¸f 
JûQeÜ IYWXf þf°ff WX` dIY B°f³fe Ad²fIY ¸ffÂff ¸fZÔ 
d¸f˜e JûQe ¦fBÊ dIY UWXfh EIY dUVff»f ÀfSXûUSX ¶f³f 
¦f¹ffÜ ¹fWXe Afþ IYf þ»f ¸fÔdQSX IYWX»ff°ff WX`, þû 
´ffUf´fbSXe IYf ̧ fb£¹f AfIY¿fÊ¯f WX`Ü

´fi¸fbJ QVfÊ³fe¹f À±f»f

þ»f ¸fÔdQSX - ¹fWX ¸fÔdQSX EIY dUVff»f ÀfSXûUSX IZY 
¶fe¨f dÀ±f°f WX` AüSX ÀfÔ¦f¸fSX¸fSX ÀfZ d³fd¸fÊ°f WX`Ü ¹fWXfh 
·f¦fUf³f ¸fWXfUeSX IYe ¨fSX¯f´ffQbIYf dUSXfþ¸ff³f WX`ÔÜ 
þ»f ¸fÔdQSX °fIY ´fWXbh¨f³fZ IZY d»fE EIY ´f°f»fe 
´f¦fOXÔOXe ´fb»f IZY øY´f ¸fZÔ ¶f³fe WXbBÊ WX`Ü ¹fWX úV¹f 
A°¹fÔ°f ̧ f³fûWXfSXe AüSX VffÔ°f Uf°ffUSX¯f ́ fiQf³f IYSX°ff 
WX`Ü

¦ff¹f³f ¸fÔdQSX (dÀfÔWX ´fb¿IYdSX¯fe) -¹fWX ·fe ÀfSXûUSX 
IZY ·fe°fSX dÀ±f°f EIY ´fi¸fbJ þ`³f ¸fÔdQSX WX`, þWXfh 
·f¦fUf³f ̧ fWXfUeSX IYe ́ fid°f¸ff À±ffd´f°f WX`Ü

Àf¸fûÀfSX¯f ¸fÔdQSX - ´ffUf´fbSXe ¸fZÔ ·f¦fUf³f ¸fWXfUeSX 
IYf Àf¸fûÀfSX¯f À±f»f ·fe ¸ff³ff þf°ff WX`Ü Àf¸fûÀfSX¯f 
UWX dQ½¹f CX´fQZVf À±f»f WX` þWXfh °fe±fÔÊIYSX Àf·fe 
þeUûÔ IYû CX´fQZVf QZ°fZ ±fZÜ ¹fWX ̧ fÔdQSX ¦fû»ffIYfSX øY´f 
¸fZÔ d³fd¸fÊ°f WX`Ü

Af²¹ffd°¸fIY ̧ fWX°U

þ`³f ²f¸fÊ ̧ fZÔ ́ ffUf´fbSXe IYû ̧ fûÃf·fcd¸f ̧ ff³ff ¦f¹ff WX`Ü 
¹fWXfh Af³fZ Uf»fZ ßfðf»fb ²¹ff³f AüSX ́ fcþf IZY ̧ ff²¹f¸f 
ÀfZ ·f¦fUf³f ̧ fWXfUeSX ÀfZ AfVfeUfÊQ IYe IYf¸f³ff IYSX°fZ 
WX`ÔÜ IYfd°fÊIY A¸ffUÀ¹ff IYû ¹fWXfh dUVfZ¿f ̧ fZ»ff AüSX 
Af¹fûþ³f WXû°ff WX`, dþÀf¸fZÔ WXþfSXûÔ ßfðf»fb Vffd¸f»f 
WXûIYSX ·f¦fUf³f ¸fWXfUeSX IZY d³fUfÊ¯f dQUÀf IYf 
À¸fSX¯f IYSX°fZ WX`ÔÜ

´f¹fÊMX³f AüSX ́ fWXbh¨f

´ffUf´fbSXe d¶fWXfSX IYe SXfþ²ff³fe ´fMX³ff ÀfZ »f¦f·f¦f 

90 dIY»fû¸feMXSX IYe QcSXe ´fSX dÀ±f°f WX`Ü ´fMX³ff, 
SXfþ¦feSX AüSX ³ff»fÔQf ÀfZ ¹fWXfh ÀfOÞXIY ¸ff¦fÊ õfSXf 
AfÀff³fe ÀfZ ́ fWXbh¨ff þf ÀfIY°ff WX`Ü 

´ffUf´fbSXe IYf ´fifIÈYd°fIY ÀfüÔQ¹fÊ, VffÔ°f Uf°ffUSX¯f 
AüSX ²ffd¸fÊIY ̧ fWXØff BÀfZ ³f IZYU»f þ`³f A³fb¹ffd¹f¹fûÔ 
IZY d»fE, ¶fd»IY Àf·fe ²f¸ffÊU»fÔd¶f¹fûÔ AüSX ́ f¹fÊMXIYûÔ 
IZY d»fE AfIY¿fÊ¯f IYf IZYÔQi ¶f³ff°fZ WX`ÔÜ

U`Vff»fe ¸fWXfUeSX ÀUf¸fe IYe þ³¸f·fcd¸f 
WX` °fû d¶fWXfSX IYf À±f»f ´ffUf´fbSXe CX³fIYe 
Àf¸ffd²f À±f»f IZY °füSX ´fSX ´fidÀfð WX`. 
´ffUf´fbSXe dþÀfZ d¶fWXfSX ¸fZÔ ´ffUf ·fe IYWXf 
þf°ff WX`, d¶fWXfSX IZY ³ff»fÔQf dþ»fZ ¸fZÔ 
SXfþ¦feSX AüSX ¶fû²f¦f¹ff IZY Àf¸fe´f dÀ±f°f 
EIY À±ff³f WX` ´ffUf´fbSXe, þWXfÔ þ»f¸fÔdQSX 
dÀ±f°f WX`. ¹fWXeÔ ´fSX 528 BÊÀff´fcUÊ ¸fZÔ 
·f¦fUf³f ¸fWXfUeSX IYû ¸fûÃf IYe ´fifd~ WXbBÊ 
±fe. BÀf ̧ fÔdQSX IYû þ»f ÀfSXûUSX ̧ fZÔ ¶f³ff¹ff 
¦f¹ff WX`. BÀf¸fZÔ þ¶f IY¸f»f IZY RcY»f dJ»f°fZ 
WX`Ô °fû ¹fWXfÔ IYf ³fþfSXf QZJ³fZ »ff¹fIY WXû°ff 
WX`. EZÀff ´fi°fe°f WXû°ff WX` þ`ÀfZ Äff³f IYf ÀffSXZ 
IY´ffMX EIY Àff±f Jb»f ¦fE WXûÔ. BÀf ¸fÔdQSX 
IYf d³f¸ffÊ¯f ·f¦fUf³f ̧ fWXfUeSX IZY ¶fOÞXZ ·ffBÊ 
³fd³QU²fÊ³f õfSXf IYSXf¹ff ¦f¹ff ±ff. ́ ffUf´fbSXe 
IZY BÀf ¸fÔdQSX ¸fZÔ ·f¦fUf³f ¸fWXfUeSX IYe 
¨fSX¯f ́ ffQbIYf IYû À±ff³f dQ¹ff ¦f¹ff WX` AüSX 
B³WXe ¨fSX¯fûÔ IYû ·f¦fUf³f ¸ff³fIYSX 
ßfðf»fbAûÔ õfSXf ́ fcþf IYe þf°fe WX`. 

A·fe WXf»f WXe ¸fZÔ ³ff»fÔQf dUV½fdUôf»f¹f IYf 
CXîfMX³f 800 Àff»fûÔ IZY »f¸¶fe ´fi°feÃff IZY ´f›f°f 
WXbAf WX`, A¶f QZVf IZY ³fed°f d³f¸ff°ffÊAûÔ IZY Àf¸fÃf 
³ff»fÔQf dUV½f dUôf»f¹f IYû À±ffd´f°f EUÔ ´fid°fâ°f 
IYSX³fZ IYe ¨fb³fü°fe WXû¦fe, ³ff»fÔQf IZY U`·fU IYf 
´fb³f:SXZJfÔIY³f IYSX³ff EUÔ UWXfÔ IYe ´fif¨fe³f dVfÃff-
QeÃff IYSX³fZ WXZ°fb EIY ¶fOXZ Vfû²f EUÔ ´fi¹ffÀf IYe 
AfUV¹fIY°ff WX`Ü ³ff»fÔQf ¸fZÔ ¦fb÷Y dVf¿¹f ´fSXÔ´fSXf IZY 
A³fbÀffSX dVfÃff Qe þf°fe ±fe, B³f Àf¶f IZY Àff±f 
Af²fbd³fIY dVfÃff IZY Àff±f Àff¸fÔþÀ¹f À±ffd´f°f IYSX³ff 
WXû¦ffÜ

´fif¨fe³f ³ff»fÔQf dUV½fdUôf»f¹f IYe À±ff´f³ff ¦fb~ 
UÔVf ¸fZÔ WXbBÊ ±fe, BÀf UÔVf IZY VffÀfIY IbY¸ffSX¦fb~ ³fZ 
425 BÊÀfUe ÀfZ 470 BÊÀfUe IZY ¸f²¹f BÀfIYe 
À±ff´f³ff IYe ±feÜ ¦fb~UÔVf IYe Àf¸fÈdð EUÔ ¹fVf 
ÀfÔ´fc¯fÊ dUV½f ¸fZÔ dUÀ°ffdSX°f ±feÜ ³ff»fÔQf 
dUV½fdUôf»f¹f U`dV½fIY dVfÃff IYf ̧ fb£¹f IZYÔQi ±ffÜ 
¦fb~ UÔVf IZY ́ f°f³f IZY ́ f›f°f ·fe WX¿fÊU²fÊ³f IZY IYf»f ̧ fZÔ 
·fe ¹fWX dUV½fdUôf»f¹f RY»f°ff RcY»f°ff SXWXfÜ BÀf 
Àf¸f¹f »f¦f·f¦f 6 Vf°ffd¶Q¹fûÔ °fIY BÀf 
dUV½fdUôf»f¹f IZY ¹fVf IYf OXÔIYf Qbd³f¹ff ·fSX ¸fZÔ 
¶fþ°ff SXWXfÜ

³ff»fÔQf dUV½fdUôf»f¹f Àf¸´fc¯fÊ dUV½f IYf 
Äff³f´feNX ̧ ff³ff þf°ff ±ffÜ ·ffSX°fe¹f Äff³f, ²f¸fÊVffÀÂf, 
ÀffdWX°¹f, QVfÊ³f, IY»ff, dVf»´f, Àf·¹f°ff AüSX 
ÀfÔÀIÈYd°f AfdQ IZY Äff³f IYf ¹fWX IZYÔQi d¶f³Qc ±ffÜ ¹fWXfh 
IZY À³ff°fIYûÔ °f±ff CX³fIZY ́ ffd¯OX°¹f IZY IYfSX¯f dUV½f 
·fSX IZY dUôf±feÊ ·ffSX°f AfIYSX A´f³ff A²¹f¹f³f ́ fc¯fÊ 
IYSX°fZ ±fZÜ þ¶f ¶füð ²f¸fÊ IYe dUþ¹f ́ f°ffIYf Àf¸´fc¯fÊ 
EdVf¹ff J¯OX ̧ fZÔ RYWXSXf SXWXe ±fe, °f¶f ·ffSX°fe¹f Äff³f-
dUÄff³f IYf ¸fc»f ÀÂfû°f ³ff»f³Qf WXe ±ffÜ ³ff»f³Qf ¸fZÔ 
A²¹f¹f³f IZY d¶f³ff dVfÃff A´fc¯fÊ Àf¸fÓfe þf°fe ±feÜ

³ff»f³Qf dUV½fdUôf»f¹f ¸fZÔ A²¹f¹f³f IZY d»fE 
¨fe³f, þf´ff³f, °ff°ffSX, d°f¶¶f°f, ¸f²¹f EdVf¹ff, 
V¹ff¸f, A³ff¸f, U¸ffÊ, ̧ f»f¹f AfdQ QZVfûÔ IZY dUôf±feÊ 
Af°fZ ±fZÜ ¹fWXfh ANXfSXWX ¶füð d³fIYf¹f ¦fi³±fûÔ IZY 
Ad°fdSXöY U`ôIY, QVfÊ³f, ÀffdWX°¹f, IY»ff, ¶fifšf¯f 
EUÔ þ`³f QVfÊ³f AfdQ IYe dVfÃff Qe þf°fe ±feÜ 
J¯OXWXSXûÔ IYe JbQfBÊ IZY °f±¹f IYWX SXWXZ WX`Ô dIY ¹fWXfÔ 
IZYU»f ́ fbÀ°fIYe¹f dVfÃff WXe ³fWXeÔ °fû WXÀ°fIYüVf»f IYe 
dVfÃff IYf ·fe Àfb´fi¶f³²f ±ffÜ

¨fe³fe À³ff°fIY ‰Z³fÀffÔ¦f IZY A³fbÀffSX ³ff»f³Qf ¸fZÔ 
QÀf WXþfSX ÀfZ Ad²fIY LfÂf ´fPÞX°fZ ±fZ, AüSX 
A²¹ff´fIYûÔ IYe ÀfÔ£¹ff OXZPÞX WXþfSX ±feÜ ´fif¨ff¹fÊ 
Vfe»f·fQi ±fZÜ dUV½fdUôf»f¹f IZY Àff±f d¶fWXfSX ¸fZÔ 
AfNX dUVff»f IYÃf AüSX °fe³f Àfü ´fiIYûâ ±fZÜ Àf·ff 
ÀfQ³f QÀf ·ff¦fûÔ ¸fZÔ dU·föY ±ffÜ dVfÃffd±fÊ¹fûÔ IZY 
d³fUfÀf IZY d»fE A³fZIYûÔ LfÂffUfÀf ±fZÜ SX}Àff¦fSX, 
SX}ûQd²f AüSX SX}SXÔþIY ³ff¸f IZY °fe³f dUVff»f 
´fbÀ°fIYf»f¹f ±fZÜ B³f ´fbÀ°fIYf»f¹fûÔ ¸fZÔ WXe³f¹ff³f, 
¸fWXf¹ff³f, Uþi¹ff³f AfdQ ¶füð °f±ff A³¹ff³¹f 

Àf¸´fiQf¹fûÔ IZY dUdU²f dU¿f¹fIY ¦fi³±f CX´f»f¶²f ±fZÜ

dVfÃff dU·ff¦f ¸fZÔ dþ³fd¸fÂf, Vfe§fi ¶fbdð, 
¨f³Qi´ff»f, Äff³f¨f³Qi, dÀ±fSX¸fd°f, ´fi·ffIYSX d¸fÂf, 
²f¸fÊ´ff»f, ·fQiÀfZ³f, Vff³°f SXdÃf°f AfdQ ´fi±f¸f ßfZ¯fe 
IZY ´fiIYf¯OX dUõf³f ±fZ-dþ³f¸fZÔ Af¨ff¹fÊ Vffd³°f 
SXdÃf°f IYf ³ff¸f dUVfZ¿f CX»»fZJ³fe¹f WX`Ü CX³fIZY Àf¸f¹f 
¸fZÔ ³ff»f³Qf IYe IYed°fÊ AdJ»f dUV½f ¸fZÔ ½¹ff~ WXû 
¨fbIYe ±feÜ

³ff»f³Qf IZYU»f ¸f¦f²f IYf WXe Äff³f ·f¯OXfSX ³fWXeÔ 
Ad´f°fb Àf¸fÀ°f dUV½f ¸fZÔ Äff³f-dUÄff³f IYf ´f±f 
´fiQVfÊIY ±ffÜ ³ff»f³Qf IZY Ad³°f¸f dQ³fûÔ ¸fZÔ §fûSX 
Uþi¹ff³f IYf dUIÈY°f ÀfZ dUIÈY°f øY´f þ³f°ff ¸fZÔ 
´fi¨ffdSX°f dIY¹ff þf SXWXf ±ffÜ B³WXeÔ Af³°fdSXIY 
Qb¶fÊ»f°ffAûÔ AüSX ̧ fbdÀ»f¸f AfIiY¸f¯f ³fZ ³ff»f³Qf IYû 
d¸f˜e ̧ fZÔ d¸f»ff dQ¹ffÜ ̧ fbÀf»f¸ff³fûÔ ³fZ d³fâbSX°ff IZY Àff±f 
BÀf dUV½fdUôf»f¹f IYû »fcMXfÜ BÀfIZY ÀffÃfe WX`Ô-
UWXfh IYe þ»fe BÊMXZÔ, ¨füJMXZÔ, ¨ffU»f IZY þ»fZ WXbE 
Qf³fZ B°¹ffdQÜ 

·ffSX°fe¹f UfÀ°fbIY»ff IZY CX°IÈYá ³f¸fc³fZ ¶f¶ffÊQ 
dIY¹fZ ¦fEÜ ¹fdQ ·f¹fÔIYSX A¸ff³fbd¿fIY ´fiWXfSXûÔ ÀfZ 
³ff»f³Qf IYf ³ffVf ³f WXbAf WXû°ff °fû UWXfh IZY ¦fi³±ff¦ffSX 
Afþ ·fe dUV½f IYû ¹fWX ¶f°ff ÀfIY°fZ dIY CXÀf Àf¸f¹f 
³ff»f³Qf dIY°f³ff dUÀ°fÈ°f Adð°fe¹f ¦f¸·feSX Äff³f IYf 
Àff¦fSX ±ffÜ ³ff»fÔQf dUV½fdUôf»f¹f UfÀ°fU ¸fZÔ 
A´f³fe ´fif¨fe³f ´fid°fâf IYû ´fif~ IYSX³fZ IYe AûSX 
A¦fiÀfSX WX`, AfUV¹fIY°ff WX` dIY BÀf dUV½f 
dUôf»f¹f IYe ½¹fUÀ±ff ·ffSX°fe¹f Äff³f-dUÄff³f ¸fZÔ 
d³f¿¯ff°f dVfÃfIYûÔ EUÔ Vf`Ãfd¯fIY ÀfÔ´fQf IYf Àf¸¸ff³f 
IYSX³fZ Uf»fûÔ IZY WXf±fûÔ ̧ fZÔ WXû¦feÜ

³fBÊ dQ»»feÜ þ³fÀfÔÀIÈYd°f (E³fþeAû) EUÔ ¸ffh 
IY»¹ff¯fe ÀfZUf ÀfÔÀ±ff³f IZY ÀfÔ¹fböY °f°UfU²ff³f ¸fZÔ 
¦fie³f »ffCXÔþ ¶f`Ô¢½fZMX, ´feSXf¦fPÞXe, ³fBÊ dQ»»fe ¸fZÔ 
²f¸fÊSX} ª¹fûd°f¿f Àf¸¸ff³f2026 IYf ·f½¹f EUÔ 
¦fdSX¸ff¸f¹f Af¹fûþ³f dIY¹ff ¦f¹ffÜ Àf¸ffSXûWX ¸fZÔ QZVf 
IZY dUd·f³³f SXfª¹fûÔ ÀfZ AfE ª¹fûd°f¿ff¨ff¹fûÊÔ, UfÀ°fb 
dUVfZ¿fÄfûÔ, AÔIYVffdÀÂf¹fûÔ, °fÔÂf-¸fÔÂf dUVfZ¿fÄfûÔ, 
Àf¸ffþÀfZdU¹fûÔ, ´fÂfIYfSXûÔ EUÔ ¦f¯f¸ff³¹f Ad°fd±f¹fûÔ 
³fZ CX°ÀffWX´fcUÊIY ·ff¦f d»f¹ffÜ

IYf¹fÊIiY¸f IZY ¸fb£¹f Ad°fd±f IZY øY´f ¸fZÔ OXfg. 
E¨f.EÀf. SXfU°f (²f¸fÊ¦fb÷Y, »fZJIY, ª¹fûd°f¿ff¨ff¹fÊ, 
UfÀ°fb dUVfZ¿fÄf EUÔ MXeUe ́ f`³fd»fÀMX), ̧ ff³fUZ³Qi dÀfÔWX 
SXfU°f (ª¹fûd°f¿ff¨ff¹fÊ EUÔ ¸fûdMXUZVf³f»f À´feIYSX), 
³feSXþ Vf¸ffÊ (U`dQIY ª¹fûd°f¿ff¨ff¹fÊ, UfÀ°fb 
dUVfZ¿fÄf, MX`SXû IYfOXÊ SXeOXSX, SXZ¸fZOXe E¢Àf´fMXÊ, 
WXÀ°fSXZJf EUÔ ³fþSX Qû¿f dUVfZ¿fÄf) °f±ff ´fÔdOX°f 
´fi·ff°f d¸fßff (U`dQIY ª¹fûd°f¿f Af¨ff¹fÊ EUÔ 
UfÀ°fbVffÀÂfe) dUVfZ¿f øY´f ÀfZ CX´fdÀ±f°f SXWXZÜ Àf·fe 
Ad°fd±f¹fûÔ ³fZ Qe´f ´fiªUd»f°f IYSX IYf¹fÊIiY¸f IYf 
Vfb·ffSXÔ·f dIY¹ff °f±ff ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f EUÔ U`dQIY 
ª¹fûd°f¿f IZY ̧ fWX°U ́ fSX A´f³fZ dU¨ffSX ½¹föY dIYEÜ

Àf¸ffSXûWX ¸fZÔ QZVf·fSX ÀfZ AfE dUõf³fûÔ IYû CX³fIZY 
CX°IÈYá ¹fû¦fQf³f IZY d»fE ‘²f¸fÊSX} ª¹fûd°f¿f 
Àf¸¸ff³f–2026’ ÀfZ Àf¸¸ffd³f°f dIY¹ff ¦f¹ffÜ 
Àf¸¸ffd³f°f WXû³fZ Uf»fûÔ ¸fZÔ Af¨ff¹fÊ SXfþeU SXÔþ³f 
(U`dQIY ª¹fûd°f¿f Af¨ff¹fÊ EUÔ UfÀ°fbVffÀÂfe), OXfg. 
ÀfÔþ¹f AdÂf (ª¹fûd°fdUÊQ), ¸fû³fc ·fÔOXfSXe (¸ffh 

IYf»fIYf ¸fWXfSXf³fe IYf »ff»f, ª¹fûd°f¿ff¨ff¹fÊ EUÔ 
°fÔÂf-¸fÔÂf dUVfZ¿fÄf), Af¨ff¹fÊ dUUZIY ·ffSXõfþ 
(ª¹fûd°f¿ff¨ff¹f Ê, WXÀ°fSX ZJf dUVfZ¿fÄf EUÔ 
þZ¸fû»ffgdþÀMX), OXfg. Aþ¹f IbY¸ffSX U`ô, Ad¸f°f 
IbY¸ffSX þ`³f, Qed´fIYf þ`³f, Af¨ff¹fÊ ÀfÔþ¹f Vf¸ffÊ, 
SXÔþ³ff ¹ffQU, AÔVfb Óff, ´fÔdOX°f dUIYfÀf Vf¸ffÊ, 
ÀfbIZYVf Vf¸ffÊ °f±ff ́ fÂfIYfdSX°ff IZY ÃfZÂf ̧ fZÔ Àfb·ff¿f Óff 
ÀfdWX°f 100 ÀfZ Ad²fIY ª¹fûd°f¿ff¨ff¹fûÊÔ EUÔ dUdVfá 
½¹fdöY°UûÔ IYû Àf¸¸ffd³f°f dIY¹ff ¦f¹ffÜ

¸fb£¹f Ad°fd±f OXfg. E¨f.EÀf. SXfU°f ³fZ A´f³fZ 
ÀfÔ¶fû²f³f ¸fZÔ IYWXf dIY U`dQIY ª¹fûd°f¿f ·ffSX°fe¹f 
ÀfÔÀIÈYd°f IYe A¸fc»¹f ²fSXûWXSX WX`, þû ¸ff³fU þeU³f 
IYû ÀfWXe dQVff QZ³fZ IYf IYf¹fÊ IYSX°fe WX`Ü CX³WXûÔ³fZ ¹fbUf 

´fePÞXe ÀfZ ·ffSX°fe¹f Äff³f ´fSXÔ´fSXf IYû A´f³ff³fZ IYf 
Af”f³f dIY¹ffÜ

¸ff³fUZ³Qi dÀfÔWX SXfU°f ³fZ IYWXf dIY Af²¹ffd°¸fIY 
Äff³f, ÀfIYfSXf°¸fIY Àfû¨f AüSX Af°¸fdUV½ffÀf 
þeU³f IYû ³fBÊ dQVff QZ°fZ WX`ÔÜ ³feSXþ Vf¸ffÊ ³fZ ª¹fûd°f¿f, 
UfÀ°fb EUÔ Af²¹ffd°¸fIY CX´ff¹fûÔ IZY ¸fWX°U ´fSX 
´fiIYfVf OXf»ff, þ¶fdIY ´fÔdOX°f ´fi·ff°f d¸fßff ³fZ 
U`dQIY ª¹fûd°f¿f EUÔ UfÀ°fbVffÀÂf IZY U`Äffd³fIY ´fÃf 
IYû dUÀ°ffSX ÀfZ Àf¸fÓff¹ffÜ

Àf¸ffSXûWX IZY QüSXf³f ÀffÔÀIÈYd°fIY ´fiÀ°fbd°f¹fûÔ ³fZ 
CX´fdÀ±f°f Ad°fd±f¹fûÔ IYf ̧ f³f ̧ fûWX d»f¹ffÜ IYf¹fÊIiY¸f 
¸fZÔ QZVf·fSX ÀfZ AfE dUõf³fûÔ ³fZ ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f, 
Àf³ff°f³f ́ fSXÔ´fSXf EUÔ U`dQIY ª¹fûd°f¿f IZY ÀfÔSXÃf¯f AüSX 

´fi¨ffSX-´fiÀffSX IYf ÀfÔIY»´f d»f¹ffÜ

IYf¹f ÊI iY¸f IYf ÀfRY»f Àf Ô¨ff»f³f 
Àfb½¹fUdÀ±f°f PXÔ¦f ÀfZ dIY¹ff ¦f¹ffÜ Af¹fûþ³f 
IYe ÀfRY»f°ff IZY d»fE Af¹fûþIY dÂf»fûIY 
IbY¸ffSX Óff EUÔ A÷Y¯f A¦fiUf»f ³fZ Àf·fe ̧ fb£¹f 
Ad°fd±f¹fûÔ, Àf¸¸ffd³f°f dUõf³fûÔ, ¸fedOX¹ff 
´fid°fd³fd²f¹fûÔ, ÀfWX¹fû¦fe ÀfÔÀ±ffAûÔ EUÔ 
ÀU¹fÔÀfZUIYûÔ IYf Af·ffSX ½¹föY dIY¹ffÜ 
CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY ·fdU¿¹f ¸fZÔ ·fe ·ffSX°fe¹f 
ÀfÔÀIÈYd°f EUÔ U`dQIY ª¹fûd°f¿f IZY CX°±ff³f WXZ°fb 
EZÀfZ SXf¿MÑXe¹f À°fSX IZY Af¹fûþ³f d³fSXÔ°fSX dIYE 
þfEÔ¦fZÜ

Àf¸ffSXûWX IYf Àf¸ff´f³f SXf¿MÑX¦ff³f EUÔ Àf·fe 
Ad°fd±f¹fûÔ IZY ´fid°f ²f³¹fUfQ Äff´f³f IZY Àff±f 
WXbAfÜ IYf¹fÊIiY¸f ¸fZÔ CX´fdÀ±f°f Àf·fe »fû¦fûÔ ³fZ 
Af¹fûþ³f IYe ·fcdSX-·fcdSX ́ fiVfÔÀff IYSX°fZ WXbE BÀfZ 
U`dQIY ª¹fûd°f¿f IZY ÃfZÂf ¸fZÔ EIY ¸fWX°U´fc¯fÊ 
AüSX ́ fiZSX¯ffQf¹fIY ́ fWX»f ¶f°ff¹ffÜ



ozr&R;kSgkj

þedU°´fbdÂfIYf IYû dþCXd°f¹ff ¹ff dþd°f¹ff Ui°f 
·fe IYWXf þf°ff WX`.  ̧ ff°ffEÔ dþCXd°f¹ff Ui°f ÀfÔ°ff³f IYe 
»fÔ¶fe Af¹fb AüSX CXØf¸f ÀfZWX°f IZY d»fE SXJ°fe WX`Ô. BÀf 
Ui°f IYû d¶f³ff A³³f-þ»f ¦fiWX¯f dIYE d³fþÊ»ff 
SXJ³ff WXû°ff WX`. BÀfd»fE BÀfZ IYdNX³f Ui°fûÔ ¸fZÔ EIY 
¸ff³ff þf°ff WX`.

´fÔ¨ffÔ¦f IZY A³fbÀffSX þedU°´fbdÂfIYf Ui°f AfdV½f³f 
¸fWXe³fZ  IZY IÈY¿¯f ´fÃf IYe Aá¸fe d°fd±f IYû SXJf 
þf°ff WX`. BÀf Àff»f dþd°f¹ff IYf Ui°f 2 A¢MXc¶fSX 
2026 IYû SXJf þfE¦ff AüSX A¦f»fZ dQ³f  Ui°f IYf 
´ffSX¯f dIY¹ff þfE¦ff.  

þedU°´fbdÂfIYf Ui°f ¸fZÔ WXû°fe WX` þe¸fc°fUfWX³f IYe 
´fcþf

þe¸fc°fUfWX³f ¦fÔ²fUÊ SXfþIbY¸ffSX ±fZ. »fZdIY³f ÀffSXf 
SXfþ´ffMX LûOÞX UZ U³f ¨f»fZ ¦fE. EIY dQ³f U³f ¸fZÔ 
þe¸fc°fUfWX³f IYe ¸fb»ffIYf°f EIY UÈð ¸fdWX»ff ÀfZ 
WXbBÊ, dþÀfIYf ÀfÔ¶fÔ²f ³ff¦fUÔVf ÀfZ ±ff. UWX ¸fdWX»ff 
¶fWXb°f SXû SXWXe ±fe. þe¸fc°fUfWX³f ³fZ CX³fÀfZ SXû³fZ IYf 
IYfSX¯f ´fcLf °fû CXÀf³fZ IYWXf dIY ´fÃfeSXfþ ¦f÷YOÞX IYû 

ÀfÔ°ff³f IZY d»fE SXÃffIYU¨f WX` dþd°f¹ff Ui°f,ÀfÔ°ff³f IZY d»fE SXÃffIYU¨f WX` dþd°f¹ff Ui°f,
 ¸ff°ffEÔ IYSX°fe WX`Ô þe¸fc°fUfWX³f QZU°ff IYe ´fcþf ¸ff°ffEÔ IYSX°fe WX`Ô þe¸fc°fUfWX³f QZU°ff IYe ´fcþf

ÀfÔ°ff³f IZY d»fE SXÃffIYU¨f WX` dþd°f¹ff Ui°f,
 ¸ff°ffEÔ IYSX°fe WX`Ô þe¸fc°fUfWX³f QZU°ff IYe ´fcþf

³ff¦fûÔ ³fZ U¨f³f dQ¹ff WX` dIY WXSX SXûþ CXÀfZ AfWXfSX IZY 
øY´f ̧ fZÔ EIY ³ff¦f dQ¹ff þfE¦ff. UÈð ̧ fdWX»ff ³fZ IYWXf 
dIY Afþ CXÀfIZY ¶fZMXZ VfÔJ¨fcOÞX IYe ¶ffSXe WX`.

þe¸fc°fUfWX³f ³fZ UÈð ̧ fdWX»ff ÀfZ IYWXf dIY Af´fIZY 
¶fZMXZ IYû IbYL ³fWXeÔ WXû¦ff AüSX UWX Afþ ´fÃfeSXfþ 
¦f÷YOÞX IYf AfWXfSX ³fWXeÔ ¶f³fZ¦ff, ¢¹fûÔdIY Af´fIZY ¶fZMXZ 
IZY ¶fQ»fZ Afþ ¸f`Ô þfDYÔ¦ff. ¹fWX IYWXIYSX 
þe¸fc°fUfWX³f ¦f÷YOÞX IZY ´ffÀf ¨f»fZ ¦fE. »ff»f IY´fOÞXZ 
¸fZÔ d»f´fMXZ þe¸fc°fUfWX³f IYû ¦f÷YOÞX ́ fÔþZ ̧ fZÔ Q¶fû¨f IYSX 
CXOÞX ¦fE. QQÊ ÀfZ þe¸fc°fUfWX³f SXû³fZ AüSX IYSXfWX³fZ »f¦fZ.

CXÀfIYe AfUfþ Àfb³f ¦f÷YOÞX EIY dVfJSX ´fSX ÷YIY 
¦fE, °f¶f þe¸fc°fUfWX³f ³fZ ¦f÷YOÞX IYû ÀffSXe ¶ff°fZÔ 
¶f°ffBÊ, dþÀfÀfZ ¦f÷YOÞX þe¸fc°fUfWX³f IYe Q¹ff ·ffU³ff 
AüSX ÀffWXÀf QZJIYSX ¶fWXb°f ´fiÀf³³f WXbE. CX³WXûÔ³fZ 
þe¸fc°fUfWX³f IYû þeU³fQf³f QZ dQ¹ff AüSX Àff±f WXe 
U¨f³f dQ¹ff dIY Afþ ÀfZ UWX dIYÀfe ·fe ³ff¦f IYû 

A´f³ff AfWXfSX ³fWXeÔ ¶f³ffEÔ¦fZ.

BÀf °fSXWX ÀfZ þe¸fc°fUfWX³f IZY ´fi¹ffÀfûÔ IZY IYfSX¯f 
³ff¦fUÔVf IYe SXÃff WXbBÊ. ̧ ff³¹f°ff WX` dIY BÀfIZY ¶ffQ ÀfZ 
WXe þedU°´fbdÂfIYf Ui°f ¸fZÔ þe¸fc°fUfWX³f IYe ´fcþf 
WXû°fe þf°fe WX`. EZÀff ¸ff³ff þf°ff WX` dIY, dþÀf °fSXWX 
þe¸fc°fUfWX³f ³fZ UÈð ¸fdWX»ff ÀfZ ÀfÔ°ff³f VfÔJ¨fcOÞX IZY 
þeU³f IYe SXÃff IYe, CXÀfe ´fiIYfSX UZ Àf·fe ¸ff°ffAûÔ 
IZY ÀfÔ°ff³fûÔ IYe SXÃff IYSXZÔ¦fZ AüSX CX³fIYe ¦fûQ IY·fe 
Àfc³fe ³fWXeÔ WXû³fZ QZÔ¦fZ. 

ÀfÔ°ff³f IZY d»fE SXÃff IYU¨f WX` þedU°´fbdÂfIYf Ui°f

þedU°´fbdÂfIYf Ui°f IYû »fZIYSX EZÀfe ̧ ff³¹f°ff WX` dIY 
BÀf Ui°f IZY ́ fi·ffU ÀfZ ÀfÔ°ff³f IYû IY·fe dIYÀfe ́ fiIYfSX 
IYf IYá ³fWXeÔ WXû°ff WX`. Àff±f WXe ÀfÔ°ff³f IYû Qe§ff¹fÊb 
AüSX CXØf¸f ÀfZWX°f IYf USXQf³f ́ fif~ WXû°ff WX`.

¸fWXf·ffSX°f ¸fZ Ô EZÀff U¯fÊ³f d¸f»f°ff WX` 
dIY,AV½f°±ff¸ff ³fZ Qiü´fQe IZY ´ffÔ¨f ÀfÔ°ff³fûÔ IYû ¸ffSX 
OXf»ff ±ff. BÀfIZY ¶ffQ AþbÊ³f ³fZ CXÀfZ ¶fÔQe ¶f³ffIYSX 
IYfSXfUfÀf ¸fZÔ OXf»f dQ¹ff AüSX AV½f°±ff¸ff ÀfZ 
CXÀfIYe dQ½¹f¸fd¯f Le³f »fe. BÀfIZY ¶ffQ 
AV½f°±ff¸ff ³fZ IiYûd²f°f WXûIYSX ¶fQ»fZ IYe ·ffU³ff ÀfZ 
Ad·f¸f³¹fb IYe ´f}e CXØfSXf IZY ¦f·fÊ ¸fZÔ ´f»f SXWXZ dVfVfb 
IYû ¦f·fÊ ¸fZÔ WXe ³fá IYSX dQ¹ff. »fZdIY³f ßfeIÈY¿¯f ³fZ 
CXØfSXf IZY ¦f·fÊ ̧ fZÔ ́ f»f SXWXZ Aþ³¸fZ ÀfÔ°ff³f IYû dRYSX ÀfZ 
þedU°f IYSX dQ¹ff. BÀf °fSXWX IZY ¸fÈ°¹fb IZY ¶ffQ ´fb³f: 
þedU°f WXû³fZ IZY IYfSX¯f CXÀfIYf ³ff¸f þedU°´fbdÂfIYf 
SXJf ¦f¹ff. 
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A³fÔ°f ̈ f°fbQÊVfe IYf ̧ fWX°U: A³fÔ°f ̈ f°fbQÊVfe ́ fSX 
·f¦fUf³f dU¿¯fb IYe ́ fcþf IYe þf°fe WX`Ü dWX³Qc ́ fÔ¨ffÔ¦f 
IZY A³fbÀffSX WXSX Àff»f ·ffQi´fQ ¸fWXe³fZ IZY Vfb¢»f ´fÃf 
IYe ¨f°fbQÊVfe d°fd±f IYû A³fÔ°f ¨f°fbQÊVfe IYf ´fUÊ 
¸f³ff¹ff þf°ff WX`Ü ´füSXfd¯fIY ¸ff³¹f°ff WX` dIY A³fÔ°f 
¨f°fbQÊVfe Ui°f ´fSX ·f¦fUf³f dU¿¯fb IYe ´fcþf IYSX³fZ ÀfZ 
ÀffSXZ QbJ QcSX WXû þf°fZ WX`ÔÜ AfBE, þf³f°fZ WX`Ô A³fÔ°f 
¨f°fbQÊVfe IYf ̧ fWX°U AüSX ́ füSXfd¯fIY IYWXf³feÜ

A³fÔ°f ¨f°fbQÊVfe ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f AüSX ²f¸fÊ ¸fZÔ 
dUVfZ¿f ̧ fWXØU SXJ°fe WX`Ü ¹fWX ́ fUÊ ̧ fb£¹f øY´f ÀfZ dWXÔQc 
²f¸fÊ ¸fZÔ ·f¦fUf³f dU¿¯fb IZY A³fÔ°f øY´f IYe ´fcþf IZY 
øY´f ̧ fZÔ ̧ f³ff¹ff þf°ff WX`Ü A³fÔ°f ̈ f°fbQÊVfe IYf A±fÊ WX` 
'A³fÔ°f' (dþÀfIYf IYûBÊ AÔ°f ³f WXû) AüSX '¨f°fbQÊVfe' 
(¨füQWXUfÔ dQ³f), þû ·ffQi´fQ ̧ fWXe³fZ IZY Vfb¢»f ́ fÃf 
IYe ̈ f°fbQÊVfe d°fd±f IYû ̧ f³ff¹ff þf°ff WX`Ü

A³fÔ°f ̈ f°fbQÊVfe Ui°f IZY QüSXf³f IYSXZÔ dUVfZ¿f CX´ff¹f

EIY ÀfcÂf, ¨füQWX

IÈY´ff IYf Ui°f
 ¦ffÔNX AüSX A³fÔ°f 

A³fÔ°f ¨f°fbQÊVfe ´fSX ·föY¦f¯f CX´fUfÀf SXJ°fZ WX`Ô 
AüSX A³fÔ°f ÀfcÂf ²ffSX¯f IYSX°fZ WX`ÔÜ ¹fWX EIY ²ff¦ff 
WXû°ff WX` dþÀf¸fZÔ ¨füQWX ¦ffÔNXZÔ WXû°fe WX`Ô AüSX BÀfZ ´fb÷Y¿f 
QfdWX³fZ WXf±f ¸fZÔ °f±ff ¸fdWX»ffEÔ ¶ffEÔ WXf±f ¸fZÔ ¶ffÔ²f°fe 
WX`ÔÜ BÀfZ ²ffSX¯f IYSX³fZ ÀfZ ·f¦fUf³f dU¿¯fb IYe IÈY´ff 
´fif~ WXû°fe WX` AüSX þeU³f ̧ fZÔ Àf·fe ¶ff²ffAûÔ IYf AÔ°f 
WXû°ff WX`Ü ̧ ff³¹f°ff WX` dIY A³fÔ°f ÀfcÂf ¶ffÔ²f³fZ ÀfZ ½¹fdöY 
IZY þeU³f ̧ fZÔ dIYÀfe ·fe ́ fiIYfSX IYe Àf¸fÀ¹ff ¹ff ÀfÔIYMX 
IYf d³fUfSX¯f WXû°ff WX`Ü

A³fÔ°f ̈ f°fbQÊVfe Ui°f IYe ́ füSXfd¯fIY IY±ff

A³fÔ°f ¨f°fbQÊVfe ÀfZ þbOÞXe EIY ´fi¸fbJ ´füSXfd¯fIY 
IY±ff ̧ fWXf·ffSX°f IZY IYf»f ÀfZ ÀfÔ¶fÔd²f°f WX`Ü ́ ffÔOXUûÔ IZY 
U³fUfÀf IZY Àf¸f¹f, ßfeIÈY¿¯f ³fZ ¹fbd²fdâSX IYû A³fÔ°f 
¨f°fbQÊVfe IYf Ui°f SXJ³fZ IYf ́ fSXf¸fVfÊ dQ¹ff ±ff °ffdIY 
CX³fIYe IYdNX³ffB¹ffÔ Àf¸ff~ WXûÔÜ IY±ff IZY A³fbÀffSX, 

BÀf Ui°f ÀfZ ¹fbd²fdâSX IYû A´f³ff Jû¹ff SXfª¹f dRYSX ÀfZ 
´fif~ WXbAf AüSX CX³fIZY Àf·fe IYá QcSX WXû ¦fEÜ BÀf 
IY±ff IZY Af²ffSX ´fSX, ¹fWX ´fUÊ ÀfÔIYMXûÔ IZY d³fUfSX¯f 
AüSX A³fÔ°f ·f¦fUf³f IYe IÈY´ff ́ fifd~ IZY d»fE dUVfZ¿f 
¸fWXØU SXJ°ff WX`Ü

A³fÔ°f ̈ f°fbQÊVfe IYf Àff¸ffdþIY AüSX ÀffÔÀIÈYd°fIY 
¸fWXØU

A³fÔ°f ¨f°fbQÊVfe IYf ¸fWX°U IZYU»f ²ffd¸fÊIY ³fWXeÔ 
¶fd»IY ÀffÔÀIÈYd°fIY AüSX Àff¸ffdþIY ·fe WX`Ü BÀf dQ³f 
»fû¦f Àff¸fcdWXIY øY´f ÀfZ ·f¦fUf³f dU¿¯fb IYe ´fcþf 
IYSX°fZ WX`Ô AüSX Ui°f SXJ°fZ WX`Ô, dþÀfÀfZ Àf¸ffþ ̧ fZÔ EIY°ff 
AüSX ÀfWX¹fû¦f IYe ·ffU³ff IYû ¶fPÞXfUf d¸f»f°ff WX`Ü 
IYBÊ þ¦fWXûÔ ´fSX BÀf ´fUÊ IZY Àff±f-Àff±f ¦f¯fZVf 
dUÀfþÊ³f IYf ·fe Af¹fûþ³f WXû°ff WX`, dþÀfÀfZ ¹fWX ́ fUÊ 
AüSX ·fe dUVfZ¿f ̧ fWX°U SXJ°ff WX`Ü 

¸fWXfSXf¿MÑX AüSX IbYL A³¹f SXfª¹fûÔ ¸fZÔ ¦f¯fZVfû°ÀfU 
IZY AÔd°f¸f dQ³f ¹ff³fe A³fÔ°f ¨f°fbQÊVfe ´fSX ¦f¯f´fd°f 
¶f´´ff IYe ´fid°f¸ffAûÔ IYf dUÀfþÊ³f dIY¹ff þf°ff WX`Ü 
BÀf dQ³f ¦f¯fZVf ·föY ¶fOÞXe ßfðf AüSX ²fc¸f²ff¸f ÀfZ 
¦f¯fZVf ́ fid°f¸ffAûÔ IYf dUÀfþÊ³f IYSX°fZ WX`ÔÜ

A³fÔ°f ̈ f°fbQÊVfe IYf ́ fUÊ WX¸fZÔ ¹fWX ÀfÔQZVf QZ°ff WX` dIY 
þeU³f ¸fZÔ Af³fZ Uf»fZ IYá AüSX Àf¸fÀ¹ffEÔ AÀ±ff¹fe 
WXû°fe WX`Ô, AüSX ·f¦fUf³f dU¿¯fb IYe IÈY´ff ÀfZ B³fIYf 
AÔ°f WXû ÀfIY°ff WX`Ü 

¹fWX ´fUÊ ¹fWX ·fe dÀfJf°ff WX` dIY WX¸fZÔ ²f`¹fÊ, ßfðf 
AüSX dUV½ffÀf IZY Àff±f þeU³f IZY IYdNX³ffB¹fûÔ IYf 
Àff¸f³ff IYSX³ff ¨ffdWXE AüSX ·f¦fUf³f IYf Afßf¹f 
»fZ³ff ̈ ffdWXEÜ



ozr&R;kSgkj

þedU°´fbdÂfIYf IYû dþCXd°f¹ff ¹ff dþd°f¹ff Ui°f 
·fe IYWXf þf°ff WX`.  ̧ ff°ffEÔ dþCXd°f¹ff Ui°f ÀfÔ°ff³f IYe 
»fÔ¶fe Af¹fb AüSX CXØf¸f ÀfZWX°f IZY d»fE SXJ°fe WX`Ô. BÀf 
Ui°f IYû d¶f³ff A³³f-þ»f ¦fiWX¯f dIYE d³fþÊ»ff 
SXJ³ff WXû°ff WX`. BÀfd»fE BÀfZ IYdNX³f Ui°fûÔ ¸fZÔ EIY 
¸ff³ff þf°ff WX`.

´fÔ¨ffÔ¦f IZY A³fbÀffSX þedU°´fbdÂfIYf Ui°f AfdV½f³f 
¸fWXe³fZ  IZY IÈY¿¯f ´fÃf IYe Aá¸fe d°fd±f IYû SXJf 
þf°ff WX`. BÀf Àff»f dþd°f¹ff IYf Ui°f 2 A¢MXc¶fSX 
2026 IYû SXJf þfE¦ff AüSX A¦f»fZ dQ³f  Ui°f IYf 
´ffSX¯f dIY¹ff þfE¦ff.  

þedU°´fbdÂfIYf Ui°f ¸fZÔ WXû°fe WX` þe¸fc°fUfWX³f IYe 
´fcþf

þe¸fc°fUfWX³f ¦fÔ²fUÊ SXfþIbY¸ffSX ±fZ. »fZdIY³f ÀffSXf 
SXfþ´ffMX LûOÞX UZ U³f ¨f»fZ ¦fE. EIY dQ³f U³f ¸fZÔ 
þe¸fc°fUfWX³f IYe ¸fb»ffIYf°f EIY UÈð ¸fdWX»ff ÀfZ 
WXbBÊ, dþÀfIYf ÀfÔ¶fÔ²f ³ff¦fUÔVf ÀfZ ±ff. UWX ¸fdWX»ff 
¶fWXb°f SXû SXWXe ±fe. þe¸fc°fUfWX³f ³fZ CX³fÀfZ SXû³fZ IYf 
IYfSX¯f ´fcLf °fû CXÀf³fZ IYWXf dIY ´fÃfeSXfþ ¦f÷YOÞX IYû 

ÀfÔ°ff³f IZY d»fE SXÃffIYU¨f WX` dþd°f¹ff Ui°f,ÀfÔ°ff³f IZY d»fE SXÃffIYU¨f WX` dþd°f¹ff Ui°f,
 ¸ff°ffEÔ IYSX°fe WX`Ô þe¸fc°fUfWX³f QZU°ff IYe ´fcþf ¸ff°ffEÔ IYSX°fe WX`Ô þe¸fc°fUfWX³f QZU°ff IYe ´fcþf

ÀfÔ°ff³f IZY d»fE SXÃffIYU¨f WX` dþd°f¹ff Ui°f,
 ¸ff°ffEÔ IYSX°fe WX`Ô þe¸fc°fUfWX³f QZU°ff IYe ´fcþf

³ff¦fûÔ ³fZ U¨f³f dQ¹ff WX` dIY WXSX SXûþ CXÀfZ AfWXfSX IZY 
øY´f ̧ fZÔ EIY ³ff¦f dQ¹ff þfE¦ff. UÈð ̧ fdWX»ff ³fZ IYWXf 
dIY Afþ CXÀfIZY ¶fZMXZ VfÔJ¨fcOÞX IYe ¶ffSXe WX`.

þe¸fc°fUfWX³f ³fZ UÈð ̧ fdWX»ff ÀfZ IYWXf dIY Af´fIZY 
¶fZMXZ IYû IbYL ³fWXeÔ WXû¦ff AüSX UWX Afþ ´fÃfeSXfþ 
¦f÷YOÞX IYf AfWXfSX ³fWXeÔ ¶f³fZ¦ff, ¢¹fûÔdIY Af´fIZY ¶fZMXZ 
IZY ¶fQ»fZ Afþ ¸f`Ô þfDYÔ¦ff. ¹fWX IYWXIYSX 
þe¸fc°fUfWX³f ¦f÷YOÞX IZY ´ffÀf ¨f»fZ ¦fE. »ff»f IY´fOÞXZ 
¸fZÔ d»f´fMXZ þe¸fc°fUfWX³f IYû ¦f÷YOÞX ́ fÔþZ ̧ fZÔ Q¶fû¨f IYSX 
CXOÞX ¦fE. QQÊ ÀfZ þe¸fc°fUfWX³f SXû³fZ AüSX IYSXfWX³fZ »f¦fZ.

CXÀfIYe AfUfþ Àfb³f ¦f÷YOÞX EIY dVfJSX ´fSX ÷YIY 
¦fE, °f¶f þe¸fc°fUfWX³f ³fZ ¦f÷YOÞX IYû ÀffSXe ¶ff°fZÔ 
¶f°ffBÊ, dþÀfÀfZ ¦f÷YOÞX þe¸fc°fUfWX³f IYe Q¹ff ·ffU³ff 
AüSX ÀffWXÀf QZJIYSX ¶fWXb°f ´fiÀf³³f WXbE. CX³WXûÔ³fZ 
þe¸fc°fUfWX³f IYû þeU³fQf³f QZ dQ¹ff AüSX Àff±f WXe 
U¨f³f dQ¹ff dIY Afþ ÀfZ UWX dIYÀfe ·fe ³ff¦f IYû 

A´f³ff AfWXfSX ³fWXeÔ ¶f³ffEÔ¦fZ.

BÀf °fSXWX ÀfZ þe¸fc°fUfWX³f IZY ´fi¹ffÀfûÔ IZY IYfSX¯f 
³ff¦fUÔVf IYe SXÃff WXbBÊ. ̧ ff³¹f°ff WX` dIY BÀfIZY ¶ffQ ÀfZ 
WXe þedU°´fbdÂfIYf Ui°f ¸fZÔ þe¸fc°fUfWX³f IYe ´fcþf 
WXû°fe þf°fe WX`. EZÀff ¸ff³ff þf°ff WX` dIY, dþÀf °fSXWX 
þe¸fc°fUfWX³f ³fZ UÈð ¸fdWX»ff ÀfZ ÀfÔ°ff³f VfÔJ¨fcOÞX IZY 
þeU³f IYe SXÃff IYe, CXÀfe ´fiIYfSX UZ Àf·fe ¸ff°ffAûÔ 
IZY ÀfÔ°ff³fûÔ IYe SXÃff IYSXZÔ¦fZ AüSX CX³fIYe ¦fûQ IY·fe 
Àfc³fe ³fWXeÔ WXû³fZ QZÔ¦fZ. 

ÀfÔ°ff³f IZY d»fE SXÃff IYU¨f WX` þedU°´fbdÂfIYf Ui°f

þedU°´fbdÂfIYf Ui°f IYû »fZIYSX EZÀfe ̧ ff³¹f°ff WX` dIY 
BÀf Ui°f IZY ́ fi·ffU ÀfZ ÀfÔ°ff³f IYû IY·fe dIYÀfe ́ fiIYfSX 
IYf IYá ³fWXeÔ WXû°ff WX`. Àff±f WXe ÀfÔ°ff³f IYû Qe§ff¹fÊb 
AüSX CXØf¸f ÀfZWX°f IYf USXQf³f ́ fif~ WXû°ff WX`.

¸fWXf·ffSX°f ¸fZ Ô EZÀff U¯fÊ³f d¸f»f°ff WX` 
dIY,AV½f°±ff¸ff ³fZ Qiü´fQe IZY ´ffÔ¨f ÀfÔ°ff³fûÔ IYû ¸ffSX 
OXf»ff ±ff. BÀfIZY ¶ffQ AþbÊ³f ³fZ CXÀfZ ¶fÔQe ¶f³ffIYSX 
IYfSXfUfÀf ¸fZÔ OXf»f dQ¹ff AüSX AV½f°±ff¸ff ÀfZ 
CXÀfIYe dQ½¹f¸fd¯f Le³f »fe. BÀfIZY ¶ffQ 
AV½f°±ff¸ff ³fZ IiYûd²f°f WXûIYSX ¶fQ»fZ IYe ·ffU³ff ÀfZ 
Ad·f¸f³¹fb IYe ´f}e CXØfSXf IZY ¦f·fÊ ¸fZÔ ´f»f SXWXZ dVfVfb 
IYû ¦f·fÊ ¸fZÔ WXe ³fá IYSX dQ¹ff. »fZdIY³f ßfeIÈY¿¯f ³fZ 
CXØfSXf IZY ¦f·fÊ ̧ fZÔ ́ f»f SXWXZ Aþ³¸fZ ÀfÔ°ff³f IYû dRYSX ÀfZ 
þedU°f IYSX dQ¹ff. BÀf °fSXWX IZY ¸fÈ°¹fb IZY ¶ffQ ´fb³f: 
þedU°f WXû³fZ IZY IYfSX¯f CXÀfIYf ³ff¸f þedU°´fbdÂfIYf 
SXJf ¦f¹ff. 

2 vDVwcj&ugk;&[kk;
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A³fÔ°f ̈ f°fbQÊVfe IYf ̧ fWX°U: A³fÔ°f ̈ f°fbQÊVfe ́ fSX 
·f¦fUf³f dU¿¯fb IYe ́ fcþf IYe þf°fe WX`Ü dWX³Qc ́ fÔ¨ffÔ¦f 
IZY A³fbÀffSX WXSX Àff»f ·ffQi´fQ ¸fWXe³fZ IZY Vfb¢»f ´fÃf 
IYe ¨f°fbQÊVfe d°fd±f IYû A³fÔ°f ¨f°fbQÊVfe IYf ´fUÊ 
¸f³ff¹ff þf°ff WX`Ü ´füSXfd¯fIY ¸ff³¹f°ff WX` dIY A³fÔ°f 
¨f°fbQÊVfe Ui°f ´fSX ·f¦fUf³f dU¿¯fb IYe ´fcþf IYSX³fZ ÀfZ 
ÀffSXZ QbJ QcSX WXû þf°fZ WX`ÔÜ AfBE, þf³f°fZ WX`Ô A³fÔ°f 
¨f°fbQÊVfe IYf ̧ fWX°U AüSX ́ füSXfd¯fIY IYWXf³feÜ

A³fÔ°f ¨f°fbQÊVfe ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f AüSX ²f¸fÊ ¸fZÔ 
dUVfZ¿f ̧ fWXØU SXJ°fe WX`Ü ¹fWX ́ fUÊ ̧ fb£¹f øY´f ÀfZ dWXÔQc 
²f¸fÊ ¸fZÔ ·f¦fUf³f dU¿¯fb IZY A³fÔ°f øY´f IYe ´fcþf IZY 
øY´f ̧ fZÔ ̧ f³ff¹ff þf°ff WX`Ü A³fÔ°f ̈ f°fbQÊVfe IYf A±fÊ WX` 
'A³fÔ°f' (dþÀfIYf IYûBÊ AÔ°f ³f WXû) AüSX '¨f°fbQÊVfe' 
(¨füQWXUfÔ dQ³f), þû ·ffQi´fQ ̧ fWXe³fZ IZY Vfb¢»f ́ fÃf 
IYe ̈ f°fbQÊVfe d°fd±f IYû ̧ f³ff¹ff þf°ff WX`Ü

A³fÔ°f ̈ f°fbQÊVfe Ui°f IZY QüSXf³f IYSXZÔ dUVfZ¿f CX´ff¹f

EIY ÀfcÂf, ¨füQWX

IÈY´ff IYf Ui°f
 ¦ffÔNX AüSX A³fÔ°f 

A³fÔ°f ¨f°fbQÊVfe ´fSX ·föY¦f¯f CX´fUfÀf SXJ°fZ WX`Ô 
AüSX A³fÔ°f ÀfcÂf ²ffSX¯f IYSX°fZ WX`ÔÜ ¹fWX EIY ²ff¦ff 
WXû°ff WX` dþÀf¸fZÔ ¨füQWX ¦ffÔNXZÔ WXû°fe WX`Ô AüSX BÀfZ ´fb÷Y¿f 
QfdWX³fZ WXf±f ¸fZÔ °f±ff ¸fdWX»ffEÔ ¶ffEÔ WXf±f ¸fZÔ ¶ffÔ²f°fe 
WX`ÔÜ BÀfZ ²ffSX¯f IYSX³fZ ÀfZ ·f¦fUf³f dU¿¯fb IYe IÈY´ff 
´fif~ WXû°fe WX` AüSX þeU³f ̧ fZÔ Àf·fe ¶ff²ffAûÔ IYf AÔ°f 
WXû°ff WX`Ü ̧ ff³¹f°ff WX` dIY A³fÔ°f ÀfcÂf ¶ffÔ²f³fZ ÀfZ ½¹fdöY 
IZY þeU³f ̧ fZÔ dIYÀfe ·fe ́ fiIYfSX IYe Àf¸fÀ¹ff ¹ff ÀfÔIYMX 
IYf d³fUfSX¯f WXû°ff WX`Ü

A³fÔ°f ̈ f°fbQÊVfe Ui°f IYe ́ füSXfd¯fIY IY±ff

A³fÔ°f ¨f°fbQÊVfe ÀfZ þbOÞXe EIY ´fi¸fbJ ´füSXfd¯fIY 
IY±ff ̧ fWXf·ffSX°f IZY IYf»f ÀfZ ÀfÔ¶fÔd²f°f WX`Ü ́ ffÔOXUûÔ IZY 
U³fUfÀf IZY Àf¸f¹f, ßfeIÈY¿¯f ³fZ ¹fbd²fdâSX IYû A³fÔ°f 
¨f°fbQÊVfe IYf Ui°f SXJ³fZ IYf ́ fSXf¸fVfÊ dQ¹ff ±ff °ffdIY 
CX³fIYe IYdNX³ffB¹ffÔ Àf¸ff~ WXûÔÜ IY±ff IZY A³fbÀffSX, 

BÀf Ui°f ÀfZ ¹fbd²fdâSX IYû A´f³ff Jû¹ff SXfª¹f dRYSX ÀfZ 
´fif~ WXbAf AüSX CX³fIZY Àf·fe IYá QcSX WXû ¦fEÜ BÀf 
IY±ff IZY Af²ffSX ´fSX, ¹fWX ´fUÊ ÀfÔIYMXûÔ IZY d³fUfSX¯f 
AüSX A³fÔ°f ·f¦fUf³f IYe IÈY´ff ́ fifd~ IZY d»fE dUVfZ¿f 
¸fWXØU SXJ°ff WX`Ü

A³fÔ°f ̈ f°fbQÊVfe IYf Àff¸ffdþIY AüSX ÀffÔÀIÈYd°fIY 
¸fWXØU

A³fÔ°f ¨f°fbQÊVfe IYf ¸fWX°U IZYU»f ²ffd¸fÊIY ³fWXeÔ 
¶fd»IY ÀffÔÀIÈYd°fIY AüSX Àff¸ffdþIY ·fe WX`Ü BÀf dQ³f 
»fû¦f Àff¸fcdWXIY øY´f ÀfZ ·f¦fUf³f dU¿¯fb IYe ´fcþf 
IYSX°fZ WX`Ô AüSX Ui°f SXJ°fZ WX`Ô, dþÀfÀfZ Àf¸ffþ ̧ fZÔ EIY°ff 
AüSX ÀfWX¹fû¦f IYe ·ffU³ff IYû ¶fPÞXfUf d¸f»f°ff WX`Ü 
IYBÊ þ¦fWXûÔ ´fSX BÀf ´fUÊ IZY Àff±f-Àff±f ¦f¯fZVf 
dUÀfþÊ³f IYf ·fe Af¹fûþ³f WXû°ff WX`, dþÀfÀfZ ¹fWX ́ fUÊ 
AüSX ·fe dUVfZ¿f ̧ fWX°U SXJ°ff WX`Ü 

¸fWXfSXf¿MÑX AüSX IbYL A³¹f SXfª¹fûÔ ¸fZÔ ¦f¯fZVfû°ÀfU 
IZY AÔd°f¸f dQ³f ¹ff³fe A³fÔ°f ¨f°fbQÊVfe ´fSX ¦f¯f´fd°f 
¶f´´ff IYe ´fid°f¸ffAûÔ IYf dUÀfþÊ³f dIY¹ff þf°ff WX`Ü 
BÀf dQ³f ¦f¯fZVf ·föY ¶fOÞXe ßfðf AüSX ²fc¸f²ff¸f ÀfZ 
¦f¯fZVf ́ fid°f¸ffAûÔ IYf dUÀfþÊ³f IYSX°fZ WX`ÔÜ

A³fÔ°f ̈ f°fbQÊVfe IYf ́ fUÊ WX¸fZÔ ¹fWX ÀfÔQZVf QZ°ff WX` dIY 
þeU³f ¸fZÔ Af³fZ Uf»fZ IYá AüSX Àf¸fÀ¹ffEÔ AÀ±ff¹fe 
WXû°fe WX`Ô, AüSX ·f¦fUf³f dU¿¯fb IYe IÈY´ff ÀfZ B³fIYf 
AÔ°f WXû ÀfIY°ff WX`Ü 

¹fWX ´fUÊ ¹fWX ·fe dÀfJf°ff WX` dIY WX¸fZÔ ²f`¹fÊ, ßfðf 
AüSX dUV½ffÀf IZY Àff±f þeU³f IZY IYdNX³ffB¹fûÔ IYf 
Àff¸f³ff IYSX³ff ¨ffdWXE AüSX ·f¦fUf³f IYf Afßf¹f 
»fZ³ff ̈ ffdWXEÜ



lukru /keZ lukru /keZ

·ffSX°fU¿fÊ IZYU»f EIY ·fcJÔOX ³fWXeÔ WX`Ü ¹fWX 
FYd¿f¹fûÔ IYe °f´f:·fcd¸f, QZUûÔ IYf d³fUfÀf, AüSX ²f¸fÊ 
IZY ÀffUÊIYfd»fIY ´fi¹fû¦fûÔ IYe ´fi¹fû¦fVff»ff WX`Ü dWX³Qc 
Àf¸ffþ BÀfe ²f¸fÊ·fcd¸f IYe ̈ fZ°f³ff WX`Ü dIY³°fb þ¶f ¹fWX 
Àf¸ffþ A´f³fZ ²f¸fÊ, À¸fÈd°f, ´fSXÔ´fSXf AüSX IY°fÊ½¹fûÔ IYû 
dUÀ¸fÈ°f IYSX°ff WX`, °f¶f CXÀfIYf AdÀ°f°U ÀfÔIYMX ¸fZÔ 
´fOÞX þf°ff WX` — AüSX Afþ WX¸f CXÀfe IYf»fJÔOX ÀfZ 
¦fbþSX SXWXZ WX`ÔÜ

A°f: BÀf §fûSX U`¨ffdSXIY, ÀffÔÀIÈYd°fIY AüSX 
Af²¹ffd°¸fIY ÀfÔ§f¿fÊ IZY ¹fb¦f ̧ fZÔ dWX³Qc Àf¸ffþ IZY d»fE 
Àff°f ´fiIYfSX IZY ¶fû²fûÔ IYf þf¦fSX¯f Ad³fUf¹fÊ WX` — 
þû CXÀfZ ³f IZYU»f À¸fÈd°f dQ»ffEh¦fZ, ¶fd»IY dQVff ·fe 
QZÔ¦fZÜ ¹fZ WX`Ô —

1. ÀU²f¸fÊ IYf ¶fû²f,  2. IY°fÊ½¹f¶fû²f, 3. 
VfÂfb¶fû²f, 4. ÀfüÔQ¹fÊ¶fû²f, 5. Bd°fWXfÀf¶fû²f, 6. 
´fbSXIY°ff¶fû²f, 7. ´fdSXdÀ±fd°f ¶fû²f, 1. ÀU²f¸fÊ IYf 
¶fû²f Af°¸fUÈdØf IYf ²f¸fÊ¸f¹f ´fiIYfVf, dWX³Qc 
þeU³fúdá IYf ̧ fc»f ̧ fÔÂf WX` — ²f¸fûÊ SXÃfd°f SXdÃf°f:Ü

´fSX³°fb ²f¸fÊ IYe SXÃff °f·fe ÀfÔ·fU WX` þ¶f CXÀfIYf 
ÀU·ffU¦f°f ¶fû²f WXûÜ ÀU²f¸fÊ IYf ¶fû²f IYf A±fÊ WX`  
A´f³fZ þ³¸f, ́ fiIÈYd°f, IbY»f, ÀfÔÀIÈYd°f AüSX Afd°¸fIY 
»fÃ¹f IZY A³fbøY´f ²f¸fÊ IYû Àf¸fÓf³ff AüSX d³f·ff³ffÜ

 ¦fe°ff ̧ fZÔ ßfeIÈY¿¯f IYWX°fZ WX`Ô:

 ßfZ¹ff³f ÀU²f¸fûÊ dU¦fb¯f: ́ fSX²f¸ffÊ°ÀU³fbdâ°ff°fÜ

Af°¸fSXÃff ÀfZ Af°¸fû³³fd°f °fIY IYe ¹ffÂff

dWX³Qc Àf¸ffþ IZY d»fE Àf~ ¶fû²f  

(Ad²f¦fb¯fûÔ ÀfdWX°f ´fSX²f¸fÊ IYe A´fZÃff, Qû¿f¹fböY 
·fe ÀU²f¸fÊ ßfZâ WX`Ü)

Afþ IYf dWX³Qc ¹fWX ³fWXeÔ þf³f°ff dIY CXÀfIYf ²f¸fÊ 
¢¹ff WX`?

¢¹ff IZYU»f Ui°f SXJ³ff, ́ fcþf IYSX³ff, ̧ fÔdQSX þf³ff 
WXe ²f¸fÊ WX`?

³fWXeÔÜ

²f¸fÊ IYf A±fÊ WX` — Àf°¹f, ßfðf, ÀfÔ¹f¸f, 
Af°¸fdUUZIY, SXf¿MÑX·fdöY, ¸ff°fÈ·fcd¸f ÀfZUf, AüSX 
Àf³ff°f³f ̧ fc»¹fûÔ IZY A³fbÀffSX þeU³f þe³ffÜ

þ¶f °fIY dWX³Qc Àf¸ffþ ÀU²f¸fÊ ³fWXeÔ ´fWX¨ff³fZ¦ff  
UWX ¹ff °fû Uf¸f´fÔ±fe ·fi¸fûÔ ̧ fZÔ CX»fÓfZ¦ff, 
¹ff Af¶fifdšfIY AfIiYfÔ°ffAûÔ IYe 
IcYMX³fed°f¹fûÔ ̧ fZÔÜ

ÀU²f¸fÊ IYf ¶fû²f WXe dWX³Qc AdÀ¸f°ff 
IYe ́ fi±f¸f SXÃff ́ fÔdöY WX`Ü

2. IY°fÊ½¹f¶fû²f : þeU³f IZY ´fi°¹fZIY 
À°fSX ´fSX ²f¸ff³fÊbÀffSX CXØfSXQfd¹f°U ¹fdQ 
ÀU²f¸fÊ Äff³f WX`, °fû IY°fÊ½¹f¶fû²f CXÀfIYf 
Af¨fSX¯f WX`Ü

dWX³Qc þeU³f IZYU»f ÀffÔÀffdSXIY 
CX´f·fû¦f ³fWXeÔ, ²f¸fÊ¸f¹f CXØfSXQfd¹f°U 
IYe ßfÈÔJ»ff WX` 

¦fÈWXÀ±f IZY d»fE ¹fÄf, ¶fifšf¯f IZY 
d»fE UZQf²¹f¹f³f, ÃfdÂf¹f IZY d»fE 
Vfü¹fÊ, U`V¹f IZY d»fE ÀfZUf, AüSX VfcQi 

IZY d»fE ÀfWX¹fû¦fÜ

Afþ þ¶f Àf¸ffþ ̧ fZSXZ Ad²fIYfSX IYe ¶ff°f IYSX°ff 
WX`, dWX³Qc IYû ̧ fZSXf ²f¸fÊ AüSX ̧ fZSXf IY°fÊ½¹f ¢¹ff WX`? ¹fWX 
´fcL³ff ̈ ffdWXEÜ

 ̧ fWXf·ffSX°f ̧ fZÔ ¹fbd²fdâSX ÀfZ IYWXf ¦f¹ff:

IY°fÊ½¹f¸fZU IY°fÊ½¹fÔ ³f ́ fied°f³fÊ ́ fi»fû·f³f¸fÜ

(IY°fÊ½¹f WXe ´fSX¸f ²f¸fÊ WX`, ³f »ff·f, ³f ¸fûWX, ³f 
·f¹fÜ)

¹fdQ EIY dWX³Qc d´f°ff, ´fbÂf, dUôf±feÊ, ³ff¦fdSXIY, 
ÀfZUIY, Àf³¹ffÀfe — Àf·fe A´f³fZ-A´f³fZ ²f¸fÊÀf¸¸f°f 
IY°fÊ½¹fûÔ IYf ´ff»f³f IYSXZÔ, °fû dWX³Qc Àf¸ffþ IYû IYûBÊ 
VfdöY ́ fSXfÀ°f ³fWXeÔ IYSX ÀfIY°feÜ

3. VfÂfb¶fû²f : ²f¸fÊQiûWXe VfdöY¹fûÔ IYe ́ fWX¨ff³f VfÂfb 
IZYU»f °f»fUfSX »fZIYSX Af³fZ Uf»ff ¶ffWXSXe WX¸f»ffUSX 
³fWXeÔ WXû°ffÜ Afþ VfÂfb dVfÃff IZY ´ffNXÐ¹fIiY¸fûÔ ¸fZÔ WX`, 
AûMXeMXe IZY IÔYMXZÔMX ̧ fZÔ WX`, ³ffSXeUfQ AüSX Uf¸f´fÔ±f IZY 
¶füdðIY þf»f ̧ fZÔ WX`Ü

UWX Af´fIYû dÀfJf°ff WX` dIY — dWX³Qc WXû³ff 
A´fSXf²f WX`, ¶fifšf¯f WXû³ff Vfû¿f¯f WX`, ́ fdSXUfSX SXJ³ff 
øYdPÞXUfQ WX`, AüSX ²f¸fÊ SXÃff IYSX³ff IY˜SX°ff WX`Ü

 ̧ f³fbÀ¸fÈd°f IYWX°fe WX`:

¹fÂf ²f¸fûÊ ²f¸fÊ›, Àf°¹fÔ ̈ ff³fÈ°f¸fZU ̈ fÜ

(þWXfh ²f¸fÊ AüSX A²f¸fÊ IYf ÀfÔd¸fßf¯f WXû, UWXfh 
Àf°¹f IYû ́ fWX¨ff³f³ff WXe ²f¸fÊ SXÃff WX`Ü)

Afþ dWX³Q c Àf¸ffþ IYû VfÂf b¶fû²f IYe 
AfUV¹fIY°ff WX` —

dþÀfÀfZ UWX ́ fWX¨ff³f ÀfIZY dIY IYü³f CXÀfIYe þOÞXûÔ 
IYû IYfMX SXWXf WX`, AüSX IYü³f d¸fÂf IZY UZVf ¸fZÔ 
dU§ff°fIY ¶f³f ̈ fbIYf WX`Ü

4. ÀfüÔQ¹fÊ¶fû²f : ²f¸fÊ, ¨fdSXÂf AüSX ÀfÈdá ¸fZÔ 
BÊV½fSXe¹f ÀfüÔQ¹fÊ IYf QVfÊ³f

dWX³Qc ´fSXÔ´fSXf ¸fZÔ ÀfüÔQ¹fÊ IZYU»f øY´f ¹ff UÀÂf IYf 
dU¿f¹f ³fWXeÔ SXWXf, ¹fWX EIY Af²¹ffd°¸fIY ̈ fZ°f³ff WX`Ü

 ·ffSX°f ¸fZÔ ÀfbÔQSX°ff IYû Àf°¹f AüSX dVfU IZY Àff±f 
þûOÞXf ¦f¹ff:

Àf°¹f¸f dVfU¸f ÀfbÔQSX¸fÜ

þ¶f Àf¸ffþ ̧ fZÔ ÀfüÔQ¹fÊ¶fû²f WXû°ff WX` —

-°f¶f ÀÂfe ßfÈÔ¦ffSX ̧ fZÔ ̧ f¹ffQfÊ WXû°fe WX`,

- Uf¯fe ̧ fZÔ ̧ f²fbSX°ff WXû°fe WX`,

- ÀfÔÀIÈYd°f ̧ fZÔ dQ½¹f°ff WXû°fe WX`,

-X IY»ff ̧ fZÔ BÊV½fSX IYf À´fÔQ³f WXû°ff WX`Ü

Afþ BÀf ÀfüÔQ¹fÊ¶fû²f IYf »fû´f WXû ̈ fbIYf WX`Ü

¶fû»f¨ff»f, ½¹fUWXfSX, ´fWX³ffUf, ³fÈ°¹f AüSX 
Àff¸ffdþIY ·ff¿ff Àf¶f ·fû¦fUfQe Aãe»f°ff ÀfZ Qcd¿f°f 
WXû ̈ fbIZY WX`ÔÜ

dWX³Qc Àf¸ffþ IYû ́ fb³f: CXÀf ÀfüÔQ¹fÊ IYe AûSX »füMX³ff 
WXû¦ff, þû ²ffd¸fÊIY, Àffd°UIY AüSX ÀfÔÀIYfSXVfe»f WXûÜ

5. Bd°fWXfÀf¶fû²f : À¸fÈd°f IYe SXÃff WXe AdÀ¸f°ff 
IYe SXÃff dþÀf Àf¸ffþ IYû ¹fWX ³fWXeÔ ´f°ff dIY UWX 
IYü³f ±ff, ¢¹ff ¶f³ff, AüSX ¢¹fûÔ d¦fSXf — UWX 
Bd°fWXfÀf IYû QûWXSXf³fZ IYû Ad·fVf~ WXû°ff WX`Ü

dWX³Qc Àf¸ffþ IYf Bd°fWXfÀf IYûBÊ Q¹ff IYe IY±ff 
³fWXeÔ WX`, ¹fWX ¶fd»fQf³f, °f´f, ÀfÔ§f¿fÊ AüSX ´fb³f÷Y°±ff³f 
IYe ¦ff±ff WX`Ü

SXf¸ff¹f¯f AüSX ¸fWXf·ffSX°f IZYU»f ´füSXfd¯fIY ¦fiÔ±f 
³fWXeÔ, Bd°fWXfÀf IZY ¶fû²f¦f¸¹f ́ fi°feIY WX`ÔÜ

Afþ þ¶f dUôf»f¹fûÔ ¸fZÔ ¦fþUf-E-dWX³Q IYe 
´fiVfÔÀff WXû°fe WX` AüSX UeSX ÀffUSXIYSX IYû ¦fïfSX ¶f°ff¹ff 
þf°ff WX` —

°f¶f dWX³Qc Àf¸ffþ IYû Bd°fWXfÀf¶fû²f ÀfZ WXe A´f³fe 
þOÞXûÔ IYe ́ fb³f: SXÃff IYSX³fe WXû¦feÜ

6. ́ fbSXIY°ff¶fû²f : ́ fcUÊþûÔ, ́ fSXÔ´fSXfAûÔ AüSX ²f¸fÊ IYf 
CXØfSXfd²fIYfSX, EIY Àf·¹f Àf¸ffþ UWX WXû°ff WX` þû 
´fcUÊþûÔ ÀfZ ́ fif~ Äff³f, ÀfÔÀIÈYd°f AüSX ́ fSXÔ´fSXf IYû Af¦fZ 
IYe ́ fedPÞX¹fûÔ °fIY ¹f±ffU°f ́ fWXbÔ¨ff°ff WX`Ü

´fbSXIY°ff¶fû²f IYf A±fÊ WX` —

¸f`Ô IZYU»f EIY ½¹fdöY ³fWXeÔ WXch, ¸f`Ô A´f³fZ FYd¿f¹fûÔ, 
d´f°fSXûÔ, ¦fb÷YAûÔ AüSX IbY»f²f¸fÊ IYf þeUÔ°f ´fid°fd³fd²f 
WXchÜ

þû Àf¸ffþ ¹fWX ̧ ff³f°ff WX` dIY ́ fSXÔ´fSXf øYdPÞX WX`, UWX 
ÀU¹fÔ IYû IYfMXIYSX JOÞXf SXWX³ff ¨ffWX°ff WX` — d¶f³ff 
þOÞX IZYÜ

UfÀ°fU ̧ fZÔ dWX³Qc ÀfÔÀIÈYd°f ÀfÔÀIYSX¯fVfe»f ́ fSXÔ´fSXf WX` 

— þû Àf¸f¹ff³fbIcY»f PX»f°fe WX`, ´fSX ¸fc»f ²f¸fÊ IY·fe 
³fWXeÔ LûOÞX°feÜ

Afþ WX¸fZÔ A´f³fZ ÀfÔÀIYfSX, Ui°f, Vfbð ·ff¿ff, 
CX°ÀfU, ¦fb÷YIbY»f, U`dQIY SXed°f — B³f Àf¶fIYû 
ÀfÔþû³ff WXe WXû¦ff, ¢¹fûÔdIY ¹fWXe WX¸ffSXe Af²¹ffd°¸fIY 
ÀfÔ°ff³fZÔ WX`ÔÜ

7.´fdSXdÀ±fd°f-¶fû²f — ½¹fdöY ÀfZ SXf¿MÑX °fIY, 
d³f¯fÊ¹f IYf ̧ fc»f WX` Àf¸f¹f IYe Àf¸fÓf, Afþ IYf ¹fb¦f 
IZYU»f ·ffU³ffAûÔ ÀfZ ³fWXeÔ, SX¯f³fed°f AüSX ¨ff°fb¹fÊ ÀfZ 
þe°ff þf°ff WX`Ü

dWX³Qc Àf¸ffþ WXþfSXûÔ U¿fÊ ÀfZ AdU¨ffSXVfe»f 
ÀfdWX¿¯fb°ff IZY IYfSX¯f WXe ¶ffSX-¶ffSX L»ff ¦f¹ffÜ

Af¨ff¹fÊ ̈ ff¯f¢¹f IYWX°fZ WX`Ô:

IYf»fû dWX QbSXd°fIiY¸f:Ü

(Àf¸f¹f IYe ¦fd°f IYû dþÀf³fZ ³fWXeÔ ´fWX¨ff³ff, UWX 
³fá WXbAfÜ)

´fdSXdÀ±fd°f-¶fû²f IYf A±fÊ IZYU»f ÀfÔIYMXûÔ IYû 
QZJ »fZ³ff ³fWXeÔ WXû°ffÜ ¹fWX EIY ¦fWXSXf þeU³f-¶fû²f 
WX`, dþÀf¸fZÔ ¸f³fb¿¹f A´f³fZ Àf¸f¹f, A´f³fZ À±ff³f, AüSX 
A´f³fZ ¨ffSXûÔ AûSX ¨f»f SXWXe §fMX³ffAûÔ IYû Àff±fÊIY 
øY´f ÀfZ Àf¸fÓf°ff WX` — AüSX CXÀf Àf¸fÓf IZY Af²ffSX 
´fSX A´f³fZ dU¨ffSX, d³f¯fÊ¹f AüSX dQVff IYû °f¹f IYSX°ff 
WX`Ü

¹fWX ¶fû²f IZYU»f dIYÀfe SXfþf, ³fZ°ff ¹ff ÀfÔ¦fNX³f IZY 
d»fE ³fWXeÔ, WXSX ½¹fdöY IZY d»fE Ad³fUf¹fÊ WX`, ¢¹fûÔdIY 
þ¶f ½¹fdöY ´fdSXdÀ±fd°f IYû ³fWXeÔ Àf¸fÓf°ff, °f¶f UWX 
A´f³fZ þeU³f IYû AÔ²fIYfSX ¸fZÔ ²fIZY»f QZ°ff WX` — 
AüSX þ¶f Àf¸ffþ ¹fWX ·fc»f IYSX°ff WX`, °f¶f UWX A´f³fZ 
·fdU¿¹f IYû ́ fSXf²fe³f°ff ¹ff dU³ffVf IYe AûSX »fZ þf°ff 
WX`Ü

EIY ½¹fdöY IZY d»fE ´fdSXdÀ±fd°f-¶fû²f ¢¹fûÔ 
AfUV¹fIY WX`?

¢¹fûÔdIY ½¹fdöY þ¶f ¹fWX ³fWXeÔ Àf¸fÓf°ff dIY UWX 
dIYÀf Uf°ffUSX¯f ¸fZÔ SXWX SXWXf WX`, IYü³f-Àfe VfdöY¹ffh 
CXÀfIZY dU¨ffSXûÔ, AfÀ±ffAûÔ, d³f¯fÊ¹fûÔ AüSX ÀfÔ¶fÔ²fûÔ 

IYû ́ fi·ffdU°f IYSX SXWXe WX`Ô — °f¶f UWX A´f³ff þeU³f 
EIY ·fi¸f ¸fZÔ þe°ff WX`Ü UWX ´fiZ¸f IZY ³ff¸f ´fSX L»f, 
ÀU°fÔÂf°ff IZY ³ff¸f ́ fSX dU³ffVf, AüSX Af²fbd³fIY°ff IZY 
³ff¸f ´fSX A´f³fe AdÀ¸f°ff IYf ÃfSX¯f ÀUeIYfSX IYSX 
»fZ°ff WX`Ü

Afþ IYf ¹fbUf ¹fdQ ́ fdSXdÀ±fd°f-¶fû²f ÀfZ Vfc³¹f WX`, 
°fû UWX UûdIYª¸f, ´ffg´f IY»¨fSX, ³ffSXeUfQ AüSX 
'ÀfZ»RY E¢Àf´fiZVf³f' þ`Àfe ´fd›¸fe AU²ffSX¯ffAûÔ 
IYû ´fi¦fd°fVfe»f°ff ¸ff³f »fZ°ff WX`, þ¶fdIY UZ CXÀfIZY 
A´f³fZ ÀfÔÀIYfSXûÔ, ´fdSXUfSX AüSX Af°¸f¶fû²f IYû 
JûJ»ff IYSX SXWXe WXû°fe WX`ÔÜ

EIY ´fdSXUfSX IZY d»fE ´fdSXdÀ±fd°f-¶fû²f ¢¹fûÔ 
AfUV¹fIY WX`?

¢¹fûÔdIY Afþ ´fdSXUfSX ÀfÔÀ±ff ´fSX WXe Àf¶fÀfZ ¶fOÞXf 
U`¨ffdSXIY ´fiWXfSX WXû SXWXf WX`Ü IYdSX¹fSX ´fWX»fZ, dUUfWX 
¶ffQ ̧ fZÔ, VffQe þøYSXe ¢¹fûÔ?, ́ f`SXZÔMXÐÀf MXfgd¢ÀfIY WXû°fZ 
WX`Ô — ¹fZ Àf¶f Uf¢¹f IZYU»f MÑZÔOX ³fWXeÔ, EIY »fÔ¶fe 
dU¨ffSX²ffSXf IYf ´fi·ffU WX`Ô þû ´fdSXUfSX IYe ´fdSX·ff¿ff 
IYû ³fá IYSX SXWXe WX`Ü

¹fdQ ´fdSXUfSX ´fdSXdÀ±fd°f IYû ³fWXeÔ Àf¸fÓfZ¦ff, °fû 
UWX ²feSXZ-²feSXZ A´f³ff ¸fc»¹f, A´f³fe EIY°ff, AüSX 
A´f³fe ́ fedPÞX¹fûÔ IYe þOÞXZÔ Jû QZ¦ffÜ

EIY Àf¸ffþ AüSX SXf¿MÑX IZY d»fE ́ fdSXdÀ±fd°f-¶fû²f 
¢¹fûÔ Ad³fUf¹fÊ WX`?

¢¹fûÔdIY SXf¿MÑX UWXe ¶f¨f°fZ WX`Ô þû A´f³fZ Àf¸f¹f IZY 
ÀfÔIZY°fûÔ IYû Àf¸fÓf°fZ WX`Ô AüSX Àf¸f¹f ÀfZ ´fWX»fZ °f`¹ffSXe 
IYSX°fZ WX`ÔÜ 

dWX³Qc Àf¸ffþ IYf Bd°fWXfÀf ¦fUfWX WX` dIY þ¶f-
þ¶f WX¸f³fZ Àf¸f¹f IYû ³fWXeÔ Àf¸fÓff, °f¶f-°f¶f WX¸f³fZ 
¸fÔdQSXûÔ IYf dU²UÔÀf, ³ffSXe Àf¸¸ff³f IYe ÂffÀfQe, 
dU·ffþ³f, §fSX ̧ fZÔ ́ f»f°fZ VfÂfb, AüSX ÀfÔÀIÈYd°f IYe ̈ fûSXe 
IYf QÔVf ÓfZ»ff WX`Ü

WX¸f³fZ ¹fWX ¸ff³f d»f¹ff dIY þû VffÔ°f WX`, UWX 
ÀfbSXdÃf°f WX`Ü ́ fSX ¹fWX ·fc»f WX` — VffÔd°f d¶f³ff VfdöY IZY 
IZYU»f Af¸fÔÂf¯f WXû°fe WX` A´f¸ff³f IYfÜ



lukru /keZ lukru /keZ

·ffSX°fU¿fÊ IZYU»f EIY ·fcJÔOX ³fWXeÔ WX`Ü ¹fWX 
FYd¿f¹fûÔ IYe °f´f:·fcd¸f, QZUûÔ IYf d³fUfÀf, AüSX ²f¸fÊ 
IZY ÀffUÊIYfd»fIY ´fi¹fû¦fûÔ IYe ´fi¹fû¦fVff»ff WX`Ü dWX³Qc 
Àf¸ffþ BÀfe ²f¸fÊ·fcd¸f IYe ̈ fZ°f³ff WX`Ü dIY³°fb þ¶f ¹fWX 
Àf¸ffþ A´f³fZ ²f¸fÊ, À¸fÈd°f, ´fSXÔ´fSXf AüSX IY°fÊ½¹fûÔ IYû 
dUÀ¸fÈ°f IYSX°ff WX`, °f¶f CXÀfIYf AdÀ°f°U ÀfÔIYMX ¸fZÔ 
´fOÞX þf°ff WX` — AüSX Afþ WX¸f CXÀfe IYf»fJÔOX ÀfZ 
¦fbþSX SXWXZ WX`ÔÜ

A°f: BÀf §fûSX U`¨ffdSXIY, ÀffÔÀIÈYd°fIY AüSX 
Af²¹ffd°¸fIY ÀfÔ§f¿fÊ IZY ¹fb¦f ̧ fZÔ dWX³Qc Àf¸ffþ IZY d»fE 
Àff°f ´fiIYfSX IZY ¶fû²fûÔ IYf þf¦fSX¯f Ad³fUf¹fÊ WX` — 
þû CXÀfZ ³f IZYU»f À¸fÈd°f dQ»ffEh¦fZ, ¶fd»IY dQVff ·fe 
QZÔ¦fZÜ ¹fZ WX`Ô —

1. ÀU²f¸fÊ IYf ¶fû²f,  2. IY°fÊ½¹f¶fû²f, 3. 
VfÂfb¶fû²f, 4. ÀfüÔQ¹fÊ¶fû²f, 5. Bd°fWXfÀf¶fû²f, 6. 
´fbSXIY°ff¶fû²f, 7. ´fdSXdÀ±fd°f ¶fû²f, 1. ÀU²f¸fÊ IYf 
¶fû²f Af°¸fUÈdØf IYf ²f¸fÊ¸f¹f ´fiIYfVf, dWX³Qc 
þeU³fúdá IYf ̧ fc»f ̧ fÔÂf WX` — ²f¸fûÊ SXÃfd°f SXdÃf°f:Ü

´fSX³°fb ²f¸fÊ IYe SXÃff °f·fe ÀfÔ·fU WX` þ¶f CXÀfIYf 
ÀU·ffU¦f°f ¶fû²f WXûÜ ÀU²f¸fÊ IYf ¶fû²f IYf A±fÊ WX`  
A´f³fZ þ³¸f, ́ fiIÈYd°f, IbY»f, ÀfÔÀIÈYd°f AüSX Afd°¸fIY 
»fÃ¹f IZY A³fbøY´f ²f¸fÊ IYû Àf¸fÓf³ff AüSX d³f·ff³ffÜ

 ¦fe°ff ̧ fZÔ ßfeIÈY¿¯f IYWX°fZ WX`Ô:

 ßfZ¹ff³f ÀU²f¸fûÊ dU¦fb¯f: ́ fSX²f¸ffÊ°ÀU³fbdâ°ff°fÜ

Af°¸fSXÃff ÀfZ Af°¸fû³³fd°f °fIY IYe ¹ffÂff

dWX³Qc Àf¸ffþ IZY d»fE Àf~ ¶fû²f  

(Ad²f¦fb¯fûÔ ÀfdWX°f ´fSX²f¸fÊ IYe A´fZÃff, Qû¿f¹fböY 
·fe ÀU²f¸fÊ ßfZâ WX`Ü)

Afþ IYf dWX³Qc ¹fWX ³fWXeÔ þf³f°ff dIY CXÀfIYf ²f¸fÊ 
¢¹ff WX`?

¢¹ff IZYU»f Ui°f SXJ³ff, ́ fcþf IYSX³ff, ̧ fÔdQSX þf³ff 
WXe ²f¸fÊ WX`?

³fWXeÔÜ

²f¸fÊ IYf A±fÊ WX` — Àf°¹f, ßfðf, ÀfÔ¹f¸f, 
Af°¸fdUUZIY, SXf¿MÑX·fdöY, ¸ff°fÈ·fcd¸f ÀfZUf, AüSX 
Àf³ff°f³f ̧ fc»¹fûÔ IZY A³fbÀffSX þeU³f þe³ffÜ

þ¶f °fIY dWX³Qc Àf¸ffþ ÀU²f¸fÊ ³fWXeÔ ´fWX¨ff³fZ¦ff  
UWX ¹ff °fû Uf¸f´fÔ±fe ·fi¸fûÔ ̧ fZÔ CX»fÓfZ¦ff, 
¹ff Af¶fifdšfIY AfIiYfÔ°ffAûÔ IYe 
IcYMX³fed°f¹fûÔ ̧ fZÔÜ

ÀU²f¸fÊ IYf ¶fû²f WXe dWX³Qc AdÀ¸f°ff 
IYe ́ fi±f¸f SXÃff ́ fÔdöY WX`Ü

2. IY°fÊ½¹f¶fû²f : þeU³f IZY ´fi°¹fZIY 
À°fSX ´fSX ²f¸ff³fÊbÀffSX CXØfSXQfd¹f°U ¹fdQ 
ÀU²f¸fÊ Äff³f WX`, °fû IY°fÊ½¹f¶fû²f CXÀfIYf 
Af¨fSX¯f WX`Ü

dWX³Qc þeU³f IZYU»f ÀffÔÀffdSXIY 
CX´f·fû¦f ³fWXeÔ, ²f¸fÊ¸f¹f CXØfSXQfd¹f°U 
IYe ßfÈÔJ»ff WX` 

¦fÈWXÀ±f IZY d»fE ¹fÄf, ¶fifšf¯f IZY 
d»fE UZQf²¹f¹f³f, ÃfdÂf¹f IZY d»fE 
Vfü¹fÊ, U`V¹f IZY d»fE ÀfZUf, AüSX VfcQi 

IZY d»fE ÀfWX¹fû¦fÜ

Afþ þ¶f Àf¸ffþ ̧ fZSXZ Ad²fIYfSX IYe ¶ff°f IYSX°ff 
WX`, dWX³Qc IYû ̧ fZSXf ²f¸fÊ AüSX ̧ fZSXf IY°fÊ½¹f ¢¹ff WX`? ¹fWX 
´fcL³ff ̈ ffdWXEÜ

 ̧ fWXf·ffSX°f ̧ fZÔ ¹fbd²fdâSX ÀfZ IYWXf ¦f¹ff:

IY°fÊ½¹f¸fZU IY°fÊ½¹fÔ ³f ́ fied°f³fÊ ́ fi»fû·f³f¸fÜ

(IY°fÊ½¹f WXe ´fSX¸f ²f¸fÊ WX`, ³f »ff·f, ³f ¸fûWX, ³f 
·f¹fÜ)

¹fdQ EIY dWX³Qc d´f°ff, ´fbÂf, dUôf±feÊ, ³ff¦fdSXIY, 
ÀfZUIY, Àf³¹ffÀfe — Àf·fe A´f³fZ-A´f³fZ ²f¸fÊÀf¸¸f°f 
IY°fÊ½¹fûÔ IYf ´ff»f³f IYSXZÔ, °fû dWX³Qc Àf¸ffþ IYû IYûBÊ 
VfdöY ́ fSXfÀ°f ³fWXeÔ IYSX ÀfIY°feÜ

3. VfÂfb¶fû²f : ²f¸fÊQiûWXe VfdöY¹fûÔ IYe ́ fWX¨ff³f VfÂfb 
IZYU»f °f»fUfSX »fZIYSX Af³fZ Uf»ff ¶ffWXSXe WX¸f»ffUSX 
³fWXeÔ WXû°ffÜ Afþ VfÂfb dVfÃff IZY ´ffNXÐ¹fIiY¸fûÔ ¸fZÔ WX`, 
AûMXeMXe IZY IÔYMXZÔMX ̧ fZÔ WX`, ³ffSXeUfQ AüSX Uf¸f´fÔ±f IZY 
¶füdðIY þf»f ̧ fZÔ WX`Ü

UWX Af´fIYû dÀfJf°ff WX` dIY — dWX³Qc WXû³ff 
A´fSXf²f WX`, ¶fifšf¯f WXû³ff Vfû¿f¯f WX`, ́ fdSXUfSX SXJ³ff 
øYdPÞXUfQ WX`, AüSX ²f¸fÊ SXÃff IYSX³ff IY˜SX°ff WX`Ü

 ̧ f³fbÀ¸fÈd°f IYWX°fe WX`:

¹fÂf ²f¸fûÊ ²f¸fÊ›, Àf°¹fÔ ̈ ff³fÈ°f¸fZU ̈ fÜ

(þWXfh ²f¸fÊ AüSX A²f¸fÊ IYf ÀfÔd¸fßf¯f WXû, UWXfh 
Àf°¹f IYû ́ fWX¨ff³f³ff WXe ²f¸fÊ SXÃff WX`Ü)

Afþ dWX³Q c Àf¸ffþ IYû VfÂf b¶fû²f IYe 
AfUV¹fIY°ff WX` —

dþÀfÀfZ UWX ́ fWX¨ff³f ÀfIZY dIY IYü³f CXÀfIYe þOÞXûÔ 
IYû IYfMX SXWXf WX`, AüSX IYü³f d¸fÂf IZY UZVf ¸fZÔ 
dU§ff°fIY ¶f³f ̈ fbIYf WX`Ü

4. ÀfüÔQ¹fÊ¶fû²f : ²f¸fÊ, ¨fdSXÂf AüSX ÀfÈdá ¸fZÔ 
BÊV½fSXe¹f ÀfüÔQ¹fÊ IYf QVfÊ³f

dWX³Qc ´fSXÔ´fSXf ¸fZÔ ÀfüÔQ¹fÊ IZYU»f øY´f ¹ff UÀÂf IYf 
dU¿f¹f ³fWXeÔ SXWXf, ¹fWX EIY Af²¹ffd°¸fIY ̈ fZ°f³ff WX`Ü

 ·ffSX°f ¸fZÔ ÀfbÔQSX°ff IYû Àf°¹f AüSX dVfU IZY Àff±f 
þûOÞXf ¦f¹ff:

Àf°¹f¸f dVfU¸f ÀfbÔQSX¸fÜ

þ¶f Àf¸ffþ ̧ fZÔ ÀfüÔQ¹fÊ¶fû²f WXû°ff WX` —

-°f¶f ÀÂfe ßfÈÔ¦ffSX ̧ fZÔ ̧ f¹ffQfÊ WXû°fe WX`,

- Uf¯fe ̧ fZÔ ̧ f²fbSX°ff WXû°fe WX`,

- ÀfÔÀIÈYd°f ̧ fZÔ dQ½¹f°ff WXû°fe WX`,

-X IY»ff ̧ fZÔ BÊV½fSX IYf À´fÔQ³f WXû°ff WX`Ü

Afþ BÀf ÀfüÔQ¹fÊ¶fû²f IYf »fû´f WXû ̈ fbIYf WX`Ü

¶fû»f¨ff»f, ½¹fUWXfSX, ´fWX³ffUf, ³fÈ°¹f AüSX 
Àff¸ffdþIY ·ff¿ff Àf¶f ·fû¦fUfQe Aãe»f°ff ÀfZ Qcd¿f°f 
WXû ̈ fbIZY WX`ÔÜ

dWX³Qc Àf¸ffþ IYû ́ fb³f: CXÀf ÀfüÔQ¹fÊ IYe AûSX »füMX³ff 
WXû¦ff, þû ²ffd¸fÊIY, Àffd°UIY AüSX ÀfÔÀIYfSXVfe»f WXûÜ

5. Bd°fWXfÀf¶fû²f : À¸fÈd°f IYe SXÃff WXe AdÀ¸f°ff 
IYe SXÃff dþÀf Àf¸ffþ IYû ¹fWX ³fWXeÔ ´f°ff dIY UWX 
IYü³f ±ff, ¢¹ff ¶f³ff, AüSX ¢¹fûÔ d¦fSXf — UWX 
Bd°fWXfÀf IYû QûWXSXf³fZ IYû Ad·fVf~ WXû°ff WX`Ü

dWX³Qc Àf¸ffþ IYf Bd°fWXfÀf IYûBÊ Q¹ff IYe IY±ff 
³fWXeÔ WX`, ¹fWX ¶fd»fQf³f, °f´f, ÀfÔ§f¿fÊ AüSX ´fb³f÷Y°±ff³f 
IYe ¦ff±ff WX`Ü

SXf¸ff¹f¯f AüSX ¸fWXf·ffSX°f IZYU»f ´füSXfd¯fIY ¦fiÔ±f 
³fWXeÔ, Bd°fWXfÀf IZY ¶fû²f¦f¸¹f ́ fi°feIY WX`ÔÜ

Afþ þ¶f dUôf»f¹fûÔ ¸fZÔ ¦fþUf-E-dWX³Q IYe 
´fiVfÔÀff WXû°fe WX` AüSX UeSX ÀffUSXIYSX IYû ¦fïfSX ¶f°ff¹ff 
þf°ff WX` —

°f¶f dWX³Qc Àf¸ffþ IYû Bd°fWXfÀf¶fû²f ÀfZ WXe A´f³fe 
þOÞXûÔ IYe ́ fb³f: SXÃff IYSX³fe WXû¦feÜ

6. ́ fbSXIY°ff¶fû²f : ́ fcUÊþûÔ, ́ fSXÔ´fSXfAûÔ AüSX ²f¸fÊ IYf 
CXØfSXfd²fIYfSX, EIY Àf·¹f Àf¸ffþ UWX WXû°ff WX` þû 
´fcUÊþûÔ ÀfZ ́ fif~ Äff³f, ÀfÔÀIÈYd°f AüSX ́ fSXÔ´fSXf IYû Af¦fZ 
IYe ́ fedPÞX¹fûÔ °fIY ¹f±ffU°f ́ fWXbÔ¨ff°ff WX`Ü

´fbSXIY°ff¶fû²f IYf A±fÊ WX` —

¸f`Ô IZYU»f EIY ½¹fdöY ³fWXeÔ WXch, ¸f`Ô A´f³fZ FYd¿f¹fûÔ, 
d´f°fSXûÔ, ¦fb÷YAûÔ AüSX IbY»f²f¸fÊ IYf þeUÔ°f ´fid°fd³fd²f 
WXchÜ

þû Àf¸ffþ ¹fWX ̧ ff³f°ff WX` dIY ́ fSXÔ´fSXf øYdPÞX WX`, UWX 
ÀU¹fÔ IYû IYfMXIYSX JOÞXf SXWX³ff ¨ffWX°ff WX` — d¶f³ff 
þOÞX IZYÜ

UfÀ°fU ̧ fZÔ dWX³Qc ÀfÔÀIÈYd°f ÀfÔÀIYSX¯fVfe»f ́ fSXÔ´fSXf WX` 

— þû Àf¸f¹ff³fbIcY»f PX»f°fe WX`, ´fSX ¸fc»f ²f¸fÊ IY·fe 
³fWXeÔ LûOÞX°feÜ

Afþ WX¸fZÔ A´f³fZ ÀfÔÀIYfSX, Ui°f, Vfbð ·ff¿ff, 
CX°ÀfU, ¦fb÷YIbY»f, U`dQIY SXed°f — B³f Àf¶fIYû 
ÀfÔþû³ff WXe WXû¦ff, ¢¹fûÔdIY ¹fWXe WX¸ffSXe Af²¹ffd°¸fIY 
ÀfÔ°ff³fZÔ WX`ÔÜ

7.´fdSXdÀ±fd°f-¶fû²f — ½¹fdöY ÀfZ SXf¿MÑX °fIY, 
d³f¯fÊ¹f IYf ̧ fc»f WX` Àf¸f¹f IYe Àf¸fÓf, Afþ IYf ¹fb¦f 
IZYU»f ·ffU³ffAûÔ ÀfZ ³fWXeÔ, SX¯f³fed°f AüSX ¨ff°fb¹fÊ ÀfZ 
þe°ff þf°ff WX`Ü

dWX³Qc Àf¸ffþ WXþfSXûÔ U¿fÊ ÀfZ AdU¨ffSXVfe»f 
ÀfdWX¿¯fb°ff IZY IYfSX¯f WXe ¶ffSX-¶ffSX L»ff ¦f¹ffÜ

Af¨ff¹fÊ ̈ ff¯f¢¹f IYWX°fZ WX`Ô:

IYf»fû dWX QbSXd°fIiY¸f:Ü

(Àf¸f¹f IYe ¦fd°f IYû dþÀf³fZ ³fWXeÔ ´fWX¨ff³ff, UWX 
³fá WXbAfÜ)

´fdSXdÀ±fd°f-¶fû²f IYf A±fÊ IZYU»f ÀfÔIYMXûÔ IYû 
QZJ »fZ³ff ³fWXeÔ WXû°ffÜ ¹fWX EIY ¦fWXSXf þeU³f-¶fû²f 
WX`, dþÀf¸fZÔ ¸f³fb¿¹f A´f³fZ Àf¸f¹f, A´f³fZ À±ff³f, AüSX 
A´f³fZ ¨ffSXûÔ AûSX ¨f»f SXWXe §fMX³ffAûÔ IYû Àff±fÊIY 
øY´f ÀfZ Àf¸fÓf°ff WX` — AüSX CXÀf Àf¸fÓf IZY Af²ffSX 
´fSX A´f³fZ dU¨ffSX, d³f¯fÊ¹f AüSX dQVff IYû °f¹f IYSX°ff 
WX`Ü

¹fWX ¶fû²f IZYU»f dIYÀfe SXfþf, ³fZ°ff ¹ff ÀfÔ¦fNX³f IZY 
d»fE ³fWXeÔ, WXSX ½¹fdöY IZY d»fE Ad³fUf¹fÊ WX`, ¢¹fûÔdIY 
þ¶f ½¹fdöY ´fdSXdÀ±fd°f IYû ³fWXeÔ Àf¸fÓf°ff, °f¶f UWX 
A´f³fZ þeU³f IYû AÔ²fIYfSX ¸fZÔ ²fIZY»f QZ°ff WX` — 
AüSX þ¶f Àf¸ffþ ¹fWX ·fc»f IYSX°ff WX`, °f¶f UWX A´f³fZ 
·fdU¿¹f IYû ́ fSXf²fe³f°ff ¹ff dU³ffVf IYe AûSX »fZ þf°ff 
WX`Ü

EIY ½¹fdöY IZY d»fE ´fdSXdÀ±fd°f-¶fû²f ¢¹fûÔ 
AfUV¹fIY WX`?

¢¹fûÔdIY ½¹fdöY þ¶f ¹fWX ³fWXeÔ Àf¸fÓf°ff dIY UWX 
dIYÀf Uf°ffUSX¯f ¸fZÔ SXWX SXWXf WX`, IYü³f-Àfe VfdöY¹ffh 
CXÀfIZY dU¨ffSXûÔ, AfÀ±ffAûÔ, d³f¯fÊ¹fûÔ AüSX ÀfÔ¶fÔ²fûÔ 

IYû ́ fi·ffdU°f IYSX SXWXe WX`Ô — °f¶f UWX A´f³ff þeU³f 
EIY ·fi¸f ¸fZÔ þe°ff WX`Ü UWX ´fiZ¸f IZY ³ff¸f ´fSX L»f, 
ÀU°fÔÂf°ff IZY ³ff¸f ́ fSX dU³ffVf, AüSX Af²fbd³fIY°ff IZY 
³ff¸f ´fSX A´f³fe AdÀ¸f°ff IYf ÃfSX¯f ÀUeIYfSX IYSX 
»fZ°ff WX`Ü

Afþ IYf ¹fbUf ¹fdQ ́ fdSXdÀ±fd°f-¶fû²f ÀfZ Vfc³¹f WX`, 
°fû UWX UûdIYª¸f, ´ffg´f IY»¨fSX, ³ffSXeUfQ AüSX 
'ÀfZ»RY E¢Àf´fiZVf³f' þ`Àfe ´fd›¸fe AU²ffSX¯ffAûÔ 
IYû ´fi¦fd°fVfe»f°ff ¸ff³f »fZ°ff WX`, þ¶fdIY UZ CXÀfIZY 
A´f³fZ ÀfÔÀIYfSXûÔ, ´fdSXUfSX AüSX Af°¸f¶fû²f IYû 
JûJ»ff IYSX SXWXe WXû°fe WX`ÔÜ

EIY ´fdSXUfSX IZY d»fE ´fdSXdÀ±fd°f-¶fû²f ¢¹fûÔ 
AfUV¹fIY WX`?

¢¹fûÔdIY Afþ ´fdSXUfSX ÀfÔÀ±ff ´fSX WXe Àf¶fÀfZ ¶fOÞXf 
U`¨ffdSXIY ´fiWXfSX WXû SXWXf WX`Ü IYdSX¹fSX ´fWX»fZ, dUUfWX 
¶ffQ ̧ fZÔ, VffQe þøYSXe ¢¹fûÔ?, ́ f`SXZÔMXÐÀf MXfgd¢ÀfIY WXû°fZ 
WX`Ô — ¹fZ Àf¶f Uf¢¹f IZYU»f MÑZÔOX ³fWXeÔ, EIY »fÔ¶fe 
dU¨ffSX²ffSXf IYf ´fi·ffU WX`Ô þû ´fdSXUfSX IYe ´fdSX·ff¿ff 
IYû ³fá IYSX SXWXe WX`Ü

¹fdQ ´fdSXUfSX ´fdSXdÀ±fd°f IYû ³fWXeÔ Àf¸fÓfZ¦ff, °fû 
UWX ²feSXZ-²feSXZ A´f³ff ¸fc»¹f, A´f³fe EIY°ff, AüSX 
A´f³fe ́ fedPÞX¹fûÔ IYe þOÞXZÔ Jû QZ¦ffÜ

EIY Àf¸ffþ AüSX SXf¿MÑX IZY d»fE ́ fdSXdÀ±fd°f-¶fû²f 
¢¹fûÔ Ad³fUf¹fÊ WX`?

¢¹fûÔdIY SXf¿MÑX UWXe ¶f¨f°fZ WX`Ô þû A´f³fZ Àf¸f¹f IZY 
ÀfÔIZY°fûÔ IYû Àf¸fÓf°fZ WX`Ô AüSX Àf¸f¹f ÀfZ ´fWX»fZ °f`¹ffSXe 
IYSX°fZ WX`ÔÜ 

dWX³Qc Àf¸ffþ IYf Bd°fWXfÀf ¦fUfWX WX` dIY þ¶f-
þ¶f WX¸f³fZ Àf¸f¹f IYû ³fWXeÔ Àf¸fÓff, °f¶f-°f¶f WX¸f³fZ 
¸fÔdQSXûÔ IYf dU²UÔÀf, ³ffSXe Àf¸¸ff³f IYe ÂffÀfQe, 
dU·ffþ³f, §fSX ̧ fZÔ ́ f»f°fZ VfÂfb, AüSX ÀfÔÀIÈYd°f IYe ̈ fûSXe 
IYf QÔVf ÓfZ»ff WX`Ü

WX¸f³fZ ¹fWX ¸ff³f d»f¹ff dIY þû VffÔ°f WX`, UWX 
ÀfbSXdÃf°f WX`Ü ́ fSX ¹fWX ·fc»f WX` — VffÔd°f d¶f³ff VfdöY IZY 
IZYU»f Af¸fÔÂf¯f WXû°fe WX` A´f¸ff³f IYfÜ
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AfdQVfdöY IYf ´fid°fd¶fÔ¶f : ÀÂfe øY´f ¸fZÔ ¸ffÔ Qb¦ffÊ

³fUSXfdÂf ¸fZÔ ·ffSX°fe¹f ³ffSXe EIY A»f¦f WXe 
Àfþ²fþ IYSX ³fE øY´f SXÔ¦f ¸fZÔ dQJfBÊ QZ°fe WX`Ü 
·ffSX°fe¹f ÀÂfe IYf WXSX  øY´f A³fcNXf WX`, A³fb´f¸f WX`, 
AU¯fÊ³fe¹f WX`Ü ÀffÃff°f QZUe ÀUøY´ff B³fIYf ¹fZ 
½¹fdöY°U A³fûJf WX`Ü ÀffWXÀf, ÀfÔ¹f¸f AüSX ÀfüQ¹fÊ 
þ`ÀfZ dQ½¹f ¦fb¯fûÔ IYû Àf¸f¹ff³fbøY´f B°f³fe QÃf°ff ÀfZ 
´fiIYMX IYSX°fe WX`Ô dIY ÀffSXf ́ fdSXUZVf ̈ füIY CXNX°ff WX`Ü 

¹fWXe IYfSX¯f WX` dIY ³fUSXfdÂf °¹füWXfSX IYf Af¦f¸f³f 
B³fIZY SXû¸f-SXû¸f ÀfZ ´fiÀRbYdMX°f WXû°ff WX`Ü B³fIZY ¸f³f-
²fSXf ÀfZ Àfb¦fÔd²f°f »fWXdSX¹ffÔ CXNX³fZ »f¦f°fe WX`Ü ßfÈÔ¦ffSX 
¸fZÔ,SXfÀf-CX»»ffÀf ¸fZÔ, Af¨ffSX-dU¨ffSX AüSX ½¹fUWXfSX 
¸fZÔ, øYd¨fAûÔ, ́ fiIÈYd°f¹fûÔ AüSX ́ fiUÈd°f¹fûÔ ÀfZ °¹füWXfSX IZY 
Àfþe»fZ SXÔ¦f ÀfWXþ WXe Óf»fIY³fZ »f¦f°fZ WX`ÔÜ

¦fd°f, »f¹f °ff»f °fSXÔ¦f Àf¶f ´ff¹f»f IZY ³f³WXZÔ 
§fbÔ§føYAûÔ ÀfZ J³fIY CXNX°fZ WX`ÔÜ ¶fifšf ßfÈÔ¦ffSX ÀfZ 
AfÔ°fdSXIY IY»ff°¸fIY°ff ¸fbdJi°f WXû³fZ »f¦f°fe WX`Ü  
´fUûÊÔ IYe SXü³fIY ÀfZ ¨fZWXSXf ¨f¸fIY CXNX°ff WX`Ü Vfe»f, 
VfdöY AüSX Vfü¹fÊ IYf dU»fÃf¯f ÀfÔ¦f¸f WX` ·ffSX°fe¹f 
³ffSXeÜ 

9 ́ fdUÂf dQ³fûÔ IYe ³fü VfdöY¹ffÔ ³fUSXfdÂf ̧ fZÔ d±fSXIY 
CXNX°fe WX`ÔÜ ¹fZ VfdöY¹ffÔ A»füdIYIY WX`Ü ́ fSXÔ°fb údá WXû°fû 
BÀfe ÀfÔÀffSX IYe »füdIYIY ÀfØff WX`Ü AúV¹f ³fWXeÔ WX`, UZ 
¹fWXe WX`ÔÜ °¹füWXfSXûÔ ´fSX ½¹fÔþ³f ´fSXûÀf°fe A³³f´fc¯ffÊ IZY 
øY´f ¸fZÔ, ßfbÔ¦ffdSX°f ÀUøY´f ¸fZÔ U`·fU »fÃ¸fe ¶f³fIYSX, 

¶füdðIY ´fid°f·ffd¦f°ff QþÊ IYSXf°fe ÀfSXÀU°fe AüSX 
¸f²fbSX ÀfÔ¦fe°f IYe ÀUSX»fWXSXe CX¨¨ffÀfSX°fe Ue¯ff´ffd¯f 
IZY øY´f ̧ fZÔÜ

Vfü¹fÊ QVff°feÊ Qb¦ffÊ ·fe UWXe, CX»»ffÀf¸f¹fe d±fSXIY³fZ 
SX¨f°fe, SXû¸f-SXû¸f ÀfZ ´fb»fdIY°f A¸¶ff ·fe UWXeÔ WX`Ü 
EIY ³f³WXe Àfe IbYÔIbY¸f d¶fÔdQ¹ff CXÀfIYe Af·ff ¸fZÔ 
°fZþû¸f¹f Ad·fUÈdð IYSX QZ°fe WX`Ü IÔY¦f³f IYe 
IY»ffIYfSXe dþÀfIYe IYû¸f»f IY»ffBÊ ¸fZÔ ÀfþIYSX 
IÈY°ff±fÊ WXû þf°fe WX`Ü þû ÀU¯fÊ VfûøY¸f ¸fZÔ ÀfWXZþf 
WXû°ff WX` UWX CXÀf ́ fSX ÀfþIYSX WXe ²f³¹f WXû°ff WX`Ü 

¸fZÔWXQe IYe AfIÈYd°f¹ffÔ WXe ÀfbÔQSX WXû°fe °fû ́ f³³fûÔ ́ fSX 
¢¹fûÔ ³fWXeÔ dJ»f CXNX°fe? ¹fWX CXÀfIYe ¦fb»ff¶fe ³f¸fÊ 
WX±fZd»f¹ffÔ WXû°fe WX`Ô þû ¸fZWXQe IYû ·f½¹f°ff ´fiQf³f 
IYSX°fe WX` CXÀfIZY ßfÈÔ¦ffSX ¸fZÔ ¸f³f IZY Àf¸fc¨fZ ÀfbÔQSX ·ffU 
Àfb½¹föY WXû CXNX°fZ WX`ÔÜ ¦fSX¶fûÔ IYe d±fSXIY³f ÀfZ »fZIYSX 
´fcþf IYe ́ fb»fIY °fIY ̧ fZÔ ÀfÔ´fc¯fÊ ÀfÔÀIÈYd°f CXÀfIZY Àfü¸¹f 
ÀUøY´f ̧ fZÔ ÓfSX°fe WX`Ü

¸f²fbSX-¸fbÀfIYf³f AüSX ¸fûWXIY ½¹fdöY°U ÀfZ ÀfÔ´f³³f 
ÀfÈdá IYe B°f³fe ÀfbÔQSX WX¸ffSXZ ¶fe¨f WX`, ´fSX WX¸ffSXe údá 
¢¹fûÔ ¶ffd²f°f WXû þf°fe WX`? ¢¹fûÔ ³fWXeÔ ´fWX¨ff³f ´ff°fZ 
WX¸fÜ

·ffSX°fe¹f ³ffSXe ̧ fZÔ Vfc³¹f ÀfZ dVfJSX °fIY ́ fWXbÔ¨f³fZ IYe 
AVfZ¿f VfdöY d³fdWX°f WX` B³f¸fZÔÜ BÀf ³fUSXfdÂf ´fSX 
´fif±fÊ³ff IYSXZÔ, WXSX QZUe ¸fZÔ EZÀfZ ÀfbÔQSX ·ffU dIY Àf¸ff 
ÀfIZY UWX AfÀf¸ff³f AüSX ³ff´f ÀfIZY ÀffSXe ²fSX°fe A´f³fZ 

ÀfbúPÞX IYQ¸fûÔ ̧ fZÔÜ

·f¦fU°fe Qb¦ffÊ IZY 108 ³ff¸fûÔ ¸fZÔ Afôf (¸fc»f, 
AfSXÔ·f) WX`, °fû d¨f°ff (¸fÈ°¹fbVf`¹ff) ·feÜ »fûIY¸ff³fÀf 
¸fZÔ QZUe IZY IYBÊ øY´f WX`ÔÜ IbYL À³fZWXVfe»f AüSX 
¸f¸f°ff¸f¹f WX`Ô, °fû IbYL dWXÔÀfIY AüSX OXSXfU³fZ ·feÜ 
CX³fIYf ÀfUfÊd²fIY VffÔ°f, ÀfbÔQSX AüSX IYfÔd°f¸f¹f øY´f 
¦füSXe WX` AüSX Àf¶fÀfZ CX¦fi, dWXÔÀfIY AüSX IiYcSX øY´f QZUe 
IYf»fe IYf WX`Ü A´f³fZ B³WXeÔ dUdU²f øY´fûÔ AüSX ³ff¸fûÔ 
IZY Àff±f ¸ffÔ Qb¦ffÊ ´fcþe þf°fe WX`ÔÜ BÀfIYe Qû °fSXWX ÀfZ 
½¹ff£¹ff IYe þf ÀfIY°fe WX`-

WXSX ÀÂfe WX` Qb¦ffÊ
QZUe IYe AfNX ·fbþfAûÔ AüSX CX³f¸fZÔ ÀfbVfûd·f°f 

AÀÂf-VfÀÂfûÔ IYe °fb»f³ff Afþ ¹ff ́ fWX»fZ IYe ÀÂfe ÀfZ 
IYSXZÔÜ WX¸f QZJZÔ¦fZ dIY WX¸ffSXZ Àf¸ffþ ¸fZÔ dÀÂf¹fûÔ ´fSX 
¶fWXbAf¹ff¸fe IY°fÊ½¹f AüSX CXØfSXQfd¹f°U IYf ¶fûÓf 
SXWXf WX` AüSX CX³WXûÔ³fZ ´fcSXe ÀfRY»f°ff, Àff¸f±¹fÊ AüSX 
d³fâf IZY Àff±f CX³fIYf d³fUÊWX³f ·fe dIY¹ff WX`Ü À´fá WX` 
dIY ÀÂfe-AdÀ¸f°ff IZY ÀfUfÊZØf¸f ´fi°feIY IZY øY´f ¸fZÔ 
QZUe AfSXf²f³ff ²ffd¸fÊIY údá ÀfZ WXe ³fWXeÔ Ad´f°fb 
Àff¸ffdþIY údá ÀfZ ·fe °fIYÊÀfÔ¦f°f WXû¦feÜ

´fdSXU°fÊ³f IYe ́ fiZSXIY
ÀfíbøY³ff±f þe ¸fWXfSXfþ IYWX°fZ WX`Ô dIY QZUe þ¶f 

A´f³ff øY´f ¶fQ»f°fe WX`Ô, °fû UZ ´fdSXU°fÊ³f IZY d»fE 
´fiZdSX°f IYSX°fe WX`ÔÜ ÀfþÊIY ·fÔþIY ¸fZÔ ´fdSXUd°fÊ°f WXû 
ÀfIY°ff WX`Ü ·fÔþIY SXÃfIY ¸fZÔ ¶fQ»f ÀfIY°ff WX`Ü þû 

WXfd³f ´fWXbÔ¨ff°ff WX` UWX ÀfÔSXÃf¯f IYSX ÀfIY°ff WX`Ü þû 
B¨Lf IYSX°ff WX` UWX ÀfÔ¹f¸f ·fe dQJf ÀfIY°ff WX`Ü QZUe 
WX¸ffSXZ BQÊ-d¦fQÊ IYe Qbd³f¹ff WX`ÔÜ QZUe WX¸fZÔ ́ fiZdSX°f IYSX°fe 
WX`ÔÜ UZ WX¸ffSXZ ·fe°fSX B¨Lf ́ f`Qf IYSX°fe WX`ÔÜ

³fUQb¦ffÊ IYf ³fUf¨ffSX
³fUQb¦ffÊ IZY ³fü øY´fûÔ ¸fZÔ Vf`»f´fbÂfe IYû ÀUfd·f¸ff³fe 

AüSX úPÞX B¨LfVfdöY ÀfÔ´f³³f, ¶fišf¨ffdSX¯fe IYû 
dÀ±fSX¸f³ff AüSX ÀfÔ§f¿fÊVfe»f AüSX ¨fÔQi§fÔMXf IYû 
IY»¹ff¯fIYfdSX¯fe ¸ff³ff þf°ff WX`Ü BÀfe °fSXWX 
IcY¿¸ffÔOXf ¦f·fÊ ²ffSX¯f IYSX³fZ Uf»fe, ÀIÔYQ¸ff°ff AüSX 
IYf°¹ff¹f³fe-ÀUøY´f ÀfÔ°fd°f¹fûÔ IZY ¸ff°ff-d´f°ff AüSX 
´ff»f³fWXfSX, IYf»fSXfdÂf þOÞX þeU³f ÀfZ ¸fböY WXûIYSX 
EIY ¨fZ°f³ff Àf¸´f³³f ¸fûÃf IYe ´fifd~ AfdQ IYe 
ôû°fIY WX`Ü

·f¦fU°fe IYf AfNXUfÔ øY´f ¸fWXf¦füSXe AüSX ³füUfÔ 
øY´f dÀfdðQfÂfe A±ffÊ°f Äff³f A±fUf ¶fû²f QZ³fZ Uf»fe 

QZUe IYf WX`Ü ¹fZ QZUe Qb¦ffÊ IZY Àf¶fÀfZ Qb»fÊ·f øY´f WX`Ô 
dþ³fIZY ÀffÃff°IYfSX IZY d»fE ´fSX¸f dÀfð WXû³fZ IYe 
AfUV¹fIY°ff WX`Ü ÀfcÃ¸f°ff ÀfZ QZJZÔ °fû EIY Af¸f 
·ffSX°fe¹f ³ffSXe ̧ fZÔ ·fe ¹fZ Qb»fÊ·f øY´f CX´fdÀ±f°f WX`Ô, dIÔY°fb 
CX³fIYf Àf¸´fc¯fÊ°ff IZY Àff±f QVfÊ³f ÀfZ IYSX³fZ IZY d»fE 
A´fZdÃf°f ²f`¹fÊ IYe AfUV¹fIY°ff WX`Ü

Afþ ÀÂfe ÀfVföY WX`Ü ¶fQ»f°fZ Àf¸f¹f IZY Àff±f 
IYQ¸f ÀfZ IYQ¸f d¸f»ffIYSX ̈ f»f SXWXe WX`Ü ÀfÔ¹f¸f, Äff³f, 
Àf¸fÓf, ²f`¹fÊ, Af°¸fdUV½ffÀf AüSX ÀffWXÀf ÀfZ UWX 
Af¦fZ ¶fPÞX SXWXe WX`Ü 

VfdöY IYf A±fÊ dÀfRYÊ VffSXedSXIY ¶f»f ³fWXeÔ WXû°ff 
WX`Ü VfdöY IYf A±fÊ ¸ff³fdÀfIY AüSX ·ffU³ff°¸fIY 
ÀfÔ°fb»f³f ·fe WX`Ü  ³ffSXe BÀf ÀfÔ°fb»f³f IZY dVfIYfSX ́ fSX WX` 
þû A²¹ff°¸f, ¸ff¹ff AüSX Af²fbd³fIY°ff IYf Aòb°f 
ÀfÔ¹fûþ³f WX`Ü BÀf Àf¸ffþ IYe ·fe þUf¶fQZWXe WX` dIY 
³fUSXfÂf ̧ fZÔ dÀfRYÊ VfdöY IYe CX´ffÀf³ff ³fWXeÔ IYSXZÔ ¶fd»IY 
dÀÂf¹fûÔ IZY ́ fid°f Àf¸¸ff³f IYe ·ffU³ff SXJZÔÜ

·fic¯f WX°¹ff, QWXZþ, dWXÔÀff, ¶f»ff°IYfSX 
ÀfZ ̧ fböY Àf¸ffþ WXe ̧ ffh Qb¦ffÊ IYe AÀf»fe 
´fcþf WXû¦fe EUÔ ·f¹f¸fböY ³ffSXe WXe ¸ffh 
Qb¦ffÊ IYe AÀf»f AfSXf²fIY WXû¦feÜ BÀf 
¶fQ»f°fZ AüSX dÀÂf¹fûÔ IZY d»fE AüSX 
§ff°fIY WXû°fZ QüSX ¸fZÔ ÀÂfe IYû A´f³fZ 
VfdöY øY´f IYf À¸fSX¯f IYSX³ff WXû¦ffÜ 
Afþ ÀÂfe ³fZ WXSX øY´f ¸fZÔ ÀU¹fÔ IYû 
Àffd¶f°f dIY¹ff WX`Ü QdIY¹ff³fcÀfe Àfû¨f IZY 
I`YQ ̧ fZÔ RÔYÀfe ÀÂfe B³f ¶fÔ²f³fûÔ ÀfZ AfþfQ 
WXû SXWXe WX`Ü

¹fÂf ³ff¹fÊÀ°fb ́ fcª¹f³°fZ SX¸f³°fZ °fÂf QZU°ffÜ
'dþÀf IbY»f ¸fZÔ dÀÂf¹fûÔ IYf AfQSX WX` UWXfh 

QZU°ff ́ fiÀf³³f SXWX°fZ WX`ÔÜ'
BÀf ´fiIYfSX VffÀÂfûÔ ¸fZÔ ³ffSXe IYe ¸fdWX¸ff 

¶f°ff¹fe ¦f¹fe WX`Ü ·ffSX°fe¹f Àf¸ffþ ¸fZÔ ³ffSXe 
IYf EIY dUdVfá U ¦füSXU´fc¯fÊ À±ff³f WX`Ü 
UWX ·fû¦¹f ³fWXeÔ WX` ¶fd»IY ´fb÷Y¿f IYû ·fe 
dVfÃff QZ³fZ ¹fû¦¹f ¨fdSXÂf ¶fSX°f ÀfIY°fe WX`Ü 
A¦fSX UWX A´f³fZ ̈ fdSXÂf AüSX Àff²f³ff ̧ fZÔ úPÞX 
°f±ff CX°ÀffWXe ¶f³f þf¹f °fû A´f³fZ ¸ff°ff, 
d´f°ff, ´fd°f, ÀffÀf AüSX V½fÀfbSX IYe ·fe 
CXðfSXIY WXû ÀfIY°fe WX`Ü 

²f¸fÊ (Af¨ffSXÀfÔdWX°ff) IYe À±ff´f³ff ·f»fZ 
Af¨ff¹fûÊÔ ³fZ IYe, ´fSX CXÀfZ Àfh·ff»fZ SXJ³ff, 
dUÀ°ffdSX°f IYSX³ff AüSX ¶f¨¨fûÔ ¸fZÔ CXÀfIZY 
ÀfÔÀIYfSXûÔ IYf dÀfÔ¨f³f IYSX³ff  B³f Àf¶fIYf 
ßfZ¹f ³ffSXe IYû þf°ff WX`Ü ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f ³fZ 
ÀÂfe IYû ¸ff°ff IZY øY´f ¸fZÔ ÀUeIYfSX IYSXIZY 
¹fWX ¶ff°f ´fidÀfð IYe WX` dIY ³ffSXe ´fb÷Y¿f IZY 
IYf¸fû´f·fû¦f IYe Àff¸f¦fie ³fWXeÔ ¶fd»IY 
UÔQ³fe¹f, ´fcþ³fe¹f WX`Ü ·fic¯f WX°¹ff, QWXZþ, 
dWXÔÀff, ¶f»ff°IYfSX ÀfZ ¸fböY Àf¸ffþ WXe ¸ffh 
Qb¦ffÊ IYe AÀf»fe ́ fcþf WXû¦fe Ü 
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AfdQVfdöY IYf ´fid°fd¶fÔ¶f : ÀÂfe øY´f ¸fZÔ ¸ffÔ Qb¦ffÊ

³fUSXfdÂf ¸fZÔ ·ffSX°fe¹f ³ffSXe EIY A»f¦f WXe 
Àfþ²fþ IYSX ³fE øY´f SXÔ¦f ¸fZÔ dQJfBÊ QZ°fe WX`Ü 
·ffSX°fe¹f ÀÂfe IYf WXSX  øY´f A³fcNXf WX`, A³fb´f¸f WX`, 
AU¯fÊ³fe¹f WX`Ü ÀffÃff°f QZUe ÀUøY´ff B³fIYf ¹fZ 
½¹fdöY°U A³fûJf WX`Ü ÀffWXÀf, ÀfÔ¹f¸f AüSX ÀfüQ¹fÊ 
þ`ÀfZ dQ½¹f ¦fb¯fûÔ IYû Àf¸f¹ff³fbøY´f B°f³fe QÃf°ff ÀfZ 
´fiIYMX IYSX°fe WX`Ô dIY ÀffSXf ́ fdSXUZVf ̈ füIY CXNX°ff WX`Ü 

¹fWXe IYfSX¯f WX` dIY ³fUSXfdÂf °¹füWXfSX IYf Af¦f¸f³f 
B³fIZY SXû¸f-SXû¸f ÀfZ ´fiÀRbYdMX°f WXû°ff WX`Ü B³fIZY ¸f³f-
²fSXf ÀfZ Àfb¦fÔd²f°f »fWXdSX¹ffÔ CXNX³fZ »f¦f°fe WX`Ü ßfÈÔ¦ffSX 
¸fZÔ,SXfÀf-CX»»ffÀf ¸fZÔ, Af¨ffSX-dU¨ffSX AüSX ½¹fUWXfSX 
¸fZÔ, øYd¨fAûÔ, ́ fiIÈYd°f¹fûÔ AüSX ́ fiUÈd°f¹fûÔ ÀfZ °¹füWXfSX IZY 
Àfþe»fZ SXÔ¦f ÀfWXþ WXe Óf»fIY³fZ »f¦f°fZ WX`ÔÜ

¦fd°f, »f¹f °ff»f °fSXÔ¦f Àf¶f ´ff¹f»f IZY ³f³WXZÔ 
§fbÔ§føYAûÔ ÀfZ J³fIY CXNX°fZ WX`ÔÜ ¶fifšf ßfÈÔ¦ffSX ÀfZ 
AfÔ°fdSXIY IY»ff°¸fIY°ff ¸fbdJi°f WXû³fZ »f¦f°fe WX`Ü  
´fUûÊÔ IYe SXü³fIY ÀfZ ¨fZWXSXf ¨f¸fIY CXNX°ff WX`Ü Vfe»f, 
VfdöY AüSX Vfü¹fÊ IYf dU»fÃf¯f ÀfÔ¦f¸f WX` ·ffSX°fe¹f 
³ffSXeÜ 

9 ́ fdUÂf dQ³fûÔ IYe ³fü VfdöY¹ffÔ ³fUSXfdÂf ̧ fZÔ d±fSXIY 
CXNX°fe WX`ÔÜ ¹fZ VfdöY¹ffÔ A»füdIYIY WX`Ü ́ fSXÔ°fb údá WXû°fû 
BÀfe ÀfÔÀffSX IYe »füdIYIY ÀfØff WX`Ü AúV¹f ³fWXeÔ WX`, UZ 
¹fWXe WX`ÔÜ °¹füWXfSXûÔ ´fSX ½¹fÔþ³f ´fSXûÀf°fe A³³f´fc¯ffÊ IZY 
øY´f ¸fZÔ, ßfbÔ¦ffdSX°f ÀUøY´f ¸fZÔ U`·fU »fÃ¸fe ¶f³fIYSX, 

¶füdðIY ´fid°f·ffd¦f°ff QþÊ IYSXf°fe ÀfSXÀU°fe AüSX 
¸f²fbSX ÀfÔ¦fe°f IYe ÀUSX»fWXSXe CX¨¨ffÀfSX°fe Ue¯ff´ffd¯f 
IZY øY´f ̧ fZÔÜ

Vfü¹fÊ QVff°feÊ Qb¦ffÊ ·fe UWXe, CX»»ffÀf¸f¹fe d±fSXIY³fZ 
SX¨f°fe, SXû¸f-SXû¸f ÀfZ ´fb»fdIY°f A¸¶ff ·fe UWXeÔ WX`Ü 
EIY ³f³WXe Àfe IbYÔIbY¸f d¶fÔdQ¹ff CXÀfIYe Af·ff ¸fZÔ 
°fZþû¸f¹f Ad·fUÈdð IYSX QZ°fe WX`Ü IÔY¦f³f IYe 
IY»ffIYfSXe dþÀfIYe IYû¸f»f IY»ffBÊ ¸fZÔ ÀfþIYSX 
IÈY°ff±fÊ WXû þf°fe WX`Ü þû ÀU¯fÊ VfûøY¸f ¸fZÔ ÀfWXZþf 
WXû°ff WX` UWX CXÀf ́ fSX ÀfþIYSX WXe ²f³¹f WXû°ff WX`Ü 

¸fZÔWXQe IYe AfIÈYd°f¹ffÔ WXe ÀfbÔQSX WXû°fe °fû ́ f³³fûÔ ́ fSX 
¢¹fûÔ ³fWXeÔ dJ»f CXNX°fe? ¹fWX CXÀfIYe ¦fb»ff¶fe ³f¸fÊ 
WX±fZd»f¹ffÔ WXû°fe WX`Ô þû ¸fZWXQe IYû ·f½¹f°ff ´fiQf³f 
IYSX°fe WX` CXÀfIZY ßfÈÔ¦ffSX ¸fZÔ ¸f³f IZY Àf¸fc¨fZ ÀfbÔQSX ·ffU 
Àfb½¹föY WXû CXNX°fZ WX`ÔÜ ¦fSX¶fûÔ IYe d±fSXIY³f ÀfZ »fZIYSX 
´fcþf IYe ́ fb»fIY °fIY ̧ fZÔ ÀfÔ´fc¯fÊ ÀfÔÀIÈYd°f CXÀfIZY Àfü¸¹f 
ÀUøY´f ̧ fZÔ ÓfSX°fe WX`Ü

¸f²fbSX-¸fbÀfIYf³f AüSX ¸fûWXIY ½¹fdöY°U ÀfZ ÀfÔ´f³³f 
ÀfÈdá IYe B°f³fe ÀfbÔQSX WX¸ffSXZ ¶fe¨f WX`, ´fSX WX¸ffSXe údá 
¢¹fûÔ ¶ffd²f°f WXû þf°fe WX`? ¢¹fûÔ ³fWXeÔ ´fWX¨ff³f ´ff°fZ 
WX¸fÜ

·ffSX°fe¹f ³ffSXe ̧ fZÔ Vfc³¹f ÀfZ dVfJSX °fIY ́ fWXbÔ¨f³fZ IYe 
AVfZ¿f VfdöY d³fdWX°f WX` B³f¸fZÔÜ BÀf ³fUSXfdÂf ´fSX 
´fif±fÊ³ff IYSXZÔ, WXSX QZUe ¸fZÔ EZÀfZ ÀfbÔQSX ·ffU dIY Àf¸ff 
ÀfIZY UWX AfÀf¸ff³f AüSX ³ff´f ÀfIZY ÀffSXe ²fSX°fe A´f³fZ 

ÀfbúPÞX IYQ¸fûÔ ̧ fZÔÜ

·f¦fU°fe Qb¦ffÊ IZY 108 ³ff¸fûÔ ¸fZÔ Afôf (¸fc»f, 
AfSXÔ·f) WX`, °fû d¨f°ff (¸fÈ°¹fbVf`¹ff) ·feÜ »fûIY¸ff³fÀf 
¸fZÔ QZUe IZY IYBÊ øY´f WX`ÔÜ IbYL À³fZWXVfe»f AüSX 
¸f¸f°ff¸f¹f WX`Ô, °fû IbYL dWXÔÀfIY AüSX OXSXfU³fZ ·feÜ 
CX³fIYf ÀfUfÊd²fIY VffÔ°f, ÀfbÔQSX AüSX IYfÔd°f¸f¹f øY´f 
¦füSXe WX` AüSX Àf¶fÀfZ CX¦fi, dWXÔÀfIY AüSX IiYcSX øY´f QZUe 
IYf»fe IYf WX`Ü A´f³fZ B³WXeÔ dUdU²f øY´fûÔ AüSX ³ff¸fûÔ 
IZY Àff±f ¸ffÔ Qb¦ffÊ ´fcþe þf°fe WX`ÔÜ BÀfIYe Qû °fSXWX ÀfZ 
½¹ff£¹ff IYe þf ÀfIY°fe WX`-

WXSX ÀÂfe WX` Qb¦ffÊ
QZUe IYe AfNX ·fbþfAûÔ AüSX CX³f¸fZÔ ÀfbVfûd·f°f 

AÀÂf-VfÀÂfûÔ IYe °fb»f³ff Afþ ¹ff ́ fWX»fZ IYe ÀÂfe ÀfZ 
IYSXZÔÜ WX¸f QZJZÔ¦fZ dIY WX¸ffSXZ Àf¸ffþ ¸fZÔ dÀÂf¹fûÔ ´fSX 
¶fWXbAf¹ff¸fe IY°fÊ½¹f AüSX CXØfSXQfd¹f°U IYf ¶fûÓf 
SXWXf WX` AüSX CX³WXûÔ³fZ ´fcSXe ÀfRY»f°ff, Àff¸f±¹fÊ AüSX 
d³fâf IZY Àff±f CX³fIYf d³fUÊWX³f ·fe dIY¹ff WX`Ü À´fá WX` 
dIY ÀÂfe-AdÀ¸f°ff IZY ÀfUfÊZØf¸f ´fi°feIY IZY øY´f ¸fZÔ 
QZUe AfSXf²f³ff ²ffd¸fÊIY údá ÀfZ WXe ³fWXeÔ Ad´f°fb 
Àff¸ffdþIY údá ÀfZ ·fe °fIYÊÀfÔ¦f°f WXû¦feÜ

´fdSXU°fÊ³f IYe ́ fiZSXIY
ÀfíbøY³ff±f þe ¸fWXfSXfþ IYWX°fZ WX`Ô dIY QZUe þ¶f 

A´f³ff øY´f ¶fQ»f°fe WX`Ô, °fû UZ ´fdSXU°fÊ³f IZY d»fE 
´fiZdSX°f IYSX°fe WX`ÔÜ ÀfþÊIY ·fÔþIY ¸fZÔ ´fdSXUd°fÊ°f WXû 
ÀfIY°ff WX`Ü ·fÔþIY SXÃfIY ¸fZÔ ¶fQ»f ÀfIY°ff WX`Ü þû 

WXfd³f ´fWXbÔ¨ff°ff WX` UWX ÀfÔSXÃf¯f IYSX ÀfIY°ff WX`Ü þû 
B¨Lf IYSX°ff WX` UWX ÀfÔ¹f¸f ·fe dQJf ÀfIY°ff WX`Ü QZUe 
WX¸ffSXZ BQÊ-d¦fQÊ IYe Qbd³f¹ff WX`ÔÜ QZUe WX¸fZÔ ́ fiZdSX°f IYSX°fe 
WX`ÔÜ UZ WX¸ffSXZ ·fe°fSX B¨Lf ́ f`Qf IYSX°fe WX`ÔÜ

³fUQb¦ffÊ IYf ³fUf¨ffSX
³fUQb¦ffÊ IZY ³fü øY´fûÔ ¸fZÔ Vf`»f´fbÂfe IYû ÀUfd·f¸ff³fe 

AüSX úPÞX B¨LfVfdöY ÀfÔ´f³³f, ¶fišf¨ffdSX¯fe IYû 
dÀ±fSX¸f³ff AüSX ÀfÔ§f¿fÊVfe»f AüSX ¨fÔQi§fÔMXf IYû 
IY»¹ff¯fIYfdSX¯fe ¸ff³ff þf°ff WX`Ü BÀfe °fSXWX 
IcY¿¸ffÔOXf ¦f·fÊ ²ffSX¯f IYSX³fZ Uf»fe, ÀIÔYQ¸ff°ff AüSX 
IYf°¹ff¹f³fe-ÀUøY´f ÀfÔ°fd°f¹fûÔ IZY ¸ff°ff-d´f°ff AüSX 
´ff»f³fWXfSX, IYf»fSXfdÂf þOÞX þeU³f ÀfZ ¸fböY WXûIYSX 
EIY ¨fZ°f³ff Àf¸´f³³f ¸fûÃf IYe ´fifd~ AfdQ IYe 
ôû°fIY WX`Ü

·f¦fU°fe IYf AfNXUfÔ øY´f ¸fWXf¦füSXe AüSX ³füUfÔ 
øY´f dÀfdðQfÂfe A±ffÊ°f Äff³f A±fUf ¶fû²f QZ³fZ Uf»fe 

QZUe IYf WX`Ü ¹fZ QZUe Qb¦ffÊ IZY Àf¶fÀfZ Qb»fÊ·f øY´f WX`Ô 
dþ³fIZY ÀffÃff°IYfSX IZY d»fE ´fSX¸f dÀfð WXû³fZ IYe 
AfUV¹fIY°ff WX`Ü ÀfcÃ¸f°ff ÀfZ QZJZÔ °fû EIY Af¸f 
·ffSX°fe¹f ³ffSXe ̧ fZÔ ·fe ¹fZ Qb»fÊ·f øY´f CX´fdÀ±f°f WX`Ô, dIÔY°fb 
CX³fIYf Àf¸´fc¯fÊ°ff IZY Àff±f QVfÊ³f ÀfZ IYSX³fZ IZY d»fE 
A´fZdÃf°f ²f`¹fÊ IYe AfUV¹fIY°ff WX`Ü

Afþ ÀÂfe ÀfVföY WX`Ü ¶fQ»f°fZ Àf¸f¹f IZY Àff±f 
IYQ¸f ÀfZ IYQ¸f d¸f»ffIYSX ̈ f»f SXWXe WX`Ü ÀfÔ¹f¸f, Äff³f, 
Àf¸fÓf, ²f`¹fÊ, Af°¸fdUV½ffÀf AüSX ÀffWXÀf ÀfZ UWX 
Af¦fZ ¶fPÞX SXWXe WX`Ü 

VfdöY IYf A±fÊ dÀfRYÊ VffSXedSXIY ¶f»f ³fWXeÔ WXû°ff 
WX`Ü VfdöY IYf A±fÊ ¸ff³fdÀfIY AüSX ·ffU³ff°¸fIY 
ÀfÔ°fb»f³f ·fe WX`Ü  ³ffSXe BÀf ÀfÔ°fb»f³f IZY dVfIYfSX ́ fSX WX` 
þû A²¹ff°¸f, ¸ff¹ff AüSX Af²fbd³fIY°ff IYf Aòb°f 
ÀfÔ¹fûþ³f WX`Ü BÀf Àf¸ffþ IYe ·fe þUf¶fQZWXe WX` dIY 
³fUSXfÂf ̧ fZÔ dÀfRYÊ VfdöY IYe CX´ffÀf³ff ³fWXeÔ IYSXZÔ ¶fd»IY 
dÀÂf¹fûÔ IZY ́ fid°f Àf¸¸ff³f IYe ·ffU³ff SXJZÔÜ

·fic¯f WX°¹ff, QWXZþ, dWXÔÀff, ¶f»ff°IYfSX 
ÀfZ ̧ fböY Àf¸ffþ WXe ̧ ffh Qb¦ffÊ IYe AÀf»fe 
´fcþf WXû¦fe EUÔ ·f¹f¸fböY ³ffSXe WXe ¸ffh 
Qb¦ffÊ IYe AÀf»f AfSXf²fIY WXû¦feÜ BÀf 
¶fQ»f°fZ AüSX dÀÂf¹fûÔ IZY d»fE AüSX 
§ff°fIY WXû°fZ QüSX ¸fZÔ ÀÂfe IYû A´f³fZ 
VfdöY øY´f IYf À¸fSX¯f IYSX³ff WXû¦ffÜ 
Afþ ÀÂfe ³fZ WXSX øY´f ¸fZÔ ÀU¹fÔ IYû 
Àffd¶f°f dIY¹ff WX`Ü QdIY¹ff³fcÀfe Àfû¨f IZY 
I`YQ ̧ fZÔ RÔYÀfe ÀÂfe B³f ¶fÔ²f³fûÔ ÀfZ AfþfQ 
WXû SXWXe WX`Ü

¹fÂf ³ff¹fÊÀ°fb ́ fcª¹f³°fZ SX¸f³°fZ °fÂf QZU°ffÜ
'dþÀf IbY»f ¸fZÔ dÀÂf¹fûÔ IYf AfQSX WX` UWXfh 

QZU°ff ́ fiÀf³³f SXWX°fZ WX`ÔÜ'
BÀf ´fiIYfSX VffÀÂfûÔ ¸fZÔ ³ffSXe IYe ¸fdWX¸ff 

¶f°ff¹fe ¦f¹fe WX`Ü ·ffSX°fe¹f Àf¸ffþ ¸fZÔ ³ffSXe 
IYf EIY dUdVfá U ¦füSXU´fc¯fÊ À±ff³f WX`Ü 
UWX ·fû¦¹f ³fWXeÔ WX` ¶fd»IY ´fb÷Y¿f IYû ·fe 
dVfÃff QZ³fZ ¹fû¦¹f ¨fdSXÂf ¶fSX°f ÀfIY°fe WX`Ü 
A¦fSX UWX A´f³fZ ̈ fdSXÂf AüSX Àff²f³ff ̧ fZÔ úPÞX 
°f±ff CX°ÀffWXe ¶f³f þf¹f °fû A´f³fZ ¸ff°ff, 
d´f°ff, ´fd°f, ÀffÀf AüSX V½fÀfbSX IYe ·fe 
CXðfSXIY WXû ÀfIY°fe WX`Ü 

²f¸fÊ (Af¨ffSXÀfÔdWX°ff) IYe À±ff´f³ff ·f»fZ 
Af¨ff¹fûÊÔ ³fZ IYe, ´fSX CXÀfZ Àfh·ff»fZ SXJ³ff, 
dUÀ°ffdSX°f IYSX³ff AüSX ¶f¨¨fûÔ ¸fZÔ CXÀfIZY 
ÀfÔÀIYfSXûÔ IYf dÀfÔ¨f³f IYSX³ff  B³f Àf¶fIYf 
ßfZ¹f ³ffSXe IYû þf°ff WX`Ü ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f ³fZ 
ÀÂfe IYû ¸ff°ff IZY øY´f ¸fZÔ ÀUeIYfSX IYSXIZY 
¹fWX ¶ff°f ´fidÀfð IYe WX` dIY ³ffSXe ´fb÷Y¿f IZY 
IYf¸fû´f·fû¦f IYe Àff¸f¦fie ³fWXeÔ ¶fd»IY 
UÔQ³fe¹f, ´fcþ³fe¹f WX`Ü ·fic¯f WX°¹ff, QWXZþ, 
dWXÔÀff, ¶f»ff°IYfSX ÀfZ ¸fböY Àf¸ffþ WXe ¸ffh 
Qb¦ffÊ IYe AÀf»fe ́ fcþf WXû¦fe Ü 
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IÈY¿¯fd¦fdSX ´feNXf²feV½fSX þ¦fíb÷Y 
ßfe UÀfÔ°f dUþ¹ff³fÔQ d¦fSX þe ¸fWXfSXfþ
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T;ksfr"kh; mik;

dWXÔQc ²f¸fÊ ¸fZÔ ¸fÔÂfûÔ, À°fûÂf AüSX IYU¨f IZY ´ffNX 
IYSX³fZ IZY dUVfZ¿f ¸fWX°U ¶f°ff¹ff ¦f¹ff WX`Ü ¶f°ff¹ff 
þf°ff WX` dIY A¦fSX ÀfWXe Àf¸f¹f ́ fSX B³fIYf ́ ffNX dIY¹ff 
þf°ff WX`, °fû ½¹fdöY IYû CXØf¸f RY»f IYe ´fifd~ WXû 
ÀfIY°fe WX`Ü Àff±f WXe ½¹fdöY IZY ÀfbJ-Àfü·ff¦¹f ¸fZÔ 
UÈdð WXû°fe WX`Ü ³ffSXf¹f¯f IYU¨f IZY ´ffNX IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ 
IYWXf þf°ff WX` dIY ¹fWX IYU¨f ÀffÃff°f ßfeWXdSX dU¿¯fb 
IYf IYU¨f øY´fe ́ ffNX WX`Ü BÀf IYU¨f IYf ́ ffNX IYSX³fZ 
ÀfZ þf°fIY IYû IYáûÔ AüSX Afd±fÊIY ´fSXZVffd³f¹fûÔ IYf 
Àff¸f³ff ³fWXeÔ IYSX³ff ́ fOÞX°ff WX`Ü

BÀfd»fE Àf·fe IYU¨f ¸fZÔ ³ffSXf¹f¯f IYU¨f IYû 
ÀfUÊßfZâ ̧ ff³ff þf°ff WX`Ü BÀf IYU¨f IYû ¶fišffÀÂf IZY 
Àf¸ff³f ¸ff³ff þf°ff WX`Ü EZÀfZ ¸fZÔ A¦fSX Af´f SXûþf³ff 
³ffSXf¹f¯f IYU¨f IYf ´ffNX IYSX°fZ WX`Ô, °fû Af´fIYû 
·f¦fUf³f ßfeWXdSX dU¿¯fb IYe IÈY´ff ́ fif~ WXû ÀfIY°fe WX`Ü 
BÀfd»fE Afþ BÀf AfdMXÊIY»f IZY þdSXE ¶f°ff³fZ þf 
SXWXZ WX`Ô dIY ³ffSXf¹f¯f IYU¨f IYf ́ ffNX dIYÀf dQ³f IYSX³fZ 
ÀfZ CXØf¸f RY»fûÔ IYe ́ fifd~ WXû ÀfIY°fe WX`Ü

³ffSXf¹f¯f IYU¨f IYf ´ffNX IYSX³fZ ÀfZ ¶fPÞX°ff WX` 
Àfü·ff¦¹f, þfd³fE dIYÀf dQ³f ÀfZ IYSXZÔ VfbøYAf°f

¦fb÷YUfSX IYû IYSXZÔ ³ffSXf¹f¯f IYU¨f IYf ́ ffNX

A¦fSX Af´f ·fe ³ffSXf¹f¯f IYU¨f IYf ´ffNX IYSX SXWXZ 
WX`Ô, °fû BÀf IYU¨f IYf ´ffNX ¦fb÷YUfSX ÀfZ VfbøY IYSX³ff 
¨ffdWXEÜ ²ffd¸fÊIY ¸ff³¹f°ff WX` dIY ¦fb÷YUfSX IYf dQ³f 
þ¦f°f IZY ´ff»f³fWXfSX ·f¦fUf³f ßfeWXdSX dU¿¯fb IYû 
Àf¸fd´fÊ°f WXû°ff WX`Ü EZÀfZ ¸fZÔ ¦fb÷YUfSX IZY dQ³f ³ffSXf¹f¯f 
IYU¨f IYf ´ffNX IYSX³fZ ÀfZ þf°fIY IYû CXØf¸f RY»fûÔ 
IYe ´fifd~ WXû°fe WX`Ü Àff±f WXe þeU³f ¸fZÔ Af³fZ Uf»fe 
Àf·fe Àf¸fÀ¹ffAûÔ ÀfZ LbMXIYfSXf d¸f»f þf°ff WX`Ü 
³ffSXf¹f¯f IYU¨f IYf ´ffNX IYSX³fZ ÀfZ ½¹fdöY IYû 
VffSXedSXIY AüSX ̧ ff³fdÀfIY Qû³fûÔ °fSXWX IYe ¶fbSXfB¹fûÔ ÀfZ 
¶f¨ff°ff WX`Ü 

BÀfIYf IYU¨f IYf d³f¹fd¸f°f øY´f ÀfZ ́ ffNX IYSX³fZ ÀfZ 

½¹fdöY IYe Àf·fe ̧ f³fûIYf¸f³ffEÔ ́ fcSXe WXû°fe WX`Ô AüSX ̧ f³f 
VffÔ°f SXWX°ff WX`Ü ³ffSXf¹f¯f IYU¨f IYf ´ffNX IYSX³fZ ÀfZ 
þeU³f ¸fZÔ ÀfbJ Af°ff WX` AüSX ¹fWX IYU¨f ÀU¹fÔ 
³ffSXf¹f¯f IYf WX`Ü BÀfd»fE þû ·fe þf°fIY BÀf IYU¨f 
IYf d³f¹fd¸f°f ´ffNX IYSX°fZ WX`Ô, UWX þeU³f ¸fZÔ WX¸fZVff 
ÀfbSXdÃf°f ̧ fWXÀfcÀf IYSX°fZ WX`Ô AüSX CX³fIZY ÀfbJ-Àfü·ff¦¹f 
¸fZÔ UÈdð WXû°fe WX`Ü

¸fWX°U

³ffSXf¹f¯f IYU¨f IYf ´ffNX IYSX³fZ ÀfZ þf°fIY IYû 
Àf·fe IYf¹fûÊÔ ̧ fZÔ ÀfRY»f°ff d¸f»f°fe WX` AüSX ½¹fdöY IYû 
¸f³fûUfÔdL°f RY»f IYe ́ fifd~ WXû°fe WX`Ü BÀf IYU¨f IYf 
´ffNX IYSX³fZ ÀfZ ½¹fdöY IYe Af²¹ffd°¸fIY UÈdð WXû°fe 
WX`Ü ¶f°ff¹ff þf°ff WX` dIY A¦fSX Af´fIYû EZÀff »f¦f SXWXe 
WX` dIY CX¸¸feQ IZY Àf·fe QSXUfþZ ¶fÔQ WXû ¦fE WX`Ô, °fû 
³ffSXf¹f¯f IYU¨f IYf ́ ffNX þøYSX IYSX³ff ̈ ffdWXEÜ

IYU¨f ßfe ¸fòf¦fU°f LNXf ÀIÔY²f IZY A²¹ff¹f 
AfNX ̧ fZÔ  WX`Ü

dUd²f °fû ¶fWXb°f WX` þû Af¸f ̧ f³fb¿¹f IZY d»fE ÀfÔ·fU 
³fWXe, ³ffSXf¹f¯f IYU¨f ²ffSX¯f IYSX³ff ·fe A´f³fZ Af´f 
¸fZ IYdNX³f WX`Ü EIY ¶ffSX WXe Vfbð AÔ°fSXf°¸ff ÀfZ ´ffNX 
IYedþE Vfbð AÃfSX IYf CX¨¨ffSX¯f IYedþ¹fZ B°f³fe 
A¨Le ÀfZ ́ ffNX IYedþ¹fZ dIY Af´fIYû ̧ fWXÀfcÀf WXû dIY 
¸f`Ô ́ fi·fb IYe VfSX¯f ̧ fZ ́ fiUZVf IYSX ¦f¹ff WXcÔÜ

BÀf ´ffNX IYû ´fif°f:IYf»f ¹ff ÀfÔ²¹ff Àf¸f¹f dIY¹ff 
þf ÀfIY°ff WX`.VffÔ°f AüSX ´fdUÂf À±ff³f ¨fb³fZÔ.·f¦fUf³f 
dU¿¯fb IYe ́ fid°f¸ff IZY Àff¸f³fZ Qe´fIY AüSX A¦fSX¶fØfe 
þ»ffIYSX ßfðf ÀfZ ´ffNX IYSXZÔ.ÀfÔIY»´f »fZIYSX 
VfbøYAf°f IYSXZÔ AüSX ´ffNX IZY ¶ffQ dU¿¯fb ÀfWXp³ff¸f 
¹ff ²¹ff³f IYSXZÔ.

T;ksfr"kh; mik;

Àf¸fÀ°f ÀfÈdá AüSX ¸f³fb¿¹f VfSXeSX ´ffh¨f ¸fc»f·fc°f 
°f°UûÔ — ´fÈ±Ue, þ»f, Ad¦³f, Uf¹fb AüSX AfIYfVf 
— ÀfZ d³fd¸fÊ°f WX`ÔÜ

þ¶f °fIY ¹fZ °f°U ÀfÔ°fbd»f°f SXWX°fZ WX`Ô, °f¶f °fIY 
¸f³fb¿¹f ÀUÀ±f, DYþfUfÊ³f AüSX ́ fiÀf³³f SXWX°ff WX`Ü

B³f °f°UûÔ IYf AÀfÔ°fb»f³f WXe SXû¦f, ±fIYf³f AüSX 
¸ff³fdÀfIY AdÀ±fSX°ff IYf IYfSX¯f ¶f³f°ff WX`Ü

BÀfd»fE ´fÔ¨f°f°UûÔ IYe Àff²f³ff IZYU»f ¹fûd¦fIY 
dIiY¹ff ³fWXeÔ, ¶fd»IY EIY þeU³f-ÀfÔU²fÊ³f IYe 
´fidIiY¹ff WX`Ü

 ́ fÈ±Ue °f°U — dÀ±fSX°ff AüSX VfdöY IYf Af²ffSX

´fÈ±Ue °f°U VfSXeSX IYû ¸fþ¶fc°fe AüSX À±ffd¹f°U 
QZ°ff WX`Ü BÀf¸fZÔ dU¿fWXSX¯f IYe Aòb°f VfdöY WXû°fe WX`Ü

´fid°fdQ³f ́ fif°f:IYf»f ³fÔ¦fZ ́ f`SX WXSXe §ffÀf ¹ff d¸f˜e ́ fSX 
¨f»f³ff ́ fÈ±Ue °f°U IYû ÀfÔ°fbd»f°f IYSX°ff WX`Ü

BÀfÀfZ VfSXeSX IZY dU¿f ¶ffWXSX d³fIY»f°fZ WX`Ô AüSX ²fSX°fe 
IYe þeU³fe VfdöY VfSXeSX ̧ fZÔ Àf¸ffdWX°f WXû°fe WX`Ü

·ffU³ff SXJZÔ: ´fÈ±Ue ¸ff°ff IYe DYþfÊ ¸fZSXZ ·fe°fSX 
´fiUZVf IYSX SXWXe WX` AüSX ̧ fZSXf VfSXeSX d³f¸fÊ»f ¶f³f SXWXf WX`Ü

Àf~fWX ¸fZÔ EIY-Qû ¶ffSX d¸f˜e À³ff³f (¸fÈd°fIYf 
À³ff³f) ·fe IYSXZÔÜ BÀfÀfZ °U¨ff IYû¸f»f ¶f³f°fe WX` AüSX 
VfSXeSX ÀfZ dU¿f`»fZ °f°U ¶ffWXSX d³fIY»f°fZ WX`ÔÜ

 þ»f °f°U — þeU³f AüSX Vfbdð IYf pû°f

þ»f ¸fZÔ ÀfþeU°ff AüSX dUôb°f VfdöY Qû³fûÔ WXû°fe 
WX`ÔÜ

´fid°fdQ³f °ffþZ þ»f ÀfZ À³ff³f VfSXeSX ¸fZÔ ³fBÊ DYþfÊ 
IYf ÀfÔ¨ffSX IYSX°ff WX`Ü

Àfb¶fWX CXNXIYSX Jf»fe ´fZMX EIY d¦f»ffÀf ÀU¨L 
þ»f ´fe³ff (CX¿ff´ff³f) U÷Y¯f QZU°ff IYe CX´ffÀf³ff 

´fÔ¨f°f°UûÔ IYe Àff²f³ff : VfSXeSX, ¸f³f 

AüSX Af°¸ff IYe Vfbdð IYf ¸ff¦fÊ

¸ff³fe ¦fBÊ WX`Ü

¹fWX ́ ff¨f³f Àfb²fSX°ff WX` AüSX VfSXeSX IZY AÔQSX IZY dU¿f 
¶ffWXSX d³fIYf»f°ff WX`Ü

·ffU³ff SXJZÔ: ¹fWX þ»f A¸fÈ°f IZY Àf¸ff³f WX`, þû ̧ fZSXZ 
·fe°fSX þeU³f AüSX VffÔd°f ·fSX SXWXf WX`Ü

´ff³fe ²feSXZ-²feSXZ, LûMXZ-LûMXZ §fchMXûÔ ̧ fZÔ d´fEÔ — þ`ÀfZ 
Qc²f d´f¹ff þf°ff WX`Ü BÀfÀfZ þ»f °f°U ÀfWXe øY´f ¸fZÔ 
VfSXeSX ̧ fZÔ AUVfûd¿f°f WXû°ff WX`Ü

 Ad¦³f °f°U — DYþfÊ AüSX °fZþ IYf pû°f

Ad¦³f WXe þeU³f IYf dUIYfÀf IYSX°fe WX`Ü BÀfIYf 
´fi°¹fÃf øY´f Àfc¹fÊ WX`Ü

´fif°f:IYf»f À³ff³f IZY ¶ffQ ¦fe»fZ VfSXeSX ÀfZ Àfc¹fÊ QZU 
IYû A§¹fÊ QZÔÜ

¹fWX VfSXeSX ¸fZÔ Ad¦³f °f°U IYû ÀfdIiY¹f IYSX°ff WX` 
AüSX ³fZÂf, °U¨ff U SXöY SXû¦fûÔ ÀfZ SXÃff IYSX°ff WX`Ü

·ffU³ff SXJZÔ: Àfc¹fÊ IYf °fZþ ̧ fZSXZ VfSXeSX ̧ fZÔ ́ fiUZVf IYSX 
SXWXf WX` AüSX WXSX IYûdVfIYf IYû ́ fiIYfdVf°f IYSX SXWXf WX`Ü

SXdUUfSX IYû Ui°f SXJ³ff ¹ff EIY Àf¸f¹f d¶f³ff 
³f¸fIY IYf ·fûþ³f IYSX³ff Àfc¹fÊ CX´ffÀf³ff IYf ·ff¦f WX`Ü 
BÀfÀfZ °fZþ, Af°¸f¶f»f AüSX ¸ff³fdÀfIY dÀ±fSX°ff 
¶fPÞX°fe WX`Ü

 Uf¹fb °f°U — ́ fif¯f VfdöY IYf ́ fû¿fIY

Uf¹fb IZY d¶f³ff þeU³f AÀfÔ·fU WX`Ü ¹fWX VfSXeSX ¸fZÔ 
´fif¯f DYþfÊ IYf ́ fiUfWX IYSX°fe WX`Ü

´fif¯ff¹ff¸f IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ WX¸f Uf¹fb ¸fZÔ dUô¸ff³f 

ÀfcÃ¸f ́ fû¿fIY °f°UûÔ IYû Af°¸fÀff°f IYSX°fZ WX`ÔÜ

dUd²f:

À³ff³f IZY ¶ffQ dIYÀfe VffÔ°f À±ff³f ´fSX ´fófÀf³f ¸fZÔ 
¶f`NXZÔÜ

²feSXZ-²feSXZ ³ffdÀfIYf ÀfZ ÀffÔÀf JeÔ¨fZÔ AüSX ¹fWX 
·ffU³ff SXJZÔ —

¸f`Ô dUV½f½¹ff´fe ´fif¯f DYþfÊ IYû AÔQSX JeÔ¨f SXWXf 
WXchÜ IbYL Ãf¯f ÷YIZYÔ AüSX dRYSX ²feSXZ-²feSXZ ÀffÔÀf ¶ffWXSX 
LûOÞX°fZ WXbE Àfû¨fZÔ —

“¸fZSXZ VfSXeSX IZY Àf·fe SXû¦f AüSX Qû¿f Uf¹fb IZY Àff±f 
¶ffWXSX þf SXWXZ WX`ÔÜ”

d³f¹fd¸f°f ́ fif¯ff¹ff¸f ÀfZ VfSXeSX ̧ fZÔ WX»IYf´f³f, CX°ÀffWX 
AüSX ³fBÊ þeU³f VfdöY IYf A³fb·fU WXû°ff WX`Ü

AfIYfVf °f°U — ̈ fZ°f³ff AüSX dU¨ffSXûÔ IYf pû°f

AfIYfVf °f°U IZYU»f dSXöY À±ff³f ³fWXeÔ, ¶fd»IY 
dU¨ffSXûÔ AüSX °fSXÔ¦fûÔ IYf ÀfcÃ¸f ·fÔOXfSX WX`Ü

WX¸ffSXe ̧ ff³fdÀfIY AUÀ±ff þ`ÀfZ dU¨ffSXûÔ IYe °fSXÔ¦fZÔ 
AfIYd¿fÊ°f IYSX°fe WX`, U`ÀfZ WXe ́ fdSX¯ff¸f QZ°fe WX`Ü

´fif¯ff¹ff¸f IZY ¶ffQ IbYL QZSX AfIYfVf ²¹ff³f IYSXZÔÜ

AfSXf¸f ÀfZ »fZMX þfEÔ, AfhJZÔ ¶fÔQ IYSXZÔ AüSX A´f³fZ 
¨ffSXûÔ AûSX R`Y»fZ ³fe»fZ AfIYfVf IYf ²¹ff³f IYSXZÔÜ

·ffU³ff SXJZÔ: ³fe»fZ AfIYfVf ¸fZÔ R`Y»fe dQ½¹f 
VfdöY¹ffh AüSX Àfdõ¨ffSX ̧ fZSXZ ·fe°fSX ́ fiUZVf IYSX SXWXZ WX`ÔÜ

¹fWX Àff²f³ff ¸f³f IYû VffÔd°f, ÀfIYfSXf°¸fIY°ff AüSX 
CX¨¨f ̈ fZ°f³ff ́ fiQf³f IYSX°fe WX`Ü



 
Hkkx&6</kkjkokfgd

IÈY¿¯fd¦fdSX ´feNXf²feV½fSX þ¦fíb÷Y 
ßfe UÀfÔ°f dUþ¹ff³fÔQ d¦fSX þe ¸fWXfSXfþ

uke-------------------------
in-------------------------
eks--------------------

T;ksfr"kh; mik;

dWXÔQc ²f¸fÊ ¸fZÔ ¸fÔÂfûÔ, À°fûÂf AüSX IYU¨f IZY ´ffNX 
IYSX³fZ IZY dUVfZ¿f ¸fWX°U ¶f°ff¹ff ¦f¹ff WX`Ü ¶f°ff¹ff 
þf°ff WX` dIY A¦fSX ÀfWXe Àf¸f¹f ́ fSX B³fIYf ́ ffNX dIY¹ff 
þf°ff WX`, °fû ½¹fdöY IYû CXØf¸f RY»f IYe ´fifd~ WXû 
ÀfIY°fe WX`Ü Àff±f WXe ½¹fdöY IZY ÀfbJ-Àfü·ff¦¹f ¸fZÔ 
UÈdð WXû°fe WX`Ü ³ffSXf¹f¯f IYU¨f IZY ´ffNX IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ 
IYWXf þf°ff WX` dIY ¹fWX IYU¨f ÀffÃff°f ßfeWXdSX dU¿¯fb 
IYf IYU¨f øY´fe ́ ffNX WX`Ü BÀf IYU¨f IYf ́ ffNX IYSX³fZ 
ÀfZ þf°fIY IYû IYáûÔ AüSX Afd±fÊIY ´fSXZVffd³f¹fûÔ IYf 
Àff¸f³ff ³fWXeÔ IYSX³ff ́ fOÞX°ff WX`Ü

BÀfd»fE Àf·fe IYU¨f ¸fZÔ ³ffSXf¹f¯f IYU¨f IYû 
ÀfUÊßfZâ ̧ ff³ff þf°ff WX`Ü BÀf IYU¨f IYû ¶fišffÀÂf IZY 
Àf¸ff³f ¸ff³ff þf°ff WX`Ü EZÀfZ ¸fZÔ A¦fSX Af´f SXûþf³ff 
³ffSXf¹f¯f IYU¨f IYf ´ffNX IYSX°fZ WX`Ô, °fû Af´fIYû 
·f¦fUf³f ßfeWXdSX dU¿¯fb IYe IÈY´ff ́ fif~ WXû ÀfIY°fe WX`Ü 
BÀfd»fE Afþ BÀf AfdMXÊIY»f IZY þdSXE ¶f°ff³fZ þf 
SXWXZ WX`Ô dIY ³ffSXf¹f¯f IYU¨f IYf ́ ffNX dIYÀf dQ³f IYSX³fZ 
ÀfZ CXØf¸f RY»fûÔ IYe ́ fifd~ WXû ÀfIY°fe WX`Ü

³ffSXf¹f¯f IYU¨f IYf ´ffNX IYSX³fZ ÀfZ ¶fPÞX°ff WX` 
Àfü·ff¦¹f, þfd³fE dIYÀf dQ³f ÀfZ IYSXZÔ VfbøYAf°f

¦fb÷YUfSX IYû IYSXZÔ ³ffSXf¹f¯f IYU¨f IYf ́ ffNX

A¦fSX Af´f ·fe ³ffSXf¹f¯f IYU¨f IYf ´ffNX IYSX SXWXZ 
WX`Ô, °fû BÀf IYU¨f IYf ´ffNX ¦fb÷YUfSX ÀfZ VfbøY IYSX³ff 
¨ffdWXEÜ ²ffd¸fÊIY ¸ff³¹f°ff WX` dIY ¦fb÷YUfSX IYf dQ³f 
þ¦f°f IZY ´ff»f³fWXfSX ·f¦fUf³f ßfeWXdSX dU¿¯fb IYû 
Àf¸fd´fÊ°f WXû°ff WX`Ü EZÀfZ ¸fZÔ ¦fb÷YUfSX IZY dQ³f ³ffSXf¹f¯f 
IYU¨f IYf ´ffNX IYSX³fZ ÀfZ þf°fIY IYû CXØf¸f RY»fûÔ 
IYe ´fifd~ WXû°fe WX`Ü Àff±f WXe þeU³f ¸fZÔ Af³fZ Uf»fe 
Àf·fe Àf¸fÀ¹ffAûÔ ÀfZ LbMXIYfSXf d¸f»f þf°ff WX`Ü 
³ffSXf¹f¯f IYU¨f IYf ´ffNX IYSX³fZ ÀfZ ½¹fdöY IYû 
VffSXedSXIY AüSX ̧ ff³fdÀfIY Qû³fûÔ °fSXWX IYe ¶fbSXfB¹fûÔ ÀfZ 
¶f¨ff°ff WX`Ü 

BÀfIYf IYU¨f IYf d³f¹fd¸f°f øY´f ÀfZ ́ ffNX IYSX³fZ ÀfZ 

½¹fdöY IYe Àf·fe ̧ f³fûIYf¸f³ffEÔ ́ fcSXe WXû°fe WX`Ô AüSX ̧ f³f 
VffÔ°f SXWX°ff WX`Ü ³ffSXf¹f¯f IYU¨f IYf ´ffNX IYSX³fZ ÀfZ 
þeU³f ¸fZÔ ÀfbJ Af°ff WX` AüSX ¹fWX IYU¨f ÀU¹fÔ 
³ffSXf¹f¯f IYf WX`Ü BÀfd»fE þû ·fe þf°fIY BÀf IYU¨f 
IYf d³f¹fd¸f°f ´ffNX IYSX°fZ WX`Ô, UWX þeU³f ¸fZÔ WX¸fZVff 
ÀfbSXdÃf°f ̧ fWXÀfcÀf IYSX°fZ WX`Ô AüSX CX³fIZY ÀfbJ-Àfü·ff¦¹f 
¸fZÔ UÈdð WXû°fe WX`Ü

¸fWX°U

³ffSXf¹f¯f IYU¨f IYf ´ffNX IYSX³fZ ÀfZ þf°fIY IYû 
Àf·fe IYf¹fûÊÔ ̧ fZÔ ÀfRY»f°ff d¸f»f°fe WX` AüSX ½¹fdöY IYû 
¸f³fûUfÔdL°f RY»f IYe ́ fifd~ WXû°fe WX`Ü BÀf IYU¨f IYf 
´ffNX IYSX³fZ ÀfZ ½¹fdöY IYe Af²¹ffd°¸fIY UÈdð WXû°fe 
WX`Ü ¶f°ff¹ff þf°ff WX` dIY A¦fSX Af´fIYû EZÀff »f¦f SXWXe 
WX` dIY CX¸¸feQ IZY Àf·fe QSXUfþZ ¶fÔQ WXû ¦fE WX`Ô, °fû 
³ffSXf¹f¯f IYU¨f IYf ́ ffNX þøYSX IYSX³ff ̈ ffdWXEÜ

IYU¨f ßfe ¸fòf¦fU°f LNXf ÀIÔY²f IZY A²¹ff¹f 
AfNX ̧ fZÔ  WX`Ü

dUd²f °fû ¶fWXb°f WX` þû Af¸f ̧ f³fb¿¹f IZY d»fE ÀfÔ·fU 
³fWXe, ³ffSXf¹f¯f IYU¨f ²ffSX¯f IYSX³ff ·fe A´f³fZ Af´f 
¸fZ IYdNX³f WX`Ü EIY ¶ffSX WXe Vfbð AÔ°fSXf°¸ff ÀfZ ´ffNX 
IYedþE Vfbð AÃfSX IYf CX¨¨ffSX¯f IYedþ¹fZ B°f³fe 
A¨Le ÀfZ ́ ffNX IYedþ¹fZ dIY Af´fIYû ̧ fWXÀfcÀf WXû dIY 
¸f`Ô ́ fi·fb IYe VfSX¯f ̧ fZ ́ fiUZVf IYSX ¦f¹ff WXcÔÜ

BÀf ´ffNX IYû ´fif°f:IYf»f ¹ff ÀfÔ²¹ff Àf¸f¹f dIY¹ff 
þf ÀfIY°ff WX`.VffÔ°f AüSX ´fdUÂf À±ff³f ¨fb³fZÔ.·f¦fUf³f 
dU¿¯fb IYe ́ fid°f¸ff IZY Àff¸f³fZ Qe´fIY AüSX A¦fSX¶fØfe 
þ»ffIYSX ßfðf ÀfZ ´ffNX IYSXZÔ.ÀfÔIY»´f »fZIYSX 
VfbøYAf°f IYSXZÔ AüSX ´ffNX IZY ¶ffQ dU¿¯fb ÀfWXp³ff¸f 
¹ff ²¹ff³f IYSXZÔ.

T;ksfr"kh; mik;

Àf¸fÀ°f ÀfÈdá AüSX ¸f³fb¿¹f VfSXeSX ´ffh¨f ¸fc»f·fc°f 
°f°UûÔ — ´fÈ±Ue, þ»f, Ad¦³f, Uf¹fb AüSX AfIYfVf 
— ÀfZ d³fd¸fÊ°f WX`ÔÜ

þ¶f °fIY ¹fZ °f°U ÀfÔ°fbd»f°f SXWX°fZ WX`Ô, °f¶f °fIY 
¸f³fb¿¹f ÀUÀ±f, DYþfUfÊ³f AüSX ́ fiÀf³³f SXWX°ff WX`Ü

B³f °f°UûÔ IYf AÀfÔ°fb»f³f WXe SXû¦f, ±fIYf³f AüSX 
¸ff³fdÀfIY AdÀ±fSX°ff IYf IYfSX¯f ¶f³f°ff WX`Ü

BÀfd»fE ´fÔ¨f°f°UûÔ IYe Àff²f³ff IZYU»f ¹fûd¦fIY 
dIiY¹ff ³fWXeÔ, ¶fd»IY EIY þeU³f-ÀfÔU²fÊ³f IYe 
´fidIiY¹ff WX`Ü

 ́ fÈ±Ue °f°U — dÀ±fSX°ff AüSX VfdöY IYf Af²ffSX

´fÈ±Ue °f°U VfSXeSX IYû ¸fþ¶fc°fe AüSX À±ffd¹f°U 
QZ°ff WX`Ü BÀf¸fZÔ dU¿fWXSX¯f IYe Aòb°f VfdöY WXû°fe WX`Ü

´fid°fdQ³f ́ fif°f:IYf»f ³fÔ¦fZ ́ f`SX WXSXe §ffÀf ¹ff d¸f˜e ́ fSX 
¨f»f³ff ́ fÈ±Ue °f°U IYû ÀfÔ°fbd»f°f IYSX°ff WX`Ü

BÀfÀfZ VfSXeSX IZY dU¿f ¶ffWXSX d³fIY»f°fZ WX`Ô AüSX ²fSX°fe 
IYe þeU³fe VfdöY VfSXeSX ̧ fZÔ Àf¸ffdWX°f WXû°fe WX`Ü

·ffU³ff SXJZÔ: ´fÈ±Ue ¸ff°ff IYe DYþfÊ ¸fZSXZ ·fe°fSX 
´fiUZVf IYSX SXWXe WX` AüSX ̧ fZSXf VfSXeSX d³f¸fÊ»f ¶f³f SXWXf WX`Ü

Àf~fWX ¸fZÔ EIY-Qû ¶ffSX d¸f˜e À³ff³f (¸fÈd°fIYf 
À³ff³f) ·fe IYSXZÔÜ BÀfÀfZ °U¨ff IYû¸f»f ¶f³f°fe WX` AüSX 
VfSXeSX ÀfZ dU¿f`»fZ °f°U ¶ffWXSX d³fIY»f°fZ WX`ÔÜ

 þ»f °f°U — þeU³f AüSX Vfbdð IYf pû°f

þ»f ¸fZÔ ÀfþeU°ff AüSX dUôb°f VfdöY Qû³fûÔ WXû°fe 
WX`ÔÜ

´fid°fdQ³f °ffþZ þ»f ÀfZ À³ff³f VfSXeSX ¸fZÔ ³fBÊ DYþfÊ 
IYf ÀfÔ¨ffSX IYSX°ff WX`Ü

Àfb¶fWX CXNXIYSX Jf»fe ´fZMX EIY d¦f»ffÀf ÀU¨L 
þ»f ´fe³ff (CX¿ff´ff³f) U÷Y¯f QZU°ff IYe CX´ffÀf³ff 

´fÔ¨f°f°UûÔ IYe Àff²f³ff : VfSXeSX, ¸f³f 

AüSX Af°¸ff IYe Vfbdð IYf ¸ff¦fÊ

¸ff³fe ¦fBÊ WX`Ü

¹fWX ́ ff¨f³f Àfb²fSX°ff WX` AüSX VfSXeSX IZY AÔQSX IZY dU¿f 
¶ffWXSX d³fIYf»f°ff WX`Ü

·ffU³ff SXJZÔ: ¹fWX þ»f A¸fÈ°f IZY Àf¸ff³f WX`, þû ̧ fZSXZ 
·fe°fSX þeU³f AüSX VffÔd°f ·fSX SXWXf WX`Ü

´ff³fe ²feSXZ-²feSXZ, LûMXZ-LûMXZ §fchMXûÔ ̧ fZÔ d´fEÔ — þ`ÀfZ 
Qc²f d´f¹ff þf°ff WX`Ü BÀfÀfZ þ»f °f°U ÀfWXe øY´f ¸fZÔ 
VfSXeSX ̧ fZÔ AUVfûd¿f°f WXû°ff WX`Ü

 Ad¦³f °f°U — DYþfÊ AüSX °fZþ IYf pû°f

Ad¦³f WXe þeU³f IYf dUIYfÀf IYSX°fe WX`Ü BÀfIYf 
´fi°¹fÃf øY´f Àfc¹fÊ WX`Ü

´fif°f:IYf»f À³ff³f IZY ¶ffQ ¦fe»fZ VfSXeSX ÀfZ Àfc¹fÊ QZU 
IYû A§¹fÊ QZÔÜ

¹fWX VfSXeSX ¸fZÔ Ad¦³f °f°U IYû ÀfdIiY¹f IYSX°ff WX` 
AüSX ³fZÂf, °U¨ff U SXöY SXû¦fûÔ ÀfZ SXÃff IYSX°ff WX`Ü

·ffU³ff SXJZÔ: Àfc¹fÊ IYf °fZþ ̧ fZSXZ VfSXeSX ̧ fZÔ ́ fiUZVf IYSX 
SXWXf WX` AüSX WXSX IYûdVfIYf IYû ́ fiIYfdVf°f IYSX SXWXf WX`Ü

SXdUUfSX IYû Ui°f SXJ³ff ¹ff EIY Àf¸f¹f d¶f³ff 
³f¸fIY IYf ·fûþ³f IYSX³ff Àfc¹fÊ CX´ffÀf³ff IYf ·ff¦f WX`Ü 
BÀfÀfZ °fZþ, Af°¸f¶f»f AüSX ¸ff³fdÀfIY dÀ±fSX°ff 
¶fPÞX°fe WX`Ü

 Uf¹fb °f°U — ́ fif¯f VfdöY IYf ́ fû¿fIY

Uf¹fb IZY d¶f³ff þeU³f AÀfÔ·fU WX`Ü ¹fWX VfSXeSX ¸fZÔ 
´fif¯f DYþfÊ IYf ́ fiUfWX IYSX°fe WX`Ü

´fif¯ff¹ff¸f IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ WX¸f Uf¹fb ¸fZÔ dUô¸ff³f 

ÀfcÃ¸f ́ fû¿fIY °f°UûÔ IYû Af°¸fÀff°f IYSX°fZ WX`ÔÜ

dUd²f:

À³ff³f IZY ¶ffQ dIYÀfe VffÔ°f À±ff³f ´fSX ´fófÀf³f ¸fZÔ 
¶f`NXZÔÜ

²feSXZ-²feSXZ ³ffdÀfIYf ÀfZ ÀffÔÀf JeÔ¨fZÔ AüSX ¹fWX 
·ffU³ff SXJZÔ —

¸f`Ô dUV½f½¹ff´fe ´fif¯f DYþfÊ IYû AÔQSX JeÔ¨f SXWXf 
WXchÜ IbYL Ãf¯f ÷YIZYÔ AüSX dRYSX ²feSXZ-²feSXZ ÀffÔÀf ¶ffWXSX 
LûOÞX°fZ WXbE Àfû¨fZÔ —

“¸fZSXZ VfSXeSX IZY Àf·fe SXû¦f AüSX Qû¿f Uf¹fb IZY Àff±f 
¶ffWXSX þf SXWXZ WX`ÔÜ”

d³f¹fd¸f°f ́ fif¯ff¹ff¸f ÀfZ VfSXeSX ̧ fZÔ WX»IYf´f³f, CX°ÀffWX 
AüSX ³fBÊ þeU³f VfdöY IYf A³fb·fU WXû°ff WX`Ü

AfIYfVf °f°U — ̈ fZ°f³ff AüSX dU¨ffSXûÔ IYf pû°f

AfIYfVf °f°U IZYU»f dSXöY À±ff³f ³fWXeÔ, ¶fd»IY 
dU¨ffSXûÔ AüSX °fSXÔ¦fûÔ IYf ÀfcÃ¸f ·fÔOXfSX WX`Ü

WX¸ffSXe ̧ ff³fdÀfIY AUÀ±ff þ`ÀfZ dU¨ffSXûÔ IYe °fSXÔ¦fZÔ 
AfIYd¿fÊ°f IYSX°fe WX`, U`ÀfZ WXe ́ fdSX¯ff¸f QZ°fe WX`Ü

´fif¯ff¹ff¸f IZY ¶ffQ IbYL QZSX AfIYfVf ²¹ff³f IYSXZÔÜ

AfSXf¸f ÀfZ »fZMX þfEÔ, AfhJZÔ ¶fÔQ IYSXZÔ AüSX A´f³fZ 
¨ffSXûÔ AûSX R`Y»fZ ³fe»fZ AfIYfVf IYf ²¹ff³f IYSXZÔÜ

·ffU³ff SXJZÔ: ³fe»fZ AfIYfVf ¸fZÔ R`Y»fe dQ½¹f 
VfdöY¹ffh AüSX Àfdõ¨ffSX ̧ fZSXZ ·fe°fSX ́ fiUZVf IYSX SXWXZ WX`ÔÜ

¹fWX Àff²f³ff ¸f³f IYû VffÔd°f, ÀfIYfSXf°¸fIY°ff AüSX 
CX¨¨f ̈ fZ°f³ff ́ fiQf³f IYSX°fe WX`Ü



/keZ&lans'k /keZ&lans'k

d¸f˜e — ÀfÈdá IYf ́ fif¯f °f°U

d¸f˜e IZYU»f EIY ·füd°fIY °f°U ³fWXeÔ, ¶fd»IY ÀfÈdá 
IYf ́ fif¯f WX`Ü ́ fSX¸ff°¸f dU¿f¹fIY d¨fÔ°f³f IYWX°ff WX` dIY 
d¸f˜e IZY ´fi°¹fZIY IY¯f ¸fZÔ ´fSX¸f°f°U ½¹ff~ WX`Ü ¹fWX 
´fÈ±Ue °f°U ³f IZYU»f þeUûÔ IYf Af²ffSX WX`, ¶fd»IY 
Àf¸´fc¯fÊ ÀfÈdá IYf ́ fû¿fIY ·fe WX`Ü

²fSX°fe A´f³fZ UÃfÀ±f»f ́ fSX ÀfÔ´fc¯fÊ þ¦f°f IYû ²ffSX¯f 
IYSX°fe WX` — BÀfd»fE UWX ²fSX°fe ¸ffh IYWX»ff°fe WX`Ü 
d¸f˜e CXÀfIYe Af°¸ff WX`, þû ¶feþûÔ ¸fZÔ ´fif¯f ·fSXIYSX 
þeU³f IYû þ³¸f QZ°fe WX`Ü ¹fWXe IYfSX¯f WX` dIY d¸f˜e 
¸fÈ°f ·fe WX` AüSX ́ fif¯fUf³f ·feÜ

 ́ fÔ¨f°f°UûÔ ̧ fZÔ ́ fÈ±Ue IYf ̧ fWXØU

´fÈ±Ue ´fÔ¨f·fc°fûÔ ¸fZÔ EIY °f°U WX`, dIÔY°fb BÀf¸fZÔ VfZ¿f 
¨ffSX °f°U — þ»f, Ad¦³f, Uf¹fb AüSX AfIYfVf — 
Àf·fe IYf Àf¸ffUZVf WX`Ü ¸f³fb¿¹f IYf VfSXeSX ·fe B³WXeÔ 
°f°UûÔ ÀfZ ¶f³ff WX`Ü BÀfed»fE d¸f˜e AüSX ¸f³fb¿¹f IYf 
dSXV°ff IZYU»f À±fc»f ³fWXeÔ, ¶fd»IY Afd°¸fIY WX`Ü

·f¦fUf³f ßfeIÈY¿¯f IYe ¶ff»f »fe»ffAûÔ ÀfZ »fZIYSX 
¸ff°ff ´ffUÊ°fe õfSXf ¦f¯fZVfþe IYe ÀfÈdá °fIY — WXSX 
¹fb¦f ¸fZÔ d¸f˜e IYf ´füSXfd¯fIY AüSX Af²¹ffd°¸fIY 
¸fWXØU SXWXf WX`Ü

 d¸f˜e IYf Qe´f — þeU³f IYf ́ fi°feIY

²ffd¸fÊIY A³fbâf³fûÔ ̧ fZÔ d¸f˜e IZY Qe´f IYf ́ fi«U»f³f 
IZYU»f EIY ´fSXÔ´fSXf ³fWXeÔ, ¶fd»IY þeU³f IYf ´fi°feIY 
WX`Ü

Qe´fIY IYf ´ffÂf ´fÈ±Ue °f°U IYf, CXÀf¸fZÔ þ»f³fZ 
Uf»ff §fe ¹ff °fZ»f þ»f °f°U IYf, ¶ff°fe Uf¹fb °f°U 
IYf, ª¹fûd°f Ad¦³f °f°U IYf AüSX CXÀfIYe ¨f¸fIY 
AfIYfVf °f°U IYf ́ fi°feIY WX`Ü

Qe´f AüSX ²fSXf: d¸f˜e IZY 
IY¯fûÔ ¸fZÔ ¶fÀf°ff ´fSX¸ff°¸ff

jathr feJk

BÀf ´fiIYfSX EIY LûMXf Àff Qe´fIY ´fcSXZ ¶fišffÔOX IYf 
´fid°fd³fd²f ¶f³f þf°ff WX`Ü

 A±fUÊUZQ IYf ́ fÈ±Ue ÀfcöY — d¸f˜e øY´fe ¶fišf

A±fUÊUZQ IZY ¶ffSXWXUZÔ IYfÔOX ̧ fZÔ Ud¯fÊ°f ́ fÈ±Ue ÀfcöY 
d¸f˜e IYû ¶fišf IYf ´fi°feIY ¶f°ff°ff WX`Ü BÀf¸fZÔ IYWXf 
¦f¹ff WX` dIY d¸f˜e WXe UWX °f°U WX` þû Àfc¹fÊ, ̈ fÔQi, °ffSXZ 
AüSX dQVffAûÔ IYû A´f³fZ Af»fûIY ÀfZ ª¹fûd°f¸fÊ¹f 
IYSX°fe WX`Ü

d¸f˜e øY´fe ¹fWX ¶fišf AÄff³f øY´fe AÔ²fIYfSX IYû 
QcSX IYSX Äff³f AüSX þeU³f IYe SXûVf³fe R`Y»ff°ff WX`Ü

 IY¶feSX IYe ̧ ffMXe AüSX ̧ f³fb¿¹f IYf Àf°¹f

ÀfÔ°f IY¶feSXQfÀf þe ³fZ d¸f˜e IYe ̧ fdWX¸ff IYû ÀfSX»f 
´fSXÔ°fb ¦fcPÞX Vf¶QûÔ ̧ fZÔ Àf¸fÓff¹ff —

¸ffMXe IYWXZ IbYÔ·ffSX ÀfZ, °fc ¢¹fûÔ SXûÔ²fZ ̧ fû¹f,

EIY dQ³f EZÀff AfE¦ff, ̧ f`Ô SXüÔQcÔ¦fe °fû¹fÜ

¹fWX ́ fÔdöY WX¸fZÔ ¹ffQ dQ»ff°fe WX` dIY ̧ f³fb¿¹f d¸f˜e ÀfZ 
¶f³ff WX` AüSX AÔ°f ̧ fZÔ CXÀfe ̧ fZÔ dU»fe³f WXû³ff WX`Ü d¸f˜e ÀfZ 
WXe þeU³f IYf AfSXÔ·f AüSX AÔ°f Qû³fûÔ WX`Ô — UWXe 
þ³¸f WX`, UWXe ̧ fÈ°¹fbÜ

 ²fSX°fe ̧ ffh — ÀfÈdá IYe ́ ff»fIY AüSX dVfÃfIY

²fSX°fe ¸ffh IY·fe »fÃ¸fe ÀUøY´ff WXû°fe WX`, IY·fe 
´ffUÊ°fe °fû IY·fe ÀfSXÀU°feÜ UWX SX¨f°fe ·fe WX`, ́ fûd¿f°f 
·fe IYSX°fe WX` AüSX AfUV¹fIY WXû³fZ ´fSX dU³ffVf IYSX 
¨fZ°f³ff ·fe QZ°fe WX`Ü

·fcIÔY´f, Ad°fUÈdá ¹ff ¸fWXf¸ffSXe — ¹fZ Àf¶f ²fSX°fe 
IYe ¨fZ°ffUd³f¹ffh WX`Ô dIY ¸f³fb¿¹f A´f³fe Àfe¸ffEh ³f 
·fc»fZÜ

Qe´f IYe ¹ffÂff — AÔ²fIYfSX ÀfZ ́ fiIYfVf °fIY

Qe´fIY IYf ÀfÔ§f¿fÊ WXe CXÀfIYf ÀfüÔQ¹fÊ WX`Ü UWX 
AÔ²fIYfSX, Uf¹fb AüSX °fcRYf³fûÔ ÀfZ þcÓf°ff WX`, ´fSX 
¶fbÓf°ff ³fWXeÔÜ

Qe´fIY WX¸fZÔ dÀfJf°ff WX` dIY dU´fSXe°f ́ fdSXdÀ±fd°f¹fûÔ 
¸fZÔ ·fe A´f³fZ ´fiIYfVf IYû ¶f³ffE SXJ³ff WXe Àf¨¨ff 
þeU³f WX`Ü

AÔ²fIYfSX WXSX ¶ffSX »füMX°ff WX`, »fZdIY³f d¸f˜e IZY 
Qe¹fZ WXSX ¶ffSX CXÀfZ ́ fSXfÀ°f IYSX°fZ WX`ÔÜ ¹fWXe Qe´f ÀfÔÀIÈYd°f 
IYf ÀfÔQZVf WX` — AÔ²fIYfSX ÀfZ ÀfÔUfQ IYSX CXþf»ff 
SX¨f³fZ IYf ÀffWXÀfÜ

 d¸f˜e — Àf¸f°ff, IY÷Y¯ff AüSX ÀfÈþ³f IYf ́ fi°feIY

d¸f˜e IYf Qe´f ³f SXfþf IZY d»fE A»f¦f þ»f°ff WX`, 
³f ¦fSXe¶f IZY d»fE A»f¦fÜ

UWX SXfþ¸fWX»f AüSX Ófû´fOÞXe, Qû³fûÔ IYû Àf¸ff³f øY´f 
ÀfZ Af»fûdIY°f IYSX°ff WX`Ü CXÀf¸fZÔ AWXÔIYfSX ³fWXeÔ, 
IZYU»f IY°fÊ½¹f WX`Ü

¹fb¦fûÔ ÀfZ d¸f˜e IZY ¹fZ Qe¹fZ Àf¸ff³f°ff, IY÷Y¯ff AüSX 
ÀfÈþ³f IYf ´fi°feIY ¶f³fIYSX þ¦f°f IYû Af»fûdIY°f 
IYSX°fZ Af SXWXZ WX`ÔÜ

 d¸f˜e IYf ÀfÔQZVf

d¸f˜e WX¸fZÔ ¹fWX dÀfJf°fe WX` dIY þeU³f dU³f¸fi°ff, 
²f`¹fÊ AüSX ÀfZUf IYf ³ff¸f WX`Ü

Qe´fIY IYe °fSXWX WX¸fZÔ ·fe AÔ²fIYfSX ̧ fZÔ SXûVf³fe ¶f³f³ff 
WX`, ¢¹fûÔdIY d¸f˜e ÀfZ WXe ÀfÈdá WX` AüSX CXÀfe ¸fZÔ ´fSX¸f 
Àf°¹f ·feÜ

d¸f˜e ̧ fü³f WX`, ́ fSX ÀfdIiY¹f WX`; UWX AÔ²fIYfSX ÀfZ ³fWXeÔ 
OXSX°fe, CXÀfZ d¸fMXfIYSX ³f¹ff ÀfUZSXf SX¨f°fe WX`

¸f³fû¶fbðÐ¹fWX‚fSXd¨fØffd³f ³ffWXÔ ³f ¨f ßfûÂfdþ”Z ³f 
¨f §fi¯f³fZÂfZÜ

³f ¨f ½¹fû¸f ·fcd¸f³fÊ °fZþû ³f Uf¹fbd›Qf³f³QøY´f: 
dVfUûÚWXÔ dVfUûÚW¸f 

¹fWX ¸fWXf³f dVfUÀ°fûÂf IZYU»f EIY ¸fÔÂf ³fWXeÔ, 
¶fd»IY Af°¸f¶fû²f IYf ÀfcÂf WX`Ü ¹fWX À¸fSX¯f IYSXf°ff WX` 
dIY Af°¸ff ³f ¸f³f WX`, ³f ¶fbdð, ³f AWXÔ, ³f d¨fØfÜ 
Af°¸ff °fû Vfbð, ¨f`°f³¹f¸f¹f AüSX Af³fÔQÀUøY´f 
dVfU WX`Ü

·f¦fUf³f dVfU Äff³f, dUUZIY, dU¨ffSX AüSX Àf¸ffd²f 
— A±ffÊ°f Àf¸ff²ff³f IZY QZU°ff WX`ÔÜ AÄff³f þeU³f 
IYe Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe ¶ff²ff WX`, AüSX dVfU°U WXe CXÀfIYf 
d³fUfSX¯fÜ

þû ½¹fdöY ·fe°fSX IZY AÔ²fIYfSX IYû ´fWX¨ff³f°ff WX`, 
UWXe dVfU IYe ª¹fûd°f ¸fZÔ ´fiUZVf IYSX°ff WX`Ü þ¶f 
¨fZ°f³ff IYf ´fiUfWX ·fe°fSX ÀfZ CXNX°ff WX`, °f¶f þeU³f ¸fZÔ 
IZYU»f ́ fiIYfVf WXe ́ fiIYfVf SXWX þf°ff WX`Ü

¸f³f IYe ¨fÔ¨f»f°ff : Àff²f³ff IYe Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe 
¨fb³fü°fe

Afþ WXSX ½¹fdöY ¹fWXe IYWX°ff WX` — WX¸ffSXf ¸f³f 
dÀ±fSX ³fWXeÔ SXWX°ff, ¢¹ff IYSXZÔ?

¸f³f IYf dÀ±fSX ³f SXWX³ff WXe Af²fbd³fIY ¹fb¦f IYe 
Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe ½¹ffd²f WX`Ü ¸f³f, ¶fbdð, d¨fØf AüSX 
AWXÔIYfSX — ¹fZ WX¸ffSXZ AÔ°f:IYSX¯f IZY ̈ ffSX AÔ¦f WX`ÔÜ

¹fÄf : þeU³f IYf VffV½f°f 
²f¸fÊ AüSX dVfU°U IYf ´f±f

¸f

þû ¹fÄf IYû °¹ff¦f°ff WX`, CXÀfZ ÀU¹fÔ ´fSX¸ff°¸ff °¹ff¦f QZ°fZ WX`ÔÜ

WX¸f A´f³fZ AÔ°f:IYSX¯f IYû dþÀf dQVff ¸fZÔ CXïZV¹f 
QZÔ¦fZ, UWXe WX¸ffSXe ̈ fZ°f³ff IYf IZYÔQi ¶f³f þf°ff WX`Ü

¹fdQ WX¸f dVfU·fdöY IYf CXïZV¹f SXJZÔ, °fû

¸f³f CXÀfe ́ fSX ̧ f³f³f IYSXZ¦ff,

d¨fØf CXÀfe ̧ fZÔ d¨fÔ°f³f IYSXZ¦ff,

¶fbdð CXÀfe IYf d³f¯fÊ¹f IYSXZ¦fe,

AüSX AWXÔIYfSX CXÀfe ̧ fZÔ A´f³fe ÀfØff JûþZ¦ffÜ

»fZdIY³f ¹fdQ CXïZV¹f AÀ´fá WX`, °fû ¸f³f AdÀ±fSX 
SXWXZ¦ffÜ

BÀfd»fE ̧ f³f IYû dVfU·ffU³ff ̧ fZÔ »f¦ff³ff, ¹fÄf IYf 

´fi±f¸f ̈ fSX¯f WX`Ü

 ¹fÄf : ÀfÔÀIÈYd°f IYf VffV½f°f ÀffSX

¦fbøYQZU ³fZ IY±ff IZY QüSXf³f IYWXf —

¹fdQ WX¸ffSXe ́ fif¨fe³f ÀfÔÀIÈYd°f IYû dIYÀfe EIY Vf¶Q 
¸fZÔ Àf¸fZMX³ff WXû °fû UWX Vf¶Q WX` — ¹fÄfÜ

¹fÄf Vf¶Q ÀfÔÀIÈY°f IYe ¹fª ²ff°fb ÀfZ ¶f³ff WX`, 
dþÀfIYf A±fÊ WXû°ff WX` — QZU´fcþ³f, Qf³f AüSX 
ÀfÔ¦fd°fIYSX¯fÜ

¹ff³fe, A´f³fZ ÀUf±fÊ IYf A´fÊ¯f AüSX ´fSX¸ff±fÊ IYf 
Àf¸f´fÊ¯f WXe ¹fÄf WX`Ü

¹fÄf IZYU»f Ad¦³f ¸fZÔ AfWXbd°f OXf»f³ff ³fWXeÔ, 
¶fd»IY A´f³fZ AWXÔIYfSX, UfÀf³ff, AüSX ¸fûWX IYû 
Ad¦³f ̧ fZÔ Ad´fÊ°f IYSX QZ³ff WXe Àf¨¨ff ¹fÄf WX`Ü

¹fÄf UWX IY¸fÊ WX` þû ÀU¹fÔ IZY d»fE ³fWXeÔ, Àf¶fIZY 
d»fE dIY¹ff þf°ff WX`Ü

 UZQ AüSX ¹fÄf  EIY QcÀfSXZ IZY ́ fcSXIY

UZQ AüSX ¹fÄf IYf ÀfÔ¶fÔ²f VfSXeSX AüSX Af°¸ff þ`Àff 
WX`Ü

UZQûÔ IZY d¶f³ff ¹fÄf ÀfÔ·fU ³fWXeÔ, AüSX ¹fÄf IZY d¶f³ff 
UZQ d³f¿´fif¯f WX`ÔÜ

¹fþbUZÊQ ̧ fZÔ IYWXf ¦f¹ff WX` —

þû ¹fÄf IYû °¹ff¦f°ff WX`, CXÀfZ ÀU¹fÔ ́ fSX¸ff°¸ff °¹ff¦f 
QZ°ff WX`Ü

UZQûÔ IYf ´fi°¹fZIY ¸fÔÂf ¹fÄf IZY CXïZV¹f IYû WXe ´fbá 



/keZ&lans'k /keZ&lans'k

d¸f˜e — ÀfÈdá IYf ́ fif¯f °f°U

d¸f˜e IZYU»f EIY ·füd°fIY °f°U ³fWXeÔ, ¶fd»IY ÀfÈdá 
IYf ́ fif¯f WX`Ü ́ fSX¸ff°¸f dU¿f¹fIY d¨fÔ°f³f IYWX°ff WX` dIY 
d¸f˜e IZY ´fi°¹fZIY IY¯f ¸fZÔ ´fSX¸f°f°U ½¹ff~ WX`Ü ¹fWX 
´fÈ±Ue °f°U ³f IZYU»f þeUûÔ IYf Af²ffSX WX`, ¶fd»IY 
Àf¸´fc¯fÊ ÀfÈdá IYf ́ fû¿fIY ·fe WX`Ü

²fSX°fe A´f³fZ UÃfÀ±f»f ́ fSX ÀfÔ´fc¯fÊ þ¦f°f IYû ²ffSX¯f 
IYSX°fe WX` — BÀfd»fE UWX ²fSX°fe ¸ffh IYWX»ff°fe WX`Ü 
d¸f˜e CXÀfIYe Af°¸ff WX`, þû ¶feþûÔ ¸fZÔ ´fif¯f ·fSXIYSX 
þeU³f IYû þ³¸f QZ°fe WX`Ü ¹fWXe IYfSX¯f WX` dIY d¸f˜e 
¸fÈ°f ·fe WX` AüSX ́ fif¯fUf³f ·feÜ

 ́ fÔ¨f°f°UûÔ ̧ fZÔ ́ fÈ±Ue IYf ̧ fWXØU

´fÈ±Ue ´fÔ¨f·fc°fûÔ ¸fZÔ EIY °f°U WX`, dIÔY°fb BÀf¸fZÔ VfZ¿f 
¨ffSX °f°U — þ»f, Ad¦³f, Uf¹fb AüSX AfIYfVf — 
Àf·fe IYf Àf¸ffUZVf WX`Ü ¸f³fb¿¹f IYf VfSXeSX ·fe B³WXeÔ 
°f°UûÔ ÀfZ ¶f³ff WX`Ü BÀfed»fE d¸f˜e AüSX ¸f³fb¿¹f IYf 
dSXV°ff IZYU»f À±fc»f ³fWXeÔ, ¶fd»IY Afd°¸fIY WX`Ü

·f¦fUf³f ßfeIÈY¿¯f IYe ¶ff»f »fe»ffAûÔ ÀfZ »fZIYSX 
¸ff°ff ´ffUÊ°fe õfSXf ¦f¯fZVfþe IYe ÀfÈdá °fIY — WXSX 
¹fb¦f ¸fZÔ d¸f˜e IYf ´füSXfd¯fIY AüSX Af²¹ffd°¸fIY 
¸fWXØU SXWXf WX`Ü

 d¸f˜e IYf Qe´f — þeU³f IYf ́ fi°feIY

²ffd¸fÊIY A³fbâf³fûÔ ̧ fZÔ d¸f˜e IZY Qe´f IYf ́ fi«U»f³f 
IZYU»f EIY ´fSXÔ´fSXf ³fWXeÔ, ¶fd»IY þeU³f IYf ´fi°feIY 
WX`Ü

Qe´fIY IYf ´ffÂf ´fÈ±Ue °f°U IYf, CXÀf¸fZÔ þ»f³fZ 
Uf»ff §fe ¹ff °fZ»f þ»f °f°U IYf, ¶ff°fe Uf¹fb °f°U 
IYf, ª¹fûd°f Ad¦³f °f°U IYf AüSX CXÀfIYe ¨f¸fIY 
AfIYfVf °f°U IYf ́ fi°feIY WX`Ü

Qe´f AüSX ²fSXf: d¸f˜e IZY 
IY¯fûÔ ¸fZÔ ¶fÀf°ff ´fSX¸ff°¸ff

jathr feJk

BÀf ´fiIYfSX EIY LûMXf Àff Qe´fIY ´fcSXZ ¶fišffÔOX IYf 
´fid°fd³fd²f ¶f³f þf°ff WX`Ü

 A±fUÊUZQ IYf ́ fÈ±Ue ÀfcöY — d¸f˜e øY´fe ¶fišf

A±fUÊUZQ IZY ¶ffSXWXUZÔ IYfÔOX ̧ fZÔ Ud¯fÊ°f ́ fÈ±Ue ÀfcöY 
d¸f˜e IYû ¶fišf IYf ´fi°feIY ¶f°ff°ff WX`Ü BÀf¸fZÔ IYWXf 
¦f¹ff WX` dIY d¸f˜e WXe UWX °f°U WX` þû Àfc¹fÊ, ̈ fÔQi, °ffSXZ 
AüSX dQVffAûÔ IYû A´f³fZ Af»fûIY ÀfZ ª¹fûd°f¸fÊ¹f 
IYSX°fe WX`Ü

d¸f˜e øY´fe ¹fWX ¶fišf AÄff³f øY´fe AÔ²fIYfSX IYû 
QcSX IYSX Äff³f AüSX þeU³f IYe SXûVf³fe R`Y»ff°ff WX`Ü

 IY¶feSX IYe ̧ ffMXe AüSX ̧ f³fb¿¹f IYf Àf°¹f

ÀfÔ°f IY¶feSXQfÀf þe ³fZ d¸f˜e IYe ̧ fdWX¸ff IYû ÀfSX»f 
´fSXÔ°fb ¦fcPÞX Vf¶QûÔ ̧ fZÔ Àf¸fÓff¹ff —

¸ffMXe IYWXZ IbYÔ·ffSX ÀfZ, °fc ¢¹fûÔ SXûÔ²fZ ̧ fû¹f,

EIY dQ³f EZÀff AfE¦ff, ̧ f`Ô SXüÔQcÔ¦fe °fû¹fÜ

¹fWX ́ fÔdöY WX¸fZÔ ¹ffQ dQ»ff°fe WX` dIY ̧ f³fb¿¹f d¸f˜e ÀfZ 
¶f³ff WX` AüSX AÔ°f ̧ fZÔ CXÀfe ̧ fZÔ dU»fe³f WXû³ff WX`Ü d¸f˜e ÀfZ 
WXe þeU³f IYf AfSXÔ·f AüSX AÔ°f Qû³fûÔ WX`Ô — UWXe 
þ³¸f WX`, UWXe ̧ fÈ°¹fbÜ

 ²fSX°fe ̧ ffh — ÀfÈdá IYe ́ ff»fIY AüSX dVfÃfIY

²fSX°fe ¸ffh IY·fe »fÃ¸fe ÀUøY´ff WXû°fe WX`, IY·fe 
´ffUÊ°fe °fû IY·fe ÀfSXÀU°feÜ UWX SX¨f°fe ·fe WX`, ́ fûd¿f°f 
·fe IYSX°fe WX` AüSX AfUV¹fIY WXû³fZ ´fSX dU³ffVf IYSX 
¨fZ°f³ff ·fe QZ°fe WX`Ü

·fcIÔY´f, Ad°fUÈdá ¹ff ¸fWXf¸ffSXe — ¹fZ Àf¶f ²fSX°fe 
IYe ¨fZ°ffUd³f¹ffh WX`Ô dIY ¸f³fb¿¹f A´f³fe Àfe¸ffEh ³f 
·fc»fZÜ

Qe´f IYe ¹ffÂff — AÔ²fIYfSX ÀfZ ́ fiIYfVf °fIY

Qe´fIY IYf ÀfÔ§f¿fÊ WXe CXÀfIYf ÀfüÔQ¹fÊ WX`Ü UWX 
AÔ²fIYfSX, Uf¹fb AüSX °fcRYf³fûÔ ÀfZ þcÓf°ff WX`, ´fSX 
¶fbÓf°ff ³fWXeÔÜ

Qe´fIY WX¸fZÔ dÀfJf°ff WX` dIY dU´fSXe°f ́ fdSXdÀ±fd°f¹fûÔ 
¸fZÔ ·fe A´f³fZ ´fiIYfVf IYû ¶f³ffE SXJ³ff WXe Àf¨¨ff 
þeU³f WX`Ü

AÔ²fIYfSX WXSX ¶ffSX »füMX°ff WX`, »fZdIY³f d¸f˜e IZY 
Qe¹fZ WXSX ¶ffSX CXÀfZ ́ fSXfÀ°f IYSX°fZ WX`ÔÜ ¹fWXe Qe´f ÀfÔÀIÈYd°f 
IYf ÀfÔQZVf WX` — AÔ²fIYfSX ÀfZ ÀfÔUfQ IYSX CXþf»ff 
SX¨f³fZ IYf ÀffWXÀfÜ

 d¸f˜e — Àf¸f°ff, IY÷Y¯ff AüSX ÀfÈþ³f IYf ́ fi°feIY

d¸f˜e IYf Qe´f ³f SXfþf IZY d»fE A»f¦f þ»f°ff WX`, 
³f ¦fSXe¶f IZY d»fE A»f¦fÜ

UWX SXfþ¸fWX»f AüSX Ófû´fOÞXe, Qû³fûÔ IYû Àf¸ff³f øY´f 
ÀfZ Af»fûdIY°f IYSX°ff WX`Ü CXÀf¸fZÔ AWXÔIYfSX ³fWXeÔ, 
IZYU»f IY°fÊ½¹f WX`Ü

¹fb¦fûÔ ÀfZ d¸f˜e IZY ¹fZ Qe¹fZ Àf¸ff³f°ff, IY÷Y¯ff AüSX 
ÀfÈþ³f IYf ´fi°feIY ¶f³fIYSX þ¦f°f IYû Af»fûdIY°f 
IYSX°fZ Af SXWXZ WX`ÔÜ

 d¸f˜e IYf ÀfÔQZVf

d¸f˜e WX¸fZÔ ¹fWX dÀfJf°fe WX` dIY þeU³f dU³f¸fi°ff, 
²f`¹fÊ AüSX ÀfZUf IYf ³ff¸f WX`Ü

Qe´fIY IYe °fSXWX WX¸fZÔ ·fe AÔ²fIYfSX ̧ fZÔ SXûVf³fe ¶f³f³ff 
WX`, ¢¹fûÔdIY d¸f˜e ÀfZ WXe ÀfÈdá WX` AüSX CXÀfe ¸fZÔ ´fSX¸f 
Àf°¹f ·feÜ

d¸f˜e ̧ fü³f WX`, ́ fSX ÀfdIiY¹f WX`; UWX AÔ²fIYfSX ÀfZ ³fWXeÔ 
OXSX°fe, CXÀfZ d¸fMXfIYSX ³f¹ff ÀfUZSXf SX¨f°fe WX`

¸f³fû¶fbðÐ¹fWX‚fSXd¨fØffd³f ³ffWXÔ ³f ¨f ßfûÂfdþ”Z ³f 
¨f §fi¯f³fZÂfZÜ

³f ¨f ½¹fû¸f ·fcd¸f³fÊ °fZþû ³f Uf¹fbd›Qf³f³QøY´f: 
dVfUûÚWXÔ dVfUûÚW¸f 

¹fWX ¸fWXf³f dVfUÀ°fûÂf IZYU»f EIY ¸fÔÂf ³fWXeÔ, 
¶fd»IY Af°¸f¶fû²f IYf ÀfcÂf WX`Ü ¹fWX À¸fSX¯f IYSXf°ff WX` 
dIY Af°¸ff ³f ¸f³f WX`, ³f ¶fbdð, ³f AWXÔ, ³f d¨fØfÜ 
Af°¸ff °fû Vfbð, ¨f`°f³¹f¸f¹f AüSX Af³fÔQÀUøY´f 
dVfU WX`Ü

·f¦fUf³f dVfU Äff³f, dUUZIY, dU¨ffSX AüSX Àf¸ffd²f 
— A±ffÊ°f Àf¸ff²ff³f IZY QZU°ff WX`ÔÜ AÄff³f þeU³f 
IYe Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe ¶ff²ff WX`, AüSX dVfU°U WXe CXÀfIYf 
d³fUfSX¯fÜ

þû ½¹fdöY ·fe°fSX IZY AÔ²fIYfSX IYû ´fWX¨ff³f°ff WX`, 
UWXe dVfU IYe ª¹fûd°f ¸fZÔ ´fiUZVf IYSX°ff WX`Ü þ¶f 
¨fZ°f³ff IYf ´fiUfWX ·fe°fSX ÀfZ CXNX°ff WX`, °f¶f þeU³f ¸fZÔ 
IZYU»f ́ fiIYfVf WXe ́ fiIYfVf SXWX þf°ff WX`Ü

¸f³f IYe ¨fÔ¨f»f°ff : Àff²f³ff IYe Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe 
¨fb³fü°fe

Afþ WXSX ½¹fdöY ¹fWXe IYWX°ff WX` — WX¸ffSXf ¸f³f 
dÀ±fSX ³fWXeÔ SXWX°ff, ¢¹ff IYSXZÔ?

¸f³f IYf dÀ±fSX ³f SXWX³ff WXe Af²fbd³fIY ¹fb¦f IYe 
Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe ½¹ffd²f WX`Ü ¸f³f, ¶fbdð, d¨fØf AüSX 
AWXÔIYfSX — ¹fZ WX¸ffSXZ AÔ°f:IYSX¯f IZY ̈ ffSX AÔ¦f WX`ÔÜ

¹fÄf : þeU³f IYf VffV½f°f 
²f¸fÊ AüSX dVfU°U IYf ´f±f

¸f

þû ¹fÄf IYû °¹ff¦f°ff WX`, CXÀfZ ÀU¹fÔ ´fSX¸ff°¸ff °¹ff¦f QZ°fZ WX`ÔÜ

WX¸f A´f³fZ AÔ°f:IYSX¯f IYû dþÀf dQVff ¸fZÔ CXïZV¹f 
QZÔ¦fZ, UWXe WX¸ffSXe ̈ fZ°f³ff IYf IZYÔQi ¶f³f þf°ff WX`Ü

¹fdQ WX¸f dVfU·fdöY IYf CXïZV¹f SXJZÔ, °fû

¸f³f CXÀfe ́ fSX ̧ f³f³f IYSXZ¦ff,

d¨fØf CXÀfe ̧ fZÔ d¨fÔ°f³f IYSXZ¦ff,

¶fbdð CXÀfe IYf d³f¯fÊ¹f IYSXZ¦fe,

AüSX AWXÔIYfSX CXÀfe ̧ fZÔ A´f³fe ÀfØff JûþZ¦ffÜ

»fZdIY³f ¹fdQ CXïZV¹f AÀ´fá WX`, °fû ¸f³f AdÀ±fSX 
SXWXZ¦ffÜ

BÀfd»fE ̧ f³f IYû dVfU·ffU³ff ̧ fZÔ »f¦ff³ff, ¹fÄf IYf 

´fi±f¸f ̈ fSX¯f WX`Ü

 ¹fÄf : ÀfÔÀIÈYd°f IYf VffV½f°f ÀffSX

¦fbøYQZU ³fZ IY±ff IZY QüSXf³f IYWXf —

¹fdQ WX¸ffSXe ́ fif¨fe³f ÀfÔÀIÈYd°f IYû dIYÀfe EIY Vf¶Q 
¸fZÔ Àf¸fZMX³ff WXû °fû UWX Vf¶Q WX` — ¹fÄfÜ

¹fÄf Vf¶Q ÀfÔÀIÈY°f IYe ¹fª ²ff°fb ÀfZ ¶f³ff WX`, 
dþÀfIYf A±fÊ WXû°ff WX` — QZU´fcþ³f, Qf³f AüSX 
ÀfÔ¦fd°fIYSX¯fÜ

¹ff³fe, A´f³fZ ÀUf±fÊ IYf A´fÊ¯f AüSX ´fSX¸ff±fÊ IYf 
Àf¸f´fÊ¯f WXe ¹fÄf WX`Ü

¹fÄf IZYU»f Ad¦³f ¸fZÔ AfWXbd°f OXf»f³ff ³fWXeÔ, 
¶fd»IY A´f³fZ AWXÔIYfSX, UfÀf³ff, AüSX ¸fûWX IYû 
Ad¦³f ̧ fZÔ Ad´fÊ°f IYSX QZ³ff WXe Àf¨¨ff ¹fÄf WX`Ü

¹fÄf UWX IY¸fÊ WX` þû ÀU¹fÔ IZY d»fE ³fWXeÔ, Àf¶fIZY 
d»fE dIY¹ff þf°ff WX`Ü

 UZQ AüSX ¹fÄf  EIY QcÀfSXZ IZY ́ fcSXIY

UZQ AüSX ¹fÄf IYf ÀfÔ¶fÔ²f VfSXeSX AüSX Af°¸ff þ`Àff 
WX`Ü

UZQûÔ IZY d¶f³ff ¹fÄf ÀfÔ·fU ³fWXeÔ, AüSX ¹fÄf IZY d¶f³ff 
UZQ d³f¿´fif¯f WX`ÔÜ

¹fþbUZÊQ ̧ fZÔ IYWXf ¦f¹ff WX` —

þû ¹fÄf IYû °¹ff¦f°ff WX`, CXÀfZ ÀU¹fÔ ́ fSX¸ff°¸ff °¹ff¦f 
QZ°ff WX`Ü

UZQûÔ IYf ´fi°¹fZIY ¸fÔÂf ¹fÄf IZY CXïZV¹f IYû WXe ´fbá 



Jk)i{k Jk)i{k

IYSX°ff WX`Ü þ`ÀfZ d¸f˜e ¸fZÔ d¸f»ff A³³fIY¯f Àf`IYOÞXûÔ 
¦fb³ff ¶fPÞX°ff WX`, U`ÀfZ WXe ̧ fÔÂfû¨¨ffSX¯f IZY Àff±f Ad¦³f 
¸fZÔ Ad´fÊ°f ́ fQf±fÊ WXþfSXûÔ ¦fb³ff RY»f QZ°ff WX`Ü

¹fÄf IZY dUdU²f øY´f

·ffSX°fe¹f ́ fSXÔ´fSXf ̧ fZÔ ¹fÄf IZY A³fZIY øY´f ́ fi¨fd»f°f WX`Ô 
—

÷YQi ¹fÄf - Af°¸fVfbdð AüSX dVfU°U ´fifd~ IZY 
d»fEÜ

Àfc¹fÊ ¹fÄf - ÀUfÀ±¹f AüSX DYþfÊ IZY d»fEÜ

¦f¯fZVf ¹fÄf - dU§³f³ffVf AüSX Vfb·ffSXÔ·f WXZ°fbÜ

»fÃ¸fe ¹fÄf - EZV½f¹fÊ AüSX Àf¸fÈdð IZY d»fEÜ

¨fÔOXe ¹fÄf - VfdöY AüSX dUþ¹f IZY d»fEÜ

·ff¦fU°f ¹fÄf, ³fU¦fiWX VffÔd°f ¹fÄf AfdQÜ

B³f ¹fÄfûÔ IZY ̧ ff²¹f¸f ÀfZ ½¹fdöY ³f IZYU»f »füdIYIY 
IY»¹ff¯f ́ fif~ IYSX°ff WX`, ¶fd»IY ́ ffSX»füdIYIY CX³³fd°f 
·fe IYSX°ff WX`Ü

¹fÄf IYf Af²¹ffd°¸fIY A±fÊ

¹fÄf IZYU»f ¶ffWXSXe A³fbâf³f ³fWXeÔ WX`Ü ¹fWX WX¸ffSXZ 
·fe°fSX IZY ́ fdSXU°fÊ³f IYf ́ fi°feIY WX`Ü

þ¶f WX¸f A´f³fZ ÀUf±fÊ IYû °¹ff¦fIYSX ÀfUÊdWX°f IYe 
·ffU³ff A´f³ff°fZ WX`Ô, UWXe ¹fÄf WX`Ü

þ¶f WX¸f IiYû²f IYe Ad¦³f IYû IY÷Y¯ff ̧ fZÔ ¶fQ»f°fZ 
WX`Ô, UWX ·fe ¹fÄf WX`Ü

þ¶f WX¸f A´f³fZ IY¸fûÊÔ IYû ´fSX¸ff°¸ff IYû Ad´fÊ°f 
IYSX°fZ WX`Ô, UWXe ¹fÄf IYe ́ fc¯fÊ°ff WX`Ü

UZQ IYWX°fZ WX`Ô —

¹fÄf ÀfZ WXe QZU°ff ́ fiÀf³³f WXû°fZ WX`Ô, AüSX QZU°ff þ¶f 
ÀfÔ°fbá WXû°fZ WX`Ô, °fû U¿ffÊ, A³³f, AüSX þeU³f IYe 
Àf¸fÈdð WXû°fe WX`Ü

¹fÄf - þeU³f IYf dUÄff³f AüSX Àff²f³ff

¹fÄf IZYU»f ²ffd¸fÊIY IY¸fÊIYfÔOX ³fWXeÔ, ¶fd»IY DYþfÊ 

ÀfÔ°fb»f³f IYf dUÄff³f ·fe WX`Ü

þ¶f Ad¦³f ¸fZÔ §fe, þOÞXe-¶fcdMX¹ffh AüSX ¸fÔÂfûÔ IYf 
IÔY´f³f EIY Àff±f d¸f»f°fZ WX`Ô, °fû Uf°ffUSX¯f ¸fZÔ 
ÀfIYfSXf°¸fIY Af¹f³f  CX°´f³³f WXû°fZ WX`Ô, þû Vfbð°ff 
AüSX ÀUfÀ±¹f IYû ¶fPÞXf°fZ WX`ÔÜ

¹fÄf ÀfZ Uf¹fb Vfbð, Uf°ffUSX¯f ´fdUÂf, AüSX ¸f³f 
EIYf¦fi WXû°ff WX`Ü

¦ff¹fÂfe ̧ ff°ff AüSX ¹fÄf d´f°ff

VffÀÂfûÔ ̧ fZÔ IYWXf ¦f¹ff WX` —

¦ff¹fÂfe ̧ ff°ff WX` AüSX ¹fÄf d´f°ffÜ

¦ff¹fÂfe ÀfZ WX¸fZÔ ´fiZSX¯ff AüSX ¶fbdð IYe Vfbð°ff 
d¸f»f°fe WX`, þ¶fdIY ¹fÄf ÀfZ IY¸fÊ IYe ́ fdUÂf°ffÜ

þ¶f dU¨ffSX AüSX IY¸fÊ Qû³fûÔ ´fdUÂf WXûÔ, °f·fe 
þeU³f ̧ fZÔ dVfU°U IYf CXQ¹f WXû°ff WX`Ü

d³f¿IY¿fÊ : ¹fÄf WXe þeU³f IYe ́ fc¯fÊ°ff WX`

¹fÄf IZYU»f WXU³fIbYÔOX IYe Ad¦³f ̧ fZÔ ³fWXeÔ, ¶fd»IY 
´fi°¹fZIY Vfb·f IY¸fÊ, Vfb·f ·ffU³ff AüSX Àf¸fd´fÊ°f ́ fi¹ffÀf 
¸fZÔ þedU°f SXWX°ff WX`Ü

þû ½¹fdöY A´f³fZ þeU³f IYû ¹fÄf ¶f³ff QZ°ff WX` —

CXÀfIYf ́ fi°¹fZIY IYf¹fÊ ́ fcþf ¶f³f þf°ff WX`,

´fi°¹fZIY Uf¯fe ̧ fÔÂf ¶f³f þf°fe WX`,

AüSX CXÀfIYf WXSX V½ffÀf dVfU IZY ³ff¸f IYf þ´f ¶f³f 
þf°ff WX`Ü

BÀfd»fE IYWXf ¦f¹ff WX` —

þû ¹fÄf IYû °¹ff¦f°ff WX`, CXÀfZ ÀU¹fÔ ́ fSX¸ff°¸ff °¹ff¦f 
QZ°fZ WX`ÔÜ

¹fÄf IYSXû — A´f³fZ ·fe°fSX ·fe, A´f³fZ IY¸fûÊÔ ̧ fZÔ ·fe, 
A´f³fZ dU¨ffSXûÔ ̧ fZÔ ·feÜ

°f·fe dVfU IYf ÀffÃff°IYfSX ÀfÔ·fU WX`, AüSX °f·fe 
þeU³f ¸fZÔ Àf¨¨ff Àf¸ff²ff³f — Àf¨¨fe Àf¸ffd²f — 
´fif~ WXû°fe WX`Ü

¸f³f IYf EIY þ¦fWX ³f NXWXSX³ff ¹fZ Afþ Àf¶fÀfZ 
¶fOÞXe Àf¸fÀ¹ff WX`Ü »fû¦f IYWX°fZ WX`Ô dIY WX¸f ¢¹ff IYSXZÔ? 
WX¸ffSXf °fû ¸f³f WXe dVfU ·fdöY ¸fZÔ EIY þ¦fWX ³fWXeÔ 
NXWXSX°ff WX`Ü AfdJSX I`YÀfZ dÀ±fSX IYSXZÔ ¨fÔ¨f»f ¸f³f 
IYûÜ Af´f Àf·fe BÀf ¶ff°f IYû EZÀfZ Àf¸fÓfZÔ WX¸ffSXZ 
AÔ°fSX:IYSX¯f IZY ̈ ffSX AÔ¦f WX`Ô ̧ f³f, ¶fbdð, d¨fØf AüSX 
AWXÔIYfSX ! WX¸f AÔ°f:IYSX¯f IYû þû ·fe CXïZV¹f QZÔ¦fZ, 
WX¸ffSXf AÔ°føYIYSX¯f CXÀfe CXïZV¹f IYû ´fcSXf IYSX³fZ ¸fZÔ 
þbMX þf¹fZ¦ffÜ  ̧ f³f CXÀfe ́ fSX ̧ f³f³f IYSXZ¦ff, d¨fØf ̧ fZÔ 
CXÀfe IYf d¨f³°f³f ¨f»fZ¦ff, ¶fbdð CXÀfe IYf d³f›¹f 
IYSXZ¦fe AWXÔIYfSX CXÀfe ¸fZÔ ÀU¹fÔ IYû À±ffd´f°f IYSX 
»fZ¦ffÜ  A¦fSX WX¸ffSXf AÔ°f:IYSX¯f dIYÀfe CXïZV¹f IYe 
´fifd~ ̧ fZÔ ÀfÔ»f¦³f ³f WXû °fû UWX CXïZV¹f IY·fe ́ fcSXf WXû 
WXe ³f ´ff¹fZ¦ff ! AÔ°f:IYSX¯f WXe UWX CX´fIYSX¯f UWX 
¹fÔÂf WX` , þû WX¸fZÔ AdÀ°f°U ³fZ WX¸ffSXe dÀfdð¹fûÔ IYû 
´fif~ IYSX³fZ IZY d»fE dQ¹ff WX`Ü WX¸ffSXf ¸f³f ¹fWX ·fe 
þf³f°ff WX` dIY A¦fSX CXÀfZ ‘¸fûÃf IYf CXïZV¹f dQ¹ff 
þfE , °fû UWX CXÀfIYf dU¿f¹f CXÀfIYf IYf¹fÊ ³fWXeÔ WX`Ü  
ÀU¹fÔ IYû  Àf°¹f þf³f³fZ IZY d»fE ³f °fû ¸f³f IYe 
AfUV¹fIY°ff WX` , ³ff d¨f³°f³f IYe , ³ff ¹fWX ¶fbdð IYf 
dU¿f¹f WX` ³ff AWXÔ IYfÜ

gou djus esa eq[;r% vke dh ydfM+;ksa dk iz;ksx gksrk gSA

tks tyus ij QkWfeZd ,fYMgkbV xSl mRiUu djrh gS tks

okrkoj.k esa mifLFkr oSDVhfj;k dks u"V djrh gS o ok;q

dks 'kq) djrh gSAa

gou djus esa eq[;r% vke dh ydfM+;ksa dk iz;ksx 
gksrk gSA tks tyus ij QkWfeZd ,fYMgkbV xSl mRiUu 
djrh gS tks okrkoj.k esa mifLFkr oSDVhfj;k dks u"V

 djrh gS o ok;q dks 'kq) djrh gSAa

gou esa iz;ksx dh tkus okyh lkexzh ns'kh ?kh
fry] tkS] 'kgn] diwj] panu dh ydM+h
xqXxqy] ykSax] v{kr] ukfj;y ,oa tM+h

cwVh ;s phtsa lq{e ls lq{e fo"kk.kqvksa
dk uk'k djus dk dke djrh gSA 

gou esa ea=kksPpkj.k ls ?kj esa mifLFkr
udkjkRed mtkZ Hkh ?kj ls ckgj gks tkrh gS

gou djus ls Hkxoku ds 
izfr vkLFkk esa c<+ksÙkjh 

gksrh gS lkjs fcxM+s 
dke cuus yxrs gSaA

VkSVhd uke oSKkfud ds vuqlkj gou esa
vkgqfr nsus okys O;fDr esa ;K ls mRiUu
xSl 'kjhj ds Hkhrj izos'k djrh gS] tks

VkbQkbZM QSykus okys tkuysok
fo"kk.kqvksa dks [kRe djrh gSA

gou ds /kq,a vkSj 
vfXu ds rki ls

'kjhj dh Fkdku vkSj
eu dh v'kkafr Hkh

nwj gks tkrh gSA

gou ds /kq,a ds laidZ esa jgus ls O;fDr
ds ef"rLd] QsQM+ksa vkSj 'okl lEca/kh
leL;k,a Hkh u"V gks tkrh gS] ftldh 

enn ls 'olu ra=k csgrj rjhds ls 
dk;Z djus yxrk gSA

;fn fdlh O;fDr dh jkf'k esa xzgksa dh pky
[kjkc gks rks ,sls yksxksa dks gou esa t:j

cSBuk pkfg,] gou dh enn ls
dqaMyh nks"k dk fuokj.k Hkh gks tkrk gSA

csy] ';ksud] tk;Qy] fuxqZ.Mh] dVsjh
fxyks;] byk;ph] 'kdZjk] 'kgn] 'kh'ke
Hkh gou esa Mkyk tkrk gS ftlls vusd

izdkj ds nks"k nwj gks tkrs gSaA

�ो�तष वा�टका �ो�तष वा�टका

  ²f³f IZY A·ffU ¸fZÔ ½¹fdöY IYf þeU³f d³fUfÊWX 
IYdNX³f WXû þf°ff WX` AüSX IYBÊ ¶ffSX IYdNX³f ´fdSXßf¸f IZY 
CX´fSXf³°f ·fe UWX ²f³f IY¸ff³fZ ̧ fZÔ

AÀf¸f±fÊ SXWX þf°ff WX`Ü BÀf »fZJ ̧ fZÔ ̧ f`Ô Af´fIYû »fÃ¸fe 
´fifd~ IZY IbYL ÀfSX»f CX´ff¹f ¶f°ff SXWXf WXchÜ Af¿ff WX` B³WXZÔ 
A´f³ffIYSX Af´f A´f³ff þeU³f ÀfbJ¸f¹f ¶f³ff³fZ IYf ́ fi¹ffÀf 
IYSXZÔ¦fZÜ ̧ fZSXf CXïZ¿¹f IZYU»f ¹fWXe WX` dIY Af´f ²f³f ²ff³¹f ÀfZ 

Af¨ff¹fÊ ´fiUe¯f ¸fWXZ³Qib
ª¹fûd°f¿fff¨ff¹fÊ 

ÀfÔ´fIYÊ ÀfcÂf- 9711866522

»fÃ¸fe »fÃ¸fe »fÃ¸fe 
´fifd~ IZY ´fifd~ IZY ´fifd~ IZY 

Àfb¦f¸f C´ff¹fÀfb¦f¸f C´ff¹fÀfb¦f¸f C´ff¹f
ÀfÔ´f³³f WXû U ̧ fWXf»fÃ¸fe IYe IÈY´ff Af´f ́ fSX ¶f³fe SXWXZÜ

=A¦fSX Af´f A´f³fZ þeU³f ¸fZÔ ÀfbJ ¶f³ffE SXJ³ff 
¨ffWX°fZ WX`Ô °fû BÀfIZY d»fE VfbIiYUfSX IZY dQ³f ¶ffþfSX ÀfZ ̧ ffÔ 
»fÃ¸fe IYe IY¸f»f IZY RcY»f ́ fSX ¶f`NXe WXbBÊ EIY °fÀUeSX »ffEÔ 
AüSX A´f³fZ ¸fd³QSX ¸fZÔ À±ffd´f°f IYSXZÔÜ BÀfIZY ¶ffQ QZUe ¸ffÔ 
IYû Àf¶fÀfZ ́ fWX»fZ ́ fb¿´f Ad´fÊ°f IYSXZÔ dRYSX ²fc´f-Qe´f AfdQ ÀfZ 
CX³fIYe ́ fcþf IYSXZÔÜ 

=A¦fSX Af´f A´f³fZ Àfü·ff¦¹f ¸fZÔ ¶fPÞXû°fSXe IYSX³ff 
¨ffWX°fZ WX`Ô °fû BÀfIZY d»fE VfbIiYUfSX IZY dQ³f EIY ÷Y´fE IYf 
dÀf¢IYf »fZÔ AüSX CXÀfZ A´f³fZ ̧ fd³QSX ̧ fZÔ ̧ ffÔ »fÃ¸fe IZY Af¦fZ 
SXJ QZÔÜ A¶f Àf¶fÀfZ ́ fWX»fZ ̧ ffÔ »fÃ¸fe IYe CXd¨f°f ́ fiIYfSX ÀfZ 
´fcþf-A¨fÊ³ff IYSXZÔÜ dRYSX CXÀf dÀf¢IYZ IYe ·fe CXÀfe ́ fiIYfSX 
ÀfZ ́ fcþf IYSXZÔ AüSX VfbIiYUfSX IYû ́ fcSXZ dQ³f CXÀfZ ̧ fd³QSX ̧ fZÔ WXe 
SXJf SXWX³fZ QZÔÜ A¦f»fZ dQ³f CXÀf dÀf¢IYZ IYû CXNXfIYSX EIY 
»ff»f IY´fOÞXZ ̧ fZÔ ¶ffÔ²fIYSX A´f³fZ ́ ffÀf SXJ »fZÔÜ VfbIiYUfSX IZY 
dQ³f ¹fWX CX´ff¹f IYSX³fZ ÀfZ Af´fIZY Àfü·ff¦¹f ¸fZÔ ¶fPÞXû°fSXe 
WXû¦feÜ

=A¦fSX Af´f A´f³ff ÀUfÀ±¹f A¨Lf ¶f³ffE SXJ³ff 
¨ffWX°fZ WX`Ô °fû VfbIiYUfSX IZY dQ³f Af´fIYû QZUe »fÃ¸fe IZY 

¸fd³QSX ̧ fZÔ VfÔJ ̈ fPÞXf³ff ̈ ffdWXEÜ Àff±f WXe QZUe ̧ ffÔ IYû §fe 
AüSX ¸fJf³fZ IYf ·fû¦f »f¦ff³ff ¨ffdWXE AüSX CX³fIZY Af¦fZ 
WXf±f þûOÞXIYSX A´f³fZ A¨LZ ÀUfÀ±¹f IZY d»fE ´fif±fÊ³ff 
IYSX³fe ¨ffdWXEÜ VfbIiYUfSX IYû EZÀff IYSX³fZ ÀfZ Af´fIYf 
ÀUfÀ±¹f A¨Lf ¶f³ff SXWXZ¦ffÜ

=A¦fSX Af´f A´f³fe ²f³f-Àf¸´fQf ̧ fZÔ ¶fPÞXû°fSXe IYSX³ff 
¨ffWX°fZ WX`Ô °fû BÀfIZY d»fE VfbIiYUfSX IZY dQ³f EIY LûMXf-Àff 
d¸f˜e IYf IY»fVf »fZÔ AüSX CXÀfZ ̈ ffU»f ÀfZ ·fSX QZÔÜ ̈ ffU»f 
IZY DY´fSX EIY øY´fE IYf dÀf¢IYf AüSX EIY WX»Qe IYe 
¦ffÔNX SXJZÔÜ 

A¶f CXÀf ´fSX PX¢IY³f »f¦ffIYSX, ¸ffÔ »fÃ¸fe IYf 
AfVfeUfÊQ »fZIYSX CXÀfZ dIYÀfe ¸fd³QSX IZY ´fbþfSXe IYû Qf³f 
IYSX QZÔÜ VfbIiYUfSX IZY dQ³f EZÀff IYSX³fZ ÀfZ Af´fIYe ²f³f-
Àf¸´fQf ̧ fZÔ Jc¶f ¶fPÞXû°fSXe WXû¦feÜ

=A¦fSX Af´f dIYÀfe ¸fWX°U´fc¯fÊ OXe»f IZY d»fE 
VfbIiYUfSX IZY dQ³f IYWXeÔ ¶ffWXSX þf SXWXZ WX`Ô AüSX Af´f CXÀf¸fZÔ 
A´f³fe ÀfRY»f°ff Àfbd³fd›°f IYSX³ff ¨ffWX°fZ WX`Ô °fû VfbIiYUfSX 
IZY dQ³f Af´fIYû §fSX ÀfZ ¶ffWXSX þf°fZ Àf¸f¹f ́ fWX»fZ »fÃ¸fe ̧ ffÔ 
IYû ´fi¯ff¸f IYSX³ff ¨ffdWXE, CX³fIYf AfVfeUfÊQ »fZ³ff 
¨ffdWXEÜ CXÀfIZY ¶ffQ ±fûOÞXf-Àff QWXe-¨fe³fe JfIYSX, 
´ff³fe ́ feIYSX §fSX IZY ¶ffWXSX þf³ff ̈ ffdWXEÜ 

=A¦fSX Af´f A´f³fZ d¶fþ³fZÀf ¸fZÔ Afd±fÊIY øY´f ÀfZ 
»ff·f ´ff³ff ¨ffWX°fZ WX`Ô, A´f³fZ d¶fþ³fZÀf IYû ¶fWXb°f Af¦fZ 
°fIY »fZ þf³ff ¨ffWX°fZ WX`ÔÜ °fû VfbIiYUfSX IZY dQ³f Af´fIYû 
À³ff³f AfdQ IZY ¶ffQ ÀffRY IY´fOÞXZ ´fWX³fIYSX, AfÀf³f ´fSX 
¶f`NXIYSX ¸ffÔ »fÃ¸fe IZY ¸fÔÂf IYf þ´f IYSX³ff ¨ffdWXEÜ ¸fÔÂf 
WX`-Û ßfeÔ ÏeÔ ßfeÔ IY¸f»fZ IY¸f»f¹fZ ´fiÀfeQ ´fiÀfeQ ßfeÔ ÏeÔ 
ßfeÔ ¸fWXf»fÃ¸¹f` ³f¸f:Ü BÀf ¸fÔÂf IYf IY¸f ÀfZ IY¸f 11 ¶ffSX 
þ´f IYSX³ff ̈ ffdWXEÜ 

=A¦fSX Af´f ¨ffWX°fZ WX`Ô dIY Af´fIZY §fSX IYe 
d°fþûdSX¹ffÔ WX¸fZVff ²f³f ÀfZ ·fSXe SXWXZÔ AüSX Af´fIZY DY´fSX ¸ffÔ 
»fÃ¸fe IYe IÈY´ff ¶f³fe SXWXZ, °fû BÀfIZY d»f¹fZ VfbIiYUfSX IZY 
dQ³f Af´fIYû À³ff³f AfdQ IZY ¶ffQ EIY IYMXûSXe ̧ fZÔ ±fûOÞXe-
Àfe WX»Qe »fZ³fe ¨ffdWXE AüSX CXÀfZ ´ff³fe IYe ÀfWXf¹f°ff ÀfZ 
§fû»f³ff ̈ ffdWXEÜ 

A¶f BÀf WX»Qe ÀfZ A´f³fZ §fSX IZY ¶ffWXSX ̧ fZ³f ¦fZMX IZY Qû³fûÔ 
°fSXRY ´fWX»fZ þ¸fe³f ´fSX LûMXZ-LûMXZ ´f`SX IZY d¨f³WX ¶f³ffEÔÜ 
dRYSX ¦fZMX IZY Qû³fûÔ °fSXRY QeUfSX ́ fSX EIY-EIY ÀUfdÀ°fIY 

IYf d¨f³WX ¶f³ffEÔ AüSX QZUe »fÃ¸fe IYf ²¹ff³f IYSXZÔÜ 

=d³f°¹f ´fif°f:IYf»f CXNXIYSX ·f¦fU°fe »fÃ¸fe IYe 
´fid°f¸ff IYû ́ fi¯ff¸f IYSXZÔ U »ff»f ́ fbV´f Ad´fÊ°f IYSXZÔÜ

=§fSX IZY Jf³fZ ¸fZÔ ÀfZ ´fWX»fe SXûMXe ¦ff¹f IZY d»fE 
d³fIYf»fZÔÜ

=A´f³fZ Jf³fZ IYf IbYL dWXÀÀff IYüAûÔ U ́ fdÃf¹fûÔ IYû 
OXf»fZÔÜ

=SXf°f IYû ¶f°fÊ³f ÀffRY IYSX SXJZÔÜ þcNXZ ¶f°fÊ³f SXÀffBÊ ̧ fZÔ 
³ff LûOÞXZÜ

=´fe´f»f IZY ́ fØfZ ́ fSX SXf¸fd»fJIYSX CXÀf ́ fSX IbYL ̧ feNXf 
SXJIYSX WX³fb¸ff³f ̧ fÔdQSX ̧ fZÔ ̈ fPÞXfEÔÜ

=¿fbIiYUfSX ÀfZ ¿fbøY IYSX d³f°¹f ÀffÔ¹fIYf»f ¸fZÔ 
¸fWXf»fÃ¸fe ¹ff °fb»fÀfe IZY Àf¸fÃf ¦ff¹f IZY §fe IYf Qe´fIY 
þ»ff¹fZÔÜ

=AfMXf ÀfQ`U ¿fd³fUfSX IYû WXe d´fÀfUfEÔ U CXÀf¸fZÔ 
±fûOÞXf IYf»ff ̈ f³ff ·fe OXf»f QZÔÜ

=¨fedMX¹fûÔ IYû AfMXZ ¸fZÔ ¶fcSXf ¨fe³fe d¸f»ffIYSX OXf»ff 
IYSXZÔÜ

=°fe³f ¿fbIiYUfSX »fÃ¸fe ³ffSXf¹f¯f ¸fÔdQSX ¸fZÔ 11 
IY³¹ffAûÔ IYû JeSX U d¸fßfe dJ»ffEÔ U CX´fWXfSX QzÔÜ

=ÓffOXc× WX¸fZ¿ff EZÀfe þ¦fWX SXJZÔ þWXfÔ dIYÀfe IYû 
dQJfBÊ ³f QzÜ

=´fi°¹fZIY A¸ffUÀ¹ff ´fSX §fSX IYe ÀfRYfBÊ IYSX 
¦fÔ¦ffþ»f ̧ fZÔ ±fûOÞXf ¦fû¸fcÂf d¸f»ffIYSX §fSX ̧ fZÔ dLOÞXIZY U ́ ffÔ¨f 
A¦fSX¶fØfe þ»ffEÔÜ

=¦fb÷YUfSX IZY dQ³f °fe³f Ad·f¸fÔdÂf°f ¦fû¸f°fe ¨fIiY, 
°fe³f ´fe»fe IYüdOÞX¹ffÔ U °fe³f WX»Qe IYe ¦ffÔNX IYû ´fe»fZ 
IY´fOÞXZ ̧ fÔZ ¶ffÔ²fIYSX d°fþûSXe ̧ fZÔ SXJZÔÜ

=ÀfÔ²¹ff IZY Àf¸f¹f §fSX ̧ fZÔ -ÓffOXc×-´fûLf ³f IYSXZÔÜ

=ÀfÔ²¹ff WXû³fZ ́ fSX ́ fcSXZ §fSX ̧ fZÔ d¶fþ»fe þ»ffIYSX ́ fiIYf¿f 
IYSXZÔÜ

=²f³f IZY IYf¹fÊ IZY d»fE A¦fSX §fSX ÀfZ d³fIY»fÔZ °fû 
¸feNXf QWXe JfIYSX d³fIY»fZÔÜ

= 39 ¿fbIiYUfSX IYû dIYÀfe ÀfbWXf¦f³f ÀÂfe IYû ÀfbWXf¦f U 
ßfÈÔ¦ffSX IYe UÀ°fb QzÔÜ

=IYf»fe WX»Qe IYû dÀfÔQbSX »f¦ffIYSX, ²fc´f dQJfIYSX 
EIY Qû dÀf¢IYûÔ IZY Àff±f »ff»f IY´fOÞXZ ¸fZÔ »f´fZMXIYSX 
d°fþûSXe ̧ fZÔ SXJZÔÜ

=11 IYüdOÞX¹fûÔ IYû dÀfÔQcSX »f¦ffIYSX ´fe»fZ IY´fOÞXZ ¸fZÔ 
¶ffÔ²fIYSX ²f³f IZY À±ff³f ́ fSX SXJZÔÜ

=ßfe¹fÔÂf IYû ´fcþf À±ff³f ¸fZÔ SXJIYSX CXÀfIYe ´fcþf 
IYSXZÔÜ dRYSX CXÀfZ »ff»f UÀÂf ¸fZÔ »f´fZMXIYSX ²f³f À±ff³f ´fSX 
SXJZÔÜ

=QdSXQi ½¹fdöY¹fûÔ IYû ·fûþ³f IYSXfEÔ U Qf³f QzÔÜ

=AÀfWXf¹f ½¹fdöY IYe d³f:ÀUf±fÊ ·ffU ÀfZ ÀfZUf IYSXZÔ 
U CXÀfIYf d°fSXÀIYfSX ¹ff CX´fWXfÀf ³f IYSXZÔÜ

=³ffdSX¹f»f IYû ̈ f¸fIYe»fZ, »ff»f IY´fOÞXZ ̧ fZÔ »f´fZMXIYSX 
²f³f À±ff³f ́ fSX SXJZÔÜ

=d³f°¹f ßfeÀfcöY IYf ́ ffNX IYSXZÔÜ

=§fSX ̧ fZÔ EIYfÃfe ³ffdSX¹f»f SXJZÔÜ

=´fi°¹fZIY ¿fd³fUfSX §fSX ÀfZ ¸fIYOÞXe IZY þf»fZ, MXcMXf 
RcYMXf Àff¸ff³f U ́ fbSXf³fe ³f BÀ°fZ¸ff»f IYe UÀ°fbEÔ WXMXf QzÔÜ

=Àfb¶fWX CXNXIYSX A´f³fZ Qû³fûÔ WXf±fûÔ IYe WX±fZd»f¹fûÔ IYû 
QZJZÔ, ̈ fc¸fZ, SX¦fOÞXZ U A´f³fZ ̈ fZWXSXZ ́ fSX 3 ¹ff 4 ¶ffSX RZYSXZÔÜ

=´fi°¹fZIY ¶fÈWXÀ´fd°fUfSX IYû þ»f ¸fZÔ ±fûOÞXf Qc²f 
d¸f»ffIYSX °fb»fÀfe IYû Ad´fÊ°f IYSXZÔÜ

=³fü ¶fdØf¹fûÔ IYf Qe´fIY ¸ffh »fÃ¸fe/·f¦fU°fe IZY 
Af¦fZ þ»ffEÔÜ

=¿fd³fUfSX IYf»fZ IbYØfZ IYe ÀfZUf IYSXZÔÜ

=d³f°¹f IZYÀfSX ¹ff ́ fe»fZ ̈ fÔQ³f IYf d°f»fIY IYSXZÔÜ

=SXdUUfSX ¦ff¹f IYû ¦fZWXch U ¦fbOÞX dJ»ffEÔÜ

=¿fd³fUfSX WX³fb¸ff³f þe IYû 20 ¶ffQf¸f ̈ fPÞXfEÔ, dRYSX 
10 ¶ffQf¸f Ufd´fÀf »ffIYSX »ff»f IY´fOÞXZ ̧ fZÔ ¶ffÔ²fIYSX ¦f»»fZ 
¸fZÔ SXJZÔÜ

=d³f°¹f ´fif°f: ¦fÈdWX¯fe §fSX IZY ¸fb£¹f õfSX ´fSX EIY 
»fûMXf þ»f ·fSXIYSX dLOÞXIYfU IYSXZÔÜ

=EIYfÃfe ³ffdSX¹f»f, QdÃf¯fU°feÊ ¿fÔJ, WX°±ff þûOÞXe, 
d¶f»»fe IYe þZSX, EIY¸fbJe øYQifÃf, ¦fûSXû¨f³f, ³ff¦fIZYÀfSX, 
¸fûSX ́ fÔJ, AVMX¦fÔ²f AfdQ §fSX ̧ fZÔ SXJZÔ B³fÀfZ »fÃ¸fe ́ fiÀf³³f 
Wû¦feÜ                                        <

Afþ IZY Af²fbd³fIY Àf¸f¹f ̧ fZÔ WXSX IYûBÊ ̈ ffWX°ff 
WX` dIY CXÀfIYe SXÀfûBÊ, þWXfh ´fSX ¸fdWX»ff/´fb÷Y¿f IYf 
´fdSXUfSXþ³f IZY d»fE ÀUfdQá ·fûþ³f ¶f³ff³fZ ¸fZÔ 
IYfRYe Àf¸f¹f ½¹f°fe°f WXû°ff WX`, ¸f³fûWXfSXe, ÀfbÔQSX, 
½¹fUdÀ±f°f °f±ff VffÔd°f´fc¯fÊ U Qû¿f SXdWX°f WXûÜ 

1. A¦fSX dIYÀfe ̧ fdWX»ff/´fb÷Y¿f IYû SXÀfûBÊ ̧ fZÔ IYf¸f 
IYSX°fZ Àf¸f¹f ¸ff³fdÀfIY °f³ffU ¸fWXÀfcÀf WXû°ff WXû ¹ff 
Ad¦³fIYfÔOX (¨ffWXZ LûMXZ-¸fûMXZ) WXû°fZ SXWX°fZ WXûÔ, ¹ff 

¶fWXb°f ±fIYf³f WXû³fZ »f¦f°fe WXû °fû, EZÀfZ ¸fZÔ §fSX IYe 
IbYÔOX»fe IZY °feÀfSXZ ·ffU IYû JSXf¶f ¸ff³f³ff ¨ffdWXE 
¢¹fûÔdIY dIYÀfe ·fe §fSX ¸fZÔ Ad¦³f IYf Àf¸¶f³²f SXÀfûBÊ 
dUVfZ¿f ÀfZ WXe WXû°ff WX`Ü BÀfIYû Àfb²ffSX³fZ IZY d»fE 
Àff¶fb°f ²fd³f¹ff, Ad¦³f ÃfZÂf ¸fZÔ WXSXZ SXÔ¦f IZY IY´fOÞXZ ¸fZÔ 
¶ffÔ²fIYSX »fMXIYf QZ³ff ¨ffdWXEÜ BÀfÀfZ °feÀfSXZ §fSX 
(Ad¦³fIYû¯f, ¸ff³fdÀfIY °f³ffU) IYe Àf¸fÀ¹ff ÀfZ 
¸fböY WXû þf°ff WX`Ü

2. WX¸fZVff SXÀfûBÊ ¶f³ff°fZ Àf¸f¹f ²¹ff³f SXJZÔ dIY SXÀfûBÊ 
WX¸fZVff Ad¦³fIYû¯f ¸fZÔ WXûÜ dþÀf¸fZÔ ¨fc»WXZ IYe 
½¹fUÀ±ff ́ fcSX¶f IYe QeUfSX ́ fSX WXû AüSX A¦fSX ́ fcSX¶f ̧ fZÔ 
¸fbdVIY»f WXû °fû QdÃf¯f IYe QeUfSX ´fSX WXûÜ Àff±f WXe 
´ff³fe IYf dÀfÔIY CXØfSXe QeUfSX ´fSX ¹ff CXØfSX - ´fcUÊ IZY 
À±ff³f ́ fSX WXû³ff ̈ ffdWXEÜ

3. dRiYþ IYû SXÀfûBÊ IZY QdÃf¯fe ´fd›¸f ·ff¦f ¸fZÔ, 
»fZdIY³f dJOÞXIYe IZY ́ ffÀf »f¦ff³ff ̈ ffdWXEÜ 

4. ̧ ffBIiYûUZU, d¸f¢ÀfSX, ¦fifBÔOXSX ¹ff A³¹f Ad¦³f 
´fi²ff³f Àff¸ff³f QdÃf¯fe QeUfSX ́ fSX »f¦ff³ff »ff·fIYfSXe 
dÀfð WXû°ff WX`Ü

5. SXÀfûBÊ IZY ¶ffWXSX, ́ ff¹fQf³f þøYSX WXû³ff ̈ ffdWXEÜ 

Àff±f WXe dþ³f ¸fdWX»ffAûÔ IYû SXÀfûBÊ ¸fZÔ ±fIYf³f 
¸fWXÀfcÀf WXû°fe WXû, CX³WXZÔ °fû À»f`¶f IZY ³fe¨fZ þWXfh JOÞXZ 
WXûIYSX UZ Jf³ff ¶f³ff°fe WX`Ô, EIY »fIYOÞXe IYf ´fMXSXf 
OXf»fIYSX Jf³ff ¶f³ff³ff ¨ffdWXE, BÀfÀfZ CX³fIZY VfSXeSX 
¸fZÔ DYþfÊ ¶f³fe SXWXZ¦fe U ±fIYf³f ³fWXeÔ WXû¦feÜ 

6. AfþIY»f Af¸f°füSX ́ fSX ̧ f`Ô³fZ ¹fWX QZJf WX`Ü dIY 
´fdSXUfSXþ³f, þû ¨f´´f»f ´fWX³fIYSX »f`dMÑ³f ¸fZÔ þf°fZ WX`Ô 
¹ff ¶ffWXSX ÀfZ Af°fZ WX`ÔÜ CX³WXeÔ ̈ f´´f»fûÔ ÀfZ UZ SXÀfûBÊ ̧ fZÔ ·fe 
´fiUZVf IYSX°fZ SXWX°fZ WX`Ô, EZÀfZ ¸fZÔ SXÀfûBÊ ¸fZÔ 
þeUf¯fb/IYeMXf¯fb CX°´f³³f WXû þf°fZ WX`Ô þû ·fûþ³f IZY 
ÀUfQ IYf °fû ÏfÀf IYSX°fZ WXe WX`Ô, Àff±f WXe ·fûþ³f 
¶f³ff³fZ Uf»fe ¸fdWX»ff IYû ±fIYf³f ·fe ¸fWXÀfcÀf WXû³fZ 
»f¦f°fe WX`Ü BÀfIYû Àfb²ffSX³fZ IZY d»fE ½¹fdöY IYû §fSX ̧ fZÔ 
¨f¸fOÞXZ IYe ̈ f´´f»f ¹ff »fIYOÞXe IYe ¶f³fe JOÞXfDY IYf 
´fi¹fû¦f IYSX³ff »ff·fIYfSXe WXû°ff WX` °f±ff IY·fe IY·fe 
´fûÔLf »f¦ff°fZ Àf¸f¹f ³f¸fIY IYf ́ fi¹fû¦f IYSX³ff ̈ ffdWXEÜ 
¶f`¢MXedSX¹ff Àf¸ff~ WXû þf°fZ WX`ÔÜ °f±ff DYþfÊ IYf 
ÀfÔ¨ffSX WXû°ff WX`Ü SXÀfûBÊ ¸fZÔ ¶f`NXIYSX ·fûþ³f IYSX³fZ ÀfZ 
SXfWXb, IZY°fb U ¶fb²f VffÔ°f SXWX°fZ WX`ÔÜ

¹fdQ SXÀfûBÊ §fSX IYf QSXUfþf MXfg¹f»fZMX IZY Àff¸f³fZ WX` 
¹ff dIY¨f³f AüSX MXfg¹f»fZMX ÀfMXZ WXbE ¶f³fZ WX`Ô °fû EZÀff 
WXû³ff IYþÊ, ¸ff³fdÀfIY AVffÔd°f, SXû¦f IYf IYfSX¯f WXû 
ÀfIY°ff WX`. 

EZÀfZ ̧ fZÔ Qû³fûÔ IZY ¶fe¨f ́ ff¹fSXf ¹ff³fe d´fSXfd¸fOX UfÀ°fb 
´fiûOX¢MX dÀMÑ´f »f¦ffIYSX ¦fb¯ff°¸fIY øY´f ÀfZ B³WXZÔ 
A»f¦f IYSX QZ³ff ¨ffdWXE, °ffdIY MXfg¹f»fZMX IYe 
d³f¦fZdMXdUMXe IYû IY¸f dIY¹ff þf ÀfIZY. 

A´f³fZ dIY¨f³f IYû WX¸fZVff ÀffRY-Àfb±fSXf AüSX 
Àfb½¹fUdÀ±f°f SXJZÔ. SXÀfûBÊ ̧ fZÔ þcNXZ ¶f°fÊ³fûÔ IYf þ¸ffU, 
¦fÔQZ ´ff³fe IYf ·fÔOXfSX, ¸fIYOÞXe IZY þf»fZ ¹ff ²fbEÔ ÀfZ 
IYf»fe QeUfSXZÔ ÀUfÀ±¹f EUÔ Àf¸fÈdð IYf ³ffVf IYSX°fe 
WX`Ô. 

ª¹fûd°f¿ff¨ff¹fÊ ´fc³f¸f QedÃf°f
AÔIY ª¹fûd°f¿f EUÔ UfÀ°fbVffÀÂf dUVfZ¿fÄf



Jk)i{k Jk)i{k

IYSX°ff WX`Ü þ`ÀfZ d¸f˜e ¸fZÔ d¸f»ff A³³fIY¯f Àf`IYOÞXûÔ 
¦fb³ff ¶fPÞX°ff WX`, U`ÀfZ WXe ̧ fÔÂfû¨¨ffSX¯f IZY Àff±f Ad¦³f 
¸fZÔ Ad´fÊ°f ́ fQf±fÊ WXþfSXûÔ ¦fb³ff RY»f QZ°ff WX`Ü

¹fÄf IZY dUdU²f øY´f

·ffSX°fe¹f ́ fSXÔ´fSXf ̧ fZÔ ¹fÄf IZY A³fZIY øY´f ́ fi¨fd»f°f WX`Ô 
—

÷YQi ¹fÄf - Af°¸fVfbdð AüSX dVfU°U ´fifd~ IZY 
d»fEÜ

Àfc¹fÊ ¹fÄf - ÀUfÀ±¹f AüSX DYþfÊ IZY d»fEÜ

¦f¯fZVf ¹fÄf - dU§³f³ffVf AüSX Vfb·ffSXÔ·f WXZ°fbÜ

»fÃ¸fe ¹fÄf - EZV½f¹fÊ AüSX Àf¸fÈdð IZY d»fEÜ

¨fÔOXe ¹fÄf - VfdöY AüSX dUþ¹f IZY d»fEÜ

·ff¦fU°f ¹fÄf, ³fU¦fiWX VffÔd°f ¹fÄf AfdQÜ

B³f ¹fÄfûÔ IZY ̧ ff²¹f¸f ÀfZ ½¹fdöY ³f IZYU»f »füdIYIY 
IY»¹ff¯f ́ fif~ IYSX°ff WX`, ¶fd»IY ́ ffSX»füdIYIY CX³³fd°f 
·fe IYSX°ff WX`Ü

¹fÄf IYf Af²¹ffd°¸fIY A±fÊ

¹fÄf IZYU»f ¶ffWXSXe A³fbâf³f ³fWXeÔ WX`Ü ¹fWX WX¸ffSXZ 
·fe°fSX IZY ́ fdSXU°fÊ³f IYf ́ fi°feIY WX`Ü

þ¶f WX¸f A´f³fZ ÀUf±fÊ IYû °¹ff¦fIYSX ÀfUÊdWX°f IYe 
·ffU³ff A´f³ff°fZ WX`Ô, UWXe ¹fÄf WX`Ü

þ¶f WX¸f IiYû²f IYe Ad¦³f IYû IY÷Y¯ff ̧ fZÔ ¶fQ»f°fZ 
WX`Ô, UWX ·fe ¹fÄf WX`Ü

þ¶f WX¸f A´f³fZ IY¸fûÊÔ IYû ´fSX¸ff°¸ff IYû Ad´fÊ°f 
IYSX°fZ WX`Ô, UWXe ¹fÄf IYe ́ fc¯fÊ°ff WX`Ü

UZQ IYWX°fZ WX`Ô —

¹fÄf ÀfZ WXe QZU°ff ́ fiÀf³³f WXû°fZ WX`Ô, AüSX QZU°ff þ¶f 
ÀfÔ°fbá WXû°fZ WX`Ô, °fû U¿ffÊ, A³³f, AüSX þeU³f IYe 
Àf¸fÈdð WXû°fe WX`Ü

¹fÄf - þeU³f IYf dUÄff³f AüSX Àff²f³ff

¹fÄf IZYU»f ²ffd¸fÊIY IY¸fÊIYfÔOX ³fWXeÔ, ¶fd»IY DYþfÊ 

ÀfÔ°fb»f³f IYf dUÄff³f ·fe WX`Ü

þ¶f Ad¦³f ¸fZÔ §fe, þOÞXe-¶fcdMX¹ffh AüSX ¸fÔÂfûÔ IYf 
IÔY´f³f EIY Àff±f d¸f»f°fZ WX`Ô, °fû Uf°ffUSX¯f ¸fZÔ 
ÀfIYfSXf°¸fIY Af¹f³f  CX°´f³³f WXû°fZ WX`Ô, þû Vfbð°ff 
AüSX ÀUfÀ±¹f IYû ¶fPÞXf°fZ WX`ÔÜ

¹fÄf ÀfZ Uf¹fb Vfbð, Uf°ffUSX¯f ´fdUÂf, AüSX ¸f³f 
EIYf¦fi WXû°ff WX`Ü

¦ff¹fÂfe ̧ ff°ff AüSX ¹fÄf d´f°ff

VffÀÂfûÔ ̧ fZÔ IYWXf ¦f¹ff WX` —

¦ff¹fÂfe ̧ ff°ff WX` AüSX ¹fÄf d´f°ffÜ

¦ff¹fÂfe ÀfZ WX¸fZÔ ´fiZSX¯ff AüSX ¶fbdð IYe Vfbð°ff 
d¸f»f°fe WX`, þ¶fdIY ¹fÄf ÀfZ IY¸fÊ IYe ́ fdUÂf°ffÜ

þ¶f dU¨ffSX AüSX IY¸fÊ Qû³fûÔ ´fdUÂf WXûÔ, °f·fe 
þeU³f ̧ fZÔ dVfU°U IYf CXQ¹f WXû°ff WX`Ü

d³f¿IY¿fÊ : ¹fÄf WXe þeU³f IYe ́ fc¯fÊ°ff WX`

¹fÄf IZYU»f WXU³fIbYÔOX IYe Ad¦³f ̧ fZÔ ³fWXeÔ, ¶fd»IY 
´fi°¹fZIY Vfb·f IY¸fÊ, Vfb·f ·ffU³ff AüSX Àf¸fd´fÊ°f ́ fi¹ffÀf 
¸fZÔ þedU°f SXWX°ff WX`Ü

þû ½¹fdöY A´f³fZ þeU³f IYû ¹fÄf ¶f³ff QZ°ff WX` —

CXÀfIYf ́ fi°¹fZIY IYf¹fÊ ́ fcþf ¶f³f þf°ff WX`,

´fi°¹fZIY Uf¯fe ̧ fÔÂf ¶f³f þf°fe WX`,

AüSX CXÀfIYf WXSX V½ffÀf dVfU IZY ³ff¸f IYf þ´f ¶f³f 
þf°ff WX`Ü

BÀfd»fE IYWXf ¦f¹ff WX` —

þû ¹fÄf IYû °¹ff¦f°ff WX`, CXÀfZ ÀU¹fÔ ́ fSX¸ff°¸ff °¹ff¦f 
QZ°fZ WX`ÔÜ

¹fÄf IYSXû — A´f³fZ ·fe°fSX ·fe, A´f³fZ IY¸fûÊÔ ̧ fZÔ ·fe, 
A´f³fZ dU¨ffSXûÔ ̧ fZÔ ·feÜ

°f·fe dVfU IYf ÀffÃff°IYfSX ÀfÔ·fU WX`, AüSX °f·fe 
þeU³f ¸fZÔ Àf¨¨ff Àf¸ff²ff³f — Àf¨¨fe Àf¸ffd²f — 
´fif~ WXû°fe WX`Ü

¸f³f IYf EIY þ¦fWX ³f NXWXSX³ff ¹fZ Afþ Àf¶fÀfZ 
¶fOÞXe Àf¸fÀ¹ff WX`Ü »fû¦f IYWX°fZ WX`Ô dIY WX¸f ¢¹ff IYSXZÔ? 
WX¸ffSXf °fû ¸f³f WXe dVfU ·fdöY ¸fZÔ EIY þ¦fWX ³fWXeÔ 
NXWXSX°ff WX`Ü AfdJSX I`YÀfZ dÀ±fSX IYSXZÔ ¨fÔ¨f»f ¸f³f 
IYûÜ Af´f Àf·fe BÀf ¶ff°f IYû EZÀfZ Àf¸fÓfZÔ WX¸ffSXZ 
AÔ°fSX:IYSX¯f IZY ̈ ffSX AÔ¦f WX`Ô ̧ f³f, ¶fbdð, d¨fØf AüSX 
AWXÔIYfSX ! WX¸f AÔ°f:IYSX¯f IYû þû ·fe CXïZV¹f QZÔ¦fZ, 
WX¸ffSXf AÔ°føYIYSX¯f CXÀfe CXïZV¹f IYû ´fcSXf IYSX³fZ ¸fZÔ 
þbMX þf¹fZ¦ffÜ  ̧ f³f CXÀfe ́ fSX ̧ f³f³f IYSXZ¦ff, d¨fØf ̧ fZÔ 
CXÀfe IYf d¨f³°f³f ¨f»fZ¦ff, ¶fbdð CXÀfe IYf d³f›¹f 
IYSXZ¦fe AWXÔIYfSX CXÀfe ¸fZÔ ÀU¹fÔ IYû À±ffd´f°f IYSX 
»fZ¦ffÜ  A¦fSX WX¸ffSXf AÔ°f:IYSX¯f dIYÀfe CXïZV¹f IYe 
´fifd~ ̧ fZÔ ÀfÔ»f¦³f ³f WXû °fû UWX CXïZV¹f IY·fe ́ fcSXf WXû 
WXe ³f ´ff¹fZ¦ff ! AÔ°f:IYSX¯f WXe UWX CX´fIYSX¯f UWX 
¹fÔÂf WX` , þû WX¸fZÔ AdÀ°f°U ³fZ WX¸ffSXe dÀfdð¹fûÔ IYû 
´fif~ IYSX³fZ IZY d»fE dQ¹ff WX`Ü WX¸ffSXf ¸f³f ¹fWX ·fe 
þf³f°ff WX` dIY A¦fSX CXÀfZ ‘¸fûÃf IYf CXïZV¹f dQ¹ff 
þfE , °fû UWX CXÀfIYf dU¿f¹f CXÀfIYf IYf¹fÊ ³fWXeÔ WX`Ü  
ÀU¹fÔ IYû  Àf°¹f þf³f³fZ IZY d»fE ³f °fû ¸f³f IYe 
AfUV¹fIY°ff WX` , ³ff d¨f³°f³f IYe , ³ff ¹fWX ¶fbdð IYf 
dU¿f¹f WX` ³ff AWXÔ IYfÜ

gou djus esa eq[;r% vke dh ydfM+;ksa dk iz;ksx gksrk gSA

tks tyus ij QkWfeZd ,fYMgkbV xSl mRiUu djrh gS tks

okrkoj.k esa mifLFkr oSDVhfj;k dks u"V djrh gS o ok;q

dks 'kq) djrh gSAa

gou djus esa eq[;r% vke dh ydfM+;ksa dk iz;ksx 
gksrk gSA tks tyus ij QkWfeZd ,fYMgkbV xSl mRiUu 
djrh gS tks okrkoj.k esa mifLFkr oSDVhfj;k dks u"V

 djrh gS o ok;q dks 'kq) djrh gSAa

gou esa iz;ksx dh tkus okyh lkexzh ns'kh ?kh
fry] tkS] 'kgn] diwj] panu dh ydM+h
xqXxqy] ykSax] v{kr] ukfj;y ,oa tM+h

cwVh ;s phtsa lq{e ls lq{e fo"kk.kqvksa
dk uk'k djus dk dke djrh gSA 

gou esa ea=kksPpkj.k ls ?kj esa mifLFkr
udkjkRed mtkZ Hkh ?kj ls ckgj gks tkrh gS

gou djus ls Hkxoku ds 
izfr vkLFkk esa c<+ksÙkjh 

gksrh gS lkjs fcxM+s 
dke cuus yxrs gSaA

VkSVhd uke oSKkfud ds vuqlkj gou esa
vkgqfr nsus okys O;fDr esa ;K ls mRiUu
xSl 'kjhj ds Hkhrj izos'k djrh gS] tks

VkbQkbZM QSykus okys tkuysok
fo"kk.kqvksa dks [kRe djrh gSA

gou ds /kq,a vkSj 
vfXu ds rki ls

'kjhj dh Fkdku vkSj
eu dh v'kkafr Hkh

nwj gks tkrh gSA

gou ds /kq,a ds laidZ esa jgus ls O;fDr
ds ef"rLd] QsQM+ksa vkSj 'okl lEca/kh
leL;k,a Hkh u"V gks tkrh gS] ftldh 

enn ls 'olu ra=k csgrj rjhds ls 
dk;Z djus yxrk gSA

;fn fdlh O;fDr dh jkf'k esa xzgksa dh pky
[kjkc gks rks ,sls yksxksa dks gou esa t:j

cSBuk pkfg,] gou dh enn ls
dqaMyh nks"k dk fuokj.k Hkh gks tkrk gSA

csy] ';ksud] tk;Qy] fuxqZ.Mh] dVsjh
fxyks;] byk;ph] 'kdZjk] 'kgn] 'kh'ke
Hkh gou esa Mkyk tkrk gS ftlls vusd

izdkj ds nks"k nwj gks tkrs gSaA

�ो�तष वा�टका �ो�तष वा�टका

  ²f³f IZY A·ffU ¸fZÔ ½¹fdöY IYf þeU³f d³fUfÊWX 
IYdNX³f WXû þf°ff WX` AüSX IYBÊ ¶ffSX IYdNX³f ´fdSXßf¸f IZY 
CX´fSXf³°f ·fe UWX ²f³f IY¸ff³fZ ̧ fZÔ

AÀf¸f±fÊ SXWX þf°ff WX`Ü BÀf »fZJ ̧ fZÔ ̧ f`Ô Af´fIYû »fÃ¸fe 
´fifd~ IZY IbYL ÀfSX»f CX´ff¹f ¶f°ff SXWXf WXchÜ Af¿ff WX` B³WXZÔ 
A´f³ffIYSX Af´f A´f³ff þeU³f ÀfbJ¸f¹f ¶f³ff³fZ IYf ́ fi¹ffÀf 
IYSXZÔ¦fZÜ ̧ fZSXf CXïZ¿¹f IZYU»f ¹fWXe WX` dIY Af´f ²f³f ²ff³¹f ÀfZ 

Af¨ff¹fÊ ´fiUe¯f ¸fWXZ³Qib
ª¹fûd°f¿fff¨ff¹fÊ 

ÀfÔ´fIYÊ ÀfcÂf- 9711866522

»fÃ¸fe »fÃ¸fe »fÃ¸fe 
´fifd~ IZY ´fifd~ IZY ´fifd~ IZY 

Àfb¦f¸f C´ff¹fÀfb¦f¸f C´ff¹fÀfb¦f¸f C´ff¹f
ÀfÔ´f³³f WXû U ̧ fWXf»fÃ¸fe IYe IÈY´ff Af´f ́ fSX ¶f³fe SXWXZÜ

=A¦fSX Af´f A´f³fZ þeU³f ¸fZÔ ÀfbJ ¶f³ffE SXJ³ff 
¨ffWX°fZ WX`Ô °fû BÀfIZY d»fE VfbIiYUfSX IZY dQ³f ¶ffþfSX ÀfZ ̧ ffÔ 
»fÃ¸fe IYe IY¸f»f IZY RcY»f ́ fSX ¶f`NXe WXbBÊ EIY °fÀUeSX »ffEÔ 
AüSX A´f³fZ ¸fd³QSX ¸fZÔ À±ffd´f°f IYSXZÔÜ BÀfIZY ¶ffQ QZUe ¸ffÔ 
IYû Àf¶fÀfZ ́ fWX»fZ ́ fb¿´f Ad´fÊ°f IYSXZÔ dRYSX ²fc´f-Qe´f AfdQ ÀfZ 
CX³fIYe ́ fcþf IYSXZÔÜ 

=A¦fSX Af´f A´f³fZ Àfü·ff¦¹f ¸fZÔ ¶fPÞXû°fSXe IYSX³ff 
¨ffWX°fZ WX`Ô °fû BÀfIZY d»fE VfbIiYUfSX IZY dQ³f EIY ÷Y´fE IYf 
dÀf¢IYf »fZÔ AüSX CXÀfZ A´f³fZ ̧ fd³QSX ̧ fZÔ ̧ ffÔ »fÃ¸fe IZY Af¦fZ 
SXJ QZÔÜ A¶f Àf¶fÀfZ ́ fWX»fZ ̧ ffÔ »fÃ¸fe IYe CXd¨f°f ́ fiIYfSX ÀfZ 
´fcþf-A¨fÊ³ff IYSXZÔÜ dRYSX CXÀf dÀf¢IYZ IYe ·fe CXÀfe ́ fiIYfSX 
ÀfZ ́ fcþf IYSXZÔ AüSX VfbIiYUfSX IYû ́ fcSXZ dQ³f CXÀfZ ̧ fd³QSX ̧ fZÔ WXe 
SXJf SXWX³fZ QZÔÜ A¦f»fZ dQ³f CXÀf dÀf¢IYZ IYû CXNXfIYSX EIY 
»ff»f IY´fOÞXZ ̧ fZÔ ¶ffÔ²fIYSX A´f³fZ ́ ffÀf SXJ »fZÔÜ VfbIiYUfSX IZY 
dQ³f ¹fWX CX´ff¹f IYSX³fZ ÀfZ Af´fIZY Àfü·ff¦¹f ¸fZÔ ¶fPÞXû°fSXe 
WXû¦feÜ

=A¦fSX Af´f A´f³ff ÀUfÀ±¹f A¨Lf ¶f³ffE SXJ³ff 
¨ffWX°fZ WX`Ô °fû VfbIiYUfSX IZY dQ³f Af´fIYû QZUe »fÃ¸fe IZY 

¸fd³QSX ̧ fZÔ VfÔJ ̈ fPÞXf³ff ̈ ffdWXEÜ Àff±f WXe QZUe ̧ ffÔ IYû §fe 
AüSX ¸fJf³fZ IYf ·fû¦f »f¦ff³ff ¨ffdWXE AüSX CX³fIZY Af¦fZ 
WXf±f þûOÞXIYSX A´f³fZ A¨LZ ÀUfÀ±¹f IZY d»fE ´fif±fÊ³ff 
IYSX³fe ¨ffdWXEÜ VfbIiYUfSX IYû EZÀff IYSX³fZ ÀfZ Af´fIYf 
ÀUfÀ±¹f A¨Lf ¶f³ff SXWXZ¦ffÜ

=A¦fSX Af´f A´f³fe ²f³f-Àf¸´fQf ̧ fZÔ ¶fPÞXû°fSXe IYSX³ff 
¨ffWX°fZ WX`Ô °fû BÀfIZY d»fE VfbIiYUfSX IZY dQ³f EIY LûMXf-Àff 
d¸f˜e IYf IY»fVf »fZÔ AüSX CXÀfZ ̈ ffU»f ÀfZ ·fSX QZÔÜ ̈ ffU»f 
IZY DY´fSX EIY øY´fE IYf dÀf¢IYf AüSX EIY WX»Qe IYe 
¦ffÔNX SXJZÔÜ 

A¶f CXÀf ´fSX PX¢IY³f »f¦ffIYSX, ¸ffÔ »fÃ¸fe IYf 
AfVfeUfÊQ »fZIYSX CXÀfZ dIYÀfe ¸fd³QSX IZY ´fbþfSXe IYû Qf³f 
IYSX QZÔÜ VfbIiYUfSX IZY dQ³f EZÀff IYSX³fZ ÀfZ Af´fIYe ²f³f-
Àf¸´fQf ̧ fZÔ Jc¶f ¶fPÞXû°fSXe WXû¦feÜ

=A¦fSX Af´f dIYÀfe ¸fWX°U´fc¯fÊ OXe»f IZY d»fE 
VfbIiYUfSX IZY dQ³f IYWXeÔ ¶ffWXSX þf SXWXZ WX`Ô AüSX Af´f CXÀf¸fZÔ 
A´f³fe ÀfRY»f°ff Àfbd³fd›°f IYSX³ff ¨ffWX°fZ WX`Ô °fû VfbIiYUfSX 
IZY dQ³f Af´fIYû §fSX ÀfZ ¶ffWXSX þf°fZ Àf¸f¹f ́ fWX»fZ »fÃ¸fe ̧ ffÔ 
IYû ´fi¯ff¸f IYSX³ff ¨ffdWXE, CX³fIYf AfVfeUfÊQ »fZ³ff 
¨ffdWXEÜ CXÀfIZY ¶ffQ ±fûOÞXf-Àff QWXe-¨fe³fe JfIYSX, 
´ff³fe ́ feIYSX §fSX IZY ¶ffWXSX þf³ff ̈ ffdWXEÜ 

=A¦fSX Af´f A´f³fZ d¶fþ³fZÀf ¸fZÔ Afd±fÊIY øY´f ÀfZ 
»ff·f ´ff³ff ¨ffWX°fZ WX`Ô, A´f³fZ d¶fþ³fZÀf IYû ¶fWXb°f Af¦fZ 
°fIY »fZ þf³ff ¨ffWX°fZ WX`ÔÜ °fû VfbIiYUfSX IZY dQ³f Af´fIYû 
À³ff³f AfdQ IZY ¶ffQ ÀffRY IY´fOÞXZ ´fWX³fIYSX, AfÀf³f ´fSX 
¶f`NXIYSX ¸ffÔ »fÃ¸fe IZY ¸fÔÂf IYf þ´f IYSX³ff ¨ffdWXEÜ ¸fÔÂf 
WX`-Û ßfeÔ ÏeÔ ßfeÔ IY¸f»fZ IY¸f»f¹fZ ´fiÀfeQ ´fiÀfeQ ßfeÔ ÏeÔ 
ßfeÔ ¸fWXf»fÃ¸¹f` ³f¸f:Ü BÀf ¸fÔÂf IYf IY¸f ÀfZ IY¸f 11 ¶ffSX 
þ´f IYSX³ff ̈ ffdWXEÜ 

=A¦fSX Af´f ¨ffWX°fZ WX`Ô dIY Af´fIZY §fSX IYe 
d°fþûdSX¹ffÔ WX¸fZVff ²f³f ÀfZ ·fSXe SXWXZÔ AüSX Af´fIZY DY´fSX ¸ffÔ 
»fÃ¸fe IYe IÈY´ff ¶f³fe SXWXZ, °fû BÀfIZY d»f¹fZ VfbIiYUfSX IZY 
dQ³f Af´fIYû À³ff³f AfdQ IZY ¶ffQ EIY IYMXûSXe ̧ fZÔ ±fûOÞXe-
Àfe WX»Qe »fZ³fe ¨ffdWXE AüSX CXÀfZ ´ff³fe IYe ÀfWXf¹f°ff ÀfZ 
§fû»f³ff ̈ ffdWXEÜ 

A¶f BÀf WX»Qe ÀfZ A´f³fZ §fSX IZY ¶ffWXSX ̧ fZ³f ¦fZMX IZY Qû³fûÔ 
°fSXRY ´fWX»fZ þ¸fe³f ´fSX LûMXZ-LûMXZ ´f`SX IZY d¨f³WX ¶f³ffEÔÜ 
dRYSX ¦fZMX IZY Qû³fûÔ °fSXRY QeUfSX ́ fSX EIY-EIY ÀUfdÀ°fIY 

IYf d¨f³WX ¶f³ffEÔ AüSX QZUe »fÃ¸fe IYf ²¹ff³f IYSXZÔÜ 

=d³f°¹f ´fif°f:IYf»f CXNXIYSX ·f¦fU°fe »fÃ¸fe IYe 
´fid°f¸ff IYû ́ fi¯ff¸f IYSXZÔ U »ff»f ́ fbV´f Ad´fÊ°f IYSXZÔÜ

=§fSX IZY Jf³fZ ¸fZÔ ÀfZ ´fWX»fe SXûMXe ¦ff¹f IZY d»fE 
d³fIYf»fZÔÜ

=A´f³fZ Jf³fZ IYf IbYL dWXÀÀff IYüAûÔ U ́ fdÃf¹fûÔ IYû 
OXf»fZÔÜ

=SXf°f IYû ¶f°fÊ³f ÀffRY IYSX SXJZÔÜ þcNXZ ¶f°fÊ³f SXÀffBÊ ̧ fZÔ 
³ff LûOÞXZÜ

=´fe´f»f IZY ́ fØfZ ́ fSX SXf¸fd»fJIYSX CXÀf ́ fSX IbYL ̧ feNXf 
SXJIYSX WX³fb¸ff³f ̧ fÔdQSX ̧ fZÔ ̈ fPÞXfEÔÜ

=¿fbIiYUfSX ÀfZ ¿fbøY IYSX d³f°¹f ÀffÔ¹fIYf»f ¸fZÔ 
¸fWXf»fÃ¸fe ¹ff °fb»fÀfe IZY Àf¸fÃf ¦ff¹f IZY §fe IYf Qe´fIY 
þ»ff¹fZÔÜ

=AfMXf ÀfQ`U ¿fd³fUfSX IYû WXe d´fÀfUfEÔ U CXÀf¸fZÔ 
±fûOÞXf IYf»ff ̈ f³ff ·fe OXf»f QZÔÜ

=¨fedMX¹fûÔ IYû AfMXZ ¸fZÔ ¶fcSXf ¨fe³fe d¸f»ffIYSX OXf»ff 
IYSXZÔÜ

=°fe³f ¿fbIiYUfSX »fÃ¸fe ³ffSXf¹f¯f ¸fÔdQSX ¸fZÔ 11 
IY³¹ffAûÔ IYû JeSX U d¸fßfe dJ»ffEÔ U CX´fWXfSX QzÔÜ

=ÓffOXc× WX¸fZ¿ff EZÀfe þ¦fWX SXJZÔ þWXfÔ dIYÀfe IYû 
dQJfBÊ ³f QzÜ

=´fi°¹fZIY A¸ffUÀ¹ff ´fSX §fSX IYe ÀfRYfBÊ IYSX 
¦fÔ¦ffþ»f ̧ fZÔ ±fûOÞXf ¦fû¸fcÂf d¸f»ffIYSX §fSX ̧ fZÔ dLOÞXIZY U ́ ffÔ¨f 
A¦fSX¶fØfe þ»ffEÔÜ

=¦fb÷YUfSX IZY dQ³f °fe³f Ad·f¸fÔdÂf°f ¦fû¸f°fe ¨fIiY, 
°fe³f ´fe»fe IYüdOÞX¹ffÔ U °fe³f WX»Qe IYe ¦ffÔNX IYû ´fe»fZ 
IY´fOÞXZ ̧ fÔZ ¶ffÔ²fIYSX d°fþûSXe ̧ fZÔ SXJZÔÜ

=ÀfÔ²¹ff IZY Àf¸f¹f §fSX ̧ fZÔ -ÓffOXc×-´fûLf ³f IYSXZÔÜ

=ÀfÔ²¹ff WXû³fZ ́ fSX ́ fcSXZ §fSX ̧ fZÔ d¶fþ»fe þ»ffIYSX ́ fiIYf¿f 
IYSXZÔÜ

=²f³f IZY IYf¹fÊ IZY d»fE A¦fSX §fSX ÀfZ d³fIY»fÔZ °fû 
¸feNXf QWXe JfIYSX d³fIY»fZÔÜ

= 39 ¿fbIiYUfSX IYû dIYÀfe ÀfbWXf¦f³f ÀÂfe IYû ÀfbWXf¦f U 
ßfÈÔ¦ffSX IYe UÀ°fb QzÔÜ

=IYf»fe WX»Qe IYû dÀfÔQbSX »f¦ffIYSX, ²fc´f dQJfIYSX 
EIY Qû dÀf¢IYûÔ IZY Àff±f »ff»f IY´fOÞXZ ¸fZÔ »f´fZMXIYSX 
d°fþûSXe ̧ fZÔ SXJZÔÜ

=11 IYüdOÞX¹fûÔ IYû dÀfÔQcSX »f¦ffIYSX ´fe»fZ IY´fOÞXZ ¸fZÔ 
¶ffÔ²fIYSX ²f³f IZY À±ff³f ́ fSX SXJZÔÜ

=ßfe¹fÔÂf IYû ´fcþf À±ff³f ¸fZÔ SXJIYSX CXÀfIYe ´fcþf 
IYSXZÔÜ dRYSX CXÀfZ »ff»f UÀÂf ¸fZÔ »f´fZMXIYSX ²f³f À±ff³f ´fSX 
SXJZÔÜ

=QdSXQi ½¹fdöY¹fûÔ IYû ·fûþ³f IYSXfEÔ U Qf³f QzÔÜ

=AÀfWXf¹f ½¹fdöY IYe d³f:ÀUf±fÊ ·ffU ÀfZ ÀfZUf IYSXZÔ 
U CXÀfIYf d°fSXÀIYfSX ¹ff CX´fWXfÀf ³f IYSXZÔÜ

=³ffdSX¹f»f IYû ̈ f¸fIYe»fZ, »ff»f IY´fOÞXZ ̧ fZÔ »f´fZMXIYSX 
²f³f À±ff³f ́ fSX SXJZÔÜ

=d³f°¹f ßfeÀfcöY IYf ́ ffNX IYSXZÔÜ

=§fSX ̧ fZÔ EIYfÃfe ³ffdSX¹f»f SXJZÔÜ

=´fi°¹fZIY ¿fd³fUfSX §fSX ÀfZ ¸fIYOÞXe IZY þf»fZ, MXcMXf 
RcYMXf Àff¸ff³f U ́ fbSXf³fe ³f BÀ°fZ¸ff»f IYe UÀ°fbEÔ WXMXf QzÔÜ

=Àfb¶fWX CXNXIYSX A´f³fZ Qû³fûÔ WXf±fûÔ IYe WX±fZd»f¹fûÔ IYû 
QZJZÔ, ̈ fc¸fZ, SX¦fOÞXZ U A´f³fZ ̈ fZWXSXZ ́ fSX 3 ¹ff 4 ¶ffSX RZYSXZÔÜ

=´fi°¹fZIY ¶fÈWXÀ´fd°fUfSX IYû þ»f ¸fZÔ ±fûOÞXf Qc²f 
d¸f»ffIYSX °fb»fÀfe IYû Ad´fÊ°f IYSXZÔÜ

=³fü ¶fdØf¹fûÔ IYf Qe´fIY ¸ffh »fÃ¸fe/·f¦fU°fe IZY 
Af¦fZ þ»ffEÔÜ

=¿fd³fUfSX IYf»fZ IbYØfZ IYe ÀfZUf IYSXZÔÜ

=d³f°¹f IZYÀfSX ¹ff ́ fe»fZ ̈ fÔQ³f IYf d°f»fIY IYSXZÔÜ

=SXdUUfSX ¦ff¹f IYû ¦fZWXch U ¦fbOÞX dJ»ffEÔÜ

=¿fd³fUfSX WX³fb¸ff³f þe IYû 20 ¶ffQf¸f ̈ fPÞXfEÔ, dRYSX 
10 ¶ffQf¸f Ufd´fÀf »ffIYSX »ff»f IY´fOÞXZ ̧ fZÔ ¶ffÔ²fIYSX ¦f»»fZ 
¸fZÔ SXJZÔÜ

=d³f°¹f ´fif°f: ¦fÈdWX¯fe §fSX IZY ¸fb£¹f õfSX ´fSX EIY 
»fûMXf þ»f ·fSXIYSX dLOÞXIYfU IYSXZÔÜ

=EIYfÃfe ³ffdSX¹f»f, QdÃf¯fU°feÊ ¿fÔJ, WX°±ff þûOÞXe, 
d¶f»»fe IYe þZSX, EIY¸fbJe øYQifÃf, ¦fûSXû¨f³f, ³ff¦fIZYÀfSX, 
¸fûSX ́ fÔJ, AVMX¦fÔ²f AfdQ §fSX ̧ fZÔ SXJZÔ B³fÀfZ »fÃ¸fe ́ fiÀf³³f 
Wû¦feÜ                                        <

Afþ IZY Af²fbd³fIY Àf¸f¹f ̧ fZÔ WXSX IYûBÊ ̈ ffWX°ff 
WX` dIY CXÀfIYe SXÀfûBÊ, þWXfh ´fSX ¸fdWX»ff/´fb÷Y¿f IYf 
´fdSXUfSXþ³f IZY d»fE ÀUfdQá ·fûþ³f ¶f³ff³fZ ¸fZÔ 
IYfRYe Àf¸f¹f ½¹f°fe°f WXû°ff WX`, ¸f³fûWXfSXe, ÀfbÔQSX, 
½¹fUdÀ±f°f °f±ff VffÔd°f´fc¯fÊ U Qû¿f SXdWX°f WXûÜ 

1. A¦fSX dIYÀfe ̧ fdWX»ff/´fb÷Y¿f IYû SXÀfûBÊ ̧ fZÔ IYf¸f 
IYSX°fZ Àf¸f¹f ¸ff³fdÀfIY °f³ffU ¸fWXÀfcÀf WXû°ff WXû ¹ff 
Ad¦³fIYfÔOX (¨ffWXZ LûMXZ-¸fûMXZ) WXû°fZ SXWX°fZ WXûÔ, ¹ff 

¶fWXb°f ±fIYf³f WXû³fZ »f¦f°fe WXû °fû, EZÀfZ ¸fZÔ §fSX IYe 
IbYÔOX»fe IZY °feÀfSXZ ·ffU IYû JSXf¶f ¸ff³f³ff ¨ffdWXE 
¢¹fûÔdIY dIYÀfe ·fe §fSX ¸fZÔ Ad¦³f IYf Àf¸¶f³²f SXÀfûBÊ 
dUVfZ¿f ÀfZ WXe WXû°ff WX`Ü BÀfIYû Àfb²ffSX³fZ IZY d»fE 
Àff¶fb°f ²fd³f¹ff, Ad¦³f ÃfZÂf ¸fZÔ WXSXZ SXÔ¦f IZY IY´fOÞXZ ¸fZÔ 
¶ffÔ²fIYSX »fMXIYf QZ³ff ¨ffdWXEÜ BÀfÀfZ °feÀfSXZ §fSX 
(Ad¦³fIYû¯f, ¸ff³fdÀfIY °f³ffU) IYe Àf¸fÀ¹ff ÀfZ 
¸fböY WXû þf°ff WX`Ü

2. WX¸fZVff SXÀfûBÊ ¶f³ff°fZ Àf¸f¹f ²¹ff³f SXJZÔ dIY SXÀfûBÊ 
WX¸fZVff Ad¦³fIYû¯f ¸fZÔ WXûÜ dþÀf¸fZÔ ¨fc»WXZ IYe 
½¹fUÀ±ff ́ fcSX¶f IYe QeUfSX ́ fSX WXû AüSX A¦fSX ́ fcSX¶f ̧ fZÔ 
¸fbdVIY»f WXû °fû QdÃf¯f IYe QeUfSX ´fSX WXûÜ Àff±f WXe 
´ff³fe IYf dÀfÔIY CXØfSXe QeUfSX ´fSX ¹ff CXØfSX - ´fcUÊ IZY 
À±ff³f ́ fSX WXû³ff ̈ ffdWXEÜ

3. dRiYþ IYû SXÀfûBÊ IZY QdÃf¯fe ´fd›¸f ·ff¦f ¸fZÔ, 
»fZdIY³f dJOÞXIYe IZY ́ ffÀf »f¦ff³ff ̈ ffdWXEÜ 

4. ̧ ffBIiYûUZU, d¸f¢ÀfSX, ¦fifBÔOXSX ¹ff A³¹f Ad¦³f 
´fi²ff³f Àff¸ff³f QdÃf¯fe QeUfSX ́ fSX »f¦ff³ff »ff·fIYfSXe 
dÀfð WXû°ff WX`Ü

5. SXÀfûBÊ IZY ¶ffWXSX, ́ ff¹fQf³f þøYSX WXû³ff ̈ ffdWXEÜ 

Àff±f WXe dþ³f ¸fdWX»ffAûÔ IYû SXÀfûBÊ ¸fZÔ ±fIYf³f 
¸fWXÀfcÀf WXû°fe WXû, CX³WXZÔ °fû À»f`¶f IZY ³fe¨fZ þWXfh JOÞXZ 
WXûIYSX UZ Jf³ff ¶f³ff°fe WX`Ô, EIY »fIYOÞXe IYf ´fMXSXf 
OXf»fIYSX Jf³ff ¶f³ff³ff ¨ffdWXE, BÀfÀfZ CX³fIZY VfSXeSX 
¸fZÔ DYþfÊ ¶f³fe SXWXZ¦fe U ±fIYf³f ³fWXeÔ WXû¦feÜ 

6. AfþIY»f Af¸f°füSX ́ fSX ̧ f`Ô³fZ ¹fWX QZJf WX`Ü dIY 
´fdSXUfSXþ³f, þû ¨f´´f»f ´fWX³fIYSX »f`dMÑ³f ¸fZÔ þf°fZ WX`Ô 
¹ff ¶ffWXSX ÀfZ Af°fZ WX`ÔÜ CX³WXeÔ ̈ f´´f»fûÔ ÀfZ UZ SXÀfûBÊ ̧ fZÔ ·fe 
´fiUZVf IYSX°fZ SXWX°fZ WX`Ô, EZÀfZ ¸fZÔ SXÀfûBÊ ¸fZÔ 
þeUf¯fb/IYeMXf¯fb CX°´f³³f WXû þf°fZ WX`Ô þû ·fûþ³f IZY 
ÀUfQ IYf °fû ÏfÀf IYSX°fZ WXe WX`Ô, Àff±f WXe ·fûþ³f 
¶f³ff³fZ Uf»fe ¸fdWX»ff IYû ±fIYf³f ·fe ¸fWXÀfcÀf WXû³fZ 
»f¦f°fe WX`Ü BÀfIYû Àfb²ffSX³fZ IZY d»fE ½¹fdöY IYû §fSX ̧ fZÔ 
¨f¸fOÞXZ IYe ̈ f´´f»f ¹ff »fIYOÞXe IYe ¶f³fe JOÞXfDY IYf 
´fi¹fû¦f IYSX³ff »ff·fIYfSXe WXû°ff WX` °f±ff IY·fe IY·fe 
´fûÔLf »f¦ff°fZ Àf¸f¹f ³f¸fIY IYf ́ fi¹fû¦f IYSX³ff ̈ ffdWXEÜ 
¶f`¢MXedSX¹ff Àf¸ff~ WXû þf°fZ WX`ÔÜ °f±ff DYþfÊ IYf 
ÀfÔ¨ffSX WXû°ff WX`Ü SXÀfûBÊ ¸fZÔ ¶f`NXIYSX ·fûþ³f IYSX³fZ ÀfZ 
SXfWXb, IZY°fb U ¶fb²f VffÔ°f SXWX°fZ WX`ÔÜ

¹fdQ SXÀfûBÊ §fSX IYf QSXUfþf MXfg¹f»fZMX IZY Àff¸f³fZ WX` 
¹ff dIY¨f³f AüSX MXfg¹f»fZMX ÀfMXZ WXbE ¶f³fZ WX`Ô °fû EZÀff 
WXû³ff IYþÊ, ¸ff³fdÀfIY AVffÔd°f, SXû¦f IYf IYfSX¯f WXû 
ÀfIY°ff WX`. 

EZÀfZ ̧ fZÔ Qû³fûÔ IZY ¶fe¨f ́ ff¹fSXf ¹ff³fe d´fSXfd¸fOX UfÀ°fb 
´fiûOX¢MX dÀMÑ´f »f¦ffIYSX ¦fb¯ff°¸fIY øY´f ÀfZ B³WXZÔ 
A»f¦f IYSX QZ³ff ¨ffdWXE, °ffdIY MXfg¹f»fZMX IYe 
d³f¦fZdMXdUMXe IYû IY¸f dIY¹ff þf ÀfIZY. 

A´f³fZ dIY¨f³f IYû WX¸fZVff ÀffRY-Àfb±fSXf AüSX 
Àfb½¹fUdÀ±f°f SXJZÔ. SXÀfûBÊ ̧ fZÔ þcNXZ ¶f°fÊ³fûÔ IYf þ¸ffU, 
¦fÔQZ ´ff³fe IYf ·fÔOXfSX, ¸fIYOÞXe IZY þf»fZ ¹ff ²fbEÔ ÀfZ 
IYf»fe QeUfSXZÔ ÀUfÀ±¹f EUÔ Àf¸fÈdð IYf ³ffVf IYSX°fe 
WX`Ô. 

ª¹fûd°f¿ff¨ff¹fÊ ´fc³f¸f QedÃf°f
AÔIY ª¹fûd°f¿f EUÔ UfÀ°fbVffÀÂf dUVfZ¿fÄf



dgkuh 'kfDrihBksa dh

·ffSX°f·fcd¸f QZUe AfSXf²f³ff IYe ·fcd¸f SXWXe WX`Ü 
¹fWXfh WXSX ´fiQZVf, WXSX ¦fif¸f ¸fZÔ dIYÀfe ³f dIYÀfe øY´f ¸fZÔ 
QZUe IYe VfdöY ´fid°fdâ°f WX`Ü B³WXeÔ 51 ´fdUÂf 
VfdöY´feNXûÔ ¸fZÔ ÀfZ EIY WX` ¶fZ»WXf ¸ffBÊ VfdöY´feNX, þû 
CXØfSX ́ fiQZVf IZY ́ fi°ff´f¦fPÞX dþ»fZ ̧ fZÔ dÀ±f°f WX`Ü

¸ff°ff ¶fZ»WXf IYf ¹fWX ¸fÔdQSX ³f IZYU»f AfÀ±ff IYf 
IZYÔQi WX`, ¶fd»IY ́ füSXfd¯fIY Bd°fWXfÀf ÀfZ ·fe ¦fWXSXfBÊ ÀfZ 
þbOÞXf WXbAf WX`Ü 

EZÀff ¸ff³ff þf°ff WX` dIY ÂfZ°ff¹fb¦f ¸fZÔ ·f¦fUf³f 
ßfeSXf¸f ³fZ U³f¦f¸f³f IZY QüSXf³f ¹fWXeÔ ´fSX AfdQVfdöY 
IYe ́ fcþf-A¨fÊ³ff IYe ±feÜ

 ́ füSXfd¯fIY IY±ff: Àf°fe IZY VfSXeSX IYf JÔOX³f
´füSXfd¯fIY ¦fiÔ±fûÔ IZY A³fbÀffSX, þ¶f ¸ff°ff Àf°fe ³fZ 

A´f³fZ d´f°ff QÃf IZY ¹fÄf ¸fZÔ A´f¸ff³f ÀfWX³f ³f IYSX 
Af°¸fQfWX IYSX d»f¹ff, °f¶f ·f¦fUf³f dVfU VfûIY ¸fZÔ 
Àf°fe IZY VfSXeSX IYû »fZIYSX °ffÔOXU IYSX³fZ »f¦fZÜ ¶fišffÔOX 
IYe SXÃff WXZ°fb ·f¦fUf³f dU¿¯fb ³fZ ÀfbQVfÊ³f ̈ fIiY ÀfZ Àf°fe 
IZY VfSXeSX IZY JÔOX dIYE, dþÀfÀfZ CX³fIZY VfSXeSX IZY AÔ¦f 
dUd·f³³f À±f»fûÔ ́ fSX d¦fSXZÜ

B³WXeÔ À±f»fûÔ IYû VfdöY´feNX IYWXf ¦f¹ffÜ
¸ff³¹f°ff WX` dIY ¸ff°ff Àf°fe IYe IY¸fSX (¶fZ»ff) IYf 

·ff¦f BÀfe À±ff³f ́ fSX d¦fSXf ±ff, dþÀfZ À±ff³fe¹f ·ff¿ff ̧ fZÔ 

¶fZ»ff IYWXf ¦f¹ff AüSX IYf»ffÔ°fSX ¸fZÔ ¹fWX ³ff¸f ¶fZ»WXf 
¸ffBÊ IZY øY´f ̧ fZÔ ́ fidÀfð WXû ¦f¹ffÜ

¶fZ»WXf ̧ ffBÊ ̧ fÔdQSX IYf dQ½¹f U`·fU
¹fWX ̧ fÔdQSX ́ fi°ff´f¦fPÞX IZY ÀfBÊ ³fQe IZY dIY³ffSXZ dÀ±f°f 

WX`Ü ¨ffSXûÔ AûSX WXdSX¹ff»fe AüSX VffÔ°f Uf°ffUSX¯f BÀf 
À±ff³f IYû AüSX Ad²fIY ´fdUÂf ¶f³ff°ff WX`Ü ³fUSXfdÂf 
IZY dQ³fûÔ ̧ fZÔ ¹fWXfh ·föYûÔ IYe A´ffSX ·feOÞX CX¸fOÞX ́ fOÞX°fe 
WX`Ü ̧ fÔdQSX ̧ fZÔ §fÔdMX¹fûÔ IYe ¦fcÔþ, ³ffdSX¹f»f AüSX ̈ fb³fSXe ÀfZ 
Àfþe ±ffd»f¹ffh, ̧ ff°ff IYe AfSX°fe IZY Àff±f ·fdöY IYe 
EZÀfe »fWXSX CXNX°fe WX` dIY Uf°ffUSX¯f Aòb°f WXû þf°ff 
WX`Ü

IYWXf þf°ff WX` — þû ßfðf AüSX Àf¨¨fZ ̧ f³f ÀfZ ̧ ffÔ 
¶fZ»WXf IZY QSX¶ffSX ̧ fZÔ Af°ff WX`, CXÀfIYe WXSX ̧ f³fûIYf¸f³ff 
´fc¯fÊ WXû°fe WX`Ü

 ÂfZ°ff¹fb¦f IYf ́ fiÀfÔ¦f: ́ fi·fb ßfeSXf¸f IYe CX´ffÀf³ff
ÂfZ°ff¹fb¦f IZY CXÀf Àf¸f¹f IYe IY±ff WX` þ¶f ´fi·fb 

ßfeSXf¸f A´f³fZ d´f°ff QVfSX±f IYe AfÄff IYf ´ff»f³f 
IYSX°fZ WXbE A¹fû²¹ff ÀfZ U³f¦f¸f³f IZY d»fE d³fIY»fZ ±fZÜ 
¹ffÂff IZY QüSXf³f CX³WXûÔ³fZ þ¶f ÀfBÊ ³fQe IZY °fMX ´fSX 
dUßff¸f dIY¹ff, °f¶f CX³WXûÔ³fZ ¶fZ»WXf QZUe IYf ´fcþ³f 
dIY¹ffÜ

CX³WXûÔ³fZ AfdQVfdöY ÀfZ A´f³fZ IYdNX³f ÀfÔIY»´fûÔ IYû 
´fcSXf IYSX³fZ IYe VfdöY ̧ ffÔ¦feÜ

¸ff°ff ³fZ CX³WXZÔ Àf°¹f AüSX ²f¸fÊ IZY ̧ ff¦fÊ ́ fSX ̈ f»f³fZ IYf 
AfVfeUfÊQ dQ¹ff AüSX ßfeSXf¸f Af¦fZ QdÃf¯f IYe 
dQVff ¸fZÔ ´fiÀ±ff³f IYSX ¦fEÜ ¹fWX UWXe À±ff³f ¸ff³ff 

þf°ff WX` þWXfh Afþ ¶fZ»WXf ¸ffBÊ IYf ¹fWX VfdöY´feNX 
dÀ±f°f WX`Ü

 ²ffd¸fÊIY ̧ fWX°U AüSX ßfðf IYf IZYÔQi
BÀf ¸fÔdQSX IYû CXØfSX ·ffSX°f IYf ´fi¸fbJ VfdöY´feNX 

¸ff³ff þf°ff WX`Ü
¹fWXfh ´fid°fU¿fÊ ³fUSXfdÂf, ¨f`Âf ¸ffÀf, AüSX VffSXQe¹f 

CX°ÀfUûÔ IZY QüSXf³f »ffJûÔ ·föY QVfÊ³f IZY d»fE Af°fZ 
WX`ÔÜ

¸fÔdQSX ́ fdSXÀfSX ̧ fZÔ dÀ±f°f AJ¯OX ª¹fûd°f ÀfdQ¹fûÔ ÀfZ 
þ»f SXWXe WX`Ü

À±ff³fe¹f ¸ff³¹f°ff WX` dIY Àf¨¨fZ ¸f³f ÀfZ IYe ¦fBÊ 
´fif±fÊ³ff ̧ ff°ff °fIY °fbSXÔ°f ́ fWXbh¨f°fe WX`Ü

Af²¹ffd°¸fIY »ff·f
WXU³f, þ´f, AüSX ·fdöY IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ ¹fWXfÔ Af³fZ 

Uf»fZ ·föY ̧ ff³fdÀfIY VffÔd°f, Af°¸f¶f»f AüSX þeU³f 
¸fZÔ ÀfRY»f°ff ́ fif~ IYSX°fZ WX`ÔÜ

¸fÔdQSX IZY ´fbþfSXe ¶f°ff°fZ WX`Ô dIY — ¸ffÔ ¶fZ»WXf IYe 
IÈY´ff ÀfZ AÀfÔ·fU ·fe ÀfÔ·fU WXû þf°ff WX`Ü ¹fWXfÔ IYe 
d¸f˜e ¸fZÔ Aòb°f DYþfÊ WX` þû ·föYûÔ IZY Qb:JûÔ IYf 
d³fUfSX¯f IYSX°fe WX`Ü

»fûIYAfÀ±ff AüSX þ³fßfðf
´fi°ff´f¦fPÞX, ´fi¹ff¦fSXfþ, þü³f´fbSX, SXf¹f¶fSXZ»fe, 

Àfb»°ff³f´fbSX, AÔ¶fZOXIYSX³f¦fSX, ¹fWXfh °fIY dIY d¶fWXfSX 
AüSX ̧ f²¹f´fiQZVf ÀfZ ·fe ·föY ¹fWXfh ́ fWXbÔ¨f°fZ WX`ÔÜ

·föYûÔ IYe ·feOÞX, PXû»f-³f¦ffOÞXûÔ IYe ²Ud³f, AüSX 
þ¹f ¸ff°ff Qe IZY þ¹fIYfSXZ ÀfZ ¸fÔdQSX ´fdSXÀfSX ¦fcÔþ 
CXNX°ff WX`Ü

³fUSXfÂf ̧ fZÔ ¹fWXfh ·f½¹f ̧ fZ»fZ IYf Af¹fûþ³f WXû°ff WX`, 
dþÀf¸fZÔ ßfðf»fb QZUe IZY QVfÊ³f IZY Àff±f-Àff±f 
ÀffÔÀIÈYd°fIY IYf¹fÊIiY¸fûÔ IYf ·fe Af³fÔQ »fZ°fZ WX`ÔÜ

¸ffÔ ¶fZ»WXf IYe AfSXf²f³ff IYf ÀfÔQZVf
¸ffÔ ¶fZ»WXf ¸ffBÊ IZYU»f ´fi°ff´f¦fPÞX IYe QZUe ³fWXeÔ, 

¶fd»IY UWX AfÀ±ff, VfdöY AüSX ÀfÔSXÃf¯f IYe ́ fi°feIY 

WX`ÔÜ
þû ·fe ·föY Àf¨¨fZ ·ffU ÀfZ CX³fIZY ¨fSX¯fûÔ ¸fZÔ 

Àf¸fd´fÊ°f WXû°ff WX`, CXÀfIZY þeU³f ÀfZ AÔ²fIYfSX d¸fMX 
þf°ff WX` AüSX ÀfbJ, VffÔd°f °f±ff Àf¸fÈdð IYf ¸ff¦fÊ 
´fiVfÀ°f WXû°ff WX`Ü

¶fZ»WXf ²ff¸f IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ ´f°ff ¨f»fe. Uû WX` BÀfIYf 
ÂfZ°ff¹fb¦f ÀfZ IY³fZ¢Vf³f. ¹fZ IY±ff WX` ·f¦fUf³f ßfeSXf¸f IZY 
¶f³fUfÀf IYe. þ¶f Uû A¹fû²¹ff IYf dÀfÔWXfÀf³f LûOÞX 
A´f³fZ d´f°ff IZY AfQZVf ´ff»f³f IYSX³fZ U³fUfÀf IZY 
d»fE d³fIY»fZ, °f¶f Àf¶fÀfZ ¶fOÞXf ÀfÔIYMX A¹fû²¹ff IZY 
SXfþIYfþ IZY Àff¸f³fZ JOÞXf WXû ¦f¹ff.

LûMXZ ·ffBÊ ·fSX°f ³fZ dÀfÔWXfÀf³f ́ fSX ¶f`NX³fZ ÀfZ ̧ f³ff IYSX 
dQ¹ff AüSX ·ffBÊ IYe °f»ffVf ¸fZÔ U³f U³f ·fMXIY³fZ 
»f¦fZ.SXf¸f¨fdSX°f ¸ff³fÀf IYe IY±ff IZY ¸fb°ffd¶fIY, ¶fOÞXZ 
·ffBÊ ßfeSXf¸f ÀfZ ̧ fb»ffIYf°f IZY ¶ffQ ·fSX°f ³fZ ¹fZ ́ fi¯f IYSX 

d»f¹ff, dIY Uû CX³fIZY Af³fZ °fIY IY·fe A¹fû²¹ff IZY 
dÀfÔWXfÀf³f ´fSX ³fWXeÔ ¶f`NXZÔ¦fZ. WXf»ffÔdIY Uû CX³fIYf 
SXfþIYfþ °fû ̈ f»ffEÔ¦fZ, »fZdIY³f CX³fIYe ̈ fSX¯f´ffQbIYf 
IYf IZY Àff±f.

´füSXfd¯fIY IY±ff IZY ¸fb°ffd¶fIY A¹fû²¹ff Uf´fÀfe 
IZY QüSXf³f ·fSX°f BÀf ¸fÔdQSX ¸fZÔ AfE ±fZ AüSX BÀfIYe 
dQ½¹f ¦ff±ff Àfb³fIYSX ¹fWXfÔ VfeVf ³fUf¹ff ±ff. °f¶f 
¶fZ»ff Àff¸fifª¹f IYe ³f¦fSXQZUe IZY øY´f ¸fZÔ ¸fVfWXcSX ±fe 
¶fZ»WXf QZUe. BÀf ¸fÔdQSX IYf d³f¸ffÊ¯f AU²f IZY SXfþf 
´fi°ff´f ¶fWXfQbSX dÀfÔWX ³fZ Àff»f 1811 ÀfZ 1815 IZY 
QüSXf³f IYSXf¹ff ±ff. ¸fÔdQSX IZY ¦f·fÊ¦fÈWX ¸fZÔ ¶fZ»WXf QZUe 
IYe ́ fcþf d´fÔOXe IZY øY´f ̧ fZÔ IYe þf°fe WX`. ̧ fÔdQSX ̧ fZÔ ̧ ff°ff 
SXf³fe IYe ÀfÔ¦f¸fSX¸fSX IYe ¸fcd°fÊ À±ffd´f°f WX`. ´fi°ff´f¦fPÞX 
AüSX AfÀf ´ffÀf IZY B»ffIZY ¸fZÔ B³WXZÔ IbY»fQZUe IYf 
QþfÊ ́ fif~ WX`. 

dgkuh 'kfDrihBksa dh

¶fZ»WXf ¸ffBÊ VfdöY´feNX: þWXfÔ ¸ff°ff 
Àf°fe IYe VfdöY Afþ ·fe dUô¸ff³f WX`

¶fZ»WXf ¸ffBÊ VfdöY´feNX: þWXfÔ ¸ff°ff 
Àf°fe IYe VfdöY Afþ ·fe dUô¸ff³f WX`

U³f¦f¸f³f IZY QüSXf³f ´fi·fb ßfeSXf¸f ³fZ IYe ±fe ´fcþf-A¨fÊ³ff



dgkuh 'kfDrihBksa dh

·ffSX°f·fcd¸f QZUe AfSXf²f³ff IYe ·fcd¸f SXWXe WX`Ü 
¹fWXfh WXSX ´fiQZVf, WXSX ¦fif¸f ¸fZÔ dIYÀfe ³f dIYÀfe øY´f ¸fZÔ 
QZUe IYe VfdöY ´fid°fdâ°f WX`Ü B³WXeÔ 51 ´fdUÂf 
VfdöY´feNXûÔ ¸fZÔ ÀfZ EIY WX` ¶fZ»WXf ¸ffBÊ VfdöY´feNX, þû 
CXØfSX ́ fiQZVf IZY ́ fi°ff´f¦fPÞX dþ»fZ ̧ fZÔ dÀ±f°f WX`Ü

¸ff°ff ¶fZ»WXf IYf ¹fWX ¸fÔdQSX ³f IZYU»f AfÀ±ff IYf 
IZYÔQi WX`, ¶fd»IY ́ füSXfd¯fIY Bd°fWXfÀf ÀfZ ·fe ¦fWXSXfBÊ ÀfZ 
þbOÞXf WXbAf WX`Ü 

EZÀff ¸ff³ff þf°ff WX` dIY ÂfZ°ff¹fb¦f ¸fZÔ ·f¦fUf³f 
ßfeSXf¸f ³fZ U³f¦f¸f³f IZY QüSXf³f ¹fWXeÔ ´fSX AfdQVfdöY 
IYe ́ fcþf-A¨fÊ³ff IYe ±feÜ

 ́ füSXfd¯fIY IY±ff: Àf°fe IZY VfSXeSX IYf JÔOX³f
´füSXfd¯fIY ¦fiÔ±fûÔ IZY A³fbÀffSX, þ¶f ¸ff°ff Àf°fe ³fZ 

A´f³fZ d´f°ff QÃf IZY ¹fÄf ¸fZÔ A´f¸ff³f ÀfWX³f ³f IYSX 
Af°¸fQfWX IYSX d»f¹ff, °f¶f ·f¦fUf³f dVfU VfûIY ¸fZÔ 
Àf°fe IZY VfSXeSX IYû »fZIYSX °ffÔOXU IYSX³fZ »f¦fZÜ ¶fišffÔOX 
IYe SXÃff WXZ°fb ·f¦fUf³f dU¿¯fb ³fZ ÀfbQVfÊ³f ̈ fIiY ÀfZ Àf°fe 
IZY VfSXeSX IZY JÔOX dIYE, dþÀfÀfZ CX³fIZY VfSXeSX IZY AÔ¦f 
dUd·f³³f À±f»fûÔ ́ fSX d¦fSXZÜ

B³WXeÔ À±f»fûÔ IYû VfdöY´feNX IYWXf ¦f¹ffÜ
¸ff³¹f°ff WX` dIY ¸ff°ff Àf°fe IYe IY¸fSX (¶fZ»ff) IYf 

·ff¦f BÀfe À±ff³f ́ fSX d¦fSXf ±ff, dþÀfZ À±ff³fe¹f ·ff¿ff ̧ fZÔ 

¶fZ»ff IYWXf ¦f¹ff AüSX IYf»ffÔ°fSX ¸fZÔ ¹fWX ³ff¸f ¶fZ»WXf 
¸ffBÊ IZY øY´f ̧ fZÔ ́ fidÀfð WXû ¦f¹ffÜ

¶fZ»WXf ̧ ffBÊ ̧ fÔdQSX IYf dQ½¹f U`·fU
¹fWX ̧ fÔdQSX ́ fi°ff´f¦fPÞX IZY ÀfBÊ ³fQe IZY dIY³ffSXZ dÀ±f°f 

WX`Ü ¨ffSXûÔ AûSX WXdSX¹ff»fe AüSX VffÔ°f Uf°ffUSX¯f BÀf 
À±ff³f IYû AüSX Ad²fIY ´fdUÂf ¶f³ff°ff WX`Ü ³fUSXfdÂf 
IZY dQ³fûÔ ̧ fZÔ ¹fWXfh ·föYûÔ IYe A´ffSX ·feOÞX CX¸fOÞX ́ fOÞX°fe 
WX`Ü ̧ fÔdQSX ̧ fZÔ §fÔdMX¹fûÔ IYe ¦fcÔþ, ³ffdSX¹f»f AüSX ̈ fb³fSXe ÀfZ 
Àfþe ±ffd»f¹ffh, ̧ ff°ff IYe AfSX°fe IZY Àff±f ·fdöY IYe 
EZÀfe »fWXSX CXNX°fe WX` dIY Uf°ffUSX¯f Aòb°f WXû þf°ff 
WX`Ü

IYWXf þf°ff WX` — þû ßfðf AüSX Àf¨¨fZ ̧ f³f ÀfZ ̧ ffÔ 
¶fZ»WXf IZY QSX¶ffSX ̧ fZÔ Af°ff WX`, CXÀfIYe WXSX ̧ f³fûIYf¸f³ff 
´fc¯fÊ WXû°fe WX`Ü

 ÂfZ°ff¹fb¦f IYf ́ fiÀfÔ¦f: ́ fi·fb ßfeSXf¸f IYe CX´ffÀf³ff
ÂfZ°ff¹fb¦f IZY CXÀf Àf¸f¹f IYe IY±ff WX` þ¶f ´fi·fb 

ßfeSXf¸f A´f³fZ d´f°ff QVfSX±f IYe AfÄff IYf ´ff»f³f 
IYSX°fZ WXbE A¹fû²¹ff ÀfZ U³f¦f¸f³f IZY d»fE d³fIY»fZ ±fZÜ 
¹ffÂff IZY QüSXf³f CX³WXûÔ³fZ þ¶f ÀfBÊ ³fQe IZY °fMX ´fSX 
dUßff¸f dIY¹ff, °f¶f CX³WXûÔ³fZ ¶fZ»WXf QZUe IYf ´fcþ³f 
dIY¹ffÜ

CX³WXûÔ³fZ AfdQVfdöY ÀfZ A´f³fZ IYdNX³f ÀfÔIY»´fûÔ IYû 
´fcSXf IYSX³fZ IYe VfdöY ̧ ffÔ¦feÜ

¸ff°ff ³fZ CX³WXZÔ Àf°¹f AüSX ²f¸fÊ IZY ̧ ff¦fÊ ́ fSX ̈ f»f³fZ IYf 
AfVfeUfÊQ dQ¹ff AüSX ßfeSXf¸f Af¦fZ QdÃf¯f IYe 
dQVff ¸fZÔ ´fiÀ±ff³f IYSX ¦fEÜ ¹fWX UWXe À±ff³f ¸ff³ff 

þf°ff WX` þWXfh Afþ ¶fZ»WXf ¸ffBÊ IYf ¹fWX VfdöY´feNX 
dÀ±f°f WX`Ü

 ²ffd¸fÊIY ̧ fWX°U AüSX ßfðf IYf IZYÔQi
BÀf ¸fÔdQSX IYû CXØfSX ·ffSX°f IYf ´fi¸fbJ VfdöY´feNX 

¸ff³ff þf°ff WX`Ü
¹fWXfh ´fid°fU¿fÊ ³fUSXfdÂf, ¨f`Âf ¸ffÀf, AüSX VffSXQe¹f 

CX°ÀfUûÔ IZY QüSXf³f »ffJûÔ ·föY QVfÊ³f IZY d»fE Af°fZ 
WX`ÔÜ

¸fÔdQSX ́ fdSXÀfSX ̧ fZÔ dÀ±f°f AJ¯OX ª¹fûd°f ÀfdQ¹fûÔ ÀfZ 
þ»f SXWXe WX`Ü

À±ff³fe¹f ¸ff³¹f°ff WX` dIY Àf¨¨fZ ¸f³f ÀfZ IYe ¦fBÊ 
´fif±fÊ³ff ̧ ff°ff °fIY °fbSXÔ°f ́ fWXbh¨f°fe WX`Ü

Af²¹ffd°¸fIY »ff·f
WXU³f, þ´f, AüSX ·fdöY IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ ¹fWXfÔ Af³fZ 

Uf»fZ ·föY ̧ ff³fdÀfIY VffÔd°f, Af°¸f¶f»f AüSX þeU³f 
¸fZÔ ÀfRY»f°ff ́ fif~ IYSX°fZ WX`ÔÜ

¸fÔdQSX IZY ´fbþfSXe ¶f°ff°fZ WX`Ô dIY — ¸ffÔ ¶fZ»WXf IYe 
IÈY´ff ÀfZ AÀfÔ·fU ·fe ÀfÔ·fU WXû þf°ff WX`Ü ¹fWXfÔ IYe 
d¸f˜e ¸fZÔ Aòb°f DYþfÊ WX` þû ·föYûÔ IZY Qb:JûÔ IYf 
d³fUfSX¯f IYSX°fe WX`Ü

»fûIYAfÀ±ff AüSX þ³fßfðf
´fi°ff´f¦fPÞX, ´fi¹ff¦fSXfþ, þü³f´fbSX, SXf¹f¶fSXZ»fe, 

Àfb»°ff³f´fbSX, AÔ¶fZOXIYSX³f¦fSX, ¹fWXfh °fIY dIY d¶fWXfSX 
AüSX ̧ f²¹f´fiQZVf ÀfZ ·fe ·föY ¹fWXfh ́ fWXbÔ¨f°fZ WX`ÔÜ

·föYûÔ IYe ·feOÞX, PXû»f-³f¦ffOÞXûÔ IYe ²Ud³f, AüSX 
þ¹f ¸ff°ff Qe IZY þ¹fIYfSXZ ÀfZ ¸fÔdQSX ´fdSXÀfSX ¦fcÔþ 
CXNX°ff WX`Ü

³fUSXfÂf ̧ fZÔ ¹fWXfh ·f½¹f ̧ fZ»fZ IYf Af¹fûþ³f WXû°ff WX`, 
dþÀf¸fZÔ ßfðf»fb QZUe IZY QVfÊ³f IZY Àff±f-Àff±f 
ÀffÔÀIÈYd°fIY IYf¹fÊIiY¸fûÔ IYf ·fe Af³fÔQ »fZ°fZ WX`ÔÜ

¸ffÔ ¶fZ»WXf IYe AfSXf²f³ff IYf ÀfÔQZVf
¸ffÔ ¶fZ»WXf ¸ffBÊ IZYU»f ´fi°ff´f¦fPÞX IYe QZUe ³fWXeÔ, 

¶fd»IY UWX AfÀ±ff, VfdöY AüSX ÀfÔSXÃf¯f IYe ́ fi°feIY 

WX`ÔÜ
þû ·fe ·föY Àf¨¨fZ ·ffU ÀfZ CX³fIZY ¨fSX¯fûÔ ¸fZÔ 

Àf¸fd´fÊ°f WXû°ff WX`, CXÀfIZY þeU³f ÀfZ AÔ²fIYfSX d¸fMX 
þf°ff WX` AüSX ÀfbJ, VffÔd°f °f±ff Àf¸fÈdð IYf ¸ff¦fÊ 
´fiVfÀ°f WXû°ff WX`Ü

¶fZ»WXf ²ff¸f IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ ´f°ff ¨f»fe. Uû WX` BÀfIYf 
ÂfZ°ff¹fb¦f ÀfZ IY³fZ¢Vf³f. ¹fZ IY±ff WX` ·f¦fUf³f ßfeSXf¸f IZY 
¶f³fUfÀf IYe. þ¶f Uû A¹fû²¹ff IYf dÀfÔWXfÀf³f LûOÞX 
A´f³fZ d´f°ff IZY AfQZVf ´ff»f³f IYSX³fZ U³fUfÀf IZY 
d»fE d³fIY»fZ, °f¶f Àf¶fÀfZ ¶fOÞXf ÀfÔIYMX A¹fû²¹ff IZY 
SXfþIYfþ IZY Àff¸f³fZ JOÞXf WXû ¦f¹ff.

LûMXZ ·ffBÊ ·fSX°f ³fZ dÀfÔWXfÀf³f ́ fSX ¶f`NX³fZ ÀfZ ̧ f³ff IYSX 
dQ¹ff AüSX ·ffBÊ IYe °f»ffVf ¸fZÔ U³f U³f ·fMXIY³fZ 
»f¦fZ.SXf¸f¨fdSX°f ¸ff³fÀf IYe IY±ff IZY ¸fb°ffd¶fIY, ¶fOÞXZ 
·ffBÊ ßfeSXf¸f ÀfZ ̧ fb»ffIYf°f IZY ¶ffQ ·fSX°f ³fZ ¹fZ ́ fi¯f IYSX 

d»f¹ff, dIY Uû CX³fIZY Af³fZ °fIY IY·fe A¹fû²¹ff IZY 
dÀfÔWXfÀf³f ´fSX ³fWXeÔ ¶f`NXZÔ¦fZ. WXf»ffÔdIY Uû CX³fIYf 
SXfþIYfþ °fû ̈ f»ffEÔ¦fZ, »fZdIY³f CX³fIYe ̈ fSX¯f´ffQbIYf 
IYf IZY Àff±f.

´füSXfd¯fIY IY±ff IZY ¸fb°ffd¶fIY A¹fû²¹ff Uf´fÀfe 
IZY QüSXf³f ·fSX°f BÀf ¸fÔdQSX ¸fZÔ AfE ±fZ AüSX BÀfIYe 
dQ½¹f ¦ff±ff Àfb³fIYSX ¹fWXfÔ VfeVf ³fUf¹ff ±ff. °f¶f 
¶fZ»ff Àff¸fifª¹f IYe ³f¦fSXQZUe IZY øY´f ¸fZÔ ¸fVfWXcSX ±fe 
¶fZ»WXf QZUe. BÀf ¸fÔdQSX IYf d³f¸ffÊ¯f AU²f IZY SXfþf 
´fi°ff´f ¶fWXfQbSX dÀfÔWX ³fZ Àff»f 1811 ÀfZ 1815 IZY 
QüSXf³f IYSXf¹ff ±ff. ¸fÔdQSX IZY ¦f·fÊ¦fÈWX ¸fZÔ ¶fZ»WXf QZUe 
IYe ́ fcþf d´fÔOXe IZY øY´f ̧ fZÔ IYe þf°fe WX`. ̧ fÔdQSX ̧ fZÔ ̧ ff°ff 
SXf³fe IYe ÀfÔ¦f¸fSX¸fSX IYe ¸fcd°fÊ À±ffd´f°f WX`. ´fi°ff´f¦fPÞX 
AüSX AfÀf ´ffÀf IZY B»ffIZY ¸fZÔ B³WXZÔ IbY»fQZUe IYf 
QþfÊ ́ fif~ WX`. 

dgkuh 'kfDrihBksa dh

¶fZ»WXf ¸ffBÊ VfdöY´feNX: þWXfÔ ¸ff°ff 
Àf°fe IYe VfdöY Afþ ·fe dUô¸ff³f WX`

¶fZ»WXf ¸ffBÊ VfdöY´feNX: þWXfÔ ¸ff°ff 
Àf°fe IYe VfdöY Afþ ·fe dUô¸ff³f WX`

U³f¦f¸f³f IZY QüSXf³f ´fi·fb ßfeSXf¸f ³fZ IYe ±fe ´fcþf-A¨fÊ³ff



T;ksfr"kh; mik;
=´fe´f»f IZY ́ fØfZ ́ fSX SXf¸f d»fJIYSX CXÀf ́ fSX IbYL ̧ feNXf 

SXJIYSX WX³fb¸ff³f ̧ fÔdQSX ̧ fZÔ ̈ fPÞXfEÔÜ

=VfbIiYUfSXX ÀfZ VfbøY IYSX d³f°¹f ÀffÔ¹fIYf»f ¸fZÔ 
¸fWXf»fÃ¸fe ¹ff °fb»fÀfe IZY Àf¸fÃf ¦ff¹f IZY §fe IYf Qe´fIY 
þ»ff¹fZÔÜ

=AfMXf ÀfQ`U Vfd³fUfSX IYû WXe d´fÀfUfEÔ U CXÀf¸fZÔ 
±fûOÞXf IYf»ff ̈ f³ff ·fe OXf»f QZÔÜ

=¨fedMX¹fûÔ IYû AfMXZ ¸fZÔ ¶fcSXf ¨fe³fe d¸f»ffIYSX OXf»ff 
IYSXZÔÜ

=°fe³f VfbIiYUfSX »fÃ¸fe ³ffSXf¹f¯f ¸fÔdQSX ¸fZÔ 11 
IY³¹ffAûÔ IYû JeSX U d¸fßfe dJ»ffEÔ U CX´fWXfSX QZÔÜ

=ÓffOXc× WX¸fZVff EZÀfe þ¦fWX SXJZÔ þWXfÔ dIYÀfe IYû 
dQJfBÊ ³f QZÔÜ 

=´fi°¹fZIY A¸ffUÀ¹ff ´fSX §fSX IYe ÀfRYfBÊ IYSX 
¦fÔ¦ffþ»f ̧ fZÔ ±fûOÞXf ¦fû¸fcÂf d¸f»ffIYSX §fSX ̧ fZÔ dLOÞXIZY U ́ ffÔ¨f 
A¦fSX¶fØfe þ»ffEÔÜ

=¦fb÷YUfSX IZY dQ³f °fe³f Ad·f¸fÔdÂf°f ¦fû¸f°fe ¨fIiY, 
°fe³f ´fe»fe IYüdOÞX¹ffÔ U °fe³f WX»Qe IYe ¦ffÔNX IYû ´fe»fZ 
IY´fOÞXZ ̧ fÔZ ¶ffÔ²fIYSX d°fþûSXe ̧ fZÔ SXJZÔÜ

=ÀfÔ²¹ff IZY Àf¸f¹f §fSX ̧ fZÔ -ÓffOXc×-´fûLf ³f IYSXZÔÜ

=ÀfÔ²¹ff WXû³fZ ́ fSX ́ fcSXZ §fSX ̧ fZÔ d¶fþ»fe þ»ffIYSX ́ fiIYfVf 
IYSXZÔÜ

=²f³f IZY IYf¹fÊ IZY d»fE A¦fSX §fSX ÀfZ d³fIY»fÔZ °fû 
¸feNXf QWXe JfIYSX d³fIY»fZÔÜ

= 39 VfbbIiYUfSX IYû dIYÀfe ÀfbWXf¦f³f ÀÂfe IYû ÀfbWXf¦f 
U ßfÈÔ¦ffSX IYe UÀ°fb QZÔÜ 

=IYf»fe WX»Qe IYû dÀfÔQbSX »f¦ffIYSX, ²fc´f dQJfIYSX 
EIY Qû dÀf¢IYûÔ IZY Àff±f »ff»f IY´fOÞXZ ¸fZÔ »f´fZMXIYSX 
d°fþûSXe ̧ fZÔ SXJZÔÜ

=11 IYüdOÞX¹fûÔ IYû dÀfÔQcSX »f¦ffIYSX ´fe»fZ IY´fOÞXZ ¸fZÔ 
¶ffÔ²fIYSX ²f³f IZY À±ff³f ́ fSX SXJZÔÜ

=ßfe¹fÔÂf IYû ´fcþf À±ff³f ¸fZÔ SXJIYSX CXÀfIYe ´fcþf 
IYSXZÔÜ dRYSX CXÀfZ »ff»f UÀÂf ¸fZÔ »f´fZMXIYSX ²f³f À±ff³f ´fSX 

SXJZÔÜ

=QdSXQi ½¹fdöY¹fûÔ IYû ·fûþ³f IYSXfEÔ U Qf³f QZÔÜ 

=AÀfWXf¹f ½¹fdöY IYe d³f:ÀUf±fÊ ·ffU ÀfZ ÀfZUf IYSXZÔ 
U CXÀfIYf d°fSXÀIYfSX ¹ff CX´fWXfÀf ³f IYSXZÔÜ

=³ffdSX¹f»f IYû ¨f¸fIYe»fZ, »ff»f IY´fOÞXZ ¸fZÔ »f´fZMXIYSX 

²f³f À±ff³f ́ fSX SXJZÔÜ

=d³f°¹f ßfeÀfcöY IYf ́ ffNX IYSXZÔÜ

=§fSX ̧ fZÔ EIYfÃfe ³ffdSX¹f»f SXJZÔÜ

=´fi°¹fZIY Vfd³fUfSX §fSX ÀfZ ¸fIYOÞXe IZY þf»fZ, MXcMXf 
RcYMXf Àff¸ff³f U ́ fbSXf³fe ³f BÀ°fZ¸ff»f IYe UÀ°fbEÔ WXMXf QZÔÜ 

=Àfb¶fWX CXNXIYSX A´f³fZ Qû³fûÔ WXf±fûÔ IYe 
WX±fZd»f¹fûÔ IYû QZJZÔ, ̈ fc¸fZ, SX¦fOÞXZ U A´f³fZ ̈ fZWXSXZ ́ fSX 
3 ¹ff 4 ¶ffSX RZYSXZÔÜ

=´fi°¹fZIY ¶fÈWXÀ´fd°fUfSX IYû þ»f ̧ fZÔ ±fûOÞXf Qc²f 
d¸f»ffIYSX °fb»fÀfe IYû Ad´fÊ°f IYSXZÔÜ

=³fü ¶fdØf¹fûÔ IYf Qe´fIY ¸ffh »fÃ¸fe/·f¦fU°fe 
IZY Af¦fZ þ»ffEÔÜ

=Vfd³fUfSXX IYf»fZ IbYØfZ IYe ÀfZUf IYSXZÔÜ

=d³f°¹f IZYÀfSX ¹ff ´fe»fZ ¨fÔQ³f IYf d°f»fIY 
IYSXZÔÜ

=SXdUUfSX ¦ff¹f IYû ¦fZWXch U ¦fbOÞX dJ»ffEÔÜ

=Vfd³fUfSX WX³fb¸ff³f þe IYû 20 ¶ffQf¸f 
¨fPÞXfEÔ, dRYSX 10 ¶ffQf¸f Ufd´fÀf »ffIYSX »ff»f 
IY´fOÞXZ ̧ fZÔ ¶ffÔ²fIYSX ¦f»»fZ ̧ fZÔ SXJZÔÜ

=d³f°¹f ´fif°f: ¦fÈdWX¯fe §fSX IZY ¸fb£¹f õfSX ´fSX 
EIY »fûMXf þ»f ·fSXIYSX dLOÞXIYfU IYSXZÔÜ

=EIYfÃfe ³ffdSX¹f»f, QdÃf¯fU°feÊ VfÔJ, WX°±ff 
þûOÞXe, d¶f»»fe IYe þZSX, EIY¸fbJe øYQifÃf, 
¦fûSXû¨f³f, ³ff¦fIZYÀfSX, ¸fûSX ´fÔJ, AV½f¦fÔ²f AfdQ 
§fSX ̧ fZÔ SXJZÔ B³fÀfZ »fÃ¸fe ́ fiÀf³³f Wû¦feÜ                                        

,LVªks js.kq 'kekZ

VsjksV jhMj] U;wejksykWftLV

oSfnd ,LVªksykWth

T;ksfr"kh; mik;

  ²f³f IZY A·ffU ¸fZÔ ½¹fdöY IYf þeU³f d³fUfÊWX 
IYdNX³f WXû þf°ff WX` AüSX IYBÊ ¶ffSX IYdNX³f ´fdSXßf¸f IZY 
CX´fSXf³°f ·fe UWX ²f³f IY¸ff³fZ ̧ fZÔ AÀf¸f±fÊ SXWX þf°ff WX`Ü BÀf 
»fZJ ¸fZÔ ¸f`Ô Af´fIYû »fÃ¸fe ´fifd~ IZY IbYL ÀfSX»f CX´ff¹f 
¶f°ff SXWXe WXchÜ AfVff WX` B³WXZÔ A´f³ffIYSX Af´f A´f³ff 
þeU³f ÀfbJ¸f¹f ¶f³ff³fZ IYf ´fi¹ffÀf IYSXZÔ¦fZÜ ¸fZSXf CXïZV¹f 
IZYU»f ¹fWXe WX` dIY Af´f ²f³f ²ff³¹f ÀfZ ÀfÔ´f³³f WXû U 
¸fWXf»fÃ¸fe IYe IÈY´ff Af´f ́ fSX ¶f³fe SXWXZÜ

=A¦fSX Af´f A´f³fZ þeU³f ¸fZÔ ÀfbJ ¶f³ffE SXJ³ff 
¨ffWX°fZ WX`Ô °fû BÀfIZY d»fE VfbIiYUfSX IZY dQ³f ¶ffþfSX ÀfZ ̧ ffÔ 
»fÃ¸fe IYe IY¸f»f IZY RcY»f ́ fSX ¶f`NXe WXbBÊ EIY °fÀUeSX »ffEÔ 

AüSX A´f³fZ ¸fd³QSX ¸fZÔ À±ffd´f°f IYSXZÔÜ BÀfIZY ¶ffQ QZUe ¸ffÔ 
IYû Àf¶fÀfZ ́ fWX»fZ ́ fb¿´f Ad´fÊ°f IYSXZÔ dRYSX ²fc´f-Qe´f AfdQ ÀfZ 
CX³fIYe ́ fcþf IYSXZÔÜ 

=A¦fSX Af´f A´f³fZ Àfü·ff¦¹f ¸fZÔ ¶fPÞXû°fSXe IYSX³ff 
¨ffWX°fZ WX`Ô °fû BÀfIZY d»fE VfbIiYUfSX IZY dQ³f EIY ÷Y´fE IYf 
dÀf¢IYf »fZÔ AüSX CXÀfZ A´f³fZ ̧ fd³QSX ̧ fZÔ ̧ ffÔ »fÃ¸fe IZY Af¦fZ 
SXJ QZÔÜ A¶f Àf¶fÀfZ ́ fWX»fZ ̧ ffÔ »fÃ¸fe IYe CXd¨f°f ́ fiIYfSX ÀfZ 
´fcþf-A¨fÊ³ff IYSXZÔÜ dRYSX CXÀf dÀf¢IYZ IYe ·fe CXÀfe ́ fiIYfSX 
ÀfZ ́ fcþf IYSXZÔ AüSX VfbIiYUfSX IYû ́ fcSXZ dQ³f CXÀfZ ̧ fd³QSX ̧ fZÔ WXe 
SXJf SXWX³fZ QZÔÜ A¦f»fZ dQ³f CXÀf dÀf¢IYZ IYû CXNXfIYSX EIY 
»ff»f IY´fOÞXZ ̧ fZÔ ¶ffÔ²fIYSX A´f³fZ ́ ffÀf SXJ »fZÔÜ VfbIiYUfSX IZY 
dQ³f ¹fWX CX´ff¹f IYSX³fZ ÀfZ Af´fIZY Àfü·ff¦¹f ¸fZÔ ¶fPÞXû°fSXe 
WXû¦feÜ

=A¦fSX Af´f A´f³ff ÀUfÀ±¹f A¨Lf ¶f³ffE SXJ³ff 
¨ffWX°fZ WX`Ô °fû VfbIiYUfSX IZY dQ³f Af´fIYû QZUe »fÃ¸fe IZY 
¸fd³QSX ̧ fZÔ VfÔJ ̈ fPÞXf³ff ̈ ffdWXEÜ Àff±f WXe QZUe ̧ ffÔ IYû §fe 
AüSX ¸fJf³fZ IYf ·fû¦f »f¦ff³ff ¨ffdWXE AüSX CX³fIZY Af¦fZ 
WXf±f þûOÞXIYSX A´f³fZ A¨LZ ÀUfÀ±¹f IZY d»fE ´fif±fÊ³ff 
IYSX³fe ¨ffdWXEÜ VfbIiYUfSX IYû EZÀff IYSX³fZ ÀfZ Af´fIYf 
ÀUfÀ±¹f A¨Lf ¶f³ff SXWXZ¦ffÜ

=A¦fSX Af´f A´f³fe ²f³f-Àf¸´fQf ̧ fZÔ ¶fPÞXû°fSXe IYSX³ff 
¨ffWX°fZ WX`Ô °fû BÀfIZY d»fE VfbIiYUfSX IZY dQ³f EIY LûMXf-Àff 
d¸f˜e IYf IY»fVf »fZÔ AüSX CXÀfZ ¨ffU»f ÀfZ ·fSX QZÔÜ ¨ffU»f 

IZY DY´fSX EIY øY´fE IYf dÀf¢IYf AüSX EIY WX»Qe IYe 
¦ffÔNX SXJZÔÜ 

A¶f CXÀf ´fSX PX¢IY³f »f¦ffIYSX, ¸ffÔ »fÃ¸fe IYf 
AfVfeUfÊQ »fZIYSX CXÀfZ dIYÀfe ¸fd³QSX IZY ´fbþfSXe IYû Qf³f 
IYSX QZÔÜ VfbIiYUfSX IZY dQ³f EZÀff IYSX³fZ ÀfZ Af´fIYe ²f³f-
Àf¸´fQf ̧ fZÔ Jc¶f ¶fPÞXû°fSXe WXû¦feÜ

=A¦fSX Af´f dIYÀfe ¸fWX°U´fc¯fÊ OXe»f IZY d»fE 
VfbIiYUfSX IZY dQ³f IYWXeÔ ¶ffWXSX þf SXWXZ WX`Ô AüSX Af´f CXÀf¸fZÔ 
A´f³fe ÀfRY»f°ff Àfbd³fd›°f IYSX³ff ¨ffWX°fZ WX`Ô °fû VfbIiYUfSX 
IZY dQ³f Af´fIYû §fSX ÀfZ ¶ffWXSX þf°fZ Àf¸f¹f ́ fWX»fZ »fÃ¸fe ̧ ffÔ 
IYû ´fi¯ff¸f IYSX³ff ¨ffdWXE, CX³fIYf AfVfeUfÊQ »fZ³ff 
¨ffdWXEÜ CXÀfIZY ¶ffQ ±fûOÞXf-Àff QWXe-¨fe³fe JfIYSX, 
´ff³fe ́ feIYSX §fSX IZY ¶ffWXSX þf³ff ̈ ffdWXEÜ 

=A¦fSX Af´f A´f³fZ d¶fþ³fZÀf ¸fZÔ Afd±fÊIY øY´f ÀfZ 
»ff·f ´ff³ff ¨ffWX°fZ WX`Ô, A´f³fZ d¶fþ³fZÀf IYû ¶fWXb°f Af¦fZ 
°fIY »fZ þf³ff ¨ffWX°fZ WX`ÔÜ °fû VfbIiYUfSX IZY dQ³f Af´fIYû 
À³ff³f AfdQ IZY ¶ffQ ÀffRY IY´fOÞXZ ´fWX³fIYSX, AfÀf³f ´fSX 
¶f`NXIYSX ¸ffÔ »fÃ¸fe IZY ¸fÔÂf IYf þ´f IYSX³ff ¨ffdWXEÜ ¸fÔÂf 
WX`-Û ßfeÔ ÏeÔ ßfeÔ IY¸f»fZ IY¸f»f¹fZ ´fiÀfeQ ´fiÀfeQ ßfeÔ ÏeÔ 
ßfeÔ ¸fWXf»fÃ¸¹f` ³f¸f:Ü BÀf ¸fÔÂf IYf IY¸f ÀfZ IY¸f 11 ¶ffSX 
þ´f IYSX³ff ̈ ffdWXEÜ 

=A¦fSX Af´f ¨ffWX°fZ WX`Ô dIY Af´fIZY §fSX IYe 
d°fþûdSX¹ffÔ WX¸fZVff ²f³f ÀfZ ·fSXe SXWXZÔ AüSX Af´fIZY DY´fSX ¸ffÔ 
»fÃ¸fe IYe IÈY´ff ¶f³fe SXWXZ, °fû BÀfIZY d»f¹fZ VfbIiYUfSX IZY 
dQ³f Af´fIYû À³ff³f AfdQ IZY ¶ffQ EIY IYMXûSXe ̧ fZÔ ±fûOÞXe-
Àfe WX»Qe »fZ³fe ¨ffdWXE AüSX CXÀfZ ´ff³fe IYe ÀfWXf¹f°ff ÀfZ 
§fû»f³ff ̈ ffdWXEÜ 

A¶f BÀf WX»Qe ÀfZ A´f³fZ §fSX IZY ¶ffWXSX ̧ fZ³f ¦fZMX IZY Qû³fûÔ 
°fSXRY ´fWX»fZ þ¸fe³f ´fSX LûMXZ-LûMXZ ´f`SX IZY d¨f³WX ¶f³ffEÔÜ 
dRYSX ¦fZMX IZY Qû³fûÔ °fSXRY QeUfSX ́ fSX EIY-EIY ÀUfdÀ°fIY 
IYf d¨f³WX ¶f³ffEÔ AüSX QZUe »fÃ¸fe IYf ²¹ff³f IYSXZÔÜ 

=d³f°¹f ´fif°f:IYf»f CXNXIYSX ·f¦fU°fe »fÃ¸fe IYe 
´fid°f¸ff IYû ́ fi¯ff¸f IYSXZÔ U »ff»f ́ fb¿´f Ad´fÊ°f IYSXZÔÜ

=§fSX IZY Jf³fZ ¸fZÔ ÀfZ ´fWX»fe SXûMXe ¦ff¹f IZY d»fE 
d³fIYf»fZÔÜ

=A´f³fZ Jf³fZ IYf IbYL dWXÀÀff IYüAûÔ U ́ fdÃf¹fûÔ IYû 
OXf»fZÔÜ

=SXf°f IYû ¶f°fÊ³f ÀffRY IYSX SXJZÔÜ þcNXZ ¶f°fÊ³f SXÀffBÊ ̧ fZÔ 
³ff LûOÞXZÜ

Mob : 9643264667, 9643264667 
astrorenuu.co.in



T;ksfr"kh; mik;
=´fe´f»f IZY ́ fØfZ ́ fSX SXf¸f d»fJIYSX CXÀf ́ fSX IbYL ̧ feNXf 

SXJIYSX WX³fb¸ff³f ̧ fÔdQSX ̧ fZÔ ̈ fPÞXfEÔÜ

=VfbIiYUfSXX ÀfZ VfbøY IYSX d³f°¹f ÀffÔ¹fIYf»f ¸fZÔ 
¸fWXf»fÃ¸fe ¹ff °fb»fÀfe IZY Àf¸fÃf ¦ff¹f IZY §fe IYf Qe´fIY 
þ»ff¹fZÔÜ

=AfMXf ÀfQ`U Vfd³fUfSX IYû WXe d´fÀfUfEÔ U CXÀf¸fZÔ 
±fûOÞXf IYf»ff ̈ f³ff ·fe OXf»f QZÔÜ

=¨fedMX¹fûÔ IYû AfMXZ ¸fZÔ ¶fcSXf ¨fe³fe d¸f»ffIYSX OXf»ff 
IYSXZÔÜ

=°fe³f VfbIiYUfSX »fÃ¸fe ³ffSXf¹f¯f ¸fÔdQSX ¸fZÔ 11 
IY³¹ffAûÔ IYû JeSX U d¸fßfe dJ»ffEÔ U CX´fWXfSX QZÔÜ

=ÓffOXc× WX¸fZVff EZÀfe þ¦fWX SXJZÔ þWXfÔ dIYÀfe IYû 
dQJfBÊ ³f QZÔÜ 

=´fi°¹fZIY A¸ffUÀ¹ff ´fSX §fSX IYe ÀfRYfBÊ IYSX 
¦fÔ¦ffþ»f ̧ fZÔ ±fûOÞXf ¦fû¸fcÂf d¸f»ffIYSX §fSX ̧ fZÔ dLOÞXIZY U ́ ffÔ¨f 
A¦fSX¶fØfe þ»ffEÔÜ

=¦fb÷YUfSX IZY dQ³f °fe³f Ad·f¸fÔdÂf°f ¦fû¸f°fe ¨fIiY, 
°fe³f ´fe»fe IYüdOÞX¹ffÔ U °fe³f WX»Qe IYe ¦ffÔNX IYû ´fe»fZ 
IY´fOÞXZ ̧ fÔZ ¶ffÔ²fIYSX d°fþûSXe ̧ fZÔ SXJZÔÜ

=ÀfÔ²¹ff IZY Àf¸f¹f §fSX ̧ fZÔ -ÓffOXc×-´fûLf ³f IYSXZÔÜ

=ÀfÔ²¹ff WXû³fZ ́ fSX ́ fcSXZ §fSX ̧ fZÔ d¶fþ»fe þ»ffIYSX ́ fiIYfVf 
IYSXZÔÜ

=²f³f IZY IYf¹fÊ IZY d»fE A¦fSX §fSX ÀfZ d³fIY»fÔZ °fû 
¸feNXf QWXe JfIYSX d³fIY»fZÔÜ

= 39 VfbbIiYUfSX IYû dIYÀfe ÀfbWXf¦f³f ÀÂfe IYû ÀfbWXf¦f 
U ßfÈÔ¦ffSX IYe UÀ°fb QZÔÜ 

=IYf»fe WX»Qe IYû dÀfÔQbSX »f¦ffIYSX, ²fc´f dQJfIYSX 
EIY Qû dÀf¢IYûÔ IZY Àff±f »ff»f IY´fOÞXZ ¸fZÔ »f´fZMXIYSX 
d°fþûSXe ̧ fZÔ SXJZÔÜ

=11 IYüdOÞX¹fûÔ IYû dÀfÔQcSX »f¦ffIYSX ´fe»fZ IY´fOÞXZ ¸fZÔ 
¶ffÔ²fIYSX ²f³f IZY À±ff³f ́ fSX SXJZÔÜ

=ßfe¹fÔÂf IYû ´fcþf À±ff³f ¸fZÔ SXJIYSX CXÀfIYe ´fcþf 
IYSXZÔÜ dRYSX CXÀfZ »ff»f UÀÂf ¸fZÔ »f´fZMXIYSX ²f³f À±ff³f ´fSX 

SXJZÔÜ

=QdSXQi ½¹fdöY¹fûÔ IYû ·fûþ³f IYSXfEÔ U Qf³f QZÔÜ 

=AÀfWXf¹f ½¹fdöY IYe d³f:ÀUf±fÊ ·ffU ÀfZ ÀfZUf IYSXZÔ 
U CXÀfIYf d°fSXÀIYfSX ¹ff CX´fWXfÀf ³f IYSXZÔÜ

=³ffdSX¹f»f IYû ¨f¸fIYe»fZ, »ff»f IY´fOÞXZ ¸fZÔ »f´fZMXIYSX 

²f³f À±ff³f ́ fSX SXJZÔÜ

=d³f°¹f ßfeÀfcöY IYf ́ ffNX IYSXZÔÜ

=§fSX ̧ fZÔ EIYfÃfe ³ffdSX¹f»f SXJZÔÜ

=´fi°¹fZIY Vfd³fUfSX §fSX ÀfZ ¸fIYOÞXe IZY þf»fZ, MXcMXf 
RcYMXf Àff¸ff³f U ́ fbSXf³fe ³f BÀ°fZ¸ff»f IYe UÀ°fbEÔ WXMXf QZÔÜ 

=Àfb¶fWX CXNXIYSX A´f³fZ Qû³fûÔ WXf±fûÔ IYe 
WX±fZd»f¹fûÔ IYû QZJZÔ, ̈ fc¸fZ, SX¦fOÞXZ U A´f³fZ ̈ fZWXSXZ ́ fSX 
3 ¹ff 4 ¶ffSX RZYSXZÔÜ

=´fi°¹fZIY ¶fÈWXÀ´fd°fUfSX IYû þ»f ̧ fZÔ ±fûOÞXf Qc²f 
d¸f»ffIYSX °fb»fÀfe IYû Ad´fÊ°f IYSXZÔÜ

=³fü ¶fdØf¹fûÔ IYf Qe´fIY ¸ffh »fÃ¸fe/·f¦fU°fe 
IZY Af¦fZ þ»ffEÔÜ

=Vfd³fUfSXX IYf»fZ IbYØfZ IYe ÀfZUf IYSXZÔÜ

=d³f°¹f IZYÀfSX ¹ff ´fe»fZ ¨fÔQ³f IYf d°f»fIY 
IYSXZÔÜ

=SXdUUfSX ¦ff¹f IYû ¦fZWXch U ¦fbOÞX dJ»ffEÔÜ

=Vfd³fUfSX WX³fb¸ff³f þe IYû 20 ¶ffQf¸f 
¨fPÞXfEÔ, dRYSX 10 ¶ffQf¸f Ufd´fÀf »ffIYSX »ff»f 
IY´fOÞXZ ̧ fZÔ ¶ffÔ²fIYSX ¦f»»fZ ̧ fZÔ SXJZÔÜ

=d³f°¹f ´fif°f: ¦fÈdWX¯fe §fSX IZY ¸fb£¹f õfSX ´fSX 
EIY »fûMXf þ»f ·fSXIYSX dLOÞXIYfU IYSXZÔÜ

=EIYfÃfe ³ffdSX¹f»f, QdÃf¯fU°feÊ VfÔJ, WX°±ff 
þûOÞXe, d¶f»»fe IYe þZSX, EIY¸fbJe øYQifÃf, 
¦fûSXû¨f³f, ³ff¦fIZYÀfSX, ¸fûSX ´fÔJ, AV½f¦fÔ²f AfdQ 
§fSX ̧ fZÔ SXJZÔ B³fÀfZ »fÃ¸fe ́ fiÀf³³f Wû¦feÜ                                        

,LVªks js.kq 'kekZ
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T;ksfr"kh; mik;

  ²f³f IZY A·ffU ¸fZÔ ½¹fdöY IYf þeU³f d³fUfÊWX 
IYdNX³f WXû þf°ff WX` AüSX IYBÊ ¶ffSX IYdNX³f ´fdSXßf¸f IZY 
CX´fSXf³°f ·fe UWX ²f³f IY¸ff³fZ ̧ fZÔ AÀf¸f±fÊ SXWX þf°ff WX`Ü BÀf 
»fZJ ¸fZÔ ¸f`Ô Af´fIYû »fÃ¸fe ´fifd~ IZY IbYL ÀfSX»f CX´ff¹f 
¶f°ff SXWXe WXchÜ AfVff WX` B³WXZÔ A´f³ffIYSX Af´f A´f³ff 
þeU³f ÀfbJ¸f¹f ¶f³ff³fZ IYf ´fi¹ffÀf IYSXZÔ¦fZÜ ¸fZSXf CXïZV¹f 
IZYU»f ¹fWXe WX` dIY Af´f ²f³f ²ff³¹f ÀfZ ÀfÔ´f³³f WXû U 
¸fWXf»fÃ¸fe IYe IÈY´ff Af´f ́ fSX ¶f³fe SXWXZÜ

=A¦fSX Af´f A´f³fZ þeU³f ¸fZÔ ÀfbJ ¶f³ffE SXJ³ff 
¨ffWX°fZ WX`Ô °fû BÀfIZY d»fE VfbIiYUfSX IZY dQ³f ¶ffþfSX ÀfZ ̧ ffÔ 
»fÃ¸fe IYe IY¸f»f IZY RcY»f ́ fSX ¶f`NXe WXbBÊ EIY °fÀUeSX »ffEÔ 

AüSX A´f³fZ ¸fd³QSX ¸fZÔ À±ffd´f°f IYSXZÔÜ BÀfIZY ¶ffQ QZUe ¸ffÔ 
IYû Àf¶fÀfZ ́ fWX»fZ ́ fb¿´f Ad´fÊ°f IYSXZÔ dRYSX ²fc´f-Qe´f AfdQ ÀfZ 
CX³fIYe ́ fcþf IYSXZÔÜ 

=A¦fSX Af´f A´f³fZ Àfü·ff¦¹f ¸fZÔ ¶fPÞXû°fSXe IYSX³ff 
¨ffWX°fZ WX`Ô °fû BÀfIZY d»fE VfbIiYUfSX IZY dQ³f EIY ÷Y´fE IYf 
dÀf¢IYf »fZÔ AüSX CXÀfZ A´f³fZ ̧ fd³QSX ̧ fZÔ ̧ ffÔ »fÃ¸fe IZY Af¦fZ 
SXJ QZÔÜ A¶f Àf¶fÀfZ ́ fWX»fZ ̧ ffÔ »fÃ¸fe IYe CXd¨f°f ́ fiIYfSX ÀfZ 
´fcþf-A¨fÊ³ff IYSXZÔÜ dRYSX CXÀf dÀf¢IYZ IYe ·fe CXÀfe ́ fiIYfSX 
ÀfZ ́ fcþf IYSXZÔ AüSX VfbIiYUfSX IYû ́ fcSXZ dQ³f CXÀfZ ̧ fd³QSX ̧ fZÔ WXe 
SXJf SXWX³fZ QZÔÜ A¦f»fZ dQ³f CXÀf dÀf¢IYZ IYû CXNXfIYSX EIY 
»ff»f IY´fOÞXZ ̧ fZÔ ¶ffÔ²fIYSX A´f³fZ ́ ffÀf SXJ »fZÔÜ VfbIiYUfSX IZY 
dQ³f ¹fWX CX´ff¹f IYSX³fZ ÀfZ Af´fIZY Àfü·ff¦¹f ¸fZÔ ¶fPÞXû°fSXe 
WXû¦feÜ

=A¦fSX Af´f A´f³ff ÀUfÀ±¹f A¨Lf ¶f³ffE SXJ³ff 
¨ffWX°fZ WX`Ô °fû VfbIiYUfSX IZY dQ³f Af´fIYû QZUe »fÃ¸fe IZY 
¸fd³QSX ̧ fZÔ VfÔJ ̈ fPÞXf³ff ̈ ffdWXEÜ Àff±f WXe QZUe ̧ ffÔ IYû §fe 
AüSX ¸fJf³fZ IYf ·fû¦f »f¦ff³ff ¨ffdWXE AüSX CX³fIZY Af¦fZ 
WXf±f þûOÞXIYSX A´f³fZ A¨LZ ÀUfÀ±¹f IZY d»fE ´fif±fÊ³ff 
IYSX³fe ¨ffdWXEÜ VfbIiYUfSX IYû EZÀff IYSX³fZ ÀfZ Af´fIYf 
ÀUfÀ±¹f A¨Lf ¶f³ff SXWXZ¦ffÜ

=A¦fSX Af´f A´f³fe ²f³f-Àf¸´fQf ̧ fZÔ ¶fPÞXû°fSXe IYSX³ff 
¨ffWX°fZ WX`Ô °fû BÀfIZY d»fE VfbIiYUfSX IZY dQ³f EIY LûMXf-Àff 
d¸f˜e IYf IY»fVf »fZÔ AüSX CXÀfZ ¨ffU»f ÀfZ ·fSX QZÔÜ ¨ffU»f 

IZY DY´fSX EIY øY´fE IYf dÀf¢IYf AüSX EIY WX»Qe IYe 
¦ffÔNX SXJZÔÜ 

A¶f CXÀf ´fSX PX¢IY³f »f¦ffIYSX, ¸ffÔ »fÃ¸fe IYf 
AfVfeUfÊQ »fZIYSX CXÀfZ dIYÀfe ¸fd³QSX IZY ´fbþfSXe IYû Qf³f 
IYSX QZÔÜ VfbIiYUfSX IZY dQ³f EZÀff IYSX³fZ ÀfZ Af´fIYe ²f³f-
Àf¸´fQf ̧ fZÔ Jc¶f ¶fPÞXû°fSXe WXû¦feÜ

=A¦fSX Af´f dIYÀfe ¸fWX°U´fc¯fÊ OXe»f IZY d»fE 
VfbIiYUfSX IZY dQ³f IYWXeÔ ¶ffWXSX þf SXWXZ WX`Ô AüSX Af´f CXÀf¸fZÔ 
A´f³fe ÀfRY»f°ff Àfbd³fd›°f IYSX³ff ¨ffWX°fZ WX`Ô °fû VfbIiYUfSX 
IZY dQ³f Af´fIYû §fSX ÀfZ ¶ffWXSX þf°fZ Àf¸f¹f ́ fWX»fZ »fÃ¸fe ̧ ffÔ 
IYû ´fi¯ff¸f IYSX³ff ¨ffdWXE, CX³fIYf AfVfeUfÊQ »fZ³ff 
¨ffdWXEÜ CXÀfIZY ¶ffQ ±fûOÞXf-Àff QWXe-¨fe³fe JfIYSX, 
´ff³fe ́ feIYSX §fSX IZY ¶ffWXSX þf³ff ̈ ffdWXEÜ 

=A¦fSX Af´f A´f³fZ d¶fþ³fZÀf ¸fZÔ Afd±fÊIY øY´f ÀfZ 
»ff·f ´ff³ff ¨ffWX°fZ WX`Ô, A´f³fZ d¶fþ³fZÀf IYû ¶fWXb°f Af¦fZ 
°fIY »fZ þf³ff ¨ffWX°fZ WX`ÔÜ °fû VfbIiYUfSX IZY dQ³f Af´fIYû 
À³ff³f AfdQ IZY ¶ffQ ÀffRY IY´fOÞXZ ´fWX³fIYSX, AfÀf³f ´fSX 
¶f`NXIYSX ¸ffÔ »fÃ¸fe IZY ¸fÔÂf IYf þ´f IYSX³ff ¨ffdWXEÜ ¸fÔÂf 
WX`-Û ßfeÔ ÏeÔ ßfeÔ IY¸f»fZ IY¸f»f¹fZ ´fiÀfeQ ´fiÀfeQ ßfeÔ ÏeÔ 
ßfeÔ ¸fWXf»fÃ¸¹f` ³f¸f:Ü BÀf ¸fÔÂf IYf IY¸f ÀfZ IY¸f 11 ¶ffSX 
þ´f IYSX³ff ̈ ffdWXEÜ 

=A¦fSX Af´f ¨ffWX°fZ WX`Ô dIY Af´fIZY §fSX IYe 
d°fþûdSX¹ffÔ WX¸fZVff ²f³f ÀfZ ·fSXe SXWXZÔ AüSX Af´fIZY DY´fSX ¸ffÔ 
»fÃ¸fe IYe IÈY´ff ¶f³fe SXWXZ, °fû BÀfIZY d»f¹fZ VfbIiYUfSX IZY 
dQ³f Af´fIYû À³ff³f AfdQ IZY ¶ffQ EIY IYMXûSXe ̧ fZÔ ±fûOÞXe-
Àfe WX»Qe »fZ³fe ¨ffdWXE AüSX CXÀfZ ´ff³fe IYe ÀfWXf¹f°ff ÀfZ 
§fû»f³ff ̈ ffdWXEÜ 

A¶f BÀf WX»Qe ÀfZ A´f³fZ §fSX IZY ¶ffWXSX ̧ fZ³f ¦fZMX IZY Qû³fûÔ 
°fSXRY ´fWX»fZ þ¸fe³f ´fSX LûMXZ-LûMXZ ´f`SX IZY d¨f³WX ¶f³ffEÔÜ 
dRYSX ¦fZMX IZY Qû³fûÔ °fSXRY QeUfSX ́ fSX EIY-EIY ÀUfdÀ°fIY 
IYf d¨f³WX ¶f³ffEÔ AüSX QZUe »fÃ¸fe IYf ²¹ff³f IYSXZÔÜ 

=d³f°¹f ´fif°f:IYf»f CXNXIYSX ·f¦fU°fe »fÃ¸fe IYe 
´fid°f¸ff IYû ́ fi¯ff¸f IYSXZÔ U »ff»f ́ fb¿´f Ad´fÊ°f IYSXZÔÜ

=§fSX IZY Jf³fZ ¸fZÔ ÀfZ ´fWX»fe SXûMXe ¦ff¹f IZY d»fE 
d³fIYf»fZÔÜ

=A´f³fZ Jf³fZ IYf IbYL dWXÀÀff IYüAûÔ U ́ fdÃf¹fûÔ IYû 
OXf»fZÔÜ

=SXf°f IYû ¶f°fÊ³f ÀffRY IYSX SXJZÔÜ þcNXZ ¶f°fÊ³f SXÀffBÊ ̧ fZÔ 
³ff LûOÞXZÜ

Mob : 9643264667, 9643264667 
astrorenuu.co.in



lukru /keZlukru /keZ

þ¶f ÀfÈdá ³fZ A´f³fe ́ fWX»fe ÀffÔÀf »fe, þ¶f ²Ud³f 
Û IZY øY´f ¸fZÔ ¦fcÔþe, CXÀfe Ãf¯f ÀfZ AfSXÔ·f WXbAf ±ff 
Àf³ff°f³f ²f¸fÊ — EIY EZÀff þeU³f-QVfÊ³f þû Àf¸f¹f, 
À±ff³f AüSX Àfe¸ffAûÔ ÀfZ ́ fSXZ WX`Ü

¹fWX ³f dIYÀfe ½¹fdöY õfSXf À±ffd´f°f dIY¹ff ¦f¹ff ̧ f°f 
WX`, ³f dIYÀfe IYf»f dUVfZ¿f IYe CX´fþ; ¹fWX ÀU¹fÔ 
ÀfÈdáIY°ffÊ õfSXf ́ fid°fâfd´f°f UWX d³f¹f¸f-ÀfÔdWX°ff WX` þû 
ÀfÈdá IZY WXSX þeU AüSX °f°U IZY AdÀ°f°U IYf Af²ffSX 
WX`Ü

 Àf³ff°f³f ²f¸fÊ IYf A±fÊ AüSX ÀUøY´f

Àf³ff°f³f IYf A±fÊ WX` — þû ÀfQ`U WX`, þû IY·fe 
³fá ³fWXeÔ WXû°ff AüSX ²f¸fÊ IYf A±fÊ WX` — þû ²ffSX¯f 
IYSX°ff WX`, þû AdÀ°f°U IYû dMXIYfE SXJ°ff WX`Ü

A±ffÊ°f Àf³ff°f³f ²f¸fÊ UWX VffV½f°f dÀfðfÔ°f WX` þû 
BÀf ¶fišffÔOX IYe ¦fd°f, ½¹fUÀ±ff AüSX ÀfÔ°fb»f³f IYû 
ÀfÔ¨ffd»f°f IYSX°ff WX`Ü

¹fWX IZYU»f ´fcþf-´fðd°f ¹ff ´fSXÔ´fSXf ³fWXeÔ, ¶fd»IY 
þeU³f IYû Àf¸fÓf³fZ, þe³fZ AüSX ´fdSX¿IÈY°f IYSX³fZ IYe 
EIY dQ½¹f ́ fidIiY¹ff WX`Ü

UZQûÔ ̧ fZÔ IYWXf ¦f¹ff WX` —

²f¸fûÊ dUV½fÀ¹f þ¦f°f: ́ fid°fâfÜ

A±ffÊ°f ²f¸fÊ WXe BÀf þ¦f°f IYf Af²ffSX WX`Ü

¹fdQ Àfc¹fÊ, ̈ fÔQi¸ff, Uf¹fb AüSX ́ fÈ±Ue A´f³fZ ²f¸fÊ ÀfZ 
dU¨fd»f°f WXû þfEh °fû ÀfÈdá AÀfÔ°fbd»f°f WXû þfE¦fe 
— ¹fWXe d³f¹f¸f ̧ ff³fU þeU³f ́ fSX ·fe »ff¦fc WXû°ff WX`Ü

 UZQ : Äff³f IYf ́ fif¨fe³f°f¸f pû°f

Àf³ff°f³f ²f¸fÊ IZY ¨ffSX UZQ — FY¦UZQ, ¹fþbUZÊQ, 
Àff¸fUZQ AüSX A±fUÊUZQ — ³f IZYU»f ²ffd¸fÊIY ¦fiÔ±f 
WX`Ô, ¶fd»IY dUÄff³f, QVfÊ³f, d¨fdIY°Àff, J¦fû»f AüSX 

³fed°f IZY Aòb°f pû°f WX`ÔÜ

FY¦UZQ ̧ fZÔ ²f¸fÊ Vf¶Q IYf ́ fi¹fû¦f ́ fWX»fe ¶ffSX WXbAf, 
þWXfh ¹fWX ÀfÔIZY°f ±ff dIY ÀfÈdá IZY ´fi°¹fZIY °fØU IYû 
d³f²ffÊdSX°f ́ f±f IYf ́ ff»f³f IYSX³ff ̈ ffdWXEÜ

UZQûÔ IZY ̈ ffSX ·ff¦f WX`Ô —

ÀfÔdWX°ff — ́ fif±fÊ³ffEh, ̧ fÔÂf AüSX ·fþ³f

¶fifšf¯f ¦fiÔ±f — ÀfÔÀIYfSXûÔ AüSX ¹fÄfûÔ IYe ̧ fWXØff

AfSX¯¹fIY — Uf³f´fiÀ±f þeU³f IYe Àff²f³ff

CX´fd³f¿fQ — Af°¸ff AüSX ¶fišf IYf Aõ`°f Äff³f

CX´fd³f¿fQ WXe UZQûÔ IYf ÀffSX WX`Ô, dþ³WXZÔ “UZQfÔ°f” 
IYWXf ¦f¹ff WX`Ü

B³f¸fZÔ IYWXf ¦f¹ff WX` —

AÀf°fû ̧ ff Àfí¸f¹f, °f¸fÀfû ̧ ff ª¹fûd°f¦fÊ¸f¹fÜ

(AÀf°¹f ÀfZ Àf°¹f IYe AûSX, AÔ²fIYfSX ÀfZ ´fiIYfVf 
IYe AûSX »fZ ̈ f»fûÜ)

 UÀfb²f`U IbYMXb¸¶fIY¸f : dUV½f EIY ́ fdSXUfSX

¸fWXf CX´fd³f¿fQ IYf ¹fWX ¸fWXf³f ÀfcÂf — UÀfb²f`U 

IbYMXb¸¶fIY¸f — Àf³ff°f³f ²f¸fÊ IYe Af°¸ff WX`Ü

¹fWX IYWX°ff WX` dIY Àf¸´fc¯fÊ dUV½f EIY ́ fdSXUfSX WX`, 
AüSX ´fi°¹fZIY þeU CXÀfe ´fSX¸ff°¸ff IYe Ad·f½¹fdöY 
WX`Ü

BÀfe ·ffU³ff ³fZ ·ffSX°f IYû ¹fbð, dWXÔÀff AüSX 
²f¸ffÊÔ°fSX¯f ÀfZ ÀfQ`U QcSX SXJfÜ

A³¹f ́ fÔ±fûÔ ³fZ þWXfÔ A´f³fZ A³fb¹ffd¹f¹fûÔ IYf dUÀ°ffSX 
¶f»f, »ff»f¨f AüSX ´fi¨ffSX ÀfZ dIY¹ff, UWXeÔ Àf³ff°f³f 
²f¸fÊ ³fZ ÀfdWX¿¯fb°ff AüSX Àf¸fSXÀf°ff IYû A´f³fZ AÀÂf IZY 
øY´f ̧ fZÔ ̈ fb³ffÜ

BÀfe IYfSX¯f dWX³Qc Àf¸ffþ ³fZ IY·fe dIYÀfe ´fSX 
AfIiY¸f¯f ³fWXeÔ dIY¹ff, ¶fd»IY QcÀfSXûÔ IYû A´f³ff³fZ 
IYe Aòb°f Ãf¸f°ff dQJfBÊÜ

 Bd°fWXfÀf AüSX ¸fWXfIYf½¹f : ²f¸fÊ IZY þeUÔ°f 
CXQfWXSX¯f

SXf¸ff¹f¯f — ̧ f¹ffQfÊ IYf AfQVfÊ

FYd¿f Uf»¸fedIY õfSXf SXd¨f°f ¹fWX ¦fiÔ±f ·f¦fUf³f 
ßfeSXf¸f IZY AfQVfÊ þeU³f IYf ́ fi°feIY WX`Ü

SXf¸ff¹f¯f dÀfJf°fe WX` dIY ²f¸fÊ IZYU»f ´fcþf ³fWXeÔ, 
¶fd»IY IY°fÊ½¹f AüSX ̈ fdSXÂf IYf ́ ff»f³f WX`Ü

¸fWXf·ffSX°f — ³fed°f AüSX ³¹ff¹f IYf ̧ fWXfÀff¦fSX

FYd¿f ½¹ffÀf õfSXf SXd¨f°f ¹fWX ¸fWXfIYf½¹f ²f¸fÊ, 
A²f¸fÊ AüSX IY¸fÊ IYf ̧ fWXf³f ¦fiÔ±f WX`Ü

BÀf¸fZÔ d³fdWX°f ßfe¸fò¦fUíe°ff ¸ff³fU°ff IZY d»fE 
ÀfUûÊØf¸f CX´fQZVf WX`, þWXfh ·f¦fUf³f ßfeIÈY¿¯f IYWX°fZ WX`Ô 

ÀU²f¸fZÊ d³f²f³fÔ ßfZ¹f:, ́ fSX²f¸fûÊ ·f¹ffUWX:Ü

(A´f³fZ ²f¸fÊ IYf ´ff»f³f IYSX³ff ßfZâ WX`, ¨ffWXZ ¸fÈ°¹fb 
WXe ¢¹fûÔ ³f WXûÜ)

 ²f¸fÊVffÀÂf : Af¨fSX¯f AüSX ³¹ff¹f IYf ̧ ff¦fÊ

UZQûÔ IZY ́ f›f°f ²f¸fÊVffÀÂfûÔ ³fZ Àf¸ffþ IYû ³f`d°fIY°ff 

AüSX dUd²f IYf PXfh¨ff ́ fiQf³f dIY¹ffÜ

¸f³fbÀ¸fÈd°f, ¹ffÄfU»¢¹f À¸fÈd°f, ³ffSXQ À¸fÈd°f, dU¿¯fb 
À¸fÈd°f, ¶fÈWXÀ´fd°f À¸fÈd°f, IYf°¹ff¹f³f À¸fÈd°f — ¹fZ Àf·fe 
¦fiÔ±f þeU³f IZY WXSX ÃfZÂf ̧ fZÔ IY°fÊ½¹f, ³fed°f, AüSX ³¹ff¹f 
IYf ̧ ff¦fÊ dQJf°fZ WX`ÔÜ

B³f¸fZÔ dUUfWX, dVfÃff, VffÀf³f, A´fSXf²f, QÔOX AüSX 
°f´fÀ¹ff °fIY IZY d³f¹f¸f dQE ¦fE WX`Ô — °ffdIY Àf¸ffþ 
¸fZÔ ÀfÔ°fb»f³f AüSX A³fbVffÀf³f ¶f³ff SXWXZÜ

 Àf³ff°f³f ²f¸fÊ IYf U`dV½fIY údáIYû¯f

Àf³ff°f³f ²f¸fÊ IYf IYûBÊ AfSXÔ·f ¹ff AÔ°f ³fWXeÔ WX`Ü

¹fWX ³fdQ¹fûÔ IYe °fSXWX ´fiUfdWX°f WXû°ff WXbAf Àf¸f¹f 
IZY Àff±f ³fBÊ ´fdSXdÀ±fd°f¹fûÔ ¸fZÔ ·fe A´f³fe Af°¸ff IYû 
þedU°f SXJ°ff WX`Ü

¹fWX ²f¸fÊ IYWX°ff WX` —

EIÔY ÀfQÐ dU´fif ¶fWXb²ff UQd³°fÜ

(Àf°¹f EIY WX`, Äff³fe CXÀfZ A³fZIY øY´fûÔ ¸fZÔ IYWX°fZ 
WX`ÔÜ) ¹fWXe IYfSX¯f WX` dIY Àf³ff°f³f ²f¸fÊ ³fZ IY·fe ̧ f°f·fZQ 
IYû õZ¿f ¸fZÔ ³fWXeÔ ¶fQ»ff, ¶fd»IY dUdU²f°ff ¸fZÔ EIY°ff 
IYe ·ffU³ff IYû ́ fûd¿f°f dIY¹ffÜ

Afþ ·fe BÀfIYe dVfÃffEh — Àf°¹f, AdWXÔÀff, 
IY÷Y¯ff, ÀfZUf AüSX ÀfÔ°fb»f³f — dUV½f IZY d»fE 
Àf¶fÀfZ ¶fOÞXf Àf³QZVf WX`ÔÜ

Àf³ff°f³f ²f¸fÊ : ¶fišffÔOX IYf VffV½f°f 
Àf°¹f AüSX ¸ff³fU°ff IYf Af²ffSX



lukru /keZlukru /keZ

þ¶f ÀfÈdá ³fZ A´f³fe ́ fWX»fe ÀffÔÀf »fe, þ¶f ²Ud³f 
Û IZY øY´f ¸fZÔ ¦fcÔþe, CXÀfe Ãf¯f ÀfZ AfSXÔ·f WXbAf ±ff 
Àf³ff°f³f ²f¸fÊ — EIY EZÀff þeU³f-QVfÊ³f þû Àf¸f¹f, 
À±ff³f AüSX Àfe¸ffAûÔ ÀfZ ́ fSXZ WX`Ü

¹fWX ³f dIYÀfe ½¹fdöY õfSXf À±ffd´f°f dIY¹ff ¦f¹ff ̧ f°f 
WX`, ³f dIYÀfe IYf»f dUVfZ¿f IYe CX´fþ; ¹fWX ÀU¹fÔ 
ÀfÈdáIY°ffÊ õfSXf ́ fid°fâfd´f°f UWX d³f¹f¸f-ÀfÔdWX°ff WX` þû 
ÀfÈdá IZY WXSX þeU AüSX °f°U IZY AdÀ°f°U IYf Af²ffSX 
WX`Ü

 Àf³ff°f³f ²f¸fÊ IYf A±fÊ AüSX ÀUøY´f

Àf³ff°f³f IYf A±fÊ WX` — þû ÀfQ`U WX`, þû IY·fe 
³fá ³fWXeÔ WXû°ff AüSX ²f¸fÊ IYf A±fÊ WX` — þû ²ffSX¯f 
IYSX°ff WX`, þû AdÀ°f°U IYû dMXIYfE SXJ°ff WX`Ü

A±ffÊ°f Àf³ff°f³f ²f¸fÊ UWX VffV½f°f dÀfðfÔ°f WX` þû 
BÀf ¶fišffÔOX IYe ¦fd°f, ½¹fUÀ±ff AüSX ÀfÔ°fb»f³f IYû 
ÀfÔ¨ffd»f°f IYSX°ff WX`Ü

¹fWX IZYU»f ´fcþf-´fðd°f ¹ff ´fSXÔ´fSXf ³fWXeÔ, ¶fd»IY 
þeU³f IYû Àf¸fÓf³fZ, þe³fZ AüSX ´fdSX¿IÈY°f IYSX³fZ IYe 
EIY dQ½¹f ́ fidIiY¹ff WX`Ü

UZQûÔ ̧ fZÔ IYWXf ¦f¹ff WX` —

²f¸fûÊ dUV½fÀ¹f þ¦f°f: ́ fid°fâfÜ

A±ffÊ°f ²f¸fÊ WXe BÀf þ¦f°f IYf Af²ffSX WX`Ü

¹fdQ Àfc¹fÊ, ̈ fÔQi¸ff, Uf¹fb AüSX ́ fÈ±Ue A´f³fZ ²f¸fÊ ÀfZ 
dU¨fd»f°f WXû þfEh °fû ÀfÈdá AÀfÔ°fbd»f°f WXû þfE¦fe 
— ¹fWXe d³f¹f¸f ̧ ff³fU þeU³f ́ fSX ·fe »ff¦fc WXû°ff WX`Ü

 UZQ : Äff³f IYf ́ fif¨fe³f°f¸f pû°f

Àf³ff°f³f ²f¸fÊ IZY ¨ffSX UZQ — FY¦UZQ, ¹fþbUZÊQ, 
Àff¸fUZQ AüSX A±fUÊUZQ — ³f IZYU»f ²ffd¸fÊIY ¦fiÔ±f 
WX`Ô, ¶fd»IY dUÄff³f, QVfÊ³f, d¨fdIY°Àff, J¦fû»f AüSX 

³fed°f IZY Aòb°f pû°f WX`ÔÜ

FY¦UZQ ̧ fZÔ ²f¸fÊ Vf¶Q IYf ́ fi¹fû¦f ́ fWX»fe ¶ffSX WXbAf, 
þWXfh ¹fWX ÀfÔIZY°f ±ff dIY ÀfÈdá IZY ´fi°¹fZIY °fØU IYû 
d³f²ffÊdSX°f ́ f±f IYf ́ ff»f³f IYSX³ff ̈ ffdWXEÜ

UZQûÔ IZY ̈ ffSX ·ff¦f WX`Ô —

ÀfÔdWX°ff — ́ fif±fÊ³ffEh, ̧ fÔÂf AüSX ·fþ³f

¶fifšf¯f ¦fiÔ±f — ÀfÔÀIYfSXûÔ AüSX ¹fÄfûÔ IYe ̧ fWXØff

AfSX¯¹fIY — Uf³f´fiÀ±f þeU³f IYe Àff²f³ff

CX´fd³f¿fQ — Af°¸ff AüSX ¶fišf IYf Aõ`°f Äff³f

CX´fd³f¿fQ WXe UZQûÔ IYf ÀffSX WX`Ô, dþ³WXZÔ “UZQfÔ°f” 
IYWXf ¦f¹ff WX`Ü

B³f¸fZÔ IYWXf ¦f¹ff WX` —

AÀf°fû ̧ ff Àfí¸f¹f, °f¸fÀfû ̧ ff ª¹fûd°f¦fÊ¸f¹fÜ

(AÀf°¹f ÀfZ Àf°¹f IYe AûSX, AÔ²fIYfSX ÀfZ ´fiIYfVf 
IYe AûSX »fZ ̈ f»fûÜ)

 UÀfb²f`U IbYMXb¸¶fIY¸f : dUV½f EIY ́ fdSXUfSX

¸fWXf CX´fd³f¿fQ IYf ¹fWX ¸fWXf³f ÀfcÂf — UÀfb²f`U 

IbYMXb¸¶fIY¸f — Àf³ff°f³f ²f¸fÊ IYe Af°¸ff WX`Ü

¹fWX IYWX°ff WX` dIY Àf¸´fc¯fÊ dUV½f EIY ́ fdSXUfSX WX`, 
AüSX ´fi°¹fZIY þeU CXÀfe ´fSX¸ff°¸ff IYe Ad·f½¹fdöY 
WX`Ü

BÀfe ·ffU³ff ³fZ ·ffSX°f IYû ¹fbð, dWXÔÀff AüSX 
²f¸ffÊÔ°fSX¯f ÀfZ ÀfQ`U QcSX SXJfÜ

A³¹f ́ fÔ±fûÔ ³fZ þWXfÔ A´f³fZ A³fb¹ffd¹f¹fûÔ IYf dUÀ°ffSX 
¶f»f, »ff»f¨f AüSX ´fi¨ffSX ÀfZ dIY¹ff, UWXeÔ Àf³ff°f³f 
²f¸fÊ ³fZ ÀfdWX¿¯fb°ff AüSX Àf¸fSXÀf°ff IYû A´f³fZ AÀÂf IZY 
øY´f ̧ fZÔ ̈ fb³ffÜ

BÀfe IYfSX¯f dWX³Qc Àf¸ffþ ³fZ IY·fe dIYÀfe ´fSX 
AfIiY¸f¯f ³fWXeÔ dIY¹ff, ¶fd»IY QcÀfSXûÔ IYû A´f³ff³fZ 
IYe Aòb°f Ãf¸f°ff dQJfBÊÜ

 Bd°fWXfÀf AüSX ¸fWXfIYf½¹f : ²f¸fÊ IZY þeUÔ°f 
CXQfWXSX¯f

SXf¸ff¹f¯f — ̧ f¹ffQfÊ IYf AfQVfÊ

FYd¿f Uf»¸fedIY õfSXf SXd¨f°f ¹fWX ¦fiÔ±f ·f¦fUf³f 
ßfeSXf¸f IZY AfQVfÊ þeU³f IYf ́ fi°feIY WX`Ü

SXf¸ff¹f¯f dÀfJf°fe WX` dIY ²f¸fÊ IZYU»f ´fcþf ³fWXeÔ, 
¶fd»IY IY°fÊ½¹f AüSX ̈ fdSXÂf IYf ́ ff»f³f WX`Ü

¸fWXf·ffSX°f — ³fed°f AüSX ³¹ff¹f IYf ̧ fWXfÀff¦fSX

FYd¿f ½¹ffÀf õfSXf SXd¨f°f ¹fWX ¸fWXfIYf½¹f ²f¸fÊ, 
A²f¸fÊ AüSX IY¸fÊ IYf ̧ fWXf³f ¦fiÔ±f WX`Ü

BÀf¸fZÔ d³fdWX°f ßfe¸fò¦fUíe°ff ¸ff³fU°ff IZY d»fE 
ÀfUûÊØf¸f CX´fQZVf WX`, þWXfh ·f¦fUf³f ßfeIÈY¿¯f IYWX°fZ WX`Ô 

ÀU²f¸fZÊ d³f²f³fÔ ßfZ¹f:, ́ fSX²f¸fûÊ ·f¹ffUWX:Ü

(A´f³fZ ²f¸fÊ IYf ´ff»f³f IYSX³ff ßfZâ WX`, ¨ffWXZ ¸fÈ°¹fb 
WXe ¢¹fûÔ ³f WXûÜ)

 ²f¸fÊVffÀÂf : Af¨fSX¯f AüSX ³¹ff¹f IYf ̧ ff¦fÊ

UZQûÔ IZY ́ f›f°f ²f¸fÊVffÀÂfûÔ ³fZ Àf¸ffþ IYû ³f`d°fIY°ff 

AüSX dUd²f IYf PXfh¨ff ́ fiQf³f dIY¹ffÜ

¸f³fbÀ¸fÈd°f, ¹ffÄfU»¢¹f À¸fÈd°f, ³ffSXQ À¸fÈd°f, dU¿¯fb 
À¸fÈd°f, ¶fÈWXÀ´fd°f À¸fÈd°f, IYf°¹ff¹f³f À¸fÈd°f — ¹fZ Àf·fe 
¦fiÔ±f þeU³f IZY WXSX ÃfZÂf ̧ fZÔ IY°fÊ½¹f, ³fed°f, AüSX ³¹ff¹f 
IYf ̧ ff¦fÊ dQJf°fZ WX`ÔÜ

B³f¸fZÔ dUUfWX, dVfÃff, VffÀf³f, A´fSXf²f, QÔOX AüSX 
°f´fÀ¹ff °fIY IZY d³f¹f¸f dQE ¦fE WX`Ô — °ffdIY Àf¸ffþ 
¸fZÔ ÀfÔ°fb»f³f AüSX A³fbVffÀf³f ¶f³ff SXWXZÜ

 Àf³ff°f³f ²f¸fÊ IYf U`dV½fIY údáIYû¯f

Àf³ff°f³f ²f¸fÊ IYf IYûBÊ AfSXÔ·f ¹ff AÔ°f ³fWXeÔ WX`Ü

¹fWX ³fdQ¹fûÔ IYe °fSXWX ´fiUfdWX°f WXû°ff WXbAf Àf¸f¹f 
IZY Àff±f ³fBÊ ´fdSXdÀ±fd°f¹fûÔ ¸fZÔ ·fe A´f³fe Af°¸ff IYû 
þedU°f SXJ°ff WX`Ü

¹fWX ²f¸fÊ IYWX°ff WX` —

EIÔY ÀfQÐ dU´fif ¶fWXb²ff UQd³°fÜ

(Àf°¹f EIY WX`, Äff³fe CXÀfZ A³fZIY øY´fûÔ ¸fZÔ IYWX°fZ 
WX`ÔÜ) ¹fWXe IYfSX¯f WX` dIY Àf³ff°f³f ²f¸fÊ ³fZ IY·fe ̧ f°f·fZQ 
IYû õZ¿f ¸fZÔ ³fWXeÔ ¶fQ»ff, ¶fd»IY dUdU²f°ff ¸fZÔ EIY°ff 
IYe ·ffU³ff IYû ́ fûd¿f°f dIY¹ffÜ

Afþ ·fe BÀfIYe dVfÃffEh — Àf°¹f, AdWXÔÀff, 
IY÷Y¯ff, ÀfZUf AüSX ÀfÔ°fb»f³f — dUV½f IZY d»fE 
Àf¶fÀfZ ¶fOÞXf Àf³QZVf WX`ÔÜ

Àf³ff°f³f ²f¸fÊ : ¶fišffÔOX IYf VffV½f°f 
Àf°¹f AüSX ¸ff³fU°ff IYf Af²ffSX



fo'ks"k vkys[kfo'ks"k vkys[k

IÈY¿¯fd¦fdSX ´feNXf²feV½fSX þ¦fíb÷Y 
ßfe UÀfÔ°f dUþ¹ff³fÔQ d¦fSX þe ¸fWXfSXfþ

इन गूढ़ रहस्यो को जान ेबिना असंभव ह ैभगवत्प्राप्ति 

B³f ¦fcPÞX SXWXÀ¹fû IYû þf³fZ d¶f³ff AÀfÔ·fU WX` ·f¦fU°´fifd~ 

°fŠšf dIY¸f²¹ff°¸fÔ dIÔY IY¸fÊ ´fb÷Y¿fûØf¸fÜ Af²f 
·fc°fZ ̈ f dIÔY ́ fiûöY¸fd²fQ`UÔ dIY ̧ fb¨¹f°fZÜÜ A±ffÊ°f ¶fišf 
¢¹ff WX`? Af°¸ff ¢¹ff WX`, ÀfIYf¸f IY¸fÊ ¢¹ff WX`, ¹fWX 
·füd°fIY þ¦f°f ¢¹ff WX`, QZU°ff ¢¹ff WX`Ô? AfdQ ́ fiV³fûÔ 
IYf CXØfSX QZ³fZ IZY d»fE AþbÊ³f ·f¦fUf³f ßfe IÈY¿¯f ÀfZ 
´fif±fÊ³ff IYSX°fZ WXÔ`Ü ²¹ff°f½¹f WX` dIY AþbÊ³f ³fZ ́ fSX¸fZV½fSX 
IYû ´fbøY¿fûØf¸f ¹ff ´fSX¸f ´fbøY¿f IYWXIYSX ÀfÔ¶fûd²f°f 
dIY¹ff WX` dþÀfIYf A±fÊ ¹fWX WXû°ff WX` UZ ¹fZ ÀffSXZ ´fiV³f 
A´f³fZ EIY d¸fÂf ÀfZ ³fWXeÔ Ad´f°fb ´fSX¸f ´fb÷Y¿f ÀfZ CX³WXZÔ 
´fSX¸f ́ fi¸ff¯f ̧ ff³fIYSX, ́ fcL SXWXZ ±fZ, þû d³fd›°f CXØfSX QZ 
ÀfIY°fZ ±fZÜ  EIY A³¹f Ad²f¹fÄf: IY±fÔ d³f¹f°ff°¸fd·f:
ãûIY ̧ fZÔ ·f¦fUf³f IYû Ad²f¹fÄf U ̧ f²fbÀfcQ³f IYWXIYSX 
ÀfÔ¶fûd²f°f dIY¹ff WX`Ü Ad²f¹fÄf IYf A±fÊ dU¿¯fb ¹ff BÔQi 
WXû ÀfIY°ff WX`Ü dU¿¯fb Àf·fe QZU°ffAûÔ ̧ fZÔ dþ³f¸fZÔ ¶fišff 
°f±ff dVfU Àfd¸¸fd»f°f WX`Ô, ´fi²ff³f QZU°ff WX`Ô AüSX BÔQi 
´fiVffÀfIY QZU°ffAûÔ ̧ fZÔ ́ fi²ff³f WX`ÔÜ

BÔQi U dU¿¯fb þe IYe ́ fcþf ¹fÄf IZY õfSXf IYe þf°fe 
WX`Ü dIÔY°fb AþbÊ³f ́ fiV³f IYSX°fZ WXÔ` dIY UÀ°fb°f: ¹fÄf IYf 
ÀUf¸fe IYü³f WX` AüSX ·f¦fUf³f dIYÀf °fSXWX þeU IZY 

VfSXeSX IZY ·fe°fSX d³fUfÀf IYSX°fZ WX`ÔÜ ̧ f²fbÀfcQ³f Vf¶Q ÀfZ 
°ff°´f¹fÊ ¹fWX WX` dIY EIY ¶ffSX ßfe IÈY¿¯f ³fZ ̧ f²fb ³ff¸fIY 
AÀfbSX IYf U²f dIY¹ff ±ffÜ ¸f²fb ³ff¸fIY AÀfbSX ÀfZ 
AfÀfbSXe ´fiUÈdØf¹fûÔ ÀfZ d³fUÈdØf ¨ffWX°fZ WXb¹fZ AþbÊ³f BÀf 
´fiIYfSX IZY ¹fÃf ́ fiV³f IYSX SXWXZ WXÔ`Ü dIÔY°fb ̧ f²fbÀfcQ³f CXÀfZ 
BÀfIZY d³fUfSX¯f IYf SXfÀ°ff þøYSX ¶f°f»ff¹fZÔ¦fZ ¹fWX UZ 
þf³f°fZ WXÔ`Ü ̧ fWXfSXfþ IbY»fVfZJSX (AþbÊ³f) ßfe IÈY¿¯f 
þe ÀfZ IYWX°fZ WX`Ô dIY WXZ ·f¦fUf³f BÀf¸fZÔ ¸f`Ô U ¸fZSXf ¸f³f 
´fcSXe °fSXWX ÀfZ ÀUÀ±f WX` ¹fdQ ̧ f`Ô Af´fIZY ̈ fSX¯f IY¸f»fûÔ 
IYf À¸fSX¯f IYSX°fZ WXb¹fZ °fbSXÔ°f ¸fSX þfDYÔ °fû ¸fbÓfZ 
dUV½ffÀf WX` dIY Af´fIZY ´fid°f ¸fZSXe ·fdöY ´fc¯fÊ WXû 
þf¹fZ¦feÜ dIÔY°fb ¸fbÓfZ ¹fdQ A´f³fe ÀfWXþ ¸fÈ°¹fb IYe 
´fi°feÃff IYSX³fe ́ fOÞXZ °fû ̧ f`Ô ³fWXeÔ þf³f°ff dIY ¢¹ff WXû¦ff 
¢¹fûÔdIY CXÀf Àf¸f¹f ¸fZSXf VfSXeSX IYf¹fÊ IYSX³ff ¶fÔQ IYSX 

QZ¦ff, ̧ fZSXf ¦f»ff øYÔ²f þf¹fZ¦ff AüSX ̧ fbÓfZ ́ f°ff ³fWXeÔ dIY 
¸f`Ô Af´fIZY ³ff¸f IYf þ´f IYSX ́ ffDYÔ¦ff ¹ff ³fWXeÔÜ

A¨Lf ¹fWXe WXû¦ff dIY ¸fbÓfZ °fbSXÔ°f ¸fSX þf³fZÔ QZÔÜ 
AþbÊ³f ´fiV³f IYSX°ff WX` dIY EZÀfZ Àf¸f¹f ¸f³fb¿¹f dIYÀf 
°fSXWX IÈY¿¯f IZY ̈ fSX¯f IY¸f»fûÔ ̧ fZÔ A´f³fZ ̧ f³f IYû dÀ±fSX 
IYSX ÀfIY°ff WX`? dþÄffÀfb AþbÊ³f IYû ·f¦fUf³f IYWX°fZ 
WX`Ô dIY AÃfSXÔ ¶fišf ´fSX¸fÔ ÀU·ffUûÚ¨¹ff°¸f ¸fb¨¹f°fZÜ 
·fc°f ·ffUûQ ·fUIYSXû dUÀf¦fÊ: IY¸fÊ ÀfÔdÄf°f:ÜÜ 
A±ffÊ°f - ¶fišf AdU³ffVfe °f±ff d³f°¹f WX` AüSX BÀfIYf 
dU²ff³f IY·fe ·fe ³fWXeÔ ¶fQ»f°ffÜ dIÔY°fb ¶fišf ÀfZ ·fe ́ fSXZ 
´fSX¶fišf WXû°ff WX`Ü ¶fišf IYf A±fÊ WX` þeU °f±ff ́ fSX¶fišf 
IYf A±fÊ ·f¦fUf³f WX`Ü þeU IYf ÀUøY´f ·füd°fIY 
þ¦f°f ¸fZÔ CXÀfIYe dÀ±fd°f ÀfZ d·f³³f WXû°ff WX`Ü ·füd°fIY 
¨fZ°f³ff ¸fZÔ CXÀfIYf ÀU·ffU ´fQf±fÊ ´fSX ´fi·fb°U þ°ff³ff 
WX`, dIÔY°fb Af²¹ffd°¸fIY ¨fZ°f³ff ¹ff IÈY¿¯f ·ffU³ff¸fÈ°f 
¸fZÔ CXÀfIYe dÀ±fd°f ´fSX¸fZV½fSX IYe ÀfZUf IYSX³ff WX`Ü 
AÔ°fIYf»fZ ¨f ¸ff¸fZU À¸fSX³¸fböYIYSX IY»fZUSX¸f ¹f: 
´fi¹ffd~ Àf ̧ fòfUÔ ¹ffd°f ³ffÀ°¹fÂf ÀfÔVf¹fÜÜ ¹fÔ ¹fÔ Ufd´f 
À¸fSX³¹ffUÔ °¹fþ°¹f³°fZ IY»fZUSX¸fÜ °fÔ °f¸fZU`d°f IYü³°fZ¹fÔ 
ÀfQf °fòfU ·ffdU°f:ÜÜ

·f¦fUf³f IYWX°fZ WX`Ô dIY ¸fZSXf (IÈY¿¯f) ³ff¸f À¸fSX¯f 
IYSX°fZ-IYSX°fZ ́ fif¯fûÔ IYf °¹ff¦f IYSX³fZ Uf»ff ̧ fbÓf¸fZÔ WXe 
(IÈY¿¯f) Àf¸ffdWX°f WXû þf°ff WX`Ü BÀf¸fZÔ dIYÀfe ·fe 
´fiIYfSX IYf ÀfÔVf¹f ³fWXeÔ WX`Ü ¸fòfU A±ffÊ°f dQ½¹f 
ÀU·ffU IYe ´fifd~Ü À¸fSX¯f Vf¶Q ÀfZ WXe IÈY¿¯f 
·ffU³ff¸fÈ°f IYf Àfû´ff³f WXû°ff WX` A±ffÊ°f À¸fSX¯f CXÀf 
AVfbð þeU ÀfZ ³fWXeÔ WXû ÀfIY°ffÜ BÀfIZY Ad°fdSXöY 
·f¦fU³f CX´fQZVf QZ°fZ WXb¹fZ IYWX°fZ WX`Ô dIY AÔ°f Àf¸f¹f ¸fZÔ 
¸f³fb¿¹f dþÀf-dþÀf ·ffU IYf À¸fSX¯f IYSXZ¦ff UWX CXÀf 

·ffU IYû d³f›°f WXe ´fif~ IYSXZ¦ffÜ ¹fWXe dUd²f IYf 
dU²ff³f WX`Ü ¹fWXfÔ ßfeIÈY¿¯f þe ³fZ IYWXf WX` dIY ¹fWX 
AfUV¹fIY ³fWXeÔ dIY ¸fbÓfZ À¸fSX¯f IYSX³fZ Uf»ff 
¸fbÓfIYû WXe ´fif~ ³f WXû, Ad´f°fb CXÀfIYe ·ffU³ff ·fe 
¸fbÓf¸fZÔ ¹fdQ WXû¦fe °fû UWX BÀf þeU³f øY´fe ¶fÔ²f³f ÀfZ 
WX¸fZVff-WX¸fZVff ¸fböY WXû þf¹fZ¦ffÜ BÀf ´fiIYfSX 
Af´fIYf A¦f»ff þeU³f ·fe dÀfð WXû þf¹fZ¦ffÜ BÀfIZY 
Ad°fdSXöY ·f¦fUf³f IYWX°fZ WX`Ô dIY þû ¸f³fb¿¹f A´f³fZ 
´fif¯f IYû ¹fû¦f VfdöY ÀfZ ·füWXûÔ IZY ¸f²¹f dÀ±fSX IYSX 
»fZ°ff WXbAf ´fSX¸fZV½fSX À¸fSX¯f ¸fZÔ »f¦ff°ff WX` UWX ·fe 
d³fd›°f øY´fZ¯f ¸fbÓfZ ´fif~ IYSX »fZ°ff WX` A±ffÊ°f ¹fû¦f 
IYf þeU³f ̧ fZÔ ¶fWXb°f ̧ fWX°U WX`Ü

¹fû¦f IYf A²¹ff°¸f ÀfZ ³feSX-ÃfeSX ÀfÔ¶fÔ²f WX` ¢¹fûÔdIY 
¸f³f IYû dU¨fd»f°f WXû³fZ ÀfZ SXûIY³fZ IZY d»fE ¹fû¦f 
A°¹ffUV¹fIY WX` °f±ff A²¹ff°¸f ́ fSX¸f dÀfdð IZY d»fE 
A°¹ffUV¹fIY WX`Ü ¹fQÃfSXÔ UZQdUQû UQd³°f dUVfd³°f 
¹fô°f¹fû Ue°fSXf¦ff:ÜÜ ¹fdQ¨L³³fû ¶fišf¨f¹fÊ ¨fSXd³°f 
°fØfZ ´fQÔ ÀfÔ¦fiWXZ¯f ´fiUÃ¹f`ÜÜ UZQûÔ IYû þf³f³fZ Uf»fZ, 
AûÔIYfSX IYf CX¨¨ffSX¯f IYSX³fZ Uf»fZ þû dU»fÃf¯f 
ÀfÔ³¹ffÀfe WX`Ô UZ ¶fišf ¸fZÔ ´fiUZVf IYSX°fZ WX`ÔÜ EZÀfe dÀfdð 
IYe B¨Lf IYSX³fZ Uf»fZ ¶fišf¨f¹fÊ Ui°f IYf A·¹ffÀf 
IYSX°fZ WX`ÔÜ A¶f ¸f`Ô °fb¸WXZÔ UWX dUd²f ¶f°ffDYÔ¦ff dþÀfÀfZ 
IYûBÊ ·fe ½¹fdöY¦f°f ¸fbdöY-»ff·f IYSX ÀfIY°ff WX`Ü 
Àf¸fÀ°f EZd³Qi¹f dIiY¹ffAûÔ ÀfZ dUSXdöY IYû ¹fû¦f IYe 
dÀ±fd°f (¹fû¦f ²ffSX¯ff) IYWXf þf°ff WX`Ü Bd³Qi¹fûÔ IZY 
Àf¸fÀ°f õfSXûÔ IYû ¶fÔQ IYSXIZY °f±ff ¸f³f IYû ùQ¹f ¸fZÔ 
AüSX ´fif¯fUf¹fb IYû dÀfSX ´fSX IZYd³Qi°f IYSXIZY ¸f³fb¿¹f 
A´f³fZ IYû ¹fû¦f ¸fZÔ À±ffd´f°f IYSX°ff WX`Ü ¦fe°ff Àf¸fÀ°f 
¹fû¦f ´fðd°f¹fûÔ ¸fZÔ ÀfZ ·fdöY ¹fû¦f IYe WXe ÀfÔÀ°fbd°f 
IYSX°ff WX`Ü

 ·fdöY ¹fû¦fe ́ ffÔ¨f ́ fiIYfSX IYe ·fdöY ̧ fZÔ »f¦fZ SXWX°fZ WX`Ô:
1. VffÔ°f ·föY - þû CXQfÀfe³f SXWXIYSX ·fdöY ̧ fZÔ ¹fböY WXû°fZ WX`ÔÜ
2. QfÀ¹f ·föY - þû QfÀf IZY øY´f ̧ fZÔ ·fdöY ̧ fZÔ ¹fböY WXû°fZ WX`ÔÜ
3. Àf£¹f ·föY: þû ÀfJf IZY øY´f ̧ fZÔ ·fdöY ̧ fZÔ ¹fböY WXû°fZ WX`ÔÜ
4. Uf°Àf»¹f ·föY: þû ̧ ff°ff-d´f°ff IYe ·ffÔd°f ·fdöY ̧ fZÔ ¹fböY WXû°fZ WX`ÔÜ
5. ̧ ff²fb¹fÊ ·föY: þû ́ fSX¸fZV½fSX IZY Àff±f QfÔ´f°¹f ́ fiZ¸fe IYe ·ffÔd°f ·fdöY ̧ fZÔ ¹fböY SXWX°fZ WX`ÔÜ
Vfbð ·föY B³f¸fZÔ ÀfZ dIYÀfe ¸fZÔ ·fe ´fSX¸fZV½fSX IYe ·fdöY ¸fZÔ ¹fböY WXû°ff WX` AüSX CX³WXZÔ IY·fe ³fWXeÔ ·fc»f°ff, 

CXÀfe ´fiIYfSX ·f¦fUf³f ·fe A´f³fZ Vfbð ·föY IYû IY·fe ³fWXeÔ ·fc»f°fZ A±fUf ÀU°f: WXe ´fif~ WXû þf°fZ WX`ÔÜ 
¸ff¸fb´fZ°¹f ́ fb³fþÊ³¸f Qb:Jf»f¹f¸fVffV½f°f¸Ü ³ff´³fbUd³°f ̧ fWXf°¸ff³f: ÀfÔdÀfdð Ô ́ fSX¸ffÔ¦f°ff:ÜÜ ̧ fbÓfZ ́ fif~ IYSXIZY 
þû ̧ fWXf´fbøY¿f ·föY ¹fû¦fe WX`Ô IY·fe ·fe Qb:JûÔ ÀfZ ́ fc¯fÊ BÀf þ¦f°f ̧ fZÔ ³fWXeÔ »füMX°fZ A°f: CX³WXZÔ ́ fSX¸f dÀfdð ́ fif~ 
WXû þf°fe WX` °f±ff UZ þ³¸f þ³¸fûÔ IZY ¶f³²f³fûÔ ÀfZ ̧ fböY WXû þf°fZ WX`ÔÜ ·ffU ¹fWX WX` dIY ¹fWX ³fV½fSX þ¦f°f þ³¸f, 
þSXf, ̧ fÈ°¹fb IZY ¢»fZVf ÀfZ ́ fc¯fÊ WX` A°f: þû ́ fSX¸f dÀfdð ́ fif~ IYSX°ff WX` UWX BÀf ́ fiIYfSX IZY ¶fÔ²f³fûÔ ½¹fU²ff³fûÔ 
IYû IYfMXIYSX ́ fSX¸f dÀfdð IYû ́ fif~ IYSX »fZ°ff WX`Ü

ßfe IÈY¿¯f IYe B³f A¸fÈ°f U¨f³f IYf þøYSX IYSXZÔ A³fbÀfSX¯f
´fÔ¨f °f°U d³fd¸fÊ°f BÀf VfSXeSX IYf AÔd°f¸f »fÃ¹f þeU³f-¸fSX¯f IZY ¶fÔ²f³f ÀfZ ̧ fböY WXû³ff WX`Ü ¹fWX dIYÀfe ·fe ½¹fdöY IZY d»fE °f·fe ÀfÔ·fU WX`, þ¶f UWX ²f¸fÊ ̧ ff¦fÊ IYf 

AU»fÔ¶f³f IYSXZÜ ·f¦fUf³f ßfe IÈY¿¯f ³fZ ¦fe°ff IZY ̧ ff²¹f¸f ÀfZ Àf¸fÀ°f ÀfÔÀffSX IYû ̧ fböY ·ffU ÀfZ þe³fZ IYf Àff²f³f dQ¹ff WX`Ü AþbÊ³f IYû ̧ ff²¹f¸f ¶f³ff IYSX, IY¸fÊ ̧ ff¦fÊ ́ fSX 
d³fÀ´fÈWX ·ffU ÀfZ þe³fZ IYe IY»ff Àf¸fÀ°f ́ fifd¯f¹fûÔ ̧ fZÔ Af¹fZ, ¹fWXe »fÃ¹f ±ff ·föY U°Àf»f ·f¦fUf³f ßfe IÈY¿¯f IYfÜ ·f¦fUf³f IYe »fe»ffEÔ dÂf»fûIY ́ fidÀfð WX`ÔÜ CX³WXeÔ 
IY±ffAûÔ ̧ fZÔ ÀfZ EIY IY±ff ́ fiÀ°fb°f IYSX°fZ WXbE A°¹fÔ°f ́ fiÀf³³f°ff WXû SXWXe WX`Ü IYfd°fÊIY IYf ̧ fWXe³ff Ui°ffÔ-°¹fûWXfSXûÔ IYf ̧ fWXe³ff WXû°ff WX`Ü VfSXQÐ ́ fcd¯fÊ¸ff ÀfZ »fZ IYSX IYfd°fÊIY, 
´fcd¯fÊ¸ff IZY ̧ f²¹f ·f`¹ff Qcþ, Qe´ffU»fe, Àfc¹fÊ ¿fâe Ui°f, QZUû°±ff³f EIYfQVfe, WX³fb¸ff³f þ¹fÔ°fe EUÔ ́ fcd¯fÊ¸ff Ui°f ́ fi¸fbJ WX`ÔÜ ¹fWX IY±ff BÀfe IYfd°fÊIY ̧ fWXe³fZ IYe WX`Ü 
IYfd°fÊIY IYf ̧ fWXe³ff ±ffÜ ·f¦fUf³f A´f³fZ ¶ff»f IYf»f ̧ fZÔ IYfRYe ̈ fÔ¨f»f ±fZÜ IYfd°fÊIY IZY ̧ fWXe³fZ ̧ fZÔ dÀÂf¹ffÔ ́ fbÂfûÔ IZY IY»¹ff¯f IZY d»fE ¹f¸fb³ff ³fQe ̧ fZÔ Qe´f Qf³f IYSX°fe 
WX`ÔÜ A°f: CXÀfe IYfd°fÊIY ̧ fWXe³fZ ̧ fZÔ ̧ ff°ff ¹fVfûQf Qe´f Qf³f WXZ°fb ́ fiÀ±ff³f IYSX³fZ Uf»fe ±feÔÜ ·f¦fUf³f IÈY¿¯f ·fe CX³fIZY Àff±f þf³fZ IYe dþï IYSX³fZ »f¦fZÜ A´f³fZ ¶ff»f 
Àfb»f·f WXNX IYf ́ fiQVfÊ³f IYSX°fZ WXbE »fe»ff ́ fb÷Y¿fûØf¸f ·f¦fUf³f ßfe IÈY¿¯f ̧ ff°ff ¹fVfûQf ÀfZ ¶fû»fZ: ̧ fBÊ¹ff, ̧ fÔ ·fe ̈ f»fcÔ¦ffÜ ̧ ff°ff ¹fVfûQf ³fZ IYWXf: °fc UWXfÔ ̧ f°f þfÜ °fc 
A¦fSX UWXfÔ þfE¦ff, °fû CX²f¸f ̧ f¨ff QZ¦ffÜ ́ fbÂf IZY WXNX IZY Àff¸f³fZ °fû IYûBÊ ·fe ̧ ff°ff A´f³ff ÀfÔ°fb»f³f Jû QZ°fe WX`Ü ¹fWXfÔ °fû þ¦f°f d´f°ff WXe ́ fbÂf ±fZÜ A°f: CX³fIZY WXNX IYû 
UWX I`YÀfZ MXf»f°feÔ? ¸ff°ff ¹fVfûQf IYe AÔ¦fbd»f¹ffÔ ´fIYOÞXZ ³fÔQ»ff»f ¹f¸fb³ff IYe AûSX ´fiÀ±ff³f IYSX ¦f¹fZÜ ª¹fûÔ WXe ¸ff°ff ³fZ Qe´f ´fi«Ud»f°f IYSX³ff VfbøY dIY¹ff dIY 
·f¦fUf³f ßfe IÈY¿¯f ¹f¸fb³ff IYe AûSX ́ fiÀ±ff³f IYSX ¦f¹fZ AüSX ̧ f²fbÀfcQ³f ¹f¸fb³ff þe ̧ fZÔ IcYQ ́ fOÞXZÜ ̧ ff°ff ³fZ Qe´f Qf³f IYSX³fZ IZY ¶ffQ QZJf dIY ·f¦fUf³f ßfe IÈY¿¯f ¹f¸fb³ff ̧ fZÔ 
¶fWX°fZ Qe´fûÔ IYû dIY³ffSXZ »f¦ff SXWXZ WX`ÔÜ ̧ ff°ff ¹fVfûQf ±fûOÞXe dU¨fd»f°f WXbBÊÔ AüSX ¶fû»feÔ: °fc IYSX ¢¹ff SXWXf WX` ³fMXUSX? ·f¦fUf³f ¶fû»fZ: dIY³ffSXZ »f¦ff SXWXf WXcÔÜ ́ fb³f: ̧ ff°ff 
¹fVfûQf ¶fû»fe: °fc dIYÀfIYû dIY³ffSXZ »f¦ff SXWXf WX`? ·f¦fUf³f ¶fû»fZ- Qe´fûÔ IYû ̧ ff°ff ³fZ IYWXf: ¢¹fûÔ? ·f¦fUf³f ³fZ IYWXf: ̧ f`¹ff, ¹fWXe °fû ̧ fZSXf IYf¸f WX`Ü ́ fb³f: ̧ ff°ff ¶fû»feÔ: 
°fû B°f³fZ AÀfÔ£¹f Qe´f þû ¶fWX°fZ þf SXWXZ WX`Ô, °fc CX³f Àf¶fIYû dIY³ffSXZ ¢¹fûÔ ³fWXeÔ »f¦ff QZ°ff? ·f¦fUf³f ³fZ IYWXf: ̧ f`¹ff, ¹fWX °fû SXfþ IYe ¶ff°f WX`Ü ̧ ff°ff ¹fVfûQf ¶fû»fe: 
SXfþ IYe ¶ff°f? SXfþ ¢¹ff WX` ? ßfe d¦fSX²fSX ¶fû»fZ: ̧ f`¹ff, þû ·fe A³fÔ°f ÀfZ dIYÀfe ·fe ́ fiIYfSX ¶fWX°fZ WXbE ̧ fbÓf °fIY Af þf°ff WX`, CXÀfZ °fû ̧ f`Ô dIY³ffSXZ »f¦ff WXe QZ°ff WXcÔÜ 
AüSXûÔ IYf ̧ f`Ô³fZ NXZIYf ³fWXeÔ »fZ SXJf WX`Ü UfÀ°fU ̧ fZÔ ¶fWX³ff WXe °fû þeU³f WX`Ü 
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IÈY¿¯fd¦fdSX ´feNXf²feV½fSX þ¦fíb÷Y 
ßfe UÀfÔ°f dUþ¹ff³fÔQ d¦fSX þe ¸fWXfSXfþ

इन गूढ़ रहस्यो को जान ेबिना असंभव ह ैभगवत्प्राप्ति 

B³f ¦fcPÞX SXWXÀ¹fû IYû þf³fZ d¶f³ff AÀfÔ·fU WX` ·f¦fU°´fifd~ 

°fŠšf dIY¸f²¹ff°¸fÔ dIÔY IY¸fÊ ´fb÷Y¿fûØf¸fÜ Af²f 
·fc°fZ ̈ f dIÔY ́ fiûöY¸fd²fQ`UÔ dIY ̧ fb¨¹f°fZÜÜ A±ffÊ°f ¶fišf 
¢¹ff WX`? Af°¸ff ¢¹ff WX`, ÀfIYf¸f IY¸fÊ ¢¹ff WX`, ¹fWX 
·füd°fIY þ¦f°f ¢¹ff WX`, QZU°ff ¢¹ff WX`Ô? AfdQ ́ fiV³fûÔ 
IYf CXØfSX QZ³fZ IZY d»fE AþbÊ³f ·f¦fUf³f ßfe IÈY¿¯f ÀfZ 
´fif±fÊ³ff IYSX°fZ WXÔ`Ü ²¹ff°f½¹f WX` dIY AþbÊ³f ³fZ ́ fSX¸fZV½fSX 
IYû ´fbøY¿fûØf¸f ¹ff ´fSX¸f ´fbøY¿f IYWXIYSX ÀfÔ¶fûd²f°f 
dIY¹ff WX` dþÀfIYf A±fÊ ¹fWX WXû°ff WX` UZ ¹fZ ÀffSXZ ´fiV³f 
A´f³fZ EIY d¸fÂf ÀfZ ³fWXeÔ Ad´f°fb ´fSX¸f ´fb÷Y¿f ÀfZ CX³WXZÔ 
´fSX¸f ́ fi¸ff¯f ̧ ff³fIYSX, ́ fcL SXWXZ ±fZ, þû d³fd›°f CXØfSX QZ 
ÀfIY°fZ ±fZÜ  EIY A³¹f Ad²f¹fÄf: IY±fÔ d³f¹f°ff°¸fd·f:
ãûIY ̧ fZÔ ·f¦fUf³f IYû Ad²f¹fÄf U ̧ f²fbÀfcQ³f IYWXIYSX 
ÀfÔ¶fûd²f°f dIY¹ff WX`Ü Ad²f¹fÄf IYf A±fÊ dU¿¯fb ¹ff BÔQi 
WXû ÀfIY°ff WX`Ü dU¿¯fb Àf·fe QZU°ffAûÔ ̧ fZÔ dþ³f¸fZÔ ¶fišff 
°f±ff dVfU Àfd¸¸fd»f°f WX`Ô, ´fi²ff³f QZU°ff WX`Ô AüSX BÔQi 
´fiVffÀfIY QZU°ffAûÔ ̧ fZÔ ́ fi²ff³f WX`ÔÜ

BÔQi U dU¿¯fb þe IYe ́ fcþf ¹fÄf IZY õfSXf IYe þf°fe 
WX`Ü dIÔY°fb AþbÊ³f ́ fiV³f IYSX°fZ WXÔ` dIY UÀ°fb°f: ¹fÄf IYf 
ÀUf¸fe IYü³f WX` AüSX ·f¦fUf³f dIYÀf °fSXWX þeU IZY 

VfSXeSX IZY ·fe°fSX d³fUfÀf IYSX°fZ WX`ÔÜ ̧ f²fbÀfcQ³f Vf¶Q ÀfZ 
°ff°´f¹fÊ ¹fWX WX` dIY EIY ¶ffSX ßfe IÈY¿¯f ³fZ ̧ f²fb ³ff¸fIY 
AÀfbSX IYf U²f dIY¹ff ±ffÜ ¸f²fb ³ff¸fIY AÀfbSX ÀfZ 
AfÀfbSXe ´fiUÈdØf¹fûÔ ÀfZ d³fUÈdØf ¨ffWX°fZ WXb¹fZ AþbÊ³f BÀf 
´fiIYfSX IZY ¹fÃf ́ fiV³f IYSX SXWXZ WXÔ`Ü dIÔY°fb ̧ f²fbÀfcQ³f CXÀfZ 
BÀfIZY d³fUfSX¯f IYf SXfÀ°ff þøYSX ¶f°f»ff¹fZÔ¦fZ ¹fWX UZ 
þf³f°fZ WXÔ`Ü ̧ fWXfSXfþ IbY»fVfZJSX (AþbÊ³f) ßfe IÈY¿¯f 
þe ÀfZ IYWX°fZ WX`Ô dIY WXZ ·f¦fUf³f BÀf¸fZÔ ¸f`Ô U ¸fZSXf ¸f³f 
´fcSXe °fSXWX ÀfZ ÀUÀ±f WX` ¹fdQ ̧ f`Ô Af´fIZY ̈ fSX¯f IY¸f»fûÔ 
IYf À¸fSX¯f IYSX°fZ WXb¹fZ °fbSXÔ°f ¸fSX þfDYÔ °fû ¸fbÓfZ 
dUV½ffÀf WX` dIY Af´fIZY ´fid°f ¸fZSXe ·fdöY ´fc¯fÊ WXû 
þf¹fZ¦feÜ dIÔY°fb ¸fbÓfZ ¹fdQ A´f³fe ÀfWXþ ¸fÈ°¹fb IYe 
´fi°feÃff IYSX³fe ́ fOÞXZ °fû ̧ f`Ô ³fWXeÔ þf³f°ff dIY ¢¹ff WXû¦ff 
¢¹fûÔdIY CXÀf Àf¸f¹f ¸fZSXf VfSXeSX IYf¹fÊ IYSX³ff ¶fÔQ IYSX 

QZ¦ff, ̧ fZSXf ¦f»ff øYÔ²f þf¹fZ¦ff AüSX ̧ fbÓfZ ́ f°ff ³fWXeÔ dIY 
¸f`Ô Af´fIZY ³ff¸f IYf þ´f IYSX ́ ffDYÔ¦ff ¹ff ³fWXeÔÜ

A¨Lf ¹fWXe WXû¦ff dIY ¸fbÓfZ °fbSXÔ°f ¸fSX þf³fZÔ QZÔÜ 
AþbÊ³f ´fiV³f IYSX°ff WX` dIY EZÀfZ Àf¸f¹f ¸f³fb¿¹f dIYÀf 
°fSXWX IÈY¿¯f IZY ̈ fSX¯f IY¸f»fûÔ ̧ fZÔ A´f³fZ ̧ f³f IYû dÀ±fSX 
IYSX ÀfIY°ff WX`? dþÄffÀfb AþbÊ³f IYû ·f¦fUf³f IYWX°fZ 
WX`Ô dIY AÃfSXÔ ¶fišf ´fSX¸fÔ ÀU·ffUûÚ¨¹ff°¸f ¸fb¨¹f°fZÜ 
·fc°f ·ffUûQ ·fUIYSXû dUÀf¦fÊ: IY¸fÊ ÀfÔdÄf°f:ÜÜ 
A±ffÊ°f - ¶fišf AdU³ffVfe °f±ff d³f°¹f WX` AüSX BÀfIYf 
dU²ff³f IY·fe ·fe ³fWXeÔ ¶fQ»f°ffÜ dIÔY°fb ¶fišf ÀfZ ·fe ́ fSXZ 
´fSX¶fišf WXû°ff WX`Ü ¶fišf IYf A±fÊ WX` þeU °f±ff ́ fSX¶fišf 
IYf A±fÊ ·f¦fUf³f WX`Ü þeU IYf ÀUøY´f ·füd°fIY 
þ¦f°f ¸fZÔ CXÀfIYe dÀ±fd°f ÀfZ d·f³³f WXû°ff WX`Ü ·füd°fIY 
¨fZ°f³ff ¸fZÔ CXÀfIYf ÀU·ffU ´fQf±fÊ ´fSX ´fi·fb°U þ°ff³ff 
WX`, dIÔY°fb Af²¹ffd°¸fIY ¨fZ°f³ff ¹ff IÈY¿¯f ·ffU³ff¸fÈ°f 
¸fZÔ CXÀfIYe dÀ±fd°f ´fSX¸fZV½fSX IYe ÀfZUf IYSX³ff WX`Ü 
AÔ°fIYf»fZ ¨f ¸ff¸fZU À¸fSX³¸fböYIYSX IY»fZUSX¸f ¹f: 
´fi¹ffd~ Àf ̧ fòfUÔ ¹ffd°f ³ffÀ°¹fÂf ÀfÔVf¹fÜÜ ¹fÔ ¹fÔ Ufd´f 
À¸fSX³¹ffUÔ °¹fþ°¹f³°fZ IY»fZUSX¸fÜ °fÔ °f¸fZU`d°f IYü³°fZ¹fÔ 
ÀfQf °fòfU ·ffdU°f:ÜÜ

·f¦fUf³f IYWX°fZ WX`Ô dIY ¸fZSXf (IÈY¿¯f) ³ff¸f À¸fSX¯f 
IYSX°fZ-IYSX°fZ ́ fif¯fûÔ IYf °¹ff¦f IYSX³fZ Uf»ff ̧ fbÓf¸fZÔ WXe 
(IÈY¿¯f) Àf¸ffdWX°f WXû þf°ff WX`Ü BÀf¸fZÔ dIYÀfe ·fe 
´fiIYfSX IYf ÀfÔVf¹f ³fWXeÔ WX`Ü ¸fòfU A±ffÊ°f dQ½¹f 
ÀU·ffU IYe ´fifd~Ü À¸fSX¯f Vf¶Q ÀfZ WXe IÈY¿¯f 
·ffU³ff¸fÈ°f IYf Àfû´ff³f WXû°ff WX` A±ffÊ°f À¸fSX¯f CXÀf 
AVfbð þeU ÀfZ ³fWXeÔ WXû ÀfIY°ffÜ BÀfIZY Ad°fdSXöY 
·f¦fU³f CX´fQZVf QZ°fZ WXb¹fZ IYWX°fZ WX`Ô dIY AÔ°f Àf¸f¹f ¸fZÔ 
¸f³fb¿¹f dþÀf-dþÀf ·ffU IYf À¸fSX¯f IYSXZ¦ff UWX CXÀf 

·ffU IYû d³f›°f WXe ´fif~ IYSXZ¦ffÜ ¹fWXe dUd²f IYf 
dU²ff³f WX`Ü ¹fWXfÔ ßfeIÈY¿¯f þe ³fZ IYWXf WX` dIY ¹fWX 
AfUV¹fIY ³fWXeÔ dIY ¸fbÓfZ À¸fSX¯f IYSX³fZ Uf»ff 
¸fbÓfIYû WXe ´fif~ ³f WXû, Ad´f°fb CXÀfIYe ·ffU³ff ·fe 
¸fbÓf¸fZÔ ¹fdQ WXû¦fe °fû UWX BÀf þeU³f øY´fe ¶fÔ²f³f ÀfZ 
WX¸fZVff-WX¸fZVff ¸fböY WXû þf¹fZ¦ffÜ BÀf ´fiIYfSX 
Af´fIYf A¦f»ff þeU³f ·fe dÀfð WXû þf¹fZ¦ffÜ BÀfIZY 
Ad°fdSXöY ·f¦fUf³f IYWX°fZ WX`Ô dIY þû ¸f³fb¿¹f A´f³fZ 
´fif¯f IYû ¹fû¦f VfdöY ÀfZ ·füWXûÔ IZY ¸f²¹f dÀ±fSX IYSX 
»fZ°ff WXbAf ´fSX¸fZV½fSX À¸fSX¯f ¸fZÔ »f¦ff°ff WX` UWX ·fe 
d³fd›°f øY´fZ¯f ¸fbÓfZ ´fif~ IYSX »fZ°ff WX` A±ffÊ°f ¹fû¦f 
IYf þeU³f ̧ fZÔ ¶fWXb°f ̧ fWX°U WX`Ü

¹fû¦f IYf A²¹ff°¸f ÀfZ ³feSX-ÃfeSX ÀfÔ¶fÔ²f WX` ¢¹fûÔdIY 
¸f³f IYû dU¨fd»f°f WXû³fZ ÀfZ SXûIY³fZ IZY d»fE ¹fû¦f 
A°¹ffUV¹fIY WX` °f±ff A²¹ff°¸f ́ fSX¸f dÀfdð IZY d»fE 
A°¹ffUV¹fIY WX`Ü ¹fQÃfSXÔ UZQdUQû UQd³°f dUVfd³°f 
¹fô°f¹fû Ue°fSXf¦ff:ÜÜ ¹fdQ¨L³³fû ¶fišf¨f¹fÊ ¨fSXd³°f 
°fØfZ ´fQÔ ÀfÔ¦fiWXZ¯f ´fiUÃ¹f`ÜÜ UZQûÔ IYû þf³f³fZ Uf»fZ, 
AûÔIYfSX IYf CX¨¨ffSX¯f IYSX³fZ Uf»fZ þû dU»fÃf¯f 
ÀfÔ³¹ffÀfe WX`Ô UZ ¶fišf ¸fZÔ ´fiUZVf IYSX°fZ WX`ÔÜ EZÀfe dÀfdð 
IYe B¨Lf IYSX³fZ Uf»fZ ¶fišf¨f¹fÊ Ui°f IYf A·¹ffÀf 
IYSX°fZ WX`ÔÜ A¶f ¸f`Ô °fb¸WXZÔ UWX dUd²f ¶f°ffDYÔ¦ff dþÀfÀfZ 
IYûBÊ ·fe ½¹fdöY¦f°f ¸fbdöY-»ff·f IYSX ÀfIY°ff WX`Ü 
Àf¸fÀ°f EZd³Qi¹f dIiY¹ffAûÔ ÀfZ dUSXdöY IYû ¹fû¦f IYe 
dÀ±fd°f (¹fû¦f ²ffSX¯ff) IYWXf þf°ff WX`Ü Bd³Qi¹fûÔ IZY 
Àf¸fÀ°f õfSXûÔ IYû ¶fÔQ IYSXIZY °f±ff ¸f³f IYû ùQ¹f ¸fZÔ 
AüSX ´fif¯fUf¹fb IYû dÀfSX ´fSX IZYd³Qi°f IYSXIZY ¸f³fb¿¹f 
A´f³fZ IYû ¹fû¦f ¸fZÔ À±ffd´f°f IYSX°ff WX`Ü ¦fe°ff Àf¸fÀ°f 
¹fû¦f ´fðd°f¹fûÔ ¸fZÔ ÀfZ ·fdöY ¹fû¦f IYe WXe ÀfÔÀ°fbd°f 
IYSX°ff WX`Ü

 ·fdöY ¹fû¦fe ́ ffÔ¨f ́ fiIYfSX IYe ·fdöY ̧ fZÔ »f¦fZ SXWX°fZ WX`Ô:
1. VffÔ°f ·föY - þû CXQfÀfe³f SXWXIYSX ·fdöY ̧ fZÔ ¹fböY WXû°fZ WX`ÔÜ
2. QfÀ¹f ·föY - þû QfÀf IZY øY´f ̧ fZÔ ·fdöY ̧ fZÔ ¹fböY WXû°fZ WX`ÔÜ
3. Àf£¹f ·föY: þû ÀfJf IZY øY´f ̧ fZÔ ·fdöY ̧ fZÔ ¹fböY WXû°fZ WX`ÔÜ
4. Uf°Àf»¹f ·föY: þû ̧ ff°ff-d´f°ff IYe ·ffÔd°f ·fdöY ̧ fZÔ ¹fböY WXû°fZ WX`ÔÜ
5. ̧ ff²fb¹fÊ ·föY: þû ́ fSX¸fZV½fSX IZY Àff±f QfÔ´f°¹f ́ fiZ¸fe IYe ·ffÔd°f ·fdöY ̧ fZÔ ¹fböY SXWX°fZ WX`ÔÜ
Vfbð ·föY B³f¸fZÔ ÀfZ dIYÀfe ¸fZÔ ·fe ´fSX¸fZV½fSX IYe ·fdöY ¸fZÔ ¹fböY WXû°ff WX` AüSX CX³WXZÔ IY·fe ³fWXeÔ ·fc»f°ff, 

CXÀfe ´fiIYfSX ·f¦fUf³f ·fe A´f³fZ Vfbð ·föY IYû IY·fe ³fWXeÔ ·fc»f°fZ A±fUf ÀU°f: WXe ´fif~ WXû þf°fZ WX`ÔÜ 
¸ff¸fb´fZ°¹f ́ fb³fþÊ³¸f Qb:Jf»f¹f¸fVffV½f°f¸Ü ³ff´³fbUd³°f ̧ fWXf°¸ff³f: ÀfÔdÀfdð Ô ́ fSX¸ffÔ¦f°ff:ÜÜ ̧ fbÓfZ ́ fif~ IYSXIZY 
þû ̧ fWXf´fbøY¿f ·föY ¹fû¦fe WX`Ô IY·fe ·fe Qb:JûÔ ÀfZ ́ fc¯fÊ BÀf þ¦f°f ̧ fZÔ ³fWXeÔ »füMX°fZ A°f: CX³WXZÔ ́ fSX¸f dÀfdð ́ fif~ 
WXû þf°fe WX` °f±ff UZ þ³¸f þ³¸fûÔ IZY ¶f³²f³fûÔ ÀfZ ̧ fböY WXû þf°fZ WX`ÔÜ ·ffU ¹fWX WX` dIY ¹fWX ³fV½fSX þ¦f°f þ³¸f, 
þSXf, ̧ fÈ°¹fb IZY ¢»fZVf ÀfZ ́ fc¯fÊ WX` A°f: þû ́ fSX¸f dÀfdð ́ fif~ IYSX°ff WX` UWX BÀf ́ fiIYfSX IZY ¶fÔ²f³fûÔ ½¹fU²ff³fûÔ 
IYû IYfMXIYSX ́ fSX¸f dÀfdð IYû ́ fif~ IYSX »fZ°ff WX`Ü

ßfe IÈY¿¯f IYe B³f A¸fÈ°f U¨f³f IYf þøYSX IYSXZÔ A³fbÀfSX¯f
´fÔ¨f °f°U d³fd¸fÊ°f BÀf VfSXeSX IYf AÔd°f¸f »fÃ¹f þeU³f-¸fSX¯f IZY ¶fÔ²f³f ÀfZ ̧ fböY WXû³ff WX`Ü ¹fWX dIYÀfe ·fe ½¹fdöY IZY d»fE °f·fe ÀfÔ·fU WX`, þ¶f UWX ²f¸fÊ ̧ ff¦fÊ IYf 

AU»fÔ¶f³f IYSXZÜ ·f¦fUf³f ßfe IÈY¿¯f ³fZ ¦fe°ff IZY ̧ ff²¹f¸f ÀfZ Àf¸fÀ°f ÀfÔÀffSX IYû ̧ fböY ·ffU ÀfZ þe³fZ IYf Àff²f³f dQ¹ff WX`Ü AþbÊ³f IYû ̧ ff²¹f¸f ¶f³ff IYSX, IY¸fÊ ̧ ff¦fÊ ́ fSX 
d³fÀ´fÈWX ·ffU ÀfZ þe³fZ IYe IY»ff Àf¸fÀ°f ́ fifd¯f¹fûÔ ̧ fZÔ Af¹fZ, ¹fWXe »fÃ¹f ±ff ·föY U°Àf»f ·f¦fUf³f ßfe IÈY¿¯f IYfÜ ·f¦fUf³f IYe »fe»ffEÔ dÂf»fûIY ́ fidÀfð WX`ÔÜ CX³WXeÔ 
IY±ffAûÔ ̧ fZÔ ÀfZ EIY IY±ff ́ fiÀ°fb°f IYSX°fZ WXbE A°¹fÔ°f ́ fiÀf³³f°ff WXû SXWXe WX`Ü IYfd°fÊIY IYf ̧ fWXe³ff Ui°ffÔ-°¹fûWXfSXûÔ IYf ̧ fWXe³ff WXû°ff WX`Ü VfSXQÐ ́ fcd¯fÊ¸ff ÀfZ »fZ IYSX IYfd°fÊIY, 
´fcd¯fÊ¸ff IZY ̧ f²¹f ·f`¹ff Qcþ, Qe´ffU»fe, Àfc¹fÊ ¿fâe Ui°f, QZUû°±ff³f EIYfQVfe, WX³fb¸ff³f þ¹fÔ°fe EUÔ ́ fcd¯fÊ¸ff Ui°f ́ fi¸fbJ WX`ÔÜ ¹fWX IY±ff BÀfe IYfd°fÊIY ̧ fWXe³fZ IYe WX`Ü 
IYfd°fÊIY IYf ̧ fWXe³ff ±ffÜ ·f¦fUf³f A´f³fZ ¶ff»f IYf»f ̧ fZÔ IYfRYe ̈ fÔ¨f»f ±fZÜ IYfd°fÊIY IZY ̧ fWXe³fZ ̧ fZÔ dÀÂf¹ffÔ ́ fbÂfûÔ IZY IY»¹ff¯f IZY d»fE ¹f¸fb³ff ³fQe ̧ fZÔ Qe´f Qf³f IYSX°fe 
WX`ÔÜ A°f: CXÀfe IYfd°fÊIY ̧ fWXe³fZ ̧ fZÔ ̧ ff°ff ¹fVfûQf Qe´f Qf³f WXZ°fb ́ fiÀ±ff³f IYSX³fZ Uf»fe ±feÔÜ ·f¦fUf³f IÈY¿¯f ·fe CX³fIZY Àff±f þf³fZ IYe dþï IYSX³fZ »f¦fZÜ A´f³fZ ¶ff»f 
Àfb»f·f WXNX IYf ́ fiQVfÊ³f IYSX°fZ WXbE »fe»ff ́ fb÷Y¿fûØf¸f ·f¦fUf³f ßfe IÈY¿¯f ̧ ff°ff ¹fVfûQf ÀfZ ¶fû»fZ: ̧ fBÊ¹ff, ̧ fÔ ·fe ̈ f»fcÔ¦ffÜ ̧ ff°ff ¹fVfûQf ³fZ IYWXf: °fc UWXfÔ ̧ f°f þfÜ °fc 
A¦fSX UWXfÔ þfE¦ff, °fû CX²f¸f ̧ f¨ff QZ¦ffÜ ́ fbÂf IZY WXNX IZY Àff¸f³fZ °fû IYûBÊ ·fe ̧ ff°ff A´f³ff ÀfÔ°fb»f³f Jû QZ°fe WX`Ü ¹fWXfÔ °fû þ¦f°f d´f°ff WXe ́ fbÂf ±fZÜ A°f: CX³fIZY WXNX IYû 
UWX I`YÀfZ MXf»f°feÔ? ¸ff°ff ¹fVfûQf IYe AÔ¦fbd»f¹ffÔ ´fIYOÞXZ ³fÔQ»ff»f ¹f¸fb³ff IYe AûSX ´fiÀ±ff³f IYSX ¦f¹fZÜ ª¹fûÔ WXe ¸ff°ff ³fZ Qe´f ´fi«Ud»f°f IYSX³ff VfbøY dIY¹ff dIY 
·f¦fUf³f ßfe IÈY¿¯f ¹f¸fb³ff IYe AûSX ́ fiÀ±ff³f IYSX ¦f¹fZ AüSX ̧ f²fbÀfcQ³f ¹f¸fb³ff þe ̧ fZÔ IcYQ ́ fOÞXZÜ ̧ ff°ff ³fZ Qe´f Qf³f IYSX³fZ IZY ¶ffQ QZJf dIY ·f¦fUf³f ßfe IÈY¿¯f ¹f¸fb³ff ̧ fZÔ 
¶fWX°fZ Qe´fûÔ IYû dIY³ffSXZ »f¦ff SXWXZ WX`ÔÜ ̧ ff°ff ¹fVfûQf ±fûOÞXe dU¨fd»f°f WXbBÊÔ AüSX ¶fû»feÔ: °fc IYSX ¢¹ff SXWXf WX` ³fMXUSX? ·f¦fUf³f ¶fû»fZ: dIY³ffSXZ »f¦ff SXWXf WXcÔÜ ́ fb³f: ̧ ff°ff 
¹fVfûQf ¶fû»fe: °fc dIYÀfIYû dIY³ffSXZ »f¦ff SXWXf WX`? ·f¦fUf³f ¶fû»fZ- Qe´fûÔ IYû ̧ ff°ff ³fZ IYWXf: ¢¹fûÔ? ·f¦fUf³f ³fZ IYWXf: ̧ f`¹ff, ¹fWXe °fû ̧ fZSXf IYf¸f WX`Ü ́ fb³f: ̧ ff°ff ¶fû»feÔ: 
°fû B°f³fZ AÀfÔ£¹f Qe´f þû ¶fWX°fZ þf SXWXZ WX`Ô, °fc CX³f Àf¶fIYû dIY³ffSXZ ¢¹fûÔ ³fWXeÔ »f¦ff QZ°ff? ·f¦fUf³f ³fZ IYWXf: ̧ f`¹ff, ¹fWX °fû SXfþ IYe ¶ff°f WX`Ü ̧ ff°ff ¹fVfûQf ¶fû»fe: 
SXfþ IYe ¶ff°f? SXfþ ¢¹ff WX` ? ßfe d¦fSX²fSX ¶fû»fZ: ̧ f`¹ff, þû ·fe A³fÔ°f ÀfZ dIYÀfe ·fe ́ fiIYfSX ¶fWX°fZ WXbE ̧ fbÓf °fIY Af þf°ff WX`, CXÀfZ °fû ̧ f`Ô dIY³ffSXZ »f¦ff WXe QZ°ff WXcÔÜ 
AüSXûÔ IYf ̧ f`Ô³fZ NXZIYf ³fWXeÔ »fZ SXJf WX`Ü UfÀ°fU ̧ fZÔ ¶fWX³ff WXe °fû þeU³f WX`Ü 



dÂf¹fû¦f IZY ´fiUÂf°fIY ·f¦fUf³f ßfe IÈY¿¯f IYe 
»fe»ff ·fcd¸f, ¸fÔdQSXûÔ IYe ³f¦fSXe, UÈ³Qf IYf ²ff¸f AüSX 
·ffSX°fe¹f °fe±fûÊÔ IZY ßfe²ff¸f IZY ³ff¸fûÔ ÀfZ A»fÔIÈY°f 
°fe±fûÊÔ IYf QZVf ·ffSX°fU¿fÊ IZY ÀfQf¶fWXfSX °fe±fûÊÔ ¸fZÔ 
ÀfbdU£¹ff°f ¶fiþ´fiQZVf IZY ùQ¹fÃfZÂf ¸fZÔ dUSXfþ¸ff³f 
UÈ³QfU³f ¸fWXf·ffSX°f IYf»f IZY ´fcUÊ ÀfZ WXe ²f¸fÊ U 
A²¹ff°¸f IYf IZYÔQi SXWXf WX`Ü QZVf IZY Àf~ ́ fb³fe°f ́ fdUÂf 
²ff¸fûÔ ¸fZÔ EIY ßfe IÈY¿¯f IYe þ³¸f·fcd¸f ¸f±fbSXf ÀfZ 
IYSXe¶f 15 dIY¸fe CXØfSX-´fd›¸f 26.330 CXØfSXe 
AfÃffÔVf AüSX 66.410 ́ fcUeÊ QZVff³°fSX ́ fSX AUdÀ±f°f 
´fb¯¹f ÀfdSX°ff ¹f¸fb³ff IZY dIY³ffSXZ ¶ffSXWX U³fûÔ IZY Àf¸fcWX 
ÀfZ ¶f³ff dUVff»f U³f ÃfZÂf WXe Afþ IYf UÈ³QfU³f WX`

þû EIY AûSX ³fÔQ¦fif¸f ÀfZ QcÀfSXe AûSX ¦fûUðÊ³f °fIY 
ÀfbdUÀ°fÈ°f WX`Ü dþÀf ´fiIYfSX UfSXf¯fÀfe ÀfZ ÀffSX³ff±f, 
¦f¹ff ÀfZ ¶fû²f¦f¹ff, WXdSXõfSX ÀfZ FYd¿fIZYVf, 
þ¦f³³ff±f´fbSXe ÀfZ IYû¯ffIYÊ, Aþ¸fZSX ÀfZ ´fb¿IYSX, 
SXfþ¦feSX ÀfZ ³ff»fÔQf, dVfSXOXe ÀfZ Vfd³f-dVfÔ¦f¯ff´fbSX 
AfdQ °fe±fÊ Ad·f³³f øY´f ÀfZ þbOÞXf WX` NXeIY CXÀfe 
´fiIYfSX ¸f±fbSXf ÀfZ L: ¸fe»f IYe QcSXe ´fSX ¶fÀfZ UÈ³QfU³f 
IYe dÀ±fd°f WX` þû ·ffSX°f QZVf IZY ·fi¸f¯fIYf»fe³f 
°fe±fÊ-ÀfÔÀIÈYd°f IYf ÀfÔUfWXIY À±f»f WX`Ü ßfe¸fQÐ 
·ff¦fU°f, W X dS XU ÔVf ´f b S X f¯f, ´fó´f b S X f¯f, 
¶fišfU`U°fÊ´fbSXf¯f, °fe±fÊ Qed´fIYf, SX§fbUÔVf ÀfdWX°f 
dIY°f³fZ WXe ´fif¨fe³f ¦fiÔ±fûÔ ¸fZÔ UÈ³QfU³f IZY dUVfQÐ 
UÈØffÔ°f AÔdIY°f WX`ÔÜ AüSX °fû AüSX þ`³f ÀffdWX°¹f, 
¸fSXfNXe ÀffdWX°¹f, ¶fÔ¦f»ff ÀffdWX°¹f, AûdOX¹ff ÀffdWX°¹f 
AüSX ¶fiþ·ff¿ff ̧ fZÔ ·fe UÈ³QfU³f ÀfZ þbOXZ× EZd°fWXfdÀfIY 
ÀffÔÀIÈYd°fIY dUUSX¯f CX´f»f¶²f WX`ÔÜ

UÈ³QfU³f IZY ³ff¸fIYSX¯f IZY °fe³f °f±¹f U¯fÊ³f ¹fû¦¹f 
WX`ÔÜ ´fWX»ff °fû ¹fWX dIY ßfe IÈY¿¯f IYe ´fif¯f¶f»»f·ff 

ßfe SXf²ff þe IZY Àfû»fWX ³ff¸fûÔ ̧ fZÔ EIY WX` UÈ³QfÜ ̈ fcÔdIY 
SXf²ff-IÈY¿¯f IYf ́ fi±f¸f SXfÀf, dþÀfZ ̧ fWXfSXfÀf ·fe IYWXf 
¦f¹ff WX`; BÀfe U³f ¸fZÔ WXû³fZ IZY IYfSX¯f ¹fWX UÈ³QfU³f 
IYWX»ff¹ffÜ QcÀfSXe ¹fbdöY ¹fWX WX` dIY UÈ³Qf IYf AfVf¹f 
°fb»fÀfe ÀfZ WX` þû ßfe dU¿¯fb IYû A°feU d´fi¹f WX`Ü ́ fif¨¹f 
IYf»f ¸fZÔ ¹fWX ´fcSXf ÃfZÂf °fb»fÀfe UÈÃf ÀfZ Af¨LfdQ°f 
WXû³fZ IZY IYfSX¯f UÈ³QfU³f IYWX»ff¹ff °fû EIY A³¹f 
dUUSX¯f IZY A³fbÀffSX SXfþf ¸fÔQfSX IYe ´fbÂfe UÈ³Qf ³fZ 
BÀfe U³f ´fif³°f ÃfZÂf ¸fZÔ IYNXûSX Àff²f³ff U °f´f ÀfÔ´f³³f 
IYe dþÀf IYfSX¯f ¹fWX ÃfZÂf UÈ³QfU³f IYWX»ff¹ffÜ 
³ff¸fIYSX¯f IYf Af²ffSX ¨ffWXZ þû ·fe SXWXf WXû ´fSX ¹fWX 
°fe±fÊ ³f¦fSXe Afþ ·fe ´fc¯fÊ°f¹ff SXf²ff¸f¹f WX`Ü ´fcSXZ ³f¦fSX 
¸fZÔ ÀfÔ¶fû²f³f U Ad·fUfQ³f IZY ´fi²ff³f Vf¶Q WX`Ô SXf²fZ-
SXf²fZÜ ·ffSX°fe¹f °fe±fûÊÔ ¸fZÔ UÈ³QfU³f EIY ÀfQf¶fWXfSX 
°fe±fÊ WX`Ü

IYfVfe, ´fi¹ff¦f AüSX ¦f¹ff IYe ·ffÔd°f UÈ³QfU³f IYf 
dUÀ°ffSX ´fÔ¨f¹fûþ³f WX` þWXfÔ QZU QVfÊ³f IZY IiY¸f ¸fZÔ 
ÓffÔÀfe IZY AU»fûIY³f IYf dUVfZ¿f Af³fÔQ WX`Ü 

dUUSX¯f WX` dIY ¦fûIbY»f ÀfZ IÔYÀf IZY A°¹ff¨ffSX ÀfZ 
¶f¨f³fZ IZY d»fE ³fÔQ þe IbYMXbd¸¶f¹fûÔ AüSX Àfþf°fe¹f IZY 
Àff±f UÈ³QfU³f ¨f»fZ Af¹fZ ±fZÜ ßfe IÈY¿¯f IZY ¶ffQ 
¹fWXfÔ ́ fifSXd¸·fIY d³f¸ffÊ¯f IYf ßfZ¹f ßfe IÈY¿¯f IZY ́ fi´füÂf 
¶fiþ³ff·f IYû dQ¹ff þf°ff WX`Ü Af¦fZ IZY Àf¸f¹f ¸fZÔ 
±fcSXÀfZ³f þ³f´fQ IZY ´fi¸fbJ IZYÔQi IZY øY´f ¸fZÔ ¹fWXfÔ IYe 
CX¨¨f dÀ±fd°f ¶f³fe SXWXeÜ IYf»feQfÀf ³fZ A´f³fe IÈYd°f 
SX§fbUÔVf ¸fÔZ °fû ³fSXÀfe ¸fZWX°ff ³fZ A´f³fe ¦fe°fûÔ ¸fZÔ 
UÈ³QfU³f IYf U¯fÊ³f dUUSX¯f dIY¹ff WX`Ü

¸fWXf´fi·fb ¶f»»f·ff¨ff¹fÊ IYf À±ff³f ·fe UÈ³QfU³f ¸fZÔ 
WXe ±ff þWXfÔ ¸fWXfIYdU ÀfcSXQfÀf Qe§fÊIYf»f °fIY SXWXZÜ 
16UeÔ Vf°ff¶Qe IZY ´fifSXÔd·fIY ¨fSX¯f ¸fZÔ ßfe ¨f`°f³¹f 
¸fWXf´fi·fb IZY Af¦f¸f³fû´fSXfÔ°f BÀf °fe±fÊ IYe £¹ffd°f ́ fb³f: 
¸fbJdSX°f WXbBÊÜ Af¦fZ ÀUf¸fe WXdSXQfÀf, ßfe dWX°f 
WXdSXUÔVf, ßfe d³f¸¶fIYf¨ff¹fÊ, ßfe »fûIY³ff±f ¶ff¶ff, 
°f`»fÔ¦f ÀUf¸fe, ßfe Aõ`°ff¨ff¹fÊ, ßfe ̧ ffdÂf°¹ff³fÔQ ́ ffQ 
þe ̧ fWXfSXfþ AfdQ ̧ fWXf°¸ffAûÔ IZY ̈ fSX¯f SXþ ÀfZ ¹fWX 
À±ff³f AüSX ·fe ´fdUÂf WXbAfÜ BÀfe þ¸ff³fZ ÀfZ ¹fWXfÔ 
QZUf»f¹f d³f¸ffÊ¯f IYf IiY¸f Afþ °fIY þfSXe WX`Ü 
¸fb¦f»fIYf»f ¸fZÔ AüSXÔ¦fþZ¶f IYe IiYcSX d³f¦ffWX ·fe B²fSX 
´fOÞXe AüSX CX³WXûÔ³fZ UÈ³QfU³f IYf ³ff¸f ¸fûd¸f³ff¶ffQ 
SXJ³fZ IYf ·fe ·fSXÀfIY ´fi¹ffÀf dIY¹ffÜ BÀf IYf»f ¸fZÔ 
¸f±fbSXf-UÈ³QfU³f IZY dIY°f³fZ WXe QZUf»f¹f IYû´f·ffþ³f 
IZY dVfIYfSX ¶f³fZ ´fSX SXfþZ SXþUfOÞXûÔ IYe Qf³f·fdöY U 
þfMX SXfþfAûÔ IZY CXôû¦f ÀfZ UÈ³QfU³f IYe AdÀ¸f°ff 
¶f³fe SXWXeÜ d¶fidMXVf VffÀf³f IYf»f ¸fZÔ ·fe ¹fWXfÔ CX³f 
dUQib´f-QZUf»f¹fûÔ IYf àÈÔ¦ffSX CXÀfe ́ fbSXf³fZ PXSXZÊ ́ fSX dIY¹ff 
¦f¹ffÜ QZVf IZY °f´f´fi²ff³f ³fdQ¹fûÔ ¸fZÔ EIY ¹f¸fb³ff ³fQe 
UÈ³QfU³f IYû °fe³f °fSXRY ÀfZ §fZSXZ WX`Ü Afþ dþÀfZ 
SXfÀf¸fÔOX»f IYWXf þf°ff WX`

CXÀfIZY ¨ffSXfÔZ AûSX ¹f¸fb³ff ³fQe ¶fWX°fe WX`Ü BÀfIZY 
¨ff°fbdQÊIY QþÊ³fûÔ ¸fÔdQSX AüSX 12 Lf¹ffQfSX dUVff»f 
UÈÃf UfdMXIYfEÔ Vfûd·f°f WX`ÔÜ ¹f¸fb³ff ³fQe IZY §ffMX ´fSX 

´fWXbÔ¨f°fZ WXe ¸f³f ´fbSXf°f³f À¸fÈd°f ¸fZÔ »fe³f WXû þf°ff WX`Ü 
¹fWXfÔ dIY°f³fZ WXe §ffMX ¶f³fZ d¶f¦fOÞXZ ́ fSX þû VfZ¿f WXÔ` CX³f¸fZÔ 
IZYVfe §ffMX, ¦fû´ff»f §ffMX, ¦fûdU³Q §ffMX, dMXIYfSXe 
§ffMX, àÈÔ¦ffSXUMX §ffMX, UÔVfeUMX §ffMX, ¨feSX§ffMX 
AfdQ ́ fi¸fbJ WX`ÔÜ ¶fSXÀff°f IZY dQ³fûÔ ̧ fZÔ AfÀf-´ffÀf IYe 
WXdSX¹ff»fe ¸f³f ¸fûWX°fe WX` AüSX B³f §ffMXûÔ ÀfZ ³füIYf 
dUWXfSX ̧ fZÔ EIY A»f¦f Af³fÔQ WXe ́ fif~ WXû°ff WX`Ü IYWX°fZ 
WX`Ô UÈ³QfU³f ¸fZÔ ÀffPXZ ´ffÔ¨f WXþfSX ¸fÔdQSX, ÀfUf Àfü ÀfZ 
Ad²fIY Afßf¸f AüSX IbYÔþ AüSX 365 ²f¸fÊVff»ffEÔ WX`Ô 
AüSX ´fcSXZ ³f¦fSX ¸fZÔ EZÀfe IYûBÊ ·fe ¦f»fe, ÀfOÞXIY ¹ff 
¸fbWX»»ff ³fWXeÔ þWXfÔ ̧ fNX, ̧ fÔdQSX ¹ff Afßf¸f ³f WXfÔZÜ

¹fWXfÔ IZY ́ fid°fdâ°f QZUf»f¹fûÔ ̧ fZÔ ¦fûdU³Q QZU ̧ fÔdQSX, 
SXÔ¦f þe ̧ fÔdQSX, ̧ fQ³f ̧ fûWX³f ̧ fÔdQSX, ßfe IÈY¿¯f ¶f»fSXf¸f 
¸fÔdQSX, VffWX þe ¸fÔdQSX, SXf²ff-Qf¸fûQSX ¸fÔdQSX, ¶ffÔIZY 
d¶fWXfSXe ¸fÔdQSX, ¸ff³fÀf ¸fÔdQSX, ßfe ¦fû´feV½fSX ¸fWXfQZU 
¸fÔdQSX, ¶fišf¨ffSXe þe ¸fÔdQSX, ¸feSXf¶ffBÊ ¸fÔdQSX, SXf²ff 
V¹ff¸fÀfbÔQSX ¸fÔdQSX, SXdÀfIY d¶fWXfSXe ¸fÔdQSX, 

Àf°¹f³ffSXf¹f¯f ̧ fÔdQSX, ́ ff¦f»f¶ff¶ff ̧ fÔdQSX U ́ fiZ¸f ̧ fÔdQSX 
IYf ³ff¸f WX`Ü ¹fWXfÔ IZY A³¹f °fe±fÊ ¸fZÔ Äff³f¦fbQOÞXe, 
dWX°fSXfÀf ¸fÔOX»f, AáÀfJe²ff¸f, UÔVfeUMX, d³fIbYÔþ 
Afßf¸f AfdQ ¸fZÔ ·fe ·föY þøYSX þf°fZ WX`ÔÜ ¦fü ÀfZUf 
´fSXÔ´fSXf ÀfZ þbOÞXf ̧ fWXf ²ff¸f WX` UÈ³QfU³f þWXfÔ ßfe IÈY¿¯f 
³fZ ·fe A´f³fZ WXf±fûÔ ÀfZ ¦fü-ÀfZUf IYe WX`Ü

CXÀf þ¸ff³fZ ¸fZÔ ¹fWXfÔ ³fü »ffJ ¦ffEÔ ±feÔÜ Afþ ·fe 
¹fWXfÔ Af²fZ QþÊ³f ÀfZ Ad²fIY ¦füVff»fZ WX`Ô þWXfÔ ·föY 
¶fÔ²fb þfIYSX ¦fü ÀfZUf ̧ fZÔ A´f³ff ¹fû¦fQf³f Ad´fÊ°f IYSX 
²f³¹f WXû°fZ WX`ÔÜ 

EZÀfZ °fû UÈ³QfU³f ̧ fZÔ WXSXZIY ·ffSX°fe¹f ́ fUÊ IYû ̧ f³ff³fZ 
IYf A´f³ff A»f¦f AÔQfþ U PXÔ¦f WX` ´fSX ÀfUfÊd²fIY 

¸fdWX¸ff¸f¹f WX` UÈ³QfU³f  

AfIY¿fÊ¯f WXû°fe WX` ¹fWXfÔ ßfe IÈY¿¯fþ³¸ffá¸feÜ ´fifSXÔ·f 
IYf»f ÀfZ WXe ¸f±fbSXf UÈ³QfU³f ¸fZÔ °fe±fÊ ´fdSXIiY¸ff IYe 
¶ff°f WX` °fû UÈ³QfU³f ¸fZÔ ¹fWX 4 ¸fe»f IYf WX` AüSX 
ÀUf¸fe UfÀf IYe þû ¨ff»feÀf dQUÀfe¹f ´fSXÔ´fSXf WX` 
CXÀfIYf ·fe Àf¸ff´f³f ßfe IÈY¿¯f þ³¸f CX°ÀfU IZY ¶ffQ 
WXû þf°ff WX`Ü

UÈ³QfU³f IYû ·ffSX°fe¹f °fe±fûÊÔ ̧ fZÔ ́ fiZ¸f IYe À±f»fe IZY 
øY´f ̧ fZÔ ·fe A»fÔIÈY°f dIY¹ff þf°ff WX`Ü ¹fWXe UWX À±f»f 
WX` þWXfÔ ßfe IÈY¿¯f ³fZ ¦fûd´f¹fûÔ IZY Àff±f SXfÀf»fe»ff 
SX¨ff°fZ UÔVfe ¶fþfBÊ °fû SXfd²fIYf ³fZ A´f³fZ d´fi¹f°f¸f IZY 
dUSXWX ¸fZÔ IYøY¯f °ff³f Àfb³ffIYSX ´fcSXZ ÃfZÂf IYû ´fiZ¸f¸f¹f 
¶f³ff dQ¹ffÜ 

 SXWXÀ¹fûÔ ÀfZ ·fSXf WX` ßfeIÈY¿¯f IYe ³f¦fSXe UÈÔQfU³f 

सुभाष झा 

¸fWXf´fi·fb ¶f»»f·ff¨ff¹fÊ IYf À±ff³f ·fe 
UÈ³QfU³f ̧ fZÔ WXe ±ff þWXfÔ ̧ fWXfIYdU ÀfcSXQfÀf 
Qe§fÊIYf»f °fIY SXWXZÜ 16UeÔ Vf°ff¶Qe IZY 
´fifSXÔd·fIY ¨fSX¯f ¸fZÔ ßfe ¨f`°f³¹f ¸fWXf´fi·fb IZY 
Af¦f¸f³fû´fSXfÔ°f BÀf °fe±fÊ IYe £¹ffd°f ´fb³f: 
¸fbJdSX°f WXbBÊÜ Af¦fZ ÀUf¸fe WXdSXQfÀf, ßfe 
dWX°f WXdSXUÔVf, ßfe d³f¸¶fIYf¨ff¹fÊ, ßfe 
»fûIY³ff±f ¶ff¶ff, °f`»fÔ¦f ÀUf¸fe, ßfe 
Aõ`°ff¨ff¹fÊ, ßfe ¸ffdÂf°¹ff³fÔQ ´ffQ þe 
¸fWXfSXfþ AfdQ ¸fWXf°¸ffAûÔ IZY ¨fSX¯f SXþ 
ÀfZ ¹fWX À±ff³f AüSX ·fe ´fdUÂf WXbAfÜ BÀfe 
þ¸ff³fZ ÀfZ ¹fWXfÔ QZUf»f¹f d³f¸ffÊ¯f IYf IiY¸f 
Afþ °fIY þfSXe WX`Ü 



dÂf¹fû¦f IZY ´fiUÂf°fIY ·f¦fUf³f ßfe IÈY¿¯f IYe 
»fe»ff ·fcd¸f, ¸fÔdQSXûÔ IYe ³f¦fSXe, UÈ³Qf IYf ²ff¸f AüSX 
·ffSX°fe¹f °fe±fûÊÔ IZY ßfe²ff¸f IZY ³ff¸fûÔ ÀfZ A»fÔIÈY°f 
°fe±fûÊÔ IYf QZVf ·ffSX°fU¿fÊ IZY ÀfQf¶fWXfSX °fe±fûÊÔ ¸fZÔ 
ÀfbdU£¹ff°f ¶fiþ´fiQZVf IZY ùQ¹fÃfZÂf ¸fZÔ dUSXfþ¸ff³f 
UÈ³QfU³f ¸fWXf·ffSX°f IYf»f IZY ´fcUÊ ÀfZ WXe ²f¸fÊ U 
A²¹ff°¸f IYf IZYÔQi SXWXf WX`Ü QZVf IZY Àf~ ́ fb³fe°f ́ fdUÂf 
²ff¸fûÔ ¸fZÔ EIY ßfe IÈY¿¯f IYe þ³¸f·fcd¸f ¸f±fbSXf ÀfZ 
IYSXe¶f 15 dIY¸fe CXØfSX-´fd›¸f 26.330 CXØfSXe 
AfÃffÔVf AüSX 66.410 ́ fcUeÊ QZVff³°fSX ́ fSX AUdÀ±f°f 
´fb¯¹f ÀfdSX°ff ¹f¸fb³ff IZY dIY³ffSXZ ¶ffSXWX U³fûÔ IZY Àf¸fcWX 
ÀfZ ¶f³ff dUVff»f U³f ÃfZÂf WXe Afþ IYf UÈ³QfU³f WX`

þû EIY AûSX ³fÔQ¦fif¸f ÀfZ QcÀfSXe AûSX ¦fûUðÊ³f °fIY 
ÀfbdUÀ°fÈ°f WX`Ü dþÀf ´fiIYfSX UfSXf¯fÀfe ÀfZ ÀffSX³ff±f, 
¦f¹ff ÀfZ ¶fû²f¦f¹ff, WXdSXõfSX ÀfZ FYd¿fIZYVf, 
þ¦f³³ff±f´fbSXe ÀfZ IYû¯ffIYÊ, Aþ¸fZSX ÀfZ ´fb¿IYSX, 
SXfþ¦feSX ÀfZ ³ff»fÔQf, dVfSXOXe ÀfZ Vfd³f-dVfÔ¦f¯ff´fbSX 
AfdQ °fe±fÊ Ad·f³³f øY´f ÀfZ þbOÞXf WX` NXeIY CXÀfe 
´fiIYfSX ¸f±fbSXf ÀfZ L: ¸fe»f IYe QcSXe ´fSX ¶fÀfZ UÈ³QfU³f 
IYe dÀ±fd°f WX` þû ·ffSX°f QZVf IZY ·fi¸f¯fIYf»fe³f 
°fe±fÊ-ÀfÔÀIÈYd°f IYf ÀfÔUfWXIY À±f»f WX`Ü ßfe¸fQÐ 
·ff¦fU°f, W X dS XU ÔVf ´f b S X f¯f, ´fó´f b S X f¯f, 
¶fišfU`U°fÊ´fbSXf¯f, °fe±fÊ Qed´fIYf, SX§fbUÔVf ÀfdWX°f 
dIY°f³fZ WXe ´fif¨fe³f ¦fiÔ±fûÔ ¸fZÔ UÈ³QfU³f IZY dUVfQÐ 
UÈØffÔ°f AÔdIY°f WX`ÔÜ AüSX °fû AüSX þ`³f ÀffdWX°¹f, 
¸fSXfNXe ÀffdWX°¹f, ¶fÔ¦f»ff ÀffdWX°¹f, AûdOX¹ff ÀffdWX°¹f 
AüSX ¶fiþ·ff¿ff ̧ fZÔ ·fe UÈ³QfU³f ÀfZ þbOXZ× EZd°fWXfdÀfIY 
ÀffÔÀIÈYd°fIY dUUSX¯f CX´f»f¶²f WX`ÔÜ

UÈ³QfU³f IZY ³ff¸fIYSX¯f IZY °fe³f °f±¹f U¯fÊ³f ¹fû¦¹f 
WX`ÔÜ ´fWX»ff °fû ¹fWX dIY ßfe IÈY¿¯f IYe ´fif¯f¶f»»f·ff 

ßfe SXf²ff þe IZY Àfû»fWX ³ff¸fûÔ ̧ fZÔ EIY WX` UÈ³QfÜ ̈ fcÔdIY 
SXf²ff-IÈY¿¯f IYf ́ fi±f¸f SXfÀf, dþÀfZ ̧ fWXfSXfÀf ·fe IYWXf 
¦f¹ff WX`; BÀfe U³f ¸fZÔ WXû³fZ IZY IYfSX¯f ¹fWX UÈ³QfU³f 
IYWX»ff¹ffÜ QcÀfSXe ¹fbdöY ¹fWX WX` dIY UÈ³Qf IYf AfVf¹f 
°fb»fÀfe ÀfZ WX` þû ßfe dU¿¯fb IYû A°feU d´fi¹f WX`Ü ́ fif¨¹f 
IYf»f ¸fZÔ ¹fWX ´fcSXf ÃfZÂf °fb»fÀfe UÈÃf ÀfZ Af¨LfdQ°f 
WXû³fZ IZY IYfSX¯f UÈ³QfU³f IYWX»ff¹ff °fû EIY A³¹f 
dUUSX¯f IZY A³fbÀffSX SXfþf ¸fÔQfSX IYe ´fbÂfe UÈ³Qf ³fZ 
BÀfe U³f ´fif³°f ÃfZÂf ¸fZÔ IYNXûSX Àff²f³ff U °f´f ÀfÔ´f³³f 
IYe dþÀf IYfSX¯f ¹fWX ÃfZÂf UÈ³QfU³f IYWX»ff¹ffÜ 
³ff¸fIYSX¯f IYf Af²ffSX ¨ffWXZ þû ·fe SXWXf WXû ´fSX ¹fWX 
°fe±fÊ ³f¦fSXe Afþ ·fe ´fc¯fÊ°f¹ff SXf²ff¸f¹f WX`Ü ´fcSXZ ³f¦fSX 
¸fZÔ ÀfÔ¶fû²f³f U Ad·fUfQ³f IZY ´fi²ff³f Vf¶Q WX`Ô SXf²fZ-
SXf²fZÜ ·ffSX°fe¹f °fe±fûÊÔ ¸fZÔ UÈ³QfU³f EIY ÀfQf¶fWXfSX 
°fe±fÊ WX`Ü

IYfVfe, ´fi¹ff¦f AüSX ¦f¹ff IYe ·ffÔd°f UÈ³QfU³f IYf 
dUÀ°ffSX ´fÔ¨f¹fûþ³f WX` þWXfÔ QZU QVfÊ³f IZY IiY¸f ¸fZÔ 
ÓffÔÀfe IZY AU»fûIY³f IYf dUVfZ¿f Af³fÔQ WX`Ü 

dUUSX¯f WX` dIY ¦fûIbY»f ÀfZ IÔYÀf IZY A°¹ff¨ffSX ÀfZ 
¶f¨f³fZ IZY d»fE ³fÔQ þe IbYMXbd¸¶f¹fûÔ AüSX Àfþf°fe¹f IZY 
Àff±f UÈ³QfU³f ¨f»fZ Af¹fZ ±fZÜ ßfe IÈY¿¯f IZY ¶ffQ 
¹fWXfÔ ́ fifSXd¸·fIY d³f¸ffÊ¯f IYf ßfZ¹f ßfe IÈY¿¯f IZY ́ fi´füÂf 
¶fiþ³ff·f IYû dQ¹ff þf°ff WX`Ü Af¦fZ IZY Àf¸f¹f ¸fZÔ 
±fcSXÀfZ³f þ³f´fQ IZY ´fi¸fbJ IZYÔQi IZY øY´f ¸fZÔ ¹fWXfÔ IYe 
CX¨¨f dÀ±fd°f ¶f³fe SXWXeÜ IYf»feQfÀf ³fZ A´f³fe IÈYd°f 
SX§fbUÔVf ¸fÔZ °fû ³fSXÀfe ¸fZWX°ff ³fZ A´f³fe ¦fe°fûÔ ¸fZÔ 
UÈ³QfU³f IYf U¯fÊ³f dUUSX¯f dIY¹ff WX`Ü

¸fWXf´fi·fb ¶f»»f·ff¨ff¹fÊ IYf À±ff³f ·fe UÈ³QfU³f ¸fZÔ 
WXe ±ff þWXfÔ ¸fWXfIYdU ÀfcSXQfÀf Qe§fÊIYf»f °fIY SXWXZÜ 
16UeÔ Vf°ff¶Qe IZY ´fifSXÔd·fIY ¨fSX¯f ¸fZÔ ßfe ¨f`°f³¹f 
¸fWXf´fi·fb IZY Af¦f¸f³fû´fSXfÔ°f BÀf °fe±fÊ IYe £¹ffd°f ́ fb³f: 
¸fbJdSX°f WXbBÊÜ Af¦fZ ÀUf¸fe WXdSXQfÀf, ßfe dWX°f 
WXdSXUÔVf, ßfe d³f¸¶fIYf¨ff¹fÊ, ßfe »fûIY³ff±f ¶ff¶ff, 
°f`»fÔ¦f ÀUf¸fe, ßfe Aõ`°ff¨ff¹fÊ, ßfe ̧ ffdÂf°¹ff³fÔQ ́ ffQ 
þe ̧ fWXfSXfþ AfdQ ̧ fWXf°¸ffAûÔ IZY ̈ fSX¯f SXþ ÀfZ ¹fWX 
À±ff³f AüSX ·fe ´fdUÂf WXbAfÜ BÀfe þ¸ff³fZ ÀfZ ¹fWXfÔ 
QZUf»f¹f d³f¸ffÊ¯f IYf IiY¸f Afþ °fIY þfSXe WX`Ü 
¸fb¦f»fIYf»f ¸fZÔ AüSXÔ¦fþZ¶f IYe IiYcSX d³f¦ffWX ·fe B²fSX 
´fOÞXe AüSX CX³WXûÔ³fZ UÈ³QfU³f IYf ³ff¸f ¸fûd¸f³ff¶ffQ 
SXJ³fZ IYf ·fe ·fSXÀfIY ´fi¹ffÀf dIY¹ffÜ BÀf IYf»f ¸fZÔ 
¸f±fbSXf-UÈ³QfU³f IZY dIY°f³fZ WXe QZUf»f¹f IYû´f·ffþ³f 
IZY dVfIYfSX ¶f³fZ ´fSX SXfþZ SXþUfOÞXûÔ IYe Qf³f·fdöY U 
þfMX SXfþfAûÔ IZY CXôû¦f ÀfZ UÈ³QfU³f IYe AdÀ¸f°ff 
¶f³fe SXWXeÜ d¶fidMXVf VffÀf³f IYf»f ¸fZÔ ·fe ¹fWXfÔ CX³f 
dUQib´f-QZUf»f¹fûÔ IYf àÈÔ¦ffSX CXÀfe ́ fbSXf³fZ PXSXZÊ ́ fSX dIY¹ff 
¦f¹ffÜ QZVf IZY °f´f´fi²ff³f ³fdQ¹fûÔ ¸fZÔ EIY ¹f¸fb³ff ³fQe 
UÈ³QfU³f IYû °fe³f °fSXRY ÀfZ §fZSXZ WX`Ü Afþ dþÀfZ 
SXfÀf¸fÔOX»f IYWXf þf°ff WX`

CXÀfIZY ¨ffSXfÔZ AûSX ¹f¸fb³ff ³fQe ¶fWX°fe WX`Ü BÀfIZY 
¨ff°fbdQÊIY QþÊ³fûÔ ¸fÔdQSX AüSX 12 Lf¹ffQfSX dUVff»f 
UÈÃf UfdMXIYfEÔ Vfûd·f°f WX`ÔÜ ¹f¸fb³ff ³fQe IZY §ffMX ´fSX 

´fWXbÔ¨f°fZ WXe ¸f³f ´fbSXf°f³f À¸fÈd°f ¸fZÔ »fe³f WXû þf°ff WX`Ü 
¹fWXfÔ dIY°f³fZ WXe §ffMX ¶f³fZ d¶f¦fOÞXZ ́ fSX þû VfZ¿f WXÔ` CX³f¸fZÔ 
IZYVfe §ffMX, ¦fû´ff»f §ffMX, ¦fûdU³Q §ffMX, dMXIYfSXe 
§ffMX, àÈÔ¦ffSXUMX §ffMX, UÔVfeUMX §ffMX, ¨feSX§ffMX 
AfdQ ́ fi¸fbJ WX`ÔÜ ¶fSXÀff°f IZY dQ³fûÔ ̧ fZÔ AfÀf-´ffÀf IYe 
WXdSX¹ff»fe ¸f³f ¸fûWX°fe WX` AüSX B³f §ffMXûÔ ÀfZ ³füIYf 
dUWXfSX ̧ fZÔ EIY A»f¦f Af³fÔQ WXe ́ fif~ WXû°ff WX`Ü IYWX°fZ 
WX`Ô UÈ³QfU³f ¸fZÔ ÀffPXZ ´ffÔ¨f WXþfSX ¸fÔdQSX, ÀfUf Àfü ÀfZ 
Ad²fIY Afßf¸f AüSX IbYÔþ AüSX 365 ²f¸fÊVff»ffEÔ WX`Ô 
AüSX ´fcSXZ ³f¦fSX ¸fZÔ EZÀfe IYûBÊ ·fe ¦f»fe, ÀfOÞXIY ¹ff 
¸fbWX»»ff ³fWXeÔ þWXfÔ ̧ fNX, ̧ fÔdQSX ¹ff Afßf¸f ³f WXfÔZÜ

¹fWXfÔ IZY ́ fid°fdâ°f QZUf»f¹fûÔ ̧ fZÔ ¦fûdU³Q QZU ̧ fÔdQSX, 
SXÔ¦f þe ̧ fÔdQSX, ̧ fQ³f ̧ fûWX³f ̧ fÔdQSX, ßfe IÈY¿¯f ¶f»fSXf¸f 
¸fÔdQSX, VffWX þe ¸fÔdQSX, SXf²ff-Qf¸fûQSX ¸fÔdQSX, ¶ffÔIZY 
d¶fWXfSXe ¸fÔdQSX, ¸ff³fÀf ¸fÔdQSX, ßfe ¦fû´feV½fSX ¸fWXfQZU 
¸fÔdQSX, ¶fišf¨ffSXe þe ¸fÔdQSX, ¸feSXf¶ffBÊ ¸fÔdQSX, SXf²ff 
V¹ff¸fÀfbÔQSX ¸fÔdQSX, SXdÀfIY d¶fWXfSXe ¸fÔdQSX, 

Àf°¹f³ffSXf¹f¯f ̧ fÔdQSX, ́ ff¦f»f¶ff¶ff ̧ fÔdQSX U ́ fiZ¸f ̧ fÔdQSX 
IYf ³ff¸f WX`Ü ¹fWXfÔ IZY A³¹f °fe±fÊ ¸fZÔ Äff³f¦fbQOÞXe, 
dWX°fSXfÀf ¸fÔOX»f, AáÀfJe²ff¸f, UÔVfeUMX, d³fIbYÔþ 
Afßf¸f AfdQ ¸fZÔ ·fe ·föY þøYSX þf°fZ WX`ÔÜ ¦fü ÀfZUf 
´fSXÔ´fSXf ÀfZ þbOÞXf ̧ fWXf ²ff¸f WX` UÈ³QfU³f þWXfÔ ßfe IÈY¿¯f 
³fZ ·fe A´f³fZ WXf±fûÔ ÀfZ ¦fü-ÀfZUf IYe WX`Ü

CXÀf þ¸ff³fZ ¸fZÔ ¹fWXfÔ ³fü »ffJ ¦ffEÔ ±feÔÜ Afþ ·fe 
¹fWXfÔ Af²fZ QþÊ³f ÀfZ Ad²fIY ¦füVff»fZ WX`Ô þWXfÔ ·föY 
¶fÔ²fb þfIYSX ¦fü ÀfZUf ̧ fZÔ A´f³ff ¹fû¦fQf³f Ad´fÊ°f IYSX 
²f³¹f WXû°fZ WX`ÔÜ 

EZÀfZ °fû UÈ³QfU³f ̧ fZÔ WXSXZIY ·ffSX°fe¹f ́ fUÊ IYû ̧ f³ff³fZ 
IYf A´f³ff A»f¦f AÔQfþ U PXÔ¦f WX` ´fSX ÀfUfÊd²fIY 

¸fdWX¸ff¸f¹f WX` UÈ³QfU³f  

AfIY¿fÊ¯f WXû°fe WX` ¹fWXfÔ ßfe IÈY¿¯fþ³¸ffá¸feÜ ´fifSXÔ·f 
IYf»f ÀfZ WXe ¸f±fbSXf UÈ³QfU³f ¸fZÔ °fe±fÊ ´fdSXIiY¸ff IYe 
¶ff°f WX` °fû UÈ³QfU³f ¸fZÔ ¹fWX 4 ¸fe»f IYf WX` AüSX 
ÀUf¸fe UfÀf IYe þû ¨ff»feÀf dQUÀfe¹f ´fSXÔ´fSXf WX` 
CXÀfIYf ·fe Àf¸ff´f³f ßfe IÈY¿¯f þ³¸f CX°ÀfU IZY ¶ffQ 
WXû þf°ff WX`Ü

UÈ³QfU³f IYû ·ffSX°fe¹f °fe±fûÊÔ ̧ fZÔ ́ fiZ¸f IYe À±f»fe IZY 
øY´f ̧ fZÔ ·fe A»fÔIÈY°f dIY¹ff þf°ff WX`Ü ¹fWXe UWX À±f»f 
WX` þWXfÔ ßfe IÈY¿¯f ³fZ ¦fûd´f¹fûÔ IZY Àff±f SXfÀf»fe»ff 
SX¨ff°fZ UÔVfe ¶fþfBÊ °fû SXfd²fIYf ³fZ A´f³fZ d´fi¹f°f¸f IZY 
dUSXWX ¸fZÔ IYøY¯f °ff³f Àfb³ffIYSX ´fcSXZ ÃfZÂf IYû ´fiZ¸f¸f¹f 
¶f³ff dQ¹ffÜ 

 SXWXÀ¹fûÔ ÀfZ ·fSXf WX` ßfeIÈY¿¯f IYe ³f¦fSXe UÈÔQfU³f 

सुभाष झा 

¸fWXf´fi·fb ¶f»»f·ff¨ff¹fÊ IYf À±ff³f ·fe 
UÈ³QfU³f ̧ fZÔ WXe ±ff þWXfÔ ̧ fWXfIYdU ÀfcSXQfÀf 
Qe§fÊIYf»f °fIY SXWXZÜ 16UeÔ Vf°ff¶Qe IZY 
´fifSXÔd·fIY ¨fSX¯f ¸fZÔ ßfe ¨f`°f³¹f ¸fWXf´fi·fb IZY 
Af¦f¸f³fû´fSXfÔ°f BÀf °fe±fÊ IYe £¹ffd°f ´fb³f: 
¸fbJdSX°f WXbBÊÜ Af¦fZ ÀUf¸fe WXdSXQfÀf, ßfe 
dWX°f WXdSXUÔVf, ßfe d³f¸¶fIYf¨ff¹fÊ, ßfe 
»fûIY³ff±f ¶ff¶ff, °f`»fÔ¦f ÀUf¸fe, ßfe 
Aõ`°ff¨ff¹fÊ, ßfe ¸ffdÂf°¹ff³fÔQ ´ffQ þe 
¸fWXfSXfþ AfdQ ¸fWXf°¸ffAûÔ IZY ¨fSX¯f SXþ 
ÀfZ ¹fWX À±ff³f AüSX ·fe ´fdUÂf WXbAfÜ BÀfe 
þ¸ff³fZ ÀfZ ¹fWXfÔ QZUf»f¹f d³f¸ffÊ¯f IYf IiY¸f 
Afþ °fIY þfSXe WX`Ü 



¶fÔ¦ff»f ¸fZÔ ¸fBÊ ¸fZÔ WXbE ÀfØff ´fdSXU°fÊ³f AüSX 
·ffþ´ff IYe ÀfSXIYfSX ¶f³f³fZ IZY ¶ffQ ́ fWX»fe ¶ffSX SXfª¹f 
¸fZÔ IY±ff IYWX³fZ IZY d»fE ´fWXbÔ¨fZ ¶ff¦fZV½fSX ²ff¸f IZY 
¸fVfWXcSX ´fÔdOX°f ²feSXZÔQi IÈY¿¯f VffÀÂfe ³fZ VfbIiYUfSX IYû 
IYWXf dIY ÀfØff ´fdSXU°fÊ³f °fû WXû°ff SXWX°ff WX`, ¸f`Ô ¸f³f 
´fdSXU°fÊ³f IYSX³fZ Af¹ff WXcÔÜ

IYû»fIYf°ff ÀfZ ÀfMXZ WXfUOÞXf IZY d»f»fbAf dÀ±f°f 
SXZ»fUZ UIYÊVff´f ¦fifCXÔOX ¸fZÔ Qû´fWXSX ¸fZÔ °fe³f dQUÀfe¹f 
ßfe WX³fb¸fÔ°f IY±ff IZY Vfb·ffSXÔ·f ÀfZ NXeIY ´fWX»fZ 
´fÂfIYfSXûÔ ÀfZ ¶ff°f¨fe°f ¸fZÔ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY dþ³fIZY 
¸f³f ¸fZÔ ·ffSX°f IZY dJ»ffRY þWXSX ·fSXf WX`, WX¸f CX³fIZY 
¸f³f ̧ fZÔ A¸fÈ°f ·fSX³fZ AfE WX`ÔÜ

¶ff¦fZV½fSX ²ff¸f ÀfSXIYfSX IZY ³ff¸f ÀfZ ¸fVfWXcSX ²feSXZÔQi 
VffÀÂfe ³fZ IY±ff IZY QüSXf³f BVffSXûÔ ¸fZÔ ´fcUÊ ¸fb£¹f¸fÔÂfe 
¸f¸f°ff ¶f³fþeÊ ´fSX þûSXQfSX WX¸f»ff ¶fû»ffÜ CX³WXûÔ³fZ 
IYWXf dIY IbYL »fû¦f IYWX°fZ ±fZ dIY WX¸fZÔ ¶fÔ¦ff»f ¸fZÔ 
§fbÀf³fZ ³fWXeÔ þfE¦ff, »fû WX¸f §fbÀf ¦fEÜ A¶f ´fcSXf 
¶fÔ¦ff»f ·f¦fUf¸f¹f WXû ¦f¹ff WX`Ü

CX³WXûÔ³fZ AfSXû´f »f¦ff¹ff dIY ´fcUÊU°feÊ °fÈ¯f¸fc»f 
ÀfSXIYfSX ´fWX»fZ A³fb¸fd°f ³fWXeÔ QZ°fe ±fe, BÀfd»fE UZ 
IY±ff IYWX³fZ ¹fWXfÔ ³fWXeÔ Af ́ ffE ±fZÜ BÀf QüSXZ IZY ́ feLZ 
dIYÀfe ·fe SXfþ³fed°fIY CXïZV¹f ÀfZ B³IYfSX IYSX°fZ WXbE 
CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY WX¸f dÀfRYÊ Àf³ff°f³fe dWXÔQbAûÔ IYû 
þ¦ff³fZ AfE WX`ÔÜ ¶fÔ¦ff»f IZY U`ÀfZ »fû¦f þû A·fe ·fe 
ÀfûE WXbE WX`ÔÜ

SXf¸f ·fdöY AüSX SXf¿MÑX·fdöY þ¦ff³fZ IZY d»fE WXe WX¸f 
QZVf·fSX ̧ fZÔ þf°fZ WX`ÔÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY QZVf ̧ fZÔ °f³ff°f³fe 
³fWXeÔ, Àf³ff°f³fe ́ fSXÔ´fSXf IYf ́ fi¨ffSX WXû³ff ̈ ffdWXEÜ

´fWX»fZ dQ³f IY±ff ̧ fZÔ Vffd¸f»f WXbE ̧ fb£¹f¸fÔÂfe Vfb·fZÔQb, 
¶ff¦fZV½fSX ¶ff¶ff ÀfZ d»f¹ff AfVfeUfÊQ

¸fb£¹f¸fÔÂfe Vfb·fZÔQb Ad²fIYfSXe WXfUOÞXf IZY d»f»fbAf 
¸fZÔ ¶ff¦fZV½fSX ¶ff¶ff IYe WX³fb¸fÔ°f IY±ff IZY Vfb·ffSXÔ·f ́ fSX 
´fi±f¸f dQ³f CX´fdÀ±f°f SXWXZÜ CX³WXûÔ³fZ ¶ff¶ff IYf 
AfVfeUfÊQ ´fif~ dIY¹ff AüSX IY±ff IYf ßfU¯f 
dIY¹ffÜ ̧ fb£¹f¸fÔÂfe ³fZ ²feSXZÔQi VffÀÂfe IYf ÀUf¦f°f IYSX°fZ 
WXbE IYWXf dIY SXfª¹f IYe Àf³ff°f³fe þ³f°ff CX³fIYe ¶ff°fZÔ 

Àfb³f³fZ IZY d»fE »fÔ¶fZ Àf¸f¹f ÀfZ BÔ°fþfSX IYSX SXWXe ±feÜ

¸fb£¹f¸fÔÂfe ³fZ IYWXf dIY WX¸f IYû»fIYf°ff IZY 
EZd°fWXfdÀfIY d¶fi¦fZOX ¸f`Qf³f ¸fZÔ 10 »ffJ »fû¦fûÔ IYû 
»fZIYSX BÀf °fSXWX IYf EIY dUVff»f IYf¹fÊIiY¸f 
Af¹fûdþ°f IYSXZÔ¦fZÜ Af´fIYû UWXfÔ þøYSX Af³ff WXû¦ffÜ

¸fb£¹f¸fÔÂfe ³fZ SXfª¹f IYe ÀfÔÀIÈYd°f AüSX Àf³ff°f³f ²f¸fÊ 
IYe SXÃff IZY d»fE ÀfSXIYfSX IYe ´fid°f¶fð°ff QûWXSXfBÊÜ 
BÀf AUÀfSX ´fSX »fû¦fûÔ IYe ·ffSXe ·feOÞX IZY ¨f»f°fZ 
IY±ff À±f»f ßfðf AüSX ·fdöY ÀfZ ÀfSXf¶fûSX ³fþSX 
Af¹ffÜ

 ¸fb£¹f¸fÔÂfe ³fZ IYWXf dIY SXfª¹f ¸fZÔ ¦fbÔOXûÔ AüSX 
A´fSXfd²f¹fûÔ IZY dJ»ffRY IYOÞXZ IYf³fc³f ¶f³ffE ¦fE WX`ÔÜ 
Àff±f WXe Àfe¸ffU°feÊ ÃfZÂfûÔ ¸fZÔ ¶ffOÞX »f¦ff³fZ IZY d»fE 
¶feEÀfERY IYû þ¸fe³f CX´f»f¶²f IYSXfBÊ ¦fBÊ WX`Ü 
CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY Af³fZ Uf»fZ dQ³fûÔ ̧ fZÔ QZVf AüSX SXfª¹f 
IYe ÀfÔÀIÈYd°f IYe SXÃff IZY d»fE ÀfSXIYfSX »f¦ff°ffSX 
IYf¸f IYSX°fe SXWXZ¦feÜ

²feSXZÔQi VffÀÂfe ³fZ Vfb·fZÔQb ÀfZ IYe °fe³f ´fi¸fbJ ¸ffÔ¦fZÔ, 
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