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·ffSX°fe¹f Àf³ff°f³f ´fSXÔ´fSXf ¸fZÔ ª¹fûd°f¿f IZYU»f ·fdU¿¹f þf³f³fZ IYf ¸ff²¹f¸f ³fWXeÔ, ¶fd»IY þeU³f IYû 
Àf¸fÓf³fZ AüSX ÀfÔ°fbd»f°f IYSX³fZ IYf EIY ÀfcÃ¸f dUÄff³f WX`Ü UZQûÔ IZY LWX AÔ¦fûÔ ¸fZÔ À±ff³f ´ff³fZ Uf»ff ª¹fûd°f¿f 
¸f³fb¿¹f AüSX ¶fišffÔOX IZY ¶fe¨f ÀfÔ¶fÔ²f IYû CXþf¦fSX IYSX°ff WX`Ü ¦fiWX, ³fÃfÂf AüSX SXfdVf¹ffh IZYU»f AfIYfVfe¹f d´fÔOX 
³fWXeÔ—UZ ´fiIÈYd°f IYe DYþfÊ IZY ÀfÔIZY°f WX`Ô, dþ³fIYf ´fi·ffU ¸ff³fU þeU³f IYe ¦fd°f, ´fiUÈdØf AüSX d³f¯fÊ¹fûÔ ´fSX 
´fOÞX°ff WX`Ü

ª¹fûd°f¿f IYf ̧ fc»f CXïZV¹f ·f¹f ́ f`Qf IYSX³ff ³fWXeÔ, ¶fd»IY dUUZIY þ¦ff³ff WX`Ü ÀfWXe ̧ ff¦fÊQVfÊ³f ÀfZ ¹fWX ½¹fdöY 
IYû Af°¸fd¨fÔ°f³f, ²f`¹fÊ AüSX IY¸fÊVfe»f°ff IYe AûSX ´fiZdSX°f IYSX°ff WX`Ü þ³¸fIbYÔOX»fe ¸fZÔ ¦fiWXûÔ IYe dÀ±fd°f WX¸ffSXZ 
ÀU·ffU, AUÀfSXûÔ AüSX ̈ fb³füd°f¹fûÔ IYf ÀfÔIZY°f QZ°fe WX`, ́ fSXÔ°fb AÔd°f¸f d³f¯ffÊ¹fIY °f°U ÀfQ`U IY¸fÊ WXe SXWX°ff WX`Ü 
VffÀÂf À´fá IYSX°fZ WX`Ô—‘IY¸fÊ ́ fi²ff³f dUV½f SXd¨f SXfJfÜ’

²ffd¸fÊIY údá ÀfZ ª¹fûd°f¿f Àff²f³ff AüSX ÀfÔÀIYfSXûÔ ÀfZ þbOÞXf WX`Ü Vfb·f ̧ fbWXc°fÊ, Ui°f, Qf³f, þ´f AüSX ¦fiWX-VffÔd°f 
þ`ÀfZ CX´ff¹f ̧ f³f IYû ÀfIYfSXf°¸fIY dQVff QZ°fZ WX`ÔÜ ¹fZ CX´ff¹f dIYÀfe ̈ f¸f°IYfSX IYf UfQf ³fWXeÔ IYSX°fZ, ¶fd»IY ½¹fdöY 
IYû A³fbVffÀf³f, ßfðf AüSX Àf°IY¸fÊ IZY ́ f±f ́ fSX dÀ±fSX IYSX°fZ WX`ÔÜ þ¶f AfÀ±ff IY¸fÊ ÀfZ þbOÞX°fe WX`, °f¶f ́ fdSX¯ff¸f 
ÀU°f: A³fbIcY»f WXû³fZ »f¦f°fZ WX`ÔÜ

Af²fbd³fIY Àf¸f¹f ¸fZÔ þ¶f °f³ffU, Ad³fd›°f°ff AüSX dQVffWXe³f°ff ¶fPÞX SXWXe WX`, ª¹fûd°f¿f þeU³f-QVfÊ³f IZY 
øY´f ̧ fZÔ ÀfWXfSXf ¶f³f ÀfIY°ff WX`Ü ¹fWX WX¸fZÔ Àf¸f¹f IYe ́ fWX¨ff³f, AUÀfSX IYe Àf¸fÓf AüSX ²f`¹fÊ IYe dVfÃff QZ°ff WX`Ü 
ÀfWXe Àf»ffWX ½¹fdöY IYû Ad°fdUV½ffÀf ÀfZ ¶f¨ff°fe WX` AüSX Af°¸fd³f·fÊSX ¶f³ff°fe WX`Ü

AÔ°f°f:, ª¹fûd°f¿f IYûBÊ ·ff¦¹f-»fZJ³f ³fWXeÔ, ¶fd»IY Af°¸f-¶fû²f IYe IY»ff WX`Ü ¦fiWX ÀfÔIZY°f QZ°fZ WX`Ô, ̧ ff¦fÊ WX¸f 
¨fb³f°fZ WX`ÔÜ ßfðf, dUUZIY AüSX IY¸fÊ—B³f °fe³fûÔ IZY ÀfÔ°fb»f³f ÀfZ WXe þeU³f ̧ fZÔ VffÔd°f AüSX ́ fi¦fd°f ÀfÔ·fU WX`Ü

VffÀÂfûÔ IYe údá ̧ fZÔ ª¹fûd°f¿f

·ffSX°fe¹f VffÀÂfûÔ ̧ fZÔ ª¹fûd°f¿f IYû dQ½¹f údá IYf ̧ ff²¹f¸f ̧ ff³ff ¦f¹ff WX`Ü ¶fÈWXQÐ ́ fSXfVfSX WXûSXf VffÀÂf ̧ fZÔ IYWXf 
¦f¹ff WX` dIY ¦fiWXûÔ IYf Äff³f ̧ f³fb¿¹f IYû Af°¸fd¨fÔ°f³f AüSX Àf¸f¹f-¨fIiY IYe Àf¸fÓf QZ°ff WX`Ü FYd¿f ́ fSXfVfSX IYf ̧ f°f 
WX` dIY ª¹fûd°f¿f IYf ́ fi¹fûþ³f IZYU»f RY»ffQZVf ³fWXeÔ, ¶fd»IY ½¹fdöY IYû ²f¸fÊ AüSX IY¸fÊ IZY ́ f±f ́ fSX dÀ±fSX IYSX³ff 
WX`Ü

ßfe¸fò¦fUíe°ff ̧ fZÔ ·f¦fUf³f ßfeIÈY¿¯f À´fá IYSX°fZ WX`Ô—

IY¸fÊ¯¹fZUfd²fIYfSXÀ°fZ ¸ff RY»fZ¿fb IYQf¨f³fÜ

¸ff IY¸fÊRY»fWXZ°fb·fcÊ¸ffÊ °fZ Àf„ûÚÀ°UIY¸fÊd¯fÝ

BÀf ãûIY IYf ·ffU ¹fWXe WX` dIY ̧ f³fb¿¹f IYf Ad²fIYfSX IY¸fÊ ́ fSX WX`, RY»f ́ fSX ³fWXeÔÜ ª¹fûd°f¿f ·fe BÀfe dÀfðfÔ°f 
IYû ́ fbá IYSX°ff WX`—¦fiWX ́ fdSXdÀ±fd°f¹fûÔ IYf ÀfÔIZY°f QZ°fZ WX`Ô, ́ fSX CX³fÀfZ DY´fSX CXNXIYSX IY¸fÊ IYSX³ff WXe þeU³f IYf 
ÀffSX WX`Ü

°fb»fÀfeQfÀf ·fe ¦fiWX-Qû¿f ¹ff ·ff¦¹f ÀfZ Ad²fIY ·fdöY AüSX ³ff¸f-À¸fSX¯f IYû ̧ fWXØU QZ°fZ WX`Ô—

WXûBdWX ÀfûB þû SXf¸f SXd¨f SXfJfÜ The Magic of Astro WorldThe Magic of Astro WorldThe Magic of Astro World
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�ो�तष वा�टका

ª¹fûd°f¿fe¹f EUÔ UfÀ°fb CX´ff¹f: þeU³f ¸fZÔ 
ÀfIYfSXf°¸fIY ´fdSXU°fÊ³f IYf ÀfSX»f ¸ff¦fÊ



¸ff³fU þeU³f ÀfbJ-Qb:J, ÀfRY»f°ff-AÀfRY»f°ff AüSX CX°ffSX-
¨fPÞXfU IYf EIY d³fSXÔ°fSX ´fiUfWX WX`Ü IY·fe-IY·fe A±fIY ´fi¹ffÀfûÔ IZY 
¶ffUþcQ ̧ f³f¨ffWXZ ́ fdSX¯ff¸f ́ fif~ ³fWXeÔ WXû°fZÜ EZÀfZ Àf¸f¹f ̧ fZÔ ½¹fdöY ÀU¹fÔ 
ÀfZ ´fiV³f IYSX°ff WX` dIY AfdJSX ¶ff²ffEÔ ¢¹fûÔ Af SXWXe WX`Ô? ·ffSX°fe¹f 
FYd¿f-¸fbd³f¹fûÔ ³fZ B³f ´fiV³fûÔ IZY CXØfSX ª¹fûd°f¿f AüSX UfÀ°fb þ`ÀfZ dQ½¹f 
Äff³f ̧ fZÔ JûþZ WX`ÔÜ

ª¹fûd°f¿f IZYU»f ·fdU¿¹f ¶f°ff³fZ IYf dUÄff³f ³fWXeÔ WX`, ¶fd»IY ¹fWX 
þeU³f IYe Àf¸fÀ¹ffAûÔ IZY IYfSX¯fûÔ IYû Àf¸fÓf³fZ AüSX CX³fIZY Àf¸ff²ff³f 
IYf ¸ff¦fÊ dQJf³fZ Uf»ff VffÀÂf WX`Ü þ³¸fIbYÔOX»fe ¸fZÔ ¦fiWXûÔ IYe dÀ±fd°f 
½¹fdöY IZY ÀU·ffU, IY¸fÊ, AUÀfSXûÔ AüSX ̈ fb³füd°f¹fûÔ IYf ÀfÔIZY°f QZ°fe WX`Ü 
þ¶f dIYÀfe ¦fiWX IYe dÀ±fd°f IY¸fþûSX ¹ff ´fid°fIcY»f WXû°fe WX`, °f¶f þeU³f ¸fZÔ dUd·f³³f ´fiIYfSX IYe IYdNX³ffB¹ffÔ 
CX°´f³³f WXû ÀfIY°fe WX`ÔÜ EZÀfZ ¸fZÔ ¹fû¦¹f ª¹fûd°f¿ff¨ff¹fÊ õfSXf ¶f°ffE ¦fE CX´ff¹f ¦fiWXûÔ IYe ³fIYfSXf°¸fIY°ff IYû IY¸f 
IYSX³fZ AüSX ÀfIYfSXf°¸fIY DYþfÊ IYû ¶fPÞXf³fZ ̧ fZÔ ÀfWXf¹fIY ̧ ff³fZ þf°fZ WX`ÔÜ

BÀfe ́ fiIYfSX UfÀ°fb VffÀÂf ·fU³f AüSX Uf°ffUSX¯f ̧ fZÔ DYþfÊ IZY ÀfÔ°fb»f³f IYf dUÄff³f WX`Ü WX¸ffSXf §fSX, IYf¹ffÊ»f¹f 
¹ff IYf¹fÊÀ±f»f IZYU»f BÊÔMX-´f°±fSXûÔ IYf PXfÔ¨ff ³fWXeÔ WXû°ff, ¶fd»IY UWXfÔ CX´fdÀ±f°f DYþfÊ WX¸ffSXZ ¸ff³fdÀfIY AüSX 
VffSXedSXIY þeU³f IYû ·fe ́ fi·ffdU°f IYSX°fe WX`Ü ¹fdQ dIYÀfe À±ff³f ̧ fZÔ UfÀ°fb Qû¿f WXû, °fû UWXfÔ SXWX³fZ Uf»fZ »fû¦fûÔ 
IYû ̧ ff³fdÀfIY °f³ffU, Afd±fÊIY AdÀ±fSX°ff, ÀUfÀ±¹f ÀfÔ¶fÔ²fe Àf¸fÀ¹ffAûÔ ¹ff ́ ffdSXUfdSXIY ̧ f°f·fZQûÔ IYf Àff¸f³ff 
IYSX³ff ́ fOÞX ÀfIY°ff WX`Ü UfÀ°fb IZY ÀfSX»f CX´ff¹f B³f Qû¿fûÔ IYû IY¸f IYSXIZY ÀfIYfSXf°¸fIY Uf°ffUSX¯f d³fd¸fÊ°f IYSX³fZ 
¸fZÔ ÀfWXf¹fIY WXû ÀfIY°fZ WX`ÔÜ

¹fWX ²¹ff³f SXJ³ff AfUV¹fIY WX` dIY ª¹fûd°f¿fe¹f AüSX UfÀ°fb CX´ff¹f IYûBÊ ¨f¸f°IYfdSXIY Àf¸ff²ff³f ³fWXeÔ WX`ÔÜ 
B³fIYf UfÀ°fdUIY »ff·f °f·fe ́ fif~ WXû°ff WX` þ¶f ½¹fdöY A´f³fZ IY¸fÊ, ́ fdSXßf¸f AüSX ÀfIYfSXf°¸fIY údáIYû¯f IYû 
·fe Àff±f SXJZÜ VffÀÂfûÔ ̧ fZÔ ·fe À´fá IYWXf ¦f¹ff WX` dIY IY¸fÊ WXe þeU³f IYe ÀfRY»f°ff IYf ̧ fc»f Af²ffSX WX`Ü CX´ff¹f 
½¹fdöY IYû ÀfWXe dQVff, Af°¸f¶f»f AüSX ÀfIYfSXf°¸fIY DYþfÊ ́ fiQf³f IYSX°fZ WX`Ô, þ¶fdIY ÀfRY»f°ff IYf ̧ ff¦fÊ CXÀfIZY 
IY¸fûÊÔ ÀfZ ́ fiVfÀ°f WXû°ff WX`Ü

Afþ IZY °f³ffU´fc¯fÊ AüSX ´fid°fÀ´f²feÊ ¹fb¦f ¸fZÔ ª¹fûd°f¿f EUÔ UfÀ°fb IZYU»f ´fSXÔ´fSXf¦f°f Äff³f ³fWXeÔ, ¶fd»IY 
Af°¸fdUV½ffÀf, ÀfÔ°fb»f³f AüSX ÀfIYfSXf°¸fIY þeU³f údá IZY Àff²f³f ¶f³f ÀfIY°fZ WX`ÔÜ AfUV¹fIY°ff WX` dIY B³WXZÔ 
AÔ²fdUV½ffÀf IZY øY´f ̧ fZÔ ³fWXeÔ, ¶fd»IY dUUZIY, ßfðf AüSX ÀfWXe ̧ ff¦fÊQVfÊ³f IZY Àff±f A´f³ff¹ff þfEÜ

þ¶f IY¸fÊ, ßfðf AüSX ÀfIYfSXf°¸fIY DYþfÊ IYf ÀfÔ¦f¸f WXû°ff WX`, °f·fe þeU³f ̧ fZÔ ÀfRY»f°ff, VffÔd°f AüSX Àf¸fÈdð 
IZY ³fE õfSX Jb»f°fZ WX`ÔÜ



·ffSX°fe¹f Àf³ff°f³f ´fSXÔ´fSXf ¸fZÔ ª¹fûd°f¿f IZYU»f ·fdU¿¹f þf³f³fZ IYf ¸ff²¹f¸f ³fWXeÔ, ¶fd»IY þeU³f IYû 
Àf¸fÓf³fZ AüSX ÀfÔ°fbd»f°f IYSX³fZ IYf EIY ÀfcÃ¸f dUÄff³f WX`Ü UZQûÔ IZY LWX AÔ¦fûÔ ¸fZÔ À±ff³f ´ff³fZ Uf»ff ª¹fûd°f¿f 
¸f³fb¿¹f AüSX ¶fišffÔOX IZY ¶fe¨f ÀfÔ¶fÔ²f IYû CXþf¦fSX IYSX°ff WX`Ü ¦fiWX, ³fÃfÂf AüSX SXfdVf¹ffh IZYU»f AfIYfVfe¹f d´fÔOX 
³fWXeÔ—UZ ´fiIÈYd°f IYe DYþfÊ IZY ÀfÔIZY°f WX`Ô, dþ³fIYf ´fi·ffU ¸ff³fU þeU³f IYe ¦fd°f, ´fiUÈdØf AüSX d³f¯fÊ¹fûÔ ´fSX 
´fOÞX°ff WX`Ü

ª¹fûd°f¿f IYf ̧ fc»f CXïZV¹f ·f¹f ́ f`Qf IYSX³ff ³fWXeÔ, ¶fd»IY dUUZIY þ¦ff³ff WX`Ü ÀfWXe ̧ ff¦fÊQVfÊ³f ÀfZ ¹fWX ½¹fdöY 
IYû Af°¸fd¨fÔ°f³f, ²f`¹fÊ AüSX IY¸fÊVfe»f°ff IYe AûSX ´fiZdSX°f IYSX°ff WX`Ü þ³¸fIbYÔOX»fe ¸fZÔ ¦fiWXûÔ IYe dÀ±fd°f WX¸ffSXZ 
ÀU·ffU, AUÀfSXûÔ AüSX ̈ fb³füd°f¹fûÔ IYf ÀfÔIZY°f QZ°fe WX`, ́ fSXÔ°fb AÔd°f¸f d³f¯ffÊ¹fIY °f°U ÀfQ`U IY¸fÊ WXe SXWX°ff WX`Ü 
VffÀÂf À´fá IYSX°fZ WX`Ô—‘IY¸fÊ ́ fi²ff³f dUV½f SXd¨f SXfJfÜ’

²ffd¸fÊIY údá ÀfZ ª¹fûd°f¿f Àff²f³ff AüSX ÀfÔÀIYfSXûÔ ÀfZ þbOÞXf WX`Ü Vfb·f ̧ fbWXc°fÊ, Ui°f, Qf³f, þ´f AüSX ¦fiWX-VffÔd°f 
þ`ÀfZ CX´ff¹f ̧ f³f IYû ÀfIYfSXf°¸fIY dQVff QZ°fZ WX`ÔÜ ¹fZ CX´ff¹f dIYÀfe ̈ f¸f°IYfSX IYf UfQf ³fWXeÔ IYSX°fZ, ¶fd»IY ½¹fdöY 
IYû A³fbVffÀf³f, ßfðf AüSX Àf°IY¸fÊ IZY ́ f±f ́ fSX dÀ±fSX IYSX°fZ WX`ÔÜ þ¶f AfÀ±ff IY¸fÊ ÀfZ þbOÞX°fe WX`, °f¶f ́ fdSX¯ff¸f 
ÀU°f: A³fbIcY»f WXû³fZ »f¦f°fZ WX`ÔÜ

Af²fbd³fIY Àf¸f¹f ¸fZÔ þ¶f °f³ffU, Ad³fd›°f°ff AüSX dQVffWXe³f°ff ¶fPÞX SXWXe WX`, ª¹fûd°f¿f þeU³f-QVfÊ³f IZY 
øY´f ̧ fZÔ ÀfWXfSXf ¶f³f ÀfIY°ff WX`Ü ¹fWX WX¸fZÔ Àf¸f¹f IYe ́ fWX¨ff³f, AUÀfSX IYe Àf¸fÓf AüSX ²f`¹fÊ IYe dVfÃff QZ°ff WX`Ü 
ÀfWXe Àf»ffWX ½¹fdöY IYû Ad°fdUV½ffÀf ÀfZ ¶f¨ff°fe WX` AüSX Af°¸fd³f·fÊSX ¶f³ff°fe WX`Ü

AÔ°f°f:, ª¹fûd°f¿f IYûBÊ ·ff¦¹f-»fZJ³f ³fWXeÔ, ¶fd»IY Af°¸f-¶fû²f IYe IY»ff WX`Ü ¦fiWX ÀfÔIZY°f QZ°fZ WX`Ô, ̧ ff¦fÊ WX¸f 
¨fb³f°fZ WX`ÔÜ ßfðf, dUUZIY AüSX IY¸fÊ—B³f °fe³fûÔ IZY ÀfÔ°fb»f³f ÀfZ WXe þeU³f ̧ fZÔ VffÔd°f AüSX ́ fi¦fd°f ÀfÔ·fU WX`Ü

VffÀÂfûÔ IYe údá ̧ fZÔ ª¹fûd°f¿f

·ffSX°fe¹f VffÀÂfûÔ ̧ fZÔ ª¹fûd°f¿f IYû dQ½¹f údá IYf ̧ ff²¹f¸f ̧ ff³ff ¦f¹ff WX`Ü ¶fÈWXQÐ ́ fSXfVfSX WXûSXf VffÀÂf ̧ fZÔ IYWXf 
¦f¹ff WX` dIY ¦fiWXûÔ IYf Äff³f ̧ f³fb¿¹f IYû Af°¸fd¨fÔ°f³f AüSX Àf¸f¹f-¨fIiY IYe Àf¸fÓf QZ°ff WX`Ü FYd¿f ́ fSXfVfSX IYf ̧ f°f 
WX` dIY ª¹fûd°f¿f IYf ́ fi¹fûþ³f IZYU»f RY»ffQZVf ³fWXeÔ, ¶fd»IY ½¹fdöY IYû ²f¸fÊ AüSX IY¸fÊ IZY ́ f±f ́ fSX dÀ±fSX IYSX³ff 
WX`Ü

ßfe¸fò¦fUíe°ff ̧ fZÔ ·f¦fUf³f ßfeIÈY¿¯f À´fá IYSX°fZ WX`Ô—

IY¸fÊ¯¹fZUfd²fIYfSXÀ°fZ ¸ff RY»fZ¿fb IYQf¨f³fÜ

¸ff IY¸fÊRY»fWXZ°fb·fcÊ¸ffÊ °fZ Àf„ûÚÀ°UIY¸fÊd¯fÝ

BÀf ãûIY IYf ·ffU ¹fWXe WX` dIY ̧ f³fb¿¹f IYf Ad²fIYfSX IY¸fÊ ́ fSX WX`, RY»f ́ fSX ³fWXeÔÜ ª¹fûd°f¿f ·fe BÀfe dÀfðfÔ°f 
IYû ́ fbá IYSX°ff WX`—¦fiWX ́ fdSXdÀ±fd°f¹fûÔ IYf ÀfÔIZY°f QZ°fZ WX`Ô, ́ fSX CX³fÀfZ DY´fSX CXNXIYSX IY¸fÊ IYSX³ff WXe þeU³f IYf 
ÀffSX WX`Ü

°fb»fÀfeQfÀf ·fe ¦fiWX-Qû¿f ¹ff ·ff¦¹f ÀfZ Ad²fIY ·fdöY AüSX ³ff¸f-À¸fSX¯f IYû ̧ fWXØU QZ°fZ WX`Ô—

WXûBdWX ÀfûB þû SXf¸f SXd¨f SXfJfÜ The Magic of Astro WorldThe Magic of Astro WorldThe Magic of Astro World

T 208 Shukar Bazar Road, 208-A, New, Block T, 

Param Puri, Uttam Nagar, New Delhi

फ़ोन नंबर: 93548 10327

















�ो�तष वा�टका

ª¹fûd°f¿fe¹f EUÔ UfÀ°fb CX´ff¹f: þeU³f ¸fZÔ 
ÀfIYfSXf°¸fIY ´fdSXU°fÊ³f IYf ÀfSX»f ¸ff¦fÊ



¸ff³fU þeU³f ÀfbJ-Qb:J, ÀfRY»f°ff-AÀfRY»f°ff AüSX CX°ffSX-
¨fPÞXfU IYf EIY d³fSXÔ°fSX ´fiUfWX WX`Ü IY·fe-IY·fe A±fIY ´fi¹ffÀfûÔ IZY 
¶ffUþcQ ̧ f³f¨ffWXZ ́ fdSX¯ff¸f ́ fif~ ³fWXeÔ WXû°fZÜ EZÀfZ Àf¸f¹f ̧ fZÔ ½¹fdöY ÀU¹fÔ 
ÀfZ ´fiV³f IYSX°ff WX` dIY AfdJSX ¶ff²ffEÔ ¢¹fûÔ Af SXWXe WX`Ô? ·ffSX°fe¹f 
FYd¿f-¸fbd³f¹fûÔ ³fZ B³f ´fiV³fûÔ IZY CXØfSX ª¹fûd°f¿f AüSX UfÀ°fb þ`ÀfZ dQ½¹f 
Äff³f ̧ fZÔ JûþZ WX`ÔÜ

ª¹fûd°f¿f IZYU»f ·fdU¿¹f ¶f°ff³fZ IYf dUÄff³f ³fWXeÔ WX`, ¶fd»IY ¹fWX 
þeU³f IYe Àf¸fÀ¹ffAûÔ IZY IYfSX¯fûÔ IYû Àf¸fÓf³fZ AüSX CX³fIZY Àf¸ff²ff³f 
IYf ¸ff¦fÊ dQJf³fZ Uf»ff VffÀÂf WX`Ü þ³¸fIbYÔOX»fe ¸fZÔ ¦fiWXûÔ IYe dÀ±fd°f 
½¹fdöY IZY ÀU·ffU, IY¸fÊ, AUÀfSXûÔ AüSX ̈ fb³füd°f¹fûÔ IYf ÀfÔIZY°f QZ°fe WX`Ü 
þ¶f dIYÀfe ¦fiWX IYe dÀ±fd°f IY¸fþûSX ¹ff ´fid°fIcY»f WXû°fe WX`, °f¶f þeU³f ¸fZÔ dUd·f³³f ´fiIYfSX IYe IYdNX³ffB¹ffÔ 
CX°´f³³f WXû ÀfIY°fe WX`ÔÜ EZÀfZ ¸fZÔ ¹fû¦¹f ª¹fûd°f¿ff¨ff¹fÊ õfSXf ¶f°ffE ¦fE CX´ff¹f ¦fiWXûÔ IYe ³fIYfSXf°¸fIY°ff IYû IY¸f 
IYSX³fZ AüSX ÀfIYfSXf°¸fIY DYþfÊ IYû ¶fPÞXf³fZ ̧ fZÔ ÀfWXf¹fIY ̧ ff³fZ þf°fZ WX`ÔÜ

BÀfe ́ fiIYfSX UfÀ°fb VffÀÂf ·fU³f AüSX Uf°ffUSX¯f ̧ fZÔ DYþfÊ IZY ÀfÔ°fb»f³f IYf dUÄff³f WX`Ü WX¸ffSXf §fSX, IYf¹ffÊ»f¹f 
¹ff IYf¹fÊÀ±f»f IZYU»f BÊÔMX-´f°±fSXûÔ IYf PXfÔ¨ff ³fWXeÔ WXû°ff, ¶fd»IY UWXfÔ CX´fdÀ±f°f DYþfÊ WX¸ffSXZ ¸ff³fdÀfIY AüSX 
VffSXedSXIY þeU³f IYû ·fe ́ fi·ffdU°f IYSX°fe WX`Ü ¹fdQ dIYÀfe À±ff³f ̧ fZÔ UfÀ°fb Qû¿f WXû, °fû UWXfÔ SXWX³fZ Uf»fZ »fû¦fûÔ 
IYû ̧ ff³fdÀfIY °f³ffU, Afd±fÊIY AdÀ±fSX°ff, ÀUfÀ±¹f ÀfÔ¶fÔ²fe Àf¸fÀ¹ffAûÔ ¹ff ́ ffdSXUfdSXIY ̧ f°f·fZQûÔ IYf Àff¸f³ff 
IYSX³ff ́ fOÞX ÀfIY°ff WX`Ü UfÀ°fb IZY ÀfSX»f CX´ff¹f B³f Qû¿fûÔ IYû IY¸f IYSXIZY ÀfIYfSXf°¸fIY Uf°ffUSX¯f d³fd¸fÊ°f IYSX³fZ 
¸fZÔ ÀfWXf¹fIY WXû ÀfIY°fZ WX`ÔÜ

¹fWX ²¹ff³f SXJ³ff AfUV¹fIY WX` dIY ª¹fûd°f¿fe¹f AüSX UfÀ°fb CX´ff¹f IYûBÊ ¨f¸f°IYfdSXIY Àf¸ff²ff³f ³fWXeÔ WX`ÔÜ 
B³fIYf UfÀ°fdUIY »ff·f °f·fe ́ fif~ WXû°ff WX` þ¶f ½¹fdöY A´f³fZ IY¸fÊ, ́ fdSXßf¸f AüSX ÀfIYfSXf°¸fIY údáIYû¯f IYû 
·fe Àff±f SXJZÜ VffÀÂfûÔ ̧ fZÔ ·fe À´fá IYWXf ¦f¹ff WX` dIY IY¸fÊ WXe þeU³f IYe ÀfRY»f°ff IYf ̧ fc»f Af²ffSX WX`Ü CX´ff¹f 
½¹fdöY IYû ÀfWXe dQVff, Af°¸f¶f»f AüSX ÀfIYfSXf°¸fIY DYþfÊ ́ fiQf³f IYSX°fZ WX`Ô, þ¶fdIY ÀfRY»f°ff IYf ̧ ff¦fÊ CXÀfIZY 
IY¸fûÊÔ ÀfZ ́ fiVfÀ°f WXû°ff WX`Ü

Afþ IZY °f³ffU´fc¯fÊ AüSX ´fid°fÀ´f²feÊ ¹fb¦f ¸fZÔ ª¹fûd°f¿f EUÔ UfÀ°fb IZYU»f ´fSXÔ´fSXf¦f°f Äff³f ³fWXeÔ, ¶fd»IY 
Af°¸fdUV½ffÀf, ÀfÔ°fb»f³f AüSX ÀfIYfSXf°¸fIY þeU³f údá IZY Àff²f³f ¶f³f ÀfIY°fZ WX`ÔÜ AfUV¹fIY°ff WX` dIY B³WXZÔ 
AÔ²fdUV½ffÀf IZY øY´f ̧ fZÔ ³fWXeÔ, ¶fd»IY dUUZIY, ßfðf AüSX ÀfWXe ̧ ff¦fÊQVfÊ³f IZY Àff±f A´f³ff¹ff þfEÜ

þ¶f IY¸fÊ, ßfðf AüSX ÀfIYfSXf°¸fIY DYþfÊ IYf ÀfÔ¦f¸f WXû°ff WX`, °f·fe þeU³f ̧ fZÔ ÀfRY»f°ff, VffÔd°f AüSX Àf¸fÈdð 
IZY ³fE õfSX Jb»f°fZ WX`ÔÜ
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Afþ IZY ·füd°fIY°ffUfQe ¹fb¦f ¸fZÔ, þ¶f ¸ff³fU 
A´f³fZ ÀfÔÀIYfSXûÔ AüSX Af²¹ffd°¸fIY ̧ fc»¹fûÔ ÀfZ QcSX WXû°ff 
þf SXWXf WX`, EZÀfZ Àf¸f¹f ¸fZÔ IbYL ÀfÔ°f-¸fWXf°¸ff Àf¸ffþ 
IYû ²f¸fÊ, ÀfÔÀIÈYd°f AüSX ̧ ff³fU°ff IZY ̧ ff¦fÊ ́ fSX ̈ f»f³fZ 
IYe ´fiZSX¯ff QZ SXWXZ WX`ÔÜ CX³WXeÔ ¸fWXf³f dU·fcd°f¹fûÔ ¸fZÔ EIY 
³ff¸f WX` ßfðZ¹f ¹fbUf ²f¸fÊ¦fb÷Y ßfe WXdSXUÔVf þe ̧ fWXfSXfþ 
IYf, þû ßfe¸fòf¦fU°f IY±ff EUÔ dVfU ¸fWXf´fbSXf¯f 
IY±ff IZY ̧ ff²¹f¸f ÀfZ QZVf·fSX ̧ fZÔ Àf³ff°f³f ÀfÔÀIÈYd°f IYe 
A»fJ þ¦ff SXWXZ WX`ÔÜ

d¸fd±f»ff IYe ´ffU³f ·fcd¸f d¶fWXfSX IZY Àf¸fÀ°fe´fbSX 
dþ»ff AÔ°f¦fÊ°f ¶f±fbAf ¶fbþb¦fÊ ¦fif¸f ¸fZÔ þ³¸fZ ßfe 
WXdSXUÔVf þe ¸fWXfSXfþ ¶f¨f´f³f ÀfZ WXe ²ffd¸fÊIY 
Uf°ffUSX¯f ¸fZÔ ´f»fZ-¶fPÞXZÜ Af´fIZY ´fcª¹f d´f°ff ´fÔdOX°f 
ßfe ¸fWXf³fÔQ d¸fßff EUÔ ¸ff°ff ßfe¸f°fe ¦fÔ¦ff QZUe 
·f¦fUf³f IZY ́ fSX¸f ·föY SXWXZ WX`ÔÜ CX³fIYf ÀfÔ´fc¯fÊ þeU³f 
ÀfÔ°f, ¶fifšf¯f EUÔ ¦füÀfZUf IYû Àf¸fd´fÊ°f SXWXfÜ ¸ff°ff-
d´f°ff ³fZ WXe ´fi±f¸f ¦fb÷Y IZY øY´f ¸fZÔ Af´fIYû ²f¸fÊ AüSX 
ÀfÔÀIYfSXûÔ IYe dVfÃff Qe °f±ff A²¹ff°¸f IZY ´f±f ´fSX 
A¦fiÀfSX dIY¹ffÜ

BÀfIZY ´f›f°f UÈÔQfU³f IYe ´ffU³f ·fcd¸f ´fSX ²f¸fÊ 
ÀfÔ§f ÀfÔÀIÈY°f ¸fWXfdUôf»f¹f ¸fZÔ ´fÔdOX°f ßfe SXfþUÔVfe 
dõUZQe þe IZY Àffd³f²¹f ¸fZÔ Af´fIYf ¹fÄfû´fUe°f 
ÀfÔÀIYfSX ÀfÔ´f³³f WXbAfÜ ¦fb÷YIbY»fe¹f ́ fSXÔ´fSXf ̧ fZÔ Af´fIYe 
´fifSXÔd·fIY dVfÃff WXbBÊ, þWXfÔ Af´f³fZ UZQ, IY¸fÊIYfÔOX 
EUÔ ª¹fûd°f¿f IYf ¦fWX³f A²¹f¹f³f dIY¹ffÜ ²f¸fÊ AüSX 
A²¹ff°¸f IZY ´fid°f Af´fIYe ÷Yd¨f IYû QZJIYSX 
¦fû»fûIYUfÀfe ́ fÔdOX°f ßfe³ff±fþe VffÀÂfe þe ̧ fWXfSXfþ 

¹fbUf ²f¸fÊ¦fb÷Y ßfe WXdSXUÔVf þe ¸fWXfSXfþ : Àf³ff°f³f 
ÀfÔÀIÈYd°f IZY þf¦fSX¯f IYe ´fiZSX¯ffQf¹fe ¦ff±ff

³fZ Af´fIYû dUVfZ¿f À³fZWX ´fiQf³f dIY¹ff AüSX Af´f³fZ 
CX³fIZY Àffd³f²¹f ¸fZÔ ßfe¸fòf¦fU°f IYf A²¹f¹f³f 
dIY¹ffÜ

BÀfIZY ¶ffQ ¸ffÔ ·f¦fU°fe IZY ´fSX¸f CX´ffÀfIY ´fSX¸f 
´fcª¹f Ad¦³fWXûÂfe IYSX´ffÂfe ´fSX¸fWXÔÀf ÀUf¸fe ßfe 
d¨fQf°¸f³f þe ¸fWXfSXfþ ÀfZ Af´f³fZ ¦fb÷Y QeÃff ´fif~ 
IYeÜ Af´fIZY þeU³f ̧ fZÔ QeÃff ¦fb÷YQZU dÀf¸fdSX¹ff Uf»fZ 
ÀfSXIYfSX IYe dUVfZ¿f IÈY´ff SXWXe, dþ³fIYe ́ fiZSX¯ff ÀfZ U¿fÊ 

2006 ¸fZÔ Af´f³fZ ßfe¸fòf¦fU°f IY±ff IYf Uf¨f³f 
´fifSXÔ·f dIY¹ffÜ ²feSXZ-²feSXZ Af´fIYe IY±ff ÀfZUf d¶fWXfSX, 
ÓffSXJÔOX, CXØfSX ´fiQZVf, WXdSX¹ff¯ff ÀfdWX°f A³fZIY 
SXfª¹fûÔ °fIY ´fWXbÔ¨fe AüSX »ffJûÔ ßfðf»fb Af´fIYe 
Uf¯fe ÀfZ ́ fi·ffdU°f WXû³fZ »f¦fZÜ

ßfe WXdSXUÔVf þe ¸fWXfSXfþ IZYU»f ²f¸fÊ AüSX 
A²¹ff°¸f °fIY Àfed¸f°f ³fWXeÔ SXWXZ, ¶fd»IY Af²fbd³fIY 
dVfÃff IYû ·fe Àf¸ff³f ¸fWX°U dQ¹ffÜ Af´fIZY ´fcª¹f 
³ff³ff ÀU¦feÊ¹f ´fÔdOX°f ßfeSXf¸f þe Óff, þû ÀfÔÀIÈY°f 
¸fWXfdUôf»f¹f ̧ fZÔ ́ fi²ff³ff²¹ff´fIY ±fZ, CX³WXûÔ³fZ Af´fIYû 
ÀfÔÀIÈY°f IZY Àff±f A³¹f dU¿f¹fûÔ IZY A²¹f¹f³f IZY d»fE 
´fiZdSX°f dIY¹ffÜ CX³fIYe ´fiZSX¯ff ÀfZ Af´f³fZ CX¨¨f dVfÃff 
´fif~ IYe, À³ff°fIY IZY ¶ffQ ³fûEOXf IZY ´fid°fdâ°f 
ÀfÔÀ±ff³f ÀfZ E¸f¶feE dIY¹ff AüSX d¶fþ³fZÀf, ´fd¶»fIY 
dSX»fZVf³f EUÔ ´fi¶fÔ²f³f IYf ·fe A²¹f¹f³f dIY¹ffÜ 
Af´f³fZ IYBÊ ́ fid°fdâ°f ÀfÔÀ±ff³fûÔ ̧ fZÔ Àf»ffWXIYfSX IZY øY´f 
¸fZÔ A´f³fe ÀfZUfEÔ ·fe QeÔÜ

·f¦fUf³f dVfU IZY ́ fid°f Af´fIYe dUVfZ¿f ßfðf SXWXe 
WX`Ü Af´f³fZ õfQVf ª¹fûd°fd»fÔ¦fûÊÔ IYe ¹ffÂff ´fc¯fÊ IYe 
°f±ff 51 VfdöY´feNXûÔ IZY QVfÊ³f IYf ÀfÔIY»´f d»f¹ff, 
dþ³f¸fZÔ ÀfZ IYBÊ VfdöY´feNXûÔ IZY QVfÊ³f Af´f IYSX ̈ fbIZY 
WX`ÔÜ ³f¹ff CXQfÀfe³f AJfOÞXf IZY ÀfÔ°f ´fSX¸f ´fcª¹f ßfe 
·ff¦fU°f ¸fb³fe (RY»ffWXfSXe ¶ff¶ff) ¸fWXfSXfþ IYe 

dUVfZ¿f IÈY´ff ·fe Af´fIZY DY´fSX SXWXe WX`Ü

ßfe WXdSXUÔVf þe ¸fWXfSXfþ IYf ¸ff³f³ff WX` dIY ¹fdQ 
·ffSX°f IYû ́ fb³f: dUV½f¦fb÷Y ¶f³ff³ff WX`, °fû ¹fbUfAûÔ IYû 
²f¸fÊ AüSX ÀfÔÀIYfSXûÔ ÀfZ þûOÞX³ff WXû¦ffÜ BÀfe CXïZV¹f ÀfZ 
UZ ¹fbUfAûÔ IYû ·f¦fUíe°ff, A²¹ff°¸f, ´fi¶fÔ²f³f EUÔ 
þeU³f ̧ fc»¹fûÔ IYf Äff³f QZIYSX ÀfWXe dQVff ̧ fZÔ ́ fiZdSX°f IYSX 
SXWXZ WX`ÔÜ CX³fIYe IY±ffAûÔ ̧ fZÔ IZYU»f ²ffd¸fÊIY ́ fiÀfÔ¦f WXe 
³fWXeÔ, ¶fd»IY þeU³f ´fi¶fÔ²f³f, ´ffdSXUfdSXIY ÀfÔ¶fÔ²f, 
¸ff³fdÀfIY VffÔd°f AüSX Àff¸ffdþIY ¸fc»¹fûÔ IYe ·fe 
¦fWX³f dVfÃff d¸f»f°fe WX`Ü

CX³fIYe Uf¯fe A°¹fÔ°f ̧ f²fbSX AüSX ́ fi·ffUVff»fe WX`Ü 
þ¶f UZ IY±ff ¸fÔ¨f ÀfZ ·f¦fUf³f IYe »fe»ffAûÔ IYf 
U¯fÊ³f IYSX°fZ WX`Ô, °fû ßfû°ff ̧ fÔÂf¸fb¦²f WXû þf°fZ WX`ÔÜ ¹fWXe 
IYfSX¯f WX` dIY Afþ ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff ´fSX ·fe ßfe 
WXdSXUÔVf þe ¸fWXfSXfþ A°¹fÔ°f »fûIYd´fi¹f WX`Ô AüSX 
CX³fIZY »ffJûÔ A³fb¹ff¹fe WX`ÔÜ »fû¦f CX³fIZY IYf¹fÊIiY¸fûÔ ̧ fZÔ 
dVfU »fe»ff, ¦fÈWX ¢»fZVf ÀfZ ¸fbdöY, ÀfIYfSXf°¸fIY 
þeU³f Vf`»fe AüSX Af²¹ffd°¸fIY ¸ff¦fÊQVfÊ³f ´fif~ 
IYSX³fZ IZY d»fE ¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff ̧ fZÔ ́ fWXbÔ¨f°fZ WX`ÔÜ

²f¸fÊ ´fi¨ffSX IZY Àff±f-Àff±f ßfe WXdSXUÔVf þe 
¸fWXfSXfþ Àf¸ffþ ÀfZUf IYû ·fe A°¹fÔ°f ̧ fWX°U QZ°fZ WX`ÔÜ 
UZ ³fSX ÀfZUf WXe ³ffSXf¹f¯f ÀfZUf IZY dÀfðfÔ°f IYû A´f³fZ 
þeU³f ¸fZÔ CX°ffSX°fZ WX`ÔÜ ¦fSXe¶f ¶f¨¨fûÔ IYû dVfÃff 
Àff¸f¦fie dU°fSX¯f, A³ff±ff»f¹fûÔ ̧ fZÔ ÀfZUf, þøYSX°f¸fÔQûÔ 
IYe ÀfWXf¹f°ff °f±ff Àf¸ffþ IZY UÔd¨f°f U¦fûÊÔ IZY ´fid°f 
IY÷Y¯ff AüSX ÀfWX¹fû¦f CX³fIYe dUVfZ¿f ´fWX¨ff³f WX`Ü 
CX³fIYf ̧ ff³f³ff WX` dIY d³f:ÀUf±fÊ ÀfZUf WXe Àf¨¨ff ²f¸fÊ 
WX` AüSX ÀfZUf ·ffU ÀfZ dIY¹ff ¦f¹ff IYf¹fÊ WXe BÊV½fSX IYe 
Àf¨¨fe AfSXf²f³ff WX`Ü

ßfe WXdSXUÔVf þe ¸fWXfSXfþ ÀfQ`U VffIYfWXfSX AüSX 
þeU Q¹ff IYf ÀfÔQZVf QZ°fZ WX`ÔÜ CX³fIYf IYWX³ff WX` dIY 
´fi°¹fZIY þeU IYû þe³fZ IYf Ad²fIYfSX WX` AüSX ̧ f³fb¿¹f 

IYû dIYÀfe ·fe ́ fif¯fe IYe dWXÔÀff ³fWXeÔ IYSX³fe ̈ ffdWXEÜ 
UZ Àffd°UIY AfWXfSX, Vfbð dU¨ffSX AüSX ³f`d°fIY 
þeU³f IYû ÀUÀ±f EUÔ ÀfbJe þeU³f IYf Af²ffSX 
¸ff³f°fZ WX`ÔÜ

UZ Àf·fe ²f¸fûÊÔ IYe ̧ fc»f·fc°f EIY°ff AüSX ÀfòfU ́ fSX 
·fe dUVfZ¿f þûSX QZ°fZ WX`ÔÜ CX³fIYf CXïZV¹f »fû¦fûÔ IZY 
þeU³f ÀfZ Af²¹ffd°¸fIY IYdNX³ffB¹fûÔ IYû QcSX IYSX 
CX³WXZÔ ´fiZ¸f, VffÔd°f AüSX ¸ff³fU°ff IZY ¸ff¦fÊ ´fSX ¨f»ff³ff 
WX`Ü UZ ²¹ff³f, Àff²f³ff AüSX Af°¸fd¨fÔ°f³f IYû þeU³f 
IYe Àf¨¨fe VffÔd°f ́ fif~ IYSX³fZ IYf ̧ ff²¹f¸f ̧ ff³f°fZ WX`ÔÜ

ßfe WXdSXUÔVf þe ¸fWXfSXfþ A´f³fZ Àf°ÀfÔ¦fûÔ ¸fZÔ 
´ffdSXUfdSXIY ÀfÔ¶fÔ²fûÔ IYe ¸fWXØff ´fSX dUVfZ¿f ´fiIYfVf 
OXf»f°fZ WX`ÔÜ CX³fIYf IYWX³ff WX` dIY dSXV°fZ þeU³f IYe 
Àf¶fÀfZ A¸fc»¹f ²fSXûWXSX WX`ÔÜ Af²fbd³fIY ¹fb¦f ¸fZÔ þWXfÔ 
»fû¦f LûMXe-LûMXe ¶ff°fûÔ ́ fSX ÀfÔ¶fÔ²f °fûOÞX QZ°fZ WX`Ô, UWXeÔ 
UZ ÀfÔÀIYfSX, ²f`¹fÊ AüSX ´fiZ¸f IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ dSXV°fûÔ IYû 
¸fþ¶fc°f ¶f³ffE SXJ³fZ IYe ́ fiZSX¯ff QZ°fZ WX`ÔÜ

Afþ þ¶f Àf¸ffþ ¸fZÔ ³f`d°fIY ¸fc»¹fûÔ IYf ÏfÀf WXû 
SXWXf WX` AüSX ³fBÊ ́ fePÞXe ·füd°fIY°ff IYe AûSX AfIYd¿fÊ°f 

WXû SXWXe WX`, EZÀfZ Àf¸f¹f ¸fZÔ ßfe WXdSXUÔVf þe ¸fWXfSXfþ 
þ`ÀfZ ¹fbUf ²f¸fÊ¦fb÷Y Àf¸ffþ IZY d»fE AfVff IYe 
dIYSX¯f WX`ÔÜ UZ A´f³fZ Äff³f, ·fdöY, ÀfZUf AüSX 
ÀfÔÀIYfSXûÔ IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ Àf³ff°f³f ÀfÔÀIÈYd°f IYû ³fBÊ 
DYþfÊ ´fiQf³f IYSX SXWXZ WX`Ô °f±ff ¹fbUfAûÔ IYû ²f¸fÊ AüSX 
¸ff³fU°ff IZY ́ f±f ́ fSX A¦fiÀfSX IYSX SXWXZ WX`ÔÜ

d³fÀÀfÔQZWX, ßfe WXdSXUÔVf þe ¸fWXfSXfþ IZYU»f EIY 
IY±ffUf¨fIY ³fWXeÔ, ¶fd»IY Àf¸ffþ IYû þf¦fÈ°f IYSX³fZ 
Uf»fZ EIY ´fiZSX¯ffpû°f, Af²¹ffd°¸fIY ¸ff¦fÊQVfÊIY 
AüSX ̧ ff³fU°ff IZY Àf¨¨fZ CX´ffÀfIY WX`ÔÜ

�ो�तष वा�टका �ो�तष वा�टका

²f¸fÊ ´fi¨ffSX IZY Àff±f-Àff±f ßfe 
WXdSXUÔVf þe ¸fWXfSXfþ Àf¸ffþ ÀfZUf IYû 
·fe A°¹fÔ°f ¸fWX°U QZ°fZ WX`ÔÜ UZ ³fSX ÀfZUf 
WXe ³ffSXf¹f¯f ÀfZUf IZY dÀfðfÔ°f IYû A´f³fZ 
þeU³f ¸fZÔ CX°ffSX°fZ WX`ÔÜ ÀfZUf ·ffU ÀfZ 
dIY¹ff ¦f¹ff IYf¹fÊ  Àf¨¨fe AfSXf²f³ff WX`Ü
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Afþ IZY ·füd°fIY°ffUfQe ¹fb¦f ¸fZÔ, þ¶f ¸ff³fU 
A´f³fZ ÀfÔÀIYfSXûÔ AüSX Af²¹ffd°¸fIY ̧ fc»¹fûÔ ÀfZ QcSX WXû°ff 
þf SXWXf WX`, EZÀfZ Àf¸f¹f ¸fZÔ IbYL ÀfÔ°f-¸fWXf°¸ff Àf¸ffþ 
IYû ²f¸fÊ, ÀfÔÀIÈYd°f AüSX ̧ ff³fU°ff IZY ̧ ff¦fÊ ́ fSX ̈ f»f³fZ 
IYe ´fiZSX¯ff QZ SXWXZ WX`ÔÜ CX³WXeÔ ¸fWXf³f dU·fcd°f¹fûÔ ¸fZÔ EIY 
³ff¸f WX` ßfðZ¹f ¹fbUf ²f¸fÊ¦fb÷Y ßfe WXdSXUÔVf þe ̧ fWXfSXfþ 
IYf, þû ßfe¸fòf¦fU°f IY±ff EUÔ dVfU ¸fWXf´fbSXf¯f 
IY±ff IZY ̧ ff²¹f¸f ÀfZ QZVf·fSX ̧ fZÔ Àf³ff°f³f ÀfÔÀIÈYd°f IYe 
A»fJ þ¦ff SXWXZ WX`ÔÜ

d¸fd±f»ff IYe ´ffU³f ·fcd¸f d¶fWXfSX IZY Àf¸fÀ°fe´fbSX 
dþ»ff AÔ°f¦fÊ°f ¶f±fbAf ¶fbþb¦fÊ ¦fif¸f ¸fZÔ þ³¸fZ ßfe 
WXdSXUÔVf þe ¸fWXfSXfþ ¶f¨f´f³f ÀfZ WXe ²ffd¸fÊIY 
Uf°ffUSX¯f ¸fZÔ ´f»fZ-¶fPÞXZÜ Af´fIZY ´fcª¹f d´f°ff ´fÔdOX°f 
ßfe ¸fWXf³fÔQ d¸fßff EUÔ ¸ff°ff ßfe¸f°fe ¦fÔ¦ff QZUe 
·f¦fUf³f IZY ́ fSX¸f ·föY SXWXZ WX`ÔÜ CX³fIYf ÀfÔ´fc¯fÊ þeU³f 
ÀfÔ°f, ¶fifšf¯f EUÔ ¦füÀfZUf IYû Àf¸fd´fÊ°f SXWXfÜ ¸ff°ff-
d´f°ff ³fZ WXe ´fi±f¸f ¦fb÷Y IZY øY´f ¸fZÔ Af´fIYû ²f¸fÊ AüSX 
ÀfÔÀIYfSXûÔ IYe dVfÃff Qe °f±ff A²¹ff°¸f IZY ´f±f ´fSX 
A¦fiÀfSX dIY¹ffÜ

BÀfIZY ´f›f°f UÈÔQfU³f IYe ´ffU³f ·fcd¸f ´fSX ²f¸fÊ 
ÀfÔ§f ÀfÔÀIÈY°f ¸fWXfdUôf»f¹f ¸fZÔ ´fÔdOX°f ßfe SXfþUÔVfe 
dõUZQe þe IZY Àffd³f²¹f ¸fZÔ Af´fIYf ¹fÄfû´fUe°f 
ÀfÔÀIYfSX ÀfÔ´f³³f WXbAfÜ ¦fb÷YIbY»fe¹f ́ fSXÔ´fSXf ̧ fZÔ Af´fIYe 
´fifSXÔd·fIY dVfÃff WXbBÊ, þWXfÔ Af´f³fZ UZQ, IY¸fÊIYfÔOX 
EUÔ ª¹fûd°f¿f IYf ¦fWX³f A²¹f¹f³f dIY¹ffÜ ²f¸fÊ AüSX 
A²¹ff°¸f IZY ´fid°f Af´fIYe ÷Yd¨f IYû QZJIYSX 
¦fû»fûIYUfÀfe ́ fÔdOX°f ßfe³ff±fþe VffÀÂfe þe ̧ fWXfSXfþ 

¹fbUf ²f¸fÊ¦fb÷Y ßfe WXdSXUÔVf þe ¸fWXfSXfþ : Àf³ff°f³f 
ÀfÔÀIÈYd°f IZY þf¦fSX¯f IYe ´fiZSX¯ffQf¹fe ¦ff±ff

³fZ Af´fIYû dUVfZ¿f À³fZWX ´fiQf³f dIY¹ff AüSX Af´f³fZ 
CX³fIZY Àffd³f²¹f ¸fZÔ ßfe¸fòf¦fU°f IYf A²¹f¹f³f 
dIY¹ffÜ

BÀfIZY ¶ffQ ¸ffÔ ·f¦fU°fe IZY ´fSX¸f CX´ffÀfIY ´fSX¸f 
´fcª¹f Ad¦³fWXûÂfe IYSX´ffÂfe ´fSX¸fWXÔÀf ÀUf¸fe ßfe 
d¨fQf°¸f³f þe ¸fWXfSXfþ ÀfZ Af´f³fZ ¦fb÷Y QeÃff ´fif~ 
IYeÜ Af´fIZY þeU³f ̧ fZÔ QeÃff ¦fb÷YQZU dÀf¸fdSX¹ff Uf»fZ 
ÀfSXIYfSX IYe dUVfZ¿f IÈY´ff SXWXe, dþ³fIYe ́ fiZSX¯ff ÀfZ U¿fÊ 

2006 ¸fZÔ Af´f³fZ ßfe¸fòf¦fU°f IY±ff IYf Uf¨f³f 
´fifSXÔ·f dIY¹ffÜ ²feSXZ-²feSXZ Af´fIYe IY±ff ÀfZUf d¶fWXfSX, 
ÓffSXJÔOX, CXØfSX ´fiQZVf, WXdSX¹ff¯ff ÀfdWX°f A³fZIY 
SXfª¹fûÔ °fIY ´fWXbÔ¨fe AüSX »ffJûÔ ßfðf»fb Af´fIYe 
Uf¯fe ÀfZ ́ fi·ffdU°f WXû³fZ »f¦fZÜ

ßfe WXdSXUÔVf þe ¸fWXfSXfþ IZYU»f ²f¸fÊ AüSX 
A²¹ff°¸f °fIY Àfed¸f°f ³fWXeÔ SXWXZ, ¶fd»IY Af²fbd³fIY 
dVfÃff IYû ·fe Àf¸ff³f ¸fWX°U dQ¹ffÜ Af´fIZY ´fcª¹f 
³ff³ff ÀU¦feÊ¹f ´fÔdOX°f ßfeSXf¸f þe Óff, þû ÀfÔÀIÈY°f 
¸fWXfdUôf»f¹f ̧ fZÔ ́ fi²ff³ff²¹ff´fIY ±fZ, CX³WXûÔ³fZ Af´fIYû 
ÀfÔÀIÈY°f IZY Àff±f A³¹f dU¿f¹fûÔ IZY A²¹f¹f³f IZY d»fE 
´fiZdSX°f dIY¹ffÜ CX³fIYe ´fiZSX¯ff ÀfZ Af´f³fZ CX¨¨f dVfÃff 
´fif~ IYe, À³ff°fIY IZY ¶ffQ ³fûEOXf IZY ´fid°fdâ°f 
ÀfÔÀ±ff³f ÀfZ E¸f¶feE dIY¹ff AüSX d¶fþ³fZÀf, ´fd¶»fIY 
dSX»fZVf³f EUÔ ´fi¶fÔ²f³f IYf ·fe A²¹f¹f³f dIY¹ffÜ 
Af´f³fZ IYBÊ ́ fid°fdâ°f ÀfÔÀ±ff³fûÔ ̧ fZÔ Àf»ffWXIYfSX IZY øY´f 
¸fZÔ A´f³fe ÀfZUfEÔ ·fe QeÔÜ

·f¦fUf³f dVfU IZY ́ fid°f Af´fIYe dUVfZ¿f ßfðf SXWXe 
WX`Ü Af´f³fZ õfQVf ª¹fûd°fd»fÔ¦fûÊÔ IYe ¹ffÂff ´fc¯fÊ IYe 
°f±ff 51 VfdöY´feNXûÔ IZY QVfÊ³f IYf ÀfÔIY»´f d»f¹ff, 
dþ³f¸fZÔ ÀfZ IYBÊ VfdöY´feNXûÔ IZY QVfÊ³f Af´f IYSX ̈ fbIZY 
WX`ÔÜ ³f¹ff CXQfÀfe³f AJfOÞXf IZY ÀfÔ°f ´fSX¸f ´fcª¹f ßfe 
·ff¦fU°f ¸fb³fe (RY»ffWXfSXe ¶ff¶ff) ¸fWXfSXfþ IYe 

dUVfZ¿f IÈY´ff ·fe Af´fIZY DY´fSX SXWXe WX`Ü

ßfe WXdSXUÔVf þe ¸fWXfSXfþ IYf ¸ff³f³ff WX` dIY ¹fdQ 
·ffSX°f IYû ́ fb³f: dUV½f¦fb÷Y ¶f³ff³ff WX`, °fû ¹fbUfAûÔ IYû 
²f¸fÊ AüSX ÀfÔÀIYfSXûÔ ÀfZ þûOÞX³ff WXû¦ffÜ BÀfe CXïZV¹f ÀfZ 
UZ ¹fbUfAûÔ IYû ·f¦fUíe°ff, A²¹ff°¸f, ´fi¶fÔ²f³f EUÔ 
þeU³f ̧ fc»¹fûÔ IYf Äff³f QZIYSX ÀfWXe dQVff ̧ fZÔ ́ fiZdSX°f IYSX 
SXWXZ WX`ÔÜ CX³fIYe IY±ffAûÔ ̧ fZÔ IZYU»f ²ffd¸fÊIY ́ fiÀfÔ¦f WXe 
³fWXeÔ, ¶fd»IY þeU³f ´fi¶fÔ²f³f, ´ffdSXUfdSXIY ÀfÔ¶fÔ²f, 
¸ff³fdÀfIY VffÔd°f AüSX Àff¸ffdþIY ¸fc»¹fûÔ IYe ·fe 
¦fWX³f dVfÃff d¸f»f°fe WX`Ü

CX³fIYe Uf¯fe A°¹fÔ°f ̧ f²fbSX AüSX ́ fi·ffUVff»fe WX`Ü 
þ¶f UZ IY±ff ¸fÔ¨f ÀfZ ·f¦fUf³f IYe »fe»ffAûÔ IYf 
U¯fÊ³f IYSX°fZ WX`Ô, °fû ßfû°ff ̧ fÔÂf¸fb¦²f WXû þf°fZ WX`ÔÜ ¹fWXe 
IYfSX¯f WX` dIY Afþ ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff ´fSX ·fe ßfe 
WXdSXUÔVf þe ¸fWXfSXfþ A°¹fÔ°f »fûIYd´fi¹f WX`Ô AüSX 
CX³fIZY »ffJûÔ A³fb¹ff¹fe WX`ÔÜ »fû¦f CX³fIZY IYf¹fÊIiY¸fûÔ ̧ fZÔ 
dVfU »fe»ff, ¦fÈWX ¢»fZVf ÀfZ ¸fbdöY, ÀfIYfSXf°¸fIY 
þeU³f Vf`»fe AüSX Af²¹ffd°¸fIY ¸ff¦fÊQVfÊ³f ´fif~ 
IYSX³fZ IZY d»fE ¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff ̧ fZÔ ́ fWXbÔ¨f°fZ WX`ÔÜ

²f¸fÊ ´fi¨ffSX IZY Àff±f-Àff±f ßfe WXdSXUÔVf þe 
¸fWXfSXfþ Àf¸ffþ ÀfZUf IYû ·fe A°¹fÔ°f ̧ fWX°U QZ°fZ WX`ÔÜ 
UZ ³fSX ÀfZUf WXe ³ffSXf¹f¯f ÀfZUf IZY dÀfðfÔ°f IYû A´f³fZ 
þeU³f ¸fZÔ CX°ffSX°fZ WX`ÔÜ ¦fSXe¶f ¶f¨¨fûÔ IYû dVfÃff 
Àff¸f¦fie dU°fSX¯f, A³ff±ff»f¹fûÔ ̧ fZÔ ÀfZUf, þøYSX°f¸fÔQûÔ 
IYe ÀfWXf¹f°ff °f±ff Àf¸ffþ IZY UÔd¨f°f U¦fûÊÔ IZY ´fid°f 
IY÷Y¯ff AüSX ÀfWX¹fû¦f CX³fIYe dUVfZ¿f ´fWX¨ff³f WX`Ü 
CX³fIYf ̧ ff³f³ff WX` dIY d³f:ÀUf±fÊ ÀfZUf WXe Àf¨¨ff ²f¸fÊ 
WX` AüSX ÀfZUf ·ffU ÀfZ dIY¹ff ¦f¹ff IYf¹fÊ WXe BÊV½fSX IYe 
Àf¨¨fe AfSXf²f³ff WX`Ü

ßfe WXdSXUÔVf þe ¸fWXfSXfþ ÀfQ`U VffIYfWXfSX AüSX 
þeU Q¹ff IYf ÀfÔQZVf QZ°fZ WX`ÔÜ CX³fIYf IYWX³ff WX` dIY 
´fi°¹fZIY þeU IYû þe³fZ IYf Ad²fIYfSX WX` AüSX ̧ f³fb¿¹f 

IYû dIYÀfe ·fe ́ fif¯fe IYe dWXÔÀff ³fWXeÔ IYSX³fe ̈ ffdWXEÜ 
UZ Àffd°UIY AfWXfSX, Vfbð dU¨ffSX AüSX ³f`d°fIY 
þeU³f IYû ÀUÀ±f EUÔ ÀfbJe þeU³f IYf Af²ffSX 
¸ff³f°fZ WX`ÔÜ

UZ Àf·fe ²f¸fûÊÔ IYe ̧ fc»f·fc°f EIY°ff AüSX ÀfòfU ́ fSX 
·fe dUVfZ¿f þûSX QZ°fZ WX`ÔÜ CX³fIYf CXïZV¹f »fû¦fûÔ IZY 
þeU³f ÀfZ Af²¹ffd°¸fIY IYdNX³ffB¹fûÔ IYû QcSX IYSX 
CX³WXZÔ ´fiZ¸f, VffÔd°f AüSX ¸ff³fU°ff IZY ¸ff¦fÊ ´fSX ¨f»ff³ff 
WX`Ü UZ ²¹ff³f, Àff²f³ff AüSX Af°¸fd¨fÔ°f³f IYû þeU³f 
IYe Àf¨¨fe VffÔd°f ́ fif~ IYSX³fZ IYf ̧ ff²¹f¸f ̧ ff³f°fZ WX`ÔÜ

ßfe WXdSXUÔVf þe ¸fWXfSXfþ A´f³fZ Àf°ÀfÔ¦fûÔ ¸fZÔ 
´ffdSXUfdSXIY ÀfÔ¶fÔ²fûÔ IYe ¸fWXØff ´fSX dUVfZ¿f ´fiIYfVf 
OXf»f°fZ WX`ÔÜ CX³fIYf IYWX³ff WX` dIY dSXV°fZ þeU³f IYe 
Àf¶fÀfZ A¸fc»¹f ²fSXûWXSX WX`ÔÜ Af²fbd³fIY ¹fb¦f ¸fZÔ þWXfÔ 
»fû¦f LûMXe-LûMXe ¶ff°fûÔ ́ fSX ÀfÔ¶fÔ²f °fûOÞX QZ°fZ WX`Ô, UWXeÔ 
UZ ÀfÔÀIYfSX, ²f`¹fÊ AüSX ´fiZ¸f IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ dSXV°fûÔ IYû 
¸fþ¶fc°f ¶f³ffE SXJ³fZ IYe ́ fiZSX¯ff QZ°fZ WX`ÔÜ

Afþ þ¶f Àf¸ffþ ¸fZÔ ³f`d°fIY ¸fc»¹fûÔ IYf ÏfÀf WXû 
SXWXf WX` AüSX ³fBÊ ́ fePÞXe ·füd°fIY°ff IYe AûSX AfIYd¿fÊ°f 

WXû SXWXe WX`, EZÀfZ Àf¸f¹f ¸fZÔ ßfe WXdSXUÔVf þe ¸fWXfSXfþ 
þ`ÀfZ ¹fbUf ²f¸fÊ¦fb÷Y Àf¸ffþ IZY d»fE AfVff IYe 
dIYSX¯f WX`ÔÜ UZ A´f³fZ Äff³f, ·fdöY, ÀfZUf AüSX 
ÀfÔÀIYfSXûÔ IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ Àf³ff°f³f ÀfÔÀIÈYd°f IYû ³fBÊ 
DYþfÊ ´fiQf³f IYSX SXWXZ WX`Ô °f±ff ¹fbUfAûÔ IYû ²f¸fÊ AüSX 
¸ff³fU°ff IZY ́ f±f ́ fSX A¦fiÀfSX IYSX SXWXZ WX`ÔÜ

d³fÀÀfÔQZWX, ßfe WXdSXUÔVf þe ¸fWXfSXfþ IZYU»f EIY 
IY±ffUf¨fIY ³fWXeÔ, ¶fd»IY Àf¸ffþ IYû þf¦fÈ°f IYSX³fZ 
Uf»fZ EIY ´fiZSX¯ffpû°f, Af²¹ffd°¸fIY ¸ff¦fÊQVfÊIY 
AüSX ̧ ff³fU°ff IZY Àf¨¨fZ CX´ffÀfIY WX`ÔÜ

�ो�तष वा�टका �ो�तष वा�टका

²f¸fÊ ´fi¨ffSX IZY Àff±f-Àff±f ßfe 
WXdSXUÔVf þe ¸fWXfSXfþ Àf¸ffþ ÀfZUf IYû 
·fe A°¹fÔ°f ¸fWX°U QZ°fZ WX`ÔÜ UZ ³fSX ÀfZUf 
WXe ³ffSXf¹f¯f ÀfZUf IZY dÀfðfÔ°f IYû A´f³fZ 
þeU³f ¸fZÔ CX°ffSX°fZ WX`ÔÜ ÀfZUf ·ffU ÀfZ 
dIY¹ff ¦f¹ff IYf¹fÊ  Àf¨¨fe AfSXf²f³ff WX`Ü



 ª¹fûd°f¿fe¹f IYfSX¯f 
    AüSX d³fUfSX¯f 

ùQ¹f Sû¦f 

Q¹ff§ff°f ·fe AIYÀ¸ff°f d¶f³ff dIYÀfe ́ fcUÊ Àfc¨f³ff IZY Af°ff WX`Ü BÀfe IYfSX¯f SXfWXb-IZY°fb IYf 

´fi·ffU AfUV¹fIY WX`Ü ÀfUÊdUdQ°f WX` dIY ¨f°fb±fÊ À±ff³f (·ffU) °f±ff QVf¸f À±ff³f (·ffU) 

ùQ¹f IYfSXIY AÔ¦fûÔ IZY ´fi°feIY WX`ÔÜ ¨f°fb±fÊ À±ff³f (·ffU) IYf IYfSXIY ¨fÔQi ¦fiWX ·fe 

AfSXû¦¹fIYfSXIY WX`Ü 

ª¹fûd°f¿ff¨ff¹fÊ AfdQ°¹f Óff



�ो�तष वा�टका �ो�तष वा�टका

ª¹fûd°f¿ff¨ff¹fÊ AfdQ°¹f Óff EIY EZÀfZ ª¹fûd°f¿fe WX`Ô 
þû ³f dÀfRYÊ ¦fiWXûÔ IYe ¦f¯f³ff IYSX°fZ WX`Ô, ¶fd»IY »fû¦fûÔ 
IZY þeU³f IYû ·fe Àf¸fÓf°fZ WX`ÔÜ 18 U¿fûÊÔ ÀfZ ª¹ffQf 
Àf¸f¹f ÀfZ ª¹fûd°f¿f IZY ÃfZÂf ̧ fZÔ ÀfdIiY¹f AfdQ°¹f Óff þe 
³fZ A´f³fe dVfÃff AüSX A³fb·fU IYû d¸f»ffIYSX EIY 
Adõ°fe¹f ¸ff¦fÊ ¶f³ff¹ff WX`Ü CX³WXûÔ³fZ E¸f¶feE AüSX 
WXûMX»f ¸f`³fZþ¸fZÔMX IYe dOX¦fie WXfdÀf»f IYe WX`, »fZdIY³f 
CX³fIYe ÷Yd¨f WX¸fZVff ª¹fûd°f¿f ̧ fZÔ SXWXe WX`Ü

 ª¹fûd°f¿ff¨ff¹fÊ AfdQ°¹f Óff IYf E¢Àf¢»fbdÀfU 
BÔMXSX½¹fc...

ª¹fûd°f¿ff¨ff¹fÊ þe, Af´fIYf ª¹fûd°f¿f ̧ fZÔ Af³fZ IYf 
ÀfRYSX I`YÀff SXWXf? ¢¹ff ¹fWX EIY Af›¹fÊþ³fIY ¹ffÂff 
±fe?

CXØfSX-¶f¨f´f³f ÀfZ WXe B³fIYe øYd¨f A²¹ff°¸f EUÔ 
ª¹fûd°f¿f ¸fZÔ SXWXe WX`Ü B³fIZY QfQf þe þû ÀfÔÀIÈY°f IZY 
dUõf³f dVfÃfIY IZY Àff±f IY¸fÊIYfÔOX EUÔ A³fbâf³f ·fe 
IYSXUf°fZ ±fZÜ CX³fIYû QZJIYSX B³fIYe øYd¨f  ª¹fûd°f¿f 
ÀfeJ³fZ IZY d»fE ´fi¶f»f WXbBÊÜ IbYL Àff»fûÔ °fIY ¹fZ 
WXûMX»f ¸f`³fZþ¸fZÔMX ¸fZÔ SXWXZ þWXfÔ A´f³fZ Àffd±f¹fûÔ IYf 
IbYÔOX»fe dUãZ¿f¯f dIY¹ff dþÀfÀfZ Àf·fe IYfRYe 

"�ह� क� गूंज, जीवन क� �दशा: आचाय� आ�द� झा""�ह� क� गूंज, जीवन क� �दशा: आचाय� आ�द� झा"

´fi·ffdU°f WXû°fZ ±fZÜ VfbøY ̧ fZÔ §fSX-´fdSXUfSX IZY »fû¦f B³WXZÔ 
E¸f¶feE IZY ¶ffQ ¸f`³fZþ¸fZÔMX ¹ff ÀfSXIYfSXe ÀfÔÀ±ff³f ¸fZÔ 
CX¨¨f IYûdMX IYe ³füIYSXe IZY d»fEÔ þf³fZ IYû IYWX°fZ ±fZÜ  
¢¹fûÔdIY B³fIZY d´f°ffþe ÀU. ³fÔQ IbY¸ffSX Óff þe JbQ 
EIY CX¨¨f IYûdMX IZY dUõf³f ÀfSXIYfSXe ÀIcY»f IZY 

´fi²ff³ff²¹ff´fIY ±fZ dþ³fIYe dUõ°ff EUÔ Äff³f IZY QcSX-
QSXfþ IZY »fû¦f ·fe IYf¹f»f ±fZÜ þ¶f B³fIYe IYWXe 
·fdU¿¹f Uf¯fe Àf°¹f WXû³fZ »f¦fe °fû ́ fdSXUfSX IZY »fû¦fûÔ 
³fZ ·fe B³fIYf ·fSX´fcSX Àff±f dQ¹ffÜ

þ¶f IYûBÊ ½¹fdöY Af´fIZY ´ffÀf A´f³fe Àf¸fÀ¹ffEÔ 
»fZIYSX Af°ff WX`, °fû Af´f CX³fIYe ¸fQQ I`YÀfZ IYSX°fZ 
WX`Ô?

CXØfSX- CX³fIYe Àf¸fÀ¹ff IYf dUãZ¿f¯f IYSX°ff WXch 
AüSX CXÀfIZY ̧ fc»f IYfSX¯f IYû ́ fWX¨ff³f³fZ IYe IYûdVfVf 
IYSX°ff WXchÜ  Àf¶fÀfZ ̧ fWX°U´fc¯fÊ ¶ff°f ¹fWX WX` dIY ̧ f`Ô CX³WXZÔ 
Af°¸fdUV½ffÀf dQ»ff°ff WXch dIY WXSX Àf¸fÀ¹ff IYf 
Àf¸ff²ff³f ÀfÔ·fU WX`, AüSX ÀfWXe dQVff ̧ fZÔ ́ fi¹ffÀf IYSX³fZ 
ÀfZ UZ A´f³fZ þeU³f ¸fZÔ Àfb²ffSX »ff ÀfIY°fZ WX`ÔÜ ¸f`Ô CX³WXZÔ 
½¹ffUWXfdSXIY AüSX ÀfSX»f CX´ff¹f ¶f°ff³fZ IZY Àff±f-
Àff±f ÀfIYfSXf°¸fIY Àfû¨f AüSX ²f`¹fÊ ¶f³ffE SXJ³fZ IYe 
´fiZSX¯ff QZ°ff WXchÜ 

¢¹ff Af´f ̧ ff³f°fZ WX`Ô dIY ª¹fûd°f¿f WX¸ffSXZ þeU³f IYû 
AfIYfSX QZ°ff WX`?

CXØfSX- ª¹fûd°f¿f IZY A³fbÀffSX, ¦fiWXûÔ AüSX ³fÃfÂfûÔ IYe 
dÀ±fd°f WX¸ffSXZ þeU³f ´fSX IbYL WXQ °fIY ´fi·ffU 
OXf»f°fe WX`Ü ¹fWX WX¸ffSXZ ÀU·ffU, ´fiUÈdØf¹fûÔ AüSX 
þeU³f IYe ÀfÔ·ffU³ffAûÔ IYf ÀfÔIZY°f QZ°fe WX`Ü ¹ff³fe 
ª¹fûd°f¿f EIY “¸ff¦fÊQVfÊIY” IYe °fSXWX IYf¸f IYSX°ff 
WX`, þû WX¸fZÔ ÀfWXe dQVff dQJf ÀfIY°ff WX`Ü

»fZdIY³f ¹fWX ¸ff³f³ff ·fe þøYSXe WX` dIY IZYU»f 
ª¹fûd°f¿f WXe WX¸ffSXZ þeU³f IYû ´fcSXe °fSXWX d³f²ffÊdSX°f 
³fWXeÔ IYSX°ffÜ WX¸ffSXZ IY¸fÊ, d³f¯fÊ¹f AüSX ´fi¹ffÀf ·fe 
CX°f³fZ WXe ̧ fWX°U´fc¯fÊ WXû°fZ WX`ÔÜ IY¸fÊ WXe ́ fi²ff³f WX`—¹fWX 
dÀfðfÔ°f ·f¦fUíe°ff ¸fZÔ ·fe À´fá øY´f ÀfZ ¶f°ff¹ff ¦f¹ff 

WX`Ü

 Af´fIZY A³fbÀffSX, ª¹fûd°f¿f AüSX Af°¸f-Äff³f ¸fZÔ 
¢¹ff ÀfÔ¶fÔ²f WX`?

CXØfSX- ª¹fûd°f¿f IZYU»f ·fdU¿¹f ¶f°ff³fZ IYf 
¸ff²¹f¸f ³fWXeÔ WX`, ¶fd»IY ¹fWX ½¹fdöY IZY ·fe°fSX dL´fZ 
ÀU·ffU, ¦fb¯f-Qû¿f, ´fiUÈdØf¹fûÔ AüSX þeU³f IZY 
CXïZV¹f IYû Àf¸fÓf³fZ IYf EIY Q´fÊ¯f ·fe WX`Ü þ¶f IYûBÊ 
½¹fdöY A´f³fe IbYÔOX»fe IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ ÀU¹fÔ IYû 
Àf¸fÓf³fZ IYe IYûdVfVf IYSX°ff WX`, °fû UWX ²feSXZ-²feSXZ 
Af°¸f-Äff³f IYe AûSX ¶fPÞX°ff WX`Ü

ª¹fûd°f¿f ¸fZÔ dUV½ffÀf IYSX³fZ Uf»fZ »fû¦fûÔ IZY d»fE 
Af´fIYf ÀfÔQZVf ¢¹ff WX`?

CXØfSX- Àf¶fÀfZ ´fWX»fZ, ª¹fûd°f¿f VffÀÂf IYû IZYU»f 
·ff¦¹f ¶f°ff³fZ IYf Àff²f³f ³f ¸ff³fZÔ, ¶fd»IY BÀfZ EIY 
¸ff¦fÊQVfÊIY IZY øY´f ̧ fZÔ QZJZÔÜ ¹fWX Af´fIYû þeU³f IYe 
ÀfÔ·ffU³ffAûÔ, ̈ fb³füd°f¹fûÔ AüSX ÀfWXe Àf¸f¹f IYf ÀfÔIZY°f 
QZ°ff WX`—»fZdIY³f AÔd°f¸f d³f¯fÊ¹f AüSX ´fdSX¯ff¸f 
Af´fIZY IY¸fûÊÔ ́ fSX WXe d³f·fÊSX IYSX°fZ WX`ÔÜ

Af´fIZY A³fbÀffSX, ª¹fûd°f¿f IZY Àf¶fÀfZ ¶fOÞXZ »ff·f 
¢¹ff WX`Ô?

CXØfSX- ¸fZSXZ A³fbÀffSX, ª¹fûd°f¿f VffÀÂf IZY Àf¶fÀfZ 
¶fOÞXZ »ff·f ½¹fdöY IZY þeU³f IYû Àf¸fÓf³fZ, Àfb²ffSX³fZ 
AüSX ÀfÔ°fbd»f°f IYSX³fZ ¸fZÔ dL´fZ WX`ÔÜ ¹fdQ BÀfZ ÀfWXe 
údáIYû¯f ÀfZ A´f³ff¹ff þfE, °fû ¹fWX IZYU»f 
·fdU¿¹fUf¯fe ³fWXeÔ, ¶fd»IY EIY VfdöYVff»fe 
¸ff¦fÊQVfÊ³f ́ fi¯ff»fe ¶f³f þf°ff WX`Ü

¢¹ff Af´f ̧ ff³f°fZ WX`Ô dIY ª¹fûd°f¿f WX¸ffSXZ dSXV°fûÔ IYû 
¶fZWX°fSX ¶f³ff ÀfIY°ff WX`?

CXØfSX- WXfh, EIY ÀfÔ°fbd»f°f údáIYû¯f ÀfZ QZJZÔ °fû 
ª¹fûd°f¿f VffÀÂf WX¸ffSXZ dSXV°fûÔ IYû ¶fZWX°fSX ¶f³ff³fZ ¸fZÔ 
ÀfWXf¹fIY WXû ÀfIY°ff WX`—»fZdIY³f ¹fWX °f·fe ÀfÔ·fU WX` 

þ¶f BÀfZ Àf¸fÓfQfSXe IZY Àff±f A´f³ff¹ff þfEÜ

CXQfWXSX¯f IZY d»fE, IbYÔOX»fe d¸f»ff³f ¹ff ¦fiWXûÔ IYe 
dÀ±fd°f IZY Af²ffSX ́ fSX ¹fWX þf³ff þf ÀfIY°ff WX` dIY Qû 
»fû¦fûÔ IZY ¶fe¨f IYWXfh Àff¸fÔþÀ¹f WX` AüSX IYWXfh ̧ f°f·fZQ 
WXû ÀfIY°fZ WX`ÔÜ BÀfÀfZ WX¸f ́ fWX»fZ ÀfZ WXe ÀffU²ff³f SXWXIYSX 
A´f³fZ ½¹fUWXfSX ̧ fZÔ Àfb²ffSX IYSX ÀfIY°fZ WX`Ô

ª¹fûd°f¿f IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ Af´f »fû¦fûÔ IYû ¢¹ff ¶f°ff³ff 
¨ffWXZÔ¦fZ þû Vff¹fQ ³fWXeÔ þf³f°fZ WX`Ô?

CXØfSX- ¶fWXb°f ÀfZ »fû¦f ̧ ff³f°fZ WX`Ô dIY ª¹fûd°f¿f dÀfRYÊ 
·fdU¿¹f ¶f°ff³fZ IZY d»fE WX`, þ¶fdIY UfÀ°fU ¸fZÔ ¹fWX 
þeU³f IYû Àf¸fÓf³fZ AüSX dQVff QZ³fZ IYf dUÄff³f WX`Ü 

ª¹fûd°f¿f Af´fIYû ¹fWX ÀfÔIZY°f QZ°ff WX` dIY Af¦fZ 
¢¹ff WXû ÀfIY°ff WX`, Ü Af´fIZY IY¸fÊ AüSX d³f¯fÊ¹f 
WX¸fZVff ̧ fWX°U´fc¯fÊ SXWX°fZ WX`ÔÜ

ª¹fûd°f¿f ̧ fZÔ ¶f°ffE ¦fE CX´ff¹f (¸fÔÂf, Qf³f, Àff²f³ff) 
IYûBÊ þfQc ³fWXeÔ WX`Ô, ¶fd»IY UZ Af´fIZY ¸f³f, DYþfÊ 
AüSX Àfû¨f ¸fZÔ ÀfIYfSXf°¸fIY ¶fQ»ffU »ff³fZ IZY d»fE 
WXû°fZ WX`ÔÜ

IYûBÊ °fe³f dIY°ff¶fZÔ þû ª¹fûd°f¿f IYe ´fif¸ffd¯fIY 
þf³fIYfSXe QZ°feÔ WXûÔ

CXØfSX-1. ¶fÈWX°f ´ffSXfVfSX WXûSXf VffÀÂf- BÀf¸fZÔ ¦fiWX, 
SXfdVf¹ffh, ·ffU, QVff, ¹fû¦f AfdQ IYf ´fcSXf dUÄff³f 
dUÀ°ffSX ÀfZ ¶f°ff¹ff ¦f¹ff WX`

2. RY»fQed´fIYf- BÀf¸fZÔ ¦fiWXûÔ IZY dUd·f³³f ·ffUûÔ ̧ fZÔ 
RY»f, ³fÃfÂf RY»f, ¦fû¨fSX, AüSX Af¹fb d³f¯fÊ¹f þ`ÀfZ 
dU¿f¹fûÔ IYû ¶fWXb°f WXe °ffdIYÊIY °fSXeIZY ÀfZ Àf¸fÓff¹ff 
¦f¹ff WX`, dþÀfÀfZ IbYÔOX»fe dUãZ¿f¯f AfÀff³f WXû þf°ff 
WX`Ü

3- ¶fÈWXªþf°fIY - USXfWXd¸fdWXSX

USXfWXd¸fdWXSX õfSXf SXd¨f°f ¹fWX ¦fiÔ±f VffÀÂfe¹f 
ª¹fûd°f¿f ̧ fZÔ ÀfUûÊ¨¨f À±ff³f SXJ°ff WX`Ü

4. þ`d¸f³fe ÀfcÂf- ̧ fWXd¿fÊ þ`d¸f³fe

þ`d¸f³fe ª¹fûd°f¿f ́ fðd°f IYf Af²ffSX

ª¹fûd°f¿f dÀfJ³fZ IYe VfbøYAf°f I`YÀfZ IYSX³fe 
¨ffdWXE ¹fdQ IYûBÊ BÀf ÃfZÂf ̧ fZh Af³ff ̈ ffWX°ff WX`?

CXØfSX- ¹fdQ IYûBÊ ½¹fdöY ª¹fûd°f¿f VffÀÂf ÀfeJ³ff 
¨ffWX°ff WX`, °fû CXÀfZ BÀfIYe VfbøYAf°f ÀfWXe dQVff, 
²f`¹fÊ AüSX d³f¹fd¸f°f A·¹ffÀf IZY Àff±f IYSX³fe ̈ ffdWXEÜ 
ª¹fûd°f¿f EIY ¦fWXSXe dUôf WX`, dþÀfZ Àf¸fÓf³fZ ̧ fZÔ Àf¸f¹f 
AüSX Àf¸f´fÊ¯f Qû³fûÔ »f¦f°fZ WX`ÔÜ

Àf¶fÀfZ ´fWX»fZ, ¸fc»f·fc°f Äff³f ´fSX ²¹ff³f QZ³ff 
¨ffdWXE—þ`ÀfZ 12 SXfdVf¹ffh, 9 ¦fiWX AüSX 12 ·ffUÜ 
¹fWXe ª¹fûd°f¿f IYe ³feÔU WX`ÔÜ þ¶f ¹fWX Af²ffSX ̧ fþ¶fc°f 
WXû¦ff, °f·fe Af¦fZ IYe þdMX»f ¶ff°fZÔ AfÀff³fe ÀfZ 
Àf¸fÓf AfEÔ¦feÜ

BÀfIZY ¶ffQ ÀfWXe ́ fbÀ°fIYûÔ IYf A²¹f¹f³f þøYSXe WX`Ü 
VfbøYAf°f ̧ fZÔ ÀfSX»f dIY°ff¶fZÔ ́ fPÞXZÔ AüSX dRYSX ²feSXZ-²feSXZ 
VffÀÂfe¹f ¦fiÔ±fûÔ IYe AûSX ¶fPÞXZÔ, þ`ÀfZ ¶fÈWX°f ´ffSXfVfSX 
WXûSXf VffÀÂfÜ BÀfÀfZ Äff³f IYe ¦fWXSXfBÊ ¶fPÞX°fe WX`Ü

IZYU»f ´fPÞX³ff WXe ´f¹ffÊ~ ³fWXeÔ WX`—IbYÔOX»fe ´fPÞX³fZ 
IYf A·¹ffÀf IYSX³ff Àf¶fÀfZ ¸fWX°U´fc¯fÊ WXû°ff WX`Ü 
A´f³fe AüSX QcÀfSXûÔ IYe IbYÔOXd»f¹fûÔ IYû QZJIYSX ¦fiWXûÔ 
IZY ´fi·ffU IYû Àf¸fÓf³fZ IYe IYûdVfVf IYSXZÔÜ ¹fWXe 
A·¹ffÀf Af´fIYû EIY A¨Lf ª¹fûd°f¿fe ¶f³ff°ff WX`Ü

AfdMXÊdRYVf»f BÔMXZ»feþZÔMX Af³fZ IZY ¶ffQ ¢¹ff 
¨fb³fü°fe¹ffh SXWXZÔ¦fe AüSX CX³fÀfZ I`YÀfZ ́ ffSX dIY¹ff þf¹fZ?

CXØfSX-AI ª¹fûd°f¿f IYû J°¸f ³fWXeÔ IYSXZ¦ff, 
¶fd»IY CXÀfZ ¶fQ»f QZ¦ffÜ

þWXfh ̧ fVfe³f OXZMXf QZ ÀfIY°fe WX`, UWXeÔ BÔÀff³f dQVff 
AüSX Àf¸fÓf QZ°ff WX`Ü

A¦fSX ª¹fûd°f¿fe Àf¸f¹f IZY Àff±f JbQ IYû A´fOXZMX 
IYSXZÔ, °fû UZ AI IZY Àff±f d¸f»fIYSX AüSX Ad²fIY 
´fi·ffUe, ÀfMXeIY AüSX CX´f¹fû¦fe ¸ff¦fÊQVfÊ³f QZ ÀfIY°fZ 
WX`ÔÜ



 ª¹fûd°f¿fe¹f IYfSX¯f 
    AüSX d³fUfSX¯f 

ùQ¹f Sû¦f 

Q¹ff§ff°f ·fe AIYÀ¸ff°f d¶f³ff dIYÀfe ́ fcUÊ Àfc¨f³ff IZY Af°ff WX`Ü BÀfe IYfSX¯f SXfWXb-IZY°fb IYf 

´fi·ffU AfUV¹fIY WX`Ü ÀfUÊdUdQ°f WX` dIY ¨f°fb±fÊ À±ff³f (·ffU) °f±ff QVf¸f À±ff³f (·ffU) 

ùQ¹f IYfSXIY AÔ¦fûÔ IZY ´fi°feIY WX`ÔÜ ¨f°fb±fÊ À±ff³f (·ffU) IYf IYfSXIY ¨fÔQi ¦fiWX ·fe 

AfSXû¦¹fIYfSXIY WX`Ü 

ª¹fûd°f¿ff¨ff¹fÊ AfdQ°¹f Óff



�ो�तष वा�टका �ो�तष वा�टका

ª¹fûd°f¿ff¨ff¹fÊ AfdQ°¹f Óff EIY EZÀfZ ª¹fûd°f¿fe WX`Ô 
þû ³f dÀfRYÊ ¦fiWXûÔ IYe ¦f¯f³ff IYSX°fZ WX`Ô, ¶fd»IY »fû¦fûÔ 
IZY þeU³f IYû ·fe Àf¸fÓf°fZ WX`ÔÜ 18 U¿fûÊÔ ÀfZ ª¹ffQf 
Àf¸f¹f ÀfZ ª¹fûd°f¿f IZY ÃfZÂf ̧ fZÔ ÀfdIiY¹f AfdQ°¹f Óff þe 
³fZ A´f³fe dVfÃff AüSX A³fb·fU IYû d¸f»ffIYSX EIY 
Adõ°fe¹f ¸ff¦fÊ ¶f³ff¹ff WX`Ü CX³WXûÔ³fZ E¸f¶feE AüSX 
WXûMX»f ¸f`³fZþ¸fZÔMX IYe dOX¦fie WXfdÀf»f IYe WX`, »fZdIY³f 
CX³fIYe ÷Yd¨f WX¸fZVff ª¹fûd°f¿f ̧ fZÔ SXWXe WX`Ü

 ª¹fûd°f¿ff¨ff¹fÊ AfdQ°¹f Óff IYf E¢Àf¢»fbdÀfU 
BÔMXSX½¹fc...

ª¹fûd°f¿ff¨ff¹fÊ þe, Af´fIYf ª¹fûd°f¿f ̧ fZÔ Af³fZ IYf 
ÀfRYSX I`YÀff SXWXf? ¢¹ff ¹fWX EIY Af›¹fÊþ³fIY ¹ffÂff 
±fe?

CXØfSX-¶f¨f´f³f ÀfZ WXe B³fIYe øYd¨f A²¹ff°¸f EUÔ 
ª¹fûd°f¿f ¸fZÔ SXWXe WX`Ü B³fIZY QfQf þe þû ÀfÔÀIÈY°f IZY 
dUõf³f dVfÃfIY IZY Àff±f IY¸fÊIYfÔOX EUÔ A³fbâf³f ·fe 
IYSXUf°fZ ±fZÜ CX³fIYû QZJIYSX B³fIYe øYd¨f  ª¹fûd°f¿f 
ÀfeJ³fZ IZY d»fE ´fi¶f»f WXbBÊÜ IbYL Àff»fûÔ °fIY ¹fZ 
WXûMX»f ¸f`³fZþ¸fZÔMX ¸fZÔ SXWXZ þWXfÔ A´f³fZ Àffd±f¹fûÔ IYf 
IbYÔOX»fe dUãZ¿f¯f dIY¹ff dþÀfÀfZ Àf·fe IYfRYe 

"�ह� क� गूंज, जीवन क� �दशा: आचाय� आ�द� झा""�ह� क� गूंज, जीवन क� �दशा: आचाय� आ�द� झा"

´fi·ffdU°f WXû°fZ ±fZÜ VfbøY ̧ fZÔ §fSX-´fdSXUfSX IZY »fû¦f B³WXZÔ 
E¸f¶feE IZY ¶ffQ ¸f`³fZþ¸fZÔMX ¹ff ÀfSXIYfSXe ÀfÔÀ±ff³f ¸fZÔ 
CX¨¨f IYûdMX IYe ³füIYSXe IZY d»fEÔ þf³fZ IYû IYWX°fZ ±fZÜ  
¢¹fûÔdIY B³fIZY d´f°ffþe ÀU. ³fÔQ IbY¸ffSX Óff þe JbQ 
EIY CX¨¨f IYûdMX IZY dUõf³f ÀfSXIYfSXe ÀIcY»f IZY 

´fi²ff³ff²¹ff´fIY ±fZ dþ³fIYe dUõ°ff EUÔ Äff³f IZY QcSX-
QSXfþ IZY »fû¦f ·fe IYf¹f»f ±fZÜ þ¶f B³fIYe IYWXe 
·fdU¿¹f Uf¯fe Àf°¹f WXû³fZ »f¦fe °fû ́ fdSXUfSX IZY »fû¦fûÔ 
³fZ ·fe B³fIYf ·fSX´fcSX Àff±f dQ¹ffÜ

þ¶f IYûBÊ ½¹fdöY Af´fIZY ´ffÀf A´f³fe Àf¸fÀ¹ffEÔ 
»fZIYSX Af°ff WX`, °fû Af´f CX³fIYe ¸fQQ I`YÀfZ IYSX°fZ 
WX`Ô?

CXØfSX- CX³fIYe Àf¸fÀ¹ff IYf dUãZ¿f¯f IYSX°ff WXch 
AüSX CXÀfIZY ̧ fc»f IYfSX¯f IYû ́ fWX¨ff³f³fZ IYe IYûdVfVf 
IYSX°ff WXchÜ  Àf¶fÀfZ ̧ fWX°U´fc¯fÊ ¶ff°f ¹fWX WX` dIY ̧ f`Ô CX³WXZÔ 
Af°¸fdUV½ffÀf dQ»ff°ff WXch dIY WXSX Àf¸fÀ¹ff IYf 
Àf¸ff²ff³f ÀfÔ·fU WX`, AüSX ÀfWXe dQVff ̧ fZÔ ́ fi¹ffÀf IYSX³fZ 
ÀfZ UZ A´f³fZ þeU³f ¸fZÔ Àfb²ffSX »ff ÀfIY°fZ WX`ÔÜ ¸f`Ô CX³WXZÔ 
½¹ffUWXfdSXIY AüSX ÀfSX»f CX´ff¹f ¶f°ff³fZ IZY Àff±f-
Àff±f ÀfIYfSXf°¸fIY Àfû¨f AüSX ²f`¹fÊ ¶f³ffE SXJ³fZ IYe 
´fiZSX¯ff QZ°ff WXchÜ 

¢¹ff Af´f ̧ ff³f°fZ WX`Ô dIY ª¹fûd°f¿f WX¸ffSXZ þeU³f IYû 
AfIYfSX QZ°ff WX`?

CXØfSX- ª¹fûd°f¿f IZY A³fbÀffSX, ¦fiWXûÔ AüSX ³fÃfÂfûÔ IYe 
dÀ±fd°f WX¸ffSXZ þeU³f ´fSX IbYL WXQ °fIY ´fi·ffU 
OXf»f°fe WX`Ü ¹fWX WX¸ffSXZ ÀU·ffU, ´fiUÈdØf¹fûÔ AüSX 
þeU³f IYe ÀfÔ·ffU³ffAûÔ IYf ÀfÔIZY°f QZ°fe WX`Ü ¹ff³fe 
ª¹fûd°f¿f EIY “¸ff¦fÊQVfÊIY” IYe °fSXWX IYf¸f IYSX°ff 
WX`, þû WX¸fZÔ ÀfWXe dQVff dQJf ÀfIY°ff WX`Ü

»fZdIY³f ¹fWX ¸ff³f³ff ·fe þøYSXe WX` dIY IZYU»f 
ª¹fûd°f¿f WXe WX¸ffSXZ þeU³f IYû ´fcSXe °fSXWX d³f²ffÊdSX°f 
³fWXeÔ IYSX°ffÜ WX¸ffSXZ IY¸fÊ, d³f¯fÊ¹f AüSX ´fi¹ffÀf ·fe 
CX°f³fZ WXe ̧ fWX°U´fc¯fÊ WXû°fZ WX`ÔÜ IY¸fÊ WXe ́ fi²ff³f WX`—¹fWX 
dÀfðfÔ°f ·f¦fUíe°ff ¸fZÔ ·fe À´fá øY´f ÀfZ ¶f°ff¹ff ¦f¹ff 

WX`Ü

 Af´fIZY A³fbÀffSX, ª¹fûd°f¿f AüSX Af°¸f-Äff³f ¸fZÔ 
¢¹ff ÀfÔ¶fÔ²f WX`?

CXØfSX- ª¹fûd°f¿f IZYU»f ·fdU¿¹f ¶f°ff³fZ IYf 
¸ff²¹f¸f ³fWXeÔ WX`, ¶fd»IY ¹fWX ½¹fdöY IZY ·fe°fSX dL´fZ 
ÀU·ffU, ¦fb¯f-Qû¿f, ´fiUÈdØf¹fûÔ AüSX þeU³f IZY 
CXïZV¹f IYû Àf¸fÓf³fZ IYf EIY Q´fÊ¯f ·fe WX`Ü þ¶f IYûBÊ 
½¹fdöY A´f³fe IbYÔOX»fe IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ ÀU¹fÔ IYû 
Àf¸fÓf³fZ IYe IYûdVfVf IYSX°ff WX`, °fû UWX ²feSXZ-²feSXZ 
Af°¸f-Äff³f IYe AûSX ¶fPÞX°ff WX`Ü

ª¹fûd°f¿f ¸fZÔ dUV½ffÀf IYSX³fZ Uf»fZ »fû¦fûÔ IZY d»fE 
Af´fIYf ÀfÔQZVf ¢¹ff WX`?

CXØfSX- Àf¶fÀfZ ´fWX»fZ, ª¹fûd°f¿f VffÀÂf IYû IZYU»f 
·ff¦¹f ¶f°ff³fZ IYf Àff²f³f ³f ¸ff³fZÔ, ¶fd»IY BÀfZ EIY 
¸ff¦fÊQVfÊIY IZY øY´f ̧ fZÔ QZJZÔÜ ¹fWX Af´fIYû þeU³f IYe 
ÀfÔ·ffU³ffAûÔ, ̈ fb³füd°f¹fûÔ AüSX ÀfWXe Àf¸f¹f IYf ÀfÔIZY°f 
QZ°ff WX`—»fZdIY³f AÔd°f¸f d³f¯fÊ¹f AüSX ´fdSX¯ff¸f 
Af´fIZY IY¸fûÊÔ ́ fSX WXe d³f·fÊSX IYSX°fZ WX`ÔÜ

Af´fIZY A³fbÀffSX, ª¹fûd°f¿f IZY Àf¶fÀfZ ¶fOÞXZ »ff·f 
¢¹ff WX`Ô?

CXØfSX- ¸fZSXZ A³fbÀffSX, ª¹fûd°f¿f VffÀÂf IZY Àf¶fÀfZ 
¶fOÞXZ »ff·f ½¹fdöY IZY þeU³f IYû Àf¸fÓf³fZ, Àfb²ffSX³fZ 
AüSX ÀfÔ°fbd»f°f IYSX³fZ ¸fZÔ dL´fZ WX`ÔÜ ¹fdQ BÀfZ ÀfWXe 
údáIYû¯f ÀfZ A´f³ff¹ff þfE, °fû ¹fWX IZYU»f 
·fdU¿¹fUf¯fe ³fWXeÔ, ¶fd»IY EIY VfdöYVff»fe 
¸ff¦fÊQVfÊ³f ́ fi¯ff»fe ¶f³f þf°ff WX`Ü

¢¹ff Af´f ̧ ff³f°fZ WX`Ô dIY ª¹fûd°f¿f WX¸ffSXZ dSXV°fûÔ IYû 
¶fZWX°fSX ¶f³ff ÀfIY°ff WX`?

CXØfSX- WXfh, EIY ÀfÔ°fbd»f°f údáIYû¯f ÀfZ QZJZÔ °fû 
ª¹fûd°f¿f VffÀÂf WX¸ffSXZ dSXV°fûÔ IYû ¶fZWX°fSX ¶f³ff³fZ ¸fZÔ 
ÀfWXf¹fIY WXû ÀfIY°ff WX`—»fZdIY³f ¹fWX °f·fe ÀfÔ·fU WX` 

þ¶f BÀfZ Àf¸fÓfQfSXe IZY Àff±f A´f³ff¹ff þfEÜ

CXQfWXSX¯f IZY d»fE, IbYÔOX»fe d¸f»ff³f ¹ff ¦fiWXûÔ IYe 
dÀ±fd°f IZY Af²ffSX ́ fSX ¹fWX þf³ff þf ÀfIY°ff WX` dIY Qû 
»fû¦fûÔ IZY ¶fe¨f IYWXfh Àff¸fÔþÀ¹f WX` AüSX IYWXfh ̧ f°f·fZQ 
WXû ÀfIY°fZ WX`ÔÜ BÀfÀfZ WX¸f ́ fWX»fZ ÀfZ WXe ÀffU²ff³f SXWXIYSX 
A´f³fZ ½¹fUWXfSX ̧ fZÔ Àfb²ffSX IYSX ÀfIY°fZ WX`Ô

ª¹fûd°f¿f IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ Af´f »fû¦fûÔ IYû ¢¹ff ¶f°ff³ff 
¨ffWXZÔ¦fZ þû Vff¹fQ ³fWXeÔ þf³f°fZ WX`Ô?

CXØfSX- ¶fWXb°f ÀfZ »fû¦f ̧ ff³f°fZ WX`Ô dIY ª¹fûd°f¿f dÀfRYÊ 
·fdU¿¹f ¶f°ff³fZ IZY d»fE WX`, þ¶fdIY UfÀ°fU ¸fZÔ ¹fWX 
þeU³f IYû Àf¸fÓf³fZ AüSX dQVff QZ³fZ IYf dUÄff³f WX`Ü 

ª¹fûd°f¿f Af´fIYû ¹fWX ÀfÔIZY°f QZ°ff WX` dIY Af¦fZ 
¢¹ff WXû ÀfIY°ff WX`, Ü Af´fIZY IY¸fÊ AüSX d³f¯fÊ¹f 
WX¸fZVff ̧ fWX°U´fc¯fÊ SXWX°fZ WX`ÔÜ

ª¹fûd°f¿f ̧ fZÔ ¶f°ffE ¦fE CX´ff¹f (¸fÔÂf, Qf³f, Àff²f³ff) 
IYûBÊ þfQc ³fWXeÔ WX`Ô, ¶fd»IY UZ Af´fIZY ¸f³f, DYþfÊ 
AüSX Àfû¨f ¸fZÔ ÀfIYfSXf°¸fIY ¶fQ»ffU »ff³fZ IZY d»fE 
WXû°fZ WX`ÔÜ

IYûBÊ °fe³f dIY°ff¶fZÔ þû ª¹fûd°f¿f IYe ´fif¸ffd¯fIY 
þf³fIYfSXe QZ°feÔ WXûÔ

CXØfSX-1. ¶fÈWX°f ´ffSXfVfSX WXûSXf VffÀÂf- BÀf¸fZÔ ¦fiWX, 
SXfdVf¹ffh, ·ffU, QVff, ¹fû¦f AfdQ IYf ´fcSXf dUÄff³f 
dUÀ°ffSX ÀfZ ¶f°ff¹ff ¦f¹ff WX`

2. RY»fQed´fIYf- BÀf¸fZÔ ¦fiWXûÔ IZY dUd·f³³f ·ffUûÔ ̧ fZÔ 
RY»f, ³fÃfÂf RY»f, ¦fû¨fSX, AüSX Af¹fb d³f¯fÊ¹f þ`ÀfZ 
dU¿f¹fûÔ IYû ¶fWXb°f WXe °ffdIYÊIY °fSXeIZY ÀfZ Àf¸fÓff¹ff 
¦f¹ff WX`, dþÀfÀfZ IbYÔOX»fe dUãZ¿f¯f AfÀff³f WXû þf°ff 
WX`Ü

3- ¶fÈWXªþf°fIY - USXfWXd¸fdWXSX

USXfWXd¸fdWXSX õfSXf SXd¨f°f ¹fWX ¦fiÔ±f VffÀÂfe¹f 
ª¹fûd°f¿f ̧ fZÔ ÀfUûÊ¨¨f À±ff³f SXJ°ff WX`Ü

4. þ`d¸f³fe ÀfcÂf- ̧ fWXd¿fÊ þ`d¸f³fe

þ`d¸f³fe ª¹fûd°f¿f ́ fðd°f IYf Af²ffSX

ª¹fûd°f¿f dÀfJ³fZ IYe VfbøYAf°f I`YÀfZ IYSX³fe 
¨ffdWXE ¹fdQ IYûBÊ BÀf ÃfZÂf ̧ fZh Af³ff ̈ ffWX°ff WX`?

CXØfSX- ¹fdQ IYûBÊ ½¹fdöY ª¹fûd°f¿f VffÀÂf ÀfeJ³ff 
¨ffWX°ff WX`, °fû CXÀfZ BÀfIYe VfbøYAf°f ÀfWXe dQVff, 
²f`¹fÊ AüSX d³f¹fd¸f°f A·¹ffÀf IZY Àff±f IYSX³fe ̈ ffdWXEÜ 
ª¹fûd°f¿f EIY ¦fWXSXe dUôf WX`, dþÀfZ Àf¸fÓf³fZ ̧ fZÔ Àf¸f¹f 
AüSX Àf¸f´fÊ¯f Qû³fûÔ »f¦f°fZ WX`ÔÜ

Àf¶fÀfZ ´fWX»fZ, ¸fc»f·fc°f Äff³f ´fSX ²¹ff³f QZ³ff 
¨ffdWXE—þ`ÀfZ 12 SXfdVf¹ffh, 9 ¦fiWX AüSX 12 ·ffUÜ 
¹fWXe ª¹fûd°f¿f IYe ³feÔU WX`ÔÜ þ¶f ¹fWX Af²ffSX ̧ fþ¶fc°f 
WXû¦ff, °f·fe Af¦fZ IYe þdMX»f ¶ff°fZÔ AfÀff³fe ÀfZ 
Àf¸fÓf AfEÔ¦feÜ

BÀfIZY ¶ffQ ÀfWXe ́ fbÀ°fIYûÔ IYf A²¹f¹f³f þøYSXe WX`Ü 
VfbøYAf°f ̧ fZÔ ÀfSX»f dIY°ff¶fZÔ ́ fPÞXZÔ AüSX dRYSX ²feSXZ-²feSXZ 
VffÀÂfe¹f ¦fiÔ±fûÔ IYe AûSX ¶fPÞXZÔ, þ`ÀfZ ¶fÈWX°f ´ffSXfVfSX 
WXûSXf VffÀÂfÜ BÀfÀfZ Äff³f IYe ¦fWXSXfBÊ ¶fPÞX°fe WX`Ü

IZYU»f ´fPÞX³ff WXe ´f¹ffÊ~ ³fWXeÔ WX`—IbYÔOX»fe ´fPÞX³fZ 
IYf A·¹ffÀf IYSX³ff Àf¶fÀfZ ¸fWX°U´fc¯fÊ WXû°ff WX`Ü 
A´f³fe AüSX QcÀfSXûÔ IYe IbYÔOXd»f¹fûÔ IYû QZJIYSX ¦fiWXûÔ 
IZY ´fi·ffU IYû Àf¸fÓf³fZ IYe IYûdVfVf IYSXZÔÜ ¹fWXe 
A·¹ffÀf Af´fIYû EIY A¨Lf ª¹fûd°f¿fe ¶f³ff°ff WX`Ü

AfdMXÊdRYVf»f BÔMXZ»feþZÔMX Af³fZ IZY ¶ffQ ¢¹ff 
¨fb³fü°fe¹ffh SXWXZÔ¦fe AüSX CX³fÀfZ I`YÀfZ ́ ffSX dIY¹ff þf¹fZ?

CXØfSX-AI ª¹fûd°f¿f IYû J°¸f ³fWXeÔ IYSXZ¦ff, 
¶fd»IY CXÀfZ ¶fQ»f QZ¦ffÜ

þWXfh ̧ fVfe³f OXZMXf QZ ÀfIY°fe WX`, UWXeÔ BÔÀff³f dQVff 
AüSX Àf¸fÓf QZ°ff WX`Ü

A¦fSX ª¹fûd°f¿fe Àf¸f¹f IZY Àff±f JbQ IYû A´fOXZMX 
IYSXZÔ, °fû UZ AI IZY Àff±f d¸f»fIYSX AüSX Ad²fIY 
´fi·ffUe, ÀfMXeIY AüSX CX´f¹fû¦fe ¸ff¦fÊQVfÊ³f QZ ÀfIY°fZ 
WX`ÔÜ



Af²fbd³fIY ·ffSX°f ¸fZÔ ·ffSX°fe¹f UZQfÔ°f QVfÊ³f IZY 
BÀf ´fSX¸f Äff³f IYf ´fi¨ffSX ´fiÀffSX IYSX³fZ ¸fZÔ 
¸fWXf¶fbdð¸ff³f, ´fiIYfÔOX dUõf³f AüSX Ad°f Qb»fÊ·f 
CXQfSX ¸ff³fU°ffUfQe ÀfÔ°f A³f³°f ßfe dU·fcd¿f°f 
IÈY¿¯fd¦fSXe ´feNXf²feV½fSX þ¦fíbøY ßfe UÀfÔ°f 
dUþ¹ff³fÔQ d¦fSXe þe ¸fWXfSXfþ IYf ¹fû¦fQf³f 
A°fb»f³fe¹f WX`Ü þ¦fíbøY ßfe UÀfÔ°f dUþ¹ff³fÔQ d¦fSXe 
þe ¸fWXfSXfþ IYû BÀf ¶fišf Äff³f IYû Àfb»f·f IYSXf³fZ 
Uf»fe A²¹ff°¸f Àff²f³ff IYf ßfZâ°f¸f Àff²fIY ¸ff³ff 
þf°ff WX` AüSX A²¹ff°¸f Àff²f³ff IZY A³fb¹ff¹fe B³fÀfZ 
BÀf ´fSX¸f Äff³f IYe Àff²f³ff WXZ°fb ¦fb÷Y QeÃff ·fe ´fif~ 
IYSX°fZ WX`ÔÜ 

¦fbøYQZU IYSXûOÞXûÔ Àf³ff°f³f dWXÔQc ²f¸ffÊU»fÔd¶f¹fûÔ IZY 
´fiZSX¯ff´fbÔþ AüSX CX³fIYe AfÀ±ff IZY ª¹fûd°f À°fÔ·f WX`ÔÜ 
·ffSX°fe¹f Àf³ff°f³f ²f¸fÊ IYe dVfÃffAûÔ AüSX QVfÊ³f IYf 
ÀffSX d³f¸³ffÔdIY°f ãûIY ¸fZÔ d³fdWX°f WX`- ¶fišf Àf°¹f¸f 
þ¦f°f d¸f±¹ffÜ þeUû ¶fišf`U ³f ́ fSX:ÜÜ ¶fišf AIZY»ff 
WXe ´fSX¸f Àf°¹f WX`Ü ¹fWX ÀfÔÀffSX AUfÀ°fdUIY A±ffÊ°f 
¸ff¹ff WX` AüSX þeU ¹ff Af°¸ff ¶fišf ÀfZ A»f¦f ³fWXeÔ 
WX`Ü ´fcª¹f´ffQ ¦fb÷Y þe IYf þeU³f dUd·f³³f SXû¨fIY 

IY»f¹fb¦f ¸fZÔ »fû¦fûÔ IZY Qb:J QcSX 

IYSX³fZ IYû AU°fdSX°f WXbE WX`Ô ¦fbøYQZU

§fMX³ffIiY¸fûÔ ÀfZ ·fSXf WX`Ü B³fIZY dQ½¹f ¦fb¯fûÔ IYû 
QZJIYSX B³fIZY ¦fbøY ³fZ ·fdU¿¹fUf¯fe IYe ±fe dIY EIY 
dQ³f ¹fZ UZQ, UZQfÔ¦f, ´fbSXf¯fûÔ AfdQ Àf·fe VffÀÂfûÔ IZY 
´fiIYfÔOX dUõf³f ¶f³fZÔ¦fZ AüSX Af¦fZ ¨f»fIYSX dWXÔQc ²f¸fÊ 
AüSX ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f IZY ²Uþ²ffSXIY ¶f³fZÔ¦fZ AüSX 
EZÀff WXbAf ·feÜ

Àff²fbÀfÔ°fûÔ IYe ÀfÔ¦f°f ¸fZÔ Àf·fe ´fi¸fbJ °fe±fûÊÔ IYe 
Af²¹ffd°¸fIY ¹ffÂff IYSX B³WXûÔ³fZ ´fSX¸f Äff³f IYe ´fifd~ 
IYeÜ  B³WXû³fZ ̧ fWXÀfcÀf dIY¹ff dIY WX¸f ÀUf²fe³f °fû WXû 
¦fE dIÔY°fb ·ffSX°f IYe þ³f°ff Afþ ·fe Àf·fe ́ fiIYfSX IZY 
Q`dWXIY, Q`dUIY AüSX ·füd°fIY ÀfÔ°ff´fûÔ ÀfZ ¦fiÀ°f WX` 
B³WXûÔ³fZ Àf¸fc¨fZ QZVf IYf ·fi¸f¯f IYSXIZY dWXÔQbAûÔ ̧ fZÔ ³f¹fe 
¨fZ°f³ff IYf ÀfÔ¨ffSX dIY¹ff AüSX CX³WXZÔ A´f³fZ AdÀ°f°U 

IYf Af·ffÀf IYSXf¹ffÜ   ̧ fWXfSXfþßfe ³fZ Àf³ff°f³f dWXÔQ 
²f¸fÊ IZY CX°±ff³f, ´fif¨fe³f dWXÔQc ¸fÔdQSXûÔ IZY þe¯ffÊZðfSX 
AüSX dUV½f IY»¹ff¯f IZY d»fE A³fZIY IYf¹fÊ dIY¹fZÜ  
¸fWXfSXfþþe IYf ¸ff³f³ff WX` dIY ·füd°fIY IZY Àff±f WXe 
Af²¹ffd°¸fIY CX°±ff³f IZY d¶f³ff ¸f³fb¿¹f IYf dUIYfÀf 
WXû WXe ³fWXeÔ ÀfIY°ffÜ

 ̈ fÔcdIY ̧ fbÓfZ ́ fcª¹f ¦fb÷YQZU ÀfZ A³fZIY Äff³f Àfü·ff¦¹f 
´fif~ WXbAf WX` BÀfd»fE ¸f`Ô CX³WXZÔ ¦fb÷YQZU IYWX IYSX WXe 
ÀfÔ¶fûd²f°f IYSX°ff WXcÔÜ ¸fbÓfZÔ CX³fIZY QVfÊ³f IYSX³fZ IYf 
¸füIYf d¸f»ff AüSX ̧ f`Ô³fZ ̧ fWXÀfcÀf dIY¹ff dIY ¦fbøYQZU IZY 
CX´fSX ÀffÃff°f ̧ ff°ff ́ fófU°fe IYe IÈY´ff WX` CX³fIZY ̧ fbJ 
ÀfZ Q`Ue¹f °fZþ WXSX UöY dUSXfþ¸ff³f SXWX°ff WX`Ü 
¸fÈQb·ff¿fe »fûIY IY»¹ff¯fIYfSXe ¦fbøYQZU IY»f¹fb¦f ¸fZÔ 
·föYûÔ ´fSX A´ffSX IÈY´ff ¶fSXÀff°fZ WX`ÔÜ B³fIZY QSX¶ffSXZ ¸fZÔ 
Af³fZ Uf»ff IY·fe ·fe Jf»fe WXf±f ³fWXeÔ »füMX°ffÜ 

WX¸ffSXe ¹fWXe IYf¸f³ff WX` dIY WX¸fZÔ d¨fSXIYf»f °fIY 
CX³fIYf AfVfeUfÊQ d¸f»f°ff SXWXZ AüSX CX³fIYf USXQWXÀ°f 
WX¸fZVff WX¸ffSXZ DY´fSX SXWXZÜ  ´feNXf²feV½fSX IZY øY´f ¸fZÔ 
Af´f dWXÔQc ²f¸fÊ Àf¸ffþ ̧ fZÔ dUVfZ¿f AfQSX¯fe¹f ¶f³fZ WXbE 
WX`ÔÜ ¦fbøYþe Af²¹ffd°¸fIY IYf¹fûÊ ̧ fZÔ ¶fWXb°f ½¹fÀ°f SXWX°fZ 
WX`Ô »fZdIY³f dþÀf CX°ÀffWX ÀfZ ¹fZ ²ffd¸fÊIY, Àff¸ffdþIY, 
ÀffÔÀIÈYd°fIY IYf¹fÊ IYSX°fZ WX`Ô CXÀfZ QZJIYSX »fû¦fûÔ IYû 
Af›¹fÊ WXû°ff WX`Ü 

Àf¸ffþ ̧ fZÔ VffÔd°f, ́ fdUÂf°ff, ÀfÔ¹f¸f U ·ffBÊ¨ffSXZ IYe 
À±ff´f³ff WXZ°fb ÀUf¸fe þe EZÀfZ WXe d³fSXÔ°fSX IYf¹fÊ IY°fSXZ 
SXWXZÔ AüSX WX¸ffSXf CX°ÀffWXU²fÊ³f IYSX°fZ SXWXZÔÜ BÀf CXïZV¹f 
IYe ´fcd°fÊ WXZ°fb WX¸f BÊV½fSX ÀfZ B³fIYe Qe§ff¹fÊb U A¨LZ 
ÀUfÀ±¹f IYe IYf¸f³ff IYSX°fZ WX`ÔÜ

�ो�तष वा�टका �ो�तष वा�टका

 lukru&èkeZ  lukru&èkeZ 

þû ¶fû°fZ WX`Ô UWXe IYfMX°fZ WX`Ô — ¹fWX ÀfSX»f Uf¢¹f 
·ffSX°fe¹f QVfÊ³f IYe Àf¶fÀfZ ¦fWXSXe Àf¨¨ffBÊ IYû Àf¸fZMXZ 
WXbE WX`Ü ´fb³fþÊ³¸f ÀfZ ¸fûÃf °fIY, ·ff¦¹f ÀfZ ÀU°fÔÂf°ff 
°fIY — IY¸fÊ-dÀfðfÔ°f CXÀf AúV¹f ²ff¦fZ IYf ³ff¸f WX` 
þû Àf¸fÀ°f ·ffSX°fe¹f QfVfÊd³fIY ´fSXÔ´fSXfAûÔ IYû EIY 
ÀfcÂf ̧ fZÔ d´fSXû°ff WX`Ü

·ffSX°fe¹f QVfÊ³f IYe ÀfbQe§fÊ ´fSXÔ´fSXf ¸fZÔ ¹fdQ IYûBÊ 
EIY dÀfðfÔ°f WX` þû AfdÀ°fIY AüSX ³ffdÀ°fIY, U`dQIY 
AüSX AU`dQIY, Àf·fe dU¨ffSX²ffSXfAûÔ IYû EIY WXe 
¸fÔ¨f ´fSX »ff JOÞXf IYSX°ff WX`, °fû UWX WX` — IY¸fÊ-
dÀfðfÔ°fÜ ¨ffUfÊIY IYû LûOÞXIYSX ·ffSX°f IZY Àf¸fÀ°f 
QfVfÊd³fIY Àf¸´fiQf¹f — ̈ ffWXZ UZ ÀffÔ£¹f, ¹fû¦f, ³¹ff¹f, 
U`VfZd¿fIY, ¸fe¸ffÔÀff AüSX UZQfÔ°f þ`ÀfZ AfdÀ°fIY 

QVfÊ³f WXûÔ, ¹ff þ`³f AüSX ¶füð þ`ÀfZ ³ffdÀ°fIY ̧ f°f — 
Àf·fe ³fZ BÀf dÀfðfÔ°f IYû ùQ¹f ÀfZ ÀUeIYfSX dIY¹ff WX`Ü 
BÀfIYf ¸fc»f dU¨ffSX ¹fWXe WX` dIY ´fi°¹fZIY ¸f³fb¿¹f IYû 
CXÀfIZY Vfb·ffVfb·f IY¸fûÊÔ IYf RY»f AUV¹f d¸f»f°ff WX`, 
¨ffWXZ UWX BÀf þ³¸f ̧ fZÔ d¸f»fZ ¹ff A¦f»fZ þ³¸f ̧ fZÔÜ

IY¸fÊ-dÀfðfÔ°f, ́ fb³fþÊ³¸f, ̧ fûÃf AüSX A²¹ff°¸fUfQ 
— ¹fZ ¨ffSX À°fÔ·f WX`Ô dþ³f ´fSX ·ffSX°fe¹f QVfÊ³f IYf 
dUVff»f ·fU³f dMXIYf WXbAf WX`Ü B³f¸fZÔ ÀfZ ´fi°¹fZIY 
dU¨ffSX QcÀfSXZ IYf ́ fû¿f¯f IYSX°ff WX`Ü IY¸fÊ-dÀfðfÔ°f ÀfZ 
WXe ´fb³fþÊ³¸f IYe ½¹ff£¹ff WXû°fe WX`, ´fb³fþÊ³¸f IYe 

AU²ffSX¯ff ÀfZ ¸fûÃf IYe AfIYfÔÃff CX°´f³³f WXû°fe WX` 
AüSX ¸fûÃf IYe Àff²f³ff IZY d»fE ³f`d°fIY þeU³f IYe 
AfUV¹fIY°ff dÀfð WXû°fe WX`Ü BÀf ´fiIYfSX IY¸fÊ-
dÀfðfÔ°f ·ffSX°fe¹f d¨fÔ°f³f²ffSXf IYf UWX ÀffSX-°f°U WX` 
dþÀf ´fSX CXÀfIZY Àf¸fÀ°f dU¨ffSX-dU¸fVfÊ AüSX UfQ-
´fid°fUfQ dMXIZY WXbE WX`ÔÜ

IY¸fÊ ́ fi²ff³f dUV½f IYdSX SXfJfÜ þû þÀf IYSXB Àfû 
°fÀf RY»f ̈ ffJfÜÜ

    — ¦fûÀUf¸fe °fb»fÀfeQfÀf, ßfeSXf¸f¨fdSX°f¸ff³fÀf

IY¸fÊ IYf ÀUøY´f AüSX IYf¹fÊ-IYfSX¯f d³f¹f¸f

IY¸fÊ-dÀfðfÔ°f UÀ°fb°f: ³f`d°fIY°ff IZY ÃfZÂf ¸fZÔ 
IYfSX¯f-IYf¹fÊ IYf d³f¹f¸f WX`Ü dþÀf ´fiIYfSX ·füd°fIY 
þ¦f°f ¸fZÔ ´fi°¹fZIY §fMX³ff IYf EIY IYfSX¯f WXû°ff WX`, 
CXÀfe ´fiIYfSX ³f`d°fIY þ¦f°f ¸fZÔ ·fe ´fi°¹fZIY IY¸fÊ IYf 
EIY Àfbd³fd›°f ́ fdSX¯ff¸f WXû°ff WX`Ü 

¹fWX ´fdSX¯ff¸f A¨LZ IY¸fûÊÔ IZY d»fE ÀfbJ AüSX 
ÀfRY»f°ff IZY øY´f ¸fZÔ AüSX ¶fbSXZ IY¸fûÊÔ IZY d»fE Qb:J 
AüSX AÀfRY»f°ff IZY øY´f ̧ fZÔ ́ fiIYMX WXû°ff WX`Ü ·ffSX°fe¹f 
´fSXÔ´fSXf ¸fZÔ ÀfbJ-Qb:J, WXfd³f-»ff·f, þ¹f-´fSXfþ¹f 
— ¹fZ Àf·fe WX¸ffSXZ Vfb·ffVfb·f IY¸fûÊÔ IZY WXe ´fdSX¯ff¸f 
¸ff³fZ ¦f¹fZ WX`ÔÜ

BÀf dÀfðfÔ°f IYe Qû ̧ fc»f·fc°f À±ff´f³ffEh WX`Ô þû BÀfZ 
A°¹fÔ°f ÀfbúPÞX Af²ffSX QZ°fe WX`ÔÜ ´fWX»fe WX` 'IÈY°f 
´fi¯ffVf' — A±ffÊ° dIY¹fZ ¦f¹fZ IY¸fûÊÔ IYf RY»f IY·fe 
³fá ³fWXeÔ WXû°ffÜ QcÀfSXe WX` 'AIÈY°f¸¹fb´f¦f¸' — A±ffÊ° 

d¶f³ff dIY¹fZ WXbE IY¸fûÊÔ IYf RY»f IY·fe ´fif~ ³fWXeÔ 
WXû°ffÜ ¹fZ Qû³fûÔ dÀfðfÔ°f d¸f»fIYSX EIY EZÀfe AMXcMX 
³f`d°fIY ½¹fUÀ±ff IYf d³f¸ffÊ¯f IYSX°fZ WX`Ô þû dIYÀfe ·fe 
´fdSXdÀ±fd°f ̧ fZÔ ·fÔ¦f ³fWXeÔ WXû°feÜ

AUV¹f¸fZU ·fûöY½¹fÔ IÈY°fÔ IY¸fÊ Vfb·ffVfb·f¸Ü

³f ·fböYÔ Ãfe¹f°fZ IY¸fÊ þ³¸f IYûdMX Vf°f`SXd´fÜÜ

— ¶fišfU`U°fÊ ´fbSXf¯f: ¸f³fb¿¹f õfSXf dIY¹fZ ¦f¹fZ 
Vfb·ffVfb·f IY¸fûÊÔ IYf RY»f CXÀfZ AUV¹f ·fû¦f³ff ́ fOÞX°ff 
WX`Ü d¶f³ff ·fû¦fZ IYSXûOÞXûÔ þ³¸fûÔ ¸fZÔ ·fe IY¸fÊ IYf RY»f 
Ãfe¯f ³fWXeÔ WXû°ffÜ

U`dQIY 'FY°' ÀfZ IY¸fÊUfQ °fIY IYe ¹ffÂff

IY¸fÊUfQ IYf ¶feþ ÀfUÊ´fi±f¸f U`dQIY QVfÊ³f ¸fZÔ 
'FY°' IYe AU²ffSX¯ff IZY øY´f ¸fZÔ AÔIbYdSX°f WXû°ff WX`Ü 
U`dQIY FYd¿f þ¦f°f IYe ³f`d°fIY AüSX Af²¹ffd°¸fIY 
½¹fUÀ±ff ¸fZÔ AMXcMX dUV½ffÀf SXJ°fZ ±fZ AüSX BÀfe 
½¹fUÀ±ff IYû UZ 'FY°' IYWX°fZ ±fZÜ FY° IYf A±fÊ 
IZYU»f ·füd°fIY ½¹fUÀ±ff ³fWXeÔ ±ff — ¹fWX ¶fišff¯OX 

IYf UWX ̧ fc»f·fc°f d³f¹f¸f ±ff þû EIY Àff±f ́ fifIÈYd°fIY, 
³f`d°fIY AüSX Q`Ue¹f AfQZVfûÔ IYû ÀfÔ¨ffd»f°f IYSX°ff 
±ffÜ ¸füÀf¸f IZY ´fdSXU°fÊ³f, Àfc¹fÊ-¨fÔQi IYe ¦fd°f, 
þeU³f-¨fIiY — Àf¶f FY° IZY A³fbVffÀf³f ̧ fZÔ ±fZÜ AüSX 
BÀfe IZY Àff±f ¸ff³fU Af¨fSX¯f ·fe — Àf°¹f AüSX 
³¹ff¹f IYf ́ ff»f³f, ́ fifIÈYd°fIY EUÔ ³f`d°fIY d³f¹f¸fûÔ IYf 
Àf¸¸ff³fÜ

¹fWX U`dQIY dU¨ffSX CX´fd³f¿fQ IYf»f °fIY Af°fZ-
Af°fZ Ad²fIY ´fdSX¿IÈY°f AüSX QfVfÊd³fIY øY´f ¦fiWX¯f 
IYSX°ff WX` AüSX IY¸fÊUfQ IZY øY´f ̧ fZÔ ́ fid°fdâ°f WXû°ff WX`Ü 
BÀf IYf»f ̧ fZÔ ́ fb³fþÊ³¸f IYe AU²ffSX¯ff AüSX ̧ fûÃf IYe 
AfIYfÔÃff IY¸fÊ-dÀfðfÔ°f ÀfZ Ad³fUf¹fÊ øY´f ÀfZ þbOÞX 
þf°fe WX`Ü CX´fd³f¿fQûÔ IZY A³fbÀffSX WX¸ffSXf U°fÊ¸ff³f 
þeU³f ´fcUÊþ³¸f IZY IY¸fûÊÔ IYf RY»f WX` AüSX WX¸ffSXf 
·fdU¿¹f þeU³f U°fÊ¸ff³f IY¸fûÊÔ IYf ´fdSX¯ff¸f WXû¦ffÜ 
BÀf ´fiIYfSX ·ffSX°fe¹f QVfÊ³f A°fe°f, U°fÊ¸ff³f AüSX 
·fdU¿¹f — °fe³fûÔ þeU³fûÔ IYû EIY AMXcMX IYfSX¯f-
IYf¹fÊ ßfÈÔJ»ff ̧ fZÔ ¶ffh²f QZ°ff WX`Ü

IY¸fÊ, ·ff¦¹f AüSX ÀU°fÔÂf°ff IYf dÂfIYû¯f

IY¸fÊ-dÀfðfÔ°f IYe Àf¶fÀfZ ¸fWX°U´fc¯fÊ AüSX 
IiYfÔd°fIYfSXe dUVfZ¿f°ff ¹fWX WX` dIY ¹fWX ·ff¦¹fUfQ AüSX 
d³f¹fd°fUfQ IYf ²fbSX dUSXû²fe WX`Ü Àff²ffSX¯f þ³f ́ fif¹f: 
¹fWX ̧ ff³f »fZ°fZ WX`Ô dIY ·ff¦¹f ́ fcUÊd³f²ffÊdSX°f WX` AüSX WX¸f 
CXÀfZ ¶fQ»f ³fWXeÔ ÀfIY°fZÜ ´fSXÔ°fb IY¸fÊ-dÀfðfÔ°f BÀf 
²ffSX¯ff IYû ¸fc»f ÀfZ ³fIYfSX°ff WX`Ü ¹fWX §fû¿f¯ff IYSX°ff 
WX` dIY IY¸fÊ WXe ·ff¦¹f IYf d³f¸ff°ffÊ WX` — ·ff¦¹f IbYL 
AüSX ³fWXeÔ ¶fd»IY ¸f³fb¿¹f IZY ´fcUÊ IY¸fûÊÔ IYf WXe 
´fdSX¯ff¸f WX`Ü

WX¸ffSXZ U°fÊ¸ff³f þeU³f ̧ fZÔ þû ́ fdSXdÀ±fd°f¹ffh CX°´f³³f 
WXû°fe WX`Ô AüSX dþ³WXZÔ WX¸f ·ff¦¹f IYWX°fZ WX`Ô, UZ UfÀ°fU 
¸fZÔ WX¸ffSXZ ́ fcUÊþ³¸fûÔ IZY IY¸fûÊÔ IZY RY»f WX`ÔÜ BÀf A±fÊ ̧ fZÔ 
U°fÊ¸ff³f þeU³f IYf ·ff¦¹f-RY»f AMX»f WX`Ü ´fSXÔ°fb 
IY¸fÊ-dÀfðfÔ°f ¹fWXeÔ ÷YIY°ff ³fWXeÔ — UWX ¹fWX ·fe 
¶f°ff°ff WX` dIY U°fÊ¸ff³f ̧ fZÔ ßfZâ IY¸fÊ IYSXIZY WX¸f A´f³fZ 
·fdU¿¹f þeU³f IZY ·ff¦¹f IYû A´f³fe B¨Lf³fbÀffSX ¦fPÞX 
ÀfIY°fZ WX`ÔÜ ¹fWXe BÀf dÀfðfÔ°f IYe Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe 
AfVffUfQe VfdöY WX` — ¹fWX ̧ f³fb¿¹f IYû dU²ff°ff IZY 
WXf±f IYe IYNX´fb°f»fe ³fWXeÔ ̧ ff³f°ff, ¶fd»IY CXÀfZ A´f³fZ 
·fdU¿¹f IYf ÀU¹fÔ d³f¸ff°ffÊ §fûd¿f°f IYSX°ff WX`Ü

IY¸fÊ-dÀfðfÔ°f ¹fWX ³fWXeÔ IYWX°ff dIY WX¸f ·ff¦¹f IZY 
QfÀf WX`Ô — ¹fWX IYWX°ff WX` dIY WX¸f A´f³fZ ·fdU¿¹f IZY 
ÀU¹fÔ d³f¸ff°ffÊ WX`ÔÜ

³¹ff¹f-U`VfZd¿fIY ̧ fZÔ 'Aúá' IYe ÀfÔIY»´f³ff

³¹ff¹f-U`VfZd¿fIY QVfÊ³f ³fZ IY¸fÊ-dÀfðfÔ°f IYû 
'Aúá' IYe ÀfÔÄff Qe WX` — UWX AúV¹f VfdöY þû 
údá¦fû¨fSX ³fWXeÔ WXû°fe, dIÔY°fb ÀfÈdá IZY Àf¸fÀ°f ½¹ff´ffSX 
IYû d³f¹fÔdÂf°f IYSX°fe WX`Ü U`VfZd¿fIY QVfÊ³f IZY A³fbÀffSX 
ÀfÈdá IYf d³f¸ffÊ¯f ́ fSX¸ff¯fbAûÔ IZY ÀfÔ¹fûþ³f ÀfZ WXû°ff WX` 
AüSX ´fi»f¹f CX³fIZY dU¨LZQ ÀfZÜ ¹fZ ´fSX¸ff¯fb d³f°¹f, 
VffV½f°f AüSX AdU³ffVfe WX`Ô, dIÔY°fb ÀU¹fÔ ¦fd°fWXe³f WX`ÔÜ 
þeUf°¸ffAûÔ IYf 'Aúá' WXe CX³WXZÔ ¦fd°f ´fiQf³f IYSX°ff 
WX` AüSX ÀfÈdá-SX¨f³ff ÀfÔ·fU WXû°fe WX`Ü



Af²fbd³fIY ·ffSX°f ¸fZÔ ·ffSX°fe¹f UZQfÔ°f QVfÊ³f IZY 
BÀf ´fSX¸f Äff³f IYf ´fi¨ffSX ´fiÀffSX IYSX³fZ ¸fZÔ 
¸fWXf¶fbdð¸ff³f, ´fiIYfÔOX dUõf³f AüSX Ad°f Qb»fÊ·f 
CXQfSX ¸ff³fU°ffUfQe ÀfÔ°f A³f³°f ßfe dU·fcd¿f°f 
IÈY¿¯fd¦fSXe ´feNXf²feV½fSX þ¦fíbøY ßfe UÀfÔ°f 
dUþ¹ff³fÔQ d¦fSXe þe ¸fWXfSXfþ IYf ¹fû¦fQf³f 
A°fb»f³fe¹f WX`Ü þ¦fíbøY ßfe UÀfÔ°f dUþ¹ff³fÔQ d¦fSXe 
þe ¸fWXfSXfþ IYû BÀf ¶fišf Äff³f IYû Àfb»f·f IYSXf³fZ 
Uf»fe A²¹ff°¸f Àff²f³ff IYf ßfZâ°f¸f Àff²fIY ¸ff³ff 
þf°ff WX` AüSX A²¹ff°¸f Àff²f³ff IZY A³fb¹ff¹fe B³fÀfZ 
BÀf ´fSX¸f Äff³f IYe Àff²f³ff WXZ°fb ¦fb÷Y QeÃff ·fe ´fif~ 
IYSX°fZ WX`ÔÜ 

¦fbøYQZU IYSXûOÞXûÔ Àf³ff°f³f dWXÔQc ²f¸ffÊU»fÔd¶f¹fûÔ IZY 
´fiZSX¯ff´fbÔþ AüSX CX³fIYe AfÀ±ff IZY ª¹fûd°f À°fÔ·f WX`ÔÜ 
·ffSX°fe¹f Àf³ff°f³f ²f¸fÊ IYe dVfÃffAûÔ AüSX QVfÊ³f IYf 
ÀffSX d³f¸³ffÔdIY°f ãûIY ¸fZÔ d³fdWX°f WX`- ¶fišf Àf°¹f¸f 
þ¦f°f d¸f±¹ffÜ þeUû ¶fišf`U ³f ́ fSX:ÜÜ ¶fišf AIZY»ff 
WXe ´fSX¸f Àf°¹f WX`Ü ¹fWX ÀfÔÀffSX AUfÀ°fdUIY A±ffÊ°f 
¸ff¹ff WX` AüSX þeU ¹ff Af°¸ff ¶fišf ÀfZ A»f¦f ³fWXeÔ 
WX`Ü ´fcª¹f´ffQ ¦fb÷Y þe IYf þeU³f dUd·f³³f SXû¨fIY 

IY»f¹fb¦f ¸fZÔ »fû¦fûÔ IZY Qb:J QcSX 

IYSX³fZ IYû AU°fdSX°f WXbE WX`Ô ¦fbøYQZU

§fMX³ffIiY¸fûÔ ÀfZ ·fSXf WX`Ü B³fIZY dQ½¹f ¦fb¯fûÔ IYû 
QZJIYSX B³fIZY ¦fbøY ³fZ ·fdU¿¹fUf¯fe IYe ±fe dIY EIY 
dQ³f ¹fZ UZQ, UZQfÔ¦f, ´fbSXf¯fûÔ AfdQ Àf·fe VffÀÂfûÔ IZY 
´fiIYfÔOX dUõf³f ¶f³fZÔ¦fZ AüSX Af¦fZ ¨f»fIYSX dWXÔQc ²f¸fÊ 
AüSX ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f IZY ²Uþ²ffSXIY ¶f³fZÔ¦fZ AüSX 
EZÀff WXbAf ·feÜ

Àff²fbÀfÔ°fûÔ IYe ÀfÔ¦f°f ¸fZÔ Àf·fe ´fi¸fbJ °fe±fûÊÔ IYe 
Af²¹ffd°¸fIY ¹ffÂff IYSX B³WXûÔ³fZ ´fSX¸f Äff³f IYe ´fifd~ 
IYeÜ  B³WXû³fZ ̧ fWXÀfcÀf dIY¹ff dIY WX¸f ÀUf²fe³f °fû WXû 
¦fE dIÔY°fb ·ffSX°f IYe þ³f°ff Afþ ·fe Àf·fe ́ fiIYfSX IZY 
Q`dWXIY, Q`dUIY AüSX ·füd°fIY ÀfÔ°ff´fûÔ ÀfZ ¦fiÀ°f WX` 
B³WXûÔ³fZ Àf¸fc¨fZ QZVf IYf ·fi¸f¯f IYSXIZY dWXÔQbAûÔ ̧ fZÔ ³f¹fe 
¨fZ°f³ff IYf ÀfÔ¨ffSX dIY¹ff AüSX CX³WXZÔ A´f³fZ AdÀ°f°U 

IYf Af·ffÀf IYSXf¹ffÜ   ̧ fWXfSXfþßfe ³fZ Àf³ff°f³f dWXÔQ 
²f¸fÊ IZY CX°±ff³f, ´fif¨fe³f dWXÔQc ¸fÔdQSXûÔ IZY þe¯ffÊZðfSX 
AüSX dUV½f IY»¹ff¯f IZY d»fE A³fZIY IYf¹fÊ dIY¹fZÜ  
¸fWXfSXfþþe IYf ¸ff³f³ff WX` dIY ·füd°fIY IZY Àff±f WXe 
Af²¹ffd°¸fIY CX°±ff³f IZY d¶f³ff ¸f³fb¿¹f IYf dUIYfÀf 
WXû WXe ³fWXeÔ ÀfIY°ffÜ

 ̈ fÔcdIY ̧ fbÓfZ ́ fcª¹f ¦fb÷YQZU ÀfZ A³fZIY Äff³f Àfü·ff¦¹f 
´fif~ WXbAf WX` BÀfd»fE ¸f`Ô CX³WXZÔ ¦fb÷YQZU IYWX IYSX WXe 
ÀfÔ¶fûd²f°f IYSX°ff WXcÔÜ ¸fbÓfZÔ CX³fIZY QVfÊ³f IYSX³fZ IYf 
¸füIYf d¸f»ff AüSX ̧ f`Ô³fZ ̧ fWXÀfcÀf dIY¹ff dIY ¦fbøYQZU IZY 
CX´fSX ÀffÃff°f ̧ ff°ff ́ fófU°fe IYe IÈY´ff WX` CX³fIZY ̧ fbJ 
ÀfZ Q`Ue¹f °fZþ WXSX UöY dUSXfþ¸ff³f SXWX°ff WX`Ü 
¸fÈQb·ff¿fe »fûIY IY»¹ff¯fIYfSXe ¦fbøYQZU IY»f¹fb¦f ¸fZÔ 
·föYûÔ ´fSX A´ffSX IÈY´ff ¶fSXÀff°fZ WX`ÔÜ B³fIZY QSX¶ffSXZ ¸fZÔ 
Af³fZ Uf»ff IY·fe ·fe Jf»fe WXf±f ³fWXeÔ »füMX°ffÜ 

WX¸ffSXe ¹fWXe IYf¸f³ff WX` dIY WX¸fZÔ d¨fSXIYf»f °fIY 
CX³fIYf AfVfeUfÊQ d¸f»f°ff SXWXZ AüSX CX³fIYf USXQWXÀ°f 
WX¸fZVff WX¸ffSXZ DY´fSX SXWXZÜ  ´feNXf²feV½fSX IZY øY´f ¸fZÔ 
Af´f dWXÔQc ²f¸fÊ Àf¸ffþ ̧ fZÔ dUVfZ¿f AfQSX¯fe¹f ¶f³fZ WXbE 
WX`ÔÜ ¦fbøYþe Af²¹ffd°¸fIY IYf¹fûÊ ̧ fZÔ ¶fWXb°f ½¹fÀ°f SXWX°fZ 
WX`Ô »fZdIY³f dþÀf CX°ÀffWX ÀfZ ¹fZ ²ffd¸fÊIY, Àff¸ffdþIY, 
ÀffÔÀIÈYd°fIY IYf¹fÊ IYSX°fZ WX`Ô CXÀfZ QZJIYSX »fû¦fûÔ IYû 
Af›¹fÊ WXû°ff WX`Ü 

Àf¸ffþ ̧ fZÔ VffÔd°f, ́ fdUÂf°ff, ÀfÔ¹f¸f U ·ffBÊ¨ffSXZ IYe 
À±ff´f³ff WXZ°fb ÀUf¸fe þe EZÀfZ WXe d³fSXÔ°fSX IYf¹fÊ IY°fSXZ 
SXWXZÔ AüSX WX¸ffSXf CX°ÀffWXU²fÊ³f IYSX°fZ SXWXZÔÜ BÀf CXïZV¹f 
IYe ´fcd°fÊ WXZ°fb WX¸f BÊV½fSX ÀfZ B³fIYe Qe§ff¹fÊb U A¨LZ 
ÀUfÀ±¹f IYe IYf¸f³ff IYSX°fZ WX`ÔÜ

�ो�तष वा�टका �ो�तष वा�टका

 lukru&èkeZ  lukru&èkeZ 

þû ¶fû°fZ WX`Ô UWXe IYfMX°fZ WX`Ô — ¹fWX ÀfSX»f Uf¢¹f 
·ffSX°fe¹f QVfÊ³f IYe Àf¶fÀfZ ¦fWXSXe Àf¨¨ffBÊ IYû Àf¸fZMXZ 
WXbE WX`Ü ´fb³fþÊ³¸f ÀfZ ¸fûÃf °fIY, ·ff¦¹f ÀfZ ÀU°fÔÂf°ff 
°fIY — IY¸fÊ-dÀfðfÔ°f CXÀf AúV¹f ²ff¦fZ IYf ³ff¸f WX` 
þû Àf¸fÀ°f ·ffSX°fe¹f QfVfÊd³fIY ´fSXÔ´fSXfAûÔ IYû EIY 
ÀfcÂf ̧ fZÔ d´fSXû°ff WX`Ü

·ffSX°fe¹f QVfÊ³f IYe ÀfbQe§fÊ ´fSXÔ´fSXf ¸fZÔ ¹fdQ IYûBÊ 
EIY dÀfðfÔ°f WX` þû AfdÀ°fIY AüSX ³ffdÀ°fIY, U`dQIY 
AüSX AU`dQIY, Àf·fe dU¨ffSX²ffSXfAûÔ IYû EIY WXe 
¸fÔ¨f ´fSX »ff JOÞXf IYSX°ff WX`, °fû UWX WX` — IY¸fÊ-
dÀfðfÔ°fÜ ¨ffUfÊIY IYû LûOÞXIYSX ·ffSX°f IZY Àf¸fÀ°f 
QfVfÊd³fIY Àf¸´fiQf¹f — ̈ ffWXZ UZ ÀffÔ£¹f, ¹fû¦f, ³¹ff¹f, 
U`VfZd¿fIY, ¸fe¸ffÔÀff AüSX UZQfÔ°f þ`ÀfZ AfdÀ°fIY 

QVfÊ³f WXûÔ, ¹ff þ`³f AüSX ¶füð þ`ÀfZ ³ffdÀ°fIY ̧ f°f — 
Àf·fe ³fZ BÀf dÀfðfÔ°f IYû ùQ¹f ÀfZ ÀUeIYfSX dIY¹ff WX`Ü 
BÀfIYf ¸fc»f dU¨ffSX ¹fWXe WX` dIY ´fi°¹fZIY ¸f³fb¿¹f IYû 
CXÀfIZY Vfb·ffVfb·f IY¸fûÊÔ IYf RY»f AUV¹f d¸f»f°ff WX`, 
¨ffWXZ UWX BÀf þ³¸f ̧ fZÔ d¸f»fZ ¹ff A¦f»fZ þ³¸f ̧ fZÔÜ

IY¸fÊ-dÀfðfÔ°f, ́ fb³fþÊ³¸f, ̧ fûÃf AüSX A²¹ff°¸fUfQ 
— ¹fZ ¨ffSX À°fÔ·f WX`Ô dþ³f ´fSX ·ffSX°fe¹f QVfÊ³f IYf 
dUVff»f ·fU³f dMXIYf WXbAf WX`Ü B³f¸fZÔ ÀfZ ´fi°¹fZIY 
dU¨ffSX QcÀfSXZ IYf ́ fû¿f¯f IYSX°ff WX`Ü IY¸fÊ-dÀfðfÔ°f ÀfZ 
WXe ´fb³fþÊ³¸f IYe ½¹ff£¹ff WXû°fe WX`, ´fb³fþÊ³¸f IYe 

AU²ffSX¯ff ÀfZ ¸fûÃf IYe AfIYfÔÃff CX°´f³³f WXû°fe WX` 
AüSX ¸fûÃf IYe Àff²f³ff IZY d»fE ³f`d°fIY þeU³f IYe 
AfUV¹fIY°ff dÀfð WXû°fe WX`Ü BÀf ´fiIYfSX IY¸fÊ-
dÀfðfÔ°f ·ffSX°fe¹f d¨fÔ°f³f²ffSXf IYf UWX ÀffSX-°f°U WX` 
dþÀf ´fSX CXÀfIZY Àf¸fÀ°f dU¨ffSX-dU¸fVfÊ AüSX UfQ-
´fid°fUfQ dMXIZY WXbE WX`ÔÜ

IY¸fÊ ́ fi²ff³f dUV½f IYdSX SXfJfÜ þû þÀf IYSXB Àfû 
°fÀf RY»f ̈ ffJfÜÜ

    — ¦fûÀUf¸fe °fb»fÀfeQfÀf, ßfeSXf¸f¨fdSX°f¸ff³fÀf

IY¸fÊ IYf ÀUøY´f AüSX IYf¹fÊ-IYfSX¯f d³f¹f¸f

IY¸fÊ-dÀfðfÔ°f UÀ°fb°f: ³f`d°fIY°ff IZY ÃfZÂf ¸fZÔ 
IYfSX¯f-IYf¹fÊ IYf d³f¹f¸f WX`Ü dþÀf ´fiIYfSX ·füd°fIY 
þ¦f°f ¸fZÔ ´fi°¹fZIY §fMX³ff IYf EIY IYfSX¯f WXû°ff WX`, 
CXÀfe ´fiIYfSX ³f`d°fIY þ¦f°f ¸fZÔ ·fe ´fi°¹fZIY IY¸fÊ IYf 
EIY Àfbd³fd›°f ́ fdSX¯ff¸f WXû°ff WX`Ü 

¹fWX ´fdSX¯ff¸f A¨LZ IY¸fûÊÔ IZY d»fE ÀfbJ AüSX 
ÀfRY»f°ff IZY øY´f ¸fZÔ AüSX ¶fbSXZ IY¸fûÊÔ IZY d»fE Qb:J 
AüSX AÀfRY»f°ff IZY øY´f ̧ fZÔ ́ fiIYMX WXû°ff WX`Ü ·ffSX°fe¹f 
´fSXÔ´fSXf ¸fZÔ ÀfbJ-Qb:J, WXfd³f-»ff·f, þ¹f-´fSXfþ¹f 
— ¹fZ Àf·fe WX¸ffSXZ Vfb·ffVfb·f IY¸fûÊÔ IZY WXe ´fdSX¯ff¸f 
¸ff³fZ ¦f¹fZ WX`ÔÜ

BÀf dÀfðfÔ°f IYe Qû ̧ fc»f·fc°f À±ff´f³ffEh WX`Ô þû BÀfZ 
A°¹fÔ°f ÀfbúPÞX Af²ffSX QZ°fe WX`ÔÜ ´fWX»fe WX` 'IÈY°f 
´fi¯ffVf' — A±ffÊ° dIY¹fZ ¦f¹fZ IY¸fûÊÔ IYf RY»f IY·fe 
³fá ³fWXeÔ WXû°ffÜ QcÀfSXe WX` 'AIÈY°f¸¹fb´f¦f¸' — A±ffÊ° 

d¶f³ff dIY¹fZ WXbE IY¸fûÊÔ IYf RY»f IY·fe ´fif~ ³fWXeÔ 
WXû°ffÜ ¹fZ Qû³fûÔ dÀfðfÔ°f d¸f»fIYSX EIY EZÀfe AMXcMX 
³f`d°fIY ½¹fUÀ±ff IYf d³f¸ffÊ¯f IYSX°fZ WX`Ô þû dIYÀfe ·fe 
´fdSXdÀ±fd°f ̧ fZÔ ·fÔ¦f ³fWXeÔ WXû°feÜ

AUV¹f¸fZU ·fûöY½¹fÔ IÈY°fÔ IY¸fÊ Vfb·ffVfb·f¸Ü

³f ·fböYÔ Ãfe¹f°fZ IY¸fÊ þ³¸f IYûdMX Vf°f`SXd´fÜÜ

— ¶fišfU`U°fÊ ´fbSXf¯f: ¸f³fb¿¹f õfSXf dIY¹fZ ¦f¹fZ 
Vfb·ffVfb·f IY¸fûÊÔ IYf RY»f CXÀfZ AUV¹f ·fû¦f³ff ́ fOÞX°ff 
WX`Ü d¶f³ff ·fû¦fZ IYSXûOÞXûÔ þ³¸fûÔ ¸fZÔ ·fe IY¸fÊ IYf RY»f 
Ãfe¯f ³fWXeÔ WXû°ffÜ

U`dQIY 'FY°' ÀfZ IY¸fÊUfQ °fIY IYe ¹ffÂff

IY¸fÊUfQ IYf ¶feþ ÀfUÊ´fi±f¸f U`dQIY QVfÊ³f ¸fZÔ 
'FY°' IYe AU²ffSX¯ff IZY øY´f ¸fZÔ AÔIbYdSX°f WXû°ff WX`Ü 
U`dQIY FYd¿f þ¦f°f IYe ³f`d°fIY AüSX Af²¹ffd°¸fIY 
½¹fUÀ±ff ¸fZÔ AMXcMX dUV½ffÀf SXJ°fZ ±fZ AüSX BÀfe 
½¹fUÀ±ff IYû UZ 'FY°' IYWX°fZ ±fZÜ FY° IYf A±fÊ 
IZYU»f ·füd°fIY ½¹fUÀ±ff ³fWXeÔ ±ff — ¹fWX ¶fišff¯OX 

IYf UWX ̧ fc»f·fc°f d³f¹f¸f ±ff þû EIY Àff±f ́ fifIÈYd°fIY, 
³f`d°fIY AüSX Q`Ue¹f AfQZVfûÔ IYû ÀfÔ¨ffd»f°f IYSX°ff 
±ffÜ ¸füÀf¸f IZY ´fdSXU°fÊ³f, Àfc¹fÊ-¨fÔQi IYe ¦fd°f, 
þeU³f-¨fIiY — Àf¶f FY° IZY A³fbVffÀf³f ̧ fZÔ ±fZÜ AüSX 
BÀfe IZY Àff±f ¸ff³fU Af¨fSX¯f ·fe — Àf°¹f AüSX 
³¹ff¹f IYf ́ ff»f³f, ́ fifIÈYd°fIY EUÔ ³f`d°fIY d³f¹f¸fûÔ IYf 
Àf¸¸ff³fÜ

¹fWX U`dQIY dU¨ffSX CX´fd³f¿fQ IYf»f °fIY Af°fZ-
Af°fZ Ad²fIY ´fdSX¿IÈY°f AüSX QfVfÊd³fIY øY´f ¦fiWX¯f 
IYSX°ff WX` AüSX IY¸fÊUfQ IZY øY´f ̧ fZÔ ́ fid°fdâ°f WXû°ff WX`Ü 
BÀf IYf»f ̧ fZÔ ́ fb³fþÊ³¸f IYe AU²ffSX¯ff AüSX ̧ fûÃf IYe 
AfIYfÔÃff IY¸fÊ-dÀfðfÔ°f ÀfZ Ad³fUf¹fÊ øY´f ÀfZ þbOÞX 
þf°fe WX`Ü CX´fd³f¿fQûÔ IZY A³fbÀffSX WX¸ffSXf U°fÊ¸ff³f 
þeU³f ´fcUÊþ³¸f IZY IY¸fûÊÔ IYf RY»f WX` AüSX WX¸ffSXf 
·fdU¿¹f þeU³f U°fÊ¸ff³f IY¸fûÊÔ IYf ´fdSX¯ff¸f WXû¦ffÜ 
BÀf ´fiIYfSX ·ffSX°fe¹f QVfÊ³f A°fe°f, U°fÊ¸ff³f AüSX 
·fdU¿¹f — °fe³fûÔ þeU³fûÔ IYû EIY AMXcMX IYfSX¯f-
IYf¹fÊ ßfÈÔJ»ff ̧ fZÔ ¶ffh²f QZ°ff WX`Ü

IY¸fÊ, ·ff¦¹f AüSX ÀU°fÔÂf°ff IYf dÂfIYû¯f

IY¸fÊ-dÀfðfÔ°f IYe Àf¶fÀfZ ¸fWX°U´fc¯fÊ AüSX 
IiYfÔd°fIYfSXe dUVfZ¿f°ff ¹fWX WX` dIY ¹fWX ·ff¦¹fUfQ AüSX 
d³f¹fd°fUfQ IYf ²fbSX dUSXû²fe WX`Ü Àff²ffSX¯f þ³f ́ fif¹f: 
¹fWX ̧ ff³f »fZ°fZ WX`Ô dIY ·ff¦¹f ́ fcUÊd³f²ffÊdSX°f WX` AüSX WX¸f 
CXÀfZ ¶fQ»f ³fWXeÔ ÀfIY°fZÜ ´fSXÔ°fb IY¸fÊ-dÀfðfÔ°f BÀf 
²ffSX¯ff IYû ¸fc»f ÀfZ ³fIYfSX°ff WX`Ü ¹fWX §fû¿f¯ff IYSX°ff 
WX` dIY IY¸fÊ WXe ·ff¦¹f IYf d³f¸ff°ffÊ WX` — ·ff¦¹f IbYL 
AüSX ³fWXeÔ ¶fd»IY ¸f³fb¿¹f IZY ´fcUÊ IY¸fûÊÔ IYf WXe 
´fdSX¯ff¸f WX`Ü

WX¸ffSXZ U°fÊ¸ff³f þeU³f ̧ fZÔ þû ́ fdSXdÀ±fd°f¹ffh CX°´f³³f 
WXû°fe WX`Ô AüSX dþ³WXZÔ WX¸f ·ff¦¹f IYWX°fZ WX`Ô, UZ UfÀ°fU 
¸fZÔ WX¸ffSXZ ́ fcUÊþ³¸fûÔ IZY IY¸fûÊÔ IZY RY»f WX`ÔÜ BÀf A±fÊ ̧ fZÔ 
U°fÊ¸ff³f þeU³f IYf ·ff¦¹f-RY»f AMX»f WX`Ü ´fSXÔ°fb 
IY¸fÊ-dÀfðfÔ°f ¹fWXeÔ ÷YIY°ff ³fWXeÔ — UWX ¹fWX ·fe 
¶f°ff°ff WX` dIY U°fÊ¸ff³f ̧ fZÔ ßfZâ IY¸fÊ IYSXIZY WX¸f A´f³fZ 
·fdU¿¹f þeU³f IZY ·ff¦¹f IYû A´f³fe B¨Lf³fbÀffSX ¦fPÞX 
ÀfIY°fZ WX`ÔÜ ¹fWXe BÀf dÀfðfÔ°f IYe Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe 
AfVffUfQe VfdöY WX` — ¹fWX ̧ f³fb¿¹f IYû dU²ff°ff IZY 
WXf±f IYe IYNX´fb°f»fe ³fWXeÔ ̧ ff³f°ff, ¶fd»IY CXÀfZ A´f³fZ 
·fdU¿¹f IYf ÀU¹fÔ d³f¸ff°ffÊ §fûd¿f°f IYSX°ff WX`Ü

IY¸fÊ-dÀfðfÔ°f ¹fWX ³fWXeÔ IYWX°ff dIY WX¸f ·ff¦¹f IZY 
QfÀf WX`Ô — ¹fWX IYWX°ff WX` dIY WX¸f A´f³fZ ·fdU¿¹f IZY 
ÀU¹fÔ d³f¸ff°ffÊ WX`ÔÜ

³¹ff¹f-U`VfZd¿fIY ̧ fZÔ 'Aúá' IYe ÀfÔIY»´f³ff

³¹ff¹f-U`VfZd¿fIY QVfÊ³f ³fZ IY¸fÊ-dÀfðfÔ°f IYû 
'Aúá' IYe ÀfÔÄff Qe WX` — UWX AúV¹f VfdöY þû 
údá¦fû¨fSX ³fWXeÔ WXû°fe, dIÔY°fb ÀfÈdá IZY Àf¸fÀ°f ½¹ff´ffSX 
IYû d³f¹fÔdÂf°f IYSX°fe WX`Ü U`VfZd¿fIY QVfÊ³f IZY A³fbÀffSX 
ÀfÈdá IYf d³f¸ffÊ¯f ́ fSX¸ff¯fbAûÔ IZY ÀfÔ¹fûþ³f ÀfZ WXû°ff WX` 
AüSX ´fi»f¹f CX³fIZY dU¨LZQ ÀfZÜ ¹fZ ´fSX¸ff¯fb d³f°¹f, 
VffV½f°f AüSX AdU³ffVfe WX`Ô, dIÔY°fb ÀU¹fÔ ¦fd°fWXe³f WX`ÔÜ 
þeUf°¸ffAûÔ IYf 'Aúá' WXe CX³WXZÔ ¦fd°f ´fiQf³f IYSX°ff 
WX` AüSX ÀfÈdá-SX¨f³ff ÀfÔ·fU WXû°fe WX`Ü



lukru /keZxkSlsok

ßfeSXf¸f¨fdSX°f ̧ ff³fÀf ÀfÔÀffSX IZY ÀfUÊßfZâ ¦fi³±fûÔ ̧ fZÔ 
ÀfZ EIY WX`Ü ¦fûÀUf¸fe °fb»fÀfeQfÀfþe õfSXf SXd¨f°f BÀf 
¦fi³±f ¸fZÔ ¸ff³fU þeU³f IZY Àf·fe ´fiV³fûÔ IYf CXØÄffSX 
d¸f»f°ff WX`Ü ¦fûÀUf¸fe þe ³fZ A´f³fZ BÀf ̧ fWXf³f ¦fi³±f ̧ fZÔ 
Àf¸ffþ IZY ́ fi°¹fZIY ́ fÃf IYf U¯fÊ³f dIY¹ff WX`Ü ¹fWX EIY 
EZÀff AQ·fb°f ¦fi³±f WX` dþÀfIYû dþÀf ·fe údáIYû¯f ÀfZ 
QZJf þf¹fZ, CXÀfe údáIYû¯f ÀfZ ¹fZ ¦fi³±f ³fþSX Af°ff 
WX`Ü ¦fûÀUf¸fe þe IYf ¹fZ ̧ fWXf³f ¦fi³±f A²¹ffd°¸fIY ·fe 
WX`, Àff¸ffdþIY ·fe WX`, SXfþ³f`d°fIY ·fe WX` AüSX 
½¹fdöY¦f°f WX`Ü BÀfd»fE ¦fûÀUf¸fe °fb»fÀfeQfÀfþe ³f 
IZYU»f ¸fWXf³f A²¹ffd°¸fIY dU·fbd°f WX`, ¶fd»IY UZ 
Àff¸ffdþIY EUÔ SXfþ³f`d°fIY VffÀÂff IZY ̧ fWXf³f dUõf³f 
·fe WX`Ü U°fÊ¸ff³f ̧ fZÔ ́ fi¶fÔ²f³fVffÀÂff IYe ¶fOÞXe ̈ f¨ffÊ WX`Ü 

WXSX ½¹fdöY BÀf dU¿f¹f ´fSX ¶ff°f IYSX°ff WXbAf ³fþSX 
Af°ff WX`Ü Af²fbd³fIY ´fi¶fÔ²f³f ¸fZÔ ÀfÔ¦fNX³f IYe 
¸fWX°U´fc¯fÊ ·fcd¸fIYf WX` ¹ff WX¸f IYWX ÀfIY°fZ WX` dIY 
dIYÀfe ·fe ÀfÔ¦fNX³f IYe ÀfRY»f°ff CXÀfIZY ´fi¶fÔ²f³f ´fSX 
d³f·fÊSX IYSX°fe WX`Ü A¦fSX WX¸f A¨Lf ́ fi¶fÔ²f³f IYSX ́ ffEÔ 
°fû WX¸f A´f³fZ ÀfÔ¦fNX³f IYû ÀfRY»f°ff IZY Vfe¿fÊ ´fSX 
´fWXbg¨ff ÀfIY°fZ WX`Ü ÀfÔ¦fNX³f I`YÀff ·fe WXû ÀfIY°ff WX`, Uû 
SXfþ³f`d°fIY ·fe WXû ÀfIY°ff WX`, Àff¸ffdþIY ·fe WXû 
ÀfIY°ff WX`, AüSX ½¹ffUÀffd¹fIY ·fe WXû ÀfIY°ff WX`Ü

½¹ffUÀffd¹fIY ÀfÔ¦fNX³fûÔ IZY ´fi¶fÔ²f³f IZY þû 
AfþIY»f ´fi¨fd»f°f dÀfðf³°f AüSX ¸ff³¹f°ffEÔ WX`Ô UZ 
ª¹ffQf°fSX A¸fZdSXIYf, þf´ff³f, AüSX ´fd›¸fe QZVfûÔ ÀfZ 
d»fE ¦fE WX`ÔÜ Afþ IZY Àf¸f¹f ̧ fZÔ þ¶f WX¸f dUôfd±f¹fûÔ 

IYû ´fi¶fÔ²f³f IYe dVfÃff QZ SXWXZ WX`Ô °fû CXÀf¸fZÔ ª¹ffQf°fSX 
dÀfðf³°f AüSX ´fbÀ°fIZYÔ ¶ffWXSX IZY QZVfûÔ ÀfZ Af¹fe WX`Ü 
WX¸ffSXe dVfÃff ´fi¯ff»fe AüSX dUõf³fûÔ IYf Qû¿f ¹fWX WX` 
dIY CX³WXZÔ WX¸ffSXZ ¦fi³±fûÔ AüSX WX¸ffSXZ Àf³ff°f³f Äff³f ¸fZÔ 
IbYL ·fe ³fþSX ³fWXeÔ Af°ff AüSX A¦fSX IYûBÊ SXJ³ff 
AüSX ´fPÞXf³ff ·fe ¨ffWXZ °fû CXÀfZ ÀffÔ´fiQfd¹fIY IYSXfSX 
dQ¹ff þfE WX`Ü ́ fSX WX¸ffSXZ ¦fi³±fûÔ ̧ fZÔ Aòb°f SXWXÀ¹f AüSX 
Äff³f dQ¹ff WXbAf WX`Ü ¶fÀf þøYSX°f WX` CXÀfZ Afþ IZY 
Àf³Q·fÊ ¸fZÔ QZJ³fZ IYe AüSX ´fiÀ°fb°f IYSX³fZ IYeÜ 
ßfeSXf¸f¨fdSX°f ¸ff³fÀf EIY EZÀff WXe Aòb°f ¦fi³±f WX` 
dþÀf¸fZÔ Af²fbd³fIY ÀfÔ¦fNX³f AüSX CXÀfIZY ´fi¶fÔ²f³f IYe 
¸fWXf³f dVfÃff dL´fe WXbBÊ WX`Ü dIYÀfe ·fe Af²fbd³fIY 
´fi¶fÔ²f³f VffÀÂff IZY ´ff›f°¹f dUõf³fûÔ IYe ÀfÔ¦fNX³fûÔ 
CX³fIZY ´fi¶f³f²fûÔ AüSX CXÀfIZY ³fZ°fÈ°U IYe ´fdSXIY»´f³ff 
IZY IYBÊ Àfü U¿fÊ ´fcUÊ ¦fûÀUf¸fe °fb»fÀfeQfÀf þe ³fZ 
ÀfÔ¦fNX³f ´fi¶fÔ²f³f AüSX ³fZ°fÈ°U IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ Aòb°f 
´fdSXIY»´f³ff ßfeSXf¸f¨fdSX°f ¸ff³fÀf ¸fZÔ ´fiÀ°fb°f IYeÜ 
ßfeSXf¸f¨fdSX°f ¸ff³fÀf ¦fûÀUf¸fe °fb»fÀfeQfÀfþe IYf 
EIY Vfû²f¦fi³±f WX`, dþÀf¸fZÔ CX³WXûÔ³fZ Àf¸´fc¯fÊ ·ffSX°fe¹f 
Äff³f IZY ÀffSX IYf ÀfÔIY»f³f dIY¹ffÜ

¸f`Ô³fZ ßfeSXf¸f¨fdSX°f ̧ ff³fÀf IYû Afþ IZY Af²fbd³fIY 
ÀfÔ¦fNX³f, CXÀfIZY ´fi¶fÔ²f³f AüSX ³fZ°fÈ°U IZY Àf³Q·fÊ ¸fZÔ 
QZJ³fZ IYe IYûdVfVf IYe WX`Ü dIYÀfe ·fe ÀfÔ¦fNX³f IYe 
ÀfRY»f°ff CXÀfIZY CXïZV¹f AüSX CXÀfIZY ³fZ°fÈ°U IZY ¦fb¯fûÔ 
´fSX d³f·fÊSX IYSX°fe WX`Ü A¦fSX ÀfÔ¦fNX³f IZY CXïZV¹f ÀfWXe WX`Ô 
AüSX ³fZ°fÈ°U ¸fZÔ ÀfWXe ¦fb¯f WX` °fû CXÀf ÀfÔ¦fNX³f IYe 
ÀfRY»f°ff d³fd›°f WX`Ü ßfeSXf¸f¨fdSX°f ¸ff³fÀf BÀf 
dU¿f¹fûÔ IYe CXd¨f°f °fSXWX ÀfZ SXZJfÔdIY°f IYSX°ff WX`Ü 

ßfeSXf¸f¨fdSX°f ̧ ff³fÀf ̧ fZÔ Àff°f A²¹ff¹f WX`Ô ¶ff»fIYf¯OX 
ÀfZ »fZIYSX CXØfSXIYfÔOX °fIYÜ CXØfSXIYfÔOX ¸fZÔ ¦fûÀUf¸fe 
°fb»fÀfeQfÀfþe EIY AfQVfÊ ÀfÔ¦fNX³f IYe ́ fdSXIY»´f³ff 
IYSX°fZ WX`ÔÜ

Afþ IZY ª¹ffQf°fSX ÀfÔ¦fNX³f dÀfRYÊ Ad²fIY ÀfZ 
Ad²fIY ²f³f IY¸ff³fZ IYû ÀfRY»f°ff Àf¸fÓf°fZ WX` 
°fb»fÀfeQfÀfþe CXØfSXIYfÔOX ̧ fZÔ EIY ÀfRY»f ÀfÔ¦fNX³f IYe 
´fdSXIY»´f³ff ́ fiÀ°fb°f IYSX°fZ WX`Ü ¦fûÀUf¸fe þe IYWX°fZ WX`Ô, 
Q`dWXIY Q`dUIY ·füd°fIY °ff´ffÜ SXf¸f SXfþ ³fdWXÔ IYfWXbdWX 
½¹ff´ffÜ

¦fûÀUf¸feþe IZY A³fbÀffSX Uû ÀfÔ¦fNX³f ÀfRY»f WX`Ô 
dþÀf¸fZÔ SXWX³fZ Uf»fZ ¹ff IYf¸f IYSX³fZ Uf»fZ VffSXedSXIY, 
¸ff³fdÀfIY EUÔ ·füd°fIY IYáûÔ ÀfZ ¸fböY WX`Ü 
¦fûÀUf¸feþe IYf ÀfÔ¦fNX³f dÂfIYû¯ff°¸fIY WX` dþÀfIYe 
EIY ·fbþf VffSXedSXIY Àf¸´fdØf, QcÀfSXe ·fbþf ̧ ff³fdÀfIY 
Àf¸´fdØf EUÔ °feÀfSXe ·fbþf ·füd°fIY Àf¸´fdØf WX`Ü ¹ffd³f 
dIY þ¶f °fIY dIYÀfe ÀfÔ¦fNX³f ̧ fZÔ IYf¸f IYSX³fZ Uf»fZ B³f 
°fe³fûÔ Àf¸´fdØf¹fûÔ ÀfZ ¹fböY ³fWXeÔ WX`Ô °f¶f °fIY CXÀf ÀfÔ¦fNX³f 
IYû ÀfRY»f ³fWXeÔ ̧ ff³ff þf ÀfIY°ff WX`Ü IZYU»f ·füd°fIY 
Àf¸´fdØf AdþÊ°f IYSX³fZ IYû WXe ÀfRY»f°ff ³fWXeÔ ¸ff³ff 
þf ÀfIY°ff WX`Ü ÀfÔ¦fNX³f IYû QZJ³ff ́ fOÞXZ¦ff dIY CXÀf¸fZÔ 
IYf¸f IYSX³fZ Uf»fZ ½¹fdöY¹fûÔ IYf ¸ff³fdÀfIY AüSX 
VfdSXdSXIY ÀUfÀ±¹f ·fe CXØf¸f WXûÜ A°f: IZYU»f UZ WXe 
ÀfÔ¦fNX³f ÀfRY»f ̧ ff³fZ þfEÔ¦fZ dþ³f¸fZÔ IYf¸f IYSX³fZ Uf»fZ 
B³f °fe³fûÔ Àf¸´fdØf¹fûÔ IZY ̧ ffd»fIY WXûÜ

°fb»fÀfeQfÀfþe A¦f»fZ ÀfcÂff ¸fZÔ IYWX°fZ WX`Ô dIY Àf¶f 
³fSX IYSXdWXÔ ´fSXÀ´fSX ´fied°fÜ ¨f»fdWXÔ ÀU²f¸fÊ d³fSX°f Àfbd°f 
³fed°fÜÜ EZÀfZ ÀfÔ¦fNX³f dþÀf¸fZÔ IYf¸f IYSX³fZ Uf»fZ ́ fSXÀ´fSX 

ßfeSXf¸f¨fdSX°f ¸ff³fÀf AüSX ´fi¶fÔ²f³f dUÄff³fßfeSXf¸f¨fdSX°f ¸ff³fÀf AüSX ´fi¶fÔ²f³f dUÄff³fßfeSXf¸f¨fdSX°f ¸ff³fÀf AüSX ´fi¶fÔ²f³f dUÄff³f
Afþ IZY ª¹ffQf°fSX ÀfÔ¦fNX³f dÀfRYÊ Ad²fIY ÀfZ 

Ad²fIY ²f³f IY¸ff³fZ IYû ÀfRY»f°ff Àf¸fÓf°fZ WX` 
°fb»fÀfeQfÀfþe CXØfSXIYfÔOX ¸fZÔ EIY ÀfRY»f ÀfÔ¦fNX³f 
IYe ´fdSXIY»´f³ff ´fiÀ°fb°f IYSX°fZ WX`Ü ¦fûÀUf¸fe þe 
IYWX°fZ WX`Ô, Q`dWXIY Q`dUIY ·füd°fIY °ff´ffÜ SXf¸f SXfþ 
³fdWXÔ IYfWXbdWX ½¹ff´ffÜ

¦fûÀUf¸fe °fb»fÀfeQfÀf CXØfSXIYfÔOX ¸fZÔ AfQVfÊ 
ÀfÔ¦fNX³f IYe À±ff´f³ff IYSX°fZ WX`Ô ́ fSX BÀfIZY ́ fWX»fZ LWX 
A²¹ff¹f ¸fZÔ EZÀfZ ³fZ°fÈ°U ´fSX Vfû²f IYSX°fZ WX`Ô þû dIY 
EZÀff AfQVfÊ ÀfÔ¦fNX³f ¶f³ff ÀfIZYÜ ßfeSXf¸f BÀf ¦fi³±f 
IZY ³ff¹fIY WX`Ô AüSX °fb»fÀfeQfÀf SXf¸f¨fdSX°f ̧ ff³fÀf IZY 
øY´f ̧ fZÔ SXf¸f ¹ffd³f ³ff¹fIY IZY ̈ fdSXÂff ́ fSX Vfû²f IYSX°fZ 
WX`Ô AüSX ́ f°ff »f¦ff³fZ IYe IYûdVfVf IYSX°fZ WX`Ô dIY EIY 
CX¨¨f IYûdMX IZY ³ff¹fIY ¸fZÔ IYü³f IYü³f ÀfZ ¦fb¯f WXû³fZ 
¨ffdWXEÜ 

´fiZ¸f IZY Àff±f SXWX IYSX EIY QcÀfSXZ IZY Àff±f ÀfWX¹fû¦f 
IYSX°fZ WXbE A´f³fZ A´f³fZ IYf¸f IYSX°fZ WXbE ÀfÔ¦fNX³f IZY 
CXïZV¹f ´fifd~ ¸fZÔ »f¦fZ SXWX°fZ WX`, ÀfRY»f ¸ff³fZ þfEÔ¦fZÜ 
þWXfÔ ´fSX ³fIYfSXf°¸fIY dUSXû²ff·ffÀf WXû AüSX »fû¦f 
EIY QcÀfSXZ IZY IYf¸f ¸fZÔ WXÀ°fÃfZ´f IYSX°fZ WXûÔ, IY·fe ·fe 
ÀfRY»f ³fWXeÔ WXû ÀfIY°fZ WX`ÔÜ BÀfd»fE Uû ÀfÔ¦fNX³f 
ÀfRY»f ¸ff³fZ þfEÔ¦fZ þû dIY EZÀff Uf°ffUSX¯f ¶f³ff 
ÀfIZY dþÀf¸fZÔ »fû¦f EIY QcÀfSXZ IYû ¸fQQ IY°fZ WXbE 
A´f³ff A´f³ff IYf¸f IYSXZÔÜ ´fSX EZÀff ÀfÔ¦fNX³f ¶f³ff³fZ 
EIY CX¨¨f IYûdMX IYf ³fZ°fÈ°U ̈ ffdWXEÜ

¦fûÀUf¸fe °fb»fÀfeQfÀf CXØfSXIYfÔOX ¸fZÔ AfQVfÊ 
ÀfÔ¦fNX³f IYe À±ff´f³ff IYSX°fZ WX`Ô ´fSX BÀfIZY ´fWX»fZ LWX 
A²¹ff¹f ̧ fZÔ EZÀfZ ³fZ°fÈ°U ́ fSX Vfû²f IYSX°fZ WX`Ô þû dIY EZÀff 
AfQVfÊ ÀfÔ¦fNX³f ¶f³ff ÀfIZYÜ ßfeSXf¸f BÀf ¦fi³±f IZY 
³ff¹fIY WX`Ô AüSX °fb»fÀfeQfÀf SXf¸f¨fdSX°f ̧ ff³fÀf IZY øY´f 
¸fZÔ SXf¸f ¹ffd³f ³ff¹fIY IZY ¨fdSXÂff ´fSX Vfû²f IYSX°fZ WX`Ô 
AüSX ´f°ff »f¦ff³fZ IYe IYûdVfVf IYSX°fZ WX`Ô dIY EIY 
CX¨¨f IYûdMX IZY ³ff¹fIY ¸fZÔ IYü³f IYü³f ÀfZ ¦fb¯f WXû³fZ 
¨ffdWXEÜ ¹ffd³f Afþ ÀfZ ´ffÔ¨f Àfü U¿fÊ ´fcUÊ 
°fb»fÀfeQfÀfþe ³ff¹fIY AüSX CXÀfIZY ¨fdSXÂfûÔ ¹ff ¦fb¯fûÔ 
´fSX Vfû²f ¦fi³±f d»fJ SXWXZ ±fZÜ ¹fZ EIY QbJ IYf dU¿f¹f 
WX` Afþ Àf¸´fc¯fÊ dUV½f ̧ fZÔ ³ff¹fIY AüSX CXÀfIZY ̈ fdSXÂfûÔ 
´fSX Vfû²f ¨f»f SXWXf WX`, WX¸f A´f³fZ dUôf»f¹fûÔ ¸fZÔ 
´ff›f°¹f dUõf³fûÔ AüSX ́ fbÀ°fIYûÔ IYû °fû ́ fPÞXf SXWXZ WX`Ô ́ fSX 
WX¸f³fZ A´f³fZ BÀf ¸fWXf³f ¦fi³±f IYe BÀf Àf³Q·fÊ ¸fZÔ 
CX´fZÃff IYSX QeÜ °fb»fÀfeQfÀfþe SXf¸f¨fdSX°f ¸ff³fÀf IZY 
¶ff»fIYf¯OX ¸fZÔ EIY ³ff¹fIY IYe À±ff´f³ff IYSX°fZ WX`Ô 
AüSX dRYSX ¶ffdIY IZY ´ffÔ¨f A²¹ff¹f ¹ffd³f 
»fÔIYfIYf¯OX °fIY CXÀf¸fZÔ CX´fdÀ±f°f ¦fb¯fûÔ AüSX ̈ fdSXÂfûÔ 

´fSX Vfû²f IYSX°fZ WX`ÔÜ

¦fûÀUf¸fe °fb»fÀfeQfÀfþe ¶ff»fIYf¯OX ¸fZÔ ´fiV³f 
IYSX°fZ WX`Ô dIY SXf¸f IYü³f WX`Ô? ¹ffd³f dIY ³ff¹fIY IYü³f WXû 
ÀfIY°ff WX`? AüSX CXÀfIYf CXØfSX QZ°fZ WX`Ô ¹ffd³f ´fWX»fe 
¶ffSX ³ff¹fIY IYû ́ fdSX·ffd¿f°f IYSX°fZ WX`Ü °fb»fÀfeQfÀfþe 
´fiV³f IYSX°fZ WX`Ô, SXf¸f IYU³f ́ fi·fb ́ fcLCXÔ °fûWXeÜ IYdWXDY 
¶fbÓffBÊ IÈY´ffd³fd²f ̧ fûWXeÜÜ 

UZ ´fcL°fZ WX`Ô dIY SXf¸f IYü³f WX`Ô? ¹ffd³f ³ff¹fIY IYû 
´fdSX·ffd¿f°f IYSX³fZ IYf A°fb»f³fe¹f ́ fi¹ffÀf WX`Ü BÀf ́ fiV³f 
IYf CXØfSX QZ°fZ WXbE UZ IYWX°fZ WX`Ô dIY- þfÀfb IÈY´ff AÀf 
·fi¸f d¸fMX þfBÊÜ d¦fdSXþf ÀfûBÊ IÈY´ff»f SX²fbSXfBÊÜÜ 
dþÀfIYe IÈY´ff ÀfZ WX¸ffSXZ ·fi¸f QcSX WXû þfEÔ Uû SXf¸f WX`Ô, 
Uû ³ff¹fIY WX`Ü 

�ो�तष वा�टका �ो�तष वा�टका
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ßfeSXf¸f¨fdSX°f ̧ ff³fÀf ÀfÔÀffSX IZY ÀfUÊßfZâ ¦fi³±fûÔ ̧ fZÔ 
ÀfZ EIY WX`Ü ¦fûÀUf¸fe °fb»fÀfeQfÀfþe õfSXf SXd¨f°f BÀf 
¦fi³±f ¸fZÔ ¸ff³fU þeU³f IZY Àf·fe ´fiV³fûÔ IYf CXØÄffSX 
d¸f»f°ff WX`Ü ¦fûÀUf¸fe þe ³fZ A´f³fZ BÀf ̧ fWXf³f ¦fi³±f ̧ fZÔ 
Àf¸ffþ IZY ́ fi°¹fZIY ́ fÃf IYf U¯fÊ³f dIY¹ff WX`Ü ¹fWX EIY 
EZÀff AQ·fb°f ¦fi³±f WX` dþÀfIYû dþÀf ·fe údáIYû¯f ÀfZ 
QZJf þf¹fZ, CXÀfe údáIYû¯f ÀfZ ¹fZ ¦fi³±f ³fþSX Af°ff 
WX`Ü ¦fûÀUf¸fe þe IYf ¹fZ ̧ fWXf³f ¦fi³±f A²¹ffd°¸fIY ·fe 
WX`, Àff¸ffdþIY ·fe WX`, SXfþ³f`d°fIY ·fe WX` AüSX 
½¹fdöY¦f°f WX`Ü BÀfd»fE ¦fûÀUf¸fe °fb»fÀfeQfÀfþe ³f 
IZYU»f ¸fWXf³f A²¹ffd°¸fIY dU·fbd°f WX`, ¶fd»IY UZ 
Àff¸ffdþIY EUÔ SXfþ³f`d°fIY VffÀÂff IZY ̧ fWXf³f dUõf³f 
·fe WX`Ü U°fÊ¸ff³f ̧ fZÔ ́ fi¶fÔ²f³fVffÀÂff IYe ¶fOÞXe ̈ f¨ffÊ WX`Ü 

WXSX ½¹fdöY BÀf dU¿f¹f ´fSX ¶ff°f IYSX°ff WXbAf ³fþSX 
Af°ff WX`Ü Af²fbd³fIY ´fi¶fÔ²f³f ¸fZÔ ÀfÔ¦fNX³f IYe 
¸fWX°U´fc¯fÊ ·fcd¸fIYf WX` ¹ff WX¸f IYWX ÀfIY°fZ WX` dIY 
dIYÀfe ·fe ÀfÔ¦fNX³f IYe ÀfRY»f°ff CXÀfIZY ´fi¶fÔ²f³f ´fSX 
d³f·fÊSX IYSX°fe WX`Ü A¦fSX WX¸f A¨Lf ́ fi¶fÔ²f³f IYSX ́ ffEÔ 
°fû WX¸f A´f³fZ ÀfÔ¦fNX³f IYû ÀfRY»f°ff IZY Vfe¿fÊ ´fSX 
´fWXbg¨ff ÀfIY°fZ WX`Ü ÀfÔ¦fNX³f I`YÀff ·fe WXû ÀfIY°ff WX`, Uû 
SXfþ³f`d°fIY ·fe WXû ÀfIY°ff WX`, Àff¸ffdþIY ·fe WXû 
ÀfIY°ff WX`, AüSX ½¹ffUÀffd¹fIY ·fe WXû ÀfIY°ff WX`Ü

½¹ffUÀffd¹fIY ÀfÔ¦fNX³fûÔ IZY ´fi¶fÔ²f³f IZY þû 
AfþIY»f ´fi¨fd»f°f dÀfðf³°f AüSX ¸ff³¹f°ffEÔ WX`Ô UZ 
ª¹ffQf°fSX A¸fZdSXIYf, þf´ff³f, AüSX ´fd›¸fe QZVfûÔ ÀfZ 
d»fE ¦fE WX`ÔÜ Afþ IZY Àf¸f¹f ̧ fZÔ þ¶f WX¸f dUôfd±f¹fûÔ 

IYû ´fi¶fÔ²f³f IYe dVfÃff QZ SXWXZ WX`Ô °fû CXÀf¸fZÔ ª¹ffQf°fSX 
dÀfðf³°f AüSX ´fbÀ°fIZYÔ ¶ffWXSX IZY QZVfûÔ ÀfZ Af¹fe WX`Ü 
WX¸ffSXe dVfÃff ´fi¯ff»fe AüSX dUõf³fûÔ IYf Qû¿f ¹fWX WX` 
dIY CX³WXZÔ WX¸ffSXZ ¦fi³±fûÔ AüSX WX¸ffSXZ Àf³ff°f³f Äff³f ¸fZÔ 
IbYL ·fe ³fþSX ³fWXeÔ Af°ff AüSX A¦fSX IYûBÊ SXJ³ff 
AüSX ´fPÞXf³ff ·fe ¨ffWXZ °fû CXÀfZ ÀffÔ´fiQfd¹fIY IYSXfSX 
dQ¹ff þfE WX`Ü ́ fSX WX¸ffSXZ ¦fi³±fûÔ ̧ fZÔ Aòb°f SXWXÀ¹f AüSX 
Äff³f dQ¹ff WXbAf WX`Ü ¶fÀf þøYSX°f WX` CXÀfZ Afþ IZY 
Àf³Q·fÊ ¸fZÔ QZJ³fZ IYe AüSX ´fiÀ°fb°f IYSX³fZ IYeÜ 
ßfeSXf¸f¨fdSX°f ¸ff³fÀf EIY EZÀff WXe Aòb°f ¦fi³±f WX` 
dþÀf¸fZÔ Af²fbd³fIY ÀfÔ¦fNX³f AüSX CXÀfIZY ´fi¶fÔ²f³f IYe 
¸fWXf³f dVfÃff dL´fe WXbBÊ WX`Ü dIYÀfe ·fe Af²fbd³fIY 
´fi¶fÔ²f³f VffÀÂff IZY ´ff›f°¹f dUõf³fûÔ IYe ÀfÔ¦fNX³fûÔ 
CX³fIZY ´fi¶f³f²fûÔ AüSX CXÀfIZY ³fZ°fÈ°U IYe ´fdSXIY»´f³ff 
IZY IYBÊ Àfü U¿fÊ ´fcUÊ ¦fûÀUf¸fe °fb»fÀfeQfÀf þe ³fZ 
ÀfÔ¦fNX³f ´fi¶fÔ²f³f AüSX ³fZ°fÈ°U IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ Aòb°f 
´fdSXIY»´f³ff ßfeSXf¸f¨fdSX°f ¸ff³fÀf ¸fZÔ ´fiÀ°fb°f IYeÜ 
ßfeSXf¸f¨fdSX°f ¸ff³fÀf ¦fûÀUf¸fe °fb»fÀfeQfÀfþe IYf 
EIY Vfû²f¦fi³±f WX`, dþÀf¸fZÔ CX³WXûÔ³fZ Àf¸´fc¯fÊ ·ffSX°fe¹f 
Äff³f IZY ÀffSX IYf ÀfÔIY»f³f dIY¹ffÜ

¸f`Ô³fZ ßfeSXf¸f¨fdSX°f ̧ ff³fÀf IYû Afþ IZY Af²fbd³fIY 
ÀfÔ¦fNX³f, CXÀfIZY ´fi¶fÔ²f³f AüSX ³fZ°fÈ°U IZY Àf³Q·fÊ ¸fZÔ 
QZJ³fZ IYe IYûdVfVf IYe WX`Ü dIYÀfe ·fe ÀfÔ¦fNX³f IYe 
ÀfRY»f°ff CXÀfIZY CXïZV¹f AüSX CXÀfIZY ³fZ°fÈ°U IZY ¦fb¯fûÔ 
´fSX d³f·fÊSX IYSX°fe WX`Ü A¦fSX ÀfÔ¦fNX³f IZY CXïZV¹f ÀfWXe WX`Ô 
AüSX ³fZ°fÈ°U ¸fZÔ ÀfWXe ¦fb¯f WX` °fû CXÀf ÀfÔ¦fNX³f IYe 
ÀfRY»f°ff d³fd›°f WX`Ü ßfeSXf¸f¨fdSX°f ¸ff³fÀf BÀf 
dU¿f¹fûÔ IYe CXd¨f°f °fSXWX ÀfZ SXZJfÔdIY°f IYSX°ff WX`Ü 

ßfeSXf¸f¨fdSX°f ̧ ff³fÀf ̧ fZÔ Àff°f A²¹ff¹f WX`Ô ¶ff»fIYf¯OX 
ÀfZ »fZIYSX CXØfSXIYfÔOX °fIYÜ CXØfSXIYfÔOX ¸fZÔ ¦fûÀUf¸fe 
°fb»fÀfeQfÀfþe EIY AfQVfÊ ÀfÔ¦fNX³f IYe ́ fdSXIY»´f³ff 
IYSX°fZ WX`ÔÜ

Afþ IZY ª¹ffQf°fSX ÀfÔ¦fNX³f dÀfRYÊ Ad²fIY ÀfZ 
Ad²fIY ²f³f IY¸ff³fZ IYû ÀfRY»f°ff Àf¸fÓf°fZ WX` 
°fb»fÀfeQfÀfþe CXØfSXIYfÔOX ̧ fZÔ EIY ÀfRY»f ÀfÔ¦fNX³f IYe 
´fdSXIY»´f³ff ́ fiÀ°fb°f IYSX°fZ WX`Ü ¦fûÀUf¸fe þe IYWX°fZ WX`Ô, 
Q`dWXIY Q`dUIY ·füd°fIY °ff´ffÜ SXf¸f SXfþ ³fdWXÔ IYfWXbdWX 
½¹ff´ffÜ

¦fûÀUf¸feþe IZY A³fbÀffSX Uû ÀfÔ¦fNX³f ÀfRY»f WX`Ô 
dþÀf¸fZÔ SXWX³fZ Uf»fZ ¹ff IYf¸f IYSX³fZ Uf»fZ VffSXedSXIY, 
¸ff³fdÀfIY EUÔ ·füd°fIY IYáûÔ ÀfZ ¸fböY WX`Ü 
¦fûÀUf¸feþe IYf ÀfÔ¦fNX³f dÂfIYû¯ff°¸fIY WX` dþÀfIYe 
EIY ·fbþf VffSXedSXIY Àf¸´fdØf, QcÀfSXe ·fbþf ̧ ff³fdÀfIY 
Àf¸´fdØf EUÔ °feÀfSXe ·fbþf ·füd°fIY Àf¸´fdØf WX`Ü ¹ffd³f 
dIY þ¶f °fIY dIYÀfe ÀfÔ¦fNX³f ̧ fZÔ IYf¸f IYSX³fZ Uf»fZ B³f 
°fe³fûÔ Àf¸´fdØf¹fûÔ ÀfZ ¹fböY ³fWXeÔ WX`Ô °f¶f °fIY CXÀf ÀfÔ¦fNX³f 
IYû ÀfRY»f ³fWXeÔ ̧ ff³ff þf ÀfIY°ff WX`Ü IZYU»f ·füd°fIY 
Àf¸´fdØf AdþÊ°f IYSX³fZ IYû WXe ÀfRY»f°ff ³fWXeÔ ¸ff³ff 
þf ÀfIY°ff WX`Ü ÀfÔ¦fNX³f IYû QZJ³ff ́ fOÞXZ¦ff dIY CXÀf¸fZÔ 
IYf¸f IYSX³fZ Uf»fZ ½¹fdöY¹fûÔ IYf ¸ff³fdÀfIY AüSX 
VfdSXdSXIY ÀUfÀ±¹f ·fe CXØf¸f WXûÜ A°f: IZYU»f UZ WXe 
ÀfÔ¦fNX³f ÀfRY»f ̧ ff³fZ þfEÔ¦fZ dþ³f¸fZÔ IYf¸f IYSX³fZ Uf»fZ 
B³f °fe³fûÔ Àf¸´fdØf¹fûÔ IZY ̧ ffd»fIY WXûÜ

°fb»fÀfeQfÀfþe A¦f»fZ ÀfcÂff ¸fZÔ IYWX°fZ WX`Ô dIY Àf¶f 
³fSX IYSXdWXÔ ´fSXÀ´fSX ´fied°fÜ ¨f»fdWXÔ ÀU²f¸fÊ d³fSX°f Àfbd°f 
³fed°fÜÜ EZÀfZ ÀfÔ¦fNX³f dþÀf¸fZÔ IYf¸f IYSX³fZ Uf»fZ ́ fSXÀ´fSX 

ßfeSXf¸f¨fdSX°f ¸ff³fÀf AüSX ´fi¶fÔ²f³f dUÄff³fßfeSXf¸f¨fdSX°f ¸ff³fÀf AüSX ´fi¶fÔ²f³f dUÄff³fßfeSXf¸f¨fdSX°f ¸ff³fÀf AüSX ´fi¶fÔ²f³f dUÄff³f
Afþ IZY ª¹ffQf°fSX ÀfÔ¦fNX³f dÀfRYÊ Ad²fIY ÀfZ 

Ad²fIY ²f³f IY¸ff³fZ IYû ÀfRY»f°ff Àf¸fÓf°fZ WX` 
°fb»fÀfeQfÀfþe CXØfSXIYfÔOX ¸fZÔ EIY ÀfRY»f ÀfÔ¦fNX³f 
IYe ´fdSXIY»´f³ff ´fiÀ°fb°f IYSX°fZ WX`Ü ¦fûÀUf¸fe þe 
IYWX°fZ WX`Ô, Q`dWXIY Q`dUIY ·füd°fIY °ff´ffÜ SXf¸f SXfþ 
³fdWXÔ IYfWXbdWX ½¹ff´ffÜ

¦fûÀUf¸fe °fb»fÀfeQfÀf CXØfSXIYfÔOX ¸fZÔ AfQVfÊ 
ÀfÔ¦fNX³f IYe À±ff´f³ff IYSX°fZ WX`Ô ́ fSX BÀfIZY ́ fWX»fZ LWX 
A²¹ff¹f ¸fZÔ EZÀfZ ³fZ°fÈ°U ´fSX Vfû²f IYSX°fZ WX`Ô þû dIY 
EZÀff AfQVfÊ ÀfÔ¦fNX³f ¶f³ff ÀfIZYÜ ßfeSXf¸f BÀf ¦fi³±f 
IZY ³ff¹fIY WX`Ô AüSX °fb»fÀfeQfÀf SXf¸f¨fdSX°f ̧ ff³fÀf IZY 
øY´f ̧ fZÔ SXf¸f ¹ffd³f ³ff¹fIY IZY ̈ fdSXÂff ́ fSX Vfû²f IYSX°fZ 
WX`Ô AüSX ́ f°ff »f¦ff³fZ IYe IYûdVfVf IYSX°fZ WX`Ô dIY EIY 
CX¨¨f IYûdMX IZY ³ff¹fIY ¸fZÔ IYü³f IYü³f ÀfZ ¦fb¯f WXû³fZ 
¨ffdWXEÜ 

´fiZ¸f IZY Àff±f SXWX IYSX EIY QcÀfSXZ IZY Àff±f ÀfWX¹fû¦f 
IYSX°fZ WXbE A´f³fZ A´f³fZ IYf¸f IYSX°fZ WXbE ÀfÔ¦fNX³f IZY 
CXïZV¹f ´fifd~ ¸fZÔ »f¦fZ SXWX°fZ WX`, ÀfRY»f ¸ff³fZ þfEÔ¦fZÜ 
þWXfÔ ´fSX ³fIYfSXf°¸fIY dUSXû²ff·ffÀf WXû AüSX »fû¦f 
EIY QcÀfSXZ IZY IYf¸f ¸fZÔ WXÀ°fÃfZ´f IYSX°fZ WXûÔ, IY·fe ·fe 
ÀfRY»f ³fWXeÔ WXû ÀfIY°fZ WX`ÔÜ BÀfd»fE Uû ÀfÔ¦fNX³f 
ÀfRY»f ¸ff³fZ þfEÔ¦fZ þû dIY EZÀff Uf°ffUSX¯f ¶f³ff 
ÀfIZY dþÀf¸fZÔ »fû¦f EIY QcÀfSXZ IYû ¸fQQ IY°fZ WXbE 
A´f³ff A´f³ff IYf¸f IYSXZÔÜ ´fSX EZÀff ÀfÔ¦fNX³f ¶f³ff³fZ 
EIY CX¨¨f IYûdMX IYf ³fZ°fÈ°U ̈ ffdWXEÜ

¦fûÀUf¸fe °fb»fÀfeQfÀf CXØfSXIYfÔOX ¸fZÔ AfQVfÊ 
ÀfÔ¦fNX³f IYe À±ff´f³ff IYSX°fZ WX`Ô ´fSX BÀfIZY ´fWX»fZ LWX 
A²¹ff¹f ̧ fZÔ EZÀfZ ³fZ°fÈ°U ́ fSX Vfû²f IYSX°fZ WX`Ô þû dIY EZÀff 
AfQVfÊ ÀfÔ¦fNX³f ¶f³ff ÀfIZYÜ ßfeSXf¸f BÀf ¦fi³±f IZY 
³ff¹fIY WX`Ô AüSX °fb»fÀfeQfÀf SXf¸f¨fdSX°f ̧ ff³fÀf IZY øY´f 
¸fZÔ SXf¸f ¹ffd³f ³ff¹fIY IZY ¨fdSXÂff ´fSX Vfû²f IYSX°fZ WX`Ô 
AüSX ´f°ff »f¦ff³fZ IYe IYûdVfVf IYSX°fZ WX`Ô dIY EIY 
CX¨¨f IYûdMX IZY ³ff¹fIY ¸fZÔ IYü³f IYü³f ÀfZ ¦fb¯f WXû³fZ 
¨ffdWXEÜ ¹ffd³f Afþ ÀfZ ´ffÔ¨f Àfü U¿fÊ ´fcUÊ 
°fb»fÀfeQfÀfþe ³ff¹fIY AüSX CXÀfIZY ¨fdSXÂfûÔ ¹ff ¦fb¯fûÔ 
´fSX Vfû²f ¦fi³±f d»fJ SXWXZ ±fZÜ ¹fZ EIY QbJ IYf dU¿f¹f 
WX` Afþ Àf¸´fc¯fÊ dUV½f ̧ fZÔ ³ff¹fIY AüSX CXÀfIZY ̈ fdSXÂfûÔ 
´fSX Vfû²f ¨f»f SXWXf WX`, WX¸f A´f³fZ dUôf»f¹fûÔ ¸fZÔ 
´ff›f°¹f dUõf³fûÔ AüSX ́ fbÀ°fIYûÔ IYû °fû ́ fPÞXf SXWXZ WX`Ô ́ fSX 
WX¸f³fZ A´f³fZ BÀf ¸fWXf³f ¦fi³±f IYe BÀf Àf³Q·fÊ ¸fZÔ 
CX´fZÃff IYSX QeÜ °fb»fÀfeQfÀfþe SXf¸f¨fdSX°f ¸ff³fÀf IZY 
¶ff»fIYf¯OX ¸fZÔ EIY ³ff¹fIY IYe À±ff´f³ff IYSX°fZ WX`Ô 
AüSX dRYSX ¶ffdIY IZY ´ffÔ¨f A²¹ff¹f ¹ffd³f 
»fÔIYfIYf¯OX °fIY CXÀf¸fZÔ CX´fdÀ±f°f ¦fb¯fûÔ AüSX ̈ fdSXÂfûÔ 

´fSX Vfû²f IYSX°fZ WX`ÔÜ

¦fûÀUf¸fe °fb»fÀfeQfÀfþe ¶ff»fIYf¯OX ¸fZÔ ´fiV³f 
IYSX°fZ WX`Ô dIY SXf¸f IYü³f WX`Ô? ¹ffd³f dIY ³ff¹fIY IYü³f WXû 
ÀfIY°ff WX`? AüSX CXÀfIYf CXØfSX QZ°fZ WX`Ô ¹ffd³f ´fWX»fe 
¶ffSX ³ff¹fIY IYû ́ fdSX·ffd¿f°f IYSX°fZ WX`Ü °fb»fÀfeQfÀfþe 
´fiV³f IYSX°fZ WX`Ô, SXf¸f IYU³f ́ fi·fb ́ fcLCXÔ °fûWXeÜ IYdWXDY 
¶fbÓffBÊ IÈY´ffd³fd²f ̧ fûWXeÜÜ 

UZ ´fcL°fZ WX`Ô dIY SXf¸f IYü³f WX`Ô? ¹ffd³f ³ff¹fIY IYû 
´fdSX·ffd¿f°f IYSX³fZ IYf A°fb»f³fe¹f ́ fi¹ffÀf WX`Ü BÀf ́ fiV³f 
IYf CXØfSX QZ°fZ WXbE UZ IYWX°fZ WX`Ô dIY- þfÀfb IÈY´ff AÀf 
·fi¸f d¸fMX þfBÊÜ d¦fdSXþf ÀfûBÊ IÈY´ff»f SX²fbSXfBÊÜÜ 
dþÀfIYe IÈY´ff ÀfZ WX¸ffSXZ ·fi¸f QcSX WXû þfEÔ Uû SXf¸f WX`Ô, 
Uû ³ff¹fIY WX`Ü 
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 'kfDrihB

·ffSX°f IYf ¦füSXUVff»fe VfdöY´feNX: ·ffSX°f IYf ¦füSXUVff»fe VfdöY´feNX: ¸ff°ff U`¿¯fû QZUe¸ff°ff U`¿¯fû QZUe·ffSX°f IYf ¦füSXUVff»fe VfdöY´feNX: ¸ff°ff U`¿¯fû QZUe

A°¹ff¨ffSX ¶fPÞXZ, °f¶f dÂfQZUûÔ ¶fišff, dU¿¯fb AüSX ̧ fWXZVf 
³fZ A´f³fe VfdöY¹fûÔ IYû d¸f»ffIYSX EIY dQ½¹f IY³¹ff 
IYf ÀfÈþ³f dIY¹ff, dþÀfZ dÂfIbYMXf ³ff¸f d¸f»ffÜ ¹fWX 
IY³¹ff Af¦fZ ¨f»fIYSX ¸ff°ff U`¿¯fû QZUe IZY øY´f ¸fZÔ 
´fidÀfð WXbBÊÔÜ

UWX °f´fdÀU³fe IY³¹ff dWX¸ff»f¹f IZY dÂfIbYMX ´fUÊ°f 
´fSX ²¹ff³f¸f¦³f WXû ¦fBÊÔ AüSX »fûIYIY»¹ff¯f WXZ°fb IYBÊ 
¨f¸f°IYfSXe IYf¹fÊ dIYEÜ

¹fWX ÃfZÂf A¶f EIY Af²fbd³fIY ³f¦fSX IYf øY´f »fZ 
¨fbIYf WX`, »fZdIY³f BÀfIYe Af²¹ffd°¸fIY ̧ fWXØff Afþ 
·fe CX°f³fe WXe ¦fWXSXe WX`Ü

U`¿¯fû QZUe ̧ fÔdQSX ·ffSX°f IZY Àf¶fÀfZ »fûIYd´fi¹f AüSX 
¸ff³fZ þf³fZ Uf»fZ ²ffd¸fÊIY ¸fÔdQSXûÔ ¸fZÔ EIY WX`Ü þ¸¸fc ¸fZÔ 
dÂfIbYMXf ´fWXfdOÞX¹fûÔ ¸fZÔ ¸füþcQ U`¿¯fû QZUe IZY QVfÊ³f 
IYSX³fZ IZY d»fE ¹fWXfÔ WXSX Àff»f »ffJûÔ »fû¦f Af°fZ WX`ÔÜ 
»fZdIY³f ³fUSXfÂfûÔ ̧ fZÔ »ffJûÔ IYe ÀfÔ£¹ff IYSXûOÞXûÔ ̧ fZÔ ·fe 
¶fQ»f þf°fe WX`Ü EZÀff ̧ ff³ff þf°ff WX` dIY ̧ ff°ff U`¿¯fû 
QZUe ³fZ SXfU¯f IZY dJ»ffRY ·f¦fUf³f SXf¸f IYe þe°f IZY 
d»fE ´fif±fÊ³ff IYSX°fZ WXbE ³fü dQ³fûÔ IYf CX´fUfÀf 
'³fUSXfÂf' dIY¹ff ±ffÜ ̧ fÔdQSX 5200 RYeMX IYe DYÔ¨ffBÊ 
´fSX dÀ±f°f WX` AüSX ¹fWXfÔ ´fWXbÔ¨f³fZ IZY d»fE Af´fIYû 
IYMXSXf ÀfZ »f¦f·f¦f 13 dIY¸fe QcSX MÑZdIÔY¦f IYSX³fe 
´fOÞX°fe WX`Ü ¨fd»fE Af´fIYû BÀf »fZJ ¸fZÔ U`¿¯fû QZUe 
ÀfZ þbOÞXZ IbYL dQ»f¨fÀ´f R`Y¢MXÐÀf ¶f°ff°fZ WX`ÔÜ

þf³fZÔ ¢¹fûÔ IYWX°fZ WX`Ô BÀfZ ¦f·fÊþc³f ¦fbRYf -
EZÀfe ̧ ff³¹f°ff WX` dIY ̧ ff°ff ³fZ BÀf ¦fbRYf ̧ fZÔ ³fü ̧ fWXe³fZ 

d¶f°ffE ±fZ, NXeIY U`ÀfZ WXe þ`ÀfZ IYûBÊ dVfVfb A´f³fe ̧ ffÔ 
IZY ¦f·fÊ ¸fZÔ SXWX°ff WX`Ü ¹fWXfÔ ¸ffÔ U`¿¯fû QZUe 9 ¸fWXe³fZ 
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·ffSX°f·fcd¸f  þ¶f-þ¶f ²f¸fÊ ÀfÔIYMX ¸fZÔ ´fOÞXf WX`, 
°f¶f-°f¶f VfdöY ³fZ dIYÀfe ³f dIYÀfe øY´f ̧ fZÔ AU°fSX¯f 
»fZIYSX ÀfÈdá IYe SXÃff IYe WX`Ü EZÀfe WXe EIY dQ½¹f 
VfdöY WX`Ô ¸ff°ff U`¿¯fû QZUe, dþ³WXZÔ ¸ff°ff Àf°fe IYf 
DYþfÊ ÀUøY´f ¸ff³ff þf°ff WX`Ü ¹fWX IY±ff WX¸fZÔ 
Af°¸f¶f»f, ·fdöY AüSX ²f¸fÊ IYe dUþ¹f IYf ÀfÔQZVf 
QZ°fe WX`Ü

¸ff°ff Àf°fe: VfdöY IYf ̧ fc»f pû°f

´fif¨fe³f IYf»f ¸fZÔ QÃf ´fiþf´fd°f IYe ´fbÂfe Àf°fe, 
·f¦fUf³f dVfU IYe A²ffÊÔd¦f³fe ¶f³feÔÜ ́ fSXÔ°fb þ¶f CX³fIZY 
d´f°ff ³fZ dVfU IYf A´f¸ff³f dIY¹ff, °f¶f Àf°fe ³fZ 
¹fÄfIbYÔOX ¸fZÔ IcYQIYSX Af°¸f¶fd»fQf³f IYSX dQ¹ffÜ 
CX³fIZY BÀf ¶fd»fQf³f ÀfZ ÀfÈdá IYfÔ´f CXNXeÜ ·f¦fUf³f 
dVfU ³fZ Àf°fe IZY ̧ fÈ°f VfSXeSX IYû »fZIYSX °ffÔOXU AfSXÔ·f 

IYSX dQ¹ff, dþÀfÀfZ Àf¸fÀ°f ¶fišffÔOX ÀfÔIYMX ¸fZÔ ´fOÞX 
¦f¹ffÜ

BÀf dÀ±fd°f ÀfZ ÀfÈdá IYû ¶f¨ff³fZ IZY d»fE ·f¦fUf³f 
dU¿¯fb ³fZ A´f³fZ ÀfbQVfÊ³f ¨fIiY ÀfZ Àf°fe IZY VfSXeSX IYû 
51 ·ff¦fûÔ ¸fZÔ dU·föY IYSX dQ¹ff, þû Afþ VfdöY 
´feNXûÔ IZY øY´f ̧ fZÔ ́ fcþ³fe¹f WX`ÔÜ

U`¿¯fû ̧ ff°ff: dÂfQZUûÔ IYe VfdöY ÀfZ AU°fSX¯f

ÂfZ°ff ¹fb¦f ¸fZÔ þ¶f SXfU¯f AüSX A³¹f AÀfbSXûÔ IZY 

°fIY ·f`SXû ³ff±f ÀfZ dL´fe SXWXe ±feÜ BÀfe UþWX ÀfZ BÀfZ 
¦f·fÊþc³f ¦fbRYf IYWXf þf°ff WX` AüSX U¿fûÊÔ ÀfZ ¹fWX ̧ ff³ff 
þf°ff SXWXf WX` dIY þû ¸fdWX»ffEÔ BÀf ¦fbRYf ¸fZÔ ´fiUZVf 
IYSX°fe WX`Ô CX³WXZÔ ´fiÀfU IZY QüSXf³f IY·fe IYûBÊ Àf¸fÀ¹ff 
³fWXeÔ WXû°fe WX`Ü EZÀff IYWXf þf°ff WX` dIY ¸fÔdQSX IYf 
d³f¸ffÊ¯f IYSXf³fZ Uf»fZ ́ fÔdOX°f ßfe²fSX IYû ¶f¨¨fe IZY øY´f 
¸fZÔ ´fiIYMX WXbBÊ ¸ffÔ U`¿¯fû QZUe ³fZ ÀU¹fÔ BÀf ¦fbRYf IZY 
¶ffSXZ ̧ fZÔ ¶f°ff¹ff ±ffÜ

EIY ASX¶f Àff»f ́ fbSXf³fe ¦fbRYfEÔ -
WXf»ffÔdIY, dQ½¹f ¦fbRYfAûÔ IYû ¶fWXb°f ÀfZ 

þfÔ¨fIY°ffAûÊÔ IYû dQJf¹ff ¦f¹ff WX` dþÀfÀfZ ´f°ff 
¨f»ff WX` dIY ¦fbRYf QÀf »ffJ U¿fÊ ´fbSXf³fe WX`, þ¶f ÀfZ 
°fe±fÊ¹ffdÂf¹fûÔ ³fZ U`¿¯fû QZUe IYe ¹ffÂff VfbøY IYe ±feÜ

¦fbRYf ̧ fZÔ ̧ füþcQ WX` ·f`SXûÔ IYf VfSXeSX -
IY±ff IZY A³fbÀffSX þ¶f ̧ ffÔ U`¿¯fû QZUe ³fZ ·f`SXû IYf 

U²f dIY¹ff ±ff °f¶f CX³fIYf VfSXeSX BÀfe ¦fbRYf ¸fZÔ SXWX 
¦f¹ff ±ff AüSX dÀfSX §ffMXe ¸fZÔ þf d¦fSXf ±ffÜ IYWX°fZ WX`Ô 
dIY BÀf ¦fbRYf ̧ fZÔ Afþ ·fe ·f`SXû IYf VfSXeSX ̧ füþcQ WX`Ü

U`¿¯fû QZUe ¸fZÔ °fe³f A»f¦f-A»f¦f ´fi¸fbJ ¦fbRYfEÔ 
WX`Ô, ´fbSXf³fe ¦fbRYf Àff»f IZY Ad²fIYfÔVf ¸fWXe³fûÔ ¸fZÔ ¶fÔQ 
SXWX°fe WX`, Uû BÀfd»fE ¢¹fûÔdIY ¹fZ ¹fc³feIY ¦fbRYf ¶fWXb°f 
´f°f»fe WX` AüSX °fe±fÊ¹ffdÂf¹fûÔ IYû BÀfZ ´ffSX IYSX³fZ ¸fZÔ 
IYfRYe Àf¸f¹f »f¦f°ff WX`Ü Qû ¦fbRYfEÔ AfdMXÊdRYdVf¹f»f 
WX`Ô, þû Af´fIYû ¸fb£¹f ¸fÔdQSX ¸fZÔ SXJe °fe³f d´fÔdOX¹fûÔ 
°fIY »fZ þf°fe WX`Ü

¸fÔdQSX ¸fZÔ Àfb¶fWX Vff¸f Qb¦ffÊ QZUe IYe AfSX°fe IYe 
þf°fe WX`Ü AfSX°fe ÀfZ ´fWX»fZ ¸ff°ff IYû ´ff³fe, Qc²f, §fe 
AüSX VfWXQ ÀfZ ³fWX»ff¹ff þf°ff WX`Ü dRYSX ÀffOÞXe AüSX 
¦fWX³fûÔ ÀfZ CX³fIYf ßfÈÔ¦ffSX dIY¹ff þf°ff WX`Ü B³f Àf¶fIZY 
¶fe¨f ̧ fÔÂfûÔ AüSX V»fûIYûÔ IYf CX¨¨ffSX¯f ·fe WXû°ff WX`Ü 
´fWX»fZ ́ fbþfSXe ¦fbRYf IZY AÔQSX ́ fcþf IYSX°fZ WX`Ô AüSX dRYSX 
CXÀfIZY ¶ffQ ¦fbRYf IZY ¶ffWXSX ¶f`NXZ ·föYûÔ IYû AfSX°fe Qe 
þf°fe WX`Ü AfSX°fe ´fcSXe WXû þf³fZ IZY ¶ffQ CX³WXZÔ ·fû¦f 
´fiÀffQ ·fe dQ¹ff þf°ff WX`

ßfe²fSX IYe IYWXf³fe
¸ff°ff U`¿¯fû QZUe IZY EIY ¶fOÞXZ ·föY þû »f¦f·f¦f 

Àff°f Vf°ff¶Qe ´fWX»fZ SXWX°fZ ±fZ. ßfe²fSX AüSX CX³fIYe 
´f}e QZUe ̧ ffÔ IYû ́ fcSXe °fSXWX ÀfZ Àf¸fd´fÊ°f ±fZ. þWXfÔ EIY 
¶ffSX ßfe²fSX IYû EIY ¶ffSX Àf´f³fZ ¸fZÔ dQ½¹f ·fÔOXfSXf 
IYSX³fZ IYf AfQZVf d¸f»ff. »fZdIY³f ßfe²fSX JSXf¶f 
Afd±fÊIY dÀ±fd°f IZY ¨f»f°fZ BÀf ¶ff°f ÀfZ d¨fÔd°f°f ±fZ 
dIY Uû ¹fZ Af¹fûþ³f I`YÀfZ IYSXZÔ¦fZ. dþÀfIYe d¨fÔ°ff ¸fZÔ 
UZ ́ fcSXe SXf°f þ¦fZ SXWXZÔ. AüSX dRYSX Àf¶f dIYÀ¸f°f ́ fSX LûOÞX 
dQ¹ff. Àfb¶fWX WXû³fZ ́ fSX »fû¦f UWXfÔ ́ fiÀffQ ¦fiWX¯f IYSX³fZ 
IZY d»fE Af³fZ VfbøY IYSX dQE. dþÀfIZY ¶ffQ CX³WXûÔ³fZ 
QZJf dIY U`¿¯fû QZUe IZY øY´f ̧ fZÔ EIY LûMXe ÀfZ IY³¹ff 
CX³fIZY IbYdMX¹ff ¸fZÔ ´f²ffSXe WX`Ô. CX³fIZY Àff±f ·fÔOXfSXf 
°f`¹ffSX dIY¹ff.

AüSX ¦ffÔU Uf»fûÔ IYû ́ fSXûÀff. BÀf ́ fiÀffQ IYû ¦fiWX¯f 
IYSX³fZ IZY ¶ffQ »fû¦fûÔ IYû ÀfÔ°fbdá d¸f»fe »fZdIY³f UWXfÔ 
¸füþcQ ·f`SXU³ff±f IYû ³fWXeÔ CXÀf³fZ A´f³fZ þf³fUSXûÔ IZY 
d»fE AüSX Jf³fZ IYe ¸ffÔ¦f IYe. »fZdIY³f UWXfÔ U`¿¯fû 
QZUe IZY øY´f ̧ fZÔ EIY LûMXe IY³¹ff ³fZ ßfe²fSX IYe AûSX 
ÀfZ BÀfIZY d»fE BÔIYfSX IYSX dQ¹ff. dþÀfIZY ¶ffQ 
·f`SXU³ff±f ¹fZ A´f¸ff³f ÀfWX ³fWXeÔ ́ ff¹ff. AüSX  ·f`SXûÔ ³fZ 
dQ½¹f »fOÞXIYe IYû ´fIYOÞX³fZ IYe IYûdVfVf IYe, 
»fZdIY³f EZÀff IYSX³fZ ¸fZÔ dURY»f SXWXf. AüSX »fOÞXIYe 

¦ff¹f¶f WXû ¦fBÊ. BÀf §fMX³ff IZY ¶ffQ ßfe²fSX QbJe WXû 
¦fE. CX³WXûÔ³fZ A´f³fe ̧ ffÔ IZY QVfÊ³f  IYSX³fZ IYe »ff»fÀff 
±fe. dþÀfIZY ¶ffQ  EIY SXf°f, U`¿¯fû ¸ff°ff ³fZ ßfe²fSX 
IZY Àf´f³fZ ¸fZÔ QVfÊ³f dQE AüSX CX³WXZÔ dÂfIbYMXf ´fUÊ°f ´fSX 
EIY ¦fbRYf IYf SXfÀ°ff dQJf¹ff, dþÀf¸fZÔ CX³fIYf 
´fif¨fe³f ¸fÔdQSX WX`Ô. ßfe²fSX ³fZ ¶f°ffE ¦fBÊ ¶ff°fûÔ IZY 
A³fbÀffSX, ´fdUÂf °fe±fÊ IYe Jûþ IYe AüSX A´f³ff 
þeU³f CX³fIYe ÀfZUf ¸fZÔ Àf¸fd´fÊ°f IYSX dQ¹ff. dþÀfIZY 
¶ffQ ÀfZ WXe ¹fZ ̧ fÔdQSX Qbd³f¹ff·fSX ̧ fZÔ ̧ ff°ff U`¿¯fû QZUe IZY 
³ff¸f ÀfZ þf³fZ þf³ff »f¦ff.

U`¿¯fû QZUe ¸fÔdQSX ·ffSX°f IZY Àf¶fÀfZ 
»fûIYd´fi¹f AüSX ¸ff³fZ þf³fZ Uf»fZ ²ffd¸fÊIY 
¸fÔdQSXûÔ ¸fZÔ EIY WX`Ü þ¸¸fc ¸fZÔ dÂfIbYMXf 
´fWXfdOÞX¹fûÔ ¸fZÔ ¸füþcQ U`¿¯fû QZUe IZY QVfÊ³f 
IYSX³fZ IZY d»fE ¹fWXfÔ WXSX Àff»f »ffJûÔ »fû¦f 
Af°fZ WX`ÔÜ »fZdIY³f ³fUSXfÂfûÔ ¸fZÔ »ffJûÔ IYe 
ÀfÔ£¹ff IYSXûOÞXûÔ ̧ fZÔ ·fe ¶fQ»f þf°fe WX`Ü EZÀff 
¸ff³ff þf°ff WX` dIY ¸ff°ff U`¿¯fû QZUe ³fZ 
SXfU¯f IZY dJ»ffRY ·f¦fUf³f SXf¸f IYe þe°f 
IZY d»fE ´fif±fÊ³ff IYSX°fZ WXbE ³fü dQ³fûÔ IYf 
CX´fUfÀf '³fUSXfÂf' dIY¹ff ±ffÜ ̧ fÔdQSX 5200 
RYeMX IYe DYÔ¨ffBÊ ´fSX dÀ±f°f WX` AüSX ¹fWXfÔ 
´fWXbÔ¨f³fZ IZY d»fE Af´fIYû IYMXSXf ÀfZ »f¦f·f¦f 
13 dIY¸fe QcSX MÑZdIÔY¦f IYSX³fe ́ fOÞX°fe WX`Ü

ÂfZ°ff ¹fb¦f ¸fZÔ þ¶f SXfU¯f AüSX A³¹f 
AÀfbSXûÔ IZY A°¹ff¨ffSX ¶fPÞXZ, °f¶f dÂfQZUûÔ – 
¶fišff, dU¿¯fb AüSX ¸fWXZVf ³fZ A´f³fe 
VfdöY¹fûÔ IYû d¸f»ffIYSX EIY dQ½¹f IY³¹ff 
IYf ÀfÈþ³f dIY¹ff, dþÀfZ dÂfIbYMXf ³ff¸f 
d¸f»ffÜ 

SXÔþe°f d¸fßff
¸fbþµRYSX´fbSX, d¶fWXfSX

 'kfDrihB



 'kfDrihB

·ffSX°f IYf ¦füSXUVff»fe VfdöY´feNX: ·ffSX°f IYf ¦füSXUVff»fe VfdöY´feNX: ¸ff°ff U`¿¯fû QZUe¸ff°ff U`¿¯fû QZUe·ffSX°f IYf ¦füSXUVff»fe VfdöY´feNX: ¸ff°ff U`¿¯fû QZUe

A°¹ff¨ffSX ¶fPÞXZ, °f¶f dÂfQZUûÔ ¶fišff, dU¿¯fb AüSX ̧ fWXZVf 
³fZ A´f³fe VfdöY¹fûÔ IYû d¸f»ffIYSX EIY dQ½¹f IY³¹ff 
IYf ÀfÈþ³f dIY¹ff, dþÀfZ dÂfIbYMXf ³ff¸f d¸f»ffÜ ¹fWX 
IY³¹ff Af¦fZ ¨f»fIYSX ¸ff°ff U`¿¯fû QZUe IZY øY´f ¸fZÔ 
´fidÀfð WXbBÊÔÜ

UWX °f´fdÀU³fe IY³¹ff dWX¸ff»f¹f IZY dÂfIbYMX ´fUÊ°f 
´fSX ²¹ff³f¸f¦³f WXû ¦fBÊÔ AüSX »fûIYIY»¹ff¯f WXZ°fb IYBÊ 
¨f¸f°IYfSXe IYf¹fÊ dIYEÜ

¹fWX ÃfZÂf A¶f EIY Af²fbd³fIY ³f¦fSX IYf øY´f »fZ 
¨fbIYf WX`, »fZdIY³f BÀfIYe Af²¹ffd°¸fIY ̧ fWXØff Afþ 
·fe CX°f³fe WXe ¦fWXSXe WX`Ü

U`¿¯fû QZUe ̧ fÔdQSX ·ffSX°f IZY Àf¶fÀfZ »fûIYd´fi¹f AüSX 
¸ff³fZ þf³fZ Uf»fZ ²ffd¸fÊIY ¸fÔdQSXûÔ ¸fZÔ EIY WX`Ü þ¸¸fc ¸fZÔ 
dÂfIbYMXf ´fWXfdOÞX¹fûÔ ¸fZÔ ¸füþcQ U`¿¯fû QZUe IZY QVfÊ³f 
IYSX³fZ IZY d»fE ¹fWXfÔ WXSX Àff»f »ffJûÔ »fû¦f Af°fZ WX`ÔÜ 
»fZdIY³f ³fUSXfÂfûÔ ̧ fZÔ »ffJûÔ IYe ÀfÔ£¹ff IYSXûOÞXûÔ ̧ fZÔ ·fe 
¶fQ»f þf°fe WX`Ü EZÀff ̧ ff³ff þf°ff WX` dIY ̧ ff°ff U`¿¯fû 
QZUe ³fZ SXfU¯f IZY dJ»ffRY ·f¦fUf³f SXf¸f IYe þe°f IZY 
d»fE ´fif±fÊ³ff IYSX°fZ WXbE ³fü dQ³fûÔ IYf CX´fUfÀf 
'³fUSXfÂf' dIY¹ff ±ffÜ ̧ fÔdQSX 5200 RYeMX IYe DYÔ¨ffBÊ 
´fSX dÀ±f°f WX` AüSX ¹fWXfÔ ´fWXbÔ¨f³fZ IZY d»fE Af´fIYû 
IYMXSXf ÀfZ »f¦f·f¦f 13 dIY¸fe QcSX MÑZdIÔY¦f IYSX³fe 
´fOÞX°fe WX`Ü ¨fd»fE Af´fIYû BÀf »fZJ ¸fZÔ U`¿¯fû QZUe 
ÀfZ þbOÞXZ IbYL dQ»f¨fÀ´f R`Y¢MXÐÀf ¶f°ff°fZ WX`ÔÜ

þf³fZÔ ¢¹fûÔ IYWX°fZ WX`Ô BÀfZ ¦f·fÊþc³f ¦fbRYf -
EZÀfe ̧ ff³¹f°ff WX` dIY ̧ ff°ff ³fZ BÀf ¦fbRYf ̧ fZÔ ³fü ̧ fWXe³fZ 

d¶f°ffE ±fZ, NXeIY U`ÀfZ WXe þ`ÀfZ IYûBÊ dVfVfb A´f³fe ̧ ffÔ 
IZY ¦f·fÊ ¸fZÔ SXWX°ff WX`Ü ¹fWXfÔ ¸ffÔ U`¿¯fû QZUe 9 ¸fWXe³fZ 
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·ffSX°f·fcd¸f  þ¶f-þ¶f ²f¸fÊ ÀfÔIYMX ¸fZÔ ´fOÞXf WX`, 
°f¶f-°f¶f VfdöY ³fZ dIYÀfe ³f dIYÀfe øY´f ̧ fZÔ AU°fSX¯f 
»fZIYSX ÀfÈdá IYe SXÃff IYe WX`Ü EZÀfe WXe EIY dQ½¹f 
VfdöY WX`Ô ¸ff°ff U`¿¯fû QZUe, dþ³WXZÔ ¸ff°ff Àf°fe IYf 
DYþfÊ ÀUøY´f ¸ff³ff þf°ff WX`Ü ¹fWX IY±ff WX¸fZÔ 
Af°¸f¶f»f, ·fdöY AüSX ²f¸fÊ IYe dUþ¹f IYf ÀfÔQZVf 
QZ°fe WX`Ü

¸ff°ff Àf°fe: VfdöY IYf ̧ fc»f pû°f

´fif¨fe³f IYf»f ¸fZÔ QÃf ´fiþf´fd°f IYe ´fbÂfe Àf°fe, 
·f¦fUf³f dVfU IYe A²ffÊÔd¦f³fe ¶f³feÔÜ ́ fSXÔ°fb þ¶f CX³fIZY 
d´f°ff ³fZ dVfU IYf A´f¸ff³f dIY¹ff, °f¶f Àf°fe ³fZ 
¹fÄfIbYÔOX ¸fZÔ IcYQIYSX Af°¸f¶fd»fQf³f IYSX dQ¹ffÜ 
CX³fIZY BÀf ¶fd»fQf³f ÀfZ ÀfÈdá IYfÔ´f CXNXeÜ ·f¦fUf³f 
dVfU ³fZ Àf°fe IZY ̧ fÈ°f VfSXeSX IYû »fZIYSX °ffÔOXU AfSXÔ·f 

IYSX dQ¹ff, dþÀfÀfZ Àf¸fÀ°f ¶fišffÔOX ÀfÔIYMX ¸fZÔ ´fOÞX 
¦f¹ffÜ

BÀf dÀ±fd°f ÀfZ ÀfÈdá IYû ¶f¨ff³fZ IZY d»fE ·f¦fUf³f 
dU¿¯fb ³fZ A´f³fZ ÀfbQVfÊ³f ¨fIiY ÀfZ Àf°fe IZY VfSXeSX IYû 
51 ·ff¦fûÔ ¸fZÔ dU·föY IYSX dQ¹ff, þû Afþ VfdöY 
´feNXûÔ IZY øY´f ̧ fZÔ ́ fcþ³fe¹f WX`ÔÜ

U`¿¯fû ̧ ff°ff: dÂfQZUûÔ IYe VfdöY ÀfZ AU°fSX¯f

ÂfZ°ff ¹fb¦f ¸fZÔ þ¶f SXfU¯f AüSX A³¹f AÀfbSXûÔ IZY 

°fIY ·f`SXû ³ff±f ÀfZ dL´fe SXWXe ±feÜ BÀfe UþWX ÀfZ BÀfZ 
¦f·fÊþc³f ¦fbRYf IYWXf þf°ff WX` AüSX U¿fûÊÔ ÀfZ ¹fWX ̧ ff³ff 
þf°ff SXWXf WX` dIY þû ¸fdWX»ffEÔ BÀf ¦fbRYf ¸fZÔ ´fiUZVf 
IYSX°fe WX`Ô CX³WXZÔ ´fiÀfU IZY QüSXf³f IY·fe IYûBÊ Àf¸fÀ¹ff 
³fWXeÔ WXû°fe WX`Ü EZÀff IYWXf þf°ff WX` dIY ¸fÔdQSX IYf 
d³f¸ffÊ¯f IYSXf³fZ Uf»fZ ́ fÔdOX°f ßfe²fSX IYû ¶f¨¨fe IZY øY´f 
¸fZÔ ´fiIYMX WXbBÊ ¸ffÔ U`¿¯fû QZUe ³fZ ÀU¹fÔ BÀf ¦fbRYf IZY 
¶ffSXZ ̧ fZÔ ¶f°ff¹ff ±ffÜ

EIY ASX¶f Àff»f ́ fbSXf³fe ¦fbRYfEÔ -
WXf»ffÔdIY, dQ½¹f ¦fbRYfAûÔ IYû ¶fWXb°f ÀfZ 

þfÔ¨fIY°ffAûÊÔ IYû dQJf¹ff ¦f¹ff WX` dþÀfÀfZ ´f°ff 
¨f»ff WX` dIY ¦fbRYf QÀf »ffJ U¿fÊ ´fbSXf³fe WX`, þ¶f ÀfZ 
°fe±fÊ¹ffdÂf¹fûÔ ³fZ U`¿¯fû QZUe IYe ¹ffÂff VfbøY IYe ±feÜ

¦fbRYf ̧ fZÔ ̧ füþcQ WX` ·f`SXûÔ IYf VfSXeSX -
IY±ff IZY A³fbÀffSX þ¶f ̧ ffÔ U`¿¯fû QZUe ³fZ ·f`SXû IYf 

U²f dIY¹ff ±ff °f¶f CX³fIYf VfSXeSX BÀfe ¦fbRYf ¸fZÔ SXWX 
¦f¹ff ±ff AüSX dÀfSX §ffMXe ¸fZÔ þf d¦fSXf ±ffÜ IYWX°fZ WX`Ô 
dIY BÀf ¦fbRYf ̧ fZÔ Afþ ·fe ·f`SXû IYf VfSXeSX ̧ füþcQ WX`Ü

U`¿¯fû QZUe ¸fZÔ °fe³f A»f¦f-A»f¦f ´fi¸fbJ ¦fbRYfEÔ 
WX`Ô, ´fbSXf³fe ¦fbRYf Àff»f IZY Ad²fIYfÔVf ¸fWXe³fûÔ ¸fZÔ ¶fÔQ 
SXWX°fe WX`, Uû BÀfd»fE ¢¹fûÔdIY ¹fZ ¹fc³feIY ¦fbRYf ¶fWXb°f 
´f°f»fe WX` AüSX °fe±fÊ¹ffdÂf¹fûÔ IYû BÀfZ ´ffSX IYSX³fZ ¸fZÔ 
IYfRYe Àf¸f¹f »f¦f°ff WX`Ü Qû ¦fbRYfEÔ AfdMXÊdRYdVf¹f»f 
WX`Ô, þû Af´fIYû ¸fb£¹f ¸fÔdQSX ¸fZÔ SXJe °fe³f d´fÔdOX¹fûÔ 
°fIY »fZ þf°fe WX`Ü

¸fÔdQSX ¸fZÔ Àfb¶fWX Vff¸f Qb¦ffÊ QZUe IYe AfSX°fe IYe 
þf°fe WX`Ü AfSX°fe ÀfZ ´fWX»fZ ¸ff°ff IYû ´ff³fe, Qc²f, §fe 
AüSX VfWXQ ÀfZ ³fWX»ff¹ff þf°ff WX`Ü dRYSX ÀffOÞXe AüSX 
¦fWX³fûÔ ÀfZ CX³fIYf ßfÈÔ¦ffSX dIY¹ff þf°ff WX`Ü B³f Àf¶fIZY 
¶fe¨f ̧ fÔÂfûÔ AüSX V»fûIYûÔ IYf CX¨¨ffSX¯f ·fe WXû°ff WX`Ü 
´fWX»fZ ́ fbþfSXe ¦fbRYf IZY AÔQSX ́ fcþf IYSX°fZ WX`Ô AüSX dRYSX 
CXÀfIZY ¶ffQ ¦fbRYf IZY ¶ffWXSX ¶f`NXZ ·föYûÔ IYû AfSX°fe Qe 
þf°fe WX`Ü AfSX°fe ´fcSXe WXû þf³fZ IZY ¶ffQ CX³WXZÔ ·fû¦f 
´fiÀffQ ·fe dQ¹ff þf°ff WX`

ßfe²fSX IYe IYWXf³fe
¸ff°ff U`¿¯fû QZUe IZY EIY ¶fOÞXZ ·föY þû »f¦f·f¦f 

Àff°f Vf°ff¶Qe ´fWX»fZ SXWX°fZ ±fZ. ßfe²fSX AüSX CX³fIYe 
´f}e QZUe ̧ ffÔ IYû ́ fcSXe °fSXWX ÀfZ Àf¸fd´fÊ°f ±fZ. þWXfÔ EIY 
¶ffSX ßfe²fSX IYû EIY ¶ffSX Àf´f³fZ ¸fZÔ dQ½¹f ·fÔOXfSXf 
IYSX³fZ IYf AfQZVf d¸f»ff. »fZdIY³f ßfe²fSX JSXf¶f 
Afd±fÊIY dÀ±fd°f IZY ¨f»f°fZ BÀf ¶ff°f ÀfZ d¨fÔd°f°f ±fZ 
dIY Uû ¹fZ Af¹fûþ³f I`YÀfZ IYSXZÔ¦fZ. dþÀfIYe d¨fÔ°ff ¸fZÔ 
UZ ́ fcSXe SXf°f þ¦fZ SXWXZÔ. AüSX dRYSX Àf¶f dIYÀ¸f°f ́ fSX LûOÞX 
dQ¹ff. Àfb¶fWX WXû³fZ ́ fSX »fû¦f UWXfÔ ́ fiÀffQ ¦fiWX¯f IYSX³fZ 
IZY d»fE Af³fZ VfbøY IYSX dQE. dþÀfIZY ¶ffQ CX³WXûÔ³fZ 
QZJf dIY U`¿¯fû QZUe IZY øY´f ̧ fZÔ EIY LûMXe ÀfZ IY³¹ff 
CX³fIZY IbYdMX¹ff ¸fZÔ ´f²ffSXe WX`Ô. CX³fIZY Àff±f ·fÔOXfSXf 
°f`¹ffSX dIY¹ff.

AüSX ¦ffÔU Uf»fûÔ IYû ́ fSXûÀff. BÀf ́ fiÀffQ IYû ¦fiWX¯f 
IYSX³fZ IZY ¶ffQ »fû¦fûÔ IYû ÀfÔ°fbdá d¸f»fe »fZdIY³f UWXfÔ 
¸füþcQ ·f`SXU³ff±f IYû ³fWXeÔ CXÀf³fZ A´f³fZ þf³fUSXûÔ IZY 
d»fE AüSX Jf³fZ IYe ¸ffÔ¦f IYe. »fZdIY³f UWXfÔ U`¿¯fû 
QZUe IZY øY´f ̧ fZÔ EIY LûMXe IY³¹ff ³fZ ßfe²fSX IYe AûSX 
ÀfZ BÀfIZY d»fE BÔIYfSX IYSX dQ¹ff. dþÀfIZY ¶ffQ 
·f`SXU³ff±f ¹fZ A´f¸ff³f ÀfWX ³fWXeÔ ́ ff¹ff. AüSX  ·f`SXûÔ ³fZ 
dQ½¹f »fOÞXIYe IYû ´fIYOÞX³fZ IYe IYûdVfVf IYe, 
»fZdIY³f EZÀff IYSX³fZ ¸fZÔ dURY»f SXWXf. AüSX »fOÞXIYe 

¦ff¹f¶f WXû ¦fBÊ. BÀf §fMX³ff IZY ¶ffQ ßfe²fSX QbJe WXû 
¦fE. CX³WXûÔ³fZ A´f³fe ̧ ffÔ IZY QVfÊ³f  IYSX³fZ IYe »ff»fÀff 
±fe. dþÀfIZY ¶ffQ  EIY SXf°f, U`¿¯fû ¸ff°ff ³fZ ßfe²fSX 
IZY Àf´f³fZ ¸fZÔ QVfÊ³f dQE AüSX CX³WXZÔ dÂfIbYMXf ´fUÊ°f ´fSX 
EIY ¦fbRYf IYf SXfÀ°ff dQJf¹ff, dþÀf¸fZÔ CX³fIYf 
´fif¨fe³f ¸fÔdQSX WX`Ô. ßfe²fSX ³fZ ¶f°ffE ¦fBÊ ¶ff°fûÔ IZY 
A³fbÀffSX, ´fdUÂf °fe±fÊ IYe Jûþ IYe AüSX A´f³ff 
þeU³f CX³fIYe ÀfZUf ¸fZÔ Àf¸fd´fÊ°f IYSX dQ¹ff. dþÀfIZY 
¶ffQ ÀfZ WXe ¹fZ ̧ fÔdQSX Qbd³f¹ff·fSX ̧ fZÔ ̧ ff°ff U`¿¯fû QZUe IZY 
³ff¸f ÀfZ þf³fZ þf³ff »f¦ff.

U`¿¯fû QZUe ¸fÔdQSX ·ffSX°f IZY Àf¶fÀfZ 
»fûIYd´fi¹f AüSX ¸ff³fZ þf³fZ Uf»fZ ²ffd¸fÊIY 
¸fÔdQSXûÔ ¸fZÔ EIY WX`Ü þ¸¸fc ¸fZÔ dÂfIbYMXf 
´fWXfdOÞX¹fûÔ ¸fZÔ ¸füþcQ U`¿¯fû QZUe IZY QVfÊ³f 
IYSX³fZ IZY d»fE ¹fWXfÔ WXSX Àff»f »ffJûÔ »fû¦f 
Af°fZ WX`ÔÜ »fZdIY³f ³fUSXfÂfûÔ ¸fZÔ »ffJûÔ IYe 
ÀfÔ£¹ff IYSXûOÞXûÔ ̧ fZÔ ·fe ¶fQ»f þf°fe WX`Ü EZÀff 
¸ff³ff þf°ff WX` dIY ¸ff°ff U`¿¯fû QZUe ³fZ 
SXfU¯f IZY dJ»ffRY ·f¦fUf³f SXf¸f IYe þe°f 
IZY d»fE ´fif±fÊ³ff IYSX°fZ WXbE ³fü dQ³fûÔ IYf 
CX´fUfÀf '³fUSXfÂf' dIY¹ff ±ffÜ ̧ fÔdQSX 5200 
RYeMX IYe DYÔ¨ffBÊ ´fSX dÀ±f°f WX` AüSX ¹fWXfÔ 
´fWXbÔ¨f³fZ IZY d»fE Af´fIYû IYMXSXf ÀfZ »f¦f·f¦f 
13 dIY¸fe QcSX MÑZdIÔY¦f IYSX³fe ́ fOÞX°fe WX`Ü

ÂfZ°ff ¹fb¦f ¸fZÔ þ¶f SXfU¯f AüSX A³¹f 
AÀfbSXûÔ IZY A°¹ff¨ffSX ¶fPÞXZ, °f¶f dÂfQZUûÔ – 
¶fišff, dU¿¯fb AüSX ¸fWXZVf ³fZ A´f³fe 
VfdöY¹fûÔ IYû d¸f»ffIYSX EIY dQ½¹f IY³¹ff 
IYf ÀfÈþ³f dIY¹ff, dþÀfZ dÂfIbYMXf ³ff¸f 
d¸f»ffÜ 

SXÔþe°f d¸fßff
¸fbþµRYSX´fbSX, d¶fWXfSX

 'kfDrihB



dUV½f IY»¹ff¯f IYe ·ffU³ff ÀfZ ´fiZdSX°f WX` Àf³ff°f³f ²f¸fÊ
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 lukru&èkeZ ds xw<+ jgL;

¸fWXf´fb÷Y¿fûÔ IYe IYed°fÊ ¹fb¦f-¹fb¦fûÔ °fIY À±ffd´f°f 
SXWX°feÜ CX³fIYf »fûIYdWX°fIYfSXe d¨fÔ°f³f, QVfÊ³f EUÔ 
IY°fÈÊ°U IYf»fþ¹fe WXû°ff WX`, ÀffUÊ·füd¸fIY, 
ÀffUÊQ`dVfIY EUÔ ÀffUÊIYfd»fIY WXû°ff WX` AüSX ¹fb¦fûÔ-
¹fb¦fûÔ °fIY Àf¸ffþ IYf ¸ff¦fÊQVfÊ³f IYSX°ff WX`ÔÜ AfdQ 
VfÔIYSXf¨ff¹fÊ WX¸ffSXZ EZZÀfZ WXe EIY ´fiIYfVfÀ°fÔ·f WX`Ô 
dþ³WXûÔ³fZ EIY ̧ fWXf³f dWXÔQc ²f¸ff¨ffÊ¹fÊ, QfVfÊd³fIY, ¦fb÷Y, 
¹fû¦fe, ²f¸fÊ´fiU°fÊIY AüSX ÀfÔ³¹ffÀfe IZY øY´f ¸fZÔ 8UeÔ 
Vf°ff¶Qe ̧ fZÔ Aõ`°f UZQfÔ°f QVfÊ³f IYf ́ fi¨ffSX dIY¹ff ±ffÜ 
dWX³QbAûÔ IYû ÀfÔ¦fdNX°f dIY¹ffÜ CX³WXûÔ³fZ ¨ffSX ¸fNXûÔ IYe 
À±ff´f³ff IYe, þû ·ffSX°f IZY dUd·f³³f dWXÀÀfûÔ ̧ fZÔ dÀ±f°f 
WX`ÔÜ AfdQ ¦fb÷Y VfÔIYSXf¨ff¹fÊ dWXÔQc ²f¸fÊ ¸fZÔ EIY dUVfZ¿f 
À±ff³f SXJ°fZ WX`Ô, CX³fIZY dUSXfMX ½¹fdöY°U IYû dIYÀfe 
CX´f¸ff ÀfZ CX´fd¸f°f IYSX³fZ IYf A±fÊ WX` CX³fIZY ½¹fdöY°U 
IYû ÀfÀfe¸f ¶f³ff³ffÜ CX³fIZY d»f¹fZ B°f³ff WXe IYWXf þf 
ÀfIY°ff WX` dIY UZ Ad³fUÊ¨f³fe¹f WX`Ü CX³WXZÔ WX¸f 
²f¸fÊIiYfÔd°f EUÔ Àf¸ffþ-IiYfÔd°f IYf ÀfcÂf²ffSX IYWX 
ÀfIY°fZ WX`ÔÜ A´f³fZ þ³¸fIYf»f ÀfZ WXe dVfVfb VfÔIYSXf¨ff¹fÊ 
IZY ̧ fÀ°fIY ́ fSX ̈ fIiY IYf d¨f³WX, »f»ffMX ́ fSX °feÀfSXZ ³fZÂf 
°f±ff IÔY²fZ ´fSX dÂfVfc»f þ`Àfe AfIÈYd°f AÔdIY°f ±fe, 

BÀfe IYfSX¯f AfdQ VfÔIYSXf¨ff¹fÊ IYû ·f¦fUf³f dVfU 
IYf AU°ffSX ·fe ¸ff³ff þf°ff WX`Ü ·f¦fUf³f dVfU ³fZ 
CX³WXZÔ ÀffÃff°f QVfÊ³f QZIYSX AÔ²f-dUV½ffÀf, øYdPÞX¹fûÔ, 
AÄff³f°ff EUÔ ´ffJ¯OX IZY dUøYð þ³fþf¦fÈd°f IYf 
Ad·f¹ff³f ¨f»ff³fZ IYf AfVfeUfÊQ dQ¹ffÜ CX³WXûÔ³fZ 
·f¹ffIiYfÔ°f AüSX ²f¸fÊ dU¸fbJ þ³f°ff IYû A´f³fe 
Af²¹ffd°¸fIY VfdöY AüSX ÀfÔ¦fNX³f ¹fbdöY ÀfZ ÀfÔ¶f»f 
´fiQf³f dIY¹ff ±ffÜ CX³WXûÔ³fZ ³fE PXÔ¦f ÀfZ dWXÔQc ²f¸fÊ IYf 
´fi¨ffSX-´fiÀffSX dIY¹ff AüSX »fû¦fûÔ IYû Àf³ff°f³f ²f¸fÊ IYf 
ÀfWXe EUÔ UfÀ°fdUIY A±fÊ Àf¸fÓff¹ffÜ

AfdQ VfÔIYSXf¨ff¹fÊ IZY A³fcNXZ ´fi¹ffÀfûÔ ÀfZ WXe Afþ 
dWX³Qc ²f¸fÊ ¶f¨ff WXbAf WX` EUÔ Àf³ff°f³f ²f¸fÊ ´fSX¨f¸f 
RYWXSXf SXWXf WX`Ü VfÔIYSXf¨ff¹fÊ ³fZ A´f³fZ 32 U¿fÊ IZY 
A»´f þeU³f ̧ fZÔ WXe ́ fcSXZ ·ffSX°f IYe °fe³f ¶ffSX ́ fQ¹ffÂff 
IYe AüSX A´f³fe Aòb°f Af²¹ffd°¸fIY VfdöY AüSX 
ÀfÔ¦fNX³f IYüVf»f ÀfZ CXÀf Àf¸f¹f IZY 72 ÀfÔ´fiQf¹fûÔ °f±ff 

AfdQ VfÔIYSXf¨ff¹fÊ ³fZ dWX³Qc ÀfÔÀIÈYd°f IYû dIY¹ff ´fb³fþeÊdU°f AfdQ VfÔIYSXf¨ff¹fÊ ³fZ dWX³Qc ÀfÔÀIÈYd°f IYû dIY¹ff ´fb³fþeÊdU°f AfdQ VfÔIYSXf¨ff¹fÊ ³fZ dWX³Qc ÀfÔÀIÈYd°f IYû dIY¹ff ´fb³fþeÊdU°f 

80 ÀfZ Ad²fIY SXfª¹fûÔ ¸fZÔ ¶fÔMXZ BÀf QZVf IYû 
ÀffÔÀIÈYd°fIY EIY°ff IZY ÀfcÂf ¸fZÔ BÀf ´fiIYfSX ¶ffÔ²ff dIY 
¹fWX Vf°ffd¶Q¹fûÔ °fIY dUQZVfe AfIiY¸f¯fIYfdSX¹fûÔ ÀfZ 
ÀU¹fÔ IYû ¶f¨ff ÀfIYf AüSX AJ¯OX ¶f³ff SXWXfÜ EZÀfZ 
dQ½¹f EUÔ A»füdIYIY ÀfÔ°f ´fb÷Y¿f IYf þ³¸f ²ffd¸fÊIY 
¸ff³¹f°ffAûÔ IZY A³fbÀffSX AfNXUeÔ ÀfQe ¸fZÔ U`VffJ 
¸ffWX IZY Vfb¢»f ´fÃf IYe ´fÔ¨f¸fe d°fd±f IYû IZYSX»f IZY 
IYf»fOÞXe ¦ffÔU ̧ fZÔ ¶fifšf¯f ́ fdSXUfSX ̧ fZÔ WXbAf ±ffÜ CX³fIZY 
d´f°ff IYf ³ff¸f dVfU¦fb÷Y AüSX ¸ff°ff IYf ³ff¸f 
Af¹fÊ¸¶ff ±ffÜ ¶fWXb°f dQ³f °fIY Àf´f}eIY dVfU IYe 
AfSXf²f³ff IYSXIZY  ´fbÂf-SX} ´ff¹ff ±ff, A°f: CXÀfIYf 
³ff¸f VfÔIYSX SXJfÜ þ¶f ¹fZ °fe³f WXe U¿fÊ IZY ±fZ °f¶f 
B³fIZY d´f°ff IYf QZWXfÔ°f WXû ¦f¹ffÜ ¹fZ ¶fOÞXZ WXe ¸fZ²ffUe 
°f±ff ́ fid°f·ffVff»fe ±fZÜ LWX U¿fÊ IYe AUÀ±ff ̧ fZÔ WXe ¹fZ 
´fiIYfÔOX ́ fÔdOX°f WXû ¦fE ±fZ AüSX AfNX U¿fÊ IYe AUÀ±ff 
¸fZÔ B³WXûÔ³fZ ÀfÔ³¹ffÀf ¦fiWX¯f dIY¹ff ±ffÜ B³fIZY ÀfÔ³¹ffÀf 
¦fiWX¯f IYSX³fZ IZY Àf¸f¹f IYe IY±ff ¶fOÞXe dUd¨fÂf WX`Ü 
IYWX°fZ WX`Ô, ̧ ff°ff EIY¸ffÂf ́ fbÂf IYû ÀfÔ³¹ffÀfe ¶f³f³fZ IYe 
AfÄff ³fWXeÔ QZ SXWXe ±feÔÜ °f¶f EIY dQ³f ³fQe dIY³ffSXZ 
EIY ¸f¦fSX¸f¨L ³fZ VfÔIYSXf¨ff¹fÊþe IYf ´f`SX ´fIYOÞX 
d»f¹ff °f¶f BÀf UöY IYf RYf¹fQf CXNXf°fZ WXbE 
VfÔIYSXf¨ff¹fÊþe ³fZ A´f³fZ ̧ ffh ÀfZ IYWXf ̧ ffh ̧ fbÓfZ ÀfÔ³¹ffÀf 
»fZ³fZ IYe AfÄff Qû, A³¹f±ff ¹fWX ̧ f¦fSX¸f¨L ̧ fbÓfZ Jf 
þf¹fZ¦ffÜ BÀfÀfZ ·f¹f·fe°f WXûIYSX ¸ff°ff ³fZ °fbSXÔ°f B³WXZÔ 
ÀfÔ³¹ffÀfe WXû³fZ IYe AfÄff ́ fiQf³f IYe; AüSX Af›¹fÊ IYe 
¶ff°f WX` dIY þ`ÀfZ WXe ̧ ff°ff ³fZ AfÄff Qe U`ÀfZ WXe °fbSX³°f 
¸f¦fSX¸f¨L ³fZ VfÔIYSXf¨ff¹fÊþe IYf ´f`SX LûOÞX dQ¹ffÜ 
B³WXûÔ³fZ ¦fûdU³Q ³ff±f ÀfZ ÀfÔ³¹ffÀf ¦fiWX¯f dIY¹ff, þû 
Af¦fZ ̈ f»fIYSX AfdQ ¦fb÷Y VfÔIYSXf¨ff¹fÊ IYWX»ffEÜ 

AfdQ VfÔIYSXf¨ff¹fÊ ³fZ ´fif¨fe³f ·ffSX°fe¹f CX´fd³f¿fQûÔ 
IZY dÀfðfÔ°f AüSX dWX³Qc ÀfÔÀIÈYd°f IYû ́ fb³fþeÊdU°f IYSX³fZ 

IYf A³fcNXf EUÔ EZd°fWXfdÀfIY IYf¹fÊ dIY¹ffÜ Àff±f WXe 
CX³WXûÔ³fZ Aõ`°f UZQf³°f IZY dÀfðf³°f IYû ´fif±fd¸fIY°ff 
ÀfZ À±ffd´f°f dIY¹ffÜ CX³WXûÔ³fZ ²f¸fÊ IZY ³ff¸f ´fSX R`Y»ffBÊ 
þf SXWXe °fSXWX-°fSXWX IYe ·fifÔd°f¹fûÔ IYû d¸fMXf³fZ IYf 
IYf¸f dIY¹ffÜ ÀfdQ¹fûÔ °fIY ´fÔdOX°fûÔ õfSXf »fû¦fûÔ IYû 
VffÀÂfûÔ IZY ³ff¸f ́ fSX þû ¦f»f°f dVfÃff Qe þf SXWXe ±fe, 
CXÀfIZY À±ff³f ´fSX ÀfWXe dVfÃff QZ³fZ IYf IYf¹fÊ AfdQ 
VfÔIYSXf¨ff¹fÊ ³fZ WXe dIY¹ffÜ Afþ VfÔIYSXf¨ff¹fÊ IYû 
EIY CX´ffd²f IZY øY´f ¸fZÔ QZJf þf°ff WX`, þû Àf¸f¹f-
Àf¸f¹f ´fSX EIY ¹fû¦¹f ½¹fdöY IYû ÀfüÔ´fe þf°fe WX`Ü 
AfdQ ¦fb÷Y VfÔIYSXf¨ff¹fÊ ³fZ dWXÔQc ²f¸fÊ IZY ́ fi¨ffSX-´fiÀffSX 
IZY d»fE ¨ffSX A¦f»f dQVffAûÔ ¸fZÔ ¨ffSX ¸fNXûÔ IYe 
À±ff´f³ff IYeÜ ·f¦fUíe°ff, CX´fd³f¿fQûÔ AüSX 
UZQfÔ°fÀfcÂfûÔ ´fSX d»fJe WXbBÊ B³fIYe MXeIYfEh ¶fWXb°f 
´fidÀfð WX`ÔÜ B³WXûÔ³fZ A³fZIY dU²fd¸fÊ¹fûÔ IYû ·fe A´f³fZ 
²f¸fÊ ̧ fZÔ QedÃf°f dIY¹ff ±ffÜ B³WXûÔ³fZ ¶fišfÀfcÂfûÔ IYe ¶fOÞXe 
WXe dUVfQ AüSX SXû¨fIY ½¹ff£¹ff IYe WX`Ü

AfdQ VfÔIYSXf¨ff¹fÊ ³fZ dWX³QbAûÔ IYû ÀfÔ¦fdNX°f IYSX³fZ 
IZY d»fE Àf¶fÀfZ ´fWX»fZ QdÃf¯f dQVff ¸fZÔ °fbÔ¦f·fQif ³fQe 
IZY °fMX ´fSX ßfÔÈ¦fZSXe ¸fNX IYe À±ff´f³ff IYeÜ ¹fWXfÔ IZY 
QZU°ff AfdQUfSXfWX, QZUe VffSXQf¸¶ff, UZQ ¹fþbUZÊQ 
AüSX ̧ fWXfUf¢¹f AWXÔ ¶fi‘dÀ¸f WX`Ü ÀfbSXZV½fSXf¨ff¹fÊ IYû 
¸fNX IYf A²¹fÃf d³f¹fböY dIY¹ffÜ BÀfIZY ¶ffQ CX³WXûÔ³fZ 
CXØfSX dQVff ¸fZÔ A»fIY³fÔQf ³fQe IZY °fMX ´fSX 
¶fdQiIYfßf¸f (¶fQie³ff±f) IZY ´ffÀf ª¹fûd°f¸fÊNX IYe 
À±ff´f³ff IYe dþÀfIZY QZU°ff ßfe¸f³³ffSXf¹f¯f °f±ff 
QZUe ßfe´fc¯fÊd¦fdSX WX`ÔÜ ¹fWXfÔ IZY ÀfÔ´fiQf¹f IYf ³ff¸f 
Af³fÔQUfSX, UZQ A±fÊUZQ °f±ff ̧ fWXfUf¢¹f A¹f¸ff°¸ff 
¶fi‘ WX`Ü ¸fNX IYf A²¹fÃf °fûMXIYf¨ff¹fÊ IYû ¶f³ff¹ffÜ 
´fd›¸f ¸fZÔ CX³WXûÔ³fZ õfSXIYf´fbSXe ¸fZÔ VffSXQf ¸fNX IYe 
À±ff´f³ff IYe þWXfÔ IZY QZU°ff dÀfðZV½fSX, QZUe 
·fQiIYf»fe, UZQ, Àff¸fUZQ AüSX ̧ fWXfUf¢¹f °f°U¸fdÀf 
WX`Ü BÀf ¸fNX IYf A²¹fÃf WXÀ°f¸ff³fUf¨ff¹fÊ IYû 
¶f³ff¹ffÜ CX²fSX ́ fcUÊ dQVff ̧ fZÔ þ¦f³³ff±f ̧ fNX, þWXfÔ IYe 
QZUe dUVff»ff, UZQ FY¦UZQ AüSX ¸fWXfUf¢¹f ´fiÄff³f 
¶fi‘ WX`Ü ¹fWXfÔ CX³WXûÔ³fZ WXÀ°ff¸f»fIYf¨ff¹fÊ IYû ̧ fNX IYf 
A²¹fÃf ¶f³ff¹ffÜ BÀf ´fiIYfSX VfÔIYfSXf¨ff¹fÊ ³fZ A´f³fZ 
ÀffÔ¦fNXd³fIY IYüVf»f ÀfZ ÀfÔ´fc¯fÊ ·ffSX°f IYû ²f¸fÊ EUÔ 
ÀfÔÀIÈYd°f IZY AMXcMX ¶fÔ²f³f ̧ fZÔ ¶ffÔ²fIYSX dUd·f³³f ̧ f°f-
¸f°ffÔ°fSXûÔ IZY ̧ ff²¹f¸f ÀfZ Àff¸fÔþÀ¹f À±ffd´f°f dIY¹ffÜ 

AfNX U¿fÊ IYe Af¹fb ¸fZÔ ¨ffSXûÔ UZQûÔ ¸fZÔ d³f¿¯ff°f WXû 
¦fE, ¶ffSXWX U¿fÊ IYe Af¹fb ̧ fZÔ Àf·fe VffÀÂfûÔ ̧ fZÔ ́ ffSXÔ¦f°f, 
Àfû»fWX U¿fÊ IYe Af¹fb ¸fZÔ VffÔIYSX·ff¿¹f °f±ff ¶fØfeÀf 
U¿fÊ IYe Af¹fb ¸fZÔ VfSXeSX °¹ff¦f dQ¹ffÜ ¶fišfÀfcÂf IZY 
DY´fSX VffÔIYSX·ff¿¹f IYe SX¨f³ff IYSX dUV½f IYû EIY 
ÀfcÂf ¸fZÔ ¶ffÔ²f³fZ IYf ´fi¹ffÀf ·fe VfÔIYSXf¨ff¹fÊ IZY õfSXf 
dIY¹ff ¦f¹ff WX`, þû dIY Àff¸ff³¹f ¸ff³fU ÀfZ Àf¸·fU 
³fWXeÔ WX`Ü VfÔIYSXf¨ff¹fÊ IZY QVfÊ³f ¸fZÔ Àf¦fb¯f ¶fišf °f±ff 
d³f¦fbÊ¯f ¶fišf Qû³fûÔ IYf WX¸f QVfÊ³f IYSX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ 
d³f¦fbÊ¯f ¶fišf CX³fIYf d³fSXfIYfSX BÊV½fSX WX` °f±ff Àf¦fb¯f 

¶fišf ÀffIYfSX BÊV½fSX WX`Ü þeU AÄff³f ½¹fdá IYe 
CX´ffd²f ÀfZ ¹fböY WX`Ü °fØU¸fdÀf °fb¸f WXe ¶fišf WXû; AWXÔ 
¶fišffdÀ¸f ̧ f`Ô WXe ¶fišf WXcÔ; A¹ff¸ff°¸ff ¶fišf ¹fWX Af°¸ff 
WXe ¶fišf WX`; B³f ¶fÈWXQfSX¯¹fIYû´fd³f¿fQÐ °f±ff 
Lf³Qû¦¹fû´fd³f¿fQ Uf¢¹fûÔ IZY õfSXf BÀf þeUf°¸ff IYû 
d³fSXfIYfSX ¶fišf ÀfZ Ad·f³³f À±ffd´f°f IYSX³fZ IYf ´fi¹f} 
VfÔIYSXf¨ff¹fÊþe ³fZ dIY¹ff WX`Ü ¶fišf IYû þ¦fIYSXIZYIZY 
CX°´fdØf, dÀ±fd°f °f±ff ´fi»f¹f IYf d³fd¸fØf IYfSX¯f 
¶f°ff¹ff WX`ÔÜ ¶fišf Àf° (dÂfIYf»ff¶ffd²f°f) d³f°¹f, 
¨f`°f³¹fÀUøY´f °f±ff Af³fÔQ ÀUøY´f WX`Ü EZÀff CX³WXûÔ³fZ 
ÀUeIYfSX dIY¹ff WX`Ü 

dþÀf ¹fb¦f ̧ fZÔ AfdQ VfÔIYSXf¨ff¹fÊ ³fZ þ³¸f d»f¹ff CXÀf 
Àf¸f¹f QZVfe-dUQZVfe ´fi·ffUûÔ IZY Q¶ffU ¸fZÔ ·ffSX°fe¹f 
ÀfÔÀIÈYd°f ÀfÔIiY¸f¯f IZY QüSX ÀfZ ¦fbþSX SXWXe ±fe AüSX 
CXÀfIYf ́ f°f³f AfSXÔ·f WXû ¦f¹ff ±ffÜ

 CX³WXûÔ³fZ ·f¹ffIiYfÔ°f AüSX ²f¸fÊ dU¸fbJ þ³f°ff IYû 
A´f³fe Af²¹ffd°¸fIY VfdöY AüSX ÀfÔ¦fNX³f ¹fbdöY ÀfZ 
ÀfÔ¶f»f ´fiQf³f dIY¹ff ±ffÜ ´fi²ff³f¸fÔÂfe ³fSXZÔQi ¸fûQe ³fZ 
AfdQ VfÔIYSX þ³¸f ·fcd¸f ÃfZÂf ¸fZÔ ´fif±fÊ³ff IYSX°fZ WXbE 
IYWXf dIY Af³fZ Uf»fe ́ fedPÞX¹ffÔ ÀfÔ°f-QfVfÊd³fIY AfdQ 
VfÔIYSXf¨ff¹fÊ õfSXf WX¸ffSXe ÀfÔÀIÈYd°f IYe SXÃff ¸fZÔ dQE 
¹fû¦fQf³f IYe FY¯fe SXWXZÔ¦feÜ CX³WXûÔ³fZ ·ffSX°f IZY WXSX IYû³fZ 
¸fZÔ UZQ-UZQfÔ°f IYf ´fiÀffSX IYSX Àf³ff°f³f ´fSXÔ´fSXf IYû 

ÀfVföY EUÔ ÀfbúPÞX dIY¹ffÜ dQ½¹f Äff³f ÀfZ Af»fûdIY°f 
CX³fIYf ÀfÔQZVf QZVfUfdÀf¹fûÔ IZY d»fE ÀfQ`U ´f±f-
´fiQVfÊIY ¶f³ff SXWXZ¦ffÜ ´fcUÊ SXf¿MÑX´fd°f EUÔ QfVfÊd³fIY 
OXfg. SXf²ffIÈY¿¯f³f ³fZ CX³WXZÔ ´fif¨fe³f ´fSXÔ´fSXf IYf 
·ff¿¹fIYfSX Af¨ff¹fÊ ¶f°ff°fZ WXbE d»fJf WX` dIY QZVf IZY 
A³¹f ·ff¿¹fIYfSXûÔ IYe °fSXWX A´f³fZ A²¹f¹f³f ̧ fZÔ CX³WXûÔ³fZ 
IY·fe ·fe dIYÀfe ́ fiIYfSX IYe ̧ füd»fIY°ff IYf QfUf ³fWXeÔ 
dIY¹ffÜ ·ffSX°f ̧ fZÔ AfdQ VfÔIYSXf¨ff¹fÊ IZY ́ fi¹ffÀf ÀfZ EIY 
EZÀfZ AfÔQû»f³f IYf AfdU·ffÊU WXbAf þû Àf³ff°f³f 
U`dQIY ²f¸fÊ IYû CXÀfIYe AÀ´fá°ffAûÔ AüSX 
AÀfÔ¦fd°f¹fûÔ ÀfZ d³fIYf»fIYSX À´fá °f±ff ÀfUÊÀff²ffSX¯f 
IZY d»fE ÀUeIYf¹fÊ ¶f³ff³ff ̈ ffWX°ff ±ffÜ CX³fIYe dVfÃff 
IYf Af²ffSX CX´fd³f¿fQ ±fZÜ CX³fIZY õfSXf À±ffd´f°f ¸fNXûÔ 
IYe CX´ffÀf³ff ́ fðd°f¹ffÔ ÀfSX»f WX`Ü UZQfÔ°f IZY dUSXûd²f¹fûÔ 
ÀfZ VffÀÂff±fÊ IYSX³fZ IZY CX³fIZY CX°ÀffWX IZY IYfSX¯f QZVf 
IZY dUd·f³³f QfVfÊd³fIY IZYÔQiûÔ ¸fZÔ þû þOÞX°ff AfBÊ ±fe 
CX³f¸fZÔ EIY ³fE dU¨ffSX-dU¸fVfÊ IYe ´fiZSX¯ff AfSXÔ·f 
WXbBÊÜ 

VfÔIYSX õfSXf ÀUeIÈY°f QVfÊ³f °f±ff ÀfÔ¦fNX³f ¶füðûÔ IZY 
QVfÊ³f AüSX ÀfÔ¦fNX³f ÀfZ d¸f»f°fZ-þb»f°fZ ±fZÜ AfdQ 
VfÔIYSXf¨ff¹fÊ ³fZ ·ffSX°f ̧ fZÔ ¶fPÞX°fZ dUd·f³³f ̧ f°fûÔ ́ fSX CX³WXeÔ 
IYe ́ fðd°f ÀfZ A´f³fe U`¨ffdSXIY ßfZâ°ff dÀfð IYe AüSX 
Àf³ff°f³f U`dQIY ²f¸fÊ IYe ́ fb³f÷Y°±ff³f dIY¹ffÜ

 lukru&èkeZ ds xw<+ jgL;
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dUV½f IY»¹ff¯f IYe ·ffU³ff ÀfZ ´fiZdSX°f WX` Àf³ff°f³f ²f¸fÊ

 
Hkkx&12</kkjkokfgd

 lukru&èkeZ ds xw<+ jgL;

¸fWXf´fb÷Y¿fûÔ IYe IYed°fÊ ¹fb¦f-¹fb¦fûÔ °fIY À±ffd´f°f 
SXWX°feÜ CX³fIYf »fûIYdWX°fIYfSXe d¨fÔ°f³f, QVfÊ³f EUÔ 
IY°fÈÊ°U IYf»fþ¹fe WXû°ff WX`, ÀffUÊ·füd¸fIY, 
ÀffUÊQ`dVfIY EUÔ ÀffUÊIYfd»fIY WXû°ff WX` AüSX ¹fb¦fûÔ-
¹fb¦fûÔ °fIY Àf¸ffþ IYf ¸ff¦fÊQVfÊ³f IYSX°ff WX`ÔÜ AfdQ 
VfÔIYSXf¨ff¹fÊ WX¸ffSXZ EZZÀfZ WXe EIY ´fiIYfVfÀ°fÔ·f WX`Ô 
dþ³WXûÔ³fZ EIY ̧ fWXf³f dWXÔQc ²f¸ff¨ffÊ¹fÊ, QfVfÊd³fIY, ¦fb÷Y, 
¹fû¦fe, ²f¸fÊ´fiU°fÊIY AüSX ÀfÔ³¹ffÀfe IZY øY´f ¸fZÔ 8UeÔ 
Vf°ff¶Qe ̧ fZÔ Aõ`°f UZQfÔ°f QVfÊ³f IYf ́ fi¨ffSX dIY¹ff ±ffÜ 
dWX³QbAûÔ IYû ÀfÔ¦fdNX°f dIY¹ffÜ CX³WXûÔ³fZ ¨ffSX ¸fNXûÔ IYe 
À±ff´f³ff IYe, þû ·ffSX°f IZY dUd·f³³f dWXÀÀfûÔ ̧ fZÔ dÀ±f°f 
WX`ÔÜ AfdQ ¦fb÷Y VfÔIYSXf¨ff¹fÊ dWXÔQc ²f¸fÊ ¸fZÔ EIY dUVfZ¿f 
À±ff³f SXJ°fZ WX`Ô, CX³fIZY dUSXfMX ½¹fdöY°U IYû dIYÀfe 
CX´f¸ff ÀfZ CX´fd¸f°f IYSX³fZ IYf A±fÊ WX` CX³fIZY ½¹fdöY°U 
IYû ÀfÀfe¸f ¶f³ff³ffÜ CX³fIZY d»f¹fZ B°f³ff WXe IYWXf þf 
ÀfIY°ff WX` dIY UZ Ad³fUÊ¨f³fe¹f WX`Ü CX³WXZÔ WX¸f 
²f¸fÊIiYfÔd°f EUÔ Àf¸ffþ-IiYfÔd°f IYf ÀfcÂf²ffSX IYWX 
ÀfIY°fZ WX`ÔÜ A´f³fZ þ³¸fIYf»f ÀfZ WXe dVfVfb VfÔIYSXf¨ff¹fÊ 
IZY ̧ fÀ°fIY ́ fSX ̈ fIiY IYf d¨f³WX, »f»ffMX ́ fSX °feÀfSXZ ³fZÂf 
°f±ff IÔY²fZ ´fSX dÂfVfc»f þ`Àfe AfIÈYd°f AÔdIY°f ±fe, 

BÀfe IYfSX¯f AfdQ VfÔIYSXf¨ff¹fÊ IYû ·f¦fUf³f dVfU 
IYf AU°ffSX ·fe ¸ff³ff þf°ff WX`Ü ·f¦fUf³f dVfU ³fZ 
CX³WXZÔ ÀffÃff°f QVfÊ³f QZIYSX AÔ²f-dUV½ffÀf, øYdPÞX¹fûÔ, 
AÄff³f°ff EUÔ ´ffJ¯OX IZY dUøYð þ³fþf¦fÈd°f IYf 
Ad·f¹ff³f ¨f»ff³fZ IYf AfVfeUfÊQ dQ¹ffÜ CX³WXûÔ³fZ 
·f¹ffIiYfÔ°f AüSX ²f¸fÊ dU¸fbJ þ³f°ff IYû A´f³fe 
Af²¹ffd°¸fIY VfdöY AüSX ÀfÔ¦fNX³f ¹fbdöY ÀfZ ÀfÔ¶f»f 
´fiQf³f dIY¹ff ±ffÜ CX³WXûÔ³fZ ³fE PXÔ¦f ÀfZ dWXÔQc ²f¸fÊ IYf 
´fi¨ffSX-´fiÀffSX dIY¹ff AüSX »fû¦fûÔ IYû Àf³ff°f³f ²f¸fÊ IYf 
ÀfWXe EUÔ UfÀ°fdUIY A±fÊ Àf¸fÓff¹ffÜ

AfdQ VfÔIYSXf¨ff¹fÊ IZY A³fcNXZ ´fi¹ffÀfûÔ ÀfZ WXe Afþ 
dWX³Qc ²f¸fÊ ¶f¨ff WXbAf WX` EUÔ Àf³ff°f³f ²f¸fÊ ´fSX¨f¸f 
RYWXSXf SXWXf WX`Ü VfÔIYSXf¨ff¹fÊ ³fZ A´f³fZ 32 U¿fÊ IZY 
A»´f þeU³f ̧ fZÔ WXe ́ fcSXZ ·ffSX°f IYe °fe³f ¶ffSX ́ fQ¹ffÂff 
IYe AüSX A´f³fe Aòb°f Af²¹ffd°¸fIY VfdöY AüSX 
ÀfÔ¦fNX³f IYüVf»f ÀfZ CXÀf Àf¸f¹f IZY 72 ÀfÔ´fiQf¹fûÔ °f±ff 

AfdQ VfÔIYSXf¨ff¹fÊ ³fZ dWX³Qc ÀfÔÀIÈYd°f IYû dIY¹ff ´fb³fþeÊdU°f AfdQ VfÔIYSXf¨ff¹fÊ ³fZ dWX³Qc ÀfÔÀIÈYd°f IYû dIY¹ff ´fb³fþeÊdU°f AfdQ VfÔIYSXf¨ff¹fÊ ³fZ dWX³Qc ÀfÔÀIÈYd°f IYû dIY¹ff ´fb³fþeÊdU°f 

80 ÀfZ Ad²fIY SXfª¹fûÔ ¸fZÔ ¶fÔMXZ BÀf QZVf IYû 
ÀffÔÀIÈYd°fIY EIY°ff IZY ÀfcÂf ¸fZÔ BÀf ´fiIYfSX ¶ffÔ²ff dIY 
¹fWX Vf°ffd¶Q¹fûÔ °fIY dUQZVfe AfIiY¸f¯fIYfdSX¹fûÔ ÀfZ 
ÀU¹fÔ IYû ¶f¨ff ÀfIYf AüSX AJ¯OX ¶f³ff SXWXfÜ EZÀfZ 
dQ½¹f EUÔ A»füdIYIY ÀfÔ°f ´fb÷Y¿f IYf þ³¸f ²ffd¸fÊIY 
¸ff³¹f°ffAûÔ IZY A³fbÀffSX AfNXUeÔ ÀfQe ¸fZÔ U`VffJ 
¸ffWX IZY Vfb¢»f ´fÃf IYe ´fÔ¨f¸fe d°fd±f IYû IZYSX»f IZY 
IYf»fOÞXe ¦ffÔU ̧ fZÔ ¶fifšf¯f ́ fdSXUfSX ̧ fZÔ WXbAf ±ffÜ CX³fIZY 
d´f°ff IYf ³ff¸f dVfU¦fb÷Y AüSX ¸ff°ff IYf ³ff¸f 
Af¹fÊ¸¶ff ±ffÜ ¶fWXb°f dQ³f °fIY Àf´f}eIY dVfU IYe 
AfSXf²f³ff IYSXIZY  ´fbÂf-SX} ´ff¹ff ±ff, A°f: CXÀfIYf 
³ff¸f VfÔIYSX SXJfÜ þ¶f ¹fZ °fe³f WXe U¿fÊ IZY ±fZ °f¶f 
B³fIZY d´f°ff IYf QZWXfÔ°f WXû ¦f¹ffÜ ¹fZ ¶fOÞXZ WXe ¸fZ²ffUe 
°f±ff ́ fid°f·ffVff»fe ±fZÜ LWX U¿fÊ IYe AUÀ±ff ̧ fZÔ WXe ¹fZ 
´fiIYfÔOX ́ fÔdOX°f WXû ¦fE ±fZ AüSX AfNX U¿fÊ IYe AUÀ±ff 
¸fZÔ B³WXûÔ³fZ ÀfÔ³¹ffÀf ¦fiWX¯f dIY¹ff ±ffÜ B³fIZY ÀfÔ³¹ffÀf 
¦fiWX¯f IYSX³fZ IZY Àf¸f¹f IYe IY±ff ¶fOÞXe dUd¨fÂf WX`Ü 
IYWX°fZ WX`Ô, ̧ ff°ff EIY¸ffÂf ́ fbÂf IYû ÀfÔ³¹ffÀfe ¶f³f³fZ IYe 
AfÄff ³fWXeÔ QZ SXWXe ±feÔÜ °f¶f EIY dQ³f ³fQe dIY³ffSXZ 
EIY ¸f¦fSX¸f¨L ³fZ VfÔIYSXf¨ff¹fÊþe IYf ´f`SX ´fIYOÞX 
d»f¹ff °f¶f BÀf UöY IYf RYf¹fQf CXNXf°fZ WXbE 
VfÔIYSXf¨ff¹fÊþe ³fZ A´f³fZ ̧ ffh ÀfZ IYWXf ̧ ffh ̧ fbÓfZ ÀfÔ³¹ffÀf 
»fZ³fZ IYe AfÄff Qû, A³¹f±ff ¹fWX ̧ f¦fSX¸f¨L ̧ fbÓfZ Jf 
þf¹fZ¦ffÜ BÀfÀfZ ·f¹f·fe°f WXûIYSX ¸ff°ff ³fZ °fbSXÔ°f B³WXZÔ 
ÀfÔ³¹ffÀfe WXû³fZ IYe AfÄff ́ fiQf³f IYe; AüSX Af›¹fÊ IYe 
¶ff°f WX` dIY þ`ÀfZ WXe ̧ ff°ff ³fZ AfÄff Qe U`ÀfZ WXe °fbSX³°f 
¸f¦fSX¸f¨L ³fZ VfÔIYSXf¨ff¹fÊþe IYf ´f`SX LûOÞX dQ¹ffÜ 
B³WXûÔ³fZ ¦fûdU³Q ³ff±f ÀfZ ÀfÔ³¹ffÀf ¦fiWX¯f dIY¹ff, þû 
Af¦fZ ̈ f»fIYSX AfdQ ¦fb÷Y VfÔIYSXf¨ff¹fÊ IYWX»ffEÜ 

AfdQ VfÔIYSXf¨ff¹fÊ ³fZ ´fif¨fe³f ·ffSX°fe¹f CX´fd³f¿fQûÔ 
IZY dÀfðfÔ°f AüSX dWX³Qc ÀfÔÀIÈYd°f IYû ́ fb³fþeÊdU°f IYSX³fZ 

IYf A³fcNXf EUÔ EZd°fWXfdÀfIY IYf¹fÊ dIY¹ffÜ Àff±f WXe 
CX³WXûÔ³fZ Aõ`°f UZQf³°f IZY dÀfðf³°f IYû ´fif±fd¸fIY°ff 
ÀfZ À±ffd´f°f dIY¹ffÜ CX³WXûÔ³fZ ²f¸fÊ IZY ³ff¸f ´fSX R`Y»ffBÊ 
þf SXWXe °fSXWX-°fSXWX IYe ·fifÔd°f¹fûÔ IYû d¸fMXf³fZ IYf 
IYf¸f dIY¹ffÜ ÀfdQ¹fûÔ °fIY ´fÔdOX°fûÔ õfSXf »fû¦fûÔ IYû 
VffÀÂfûÔ IZY ³ff¸f ́ fSX þû ¦f»f°f dVfÃff Qe þf SXWXe ±fe, 
CXÀfIZY À±ff³f ´fSX ÀfWXe dVfÃff QZ³fZ IYf IYf¹fÊ AfdQ 
VfÔIYSXf¨ff¹fÊ ³fZ WXe dIY¹ffÜ Afþ VfÔIYSXf¨ff¹fÊ IYû 
EIY CX´ffd²f IZY øY´f ¸fZÔ QZJf þf°ff WX`, þû Àf¸f¹f-
Àf¸f¹f ´fSX EIY ¹fû¦¹f ½¹fdöY IYû ÀfüÔ´fe þf°fe WX`Ü 
AfdQ ¦fb÷Y VfÔIYSXf¨ff¹fÊ ³fZ dWXÔQc ²f¸fÊ IZY ́ fi¨ffSX-´fiÀffSX 
IZY d»fE ¨ffSX A¦f»f dQVffAûÔ ¸fZÔ ¨ffSX ¸fNXûÔ IYe 
À±ff´f³ff IYeÜ ·f¦fUíe°ff, CX´fd³f¿fQûÔ AüSX 
UZQfÔ°fÀfcÂfûÔ ´fSX d»fJe WXbBÊ B³fIYe MXeIYfEh ¶fWXb°f 
´fidÀfð WX`ÔÜ B³WXûÔ³fZ A³fZIY dU²fd¸fÊ¹fûÔ IYû ·fe A´f³fZ 
²f¸fÊ ̧ fZÔ QedÃf°f dIY¹ff ±ffÜ B³WXûÔ³fZ ¶fišfÀfcÂfûÔ IYe ¶fOÞXe 
WXe dUVfQ AüSX SXû¨fIY ½¹ff£¹ff IYe WX`Ü

AfdQ VfÔIYSXf¨ff¹fÊ ³fZ dWX³QbAûÔ IYû ÀfÔ¦fdNX°f IYSX³fZ 
IZY d»fE Àf¶fÀfZ ´fWX»fZ QdÃf¯f dQVff ¸fZÔ °fbÔ¦f·fQif ³fQe 
IZY °fMX ´fSX ßfÔÈ¦fZSXe ¸fNX IYe À±ff´f³ff IYeÜ ¹fWXfÔ IZY 
QZU°ff AfdQUfSXfWX, QZUe VffSXQf¸¶ff, UZQ ¹fþbUZÊQ 
AüSX ̧ fWXfUf¢¹f AWXÔ ¶fi‘dÀ¸f WX`Ü ÀfbSXZV½fSXf¨ff¹fÊ IYû 
¸fNX IYf A²¹fÃf d³f¹fböY dIY¹ffÜ BÀfIZY ¶ffQ CX³WXûÔ³fZ 
CXØfSX dQVff ¸fZÔ A»fIY³fÔQf ³fQe IZY °fMX ´fSX 
¶fdQiIYfßf¸f (¶fQie³ff±f) IZY ´ffÀf ª¹fûd°f¸fÊNX IYe 
À±ff´f³ff IYe dþÀfIZY QZU°ff ßfe¸f³³ffSXf¹f¯f °f±ff 
QZUe ßfe´fc¯fÊd¦fdSX WX`ÔÜ ¹fWXfÔ IZY ÀfÔ´fiQf¹f IYf ³ff¸f 
Af³fÔQUfSX, UZQ A±fÊUZQ °f±ff ̧ fWXfUf¢¹f A¹f¸ff°¸ff 
¶fi‘ WX`Ü ¸fNX IYf A²¹fÃf °fûMXIYf¨ff¹fÊ IYû ¶f³ff¹ffÜ 
´fd›¸f ¸fZÔ CX³WXûÔ³fZ õfSXIYf´fbSXe ¸fZÔ VffSXQf ¸fNX IYe 
À±ff´f³ff IYe þWXfÔ IZY QZU°ff dÀfðZV½fSX, QZUe 
·fQiIYf»fe, UZQ, Àff¸fUZQ AüSX ̧ fWXfUf¢¹f °f°U¸fdÀf 
WX`Ü BÀf ¸fNX IYf A²¹fÃf WXÀ°f¸ff³fUf¨ff¹fÊ IYû 
¶f³ff¹ffÜ CX²fSX ́ fcUÊ dQVff ̧ fZÔ þ¦f³³ff±f ̧ fNX, þWXfÔ IYe 
QZUe dUVff»ff, UZQ FY¦UZQ AüSX ¸fWXfUf¢¹f ´fiÄff³f 
¶fi‘ WX`Ü ¹fWXfÔ CX³WXûÔ³fZ WXÀ°ff¸f»fIYf¨ff¹fÊ IYû ̧ fNX IYf 
A²¹fÃf ¶f³ff¹ffÜ BÀf ´fiIYfSX VfÔIYfSXf¨ff¹fÊ ³fZ A´f³fZ 
ÀffÔ¦fNXd³fIY IYüVf»f ÀfZ ÀfÔ´fc¯fÊ ·ffSX°f IYû ²f¸fÊ EUÔ 
ÀfÔÀIÈYd°f IZY AMXcMX ¶fÔ²f³f ̧ fZÔ ¶ffÔ²fIYSX dUd·f³³f ̧ f°f-
¸f°ffÔ°fSXûÔ IZY ̧ ff²¹f¸f ÀfZ Àff¸fÔþÀ¹f À±ffd´f°f dIY¹ffÜ 

AfNX U¿fÊ IYe Af¹fb ¸fZÔ ¨ffSXûÔ UZQûÔ ¸fZÔ d³f¿¯ff°f WXû 
¦fE, ¶ffSXWX U¿fÊ IYe Af¹fb ̧ fZÔ Àf·fe VffÀÂfûÔ ̧ fZÔ ́ ffSXÔ¦f°f, 
Àfû»fWX U¿fÊ IYe Af¹fb ¸fZÔ VffÔIYSX·ff¿¹f °f±ff ¶fØfeÀf 
U¿fÊ IYe Af¹fb ¸fZÔ VfSXeSX °¹ff¦f dQ¹ffÜ ¶fišfÀfcÂf IZY 
DY´fSX VffÔIYSX·ff¿¹f IYe SX¨f³ff IYSX dUV½f IYû EIY 
ÀfcÂf ¸fZÔ ¶ffÔ²f³fZ IYf ´fi¹ffÀf ·fe VfÔIYSXf¨ff¹fÊ IZY õfSXf 
dIY¹ff ¦f¹ff WX`, þû dIY Àff¸ff³¹f ¸ff³fU ÀfZ Àf¸·fU 
³fWXeÔ WX`Ü VfÔIYSXf¨ff¹fÊ IZY QVfÊ³f ¸fZÔ Àf¦fb¯f ¶fišf °f±ff 
d³f¦fbÊ¯f ¶fišf Qû³fûÔ IYf WX¸f QVfÊ³f IYSX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ 
d³f¦fbÊ¯f ¶fišf CX³fIYf d³fSXfIYfSX BÊV½fSX WX` °f±ff Àf¦fb¯f 

¶fišf ÀffIYfSX BÊV½fSX WX`Ü þeU AÄff³f ½¹fdá IYe 
CX´ffd²f ÀfZ ¹fböY WX`Ü °fØU¸fdÀf °fb¸f WXe ¶fišf WXû; AWXÔ 
¶fišffdÀ¸f ̧ f`Ô WXe ¶fišf WXcÔ; A¹ff¸ff°¸ff ¶fišf ¹fWX Af°¸ff 
WXe ¶fišf WX`; B³f ¶fÈWXQfSX¯¹fIYû´fd³f¿fQÐ °f±ff 
Lf³Qû¦¹fû´fd³f¿fQ Uf¢¹fûÔ IZY õfSXf BÀf þeUf°¸ff IYû 
d³fSXfIYfSX ¶fišf ÀfZ Ad·f³³f À±ffd´f°f IYSX³fZ IYf ´fi¹f} 
VfÔIYSXf¨ff¹fÊþe ³fZ dIY¹ff WX`Ü ¶fišf IYû þ¦fIYSXIZYIZY 
CX°´fdØf, dÀ±fd°f °f±ff ´fi»f¹f IYf d³fd¸fØf IYfSX¯f 
¶f°ff¹ff WX`ÔÜ ¶fišf Àf° (dÂfIYf»ff¶ffd²f°f) d³f°¹f, 
¨f`°f³¹fÀUøY´f °f±ff Af³fÔQ ÀUøY´f WX`Ü EZÀff CX³WXûÔ³fZ 
ÀUeIYfSX dIY¹ff WX`Ü 

dþÀf ¹fb¦f ̧ fZÔ AfdQ VfÔIYSXf¨ff¹fÊ ³fZ þ³¸f d»f¹ff CXÀf 
Àf¸f¹f QZVfe-dUQZVfe ´fi·ffUûÔ IZY Q¶ffU ¸fZÔ ·ffSX°fe¹f 
ÀfÔÀIÈYd°f ÀfÔIiY¸f¯f IZY QüSX ÀfZ ¦fbþSX SXWXe ±fe AüSX 
CXÀfIYf ́ f°f³f AfSXÔ·f WXû ¦f¹ff ±ffÜ

 CX³WXûÔ³fZ ·f¹ffIiYfÔ°f AüSX ²f¸fÊ dU¸fbJ þ³f°ff IYû 
A´f³fe Af²¹ffd°¸fIY VfdöY AüSX ÀfÔ¦fNX³f ¹fbdöY ÀfZ 
ÀfÔ¶f»f ´fiQf³f dIY¹ff ±ffÜ ´fi²ff³f¸fÔÂfe ³fSXZÔQi ¸fûQe ³fZ 
AfdQ VfÔIYSX þ³¸f ·fcd¸f ÃfZÂf ¸fZÔ ´fif±fÊ³ff IYSX°fZ WXbE 
IYWXf dIY Af³fZ Uf»fe ́ fedPÞX¹ffÔ ÀfÔ°f-QfVfÊd³fIY AfdQ 
VfÔIYSXf¨ff¹fÊ õfSXf WX¸ffSXe ÀfÔÀIÈYd°f IYe SXÃff ¸fZÔ dQE 
¹fû¦fQf³f IYe FY¯fe SXWXZÔ¦feÜ CX³WXûÔ³fZ ·ffSX°f IZY WXSX IYû³fZ 
¸fZÔ UZQ-UZQfÔ°f IYf ´fiÀffSX IYSX Àf³ff°f³f ´fSXÔ´fSXf IYû 

ÀfVföY EUÔ ÀfbúPÞX dIY¹ffÜ dQ½¹f Äff³f ÀfZ Af»fûdIY°f 
CX³fIYf ÀfÔQZVf QZVfUfdÀf¹fûÔ IZY d»fE ÀfQ`U ´f±f-
´fiQVfÊIY ¶f³ff SXWXZ¦ffÜ ´fcUÊ SXf¿MÑX´fd°f EUÔ QfVfÊd³fIY 
OXfg. SXf²ffIÈY¿¯f³f ³fZ CX³WXZÔ ´fif¨fe³f ´fSXÔ´fSXf IYf 
·ff¿¹fIYfSX Af¨ff¹fÊ ¶f°ff°fZ WXbE d»fJf WX` dIY QZVf IZY 
A³¹f ·ff¿¹fIYfSXûÔ IYe °fSXWX A´f³fZ A²¹f¹f³f ̧ fZÔ CX³WXûÔ³fZ 
IY·fe ·fe dIYÀfe ́ fiIYfSX IYe ̧ füd»fIY°ff IYf QfUf ³fWXeÔ 
dIY¹ffÜ ·ffSX°f ̧ fZÔ AfdQ VfÔIYSXf¨ff¹fÊ IZY ́ fi¹ffÀf ÀfZ EIY 
EZÀfZ AfÔQû»f³f IYf AfdU·ffÊU WXbAf þû Àf³ff°f³f 
U`dQIY ²f¸fÊ IYû CXÀfIYe AÀ´fá°ffAûÔ AüSX 
AÀfÔ¦fd°f¹fûÔ ÀfZ d³fIYf»fIYSX À´fá °f±ff ÀfUÊÀff²ffSX¯f 
IZY d»fE ÀUeIYf¹fÊ ¶f³ff³ff ̈ ffWX°ff ±ffÜ CX³fIYe dVfÃff 
IYf Af²ffSX CX´fd³f¿fQ ±fZÜ CX³fIZY õfSXf À±ffd´f°f ¸fNXûÔ 
IYe CX´ffÀf³ff ́ fðd°f¹ffÔ ÀfSX»f WX`Ü UZQfÔ°f IZY dUSXûd²f¹fûÔ 
ÀfZ VffÀÂff±fÊ IYSX³fZ IZY CX³fIZY CX°ÀffWX IZY IYfSX¯f QZVf 
IZY dUd·f³³f QfVfÊd³fIY IZYÔQiûÔ ¸fZÔ þû þOÞX°ff AfBÊ ±fe 
CX³f¸fZÔ EIY ³fE dU¨ffSX-dU¸fVfÊ IYe ´fiZSX¯ff AfSXÔ·f 
WXbBÊÜ 

VfÔIYSX õfSXf ÀUeIÈY°f QVfÊ³f °f±ff ÀfÔ¦fNX³f ¶füðûÔ IZY 
QVfÊ³f AüSX ÀfÔ¦fNX³f ÀfZ d¸f»f°fZ-þb»f°fZ ±fZÜ AfdQ 
VfÔIYSXf¨ff¹fÊ ³fZ ·ffSX°f ̧ fZÔ ¶fPÞX°fZ dUd·f³³f ̧ f°fûÔ ́ fSX CX³WXeÔ 
IYe ́ fðd°f ÀfZ A´f³fe U`¨ffdSXIY ßfZâ°ff dÀfð IYe AüSX 
Àf³ff°f³f U`dQIY ²f¸fÊ IYe ́ fb³f÷Y°±ff³f dIY¹ffÜ

 lukru&èkeZ ds xw<+ jgL;
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d¶fWXfSX IZY ¦f¹ff dþ»fZ ¸fZÔ ·fÀ¸fIcYMX ´fUÊ°f IYe 
¨fûMXe ́ fSX dUSXfdþ°f ̧ ffÔ ̧ fÔ¦f»ff ¦füSXe IYf ̧ fÔdQSX ·ffSX°f 
IZY ´fi¸fbJ VfdöY´feNXûÔ ¸fZÔ ÀfZ EIY WX`Ü ¹fWX UWX ´ffU³f 
À±f»f WX` þWXfÔ ´füSXfd¯fIY ¸ff³¹f°ffAûÔ IZY A³fbÀffSX 
¸ff°ff Àf°fe IYf UÃfÀ±f»f (À°f³f) d¦fSXf ±ffÜ BÀfe 
IYfSX¯f ¹fWX VfdöY´feNX "´ff»f³fWXfSX ´feNX" ¹ff 
"´ff»f³f´feNX" IZY ³ff¸f ÀfZ dU£¹ff°f WX` — ¢¹fûÔdIY ̧ ffh 
IYf À°f³f þeU³f IZY ´fû¿f¯f AüSX ´ff»f³f IYf ´fi°feIY 
WX`Ü ¦f¹ff IYf ·fÀ¸fIcYMX ´fUÊ°f CX³WXeÔ ´fdUÂf À±f»fûÔ ¸fZÔ 
ÀfZ EIY WX`, þWXfh Àf°fe IYf UÃfÀ±f»f d¦fSXIYSX Qû 
´ff¿ff¯f-JÔOXûÔ IZY øY´f ̧ fZÔ ́ fiIYMX WXbAfÜ

IYfd»fIYf ́ fbSXf¯f AüSX A³¹f ¦fiÔ±fûÔ ̧ fZÔ CX»»fZJ

BÀf ¸fÔdQSX IYe ¸fdWX¸ff IZYU»f »fûIY-´fSXÔ´fSXf °fIY 
Àfed¸f°f ³fWXeÔ WX`, ¶fd»IY ´fif¨fe³f ²f¸fÊ¦fiÔ±fûÔ ¸fZÔ ·fe 
BÀfIYf dUÀ°fÈ°f U¯fÊ³f d¸f»f°ff WX`Ü IYfd»fIYf ´fbSXf¯f 
IZY A³fbÀffSX, ¦f¹ff ̧ fZÔ Àf°fe IYf À°f³f ̧ fÔOX»f ·fÀ¸fIcYMX 
´fUÊ°f IZY DY´fSX d¦fSXIYSX Qû ´f°±fSX ¶f³f ¦fE ±fZÜ B³WXeÔ 
´fiÀ°fSX¸f¹fe À°f³f ¸fÔOX»f ¸fZÔ ¸fÔ¦f»ff¦füSXe ¸ffh d³f°¹f 
d³fUfÀf IYSX°fe WX`ÔÜ þû ¸f³fb¿¹f BÀf dVf»ff IYf À´fVfÊ 
IYSX°fZ WX`Ô, UZ A¸fSX°U IYû ´fif~ IYSX ¶fišf»fûIY ¸fZÔ 
d³fUfÀf IYSX°fZ WX`Ô — ¹fWX IYfd»fIYf ́ fbSXf¯f IYe dQ½¹f 
§fû¿f¯ff WX`Ü

 BÀf °fe±fÊ IYf CX»»fZJ ´fó ´fbSXf¯f, Uf¹fb ´fbSXf¯f, 
Ad¦³f ´fbSXf¯f AüSX A³fZIY ´fif¨fe³f ²ffd¸fÊIY ¦fiÔ±fûÔ ¸fZÔ 

d¸f»f°ff WX`Ü °ffÔdÂfIY ́ fSXÔ´fSXf ̧ fZÔ ·fe BÀf VfdöY´feNX IYû 
A°¹fÔ°f ¸fWX°U´fc¯fÊ À±ff³f ´fif~ WX`Ü dWXÔQc ÀfÔ´fiQf¹f ¸fZÔ 
¹fWX ¸fÔdQSX VfdöY IZY þeUÔ°f UfÀf IYf IZYÔQi ¸ff³ff 
þf°ff WX`Ü ¹fWXfh EIY CX´ff VfdöY ´feNX ·fe WX`, dþÀfZ 
·f¦fUf³f dVfU IZY VfSXeSX IYf AÔVf ̧ ff³ff þf°ff WX`Ü

·fÀ¸fIcYMX ́ fUÊ°f — ³ff¸f IZY ́ feLZ IYf SXWXÀ¹f

¸fÔ¦f»ff¦füSXe VfdöY´feNX IZY UdSXâ ´fbþfSXe »fJ³f 

¶ff¶ff CXRYÊ »ff»f ¶ff¶ff IZY A³fbÀffSX, dþÀf ´fUÊ°f ´fSX 
¹fWX ¸fÔdQSX dÀ±f°f WX` CXÀfZ ·fÀ¸fIcYMX ´fUÊ°f IYWX°fZ WX`ÔÜ 
¹fWX VfdöY´feNX AÀf¸f IZY IYf¸føY´f ¸fZÔ dÀ±f°f ¸ffh 
IYf¸ff£¹ff QZUe VfdöY´feNX IZY Àf¸fIYÃf ¸ff³ff þf°ff 
WX` — Qû³fûÔ WXe VfdöY IYe CX´ffÀf³ff IZY ÀfUûÊ¨¨f IZYÔQi 
WX`ÔÜ

¸fÔdQSX ´fcUÊ dQVff IYe AûSX ¸fbJ dIYE WXbE, 
·fÀ¸fIcYMX ´fUÊ°f IYe ¨fûMXe ´fSX dÀ±f°f WX`Ü ¹fWXfh °fIY 
´fWXbh¨f³fZ IZY d»fE ßfðf»fbAûÔ IYû rqq ÀfZ ·fe 
Ad²fIY ÀfedPÞX¹ffh ¨fPÞX³fe ´fOÞX°fe WX`ÔÜ B³f ÀfedPÞX¹fûÔ ´fSX 
¨fPÞX°fZ WXbE ·föYûÔ IZY ¸f³f ¸fZÔ ·fdöY AüSX CX°ÀffWX IYf 
ÀfÔ¨ffSX WXû°ff WX`Ü ́ fUÊ°f IYe ̈ fûMXe ́ fSX ́ fWXbh¨f°fZ WXe ̧ fÔdQSX 
IYf VffÔ°f, dQ½¹f AüSX ·fdöY¸f¹f ´fdSXÀfSX ¸f³f IYû 
AÀfe¸f VffÔd°f ́ fiQf³f IYSX°ff WX`Ü

ÀfdQ¹fûÔ ÀfZ þ»f°fe AJÔOX ª¹fûd°f 

BÀf ¸fÔdQSX IYe Àf¶fÀfZ SXWXÀ¹f¸f¹fe AüSX ¨f¸f°IYfSXe 
dUVfZ¿f°ff BÀfIZY ¦f·fÊ¦fÈWX ¸fZÔ þ»f°fe UWX AJÔOX 
ª¹fûd°f WX`, þû ÀfdQ¹fûÔ ÀfZ IY·fe ³fWXeÔ ¶fbÓfeÜ ¦f·fÊ¦fÈWX ̧ fZÔ 
§f³ff AÔ²fIYfSX SXWX°ff WX`, ´fSXÔ°fb CXÀfe AÔ²fIYfSX ¸fZÔ EIY 
Qe´f A³fUSX°f ´fiªUd»f°f WX`Ü ¹fWX ª¹fûd°f ¸ffh IYe 
VffV½f°f CX´fdÀ±fd°f AüSX CX³fIYe A³fÔ°f VfdöY IYf 
´fi°feIY ̧ ff³fe þf°fe WX`Ü

·föYûÔ IYe AfÀ±ff WX` dIY ¹fWX Qe´fIY ÀU¹fÔ ¸ffh 
¸fÔ¦f»ff ¦füSXe IYe DYþfÊ ÀfZ þ»f°ff WX` — ³f WXUf BÀfZ 

¶fbÓff ÀfIY°fe WX`, ³f Àf¸f¹f BÀfZ ±fIYf ÀfIY°ff WX`Ü 
¹fb¦fûÔ-¹fb¦fûÔ ÀfZ þ»f°fe ¹fWX ª¹fûd°f CX³f »ffJûÔ 
ßfðf»fbAûÔ IYe AfÀ±ff IYe ÀffÃfe WX`, þû ¹fWXfh 
AfIYSX A´f³fe ̧ f³fûIYf¸f³ffEÔ »fZIYSX »füMXZÜ

¸f³fûIYf¸f³ff ́ fc¯fÊ IYSX°fe WX`Ô ̧ ffh ̧ fÔ¦f»ff ¦füSXe

BÀf ¸fÔdQSX IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ EIY úPÞX ¸ff³¹f°ff ÀfdQ¹fûÔ ÀfZ 
¨f»fe Af SXWXe WX` — þû ·fe ·föY Àf¨¨fZ ¸f³f AüSX 
´fc¯fÊ ßfðf ÀfZ ¸ffh ¸fÔ¦f»ff ¦füSXe IYe ´fcþf-A¨fÊ³ff 
IYSX°ff WX`, ̧ ffh CXÀfIYe WXSX ̧ f³fûIYf¸f³ff ́ fc¯fÊ IYSX°fe WX`ÔÜ 
IYWX°fZ WX`Ô dIY ¸ffh ¸fÔ¦f»ff A´f³fZ dIYÀfe ·fe ·föY IYû 
Jf»fe WXf±f ³fWXeÔ »füMXf°feÜ dQ»f IYe ¦fWXSXfB¹fûÔ ÀfZ 
IYe ¦fBÊ ́ fif±fÊ³ff ¹fWXfh IY·fe ½¹f±fÊ ³fWXeÔ þf°feÜ

¹fWXe IYfSX¯f WX` dIY ¹fWXfh Àff»f IZY ¶ffSXWX ¸fWXe³fZ 
ßfðf»fbAûÔ IYf °ffÔ°ff »f¦ff SXWX°ff WX`Ü ³f IZYU»f d¶fWXfSX 
AüSX QZVf IZY IYû³fZ-IYû³fZ ÀfZ, ¶fd»IY dUQZVfûÔ ÀfZ ·fe 
ßfðf»fb ¸ffh IZY QVfÊ³f WXZ°fb ¹fWXfh Af°fZ WX`ÔÜ ¹fWX ¸fÔdQSX 
dUVfZ¿f øY´f ÀfZ ³fUdUUfdWX°f QÔ´fdØf¹fûÔ IZY d»fE 
A°¹fÔ°f ¸fWX°U´fc¯fÊ WX`, þû ÀfbJe AüSX Àf¸fÈð 
U`UfdWXIY þeU³f IYf AfVfeUfÊQ ¸ffh¦f³fZ ¹fWXfh Af°fZ 
WX`ÔÜ

QZUe IYf ÀUøY´f — ¸fWXf¦füSXe, AfdQVfdöY IYf 
Aá¸f øY´f

¸ffh ̧ fÔ¦f»ff ¦füSXe IYû AfdQ VfdöY ̧ ff°ff ́ ffUÊ°fe IYf 
¸fÔ¦f»fIYfSXe ÀUøY´f ¸ff³ff þf°ff WX`Ü UZ ¸ffh Qb¦ffÊ IZY 
AfNXUZÔ ÀUøY´f — ¸fWXf¦füSXe — IZY ³ff¸f ÀfZ ·fe 
þf³fe þf°fe WX`ÔÜ ³fUSXfdÂf IZY AfNXUZÔ dQ³f QZUe IZY 
BÀfe ÀUøY´f IYe dUVfZ¿f ́ fcþf WXû°fe WX`Ü ̧ fWXf¦füSXe IYf 
A±fÊ WX` — UWX þû ́ fc¯fÊ øY´f ÀfZ ¦füSXU¯fÊ, ́ fdUÂf AüSX 
IY»¹ff¯fIYfSXe WX`ÔÜ

¹fWX ¸fÔdQSX ³ffSXe VfdöY IYe CX´ffÀf³ff IYf EIY 
¸fWX°U´fc¯fÊ IZYÔQi WX`Ü ¹fWXfh VfdöY IZYU»f ́ fcþ³fe¹f ³fWXeÔ, 
¶fd»IY ÀffÃff° A³fb·fU IYSX³fZ ¹fû¦¹f WX`Ü ¸ffh IYf ¹fWX 

øY´f IY÷Y¯ff AüSX VfdöY IYf Aòb°f ÀfÔ¦f¸f WX` — EIY 
AûSX UZ ·föYûÔ IYe ́ ff»f³fWXfSX WX`Ô, QcÀfSXe AûSX QbáûÔ IYf 
ÀfÔWXfSX IYSX³fZ Uf»fe ̧ fWXfVfdöY ·feÜ

¸fÔdQSX ́ fdSXÀfSX — EIY ÀfÔ´fc¯fÊ ²ffd¸fÊIY þ¦f°f

¸fÔdQSX IYf ¦f·fÊ¦fÈWX ·f½¹f ³f¢IYfVfe ÀfZ A»fÔIÈY°f WX`, 
dþÀf¸fZÔ QZUe IYe ´fid°f¸ff dUSXfþ¸ff³f WX`Ü ¸fÔdQSX IZY 
Àff¸f³fZ EIY dUVff»f ¸fÔOX´f ¶f³ff WXbAf WX`Ü ´fdSXÀfSX ¸fZÔ 
·f¦fUf³f dVfU IYe ´fid°f¸ff, ¸fdWX¿ffÀfbSX ¸fdQÊ³fe IYe 
¸fcd°fÊ, QZUe Qb¦ffÊ IYe ́ fid°f¸ff AüSX QdÃf¯ff IYf»fe IYe 
¸fcd°fÊ ·fe À±ffd´f°f WX`ÔÜ BÀf ´fiIYfSX ¹fWX ´fdSXÀfSX EIY 
ÀfÔ´fc¯fÊ ²ffd¸fÊIY þ¦f°f IYf A³fb·fU IYSXf°ff WX`Ü

BÀf VfdöY´feNX IYe EIY AüSX A³fcNXe dUVfZ¿f°ff 
¹fWX WX` dIY ¹fWXfh ¸f³fb¿¹f A´f³fZ þeU³f IYf»f ¸fZÔ WXe 

A´f³ff ßffð IY¸fÊ ÀfÔ´ffdQ°f IYSX ÀfIY°ff WX` — þû 
Àff¸ff³¹f°f: ̧ fÈ°¹fb IZY ¶ffQ dIY¹ff þf°ff WX`Ü 

¸ffh ¸fÔ¦f»ff ¦füSXe IYf ¹fWX ¸fÔdQSX IZYU»f EIY 
²ffd¸fÊIY À±f»f ³fWXeÔ, ¶fd»IY ¹fWX AfÀ±ff, Bd°fWXfÀf, 
´fbSXf¯f AüSX VfdöY IYf EIY þeUÔ°f ÀfÔ¦f¸f WX`Ü ¹fWXfh 
Af³fZ Uf»ff WXSX ·föY ¹fWXfh IYe VffÔd°f AüSX dQ½¹f°ff ÀfZ 
Ad·f·fc°f WXûIYSX »füMX°ff WX` Ü

¹fWXfh Àff»f IZY ¶ffSXWX ¸fWXe³fZ ßfðf»fbAûÔ 
IYf °ffÔ°ff »f¦ff SXWX°ff WX`Ü ³f IZYU»f d¶fWXfSX 
AüSX QZVf IZY IYû³fZ-IYû³fZ ÀfZ, ¶fd»IY 
dUQZVfûÔ ÀfZ ·fe ßfðf»fb ¸ffh IZY QVfÊ³f WXZ°fb 
¹fWXfh Af°fZ WX`ÔÜ ¹fWX ¸fÔdQSX dUVfZ¿f øY´f ÀfZ 
³fUdUUfdWX°f QÔ´fdØf¹fûÔ IZY d»fE A°¹fÔ°f 
¸fWX°U´fc¯fÊ WX`, þû ÀfbJe AüSX Àf¸fÈð 
U`UfdWXIY þeU³f IYf AfVfeUfÊQ ¸ffh¦f³fZ 
¹fWXfh Af°fZ WX`ÔÜ

¸ffh ¸fÔ¦f»ff ¦füSXe IYû AfdQ VfdöY ¸ff°ff 
´ffUÊ°fe IYf ̧ fÔ¦f»fIYfSXe ÀUøY´f ̧ ff³ff þf°ff 
WX`Ü UZ ¸ffh Qb¦ffÊ IZY AfNXUZÔ ÀUøY´f — 
¸fWXf¦füSXe — IZY ³ff¸f ÀfZ ·fe þf³fe þf°fe WX`ÔÜ 

³fUSXfdÂf IZY AfNXUZÔ dQ³f QZUe IZY BÀfe 
ÀUøY´f IYe dUVfZ¿f ́ fcþf WXû°fe WX`Ü ̧ fWXf¦füSXe 
IYf A±fÊ WX` — UWX þû ´fc¯fÊ øY´f ÀfZ 
¦füSXU¯fÊ, ́ fdUÂf AüSX IY»¹ff¯fIYfSXe WX`ÔÜ
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d¶fWXfSX IZY ¦f¹ff dþ»fZ ¸fZÔ ·fÀ¸fIcYMX ´fUÊ°f IYe 
¨fûMXe ́ fSX dUSXfdþ°f ̧ ffÔ ̧ fÔ¦f»ff ¦füSXe IYf ̧ fÔdQSX ·ffSX°f 
IZY ´fi¸fbJ VfdöY´feNXûÔ ¸fZÔ ÀfZ EIY WX`Ü ¹fWX UWX ´ffU³f 
À±f»f WX` þWXfÔ ´füSXfd¯fIY ¸ff³¹f°ffAûÔ IZY A³fbÀffSX 
¸ff°ff Àf°fe IYf UÃfÀ±f»f (À°f³f) d¦fSXf ±ffÜ BÀfe 
IYfSX¯f ¹fWX VfdöY´feNX "´ff»f³fWXfSX ´feNX" ¹ff 
"´ff»f³f´feNX" IZY ³ff¸f ÀfZ dU£¹ff°f WX` — ¢¹fûÔdIY ̧ ffh 
IYf À°f³f þeU³f IZY ´fû¿f¯f AüSX ´ff»f³f IYf ´fi°feIY 
WX`Ü ¦f¹ff IYf ·fÀ¸fIcYMX ´fUÊ°f CX³WXeÔ ´fdUÂf À±f»fûÔ ¸fZÔ 
ÀfZ EIY WX`, þWXfh Àf°fe IYf UÃfÀ±f»f d¦fSXIYSX Qû 
´ff¿ff¯f-JÔOXûÔ IZY øY´f ̧ fZÔ ́ fiIYMX WXbAfÜ

IYfd»fIYf ́ fbSXf¯f AüSX A³¹f ¦fiÔ±fûÔ ̧ fZÔ CX»»fZJ

BÀf ¸fÔdQSX IYe ¸fdWX¸ff IZYU»f »fûIY-´fSXÔ´fSXf °fIY 
Àfed¸f°f ³fWXeÔ WX`, ¶fd»IY ´fif¨fe³f ²f¸fÊ¦fiÔ±fûÔ ¸fZÔ ·fe 
BÀfIYf dUÀ°fÈ°f U¯fÊ³f d¸f»f°ff WX`Ü IYfd»fIYf ´fbSXf¯f 
IZY A³fbÀffSX, ¦f¹ff ̧ fZÔ Àf°fe IYf À°f³f ̧ fÔOX»f ·fÀ¸fIcYMX 
´fUÊ°f IZY DY´fSX d¦fSXIYSX Qû ´f°±fSX ¶f³f ¦fE ±fZÜ B³WXeÔ 
´fiÀ°fSX¸f¹fe À°f³f ¸fÔOX»f ¸fZÔ ¸fÔ¦f»ff¦füSXe ¸ffh d³f°¹f 
d³fUfÀf IYSX°fe WX`ÔÜ þû ¸f³fb¿¹f BÀf dVf»ff IYf À´fVfÊ 
IYSX°fZ WX`Ô, UZ A¸fSX°U IYû ´fif~ IYSX ¶fišf»fûIY ¸fZÔ 
d³fUfÀf IYSX°fZ WX`Ô — ¹fWX IYfd»fIYf ́ fbSXf¯f IYe dQ½¹f 
§fû¿f¯ff WX`Ü

 BÀf °fe±fÊ IYf CX»»fZJ ´fó ´fbSXf¯f, Uf¹fb ´fbSXf¯f, 
Ad¦³f ´fbSXf¯f AüSX A³fZIY ´fif¨fe³f ²ffd¸fÊIY ¦fiÔ±fûÔ ¸fZÔ 

d¸f»f°ff WX`Ü °ffÔdÂfIY ́ fSXÔ´fSXf ̧ fZÔ ·fe BÀf VfdöY´feNX IYû 
A°¹fÔ°f ¸fWX°U´fc¯fÊ À±ff³f ´fif~ WX`Ü dWXÔQc ÀfÔ´fiQf¹f ¸fZÔ 
¹fWX ¸fÔdQSX VfdöY IZY þeUÔ°f UfÀf IYf IZYÔQi ¸ff³ff 
þf°ff WX`Ü ¹fWXfh EIY CX´ff VfdöY ´feNX ·fe WX`, dþÀfZ 
·f¦fUf³f dVfU IZY VfSXeSX IYf AÔVf ̧ ff³ff þf°ff WX`Ü

·fÀ¸fIcYMX ́ fUÊ°f — ³ff¸f IZY ́ feLZ IYf SXWXÀ¹f

¸fÔ¦f»ff¦füSXe VfdöY´feNX IZY UdSXâ ´fbþfSXe »fJ³f 

¶ff¶ff CXRYÊ »ff»f ¶ff¶ff IZY A³fbÀffSX, dþÀf ´fUÊ°f ´fSX 
¹fWX ¸fÔdQSX dÀ±f°f WX` CXÀfZ ·fÀ¸fIcYMX ´fUÊ°f IYWX°fZ WX`ÔÜ 
¹fWX VfdöY´feNX AÀf¸f IZY IYf¸føY´f ¸fZÔ dÀ±f°f ¸ffh 
IYf¸ff£¹ff QZUe VfdöY´feNX IZY Àf¸fIYÃf ¸ff³ff þf°ff 
WX` — Qû³fûÔ WXe VfdöY IYe CX´ffÀf³ff IZY ÀfUûÊ¨¨f IZYÔQi 
WX`ÔÜ

¸fÔdQSX ´fcUÊ dQVff IYe AûSX ¸fbJ dIYE WXbE, 
·fÀ¸fIcYMX ´fUÊ°f IYe ¨fûMXe ´fSX dÀ±f°f WX`Ü ¹fWXfh °fIY 
´fWXbh¨f³fZ IZY d»fE ßfðf»fbAûÔ IYû rqq ÀfZ ·fe 
Ad²fIY ÀfedPÞX¹ffh ¨fPÞX³fe ´fOÞX°fe WX`ÔÜ B³f ÀfedPÞX¹fûÔ ´fSX 
¨fPÞX°fZ WXbE ·föYûÔ IZY ¸f³f ¸fZÔ ·fdöY AüSX CX°ÀffWX IYf 
ÀfÔ¨ffSX WXû°ff WX`Ü ́ fUÊ°f IYe ̈ fûMXe ́ fSX ́ fWXbh¨f°fZ WXe ̧ fÔdQSX 
IYf VffÔ°f, dQ½¹f AüSX ·fdöY¸f¹f ´fdSXÀfSX ¸f³f IYû 
AÀfe¸f VffÔd°f ́ fiQf³f IYSX°ff WX`Ü

ÀfdQ¹fûÔ ÀfZ þ»f°fe AJÔOX ª¹fûd°f 

BÀf ¸fÔdQSX IYe Àf¶fÀfZ SXWXÀ¹f¸f¹fe AüSX ¨f¸f°IYfSXe 
dUVfZ¿f°ff BÀfIZY ¦f·fÊ¦fÈWX ¸fZÔ þ»f°fe UWX AJÔOX 
ª¹fûd°f WX`, þû ÀfdQ¹fûÔ ÀfZ IY·fe ³fWXeÔ ¶fbÓfeÜ ¦f·fÊ¦fÈWX ̧ fZÔ 
§f³ff AÔ²fIYfSX SXWX°ff WX`, ´fSXÔ°fb CXÀfe AÔ²fIYfSX ¸fZÔ EIY 
Qe´f A³fUSX°f ´fiªUd»f°f WX`Ü ¹fWX ª¹fûd°f ¸ffh IYe 
VffV½f°f CX´fdÀ±fd°f AüSX CX³fIYe A³fÔ°f VfdöY IYf 
´fi°feIY ̧ ff³fe þf°fe WX`Ü

·föYûÔ IYe AfÀ±ff WX` dIY ¹fWX Qe´fIY ÀU¹fÔ ¸ffh 
¸fÔ¦f»ff ¦füSXe IYe DYþfÊ ÀfZ þ»f°ff WX` — ³f WXUf BÀfZ 

¶fbÓff ÀfIY°fe WX`, ³f Àf¸f¹f BÀfZ ±fIYf ÀfIY°ff WX`Ü 
¹fb¦fûÔ-¹fb¦fûÔ ÀfZ þ»f°fe ¹fWX ª¹fûd°f CX³f »ffJûÔ 
ßfðf»fbAûÔ IYe AfÀ±ff IYe ÀffÃfe WX`, þû ¹fWXfh 
AfIYSX A´f³fe ̧ f³fûIYf¸f³ffEÔ »fZIYSX »füMXZÜ

¸f³fûIYf¸f³ff ́ fc¯fÊ IYSX°fe WX`Ô ̧ ffh ̧ fÔ¦f»ff ¦füSXe

BÀf ¸fÔdQSX IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ EIY úPÞX ¸ff³¹f°ff ÀfdQ¹fûÔ ÀfZ 
¨f»fe Af SXWXe WX` — þû ·fe ·föY Àf¨¨fZ ¸f³f AüSX 
´fc¯fÊ ßfðf ÀfZ ¸ffh ¸fÔ¦f»ff ¦füSXe IYe ´fcþf-A¨fÊ³ff 
IYSX°ff WX`, ̧ ffh CXÀfIYe WXSX ̧ f³fûIYf¸f³ff ́ fc¯fÊ IYSX°fe WX`ÔÜ 
IYWX°fZ WX`Ô dIY ¸ffh ¸fÔ¦f»ff A´f³fZ dIYÀfe ·fe ·föY IYû 
Jf»fe WXf±f ³fWXeÔ »füMXf°feÜ dQ»f IYe ¦fWXSXfB¹fûÔ ÀfZ 
IYe ¦fBÊ ́ fif±fÊ³ff ¹fWXfh IY·fe ½¹f±fÊ ³fWXeÔ þf°feÜ

¹fWXe IYfSX¯f WX` dIY ¹fWXfh Àff»f IZY ¶ffSXWX ¸fWXe³fZ 
ßfðf»fbAûÔ IYf °ffÔ°ff »f¦ff SXWX°ff WX`Ü ³f IZYU»f d¶fWXfSX 
AüSX QZVf IZY IYû³fZ-IYû³fZ ÀfZ, ¶fd»IY dUQZVfûÔ ÀfZ ·fe 
ßfðf»fb ¸ffh IZY QVfÊ³f WXZ°fb ¹fWXfh Af°fZ WX`ÔÜ ¹fWX ¸fÔdQSX 
dUVfZ¿f øY´f ÀfZ ³fUdUUfdWX°f QÔ´fdØf¹fûÔ IZY d»fE 
A°¹fÔ°f ¸fWX°U´fc¯fÊ WX`, þû ÀfbJe AüSX Àf¸fÈð 
U`UfdWXIY þeU³f IYf AfVfeUfÊQ ¸ffh¦f³fZ ¹fWXfh Af°fZ 
WX`ÔÜ

QZUe IYf ÀUøY´f — ¸fWXf¦füSXe, AfdQVfdöY IYf 
Aá¸f øY´f

¸ffh ̧ fÔ¦f»ff ¦füSXe IYû AfdQ VfdöY ̧ ff°ff ́ ffUÊ°fe IYf 
¸fÔ¦f»fIYfSXe ÀUøY´f ¸ff³ff þf°ff WX`Ü UZ ¸ffh Qb¦ffÊ IZY 
AfNXUZÔ ÀUøY´f — ¸fWXf¦füSXe — IZY ³ff¸f ÀfZ ·fe 
þf³fe þf°fe WX`ÔÜ ³fUSXfdÂf IZY AfNXUZÔ dQ³f QZUe IZY 
BÀfe ÀUøY´f IYe dUVfZ¿f ́ fcþf WXû°fe WX`Ü ̧ fWXf¦füSXe IYf 
A±fÊ WX` — UWX þû ́ fc¯fÊ øY´f ÀfZ ¦füSXU¯fÊ, ́ fdUÂf AüSX 
IY»¹ff¯fIYfSXe WX`ÔÜ

¹fWX ¸fÔdQSX ³ffSXe VfdöY IYe CX´ffÀf³ff IYf EIY 
¸fWX°U´fc¯fÊ IZYÔQi WX`Ü ¹fWXfh VfdöY IZYU»f ́ fcþ³fe¹f ³fWXeÔ, 
¶fd»IY ÀffÃff° A³fb·fU IYSX³fZ ¹fû¦¹f WX`Ü ¸ffh IYf ¹fWX 

øY´f IY÷Y¯ff AüSX VfdöY IYf Aòb°f ÀfÔ¦f¸f WX` — EIY 
AûSX UZ ·föYûÔ IYe ́ ff»f³fWXfSX WX`Ô, QcÀfSXe AûSX QbáûÔ IYf 
ÀfÔWXfSX IYSX³fZ Uf»fe ̧ fWXfVfdöY ·feÜ

¸fÔdQSX ́ fdSXÀfSX — EIY ÀfÔ´fc¯fÊ ²ffd¸fÊIY þ¦f°f

¸fÔdQSX IYf ¦f·fÊ¦fÈWX ·f½¹f ³f¢IYfVfe ÀfZ A»fÔIÈY°f WX`, 
dþÀf¸fZÔ QZUe IYe ´fid°f¸ff dUSXfþ¸ff³f WX`Ü ¸fÔdQSX IZY 
Àff¸f³fZ EIY dUVff»f ¸fÔOX´f ¶f³ff WXbAf WX`Ü ´fdSXÀfSX ¸fZÔ 
·f¦fUf³f dVfU IYe ´fid°f¸ff, ¸fdWX¿ffÀfbSX ¸fdQÊ³fe IYe 
¸fcd°fÊ, QZUe Qb¦ffÊ IYe ́ fid°f¸ff AüSX QdÃf¯ff IYf»fe IYe 
¸fcd°fÊ ·fe À±ffd´f°f WX`ÔÜ BÀf ´fiIYfSX ¹fWX ´fdSXÀfSX EIY 
ÀfÔ´fc¯fÊ ²ffd¸fÊIY þ¦f°f IYf A³fb·fU IYSXf°ff WX`Ü

BÀf VfdöY´feNX IYe EIY AüSX A³fcNXe dUVfZ¿f°ff 
¹fWX WX` dIY ¹fWXfh ¸f³fb¿¹f A´f³fZ þeU³f IYf»f ¸fZÔ WXe 

A´f³ff ßffð IY¸fÊ ÀfÔ´ffdQ°f IYSX ÀfIY°ff WX` — þû 
Àff¸ff³¹f°f: ̧ fÈ°¹fb IZY ¶ffQ dIY¹ff þf°ff WX`Ü 

¸ffh ¸fÔ¦f»ff ¦füSXe IYf ¹fWX ¸fÔdQSX IZYU»f EIY 
²ffd¸fÊIY À±f»f ³fWXeÔ, ¶fd»IY ¹fWX AfÀ±ff, Bd°fWXfÀf, 
´fbSXf¯f AüSX VfdöY IYf EIY þeUÔ°f ÀfÔ¦f¸f WX`Ü ¹fWXfh 
Af³fZ Uf»ff WXSX ·föY ¹fWXfh IYe VffÔd°f AüSX dQ½¹f°ff ÀfZ 
Ad·f·fc°f WXûIYSX »füMX°ff WX` Ü

¹fWXfh Àff»f IZY ¶ffSXWX ¸fWXe³fZ ßfðf»fbAûÔ 
IYf °ffÔ°ff »f¦ff SXWX°ff WX`Ü ³f IZYU»f d¶fWXfSX 
AüSX QZVf IZY IYû³fZ-IYû³fZ ÀfZ, ¶fd»IY 
dUQZVfûÔ ÀfZ ·fe ßfðf»fb ¸ffh IZY QVfÊ³f WXZ°fb 
¹fWXfh Af°fZ WX`ÔÜ ¹fWX ¸fÔdQSX dUVfZ¿f øY´f ÀfZ 
³fUdUUfdWX°f QÔ´fdØf¹fûÔ IZY d»fE A°¹fÔ°f 
¸fWX°U´fc¯fÊ WX`, þû ÀfbJe AüSX Àf¸fÈð 
U`UfdWXIY þeU³f IYf AfVfeUfÊQ ¸ffh¦f³fZ 
¹fWXfh Af°fZ WX`ÔÜ

¸ffh ¸fÔ¦f»ff ¦füSXe IYû AfdQ VfdöY ¸ff°ff 
´ffUÊ°fe IYf ̧ fÔ¦f»fIYfSXe ÀUøY´f ̧ ff³ff þf°ff 
WX`Ü UZ ¸ffh Qb¦ffÊ IZY AfNXUZÔ ÀUøY´f — 
¸fWXf¦füSXe — IZY ³ff¸f ÀfZ ·fe þf³fe þf°fe WX`ÔÜ 

³fUSXfdÂf IZY AfNXUZÔ dQ³f QZUe IZY BÀfe 
ÀUøY´f IYe dUVfZ¿f ́ fcþf WXû°fe WX`Ü ̧ fWXf¦füSXe 
IYf A±fÊ WX` — UWX þû ´fc¯fÊ øY´f ÀfZ 
¦füSXU¯fÊ, ́ fdUÂf AüSX IY»¹ff¯fIYfSXe WX`ÔÜ

“मंगला गौरी श��पीठ: जहाँ 

जागृत ह� आ�दश�� मां जगदंबा”
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¦fe°ff IYf d³f¿IYf¸f IY¸fÊ¹fû¦f — ÀfUûÊ¨¨f Ad·f½¹fdöY

·ffSX°fe¹f IY¸fÊ-QVfÊ³f IYe ÀfUûÊ¨¨f AüSX ÀfUfÊd²fIY ́ fi·ffUVff»fe Ad·f½¹fdöY ·f¦fUíe°ff IZY d³f¿IYf¸f IY¸fÊ¹fû¦f ̧ fZÔ d¸f»f°fe WX`Ü ¦fe°ff ̧ fZÔ Qû ́ fiIYfSX IZY IY¸fûÊÔ IYf dUVfQ dUUZ¨f³f WX` — ÀfIYf¸f IY¸fÊ AüSX d³f¿IYf¸f IY¸fÊÜ ÀfIYf¸f 
IY¸fÊ UZ WX`Ô þû dIYÀfe RY»f IYe B¨Lf ÀfZ dIY¹fZ þf°fZ WX`ÔÜ ¹fZ IY¸fÊ ̧ f³fb¿¹f IYû ́ fb³f: þ³¸f-¸fÈ°¹fb IZY ̈ fIiY ̧ fZÔ ¶ffh²f°fZ WX`Ô AüSX ÀfÔÀffSX-¶fÔ²f³f IYf IYfSX¯f ¶f³f°fZ WX`ÔÜ

BÀfIZY dU´fSXe°f d³f¿IYf¸f IY¸fÊ — d¶f³ff RY»f IYe IYf¸f³ff IZY, IZYU»f »fûIYÀfÔ¦fiWX AüSX IY°fÊ½¹f-´ff»f³f IYe ·ffU³ff ÀfZ dIY¹fZ ¦f¹fZ IY¸fÊ — ¸fûÃf IYf ¸ff¦fÊ ´fiVfÀ°f IYSX°fZ WX`ÔÜ ¦fe°ff IYf ¹fWX ÀfÔQZVf IiYfÔd°fIYfSXe WX`: 
"IY¸fÊ¯¹fZUfd²fIYfSXÀ°fZ ̧ ff RY»fZ¿fb IYQf¨f³f" — IY¸fÊ IYSX³ff °fb¸WXfSXf Ad²fIYfSX WX`, RY»f ́ fSX ³fWXeÔÜ ¹fWX IZYU»f EIY ²ffd¸fÊIY CX´fQZVf ³fWXeÔ WX` — ¹fWX ̧ f³fûdUÄff³f IYf EIY ¦fWX³f Àf°¹f WX` þû ̧ f³fb¿¹f IYû d¨fÔ°ff AüSX ·f¹f ÀfZ ̧ fböY IYSXIZY 
IY¸fÊ ̧ fZÔ ́ fc¯fÊ Àf¸f´fÊ¯f IYe AûSX »fZ þf°ff WX`Ü

IY¸fÊ¯¹fZUfd²fIYfSXÀ°fZ ̧ ff RY»fZ¿fb IYQf¨f³fÜ

¸ff IY¸fÊRY»fWXZ°fb·fcÊ¸ffÊ °fZ Àf„ûÚÀ°UIY¸fÊd¯fÜÜ

— ·f¦fUíe°ff, A²¹ff¹f s, ãûIY ux: IY¸fÊ IYSX³fZ ̧ fZÔ WXe °fZSXf Ad²fIYfSX WX`, RY»fûÔ ̧ fZÔ IY·fe ³fWXeÔÜ IY¸fÊRY»f IYf WXZ°fb ̧ f°f ¶f³f AüSX AIY¸fÊ ̧ fZÔ ·fe °fZSXe AfÀfdöY ³f WXûÜ

þ`³f AüSX ¶füð QVfÊ³fûÔ ̧ fZÔ ·fe IY¸fÊ-dÀfðfÔ°f IYe IZYÔQie¹f ·fcd¸fIYf WX`Ü þ`³f QVfÊ³f ̧ fZÔ IY¸fÊ IYû EIY ÀfcÃ¸f ́ fQf±fÊ ̧ ff³ff ¦f¹ff WX` þû Af°¸ff ÀfZ d¨f´fIYIYSX CXÀfZ ÀfÔÀffSX-¶fÔ²f³f ̧ fZÔ SXJ°ff WX`Ü IY¸fÊ-d³fþÊSXf A±ffÊ° IY¸fûÊÔ IYf Ãf¹f WXe ̧ fûÃf 
IYf ̧ ff¦fÊ WX`Ü ¶füð QVfÊ³f ̧ fZÔ IY¸fÊ IYû ̈ fZ°f³ff ÀfZ CX°´f³³f ÀfÔÀIYfSX ̧ ff³ff ¦f¹ff WX` þû ́ fb³fþÊ³¸f IYe ́ fidIiY¹ff IYû ÀfÔ¨ffd»f°f IYSX°ff WX`Ü d³fUfÊ¯f IYe ́ fifd~ °f·fe WXû°fe WX` þ¶f IY¸fûÊÔ IYf Àf¸fc»f Ãf¹f WXû þf°ff WX`Ü

Af²fbd³fIY þeU³f ̧ fZÔ IY¸fÊ-dÀfðfÔ°f IYe ́ fifÀfÔd¦fIY°ff

Afþ IZY U`Äffd³fIY AüSX ·füd°fIYUfQe ¹fb¦f ̧ fZÔ ·fe IY¸fÊ-dÀfðfÔ°f IYe ́ fifÀfÔd¦fIY°ff IY¸f ³fWXeÔ WXbBÊ WX` — ¶fd»IY IbYL A±fûÊÔ ̧ fZÔ ¹fWX AüSX ·fe ̧ fWX°U´fc¯fÊ WXû ¦f¹ff WX`Ü þ¶f ½¹fdöY AüSX Àf¸ffþ ³f`d°fIY dQVffWXe³f°ff IZY dVfIYfSX WXûÔ, 
þ¶f IY°fÊ½¹f-¶fû²f Ãfe¯f WXû AüSX RY»f IYe AfIYfÔÃff B°f³fe ́ fi¶f»f WXû dIY ̧ ff¦fÊ IYe ³f`d°fIY°ff ¦fü¯f WXû þf¹fZ — EZÀfZ ̧ fZÔ IY¸fÊ-dÀfðfÔ°f IYf ÀfÔQZVf EIY Qe´fIY IYe ·ffhd°f ̧ ff¦fÊQVfÊ³f IYSX°ff WX`Ü

¸f³fûU`Äffd³fIY údá ÀfZ ·fe ¹fWX dÀfðfÔ°f ̧ f³fb¿¹f IYû CXØfSXQfd¹f°U IYf ¶fû²f IYSXf°ff WX`Ü ¹fWX ½¹fdöY IYû ¹fWX ÀUeIYfSX IYSX³fZ IYe VfdöY QZ°ff WX` dIY CXÀfIYe U°fÊ¸ff³f dÀ±fd°f IZY d»fE UWX ÀU¹fÔ CXØfSXQf¹fe WX` — ³f IYûBÊ ¶ffWXSXe VfdöY, 
³f Qb·ffÊ¦¹fÜ AüSX ¹fWX ÀUeIÈYd°f WXe ́ fdSXU°fÊ³f IYe ́ fWX»fe Vf°fÊ WX`Ü þû ½¹fdöY A´f³fe ́ fdSXdÀ±fd°f¹fûÔ IZY d»fE ÀU¹fÔ IYû CXØfSXQf¹fe ̧ ff³f°ff WX`, UWXe CX³WXZÔ ¶fQ»f³fZ IYf ÀfÔIY»´f ·fe IYSX ÀfIY°ff WX`Ü

IY¸fÊ-dÀfðfÔ°f IZYU»f EIY ²ffd¸fÊIY ̧ ff³¹f°ff ³fWXeÔ, ¶fd»IY EIY ½¹ff´fIY ³f`d°fIY AüSX QfVfÊd³fIY údá WX`Ü ¹fWX dÀfðfÔ°f ̧ f³fb¿¹f IYû CXÀfIZY IYf¹fûÊÔ IZY ́ fid°f ́ fc¯fÊ°f: CXØfSXQf¹fe NXWXSXf°ff WX`, Af°¸fdUãZ¿f¯f IYe AûSX ́ fiZdSX°f IYSX°ff WX` AüSX 
¹fWX dUV½ffÀf dQ»ff°ff WX` dIY d³f¿IYf¸f ·ffU ÀfZ IY¸fÊ IYSX³ff WXe ̧ fûÃf, d³fUfÊ¯f ¹ff I`YU»¹f IYf Àf¨¨ff ́ f±f WX`Ü A°fe°f, U°fÊ¸ff³f AüSX ·fdU¿¹f IYû EIY AMXcMX IYfSX¯f-IYf¹fÊ ßfÈÔJ»ff ̧ fZÔ ¶ffh²f³fZ Uf»ff ¹fWX dÀfðfÔ°f ·ffSX°fe¹f d¨fÔ°f³f²ffSXf 
IYf UWX ̧ fc»f À°fÔ·f WX` dþÀf ́ fSX CXÀfIYf Àf¸f¦fi U`¨ffdSXIY ·fU³f JOÞXf WX` — AüSX þû Afþ ·fe CX°f³ff WXe ́ fifÀfÔd¦fIY, CX°f³ff WXe ÀfþeU WX` dþ°f³ff WXþfSXûÔ U¿fÊ ́ fcUÊ ±ffÜ

BÀf QVfÊ³f IZY A³fbÀffSX þ¦f°f ¸fZÔ þû ½¹fUÀ±ff dQJ°fe WX` — 
dIYÀfe IYf ÀfbJe WXû³ff, dIYÀfe IYf Qb:Je WXû³ff — CXÀfIYf IYfSX¯f 
IYûBÊ ·füd°fIY d³f¹f¸f ³fWXeÔ ¶fd»IY þeUf°¸ffAûÔ IYf ´fcUÊ-IY¸fÊ WX` 
dþÀfZ Aúá IYWXf þf°ff WX`Ü BÊV½fSX BÀfe Aúá IZY A³fbÀffSX 
þeUf°¸ffAûÔ IYû CX³fIYf ¹f±fûd¨f°f ÀfbJ-Qb:J AüSX WXfd³f-»ff·f 
´fiQf³f IYSX°ff WX`Ü IYûBÊ ½¹fdöY dIYÀfe A³¹f IYû ÀfbJ ¹ff Qb:J ³fWXeÔ 
´fWXbh¨ff ÀfIY°ff — Àf·fe A´f³fZ-A´f³fZ ́ fcUÊ IY¸fûÊÔ IYf WXe RY»f ·fû¦f 
SXWXZ WX`ÔÜ

¸fe¸ffÔÀff QVfÊ³f IZY ́ ffh¨f IY¸fÊ

¸fe¸ffÔÀff QVfÊ³f ̧ fZÔ IY¸fÊ IYe ÀfUfÊd²fIY ½¹ffUWXfdSXIY AüSX dUÀ°fÈ°f 
½¹ff£¹ff d¸f»f°fe WX`Ü þ`d¸f³fe, IbY¸ffdSX»f ·f˜ AüSX ¸fÔOX³f d¸fßf þ`ÀfZ 
Af¨ff¹fûÊÔ ³fZ IY¸fÊ IYû U`dQIY dU²ff³f IZY IZYÔQi ¸fZÔ SXJfÜ CX³fIZY 
A³fbÀffSX A¨LZ IY¸fÊ (´fb¯¹f) ÀfZ ÀU¦fÊ AüSX ¶fbSXZ IY¸fÊ (´ff´f) ÀfZ ³fSXIY 
´fif~ WXû°ff WX`Ü
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fo'ys"k.k

¸fÔdQSXûÔ ¸fZÔ dL´ff WX` ÀfÈdá IYf dUÄff³f¸fÔdQSXûÔ ¸fZÔ dL´ff WX` ÀfÈdá IYf dUÄff³f
fo'ys"k.k

Qbd³f¹ff IYe Àf·fe Àf·¹f°ffAûÔ ̧ fZÔ ²ffd¸fÊIY ́ fi°feIYûÔ 
IYf ´fi¹fû¦f WXbAf WX`, ´fSXÔ°fb ·ffSX°f IZY ¸fÔdQSX IZYU»f 
CX´ffÀf³ff À±f»f ³fWXeÔ WX`ÔÜ ¹fZ ÀfÈdá IZY dUÄff³f, DYþfÊ 
AüSX ¨fZ°f³ff IZY IZYÔQi WX`ÔÜ UZQûÔ IYe FYd¿f-´fiÄff þ¶f 
À±ff´f°¹f IY»ff ¸fZÔ CX°fSXe, °f¶f CXÀf³fZ ¸ff³fU IYe 
Afd°¸fIY ¹ffÂff IYû ·füd°fIY øY´f dQ¹ffÜ BÀfed»fE 
·ffSX°fe¹f ¸fÔdQSX IZYU»f ÀfÔÀIÈYd°f ³fWXeÔ, dUÄff³f, 
QfVfÊd³fIY°ff AüSX ·ffU³ff°¸fIY ̈ fZ°f³ff IZY ́ fi°feIY WX`ÔÜ

 YUZQûÔ ÀfZ ̧ fÔdQSX °fIY — dU¨ffSX ÀfZ ̧ fc°fÊ ÀUøY´f °fI

UZQûÔ ³fZ dU¨ffSX¸fcd°fÊ AüSX ̧ fÔÂf¸fcd°fÊ IYe AU²ffSX¯ff 
Qe, AüSX À±ff´f°¹f IY»ff ³fZ B³WXZÔ d¶fÔ¶f¸fcd°fÊ IZY øY´f ̧ fZÔ 
¸fc°fÊ dIY¹ffÜ

UZQûÔ IYf ÀfcÂf ¶f°ff°ff WX` ¹f±ff d´fÔOXZ °f±ff ¶fišffÔOXZ 
dIY ̧ fÔdQSX ÀU¹fÔ EIY »f§fb ¶fišffÔOX WX` — dþÀf¸fZÔ ÀfÈdá 
IZY Àf·fe °f°U Àfd³³fdWX°f WX`ÔÜ

dWXSX¯¹f¦f·fÊ ÀfcöY ¸fZÔ IYWXf ¦f¹ff WX` dIY ÀfÈdá IZY 
AfdQ ̧ fZÔ §fûSX °f¸fÀf ±ff, AüSX CXÀfe ÀfZ dWXSX¯¹f¦f·fÊ — 

UZQ, À±ff´f°¹f AüSX ¶fišffÔOXe¹f ¨fZ°f³ff IYf Aòb°f ÀfÔ¦f¸f

¹ff³fe DYþfÊ IYf ́ fi±f¸f pû°f CX°´f³³f WXbAfÜ Af²fbd³fIY 
dUÄff³f BÀfZ “Big Bang” IYWX°ff WX`Ü

¸fÔdQSX CXÀfe ÀfÈdá ́ fidIiY¹ff IYf ́ fi°feIY WX`Ô — dþÀf¸fZÔ 
·fc:, ·fbU:, ÀU:, ̧ fWX:, þ³f:, °f´f:, Àf°¹f — ¹fZ Àff°f 
»fûIY ´fiIYMX WXbE, AüSX ¹fWXe ¸fÔdQSX IZY À±ff´f°¹f ¸fZÔ 
´fdSX»fdÃf°f WXû°fZ WX`ÔÜ

 ́ fÔ¨f·fc°fûÔ IYf Aòb°f ÀfÔ°fb»f³f

·ffSX°fe¹f QVfÊ³f IZY A³fbÀffSX ÀfÈdá IZY ́ ffÔ¨f °f°U — 

AfIYfVf, Uf¹fb, Ad¦³f, þ»f, ´fÈ±Ue — ÀfZ ¹fWX 
ÀfÔÀffSX ¶f³ff WX`Ü ¸fÔdQSX B³f ´ffÔ¨fûÔ IYe CX´fdÀ±fd°f IYf 
A³fb·fU IYSXf°fZ WX`ÔÜ

AfIYfVf °f°U - ¸fÔdQSX ¸fZÔ ²Ud³f IYf ÀfÔ¨ffSX WXû°ff 
WX`; ¸fÔÂf²Ud³f, VfÔJ²Ud³f AüSX §fÔMXf²Ud³f — °fe³fûÔ 
AfIYfVf °f°U IYf ́ fi°feIY WX`ÔÜ

Uf¹fb °f°U - ¸fÔdQSXûÔ IZY DY´fSXe ·ff¦f IYû dU¸ff³f 
IYWXf ¦f¹ff WX`, dþÀfIYf A±fÊ WXe WX` CXOÞX³fZ ¹fû¦¹fÜ Uf¹fb 

IYf ÀfÔ¨ffSX ¹fWXfÔ d³fSXÔ°fSX WXû°ff WX`Ü

Ad¦³f °f°U - ¦f·fÊ¦fÈWX IYf Qe´fIY, UZdQIYf, 
AüSX dVfJSX IYe ªUf»fføY´f AfIÈYd°f Ad¦³f IYe 
CX´fdÀ±fd°f IYf ́ fi°feIY WX`ÔÜ

þ»f °f°U - ̧ fÔdQSX IZY Vfe¿fÊ AüSX Af²ffSX Qû³fûÔ 
´fSX IY»fVf WXû°fZ WX`ÔÜ ¹fWX AfIYfVfe¹f AüSX 
´ffd±fÊU þ»f IYf ́ fi°feIY WX`Ü

´fÈ±Ue °f°U - ¸fÔdQSX IYe BÊÔMXZÔ, ´f°±fSX AüSX 
»fIYOÞXe — ÀU¹fÔ ́ fÈ±Ue IYf øY´f WX`ÔÜ

BÀf ´fiIYfSX ¸fÔdQSX ¸fZÔ ´fiUZVf IYSX³ff, ¶fišffÔOXe¹f 
´fÔ¨f°f°UûÔ IZY ¶fe¨f ÀU¹fÔ IYû A³fb·fU IYSX³ff WX`Ü

 dUSXfMX ́ fb÷Y¿f IYf ́ fi°feIY

U`dQIY ÀfÔIY»´f³ff IZY A³fbÀffSX ¶fišffÔOX EIY 
dUSXfMX ´fb÷Y¿f WX`Ü ¸fÔdQSX CXÀfe dUSXfMX ´fb÷Y¿f IYf 

øY´fIY WX`Ü

þ`ÀfZ ¸ff³fU VfSXeSX ¸fZÔ þÔ§ff, 
IYdMX, ³ffd·f, ÀIÔY²f AüSX ̧ fbJ WX`Ô, 
U`ÀfZ WXe ¸fÔdQSX IZY ·fe ·ff¦f WX`Ô — 
°f»fþÔ§ff, þÔ§ff, IYdMX, ³ffd·f, 
ÀIÔY²f AüSX dVfJSXÜ

¸fÔdQSX IYf ¦f·fÊ¦fÈWX ùQ¹f WX`, 
þWXfÔ Af°¸f°f°U dÀ±f°f WX`Ü

 ª¹ffd¸fd°f AüSX dUÄff³f IYe 
ÀfþeU ÀfÔSX¨f³ff

FY¦UZQ IZY Vfb»¶fÀfcÂfûÔ ¸fZÔ dþ³f 
ª¹ffd¸f°fe¹f dÀfðfÔ°fûÔ IYf CX»»fZJ 
WX`, UWXe ̧ fÔdQSX d³f¸ffÊ¯f IZY Af²ffSX 
WX`ÔÜ

¸fÔdQSX IYe ³feÔU SXJ³fZ ÀfZ ́ fWX»fZ 
·fcd¸f IYe ́ fSXeÃff, ¶feþ AÔIbYSX¯f, 
dQVffd³f²ffÊSX¯f AüSX UfÀ°fb´fb÷Y¿f 
¸fÔOX»f IYf d³f¸ffÊ¯f — Àf¶f EIY ÀfMXeIY U`Äffd³fIY 
´fidIiY¹ff WX`Ü

UfÀ°fb´fb÷Y¿f ¸fÔOX»f ¸fZÔ 64 JÔOX WXû°fZ WX`Ô — þû 8 
dQVffAûÔ AüSX CX³fIZY dQ¢´ff»fûÔ IYf ´fid°fd³fd²f°U 
IYSX°fZ WX`ÔÜ ¹fWX IZYU»f À±ff´f°¹f ³fWXeÔ, ¶fd»IY 
IYfgdÀ¸fIY DYþfÊ d¦fiOX WX` — dþÀfIZY IZYÔQi ̧ fZÔ ¦f·fÊ¦fÈWX 
dÀ±f°f WXû°ff WX`Ü

 Ad¦³f ÀfZ þ»f, þ»f ÀfZ þeU³f

UZQûÔ IZY A³fbÀffSX Ad¦³f ÀfZ þ»f IYe CX°´fdØf WXbBÊ, 
AüSX þ»f ÀfZ ́ fÈ±Ue IYf d³f¸ffÊ¯f WXbAfÜ

¸fÔdQSX IZY DY´fSX AüSX ³fe¨fZ Qû³fûÔ þ¦fWX IY»fVf BÀf 
ÀfÈdá-IiY¸f IYf ́ fi°feIY WX`ÔÜ

DY´fSXe IY»fVf AfIYfVfe¹f þ»f IYf AüSX ³fe¨fZ IYf 
IY»fVf ́ fÈ±Ue¦f°f þ»f IYf ôû°fIY WX`Ü

IY»fVf ̧ fZÔ IY dVfU °f°U AüSX »f ́ ffUÊ°fe °f°U IYf 
´fi°feIY WX`Ô — þû ÀfÈdá IYe Ad·fþ³f³f VfdöY IYû 
QVff°fÊZ WX`ÔÜ

 ¦f·fÊ¦fÈWX - DYþfÊ IYf IZYÔQi

¦f·fÊ¦fÈWX Vf¶Q WXe A´f³fZ ·fe°fSX A±fÊ Àf¸fZMXZ WX` — 
þWXfÔ þeU³f IYe ÀfÔ·ffU³ff WX`Ü

¹fWX À±ff³f AÔ²fIYfSX¸f¹f AüSX ̧ fü³f WXû°ff WX` ¢¹fûÔdIY 
ÀfÈdá IYe CX°´fdØf ·fe §fûSX °f¸fÀ ÀfZ WXbBÊ ±feÜ

¦f·fÊ¦fÈWX ¸fZÔ Qe´fIY þ»ff³ff, CXÀfe Àfb~ DYþfÊ IYû 
þ¦ff³fZ IYf ́ fi°feIY WX`Ü

¹fWXfÔ dÀ±f°f d»fÔ¦f ¹ff d¶fÔ¶f CXÀf DYþfÊ°f°U IYf 
´fi°feIY WX` þû DY´fSX ÀfZ ³fe¨fZ ́ fiUfdWX°f WXû°ff WX` — ¹fWX 
ÀfÈþ³f AüSX ÀfÔWXfSX, Qû³fûÔ IYe ¦fd°f IYf ÀfÔIZY°f WX`Ü

 ÀffIYfSX AüSX d³fSXfIYfSX IYf ÀfÔ¦f¸f

AfdQ VfÔIYSXf¨ff¹fÊ ³fZ IYWXf dIY ÀffIYfSX d³fSXfIYfSX 
ÀfZ þbOÞX³fZ IYf ¸ff²¹f¸f WX`Ü ¸fÔdQSX CXÀfe ÀfÔ¦f¸f IYf 

´fi°feIY WX` — þWXfÔ ¶fišf IYe AúV¹f ̈ fZ°f³ff IYû ̧ fc°fÊ 
øY´f dQ¹ff ¦f¹ffÜ

UfSXfWXd¸fdWXSX ³fZ d»fJf dIY ÀfÔ´fc¯fÊ ÀfÈdá WXe dUIÈYd°f 
øY´f ¸fZÔ WX` — AüSX ¸fÔdQSX CXÀfe dUIÈYd°f IYû dQ½¹f°ff 
¸fZÔ øY´ffÔ°fdSX°f IYSX°ff WX`Ü

·ffSX°fe¹f ¸fÔdQSX IZYU»f À±ff´f°¹f ³fWXeÔ, þedU°f 
¶fišffÔOX IYf ́ fid°føY´f WX`ÔÜ

¹fWXfÔ WXSX BÊÔMX, WXSX ²Ud³f, WXSX Qe´fIY — ÀfÈdá IZY 
SXWXÀ¹fûÔ IYe ¦fcÔþ WX`Ü ¸fÔdQSX ¸fZÔ ´fiUZVf IYSX³ff UÀ°fb°f: 
A´f³fZ ·fe°fSX IZY dUSXfMX ́ fb÷Y¿f, Af°¸ff AüSX ¶fišffÔOX ÀfZ 

þbOÞX³ff WX`Ü ¹fWXe IYfSX¯f WX` dIY ¸fÔdQSX ¸fZÔ JOÞXZ WXûIYSX 
WX¸f IZYU»f BÊV½fSX IZY ³fWXeÔ, ´fcSXe ÀfÈdá IZY ÀffÃfe ¶f³f 
þf°fZ WX`ÔÜ

FYd¿fSXfþ d°fUfSXe
²f¸fÊ¦fbøY EUÔ IY±ffUf¨fIY

UZQûÔ ³fZ dU¨ffSX¸fcd°fÊ AüSX ¸fÔÂf¸fcd°fÊ IYe 
AU²ffSX¯ff Qe, AüSX À±ff´f°¹f IY»ff ³fZ B³WXZÔ 
d¶fÔ¶f¸fcd°fÊ IZY øY´f ̧ fZÔ ̧ fc°fÊ dIY¹ffÜ

UZQûÔ IYf ÀfcÂf ¹f±ff d´fÔOXZ °f±ff ¶fišffÔOXZ ¶f°ff°ff WX` 
dIY ¸fÔdQSX ÀU¹fÔ EIY »f§fb ¶fišffÔOX WX` — dþÀf¸fZÔ 
ÀfÈdá IZY Àf·fe °f°U Àfd³³fdWX°f WX`ÔÜ



¦fe°ff IYf d³f¿IYf¸f IY¸fÊ¹fû¦f — ÀfUûÊ¨¨f Ad·f½¹fdöY

·ffSX°fe¹f IY¸fÊ-QVfÊ³f IYe ÀfUûÊ¨¨f AüSX ÀfUfÊd²fIY ́ fi·ffUVff»fe Ad·f½¹fdöY ·f¦fUíe°ff IZY d³f¿IYf¸f IY¸fÊ¹fû¦f ̧ fZÔ d¸f»f°fe WX`Ü ¦fe°ff ̧ fZÔ Qû ́ fiIYfSX IZY IY¸fûÊÔ IYf dUVfQ dUUZ¨f³f WX` — ÀfIYf¸f IY¸fÊ AüSX d³f¿IYf¸f IY¸fÊÜ ÀfIYf¸f 
IY¸fÊ UZ WX`Ô þû dIYÀfe RY»f IYe B¨Lf ÀfZ dIY¹fZ þf°fZ WX`ÔÜ ¹fZ IY¸fÊ ̧ f³fb¿¹f IYû ́ fb³f: þ³¸f-¸fÈ°¹fb IZY ̈ fIiY ̧ fZÔ ¶ffh²f°fZ WX`Ô AüSX ÀfÔÀffSX-¶fÔ²f³f IYf IYfSX¯f ¶f³f°fZ WX`ÔÜ

BÀfIZY dU´fSXe°f d³f¿IYf¸f IY¸fÊ — d¶f³ff RY»f IYe IYf¸f³ff IZY, IZYU»f »fûIYÀfÔ¦fiWX AüSX IY°fÊ½¹f-´ff»f³f IYe ·ffU³ff ÀfZ dIY¹fZ ¦f¹fZ IY¸fÊ — ¸fûÃf IYf ¸ff¦fÊ ´fiVfÀ°f IYSX°fZ WX`ÔÜ ¦fe°ff IYf ¹fWX ÀfÔQZVf IiYfÔd°fIYfSXe WX`: 
"IY¸fÊ¯¹fZUfd²fIYfSXÀ°fZ ̧ ff RY»fZ¿fb IYQf¨f³f" — IY¸fÊ IYSX³ff °fb¸WXfSXf Ad²fIYfSX WX`, RY»f ́ fSX ³fWXeÔÜ ¹fWX IZYU»f EIY ²ffd¸fÊIY CX´fQZVf ³fWXeÔ WX` — ¹fWX ̧ f³fûdUÄff³f IYf EIY ¦fWX³f Àf°¹f WX` þû ̧ f³fb¿¹f IYû d¨fÔ°ff AüSX ·f¹f ÀfZ ̧ fböY IYSXIZY 
IY¸fÊ ̧ fZÔ ́ fc¯fÊ Àf¸f´fÊ¯f IYe AûSX »fZ þf°ff WX`Ü

IY¸fÊ¯¹fZUfd²fIYfSXÀ°fZ ̧ ff RY»fZ¿fb IYQf¨f³fÜ

¸ff IY¸fÊRY»fWXZ°fb·fcÊ¸ffÊ °fZ Àf„ûÚÀ°UIY¸fÊd¯fÜÜ

— ·f¦fUíe°ff, A²¹ff¹f s, ãûIY ux: IY¸fÊ IYSX³fZ ̧ fZÔ WXe °fZSXf Ad²fIYfSX WX`, RY»fûÔ ̧ fZÔ IY·fe ³fWXeÔÜ IY¸fÊRY»f IYf WXZ°fb ̧ f°f ¶f³f AüSX AIY¸fÊ ̧ fZÔ ·fe °fZSXe AfÀfdöY ³f WXûÜ

þ`³f AüSX ¶füð QVfÊ³fûÔ ̧ fZÔ ·fe IY¸fÊ-dÀfðfÔ°f IYe IZYÔQie¹f ·fcd¸fIYf WX`Ü þ`³f QVfÊ³f ̧ fZÔ IY¸fÊ IYû EIY ÀfcÃ¸f ́ fQf±fÊ ̧ ff³ff ¦f¹ff WX` þû Af°¸ff ÀfZ d¨f´fIYIYSX CXÀfZ ÀfÔÀffSX-¶fÔ²f³f ̧ fZÔ SXJ°ff WX`Ü IY¸fÊ-d³fþÊSXf A±ffÊ° IY¸fûÊÔ IYf Ãf¹f WXe ̧ fûÃf 
IYf ̧ ff¦fÊ WX`Ü ¶füð QVfÊ³f ̧ fZÔ IY¸fÊ IYû ̈ fZ°f³ff ÀfZ CX°´f³³f ÀfÔÀIYfSX ̧ ff³ff ¦f¹ff WX` þû ́ fb³fþÊ³¸f IYe ́ fidIiY¹ff IYû ÀfÔ¨ffd»f°f IYSX°ff WX`Ü d³fUfÊ¯f IYe ́ fifd~ °f·fe WXû°fe WX` þ¶f IY¸fûÊÔ IYf Àf¸fc»f Ãf¹f WXû þf°ff WX`Ü

Af²fbd³fIY þeU³f ̧ fZÔ IY¸fÊ-dÀfðfÔ°f IYe ́ fifÀfÔd¦fIY°ff

Afþ IZY U`Äffd³fIY AüSX ·füd°fIYUfQe ¹fb¦f ̧ fZÔ ·fe IY¸fÊ-dÀfðfÔ°f IYe ́ fifÀfÔd¦fIY°ff IY¸f ³fWXeÔ WXbBÊ WX` — ¶fd»IY IbYL A±fûÊÔ ̧ fZÔ ¹fWX AüSX ·fe ̧ fWX°U´fc¯fÊ WXû ¦f¹ff WX`Ü þ¶f ½¹fdöY AüSX Àf¸ffþ ³f`d°fIY dQVffWXe³f°ff IZY dVfIYfSX WXûÔ, 
þ¶f IY°fÊ½¹f-¶fû²f Ãfe¯f WXû AüSX RY»f IYe AfIYfÔÃff B°f³fe ́ fi¶f»f WXû dIY ̧ ff¦fÊ IYe ³f`d°fIY°ff ¦fü¯f WXû þf¹fZ — EZÀfZ ̧ fZÔ IY¸fÊ-dÀfðfÔ°f IYf ÀfÔQZVf EIY Qe´fIY IYe ·ffhd°f ̧ ff¦fÊQVfÊ³f IYSX°ff WX`Ü

¸f³fûU`Äffd³fIY údá ÀfZ ·fe ¹fWX dÀfðfÔ°f ̧ f³fb¿¹f IYû CXØfSXQfd¹f°U IYf ¶fû²f IYSXf°ff WX`Ü ¹fWX ½¹fdöY IYû ¹fWX ÀUeIYfSX IYSX³fZ IYe VfdöY QZ°ff WX` dIY CXÀfIYe U°fÊ¸ff³f dÀ±fd°f IZY d»fE UWX ÀU¹fÔ CXØfSXQf¹fe WX` — ³f IYûBÊ ¶ffWXSXe VfdöY, 
³f Qb·ffÊ¦¹fÜ AüSX ¹fWX ÀUeIÈYd°f WXe ́ fdSXU°fÊ³f IYe ́ fWX»fe Vf°fÊ WX`Ü þû ½¹fdöY A´f³fe ́ fdSXdÀ±fd°f¹fûÔ IZY d»fE ÀU¹fÔ IYû CXØfSXQf¹fe ̧ ff³f°ff WX`, UWXe CX³WXZÔ ¶fQ»f³fZ IYf ÀfÔIY»´f ·fe IYSX ÀfIY°ff WX`Ü

IY¸fÊ-dÀfðfÔ°f IZYU»f EIY ²ffd¸fÊIY ̧ ff³¹f°ff ³fWXeÔ, ¶fd»IY EIY ½¹ff´fIY ³f`d°fIY AüSX QfVfÊd³fIY údá WX`Ü ¹fWX dÀfðfÔ°f ̧ f³fb¿¹f IYû CXÀfIZY IYf¹fûÊÔ IZY ́ fid°f ́ fc¯fÊ°f: CXØfSXQf¹fe NXWXSXf°ff WX`, Af°¸fdUãZ¿f¯f IYe AûSX ́ fiZdSX°f IYSX°ff WX` AüSX 
¹fWX dUV½ffÀf dQ»ff°ff WX` dIY d³f¿IYf¸f ·ffU ÀfZ IY¸fÊ IYSX³ff WXe ̧ fûÃf, d³fUfÊ¯f ¹ff I`YU»¹f IYf Àf¨¨ff ́ f±f WX`Ü A°fe°f, U°fÊ¸ff³f AüSX ·fdU¿¹f IYû EIY AMXcMX IYfSX¯f-IYf¹fÊ ßfÈÔJ»ff ̧ fZÔ ¶ffh²f³fZ Uf»ff ¹fWX dÀfðfÔ°f ·ffSX°fe¹f d¨fÔ°f³f²ffSXf 
IYf UWX ̧ fc»f À°fÔ·f WX` dþÀf ́ fSX CXÀfIYf Àf¸f¦fi U`¨ffdSXIY ·fU³f JOÞXf WX` — AüSX þû Afþ ·fe CX°f³ff WXe ́ fifÀfÔd¦fIY, CX°f³ff WXe ÀfþeU WX` dþ°f³ff WXþfSXûÔ U¿fÊ ́ fcUÊ ±ffÜ

BÀf QVfÊ³f IZY A³fbÀffSX þ¦f°f ¸fZÔ þû ½¹fUÀ±ff dQJ°fe WX` — 
dIYÀfe IYf ÀfbJe WXû³ff, dIYÀfe IYf Qb:Je WXû³ff — CXÀfIYf IYfSX¯f 
IYûBÊ ·füd°fIY d³f¹f¸f ³fWXeÔ ¶fd»IY þeUf°¸ffAûÔ IYf ´fcUÊ-IY¸fÊ WX` 
dþÀfZ Aúá IYWXf þf°ff WX`Ü BÊV½fSX BÀfe Aúá IZY A³fbÀffSX 
þeUf°¸ffAûÔ IYû CX³fIYf ¹f±fûd¨f°f ÀfbJ-Qb:J AüSX WXfd³f-»ff·f 
´fiQf³f IYSX°ff WX`Ü IYûBÊ ½¹fdöY dIYÀfe A³¹f IYû ÀfbJ ¹ff Qb:J ³fWXeÔ 
´fWXbh¨ff ÀfIY°ff — Àf·fe A´f³fZ-A´f³fZ ́ fcUÊ IY¸fûÊÔ IYf WXe RY»f ·fû¦f 
SXWXZ WX`ÔÜ

¸fe¸ffÔÀff QVfÊ³f IZY ́ ffh¨f IY¸fÊ

¸fe¸ffÔÀff QVfÊ³f ̧ fZÔ IY¸fÊ IYe ÀfUfÊd²fIY ½¹ffUWXfdSXIY AüSX dUÀ°fÈ°f 
½¹ff£¹ff d¸f»f°fe WX`Ü þ`d¸f³fe, IbY¸ffdSX»f ·f˜ AüSX ¸fÔOX³f d¸fßf þ`ÀfZ 
Af¨ff¹fûÊÔ ³fZ IY¸fÊ IYû U`dQIY dU²ff³f IZY IZYÔQi ¸fZÔ SXJfÜ CX³fIZY 
A³fbÀffSX A¨LZ IY¸fÊ (´fb¯¹f) ÀfZ ÀU¦fÊ AüSX ¶fbSXZ IY¸fÊ (´ff´f) ÀfZ ³fSXIY 
´fif~ WXû°ff WX`Ü

�ो�तष वा�टका �ो�तष वा�टका

fo'ys"k.k

¸fÔdQSXûÔ ¸fZÔ dL´ff WX` ÀfÈdá IYf dUÄff³f¸fÔdQSXûÔ ¸fZÔ dL´ff WX` ÀfÈdá IYf dUÄff³f
fo'ys"k.k

Qbd³f¹ff IYe Àf·fe Àf·¹f°ffAûÔ ̧ fZÔ ²ffd¸fÊIY ́ fi°feIYûÔ 
IYf ´fi¹fû¦f WXbAf WX`, ´fSXÔ°fb ·ffSX°f IZY ¸fÔdQSX IZYU»f 
CX´ffÀf³ff À±f»f ³fWXeÔ WX`ÔÜ ¹fZ ÀfÈdá IZY dUÄff³f, DYþfÊ 
AüSX ¨fZ°f³ff IZY IZYÔQi WX`ÔÜ UZQûÔ IYe FYd¿f-´fiÄff þ¶f 
À±ff´f°¹f IY»ff ¸fZÔ CX°fSXe, °f¶f CXÀf³fZ ¸ff³fU IYe 
Afd°¸fIY ¹ffÂff IYû ·füd°fIY øY´f dQ¹ffÜ BÀfed»fE 
·ffSX°fe¹f ¸fÔdQSX IZYU»f ÀfÔÀIÈYd°f ³fWXeÔ, dUÄff³f, 
QfVfÊd³fIY°ff AüSX ·ffU³ff°¸fIY ̈ fZ°f³ff IZY ́ fi°feIY WX`ÔÜ

 YUZQûÔ ÀfZ ̧ fÔdQSX °fIY — dU¨ffSX ÀfZ ̧ fc°fÊ ÀUøY´f °fI

UZQûÔ ³fZ dU¨ffSX¸fcd°fÊ AüSX ̧ fÔÂf¸fcd°fÊ IYe AU²ffSX¯ff 
Qe, AüSX À±ff´f°¹f IY»ff ³fZ B³WXZÔ d¶fÔ¶f¸fcd°fÊ IZY øY´f ̧ fZÔ 
¸fc°fÊ dIY¹ffÜ

UZQûÔ IYf ÀfcÂf ¶f°ff°ff WX` ¹f±ff d´fÔOXZ °f±ff ¶fišffÔOXZ 
dIY ̧ fÔdQSX ÀU¹fÔ EIY »f§fb ¶fišffÔOX WX` — dþÀf¸fZÔ ÀfÈdá 
IZY Àf·fe °f°U Àfd³³fdWX°f WX`ÔÜ

dWXSX¯¹f¦f·fÊ ÀfcöY ¸fZÔ IYWXf ¦f¹ff WX` dIY ÀfÈdá IZY 
AfdQ ̧ fZÔ §fûSX °f¸fÀf ±ff, AüSX CXÀfe ÀfZ dWXSX¯¹f¦f·fÊ — 

UZQ, À±ff´f°¹f AüSX ¶fišffÔOXe¹f ¨fZ°f³ff IYf Aòb°f ÀfÔ¦f¸f

¹ff³fe DYþfÊ IYf ́ fi±f¸f pû°f CX°´f³³f WXbAfÜ Af²fbd³fIY 
dUÄff³f BÀfZ “Big Bang” IYWX°ff WX`Ü

¸fÔdQSX CXÀfe ÀfÈdá ́ fidIiY¹ff IYf ́ fi°feIY WX`Ô — dþÀf¸fZÔ 
·fc:, ·fbU:, ÀU:, ̧ fWX:, þ³f:, °f´f:, Àf°¹f — ¹fZ Àff°f 
»fûIY ´fiIYMX WXbE, AüSX ¹fWXe ¸fÔdQSX IZY À±ff´f°¹f ¸fZÔ 
´fdSX»fdÃf°f WXû°fZ WX`ÔÜ

 ́ fÔ¨f·fc°fûÔ IYf Aòb°f ÀfÔ°fb»f³f

·ffSX°fe¹f QVfÊ³f IZY A³fbÀffSX ÀfÈdá IZY ́ ffÔ¨f °f°U — 

AfIYfVf, Uf¹fb, Ad¦³f, þ»f, ´fÈ±Ue — ÀfZ ¹fWX 
ÀfÔÀffSX ¶f³ff WX`Ü ¸fÔdQSX B³f ´ffÔ¨fûÔ IYe CX´fdÀ±fd°f IYf 
A³fb·fU IYSXf°fZ WX`ÔÜ

AfIYfVf °f°U - ¸fÔdQSX ¸fZÔ ²Ud³f IYf ÀfÔ¨ffSX WXû°ff 
WX`; ¸fÔÂf²Ud³f, VfÔJ²Ud³f AüSX §fÔMXf²Ud³f — °fe³fûÔ 
AfIYfVf °f°U IYf ́ fi°feIY WX`ÔÜ

Uf¹fb °f°U - ¸fÔdQSXûÔ IZY DY´fSXe ·ff¦f IYû dU¸ff³f 
IYWXf ¦f¹ff WX`, dþÀfIYf A±fÊ WXe WX` CXOÞX³fZ ¹fû¦¹fÜ Uf¹fb 

IYf ÀfÔ¨ffSX ¹fWXfÔ d³fSXÔ°fSX WXû°ff WX`Ü

Ad¦³f °f°U - ¦f·fÊ¦fÈWX IYf Qe´fIY, UZdQIYf, 
AüSX dVfJSX IYe ªUf»fføY´f AfIÈYd°f Ad¦³f IYe 
CX´fdÀ±fd°f IYf ́ fi°feIY WX`ÔÜ

þ»f °f°U - ̧ fÔdQSX IZY Vfe¿fÊ AüSX Af²ffSX Qû³fûÔ 
´fSX IY»fVf WXû°fZ WX`ÔÜ ¹fWX AfIYfVfe¹f AüSX 
´ffd±fÊU þ»f IYf ́ fi°feIY WX`Ü

´fÈ±Ue °f°U - ¸fÔdQSX IYe BÊÔMXZÔ, ´f°±fSX AüSX 
»fIYOÞXe — ÀU¹fÔ ́ fÈ±Ue IYf øY´f WX`ÔÜ

BÀf ´fiIYfSX ¸fÔdQSX ¸fZÔ ´fiUZVf IYSX³ff, ¶fišffÔOXe¹f 
´fÔ¨f°f°UûÔ IZY ¶fe¨f ÀU¹fÔ IYû A³fb·fU IYSX³ff WX`Ü

 dUSXfMX ́ fb÷Y¿f IYf ́ fi°feIY

U`dQIY ÀfÔIY»´f³ff IZY A³fbÀffSX ¶fišffÔOX EIY 
dUSXfMX ´fb÷Y¿f WX`Ü ¸fÔdQSX CXÀfe dUSXfMX ´fb÷Y¿f IYf 

øY´fIY WX`Ü

þ`ÀfZ ¸ff³fU VfSXeSX ¸fZÔ þÔ§ff, 
IYdMX, ³ffd·f, ÀIÔY²f AüSX ̧ fbJ WX`Ô, 
U`ÀfZ WXe ¸fÔdQSX IZY ·fe ·ff¦f WX`Ô — 
°f»fþÔ§ff, þÔ§ff, IYdMX, ³ffd·f, 
ÀIÔY²f AüSX dVfJSXÜ

¸fÔdQSX IYf ¦f·fÊ¦fÈWX ùQ¹f WX`, 
þWXfÔ Af°¸f°f°U dÀ±f°f WX`Ü

 ª¹ffd¸fd°f AüSX dUÄff³f IYe 
ÀfþeU ÀfÔSX¨f³ff

FY¦UZQ IZY Vfb»¶fÀfcÂfûÔ ¸fZÔ dþ³f 
ª¹ffd¸f°fe¹f dÀfðfÔ°fûÔ IYf CX»»fZJ 
WX`, UWXe ̧ fÔdQSX d³f¸ffÊ¯f IZY Af²ffSX 
WX`ÔÜ

¸fÔdQSX IYe ³feÔU SXJ³fZ ÀfZ ́ fWX»fZ 
·fcd¸f IYe ́ fSXeÃff, ¶feþ AÔIbYSX¯f, 
dQVffd³f²ffÊSX¯f AüSX UfÀ°fb´fb÷Y¿f 
¸fÔOX»f IYf d³f¸ffÊ¯f — Àf¶f EIY ÀfMXeIY U`Äffd³fIY 
´fidIiY¹ff WX`Ü

UfÀ°fb´fb÷Y¿f ¸fÔOX»f ¸fZÔ 64 JÔOX WXû°fZ WX`Ô — þû 8 
dQVffAûÔ AüSX CX³fIZY dQ¢´ff»fûÔ IYf ´fid°fd³fd²f°U 
IYSX°fZ WX`ÔÜ ¹fWX IZYU»f À±ff´f°¹f ³fWXeÔ, ¶fd»IY 
IYfgdÀ¸fIY DYþfÊ d¦fiOX WX` — dþÀfIZY IZYÔQi ̧ fZÔ ¦f·fÊ¦fÈWX 
dÀ±f°f WXû°ff WX`Ü

 Ad¦³f ÀfZ þ»f, þ»f ÀfZ þeU³f

UZQûÔ IZY A³fbÀffSX Ad¦³f ÀfZ þ»f IYe CX°´fdØf WXbBÊ, 
AüSX þ»f ÀfZ ́ fÈ±Ue IYf d³f¸ffÊ¯f WXbAfÜ

¸fÔdQSX IZY DY´fSX AüSX ³fe¨fZ Qû³fûÔ þ¦fWX IY»fVf BÀf 
ÀfÈdá-IiY¸f IYf ́ fi°feIY WX`ÔÜ

DY´fSXe IY»fVf AfIYfVfe¹f þ»f IYf AüSX ³fe¨fZ IYf 
IY»fVf ́ fÈ±Ue¦f°f þ»f IYf ôû°fIY WX`Ü

IY»fVf ̧ fZÔ IY dVfU °f°U AüSX »f ́ ffUÊ°fe °f°U IYf 
´fi°feIY WX`Ô — þû ÀfÈdá IYe Ad·fþ³f³f VfdöY IYû 
QVff°fÊZ WX`ÔÜ

 ¦f·fÊ¦fÈWX - DYþfÊ IYf IZYÔQi

¦f·fÊ¦fÈWX Vf¶Q WXe A´f³fZ ·fe°fSX A±fÊ Àf¸fZMXZ WX` — 
þWXfÔ þeU³f IYe ÀfÔ·ffU³ff WX`Ü

¹fWX À±ff³f AÔ²fIYfSX¸f¹f AüSX ̧ fü³f WXû°ff WX` ¢¹fûÔdIY 
ÀfÈdá IYe CX°´fdØf ·fe §fûSX °f¸fÀ ÀfZ WXbBÊ ±feÜ

¦f·fÊ¦fÈWX ¸fZÔ Qe´fIY þ»ff³ff, CXÀfe Àfb~ DYþfÊ IYû 
þ¦ff³fZ IYf ́ fi°feIY WX`Ü

¹fWXfÔ dÀ±f°f d»fÔ¦f ¹ff d¶fÔ¶f CXÀf DYþfÊ°f°U IYf 
´fi°feIY WX` þû DY´fSX ÀfZ ³fe¨fZ ́ fiUfdWX°f WXû°ff WX` — ¹fWX 
ÀfÈþ³f AüSX ÀfÔWXfSX, Qû³fûÔ IYe ¦fd°f IYf ÀfÔIZY°f WX`Ü

 ÀffIYfSX AüSX d³fSXfIYfSX IYf ÀfÔ¦f¸f

AfdQ VfÔIYSXf¨ff¹fÊ ³fZ IYWXf dIY ÀffIYfSX d³fSXfIYfSX 
ÀfZ þbOÞX³fZ IYf ¸ff²¹f¸f WX`Ü ¸fÔdQSX CXÀfe ÀfÔ¦f¸f IYf 

´fi°feIY WX` — þWXfÔ ¶fišf IYe AúV¹f ̈ fZ°f³ff IYû ̧ fc°fÊ 
øY´f dQ¹ff ¦f¹ffÜ

UfSXfWXd¸fdWXSX ³fZ d»fJf dIY ÀfÔ´fc¯fÊ ÀfÈdá WXe dUIÈYd°f 
øY´f ¸fZÔ WX` — AüSX ¸fÔdQSX CXÀfe dUIÈYd°f IYû dQ½¹f°ff 
¸fZÔ øY´ffÔ°fdSX°f IYSX°ff WX`Ü

·ffSX°fe¹f ¸fÔdQSX IZYU»f À±ff´f°¹f ³fWXeÔ, þedU°f 
¶fišffÔOX IYf ́ fid°føY´f WX`ÔÜ

¹fWXfÔ WXSX BÊÔMX, WXSX ²Ud³f, WXSX Qe´fIY — ÀfÈdá IZY 
SXWXÀ¹fûÔ IYe ¦fcÔþ WX`Ü ¸fÔdQSX ¸fZÔ ´fiUZVf IYSX³ff UÀ°fb°f: 
A´f³fZ ·fe°fSX IZY dUSXfMX ́ fb÷Y¿f, Af°¸ff AüSX ¶fišffÔOX ÀfZ 

þbOÞX³ff WX`Ü ¹fWXe IYfSX¯f WX` dIY ¸fÔdQSX ¸fZÔ JOÞXZ WXûIYSX 
WX¸f IZYU»f BÊV½fSX IZY ³fWXeÔ, ´fcSXe ÀfÈdá IZY ÀffÃfe ¶f³f 
þf°fZ WX`ÔÜ

FYd¿fSXfþ d°fUfSXe
²f¸fÊ¦fbøY EUÔ IY±ffUf¨fIY

UZQûÔ ³fZ dU¨ffSX¸fcd°fÊ AüSX ¸fÔÂf¸fcd°fÊ IYe 
AU²ffSX¯ff Qe, AüSX À±ff´f°¹f IY»ff ³fZ B³WXZÔ 
d¶fÔ¶f¸fcd°fÊ IZY øY´f ̧ fZÔ ̧ fc°fÊ dIY¹ffÜ

UZQûÔ IYf ÀfcÂf ¹f±ff d´fÔOXZ °f±ff ¶fišffÔOXZ ¶f°ff°ff WX` 
dIY ¸fÔdQSX ÀU¹fÔ EIY »f§fb ¶fišffÔOX WX` — dþÀf¸fZÔ 
ÀfÈdá IZY Àf·fe °f°U Àfd³³fdWX°f WX`ÔÜ
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vkpk;Z foiqy oSfnd
oSfnd T;ksfr"kkpk;Z ,oa okLrqfon

nqfu;k esa ifjokj ls c<+dj dksbZ lq[k ugha gSA 
ekrk&firk] HkkbZ&cgu vkfn fj'rksa ls ltk 
ifjokj ,d xqynLrs dh rjg gksrk gSA bu fj'rksa 
esa xyriQgeh o eueqVko gksus ls iwjs ifjokj dh 
'kkafr Hkax gks tkrh gS vkSj bldk vlj iwjs 
ifjokj ij iM+rk gSA ,slh fLFkfr esa jkst&jkst ds 
fooknksa ls x`g Dys'k gksus yxrk gSA vxj vki Hkh 
?kj&ifjokj esa ,slh ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk dj 
jgs gSa rks bl ys[k ds ekè;e ls tkusa x`g Dys'k 
fuokj.k ds mik;A
oSfnd T;ksfr"k ds vuqlkj tUe dqaMyh esa 

f}rh; Hkko ifjokj dk] prqFkZ Hkko ?kj dk o 
lIre Hkko ifr&iRuh ls lacaf/r gksrk gSA ;fn bu 
Hkko dk Lokeh detksj gks ;k bu Hkkoksa esa dksbZ 
Øwj ;k v'kqHk xzg tSls eaxy] 'kfu] jkgq] dsrq 
fLFkr gks tk,a rks ifjokj esa v'kkafr o 
Dys'k gksus yxrk gSA blds fuokj.k gsrq viuh 

dqaMyh dk fdlh vuqHkoh T;ksfr"kh ls fo'ys"k.k 
djok,a vkSj tks x``g dyg vFkok Dys'k dkjd 
gksa] mlls lacaf/r mik; djsaA
x`g Dys'k fuokj.k ds mik; dks ysdj 

okLrq n``f"Vdks.k
okLrq 'kkL=k ds fl}karksa ds vuqlkj] 

nf{k.k&iwohZ fn'kk dks vfXu dks.k ekuk tkrk gSA 
pwafd bl fn'kk ij vfXu rRo dk 'kklu gksrk gS] 
,sls esa ifjokj ds lnL;ksa dh [kq'kh blh fn'kk ls 
mRiUu gksrhA oSls ;fn ns[kk tk, rks bl fn'kk esa 
fdpu ;kfu ?kj dh jlksbZ gksuh pkfg, D;ksafd 
jlksbZ ?kj esa vfXu ls lacaf/r dk;Z tSls [kkuk 
idkuk vkfn gksrs gSaA bl fn'kk esa cuk, x, [kkus 
dk Hkksx ifjokj ds lkjs lnL; djrs gSa blfy, 
;g t:jh gS fd tks yksx (?kj dh fL=k;ka) viuh 

?kjsyw xfrfof/;ksa ds dkj.k bl fn'kk esa vf/d 
le; O;rhr djrs gSa] os [kq'k jgsaA 
;fn ?kj dh efgyk,a LoLFk o [kq'k jgsaxh rks 

?kj dk vfXu dks.k Hkh [kq'kgky o ldkjkRedrk 
ls Hkjk jgsxk ftlls ?kj esa 'kkafr] çse cuk jgsxk 
vkSj ruko nwj jgsxkA vfXu rRo esa fo?kVu vk 
tkus ls ifjokj esa cgl] >xM+s vkfn dk ekgkSy 
cu tkrk gS ftlls fj'rs VwV Hkh ldrs gSa vkSj 
vki rukoxzLr o nq[kh gks ldrs gSa blfy, ;g 
lqfuf'pr djsa fd vkids ?kj dh nf{k.k&iwohZ 
fn'kk ges'kk nks"k eqDr jgs rHkh mlls lacaf/r ewy 
rRo ;kfu vfXu rRo ifjokj ds lHkh lnL;ksa ds 
chp çse cuk, j[ksxkA okLrq'kkL=k ls tqM+h ;g 
ckrsa x``g Dys'k ds fuokj.k dk vge mik; gSA
x`g Dys'k fuokj.k ds vU; mik;
x`g Dys'k vkSj vucu ifjokj esa jgus okys 

fdlh Hkh lnL; ds chp gks ldrk gSA fiQj pkgsa 
og ifr&iRuh gksa] HkkbZ&HkkbZ gksa] lkl&cgw] 
uun&HkkHkh ;k fiQj tsBkuh&nsojkuh gksaA 
fHkUu&fHkUu fj'rksa esa gksus okys bu Dys'k ls 
?kj&ifjokj dh 'kkafr Hkax gks ldrh gSA dSls ik,a 
bu Dys'k ls NqVdkjk] vkb, tkusa&
D;k djsa tc Dys'k gks ifr&iRuh ds chp
dbZ ckj vkil esa erHksn ;k ,d&nwljs ds 

fopkjksa ls lger u gks ikus ds dkj.k ifr&iRuh 
esa cgl fNM+ tkrh gS tks FkksM+h gh nsj esa yM+kbZ 
;kfu dyg dk :i ys ysrh gSA 
;fn ,slk okd;q} ?kj esa yxHkx jkstkuk gh 

gksrk gS rks nksuksa ifr&iRuh dks cq/okj ds fnu nks 
?kaVs dk ekSu ozr /kj.k djuk pkfg,A x`g Dys'k 
fuokj.k ds mik; ds rkSj ij iRuh dks çlUu djus 
ds fy, ifr 'kqØokj ds fnu mUgsa lqanj lqxaf/r 
iq"i ;k b=k HksaV dj ldrs gSaA blds lkFk gh bl 
fnu pkanh dh dVksjh esa ls ngh 'kDdj ysdj 
iRuh dks f[kyk,aA ;fn ifr iRuh dh ekax esa 
flanwj Hkjsa o iRuh ifr ds eLrd ij ihyk fryd 
yxk, rks Hkh Dys'k lekIr gksrs gSaA
iRuh dks vius csM:e ;kfu 'k;ud{k ds 

vanj yky diM+s esa 100 xzke lkSaiQ lqcg Luku ds 
ckn cka/dj j[kuh pkfg,A 
x`g Dys'k ds mik; ds rkSj ij ifr&iRuh nksuksa 

dks fiQjkstk jRu /kj.k dj ysuk pkfg,A fiQjkstk 
jRu ds çHkko ls oSokfgd lq[k çkIr gksrk gSA bls 
pkanh dh /krq esa cuok,a vkSj vukfedk vaxqyh 
esa /kj.k djsaA oSokfgd thou esa lq[k çkfIr dh 

pkg j[kus okyksa ds fy, fiQjkstk jRu cgqr 
mi;ksxh gSA
ifr&iRuh çfrfnu y{eh ukjk;.k ;k 

xkSjh&'kadj ds efUnj esa tkdj mudh iwwtk djsaA 
,slk djus ls Hkh ?kj esa 'kkafr jgsxhA pkgsa rks 
lkseokj ds fnu nks eq[kh #æk{k Hkh /kj.k dj 
ldrs gSaA ;g dk;Z x`g Dys'k fuokj.k dk vPNk 
mik; gSA
tc Dys'k gks lkl&cgw ds chp
=lkl&cgw ds fj'rs esa 'kkafr cuk, j[kus ds 

fy, ?kj esa crZuksa ds fxjus o muds Vdjkus dh 
vkokt u vkus nsaA
=?kj dks ges'kk lkiQ&lqFkjk o ltkdj j[ksaA
=?kj ls udkjkRed Hkko dks fudkyus ds 

fy, cgw dks pkfg, fd og lw;ksZn; ls igys ?kj 
esa >kMw yxkdj dpM+s dks ?kj ds ckgj iQsadsA
=firjksa dk iwtu djsaA
=jksVh cukrs oDr igyh jksVh xk; o 

vkf[kjh dqÙks dh fudkysa vkSj jkstkuk mUgsa 
f[kyk,aA
=lkl o cgw nksuksa dks gh Å¡ 'kkafr ea=k dk 

tki 21 fnuksa rd yxkrkj djuk pkfg,A
=jksVh cukrs oDr tc rok pwYgs ij j[krh gSa 

rks xeZ gksus ls igys ml ij BaMs ikuh ds NhaVs 
Mkysa vkSj fiQj jksVh cuk,aA
tc Dys'k gks HkkbZ&HkkbZ ds chp
=Jh x.ks'k o Hkxoku dkfrZd dk vkilh 

çse HkkbZpkjs dh felky gSA ,sls esa ;fn vkids 
?kj esa Hkh HkkbZ&HkkbZ ds chp Dys'k gks jgk gS rks 
x.ks'k th ,oa Lokeh dkfrZd th dk iwtu 
çfrfnu djsaA
=f'kofyax ij 'keh i=k p<+k,aA
=fo".kq th dks rqylh i=k p<+k,aA
=ekrk&firk ,oa iwT;uh; O;fDr;ksa ds pj.k 

Li'kZ djsaA
 Å¡ jkek; ue% ea=k dk tki djsaA=
=jkek;.k ;k jkepfj=k ekul dk ;Fkk 'kfDr 

ikB djsaA
tc Dys'k gks uun&HkkHkh ;k fiQj 

tsBkuh&nsojkuh ds chp
xk; ds xkscj dk nhid cuk,a vkSj mlesa rsy 

Mkydj tyk,aA bl nhid esa FkksM+k lk xqM+ 
Mkydj ?kj ds eq[; njokts ij j[ksaA
=ue% f'ko 'kfDr Lo:ik; ee x`gs 'kkafr 

dq#&dq# Lokgk bl ea=k dk tki 41 fnu rd 
fuR; 11 ekyk (#æk{k ekyk ls) djsaA



¶fWXb°f ÀfZ »fû¦f 84 »ffJ ¹fûd³f¹fûÔ IYe QbV½ffdSX¹fûÔ 
ÀfZ ·fSXZ þ³¸fûÔ ÀfZ ·f¹f·fe°f WXûIYSX ´ff´f IYe B¨LfAûÔ 
IZY ¶ff¶fþcQ ¶fbSXZ IY¸fûÊ ÀfZ QcSX SXWX°fZ WX`Ü EZÀfZ »fû¦fûÔ ÀfZ 
IYWX³ff ¨ffWXcÔ¦ff AfÔ°fdSXIY B¨LfAûÔ IYû IZYU»f 
·f¹f·fe°f WXû³fZ IZY IYfSX¯f ´fi¦fMX ³fWXeÔ IYSX ´ff SXWXZ WXû 
°f¶f ¹fWX þf³f »fZ³ff Af´fIZY ´fb³fþÊ³¸f ¸ff³fU IYf 
Àf¸·fU ³fWXeÔ WX`Ü

84 IZY ·f¹f ÀfZ ¸fböY °fb¸WXZÔ IYûBÊ ³fWXeÔ IYSX ÀfIY°ff, 
ÀU¹fÔ WXe IYSX ÀfIY°fZ WXûÜ ·f¹f UfÀ°fdUIY WX`Ü °fb¸f 
¨ffWXû¦fZ dIY ̧ f`Ô °fb¸fÀfZ IYWX QcÔ dIY ³fWXeÔ þe, IYûBÊ d¨fÔ°ff 
IYe ¶ff°f ³fWXeÔ WX`, ̈ füSXfÀfe IYûdMX ¹fûd³f¹ffÔ U¦f`SXWX ³fWXeÔ 
WXû°feÔ--°ffdIY °fb¸f d³fd›°f WXû þfAû AüSX »f¦f 
þfAû A´f³fe UfÀf³ffAûÔ IYe QüOÞX ̧ fZÔ dRYSXÜ

Àf°¹f ¹fWXe WX` dIY ´fiIÈYd°f IYf ¨fIiY U`Äffd³fIY WX`, 
UWX §fc¸f SXWXf WX`Ü °fb¸f³fZ A¦fSX ̧ f³fb¿¹f WXû³fZ IYf »ff·f ³f 
CXNXf¹ff °fû °fb¸f ¸f³fb¿¹f WXû³fZ IYf Ad²fIYfSX Jû QZ°fZ 
WXûÜ ¹fWX Àfe²ff-Àff ¦fd¯f°f WX`Ü AfdJSX ¸f³fb¿¹f WXû³fZ 
IYf WXIY °fb¸WXZÔ d¸f»ff WX`--dIYÀfe IYfSX¯f ÀfZ ³fÜ

¶fiþ IZY U`¿¯fU ÀfÔ°f ÀfZ dIYÀfe ³fZ ´fcLf, ÀfÔ³¹fÀ°f 
WXû³ff ¨ffWX°ff WXch-CXÀf³fZ IYWXf dIY Af´fIYû QZJIYSX, 
Af´fIYe ¹fWX dQ½¹f IYfÔd°f, Af´fIYf ¹fWX A´fcUÊ 
A´ffd±fÊU ÀfüÔQ¹fÊ--¸fZSXZ ¸f³f ¸fZÔ ·fe ¶fOÞXe ¦fWX³f 

 ¢¹ff 84 »ffJ ¹fûd³f¹fûÔ IZY ´f›f°f 
WXe ¸ff³fU þeU³f ´fif~ WXû°ff WX`?

AfIYfÔÃff CXNXe WX`Ü ¸f¦fSX ¸f`Ô³fZ IY·fe BÀfIZY ´fWX»fZ 
IY·fe Àfû¨ff ·fe ³fWXeÔ ±ffÜ AüSX ̧ f`Ô IY·fe ²f¸fÊ B°¹ffdQ 
¸fZÔ CX°ÀfbIY ·fe ³fWXeÔ SXWXfÜ ́ ffJÔdOX¹fûÔ ÀfZ ̧ f`Ô þSXf QcSX WXe 
QcSX SXWXfÜ ¸fZSXZ d´f°ff ¸ff°ff ·fe ¸fbÓfZ A¦fSX IY·fe »fZ 
þf³ff ¨ffWX°fZ WX`Ô °fû ¸f`Ô ¶f¨f þf°ff WXcÔ WXþfSX ¶fWXf³fZ 
IYSXIZYÜ ´fiU¨f³fûÔ IYe ¶ff°fZÔ Àfb³f IYSX ¸fbÓfZ dÀfRYÊ 
dÀfSXQQÊ WXû þf°ff WX` AüSX DY¶f Af°fe WX`Ü ¸f¦fSX 
Af´fIYû QZJIYSX ¸f`Ô ¶fOÞXf CX°ÀfbIY WXû ¦f¹ff WXcÔ AüSX 
EIY ·ffU CXNX°ff WX` ·fe°fSX dIY ¸f`Ô QedÃf°f WXû þfDYÔÜ 
¸f¦fSX ¹fWX ¸fZSXe Àf¸fÓf ¸fZÔ ³fWXeÔ Af°ff dIY A³ff¹ffÀf! 
´feLZ IYûBÊ dÀf»fdÀf»ff ³fWXeÔ WX`, IYûBÊ ßfÈÔJ»ff ³fWXeÔ WX`Ü 
A³ff¹ffÀf! B°f³fe ¶fOÞXe ¶ff°f IYe ̧ fZSXZ ̧ f³f ̧ fZÔ I`YÀfZ Af 
¦fBÊ!

U`¿¯fU¨ff¹fÊ ³fZ AfÔJ ¶fÔQ IYe AüSX CXÀfZ IYWXf : 
"¹fbUIY, °fbÓfZ ́ f°ff ³fWXeÔ, °fc d´fL»fZ þ³¸f ̧ fZÔ WXf±fe ±ffÜ 
þÔ¦f»f ¸fZÔ Af¦f »f¦f ¦fBÊ ±feÜ CXÀfe ¶fe¨f EIY 
JSX¦fûVf °fZSXe VfSX¯f ̧ fZÔ Af¹ff ±ffÜ dþÀfZ °fc³fZ ¶f¨ff¹ff 
±ff A´f³fe þf³f QZIYSXÜ UWX §fOÞXe EZÀfe ±fe dIY ÀffSXf 
þÔ¦f»f Af¦f ÀfZ »f¦ff ±ffÜ UWX ¸füIYf EZÀff ±ff dIY 
°fbÓfZ EIY ¶ff°f dQJfBÊ ´fOÞXe  WX¸f Àf·fe þeU³f IZY 
d»fE ·ff¦fZ þf SXWXZ WX`Ô ¹fWX JSX¦fûVf ·fe ¶fZ¨ffSXf ·ff¦ff 
þf SXWXf WX`Ü ̧ f`Ô ±fIY ¦f¹ff, ̧ f`Ô ¶fOÞXf WXf±fe WXcÔ, °fû ¹fWX ·fe 
±fIY ¦f¹ff WX`Ü AüSX ¹fWX dIYÀf d³fd›Ô°f°ff ÀfZ ̧ fZSXZ ́ f`SX IZY 
³fe¨fZ ¶f`NXf WX` þû ̧ f`Ô³fZ CXNXf¹ff WXbAf WX`; A¶f ̧ f`Ô SXJcÔ¦ff 
´f`SX IZY ³fe¨fZ °fû ¹fWX ̧ fSX þfE¦ffÜ

UWX §fOÞXe EZÀfe ±fe dIY °fc A´f³fZ þeU³f IZY d»fE 
B°f³ff CX°ÀfbIY ±ff, °fZSXe þeUMX°ff B°f³fe ́ fi¶f»f ±fe dIY 
¶f¨f þfDYÔ, dIY °fbÓfZ ¹fWX »f¦ff dIY þ`ÀfZ ¸f`Ô ¶f¨f³ff 
¨ffWX°ff WXcÔ U`ÀfZ Àf·fe ¶f¨f³ff ¨ffWX°fZ WX`ÔÜ °fbÓfZ ¶fOÞXf 

¶fû²f WXbAfÜ AüSX °fc ´f`SX U`Àff WXe CXNXfE JOÞXf SXWXf 
AüSX UWX JSX¦fûVf ³fe¨fZ d³fd›Ô°f ¶f`NXf SXWXfÜ þ¶f 
JSX¦fûVf WXMX ¦f¹ff °f¶f °fc³fZ ´f`SX ³fe¨fZ SXJfÜ »fZdIY³f 
´f`SX AIYOÞX ¦f¹ff ±ffÜ °fc ³fe¨fZ ³f SXJ ́ ff¹ff, d¦fSX ́ fOÞXfÜ 
JSX¦fûVf °fû ¶f¨f IYSX d³fIY»f ¦f¹ff »fZdIY³f °fc CXÀf 
þÔ¦f»f ¸fZÔ »f¦fe Af¦f ¸fZÔ þ»f IYSX ¸fSX ¦f¹ffÜ »fZdIY³f 
¸fSX°fZ UöY °fZSXZ ̧ f³f ̧ fZÔ ¶fOÞXe °fÈd~ ±fe, EIY ¶fOÞXe VffÔd°f 
±fe, EIY A´fcUÊ CX»»ffÀf ±ff, EIY Af³fÔQ IYf ·ffU 
±ff dIY ̧ f`Ô³fZ JSX¦fûVf IYû ³fWXeÔ ̧ ffSXf ̈ f»fû ̧ f`Ô ̧ fSX ¦f¹ff, 
NXeIYÜ CXÀfIYf RY»f WX` dIY °fc ̧ f³fb¿¹f WXbAfÜ'

°fc³fZ UWX þû IY÷Y¯ff dQJfBÊ, CXÀf IY÷Y¯ff IZY 
IYfSX¯f °fc ̧ f³fb¿¹f WXbAfÜ CXÀfe IY÷Y¯ff IZY IYfSX¯f °fZSXZ 
·fe°fSX ¹fWX ¶feþ ́ fOÞX ¦f¹ffÜ

¸f`Ô °fb¸fÀfZ IYWX°ff WXcÔ dIY °fb¸f ¸f³fb¿¹f WXû, ¹fWX 
AIYfSX¯f ³fWXeÔ WX`Ü IbYL dIY¹ff WXû¦ffÜ IbYL WXbAf 
WXû¦ffÜ A³fÔ°f A³fÔ°f¹ffÂff-´f±f ´fSX °fb¸f³fZ AþÊ³f 
dIY¹ff WX` ¸f³fb¿¹f°UÜ ¹fWX AdþÊ°f WX`Ü »fZdIY³f ¹fWX 
AUÀfSX AUÀfSX WXe WX`Ü ¹fWX °fb¸WXfSXe IYûBÊ VffV½f°f 
ÀfÔ´fQf ³fWXeÔ WX`Ü °fb¸f BÀfIZY ̧ ffd»fIY ³fWXeÔ WXû ¦fE WXûÜ 
¹fWX Ãf¯f·fÔ¦fbSX WX`Ü ¹fWX Afþ WX` AüSX IY»f ¨f»ff 
þfE¦ffÜ þ`ÀfZ AdþÊ°f dIY¹ff WX` U`ÀfZ WXe ¦fÔUf ·fe 
ÀfIY°fZ WXûÜ

IY¶f IYü³f WXf±fe ÀfZ ̧ fb³f¿¹f þ³¸f »fZ¦ff, ¹ff ̧ f³fb¿¹f 
ÀfZ WXf±fe Af´fIZY ·ffU ÀfZ ´fiZdSX°f dU¨ffSX øY´ffÔ°fdSX°f 
IY¸fÊ WXe °f¹f IYSXZÔ¦fZÜ

¹fWXe 84 ¹fûd³f¹fûÔ IYf ¨fIiY WX`Ü ¶ffWXSXe ¶ff°fZÔ ³fWXeÔ 
AÔ°fSXf°¸ff ÀfZ ́ fi¦fMX IY¸fÊ WXe °f¹f IYSXZÔ¦fZ dIY Af´f IYü³f 
WXû AüSX ¢¹ff WXûAû¦fZÜ ́ fiIÈYd°f IZY dUÄff³f ̧ fZÔ ́ ffJÔOX 
IYf¸f ³fWXeÔ Af°ffÜ

vueksy >k 
izpkjd lukru 
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vkpk;Z foiqy oSfnd
oSfnd T;ksfr"kkpk;Z ,oa okLrqfon

nqfu;k esa ifjokj ls c<+dj dksbZ lq[k ugha gSA 
ekrk&firk] HkkbZ&cgu vkfn fj'rksa ls ltk 
ifjokj ,d xqynLrs dh rjg gksrk gSA bu fj'rksa 
esa xyriQgeh o eueqVko gksus ls iwjs ifjokj dh 
'kkafr Hkax gks tkrh gS vkSj bldk vlj iwjs 
ifjokj ij iM+rk gSA ,slh fLFkfr esa jkst&jkst ds 
fooknksa ls x`g Dys'k gksus yxrk gSA vxj vki Hkh 
?kj&ifjokj esa ,slh ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk dj 
jgs gSa rks bl ys[k ds ekè;e ls tkusa x`g Dys'k 
fuokj.k ds mik;A
oSfnd T;ksfr"k ds vuqlkj tUe dqaMyh esa 

f}rh; Hkko ifjokj dk] prqFkZ Hkko ?kj dk o 
lIre Hkko ifr&iRuh ls lacaf/r gksrk gSA ;fn bu 
Hkko dk Lokeh detksj gks ;k bu Hkkoksa esa dksbZ 
Øwj ;k v'kqHk xzg tSls eaxy] 'kfu] jkgq] dsrq 
fLFkr gks tk,a rks ifjokj esa v'kkafr o 
Dys'k gksus yxrk gSA blds fuokj.k gsrq viuh 

dqaMyh dk fdlh vuqHkoh T;ksfr"kh ls fo'ys"k.k 
djok,a vkSj tks x``g dyg vFkok Dys'k dkjd 
gksa] mlls lacaf/r mik; djsaA
x`g Dys'k fuokj.k ds mik; dks ysdj 

okLrq n``f"Vdks.k
okLrq 'kkL=k ds fl}karksa ds vuqlkj] 

nf{k.k&iwohZ fn'kk dks vfXu dks.k ekuk tkrk gSA 
pwafd bl fn'kk ij vfXu rRo dk 'kklu gksrk gS] 
,sls esa ifjokj ds lnL;ksa dh [kq'kh blh fn'kk ls 
mRiUu gksrhA oSls ;fn ns[kk tk, rks bl fn'kk esa 
fdpu ;kfu ?kj dh jlksbZ gksuh pkfg, D;ksafd 
jlksbZ ?kj esa vfXu ls lacaf/r dk;Z tSls [kkuk 
idkuk vkfn gksrs gSaA bl fn'kk esa cuk, x, [kkus 
dk Hkksx ifjokj ds lkjs lnL; djrs gSa blfy, 
;g t:jh gS fd tks yksx (?kj dh fL=k;ka) viuh 

?kjsyw xfrfof/;ksa ds dkj.k bl fn'kk esa vf/d 
le; O;rhr djrs gSa] os [kq'k jgsaA 
;fn ?kj dh efgyk,a LoLFk o [kq'k jgsaxh rks 

?kj dk vfXu dks.k Hkh [kq'kgky o ldkjkRedrk 
ls Hkjk jgsxk ftlls ?kj esa 'kkafr] çse cuk jgsxk 
vkSj ruko nwj jgsxkA vfXu rRo esa fo?kVu vk 
tkus ls ifjokj esa cgl] >xM+s vkfn dk ekgkSy 
cu tkrk gS ftlls fj'rs VwV Hkh ldrs gSa vkSj 
vki rukoxzLr o nq[kh gks ldrs gSa blfy, ;g 
lqfuf'pr djsa fd vkids ?kj dh nf{k.k&iwohZ 
fn'kk ges'kk nks"k eqDr jgs rHkh mlls lacaf/r ewy 
rRo ;kfu vfXu rRo ifjokj ds lHkh lnL;ksa ds 
chp çse cuk, j[ksxkA okLrq'kkL=k ls tqM+h ;g 
ckrsa x``g Dys'k ds fuokj.k dk vge mik; gSA
x`g Dys'k fuokj.k ds vU; mik;
x`g Dys'k vkSj vucu ifjokj esa jgus okys 

fdlh Hkh lnL; ds chp gks ldrk gSA fiQj pkgsa 
og ifr&iRuh gksa] HkkbZ&HkkbZ gksa] lkl&cgw] 
uun&HkkHkh ;k fiQj tsBkuh&nsojkuh gksaA 
fHkUu&fHkUu fj'rksa esa gksus okys bu Dys'k ls 
?kj&ifjokj dh 'kkafr Hkax gks ldrh gSA dSls ik,a 
bu Dys'k ls NqVdkjk] vkb, tkusa&
D;k djsa tc Dys'k gks ifr&iRuh ds chp
dbZ ckj vkil esa erHksn ;k ,d&nwljs ds 

fopkjksa ls lger u gks ikus ds dkj.k ifr&iRuh 
esa cgl fNM+ tkrh gS tks FkksM+h gh nsj esa yM+kbZ 
;kfu dyg dk :i ys ysrh gSA 
;fn ,slk okd;q} ?kj esa yxHkx jkstkuk gh 

gksrk gS rks nksuksa ifr&iRuh dks cq/okj ds fnu nks 
?kaVs dk ekSu ozr /kj.k djuk pkfg,A x`g Dys'k 
fuokj.k ds mik; ds rkSj ij iRuh dks çlUu djus 
ds fy, ifr 'kqØokj ds fnu mUgsa lqanj lqxaf/r 
iq"i ;k b=k HksaV dj ldrs gSaA blds lkFk gh bl 
fnu pkanh dh dVksjh esa ls ngh 'kDdj ysdj 
iRuh dks f[kyk,aA ;fn ifr iRuh dh ekax esa 
flanwj Hkjsa o iRuh ifr ds eLrd ij ihyk fryd 
yxk, rks Hkh Dys'k lekIr gksrs gSaA
iRuh dks vius csM:e ;kfu 'k;ud{k ds 

vanj yky diM+s esa 100 xzke lkSaiQ lqcg Luku ds 
ckn cka/dj j[kuh pkfg,A 
x`g Dys'k ds mik; ds rkSj ij ifr&iRuh nksuksa 

dks fiQjkstk jRu /kj.k dj ysuk pkfg,A fiQjkstk 
jRu ds çHkko ls oSokfgd lq[k çkIr gksrk gSA bls 
pkanh dh /krq esa cuok,a vkSj vukfedk vaxqyh 
esa /kj.k djsaA oSokfgd thou esa lq[k çkfIr dh 

pkg j[kus okyksa ds fy, fiQjkstk jRu cgqr 
mi;ksxh gSA
ifr&iRuh çfrfnu y{eh ukjk;.k ;k 

xkSjh&'kadj ds efUnj esa tkdj mudh iwwtk djsaA 
,slk djus ls Hkh ?kj esa 'kkafr jgsxhA pkgsa rks 
lkseokj ds fnu nks eq[kh #æk{k Hkh /kj.k dj 
ldrs gSaA ;g dk;Z x`g Dys'k fuokj.k dk vPNk 
mik; gSA
tc Dys'k gks lkl&cgw ds chp
=lkl&cgw ds fj'rs esa 'kkafr cuk, j[kus ds 

fy, ?kj esa crZuksa ds fxjus o muds Vdjkus dh 
vkokt u vkus nsaA
=?kj dks ges'kk lkiQ&lqFkjk o ltkdj j[ksaA
=?kj ls udkjkRed Hkko dks fudkyus ds 

fy, cgw dks pkfg, fd og lw;ksZn; ls igys ?kj 
esa >kMw yxkdj dpM+s dks ?kj ds ckgj iQsadsA
=firjksa dk iwtu djsaA
=jksVh cukrs oDr igyh jksVh xk; o 

vkf[kjh dqÙks dh fudkysa vkSj jkstkuk mUgsa 
f[kyk,aA
=lkl o cgw nksuksa dks gh Å¡ 'kkafr ea=k dk 

tki 21 fnuksa rd yxkrkj djuk pkfg,A
=jksVh cukrs oDr tc rok pwYgs ij j[krh gSa 

rks xeZ gksus ls igys ml ij BaMs ikuh ds NhaVs 
Mkysa vkSj fiQj jksVh cuk,aA
tc Dys'k gks HkkbZ&HkkbZ ds chp
=Jh x.ks'k o Hkxoku dkfrZd dk vkilh 

çse HkkbZpkjs dh felky gSA ,sls esa ;fn vkids 
?kj esa Hkh HkkbZ&HkkbZ ds chp Dys'k gks jgk gS rks 
x.ks'k th ,oa Lokeh dkfrZd th dk iwtu 
çfrfnu djsaA
=f'kofyax ij 'keh i=k p<+k,aA
=fo".kq th dks rqylh i=k p<+k,aA
=ekrk&firk ,oa iwT;uh; O;fDr;ksa ds pj.k 

Li'kZ djsaA
 Å¡ jkek; ue% ea=k dk tki djsaA=
=jkek;.k ;k jkepfj=k ekul dk ;Fkk 'kfDr 

ikB djsaA
tc Dys'k gks uun&HkkHkh ;k fiQj 

tsBkuh&nsojkuh ds chp
xk; ds xkscj dk nhid cuk,a vkSj mlesa rsy 

Mkydj tyk,aA bl nhid esa FkksM+k lk xqM+ 
Mkydj ?kj ds eq[; njokts ij j[ksaA
=ue% f'ko 'kfDr Lo:ik; ee x`gs 'kkafr 

dq#&dq# Lokgk bl ea=k dk tki 41 fnu rd 
fuR; 11 ekyk (#æk{k ekyk ls) djsaA



¶fWXb°f ÀfZ »fû¦f 84 »ffJ ¹fûd³f¹fûÔ IYe QbV½ffdSX¹fûÔ 
ÀfZ ·fSXZ þ³¸fûÔ ÀfZ ·f¹f·fe°f WXûIYSX ´ff´f IYe B¨LfAûÔ 
IZY ¶ff¶fþcQ ¶fbSXZ IY¸fûÊ ÀfZ QcSX SXWX°fZ WX`Ü EZÀfZ »fû¦fûÔ ÀfZ 
IYWX³ff ¨ffWXcÔ¦ff AfÔ°fdSXIY B¨LfAûÔ IYû IZYU»f 
·f¹f·fe°f WXû³fZ IZY IYfSX¯f ´fi¦fMX ³fWXeÔ IYSX ´ff SXWXZ WXû 
°f¶f ¹fWX þf³f »fZ³ff Af´fIZY ´fb³fþÊ³¸f ¸ff³fU IYf 
Àf¸·fU ³fWXeÔ WX`Ü

84 IZY ·f¹f ÀfZ ¸fböY °fb¸WXZÔ IYûBÊ ³fWXeÔ IYSX ÀfIY°ff, 
ÀU¹fÔ WXe IYSX ÀfIY°fZ WXûÜ ·f¹f UfÀ°fdUIY WX`Ü °fb¸f 
¨ffWXû¦fZ dIY ̧ f`Ô °fb¸fÀfZ IYWX QcÔ dIY ³fWXeÔ þe, IYûBÊ d¨fÔ°ff 
IYe ¶ff°f ³fWXeÔ WX`, ̈ füSXfÀfe IYûdMX ¹fûd³f¹ffÔ U¦f`SXWX ³fWXeÔ 
WXû°feÔ--°ffdIY °fb¸f d³fd›°f WXû þfAû AüSX »f¦f 
þfAû A´f³fe UfÀf³ffAûÔ IYe QüOÞX ̧ fZÔ dRYSXÜ

Àf°¹f ¹fWXe WX` dIY ´fiIÈYd°f IYf ¨fIiY U`Äffd³fIY WX`, 
UWX §fc¸f SXWXf WX`Ü °fb¸f³fZ A¦fSX ̧ f³fb¿¹f WXû³fZ IYf »ff·f ³f 
CXNXf¹ff °fû °fb¸f ¸f³fb¿¹f WXû³fZ IYf Ad²fIYfSX Jû QZ°fZ 
WXûÜ ¹fWX Àfe²ff-Àff ¦fd¯f°f WX`Ü AfdJSX ¸f³fb¿¹f WXû³fZ 
IYf WXIY °fb¸WXZÔ d¸f»ff WX`--dIYÀfe IYfSX¯f ÀfZ ³fÜ

¶fiþ IZY U`¿¯fU ÀfÔ°f ÀfZ dIYÀfe ³fZ ´fcLf, ÀfÔ³¹fÀ°f 
WXû³ff ¨ffWX°ff WXch-CXÀf³fZ IYWXf dIY Af´fIYû QZJIYSX, 
Af´fIYe ¹fWX dQ½¹f IYfÔd°f, Af´fIYf ¹fWX A´fcUÊ 
A´ffd±fÊU ÀfüÔQ¹fÊ--¸fZSXZ ¸f³f ¸fZÔ ·fe ¶fOÞXe ¦fWX³f 

 ¢¹ff 84 »ffJ ¹fûd³f¹fûÔ IZY ´f›f°f 
WXe ¸ff³fU þeU³f ´fif~ WXû°ff WX`?

AfIYfÔÃff CXNXe WX`Ü ¸f¦fSX ¸f`Ô³fZ IY·fe BÀfIZY ´fWX»fZ 
IY·fe Àfû¨ff ·fe ³fWXeÔ ±ffÜ AüSX ̧ f`Ô IY·fe ²f¸fÊ B°¹ffdQ 
¸fZÔ CX°ÀfbIY ·fe ³fWXeÔ SXWXfÜ ́ ffJÔdOX¹fûÔ ÀfZ ̧ f`Ô þSXf QcSX WXe 
QcSX SXWXfÜ ¸fZSXZ d´f°ff ¸ff°ff ·fe ¸fbÓfZ A¦fSX IY·fe »fZ 
þf³ff ¨ffWX°fZ WX`Ô °fû ¸f`Ô ¶f¨f þf°ff WXcÔ WXþfSX ¶fWXf³fZ 
IYSXIZYÜ ´fiU¨f³fûÔ IYe ¶ff°fZÔ Àfb³f IYSX ¸fbÓfZ dÀfRYÊ 
dÀfSXQQÊ WXû þf°ff WX` AüSX DY¶f Af°fe WX`Ü ¸f¦fSX 
Af´fIYû QZJIYSX ¸f`Ô ¶fOÞXf CX°ÀfbIY WXû ¦f¹ff WXcÔ AüSX 
EIY ·ffU CXNX°ff WX` ·fe°fSX dIY ¸f`Ô QedÃf°f WXû þfDYÔÜ 
¸f¦fSX ¹fWX ¸fZSXe Àf¸fÓf ¸fZÔ ³fWXeÔ Af°ff dIY A³ff¹ffÀf! 
´feLZ IYûBÊ dÀf»fdÀf»ff ³fWXeÔ WX`, IYûBÊ ßfÈÔJ»ff ³fWXeÔ WX`Ü 
A³ff¹ffÀf! B°f³fe ¶fOÞXe ¶ff°f IYe ̧ fZSXZ ̧ f³f ̧ fZÔ I`YÀfZ Af 
¦fBÊ!

U`¿¯fU¨ff¹fÊ ³fZ AfÔJ ¶fÔQ IYe AüSX CXÀfZ IYWXf : 
"¹fbUIY, °fbÓfZ ́ f°ff ³fWXeÔ, °fc d´fL»fZ þ³¸f ̧ fZÔ WXf±fe ±ffÜ 
þÔ¦f»f ¸fZÔ Af¦f »f¦f ¦fBÊ ±feÜ CXÀfe ¶fe¨f EIY 
JSX¦fûVf °fZSXe VfSX¯f ̧ fZÔ Af¹ff ±ffÜ dþÀfZ °fc³fZ ¶f¨ff¹ff 
±ff A´f³fe þf³f QZIYSXÜ UWX §fOÞXe EZÀfe ±fe dIY ÀffSXf 
þÔ¦f»f Af¦f ÀfZ »f¦ff ±ffÜ UWX ¸füIYf EZÀff ±ff dIY 
°fbÓfZ EIY ¶ff°f dQJfBÊ ´fOÞXe  WX¸f Àf·fe þeU³f IZY 
d»fE ·ff¦fZ þf SXWXZ WX`Ô ¹fWX JSX¦fûVf ·fe ¶fZ¨ffSXf ·ff¦ff 
þf SXWXf WX`Ü ̧ f`Ô ±fIY ¦f¹ff, ̧ f`Ô ¶fOÞXf WXf±fe WXcÔ, °fû ¹fWX ·fe 
±fIY ¦f¹ff WX`Ü AüSX ¹fWX dIYÀf d³fd›Ô°f°ff ÀfZ ̧ fZSXZ ́ f`SX IZY 
³fe¨fZ ¶f`NXf WX` þû ̧ f`Ô³fZ CXNXf¹ff WXbAf WX`; A¶f ̧ f`Ô SXJcÔ¦ff 
´f`SX IZY ³fe¨fZ °fû ¹fWX ̧ fSX þfE¦ffÜ

UWX §fOÞXe EZÀfe ±fe dIY °fc A´f³fZ þeU³f IZY d»fE 
B°f³ff CX°ÀfbIY ±ff, °fZSXe þeUMX°ff B°f³fe ́ fi¶f»f ±fe dIY 
¶f¨f þfDYÔ, dIY °fbÓfZ ¹fWX »f¦ff dIY þ`ÀfZ ¸f`Ô ¶f¨f³ff 
¨ffWX°ff WXcÔ U`ÀfZ Àf·fe ¶f¨f³ff ¨ffWX°fZ WX`ÔÜ °fbÓfZ ¶fOÞXf 

¶fû²f WXbAfÜ AüSX °fc ´f`SX U`Àff WXe CXNXfE JOÞXf SXWXf 
AüSX UWX JSX¦fûVf ³fe¨fZ d³fd›Ô°f ¶f`NXf SXWXfÜ þ¶f 
JSX¦fûVf WXMX ¦f¹ff °f¶f °fc³fZ ´f`SX ³fe¨fZ SXJfÜ »fZdIY³f 
´f`SX AIYOÞX ¦f¹ff ±ffÜ °fc ³fe¨fZ ³f SXJ ́ ff¹ff, d¦fSX ́ fOÞXfÜ 
JSX¦fûVf °fû ¶f¨f IYSX d³fIY»f ¦f¹ff »fZdIY³f °fc CXÀf 
þÔ¦f»f ¸fZÔ »f¦fe Af¦f ¸fZÔ þ»f IYSX ¸fSX ¦f¹ffÜ »fZdIY³f 
¸fSX°fZ UöY °fZSXZ ̧ f³f ̧ fZÔ ¶fOÞXe °fÈd~ ±fe, EIY ¶fOÞXe VffÔd°f 
±fe, EIY A´fcUÊ CX»»ffÀf ±ff, EIY Af³fÔQ IYf ·ffU 
±ff dIY ̧ f`Ô³fZ JSX¦fûVf IYû ³fWXeÔ ̧ ffSXf ̈ f»fû ̧ f`Ô ̧ fSX ¦f¹ff, 
NXeIYÜ CXÀfIYf RY»f WX` dIY °fc ̧ f³fb¿¹f WXbAfÜ'

°fc³fZ UWX þû IY÷Y¯ff dQJfBÊ, CXÀf IY÷Y¯ff IZY 
IYfSX¯f °fc ̧ f³fb¿¹f WXbAfÜ CXÀfe IY÷Y¯ff IZY IYfSX¯f °fZSXZ 
·fe°fSX ¹fWX ¶feþ ́ fOÞX ¦f¹ffÜ

¸f`Ô °fb¸fÀfZ IYWX°ff WXcÔ dIY °fb¸f ¸f³fb¿¹f WXû, ¹fWX 
AIYfSX¯f ³fWXeÔ WX`Ü IbYL dIY¹ff WXû¦ffÜ IbYL WXbAf 
WXû¦ffÜ A³fÔ°f A³fÔ°f¹ffÂff-´f±f ´fSX °fb¸f³fZ AþÊ³f 
dIY¹ff WX` ¸f³fb¿¹f°UÜ ¹fWX AdþÊ°f WX`Ü »fZdIY³f ¹fWX 
AUÀfSX AUÀfSX WXe WX`Ü ¹fWX °fb¸WXfSXe IYûBÊ VffV½f°f 
ÀfÔ´fQf ³fWXeÔ WX`Ü °fb¸f BÀfIZY ̧ ffd»fIY ³fWXeÔ WXû ¦fE WXûÜ 
¹fWX Ãf¯f·fÔ¦fbSX WX`Ü ¹fWX Afþ WX` AüSX IY»f ¨f»ff 
þfE¦ffÜ þ`ÀfZ AdþÊ°f dIY¹ff WX` U`ÀfZ WXe ¦fÔUf ·fe 
ÀfIY°fZ WXûÜ

IY¶f IYü³f WXf±fe ÀfZ ̧ fb³f¿¹f þ³¸f »fZ¦ff, ¹ff ̧ f³fb¿¹f 
ÀfZ WXf±fe Af´fIZY ·ffU ÀfZ ´fiZdSX°f dU¨ffSX øY´ffÔ°fdSX°f 
IY¸fÊ WXe °f¹f IYSXZÔ¦fZÜ

¹fWXe 84 ¹fûd³f¹fûÔ IYf ¨fIiY WX`Ü ¶ffWXSXe ¶ff°fZÔ ³fWXeÔ 
AÔ°fSXf°¸ff ÀfZ ́ fi¦fMX IY¸fÊ WXe °f¹f IYSXZÔ¦fZ dIY Af´f IYü³f 
WXû AüSX ¢¹ff WXûAû¦fZÜ ́ fiIÈYd°f IZY dUÄff³f ̧ fZÔ ́ ffJÔOX 
IYf¸f ³fWXeÔ Af°ffÜ

vueksy >k 
izpkjd lukru 
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IY³¹ffAûÔ IYf ´fcdþ¹fZ ·fe, 

xq:&efgek

dUV½f IZY Àf·fe ²f¸fûÊÔ IZY ¦fWX³f A²¹f¹f³f AüSX 
Af²fbd³fIY dUÄff³f IZY A³fbÀfÔ²ff³f ÀfZ ¹fWX Àf°¹f 
À±ffd´f°f WXû°ff WX` dIY Àf¸fÀ°f ÀfÈdá ¸fZÔ EIY dUSXfMX 
¨fZ°f³ff ½¹ff~ WX`Ü ¹fWXe VfdöY ÀfcÃ¸f øY´f ÀfZ ´fi°¹fZIY 
¸ff³fU IZY ·fe°fSX ·fe dUô¸ff³f WX`Ü WX¸ffSXZ FYd¿f¹fûÔ ³fZ 
“¹f° d´f¯OXZ °f° ¶fišff¯OXZ”IYWXIYSX BÀfe EIY°U 
dÀfðfÔ°f IYf ́ fid°f´ffQ³f dIY¹ff ±ffÜ

Af²fbd³fIY ̧ f³fûdUÄff³f ·fe ÀUeIYfSX IYSX°ff WX` dIY 
¸f³fb¿¹f IZY AU¨fZ°f³f ¸f³f ¸fZÔ A´ffSX CX´f¨ffSXIY ¹ff³fe 
CX´f¨ffSX IYSX³fZ Uf»fe EUÔ ÀfÈþ³ff°¸fIY VfdöY dL´fe 
WX`Ü ¹fdQ BÀf VfdöY IYû ÀfWXe dQVff ¸fZÔ þf¦fi°f dIY¹ff 
þfE °fû ½¹fdöY A´f³fZ Qb:J, SXû¦f, AÀfRY»f°ff AüSX 
·fi¸f ÀfZ ¸fböY WXûIYSX A´f³fZ þeU³f IYf ÀU¹fÔ d³f¸ff°ffÊ 
¶f³f ÀfIY°ff WX`Ü

dUV½f IZY Àf·fe ´fi¸fbJ ²f¸fûÊÔ IYf U¿fûÊÔ °fIY 
A²¹f¹f³f IYSX³fZ IZY ´f›f°f ¹fWX d³f¿IY¿fÊ ´fif~ WXû°ff WX` 
dIY BÀf ÀfÈdá ¸fZÔ EIY AúV¹f, A³fÔ°f AüSX dUSXfMX 
¨fZ°f³ff ½¹ff~ WX`Ü ¹fWX ¨fZ°f³ff dIYÀfe EIY ²ffd¸fÊIY 

xq:&efgek

¸ff³fU ¸fZÔ dUô¸ff³f Q`Ue¹f VfdöY IYf SXWXÀ¹f, 

BÀfZ þf¦fÈ°f IYSX³fZ ÀfZ SXû¦f, AÀfRY»f°ff AüSX Qb:J IYf d³fUfSX¯f ÀfÔ·fU

À±f»f °fIY Àfed¸f°f ³f WXûIYSX ́ fi°¹fZIY A¯fb, WXSX þeU, 
WXSX ¸f³fb¿¹f ¸fZÔ Àf¸ff³f øY´f ÀfZ CX´fdÀ±f°f WX`Ü ´fif¨fe³f 
FYd¿f¹fûÔ ³fZ BÀfe Àf°¹f IYû “¹f° d´f¯OXZ °f° ¶fišff¯OXZ” 
IYWXIYSX Ad·f½¹föY dIY¹ff, A±ffÊ° þû ¶fišff¯OX ¸fZÔ 
WX`, UWXe ̧ f³fb¿¹f IZY ·fe°fSX ·fe dUô¸ff³f WX`Ü ¹fWX °f±¹f 
A¶f ´fi¸ffd¯f°f WXû ¨fbIYf WX` dIY ´fi°¹fZIY SXû¦f, ´fi°¹fZIY 
d¨fÔ°ff AüSX ´fi°¹fZIY AÀfRY»f°ff IYe þOÞX ¸f³f ¸fZÔ WXe 
WXû°fe WX`, þû ¦fiWX-³fÃfÂfûÔ ÀfZ ´fi·ffdU°f WXû°fe WX`Ü þ¶f 
WX¸f ³fIYfSXf°¸fIY dU¨ffSXûÔ AüSX ·f¹f IYû ́ fûd¿f°f IYSX°fZ 
WX`Ô, °fû UWXe WX¸ffSXe VffSXedSXIY AüSX ̧ ff³fdÀfIY dÀ±fd°f 
´fSX ́ fi·ffU OXf»f°fZ WX`ÔÜ

dIÔY°fb þ¶f WX¸f ßfðf, dUV½ffÀf AüSX ÀfIYfSXf°¸fIY 
Àfû¨f IZY Àff±f A´f³fZ AU¨fZ°f³f ¸f³f IYû d³fQZÊVf QZ°fZ 
WX`Ô, °fû UWX WX¸ffSXZ þeU³f IYû ³fUÀfÈþ³f IYe dQVff ̧ fZÔ 

´fiUfdWX°f IYSX°ff WX`Ü WX¸f A´f³fZ AfÀf´ffÀf EZÀfZ »fû¦fûÔ 
IYû QZJ°fZ WX`Ô þû AÀfÔ·fU ´fi°fe°f WXû³fZ Uf»fe 
¶fe¸ffdSX¹fûÔ ÀfZ ·fe ÀUÀ±f WXû þf°fZ WX`ÔA±fUf ¦fSXe¶fe ÀfZ 
CXNXIYSX Àf¸fÈdð IZY dVfJSX °fIY ́ fWXbh¨f þf°fZ WX`ÔÜ

¸f³fûU`Äffd³fIY údáIYû¯f
Af²fbd³fIY ¸f³fûdUÄff³f ·fe BÀf ¶ff°f IYû 

ÀUeIYfSX IYSX°ff WX` dIY ̧ f³fb¿¹f IZY AU¨fZ°f³f ̧ f³f ̧ fZÔ 
A´ffSX ÀfÔ·ffU³ffEh AüSX VfdöY¹ffh dL´fe WXû°fe WX`ÔÜ 
B³f VfdöY¹fûÔ IYû ÀfWXe dQVff ¸fZÔ ÀfdIiY¹f IYSXIZY 
½¹fdöY A´f³fZ þeU³f IYe Àf¸fÀ¹ffAûÔ þ`ÀfZ SXû¦f, 
AÀfRY»f°ff AüSX QbJûÔ IYf d³fUfSX¯f IYSX ÀfIY°ff 
WX`Ü 

¹fWX ¸fb£¹f øY´f ÀfZ ¸f³fb¿¹f IYe ÀfÈþ³ff°¸fIY AüSX 
CX´f¨ffSXIY  Ãf¸f°ffAûÔ IYû ÀfÔQd·fÊ°f IYSX°ff WX`Ü 

Q`Ue¹f VfdöY IZY ́ fiIYMXeIYSX¯f IZY ÀfÔIZY°f

IYBÊ »fû¦fûÔ IYû A´f³fZ þeU³f ̧ fZÔ Q`Ue¹f ÀfWXf¹f°ff 
¹ff VfdöY IYf A³fb·fU WXû°ff WX`, dþÀfIZY ÀfÔIZY°f 
d³f¸³fd»fdJ°f WXû ÀfIY°fZ WX`Ô: 

A¨ff³fIY, A´fi°¹ffdVf°f ÀfWXf¹f°ff ¹ff ̧ ff¦fÊQVfÊ³f 
d¸f»f³ff, þ¶f ½¹fdöY ̧ fbdVIY»f ̧ fZÔ WxûÜ

¸ff³fdÀfIY VffÔd°f AüSX dÀ±fSX°ff IYf A³fb·fU 
Wû³ffÜ

þeU³f ¸fZÔ ÀfIYfSXf°¸fIY ¶fQ»ffU IZY d»fE °feUi 
´fiZSX¯ff ̧ fWXÀfcÀf IYSX³ffÜ 

ÀfÔÃfZ´f ¸fZÔ, ¸ff³fU ¸fZÔ dUô¸ff³f Q`Ue¹f VfdöY 
CXÀfIYe ÀfUûÊ¨¨f ¸ff³fUe¹f Ãf¸f°ffAûÔ AüSX ¦fb¯fûÔ 
IYf ́ fi°feIY WX`, dþÀfZ AfÔ°fdSXIY dUIYfÀf AüSX ÀfWXe 
Af¨fSX¯f ÀfZ ́ fif~ dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü

A¢ÀfSX WX¸f »fû¦f QZJ°fZ WX`Ô dIY þeU³f ¸fZÔ IbYL 
A´fi°¹ffdVf°f §fMX³ffAûÔ IZY IYfSX¯f ½¹fdöY IYf 
³fbIYÀff³f WXû þf°ff WX`, IYWXeÔ Af¦fþ³fe ̧ fZÔ ²f³f ³fá WXû 
þf°ff WX` °fû IbYL »fû¦fûÔ IYf d³fIY»f þf°ff WX` 
dQUf»ff, ³fbIYÀff³f ̈ ffWXZÔ VfZ¹fSX ¶ffþfSX ̧ fZÔ WXû A±fUf 
dIYÀfe ·fe øY´f ̧ fZÔ, A¢ÀfSX »fû¦f Àfû¨f ̧ fZÔ ́ fOÞX þf°fZ WX`Ô 
dIY ¢¹ff IYfSX¯f WX`, dþÀfÀfZ CX³WXZÔ AfIYdÀ¸fIY ²f³f 
AfdQ IYe WXfd³f IYf Àff¸f³ff IYSX³ff ´fOÞX°ff WX`, CXØfSX 
³fed°f VffÀÂf IZY ¦fiÔ±fûÔ ̧ fZÔ ¶f°ff¹ff ¦f¹ff WX`Ü

²f¸fÊ-IY¸fÊ IYû ̧ ff³f³fZ Uf»fZ EIY ÀfÔ°f ÀU·ffU Uf»fZ 
ÀfZNX þe IZY §fSX EIY ¶ffSX IYûBÊ IbYØff §fbÀfIYSX CX³fIYf 
§fe Jf ¦f¹ffÜ ÀfZNX þe IYû ¶fOÞXf Af›¹fÊ WXbAf dIY 
WX¸ffSXe ¨feþ IbYØff I`YÀfZ Jf ¦f¹ffÜ ²ffd¸fÊIY ´fiUÈdØf 
Uf»fZ ÀfZNX þe IYf ¸ff³f³ff ±ff dIY Àf°¹f IYe IY¸ffBÊ 
EZÀfZ ½¹f±fÊ ³fWXeÔ ¶f¶ffÊQ WXû ÀfIY°feÜ CX³WXûÔ³fZ IYfRYe 
Àfû¨f-dU¨ffSX dIY¹ff dIY AUV¹f WXe IYWXeÔ ³f IYWXeÔ 
CX³fIZY §fSX ̧ fZÔ ́ fSXfE ½¹fdöY IYf ²f³f Af ¦f¹ff WX`, dIYÀfe 

धनहा�न �� होती है, कुछ लोग� 

का �� �नकल जाता है �दवाला

IÈY¿¯fd¦fdSX ´feNXf²feV½fSX þ¦fíb÷Y 
ßfe UÀfÔ°f dUþ¹ff³fÔQ d¦fSX þe ¸fWXfSXfþ

QcÀfSXZ IYf Ad²fIYfSX ¸ffSX³fZ ÀfZ CXÀfIZY ¶fSXf¶fSX WXe ²f³f 
IYf ³ffVf WXû°ff WX`, EZÀff CX³fIYf úPÞX dUV½ffÀf ±ffÜ 
UWX IYfRYe dQ³f Àfû¨f-dU¨ffSX ¸fZÔ CX»fÓfZ WXbE ±fZ dIY 
AIYfSX¯f WXe IbYØff CX³fIYf §fe ³fWXeÔ Jf ÀfIY°ffÜ 
CX³WXûÔ³fZ A´f³fZ ̧ fb³fe¸f ÀfZ ½¹ff´ffSX IYf dWXÀff¶f-dIY°ff¶f 
dQJUf¹ff, °fû ´f°ff ¨f»ff dIY ·fc»f ÀfZ L Àfü ÷Y´fE 
dIYÀfe Àfªþ³f IZY ª¹ffQf »fZ d»fE ¦fE ±fZ, B°f³fZ WXe 
¸fc»¹f IYf §fe IbYØff Jf ¦f¹ffÜ ¢¹fûÔdIY ÀfZNX þe Àf°¹f 
IYe IY¸ffBÊ ´fSX úPÞX d³fâfUf³f ±fZ, CX³WXûÔ³fZ ·fdU¿¹f IZY 
d»fE Àf·fe IY¸fÊ¨ffdSX¹fûÔ IYû ÀffU²ff³f IYSX dQ¹ff dIY 
IYWXeÔ ¦f»f°fe ÀfZ ·fe ´fSXf¹ff ²f³f CX³fIZY ´ffÀf ³f Af 
þfEÜ

IYü³f-Àff ²f³f WXû þf°ff WX` ³fá

dþÀf ²f³f ̧ fZÔ dIYÀfe IYf Ad²fIYfSX Le³ff ¦f¹ff WXû, 
¹ff dþÀf¸fZÔ ²fûJf AüSX A³¹ff¹f þbOÞXf WXû, UWX ²f³f 
IY·fe ÀfbJ ³fWXeÔ QZ°ffÜ þeU³f IZY A³fZIY CXQfWXSX¯f 
BÀf ¶ff°f IZY ÀffÃfe WX`Ô dIY AÀf°¹f AüSX A²f¸fÊ ÀfZ 
AdþÊ°f ²f³f dU³ffVf IYf IYfSX¯f ¶f³f þf°ff WX`Ü IY·fe 
¶fe¸ffSXe, IY·fe Qb§fÊMX³ff, °fû IY·fe A´f¸ff³f IZY øY´f ̧ fZÔ 
UWX ²f³f ½¹fdöY IZY ´ffÀf dMXIY ³fWXeÔ ´ff°ffÜ BÊV½fSX ³fZ 
½¹fUÀ±ff WXe EZÀfe ¶f³ffBÊ WX` dIY ²f¸fÊ¹fböY IY¸ffBÊ ̧ fZÔ WXe 
À±ffd¹f°U SXWX°ff WX`Ü þû ½¹fdöY Àf°¹f IZY ¸ff¦fÊ ´fSX 
¨f»f°ff WX`, CXÀfIYe Af¹f ·f»fZ WXe IY¸f WXû, ´fSX UWX 
VffÔ°f, Àf¸¸ffd³f°f AüSX ÀfbSXdÃf°f þeU³f þe°ff WX`Ü 
BÀfd»fE IYWX°fZ WX`Ô, ‘Àf°¹f ̧ ff¦fÊ ÀfZ AdþÊ°f ²f³f ·f»fZ 
WXe IY¸f WXû, ´fSX UWX Àfü þ³¸fûÔ °fIY Àff±f QZ°ff WX`, 
þ¶fdIY AÀf°¹f IYf ²f³f Ãfd¯fIY ÀfbJ QZIYSX 
ÀfUÊ³ffVf IYSX QZ°ff WX`Ü

dQUf»ff, ³fbIYÀff³f ¨ffWXZÔ VfZ¹fSX ¶ffþfSX 
¸fZÔ WXû A±fUf dIYÀfe ·fe øY´f ¸fZÔ, A¢ÀfSX 
»fû¦f Àfû¨f ̧ fZÔ ́ fOÞX þf°fZ WX`Ô dIY ¢¹ff IYfSX¯f 
WX`, dþÀfÀfZ CX³WXZÔ AfIYdÀ¸fIY ²f³f AfdQ 
IYe WXfd³f IYf Àff¸f³ff IYSX³ff ´fOÞX°ff WX`, 
CXØfSX ³fed°f VffÀÂf IZY ¦fiÔ±fûÔ ̧ fZÔ ¶f°ff¹ff ¦f¹ff 
WX`Ü
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ª¹fûd°f¿ff¨ff¹fÊ AVfûIY IbY¸ffSX
U`dQIY ª¹fûd°f¿ff¨ff¹fÊ EUÔ UfÀ°fbdUQ

Af¨ff¹fÊ dQd¦Uþ¹f Óff



IY³¹ffAûÔ IYf ´fcdþ¹fZ ·fe, 

xq:&efgek

dUV½f IZY Àf·fe ²f¸fûÊÔ IZY ¦fWX³f A²¹f¹f³f AüSX 
Af²fbd³fIY dUÄff³f IZY A³fbÀfÔ²ff³f ÀfZ ¹fWX Àf°¹f 
À±ffd´f°f WXû°ff WX` dIY Àf¸fÀ°f ÀfÈdá ¸fZÔ EIY dUSXfMX 
¨fZ°f³ff ½¹ff~ WX`Ü ¹fWXe VfdöY ÀfcÃ¸f øY´f ÀfZ ´fi°¹fZIY 
¸ff³fU IZY ·fe°fSX ·fe dUô¸ff³f WX`Ü WX¸ffSXZ FYd¿f¹fûÔ ³fZ 
“¹f° d´f¯OXZ °f° ¶fišff¯OXZ”IYWXIYSX BÀfe EIY°U 
dÀfðfÔ°f IYf ́ fid°f´ffQ³f dIY¹ff ±ffÜ

Af²fbd³fIY ̧ f³fûdUÄff³f ·fe ÀUeIYfSX IYSX°ff WX` dIY 
¸f³fb¿¹f IZY AU¨fZ°f³f ¸f³f ¸fZÔ A´ffSX CX´f¨ffSXIY ¹ff³fe 
CX´f¨ffSX IYSX³fZ Uf»fe EUÔ ÀfÈþ³ff°¸fIY VfdöY dL´fe 
WX`Ü ¹fdQ BÀf VfdöY IYû ÀfWXe dQVff ¸fZÔ þf¦fi°f dIY¹ff 
þfE °fû ½¹fdöY A´f³fZ Qb:J, SXû¦f, AÀfRY»f°ff AüSX 
·fi¸f ÀfZ ¸fböY WXûIYSX A´f³fZ þeU³f IYf ÀU¹fÔ d³f¸ff°ffÊ 
¶f³f ÀfIY°ff WX`Ü

dUV½f IZY Àf·fe ´fi¸fbJ ²f¸fûÊÔ IYf U¿fûÊÔ °fIY 
A²¹f¹f³f IYSX³fZ IZY ´f›f°f ¹fWX d³f¿IY¿fÊ ´fif~ WXû°ff WX` 
dIY BÀf ÀfÈdá ¸fZÔ EIY AúV¹f, A³fÔ°f AüSX dUSXfMX 
¨fZ°f³ff ½¹ff~ WX`Ü ¹fWX ¨fZ°f³ff dIYÀfe EIY ²ffd¸fÊIY 

xq:&efgek

¸ff³fU ¸fZÔ dUô¸ff³f Q`Ue¹f VfdöY IYf SXWXÀ¹f, 

BÀfZ þf¦fÈ°f IYSX³fZ ÀfZ SXû¦f, AÀfRY»f°ff AüSX Qb:J IYf d³fUfSX¯f ÀfÔ·fU

À±f»f °fIY Àfed¸f°f ³f WXûIYSX ́ fi°¹fZIY A¯fb, WXSX þeU, 
WXSX ¸f³fb¿¹f ¸fZÔ Àf¸ff³f øY´f ÀfZ CX´fdÀ±f°f WX`Ü ´fif¨fe³f 
FYd¿f¹fûÔ ³fZ BÀfe Àf°¹f IYû “¹f° d´f¯OXZ °f° ¶fišff¯OXZ” 
IYWXIYSX Ad·f½¹föY dIY¹ff, A±ffÊ° þû ¶fišff¯OX ¸fZÔ 
WX`, UWXe ̧ f³fb¿¹f IZY ·fe°fSX ·fe dUô¸ff³f WX`Ü ¹fWX °f±¹f 
A¶f ´fi¸ffd¯f°f WXû ¨fbIYf WX` dIY ´fi°¹fZIY SXû¦f, ´fi°¹fZIY 
d¨fÔ°ff AüSX ´fi°¹fZIY AÀfRY»f°ff IYe þOÞX ¸f³f ¸fZÔ WXe 
WXû°fe WX`, þû ¦fiWX-³fÃfÂfûÔ ÀfZ ´fi·ffdU°f WXû°fe WX`Ü þ¶f 
WX¸f ³fIYfSXf°¸fIY dU¨ffSXûÔ AüSX ·f¹f IYû ́ fûd¿f°f IYSX°fZ 
WX`Ô, °fû UWXe WX¸ffSXe VffSXedSXIY AüSX ̧ ff³fdÀfIY dÀ±fd°f 
´fSX ́ fi·ffU OXf»f°fZ WX`ÔÜ

dIÔY°fb þ¶f WX¸f ßfðf, dUV½ffÀf AüSX ÀfIYfSXf°¸fIY 
Àfû¨f IZY Àff±f A´f³fZ AU¨fZ°f³f ¸f³f IYû d³fQZÊVf QZ°fZ 
WX`Ô, °fû UWX WX¸ffSXZ þeU³f IYû ³fUÀfÈþ³f IYe dQVff ̧ fZÔ 

´fiUfdWX°f IYSX°ff WX`Ü WX¸f A´f³fZ AfÀf´ffÀf EZÀfZ »fû¦fûÔ 
IYû QZJ°fZ WX`Ô þû AÀfÔ·fU ´fi°fe°f WXû³fZ Uf»fe 
¶fe¸ffdSX¹fûÔ ÀfZ ·fe ÀUÀ±f WXû þf°fZ WX`ÔA±fUf ¦fSXe¶fe ÀfZ 
CXNXIYSX Àf¸fÈdð IZY dVfJSX °fIY ́ fWXbh¨f þf°fZ WX`ÔÜ

¸f³fûU`Äffd³fIY údáIYû¯f
Af²fbd³fIY ¸f³fûdUÄff³f ·fe BÀf ¶ff°f IYû 

ÀUeIYfSX IYSX°ff WX` dIY ̧ f³fb¿¹f IZY AU¨fZ°f³f ̧ f³f ̧ fZÔ 
A´ffSX ÀfÔ·ffU³ffEh AüSX VfdöY¹ffh dL´fe WXû°fe WX`ÔÜ 
B³f VfdöY¹fûÔ IYû ÀfWXe dQVff ¸fZÔ ÀfdIiY¹f IYSXIZY 
½¹fdöY A´f³fZ þeU³f IYe Àf¸fÀ¹ffAûÔ þ`ÀfZ SXû¦f, 
AÀfRY»f°ff AüSX QbJûÔ IYf d³fUfSX¯f IYSX ÀfIY°ff 
WX`Ü 

¹fWX ¸fb£¹f øY´f ÀfZ ¸f³fb¿¹f IYe ÀfÈþ³ff°¸fIY AüSX 
CX´f¨ffSXIY  Ãf¸f°ffAûÔ IYû ÀfÔQd·fÊ°f IYSX°ff WX`Ü 

Q`Ue¹f VfdöY IZY ́ fiIYMXeIYSX¯f IZY ÀfÔIZY°f

IYBÊ »fû¦fûÔ IYû A´f³fZ þeU³f ̧ fZÔ Q`Ue¹f ÀfWXf¹f°ff 
¹ff VfdöY IYf A³fb·fU WXû°ff WX`, dþÀfIZY ÀfÔIZY°f 
d³f¸³fd»fdJ°f WXû ÀfIY°fZ WX`Ô: 

A¨ff³fIY, A´fi°¹ffdVf°f ÀfWXf¹f°ff ¹ff ̧ ff¦fÊQVfÊ³f 
d¸f»f³ff, þ¶f ½¹fdöY ̧ fbdVIY»f ̧ fZÔ WxûÜ

¸ff³fdÀfIY VffÔd°f AüSX dÀ±fSX°ff IYf A³fb·fU 
Wû³ffÜ

þeU³f ¸fZÔ ÀfIYfSXf°¸fIY ¶fQ»ffU IZY d»fE °feUi 
´fiZSX¯ff ̧ fWXÀfcÀf IYSX³ffÜ 

ÀfÔÃfZ´f ¸fZÔ, ¸ff³fU ¸fZÔ dUô¸ff³f Q`Ue¹f VfdöY 
CXÀfIYe ÀfUûÊ¨¨f ¸ff³fUe¹f Ãf¸f°ffAûÔ AüSX ¦fb¯fûÔ 
IYf ́ fi°feIY WX`, dþÀfZ AfÔ°fdSXIY dUIYfÀf AüSX ÀfWXe 
Af¨fSX¯f ÀfZ ́ fif~ dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü

A¢ÀfSX WX¸f »fû¦f QZJ°fZ WX`Ô dIY þeU³f ¸fZÔ IbYL 
A´fi°¹ffdVf°f §fMX³ffAûÔ IZY IYfSX¯f ½¹fdöY IYf 
³fbIYÀff³f WXû þf°ff WX`, IYWXeÔ Af¦fþ³fe ̧ fZÔ ²f³f ³fá WXû 
þf°ff WX` °fû IbYL »fû¦fûÔ IYf d³fIY»f þf°ff WX` 
dQUf»ff, ³fbIYÀff³f ̈ ffWXZÔ VfZ¹fSX ¶ffþfSX ̧ fZÔ WXû A±fUf 
dIYÀfe ·fe øY´f ̧ fZÔ, A¢ÀfSX »fû¦f Àfû¨f ̧ fZÔ ́ fOÞX þf°fZ WX`Ô 
dIY ¢¹ff IYfSX¯f WX`, dþÀfÀfZ CX³WXZÔ AfIYdÀ¸fIY ²f³f 
AfdQ IYe WXfd³f IYf Àff¸f³ff IYSX³ff ´fOÞX°ff WX`, CXØfSX 
³fed°f VffÀÂf IZY ¦fiÔ±fûÔ ̧ fZÔ ¶f°ff¹ff ¦f¹ff WX`Ü

²f¸fÊ-IY¸fÊ IYû ̧ ff³f³fZ Uf»fZ EIY ÀfÔ°f ÀU·ffU Uf»fZ 
ÀfZNX þe IZY §fSX EIY ¶ffSX IYûBÊ IbYØff §fbÀfIYSX CX³fIYf 
§fe Jf ¦f¹ffÜ ÀfZNX þe IYû ¶fOÞXf Af›¹fÊ WXbAf dIY 
WX¸ffSXe ¨feþ IbYØff I`YÀfZ Jf ¦f¹ffÜ ²ffd¸fÊIY ´fiUÈdØf 
Uf»fZ ÀfZNX þe IYf ¸ff³f³ff ±ff dIY Àf°¹f IYe IY¸ffBÊ 
EZÀfZ ½¹f±fÊ ³fWXeÔ ¶f¶ffÊQ WXû ÀfIY°feÜ CX³WXûÔ³fZ IYfRYe 
Àfû¨f-dU¨ffSX dIY¹ff dIY AUV¹f WXe IYWXeÔ ³f IYWXeÔ 
CX³fIZY §fSX ̧ fZÔ ́ fSXfE ½¹fdöY IYf ²f³f Af ¦f¹ff WX`, dIYÀfe 

धनहा�न �� होती है, कुछ लोग� 

का �� �नकल जाता है �दवाला

IÈY¿¯fd¦fdSX ´feNXf²feV½fSX þ¦fíb÷Y 
ßfe UÀfÔ°f dUþ¹ff³fÔQ d¦fSX þe ¸fWXfSXfþ

QcÀfSXZ IYf Ad²fIYfSX ¸ffSX³fZ ÀfZ CXÀfIZY ¶fSXf¶fSX WXe ²f³f 
IYf ³ffVf WXû°ff WX`, EZÀff CX³fIYf úPÞX dUV½ffÀf ±ffÜ 
UWX IYfRYe dQ³f Àfû¨f-dU¨ffSX ¸fZÔ CX»fÓfZ WXbE ±fZ dIY 
AIYfSX¯f WXe IbYØff CX³fIYf §fe ³fWXeÔ Jf ÀfIY°ffÜ 
CX³WXûÔ³fZ A´f³fZ ̧ fb³fe¸f ÀfZ ½¹ff´ffSX IYf dWXÀff¶f-dIY°ff¶f 
dQJUf¹ff, °fû ´f°ff ¨f»ff dIY ·fc»f ÀfZ L Àfü ÷Y´fE 
dIYÀfe Àfªþ³f IZY ª¹ffQf »fZ d»fE ¦fE ±fZ, B°f³fZ WXe 
¸fc»¹f IYf §fe IbYØff Jf ¦f¹ffÜ ¢¹fûÔdIY ÀfZNX þe Àf°¹f 
IYe IY¸ffBÊ ´fSX úPÞX d³fâfUf³f ±fZ, CX³WXûÔ³fZ ·fdU¿¹f IZY 
d»fE Àf·fe IY¸fÊ¨ffdSX¹fûÔ IYû ÀffU²ff³f IYSX dQ¹ff dIY 
IYWXeÔ ¦f»f°fe ÀfZ ·fe ´fSXf¹ff ²f³f CX³fIZY ´ffÀf ³f Af 
þfEÜ

IYü³f-Àff ²f³f WXû þf°ff WX` ³fá

dþÀf ²f³f ̧ fZÔ dIYÀfe IYf Ad²fIYfSX Le³ff ¦f¹ff WXû, 
¹ff dþÀf¸fZÔ ²fûJf AüSX A³¹ff¹f þbOÞXf WXû, UWX ²f³f 
IY·fe ÀfbJ ³fWXeÔ QZ°ffÜ þeU³f IZY A³fZIY CXQfWXSX¯f 
BÀf ¶ff°f IZY ÀffÃfe WX`Ô dIY AÀf°¹f AüSX A²f¸fÊ ÀfZ 
AdþÊ°f ²f³f dU³ffVf IYf IYfSX¯f ¶f³f þf°ff WX`Ü IY·fe 
¶fe¸ffSXe, IY·fe Qb§fÊMX³ff, °fû IY·fe A´f¸ff³f IZY øY´f ̧ fZÔ 
UWX ²f³f ½¹fdöY IZY ´ffÀf dMXIY ³fWXeÔ ´ff°ffÜ BÊV½fSX ³fZ 
½¹fUÀ±ff WXe EZÀfe ¶f³ffBÊ WX` dIY ²f¸fÊ¹fböY IY¸ffBÊ ̧ fZÔ WXe 
À±ffd¹f°U SXWX°ff WX`Ü þû ½¹fdöY Àf°¹f IZY ¸ff¦fÊ ´fSX 
¨f»f°ff WX`, CXÀfIYe Af¹f ·f»fZ WXe IY¸f WXû, ´fSX UWX 
VffÔ°f, Àf¸¸ffd³f°f AüSX ÀfbSXdÃf°f þeU³f þe°ff WX`Ü 
BÀfd»fE IYWX°fZ WX`Ô, ‘Àf°¹f ̧ ff¦fÊ ÀfZ AdþÊ°f ²f³f ·f»fZ 
WXe IY¸f WXû, ´fSX UWX Àfü þ³¸fûÔ °fIY Àff±f QZ°ff WX`, 
þ¶fdIY AÀf°¹f IYf ²f³f Ãfd¯fIY ÀfbJ QZIYSX 
ÀfUÊ³ffVf IYSX QZ°ff WX`Ü

dQUf»ff, ³fbIYÀff³f ¨ffWXZÔ VfZ¹fSX ¶ffþfSX 
¸fZÔ WXû A±fUf dIYÀfe ·fe øY´f ¸fZÔ, A¢ÀfSX 
»fû¦f Àfû¨f ̧ fZÔ ́ fOÞX þf°fZ WX`Ô dIY ¢¹ff IYfSX¯f 
WX`, dþÀfÀfZ CX³WXZÔ AfIYdÀ¸fIY ²f³f AfdQ 
IYe WXfd³f IYf Àff¸f³ff IYSX³ff ´fOÞX°ff WX`, 
CXØfSX ³fed°f VffÀÂf IZY ¦fiÔ±fûÔ ̧ fZÔ ¶f°ff¹ff ¦f¹ff 
WX`Ü

�ो�तष वा�टका �ो�तष वा�टका

ª¹fûd°f¿ff¨ff¹fÊ AVfûIY IbY¸ffSX
U`dQIY ª¹fûd°f¿ff¨ff¹fÊ EUÔ UfÀ°fbdUQ

Af¨ff¹fÊ dQd¦Uþ¹f Óff



/keZ&lans'k

dWXÔQc ²f¸fÊ ¸fZÔ ·f¦fUf³f dVfU IYû QZUûÔ IYf QZU 
¸fWXfQZU IYWXf þf°ff WX`Ü ¸ff³ff þf°ff WX` dIY ·f¦fUf³f 
dVfU IYf ÀUøY´f dþ°f³ff ª¹ffQf Adõ°fe¹f WX`, CX°f³ff 
WXe SXWXÀ¹f¸f¹fe ·fe WX`Ü ·f¦fUf³f dVfU dþ³f ·fe ̈ feþûÔ 
ÀfZ JbQ IYû ÀfbÀfdªþ°f IYSX°fZ WX`Ô, Uû d·f³³f WX`ÔÜ þ`ÀfZ 
·f¦fUf³f dVfU ¦f»fZ ¸fZÔ Àf´fÊ, VfSXeSX ¸fZÔ ·fÀ¸f, þMXfAûÔ 
¸fZÔ ¦fÔ¦ff AüSX ̧ fÀ°fIY ́ fSX dÂf³fZÂf, ¹fWX Àf·fe ̧ fWXfQZU IZY 
ÀUøY´f IYû dQ½¹f AüSX Adõ°fe¹f ¶f³ff°fZ WX`ÔÜ BÀf °fSXWX 
ÀfZ ·f¦fUf³f dVfU IZY ¸fÀ°fIY ´fSX dUSXfþ¸ff³f ¨fÔQi¸ff 
IYf ÀUøY´f AüSX À±ff³f d¶f»IbY»f A»f¦f WX`Ü

¨fÔQi¸ff ¸fWXfQZU IZY ¸fÀ°fIY IYe Vfû·ff IYû ¶fPÞXf°fZ 
WX`Ô AüSX BÀfÀfZ CX³fIYû ̈ fÔQiVfZJSX IYf øY´f ́ fiQf³f IYSX°fZ 
WX`ÔÜ »fZdIY³f ¢¹ff Af´f þf³f°fZ WX`Ô dIY ̈ fÔQi¸ff ·f¦fUf³f 
dVfU IZY ̧ fÀ°fIY IZY ¶ffBÊÔ AûSX ¢¹fûÔ dÀ±f°f WX`Ü EZÀfZ ̧ fZÔ 
Afþ BÀf AfdMXÊIY»f IZY þdSXE WX¸f Af´fIYû ¶f°ff³fZ 
þf SXWXZ WX`Ô dIY ̈ fÔQi¸ff IYf ̧ fÀ°fIY ́ fSX dUSXfþ¸ff³f WXû³fZ 
IZY d»fE ¹fZ dUVfZ¿f À±ff³f ¢¹fûÔ ÀfbÀfdªþ°f dIY¹ff 
¦f¹ffÜ

 dVfU IZY ̧ fÀ°fIY ́ fSX ̈ fÔQi¸ff I`YÀfZ WXbE dUSXfþ¸ff³f

´fbSXf¯fûÔ IZY ̧ fb°ffd¶fIY Àf¸fbQi ̧ fÔ±f³f ÀfZ d³fIY»ff dU¿f 
þ¶f ·f¦fUf³f dVfU ³fZ A´f³fZ IÔYNX ¸fZÔ ²ffSX¯f dIY¹ff, 
°fû VfÔIYSX þe IYe þMXfAûÔ ÀfZ d³fIY»f³fZ Uf»fe CX¦fi 
¦f¸feÊ IYû Vfe°f»f°ff ´fiQf³f IYSX³fZ IZY d»fE ¨fÔQi¸ff ³fZ 
CX³fIZY ̧ fÀ°fIY ́ fSX À±ff³f d»f¹ffÜ BÀfe UþWX ÀfZ Afþ 
·fe ̈ fÔQi¸ff ·f¦fUf³f dVfU IZY ̧ fÀ°fIY ́ fSX dUSXfþ¸ff³f 
WX`Ô AüSX ·f¦fUf³f dVfU IYe Vfû·ff IYû ¶fPÞXf SXWXZ WX`ÔÜ 
¨fÔQi¸ff VffÔd°f, ̧ ff³fdÀfIY ÀfÔ°fb»f³f AüSX Vfe°f»f°ff IYf 
´fi°feIY WXû°fZ WX`Ô, þûdIY ·f¦fUf³f dVfU IZY CX¦fi øY´f IYû 
ÀfÔ°fbd»f°f IYSX°fZ WX`ÔÜ

¨fÔQi¸ff AüSX dVfU IYf ÀfÔ¶fÔ²f

EIY WXe ²fb³f, 
EIY WXe Àff²f³ff 

 ´fi·fb d¸f»f³f 
IYe AfIYfÔÃff

ª¹fûd°f¿f ¸fZÔ ¨fÔQi¸ff IYû ·ffU³ffAûÔ, ¸f³f, ÀfüÔQ¹fÊ 
AüSX Vfe°f»f°ff IYf ´fi°feIY ¸ff³ff þf°ff WX`Ü UWXeÔ 
·f¦fUf³f dVfU U`SXf¦¹f, °f´fÀ¹ff AüSX IYNXûSX Àff²ff³ff 
IZY ́ fi°feIY WX`ÔÜ EZÀfZ ̧ fZÔ þ¶f ·f¦fUf³f dVfU IZY ̧ fÀ°fIY 
´fSX ̈ fÔQi¸ff ÀfbVfûd·f°f WXû°ff WX`, °fû Qû³fûÔ DYþfAûÊÔ IYû 
ÀfÔ°fbd»f°f IYSX³fZ ¸fZÔ ¸fQQ d¸f»f°fe WX` AüSX dVfU AüSX 
¨fÔQi¸ff EIY-QcÀfSXZ IZY ´fcSXIY ¶f³f°fZ WX`ÔÜ dVfU IYû 
IYNXûSX°ff AüSX ̈ fÔQi¸ff IYû IYû¸f»f°ff ÀfZ þûOÞXf þf°ff 
WX`Ü Qû³fûÔ IYf ÀfÔ°fb»f³f IYNXûSX°ff ¸fZÔ IYû¸f»f°ff AüSX 
U`SXf¦¹f ¸fZÔ Vfe°f»f°ff IYû QVff°ffÊ WX`Ü ¹fWX dÀ±fd°f WX¸fZÔ 
ÀfÔQZVf QZ°fe WX` dIY þeU³f ¸fZÔ U`SXf¦¹f AüSX °f´fÀ¹ff 
þøYSXe WX`, »fZdIY³f IY÷Y¯ff AüSX ·ffU³ffAûÔ IYf ·fe 
CX°f³ff WXe ̧ fWX°U WX`Ü

 ̧ fÀ°fIY IZY ¶ffBÊÔ AûSX ¢¹fûÔ UfÀf IYSX°fZ WX`Ô ̈ fÔQi¸ff

ª¹fûd°f¿f IYe ̧ ff³fZÔ, °fû ̧ f³fb¿¹f IYf VfSXeSX EIY °fSXWX 
IYf ¶fišffÔOX WX`, dþÀfIZY Qû ´fÃf WX`Ô- QfdWX³ff AüSX 

¶ff¹ffÔ ´fÃfÜ QfdWX³ff ´fÃf ´fb÷Y¿f °f°U, d´fÔ¦f»ff ³ffOÞXe 
AüSX Àfc¹fÊ IYf ´fi°feIY WX`Ü °fû ¶ff¹ffÔ ´fÃf ÀÂfe °f°U, 
¨fÔQi¸ff AüSX BOÞXf ³ffOÞXe IYf ́ fi°feIY WXû°ff WX`Ü ·f¦fUf³f 
dVfU IZY ¸fÀ°fIY ´fSX ¶ffBÊÔ AûSX dUSXfþ¸ff³f ¨fÔQi¸ff 
BÀf ¶ff°f IYf ´fi°feIY WX` dIY ¨fÔQi¸ff ÀÂfe °f°U AüSX 
·ffU³ff°¸fIY DYþfÊ IYf ´fid°fd³fd²f°U IYSX°ff WX`Ü 
¢¹fûÔdIY ¶ff¹ffÔ ·ff¦f BOÞXf ³ffOÞXe IYf À±ff³f WXû°ff WX`, 
þûdIY NXÔOXIY, VffÔd°f AüSX ¸ff³fdÀfIY dÀ±fSX°ff IYf 
´fiQf³f IYSX°ff WX`, BÀfd»fE ¨fÔQi¸ff IYû ·f¦fUf³f dVfU 
IZY ̧ fÀ°fIY IZY ¶ffEÔ dWXÀÀfZ ̧ fZÔ À±ff³f d¸f»ffÜ

¸ffÔ ́ ffUÊ°fe AüSX ̈ fÔQi¸ff IYf ÀfÔ¶fÔ²f

´füSXfd¯fIY údá ÀfZ ¨fÔQi¸ff IYû ¸ffÔ ´ffUÊ°fe IYf 
´fi°feIY ¸ff³ff þf°ff WX`Ü dþÀf °fSXWX ÀfZ ·f¦fUf³f dVfU 
IZY ¶ffEÔ dWXÀÀfZ ¸fZÔ ¸ffÔ ´ffUÊ°fe IYf ´ffÀf WXû°ff WX` AüSX 
dþÀfIYû A²fÊ³ffSXeV½fSX ÀUøY´f ¸fZÔ QZJf þf°ff WX`Ü 
þ¶f ·f¦fUf³f dVfU IZY ¶ffEÔ AûSX ¸ffÔ ´ffUÊ°fe 
dUSXfþ¸ff³f SXWX°fe WX`Ô, °fû ̈ fÔQi¸ff IYf ·fe BÀf À±ff³f ́ fSX 
WXû³ff ÀUf·ffdUIY WX`Ü ¹fWX dQJf°ff WX` dIY dVfU AüSX 
VfdöY EIY-QcÀfSXZ IZY ́ fcSXIY WX`ÔÜ

UWXeÔ ·f¦fUf³f dVfU IYf ÀUøY´f CX¦fi AüSX °f~ 
¸ff³ff þf°ff WX`Ü ¢¹fûÔdIY CX³WXûÔ³fZ ¦f»fZ ¸fZÔ dU¿f ²ffSX¯f 
dIY¹ff WX`, dÂf³fZÂf ¸fZÔ Ad¦³f WX` AüSX UWX °ffÔOXU IZY 
ÀfÔWXfSXIY WX`ÔÜ EZÀfZ ̧ fZÔ ̈ fÔQi¸ff ·f¦fUf³f dVfU IZY ̧ fÀ°fIY 
IYû Vfe°f»f°ff ´fiQf³f IYSX°ff WX`Ü A¦fSX ¹fWX Vfe°f»f ³f 
WXû °fû ·f¦fUf³f dVfU IYf °fZþ AüSX ·fe ´fi¨fÔOX WXû 
ÀfIY°ff WX`Ü BÀfd»fE ¨fÔQi¸ff IYû dVfU ¸fÀ°fIY IZY 
¶ffBÊÔ AûSX SXJIYSX CX³fIZY ÀfÔ°fb»f³f IYû Àff²ff ¦f¹ff WX`Ü

EIY B¨Lf IYWX°fe WX` - ²f³f IY¸ff »fû; EIY B¨Lf IYWX°fe WX` - ́ fQ ¶f³ff »fû; EIY B¨Lf 
IYWX°fe WX` dIY Äff³f AdþÊ°f IYSX »fû; EIY B¨Lf IYWX°fe WX` ¹fWXeÔ ÀfÔÀffSX IYe d¨fÔ°ff ¸fZÔ ´fOXZ, 
±fûOÞXf ÀU¦fÊ ¸fZÔ ·fe BÔ°fþf¸f IYSX »fû, IY·fe IbYL Qf³f-´fb¯¹f ·fe IYSX »fûÜ EZÀfe WXþfSX 
B¨LfEÔ WX`Ô - AüSX °fb¸f WXþfSX WXû ¦fE WXþfSX B¨LfAûÔ IZY IYfSX¯fÜ AüSX B³f Àf¶f¸fZÔ IY»fWX 
WX`Ü ¹fZ B¨LfEÔ EIY dQVff ̧ fZÔ ·fe ³fWXeÔ þf SXWXe WX`Ô, ¢¹fûÔdIY A¦fSX ²f³f IY¸ff³ff WX` °fû ́ fQ ³f 
IY¸ff ´ffAû¦fZÜ A¦fSX ´fQ IY¸ff³ff WX` °fû ²f³f ¦fÔUf³ff ´fOÞXZ¦ffÜ ¨fb³ffU »fOÞX³ff WXû °fû ²f³f 
¦fÔUf³ff WXe ́ fOÞXZ¦ffÜ AüSX ²f³f IY¸ff³ff WXû °fû dRYSX ̈ fb³ffU »fOÞX³fZ ÀfZ þSXf ¶f¨f³ff ́ fOÞXZ¦ffÜ

·f¦fUf³f dVfU IZY ¸fÀ°fIY ´fSX ¨fÔQi¸ff ¶ffBÊÔ AûSX 
WXe ¢¹fûÔ, þf³fZÔ dVfU-¨fÔQi IZY ¦fWXSXZ ÀfÔ¶fÔ²f IYf SXWXÀ¹f
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§fSX IZY ¸fÔdQSX ¸fZÔ ¦fb÷Y AüSX ·f¦fUf³f -Àff±f 

¹ff A»f¦f? þfd³fE ÀfWXe UfÀ°fb d³f¹f¸f

UfÀ°fb VffÀÂf ̧ fZÔ §fSX IZY ̧ fÔdQSX ÀfZ þbOÞXZ IYBÊ AWX¸f 
d³f¹f¸fûÔ IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ ¶f°ff¹ff ¦f¹ff WX`, dþ³fIYf ´ff»f³f 
IYSX³ff þøYSXe WXû°ff WX`Ü dþÀfÀfZ dIY UfÀ°fb Qû¿f ³fWXeÔ 
»f¦fZÜ UWXeÔ UfÀ°fb ¸fZÔ ¹fWX ·fe ¶f°ff¹ff ¦f¹ff WX` dIY §fSX 
IZY ¸fÔdQSX ¸fZÔ ¢¹ff SXJ³ff ¨ffdWXE AüSX ¢¹ff ³fWXeÔ 
SXJ³ff ¨ffdWXEÜ þ`ÀfZ §fSX IZY ¸fÔdQSX ¸fZÔ dIY°f³fe AüSX 
I`YÀfe QZUe-QZU°ffAûÔ IYe ¸fcd°fÊ SXJ³fe ¨ffdWXE, §fSX 
IYf ¸fÔdQSX dIYÀf dQVff ¸fZÔ WXû³ff ¨ffdWXEÜ UWXe IbYL 
»fû¦f §fSX IZY ¸fÔdQSX ¸fZÔ ·f¦fUf³f IYe ´fid°f¸ff IZY Àff±f 
¦fb÷Y IYe RYûMXû ·fe SXJ°fZ WX`ÔÜ EZÀfZ ¸fZÔ Afþ BÀf 
AfdMXÊIY»f IZY þdSXE WX¸f Af´fIYû ¶f°ff³fZ þf SXWXZ WX`Ô 
dIY ¢¹ff EZÀff IYSX³ff ÀfWXe WXû°ff WX`Ü

§fSX IZY ̧ fÔdQSX ̧ fZÔ ¦fb÷Y AüSX ·f¦fUf³f IYe RYûMXû EIY 
Àff±f SXJ³ff

dWXÔQc ²f¸fÊ ̧ fZÔ ¦fb÷Y IYû ¶fišff, dU¿¯fb AüSX ̧ fWXZVf IZY 
Àf¸ff³f ¸ff³ff þf°ff WX`Ü ¦fb÷Y IYû Äff³f IYf Qf°ff AüSX 
BÊV½fSX °fIY ´fWXbÔ¨f³fZ IYf ¸ff¦fÊQVfÊIY IYWXf þf°ff WX`Ü 

UWXeÔ ´fbSXf¯fûÔ ¸fZÔ ·fe ¦fb÷Y IYû BÊV½fSX IYf ÀffÃff°f øY´f 
¶f°ff¹ff ¦f¹ff WX`Ü BÀfd»fE þ¶f ·fe Af´f §fSX IZY ̧ fÔdQSX 
¸fZÔ ¦fb÷Y IYe °fÀUeSX IYû SXJ°fZ WX`Ô, °fû ¹fWX QVff°ffÊ WX` dIY 
Af´f ¦fb÷Y IYû ·fe CXÀfe Àf¸¸ff³f AüSX ßfðf ÀfZ QZJ°fZ 
WX`Ô, þ`ÀfZ dIY ·f¦fUf³f IYûÜ EZÀfZ ̧ fZÔ §fSX IZY ̧ fÔdQSX ̧ fZÔ ¦fb÷Y 
AüSX ·f¦fUf³f IYe RYûMXû IYû EIY Àff±f SXJ³ff Vfb·f 
WXû°ff WX`Ü

¶f°ff QZÔ dIY ¦fb÷Y WX¸fZÔ Af²¹ffd°¸fIY Äff³f QZ°fZ WX`Ô AüSX 
·f¦fUf³f °fIY ´fWXbÔ¨f³fZ IYf SXfÀ°ff dQJf°fZ WX`ÔÜ ¸fÔdQSX 
·fdöY AüSX Äff³f IYf IZYÔQi WXû°ff WX`Ü UWXeÔ §fSX IZY ̧ fÔdQSX 
¸fZÔ ¦fb÷Y AüSX ·f¦fUf³f IYe °fÀUeSXZÔ EIY Àff±f SXJ³fZ ÀfZ 

Äff³f AüSX ·fdöY Qû³fûÔ IYf Uf°ffUSX¯f ¶f³f°ff WX` AüSX 
BÀfÀfZ ÀfIYfSXf°¸fIY DYþfÊ ¶fPÞX°fe WX`Ü BÀfÀfZ WX¸fZÔ ¦fb÷Y 
AüSX ·f¦fUf³f Qû³fûÔ IYf AfVfeUfÊQ d¸f»f°ff WX`Ü §fSX ̧ fZÔ 
¸fÔdQSX ¸fZÔ ¦fb÷Y AüSX ·f¦fUf³f Qû³fûÔ IYe °fÀUeSXZÔ EIY 
Àff±f SXJ³fZ ÀfZ ³fIYfSXf°¸fIY QcSX WXû°fe WX` AüSX §fSX ¸fZÔ 
ÀfIYfSXf°¸fIY°ff AüSX Vfb·f°ff IYf ́ fiUZVf WXû°ff WX`Ü

¸ff³ff þf°ff WX` dIY §fSX IZY ¸fÔdQSX ¸fZÔ ¦fb÷Y AüSX 
·f¦fUf³f Qû³fûÔ IYe ´fid°f¸ff EIY Àff±f WXû³fZ ÀfZ §fSX-
´fdSXUfSX ¸fZÔ ÀfbJ-Àf¸fÈdð ¶f³fe SXWX°fe WX`Ü ´fdSXUfSX IZY 
»fû¦fûÔ IYû ÀU°f: ¸fbdVIY»fûÔ ÀfZ ¶ffWXSX d³fIY»f³fZ IYf 
Àf¸ff²ff³f d¸f»f þf°ff WX`Ü §fSX IZY ¸fÔdQSX ¸fZÔ ¦fb÷Y AüSX 

·f¦fUf³f IYe RYûMXû EIY Àff±f SXJ³fZ IZY IbYL 
d³f¹f¸f ·fe WXû°fZ WX`Ô, dþ³fIYf ²¹ff³f SXJ³ff þøYSXe 
WX`Ü B³f d³f¹f¸fûÔ IYf ²¹ff³f SXJIYSX WXe Vfb·f°ff 
Àfc¨fIY dÀfð WXû¦ff, USX³ff §fSX ̧ fZÔ Qb¿´fi·ffU QZJ³fZ 
IYû d¸f»f ÀfIY°ff WX`Ü

WX¸fZVff §fSX IZY ̧ fÔdQSX ̧ fZÔ ·f¦fUf³f IYe °fÀUeSX ¹ff 
¸fcd°fÊ IYû ¦fb÷Y IYe °fÀUeSX ÀfZ ±fûOÞXf DY´fSX SXJ³ff 
¨ffdWXEÜ BÀfIYe UþWX ¹fWX WX` dIY ¦fb÷Y WX¸fZÔ 
·f¦fUf³f °fIY ´fWXbÔ¨f³fZ IYf ¸ff¦fÊ dQJf°fZ WX`ÔÜ 
»fZdIY³f ·f¦fUf³f ÀU¹fÔ ´fSX¸f ÀfØff WX` AüSX ¹fWX 
Àf¸¸ff³f IYf ´fi°feIY WX`Ü UfÀ°fb IZY ¸fb°ffd¶fIY §fSX 
IZY ¸fÔdQSX ¸fZÔ ·f¦fUf³f IZY QfdWX³fe °fSXRY ¦fb÷Y IYe 
°fÀUeSX SXJ³ff Vfb·f ̧ ff³ff þf°ff WX`Ü QfdWX³fe dQVff 
IYû ´fb÷Y¿f °f°U AüSX ´fid°fâf IYf ´fi°feIY ¸ff³ff 
þf°ff WX`Ü BÀf °fSXWX ÀfZ RYûMXû SXJ³fZ ÀfZ Àf¸ffþ IZY 
½¹fdöY IYe IYed°fÊ AüSX Àf¸¸ff³f ¶fPÞX°ff WX`Ü
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dWXÔQc ²f¸fÊ ¸fZÔ ·f¦fUf³f dVfU IYû QZUûÔ IYf QZU 
¸fWXfQZU IYWXf þf°ff WX`Ü ¸ff³ff þf°ff WX` dIY ·f¦fUf³f 
dVfU IYf ÀUøY´f dþ°f³ff ª¹ffQf Adõ°fe¹f WX`, CX°f³ff 
WXe SXWXÀ¹f¸f¹fe ·fe WX`Ü ·f¦fUf³f dVfU dþ³f ·fe ̈ feþûÔ 
ÀfZ JbQ IYû ÀfbÀfdªþ°f IYSX°fZ WX`Ô, Uû d·f³³f WX`ÔÜ þ`ÀfZ 
·f¦fUf³f dVfU ¦f»fZ ¸fZÔ Àf´fÊ, VfSXeSX ¸fZÔ ·fÀ¸f, þMXfAûÔ 
¸fZÔ ¦fÔ¦ff AüSX ̧ fÀ°fIY ́ fSX dÂf³fZÂf, ¹fWX Àf·fe ̧ fWXfQZU IZY 
ÀUøY´f IYû dQ½¹f AüSX Adõ°fe¹f ¶f³ff°fZ WX`ÔÜ BÀf °fSXWX 
ÀfZ ·f¦fUf³f dVfU IZY ¸fÀ°fIY ´fSX dUSXfþ¸ff³f ¨fÔQi¸ff 
IYf ÀUøY´f AüSX À±ff³f d¶f»IbY»f A»f¦f WX`Ü

¨fÔQi¸ff ¸fWXfQZU IZY ¸fÀ°fIY IYe Vfû·ff IYû ¶fPÞXf°fZ 
WX`Ô AüSX BÀfÀfZ CX³fIYû ̈ fÔQiVfZJSX IYf øY´f ́ fiQf³f IYSX°fZ 
WX`ÔÜ »fZdIY³f ¢¹ff Af´f þf³f°fZ WX`Ô dIY ̈ fÔQi¸ff ·f¦fUf³f 
dVfU IZY ̧ fÀ°fIY IZY ¶ffBÊÔ AûSX ¢¹fûÔ dÀ±f°f WX`Ü EZÀfZ ̧ fZÔ 
Afþ BÀf AfdMXÊIY»f IZY þdSXE WX¸f Af´fIYû ¶f°ff³fZ 
þf SXWXZ WX`Ô dIY ̈ fÔQi¸ff IYf ̧ fÀ°fIY ́ fSX dUSXfþ¸ff³f WXû³fZ 
IZY d»fE ¹fZ dUVfZ¿f À±ff³f ¢¹fûÔ ÀfbÀfdªþ°f dIY¹ff 
¦f¹ffÜ

 dVfU IZY ̧ fÀ°fIY ́ fSX ̈ fÔQi¸ff I`YÀfZ WXbE dUSXfþ¸ff³f

´fbSXf¯fûÔ IZY ̧ fb°ffd¶fIY Àf¸fbQi ̧ fÔ±f³f ÀfZ d³fIY»ff dU¿f 
þ¶f ·f¦fUf³f dVfU ³fZ A´f³fZ IÔYNX ¸fZÔ ²ffSX¯f dIY¹ff, 
°fû VfÔIYSX þe IYe þMXfAûÔ ÀfZ d³fIY»f³fZ Uf»fe CX¦fi 
¦f¸feÊ IYû Vfe°f»f°ff ´fiQf³f IYSX³fZ IZY d»fE ¨fÔQi¸ff ³fZ 
CX³fIZY ̧ fÀ°fIY ́ fSX À±ff³f d»f¹ffÜ BÀfe UþWX ÀfZ Afþ 
·fe ̈ fÔQi¸ff ·f¦fUf³f dVfU IZY ̧ fÀ°fIY ́ fSX dUSXfþ¸ff³f 
WX`Ô AüSX ·f¦fUf³f dVfU IYe Vfû·ff IYû ¶fPÞXf SXWXZ WX`ÔÜ 
¨fÔQi¸ff VffÔd°f, ̧ ff³fdÀfIY ÀfÔ°fb»f³f AüSX Vfe°f»f°ff IYf 
´fi°feIY WXû°fZ WX`Ô, þûdIY ·f¦fUf³f dVfU IZY CX¦fi øY´f IYû 
ÀfÔ°fbd»f°f IYSX°fZ WX`ÔÜ

¨fÔQi¸ff AüSX dVfU IYf ÀfÔ¶fÔ²f

EIY WXe ²fb³f, 
EIY WXe Àff²f³ff 

 ´fi·fb d¸f»f³f 
IYe AfIYfÔÃff

ª¹fûd°f¿f ¸fZÔ ¨fÔQi¸ff IYû ·ffU³ffAûÔ, ¸f³f, ÀfüÔQ¹fÊ 
AüSX Vfe°f»f°ff IYf ´fi°feIY ¸ff³ff þf°ff WX`Ü UWXeÔ 
·f¦fUf³f dVfU U`SXf¦¹f, °f´fÀ¹ff AüSX IYNXûSX Àff²ff³ff 
IZY ́ fi°feIY WX`ÔÜ EZÀfZ ̧ fZÔ þ¶f ·f¦fUf³f dVfU IZY ̧ fÀ°fIY 
´fSX ̈ fÔQi¸ff ÀfbVfûd·f°f WXû°ff WX`, °fû Qû³fûÔ DYþfAûÊÔ IYû 
ÀfÔ°fbd»f°f IYSX³fZ ¸fZÔ ¸fQQ d¸f»f°fe WX` AüSX dVfU AüSX 
¨fÔQi¸ff EIY-QcÀfSXZ IZY ´fcSXIY ¶f³f°fZ WX`ÔÜ dVfU IYû 
IYNXûSX°ff AüSX ̈ fÔQi¸ff IYû IYû¸f»f°ff ÀfZ þûOÞXf þf°ff 
WX`Ü Qû³fûÔ IYf ÀfÔ°fb»f³f IYNXûSX°ff ¸fZÔ IYû¸f»f°ff AüSX 
U`SXf¦¹f ¸fZÔ Vfe°f»f°ff IYû QVff°ffÊ WX`Ü ¹fWX dÀ±fd°f WX¸fZÔ 
ÀfÔQZVf QZ°fe WX` dIY þeU³f ¸fZÔ U`SXf¦¹f AüSX °f´fÀ¹ff 
þøYSXe WX`, »fZdIY³f IY÷Y¯ff AüSX ·ffU³ffAûÔ IYf ·fe 
CX°f³ff WXe ̧ fWX°U WX`Ü

 ̧ fÀ°fIY IZY ¶ffBÊÔ AûSX ¢¹fûÔ UfÀf IYSX°fZ WX`Ô ̈ fÔQi¸ff

ª¹fûd°f¿f IYe ̧ ff³fZÔ, °fû ̧ f³fb¿¹f IYf VfSXeSX EIY °fSXWX 
IYf ¶fišffÔOX WX`, dþÀfIZY Qû ´fÃf WX`Ô- QfdWX³ff AüSX 

¶ff¹ffÔ ´fÃfÜ QfdWX³ff ´fÃf ´fb÷Y¿f °f°U, d´fÔ¦f»ff ³ffOÞXe 
AüSX Àfc¹fÊ IYf ´fi°feIY WX`Ü °fû ¶ff¹ffÔ ´fÃf ÀÂfe °f°U, 
¨fÔQi¸ff AüSX BOÞXf ³ffOÞXe IYf ́ fi°feIY WXû°ff WX`Ü ·f¦fUf³f 
dVfU IZY ¸fÀ°fIY ´fSX ¶ffBÊÔ AûSX dUSXfþ¸ff³f ¨fÔQi¸ff 
BÀf ¶ff°f IYf ´fi°feIY WX` dIY ¨fÔQi¸ff ÀÂfe °f°U AüSX 
·ffU³ff°¸fIY DYþfÊ IYf ´fid°fd³fd²f°U IYSX°ff WX`Ü 
¢¹fûÔdIY ¶ff¹ffÔ ·ff¦f BOÞXf ³ffOÞXe IYf À±ff³f WXû°ff WX`, 
þûdIY NXÔOXIY, VffÔd°f AüSX ¸ff³fdÀfIY dÀ±fSX°ff IYf 
´fiQf³f IYSX°ff WX`, BÀfd»fE ¨fÔQi¸ff IYû ·f¦fUf³f dVfU 
IZY ̧ fÀ°fIY IZY ¶ffEÔ dWXÀÀfZ ̧ fZÔ À±ff³f d¸f»ffÜ

¸ffÔ ́ ffUÊ°fe AüSX ̈ fÔQi¸ff IYf ÀfÔ¶fÔ²f

´füSXfd¯fIY údá ÀfZ ¨fÔQi¸ff IYû ¸ffÔ ´ffUÊ°fe IYf 
´fi°feIY ¸ff³ff þf°ff WX`Ü dþÀf °fSXWX ÀfZ ·f¦fUf³f dVfU 
IZY ¶ffEÔ dWXÀÀfZ ¸fZÔ ¸ffÔ ´ffUÊ°fe IYf ´ffÀf WXû°ff WX` AüSX 
dþÀfIYû A²fÊ³ffSXeV½fSX ÀUøY´f ¸fZÔ QZJf þf°ff WX`Ü 
þ¶f ·f¦fUf³f dVfU IZY ¶ffEÔ AûSX ¸ffÔ ´ffUÊ°fe 
dUSXfþ¸ff³f SXWX°fe WX`Ô, °fû ̈ fÔQi¸ff IYf ·fe BÀf À±ff³f ́ fSX 
WXû³ff ÀUf·ffdUIY WX`Ü ¹fWX dQJf°ff WX` dIY dVfU AüSX 
VfdöY EIY-QcÀfSXZ IZY ́ fcSXIY WX`ÔÜ

UWXeÔ ·f¦fUf³f dVfU IYf ÀUøY´f CX¦fi AüSX °f~ 
¸ff³ff þf°ff WX`Ü ¢¹fûÔdIY CX³WXûÔ³fZ ¦f»fZ ¸fZÔ dU¿f ²ffSX¯f 
dIY¹ff WX`, dÂf³fZÂf ¸fZÔ Ad¦³f WX` AüSX UWX °ffÔOXU IZY 
ÀfÔWXfSXIY WX`ÔÜ EZÀfZ ̧ fZÔ ̈ fÔQi¸ff ·f¦fUf³f dVfU IZY ̧ fÀ°fIY 
IYû Vfe°f»f°ff ´fiQf³f IYSX°ff WX`Ü A¦fSX ¹fWX Vfe°f»f ³f 
WXû °fû ·f¦fUf³f dVfU IYf °fZþ AüSX ·fe ´fi¨fÔOX WXû 
ÀfIY°ff WX`Ü BÀfd»fE ¨fÔQi¸ff IYû dVfU ¸fÀ°fIY IZY 
¶ffBÊÔ AûSX SXJIYSX CX³fIZY ÀfÔ°fb»f³f IYû Àff²ff ¦f¹ff WX`Ü

EIY B¨Lf IYWX°fe WX` - ²f³f IY¸ff »fû; EIY B¨Lf IYWX°fe WX` - ́ fQ ¶f³ff »fû; EIY B¨Lf 
IYWX°fe WX` dIY Äff³f AdþÊ°f IYSX »fû; EIY B¨Lf IYWX°fe WX` ¹fWXeÔ ÀfÔÀffSX IYe d¨fÔ°ff ¸fZÔ ´fOXZ, 
±fûOÞXf ÀU¦fÊ ¸fZÔ ·fe BÔ°fþf¸f IYSX »fû, IY·fe IbYL Qf³f-´fb¯¹f ·fe IYSX »fûÜ EZÀfe WXþfSX 
B¨LfEÔ WX`Ô - AüSX °fb¸f WXþfSX WXû ¦fE WXþfSX B¨LfAûÔ IZY IYfSX¯fÜ AüSX B³f Àf¶f¸fZÔ IY»fWX 
WX`Ü ¹fZ B¨LfEÔ EIY dQVff ̧ fZÔ ·fe ³fWXeÔ þf SXWXe WX`Ô, ¢¹fûÔdIY A¦fSX ²f³f IY¸ff³ff WX` °fû ́ fQ ³f 
IY¸ff ´ffAû¦fZÜ A¦fSX ´fQ IY¸ff³ff WX` °fû ²f³f ¦fÔUf³ff ´fOÞXZ¦ffÜ ¨fb³ffU »fOÞX³ff WXû °fû ²f³f 
¦fÔUf³ff WXe ́ fOÞXZ¦ffÜ AüSX ²f³f IY¸ff³ff WXû °fû dRYSX ̈ fb³ffU »fOÞX³fZ ÀfZ þSXf ¶f¨f³ff ́ fOÞXZ¦ffÜ

·f¦fUf³f dVfU IZY ¸fÀ°fIY ´fSX ¨fÔQi¸ff ¶ffBÊÔ AûSX 
WXe ¢¹fûÔ, þf³fZÔ dVfU-¨fÔQi IZY ¦fWXSXZ ÀfÔ¶fÔ²f IYf SXWXÀ¹f
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/keZ&deZ

§fSX IZY ¸fÔdQSX ¸fZÔ ¦fb÷Y AüSX ·f¦fUf³f -Àff±f 

¹ff A»f¦f? þfd³fE ÀfWXe UfÀ°fb d³f¹f¸f

UfÀ°fb VffÀÂf ̧ fZÔ §fSX IZY ̧ fÔdQSX ÀfZ þbOÞXZ IYBÊ AWX¸f 
d³f¹f¸fûÔ IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ ¶f°ff¹ff ¦f¹ff WX`, dþ³fIYf ´ff»f³f 
IYSX³ff þøYSXe WXû°ff WX`Ü dþÀfÀfZ dIY UfÀ°fb Qû¿f ³fWXeÔ 
»f¦fZÜ UWXeÔ UfÀ°fb ¸fZÔ ¹fWX ·fe ¶f°ff¹ff ¦f¹ff WX` dIY §fSX 
IZY ¸fÔdQSX ¸fZÔ ¢¹ff SXJ³ff ¨ffdWXE AüSX ¢¹ff ³fWXeÔ 
SXJ³ff ¨ffdWXEÜ þ`ÀfZ §fSX IZY ¸fÔdQSX ¸fZÔ dIY°f³fe AüSX 
I`YÀfe QZUe-QZU°ffAûÔ IYe ¸fcd°fÊ SXJ³fe ¨ffdWXE, §fSX 
IYf ¸fÔdQSX dIYÀf dQVff ¸fZÔ WXû³ff ¨ffdWXEÜ UWXe IbYL 
»fû¦f §fSX IZY ¸fÔdQSX ¸fZÔ ·f¦fUf³f IYe ´fid°f¸ff IZY Àff±f 
¦fb÷Y IYe RYûMXû ·fe SXJ°fZ WX`ÔÜ EZÀfZ ¸fZÔ Afþ BÀf 
AfdMXÊIY»f IZY þdSXE WX¸f Af´fIYû ¶f°ff³fZ þf SXWXZ WX`Ô 
dIY ¢¹ff EZÀff IYSX³ff ÀfWXe WXû°ff WX`Ü

§fSX IZY ̧ fÔdQSX ̧ fZÔ ¦fb÷Y AüSX ·f¦fUf³f IYe RYûMXû EIY 
Àff±f SXJ³ff

dWXÔQc ²f¸fÊ ̧ fZÔ ¦fb÷Y IYû ¶fišff, dU¿¯fb AüSX ̧ fWXZVf IZY 
Àf¸ff³f ¸ff³ff þf°ff WX`Ü ¦fb÷Y IYû Äff³f IYf Qf°ff AüSX 
BÊV½fSX °fIY ´fWXbÔ¨f³fZ IYf ¸ff¦fÊQVfÊIY IYWXf þf°ff WX`Ü 

UWXeÔ ´fbSXf¯fûÔ ¸fZÔ ·fe ¦fb÷Y IYû BÊV½fSX IYf ÀffÃff°f øY´f 
¶f°ff¹ff ¦f¹ff WX`Ü BÀfd»fE þ¶f ·fe Af´f §fSX IZY ̧ fÔdQSX 
¸fZÔ ¦fb÷Y IYe °fÀUeSX IYû SXJ°fZ WX`Ô, °fû ¹fWX QVff°ffÊ WX` dIY 
Af´f ¦fb÷Y IYû ·fe CXÀfe Àf¸¸ff³f AüSX ßfðf ÀfZ QZJ°fZ 
WX`Ô, þ`ÀfZ dIY ·f¦fUf³f IYûÜ EZÀfZ ̧ fZÔ §fSX IZY ̧ fÔdQSX ̧ fZÔ ¦fb÷Y 
AüSX ·f¦fUf³f IYe RYûMXû IYû EIY Àff±f SXJ³ff Vfb·f 
WXû°ff WX`Ü

¶f°ff QZÔ dIY ¦fb÷Y WX¸fZÔ Af²¹ffd°¸fIY Äff³f QZ°fZ WX`Ô AüSX 
·f¦fUf³f °fIY ´fWXbÔ¨f³fZ IYf SXfÀ°ff dQJf°fZ WX`ÔÜ ¸fÔdQSX 
·fdöY AüSX Äff³f IYf IZYÔQi WXû°ff WX`Ü UWXeÔ §fSX IZY ̧ fÔdQSX 
¸fZÔ ¦fb÷Y AüSX ·f¦fUf³f IYe °fÀUeSXZÔ EIY Àff±f SXJ³fZ ÀfZ 

Äff³f AüSX ·fdöY Qû³fûÔ IYf Uf°ffUSX¯f ¶f³f°ff WX` AüSX 
BÀfÀfZ ÀfIYfSXf°¸fIY DYþfÊ ¶fPÞX°fe WX`Ü BÀfÀfZ WX¸fZÔ ¦fb÷Y 
AüSX ·f¦fUf³f Qû³fûÔ IYf AfVfeUfÊQ d¸f»f°ff WX`Ü §fSX ̧ fZÔ 
¸fÔdQSX ¸fZÔ ¦fb÷Y AüSX ·f¦fUf³f Qû³fûÔ IYe °fÀUeSXZÔ EIY 
Àff±f SXJ³fZ ÀfZ ³fIYfSXf°¸fIY QcSX WXû°fe WX` AüSX §fSX ¸fZÔ 
ÀfIYfSXf°¸fIY°ff AüSX Vfb·f°ff IYf ́ fiUZVf WXû°ff WX`Ü

¸ff³ff þf°ff WX` dIY §fSX IZY ¸fÔdQSX ¸fZÔ ¦fb÷Y AüSX 
·f¦fUf³f Qû³fûÔ IYe ´fid°f¸ff EIY Àff±f WXû³fZ ÀfZ §fSX-
´fdSXUfSX ¸fZÔ ÀfbJ-Àf¸fÈdð ¶f³fe SXWX°fe WX`Ü ´fdSXUfSX IZY 
»fû¦fûÔ IYû ÀU°f: ¸fbdVIY»fûÔ ÀfZ ¶ffWXSX d³fIY»f³fZ IYf 
Àf¸ff²ff³f d¸f»f þf°ff WX`Ü §fSX IZY ¸fÔdQSX ¸fZÔ ¦fb÷Y AüSX 

·f¦fUf³f IYe RYûMXû EIY Àff±f SXJ³fZ IZY IbYL 
d³f¹f¸f ·fe WXû°fZ WX`Ô, dþ³fIYf ²¹ff³f SXJ³ff þøYSXe 
WX`Ü B³f d³f¹f¸fûÔ IYf ²¹ff³f SXJIYSX WXe Vfb·f°ff 
Àfc¨fIY dÀfð WXû¦ff, USX³ff §fSX ̧ fZÔ Qb¿´fi·ffU QZJ³fZ 
IYû d¸f»f ÀfIY°ff WX`Ü

WX¸fZVff §fSX IZY ̧ fÔdQSX ̧ fZÔ ·f¦fUf³f IYe °fÀUeSX ¹ff 
¸fcd°fÊ IYû ¦fb÷Y IYe °fÀUeSX ÀfZ ±fûOÞXf DY´fSX SXJ³ff 
¨ffdWXEÜ BÀfIYe UþWX ¹fWX WX` dIY ¦fb÷Y WX¸fZÔ 
·f¦fUf³f °fIY ´fWXbÔ¨f³fZ IYf ¸ff¦fÊ dQJf°fZ WX`ÔÜ 
»fZdIY³f ·f¦fUf³f ÀU¹fÔ ´fSX¸f ÀfØff WX` AüSX ¹fWX 
Àf¸¸ff³f IYf ´fi°feIY WX`Ü UfÀ°fb IZY ¸fb°ffd¶fIY §fSX 
IZY ¸fÔdQSX ¸fZÔ ·f¦fUf³f IZY QfdWX³fe °fSXRY ¦fb÷Y IYe 
°fÀUeSX SXJ³ff Vfb·f ̧ ff³ff þf°ff WX`Ü QfdWX³fe dQVff 
IYû ´fb÷Y¿f °f°U AüSX ´fid°fâf IYf ´fi°feIY ¸ff³ff 
þf°ff WX`Ü BÀf °fSXWX ÀfZ RYûMXû SXJ³fZ ÀfZ Àf¸ffþ IZY 
½¹fdöY IYe IYed°fÊ AüSX Àf¸¸ff³f ¶fPÞX°ff WX`Ü
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¸feSXf IYWX°fe WX`Ô — ¸feSXf IYWX` ´fi·fb WXdSX 
AdU³ffVfe, °f³f ̧ f³f °ffdWX ́ fMX` SXZÜ

¹fWX Uf¢¹f IZYU»f ·fdöY IYf ³fWXeÔ, ¶fd»IY þeU³f 
IZY CX¨¨f°f¸f Àf°¹f IYf CXîû¿f WX`Ü þ¶f ̧ feSXf IYWX°fe WX`Ô 
dIY ̧ fbÓfZ þ¶fÀfZ ¹fWX AdU³ffVfe d¸f»ff WX`, °f¶fÀfZ ̧ fZSXf 
°f³f-¸f³f AüSX Af°¸ff EIY WXû ¦fE WX`Ô, °fû UZ WX¸fZÔ EIY 
¸fWXf³f Àff²f³ff IYf ̧ ff¦fÊ dQJf°fe WX`Ô — AJÔOX°ff IYf 
¸ff¦fÊÜ

JÔOXûÔ ÀfZ ·fSXZ þeU³f IYe dUOXÔ¶f³ff

Àff²ffSX¯f ¸f³fb¿¹f JÔOXûÔ ¸fZÔ þe°ff WX`Ü CXÀfIYf ¸f³f 
WXþfSX dQVffAûÔ ̧ fZÔ d¶fJSXf SXWX°ff WX` 

IY·fe ²f³f IYe AûSX, IY·fe ´fQ IYe AûSX, IY·fe 
Äff³f, IY·fe ÀU¦fÊ IYe AfIYfÔÃff IYe AûSXÜ

EIY B¨Lf ´fd›¸f þf°fe WX`, QcÀfSXe ´fcUÊÜ EIY ´f`SX 
CXØfSX ¶fPÞX°ff WX`, QcÀfSXf QdÃf¯fÜ

BÀf d¶fJSXfU ̧ fZÔ ½¹fdöY ÀU¹fÔ ÀfZ IYMX þf°ff WX`Ü

WXSX AfIYfÔÃff CXÀfZ dIYÀfe ³fE JÔOX ̧ fZÔ ¶ffhMX QZ°fe WX`Ü

dþ°f³fe AfIYfÔÃffEh, CX°f³fZ MXbIYOÞXZ — AüSX AÔ°f°f: 
¸f³fb¿¹f A´f³fe WXe EIY°ff Jû QZ°ff WX`Ü

AfIYfÔÃffAûÔ IYf ÀfÔ§f¿fÊ

AfIYfÔÃffEh IY·fe EIY dQVff ̧ fZÔ ³fWXeÔ þf°feÔÜ

¹fdQ ²f³f IY¸ff³ff WX` °fû ́ fQ Jû³ff ́ fOÞX°ff WX`Ü

¹fdQ ´fQ ¨ffdWXE °fû ²f³f IYf °¹ff¦f IYSX³ff ´fOÞX°ff 
WX`Ü

¹fdQ ÀU¦fÊ IYe B¨Lf WX` °fû ¹fWXfh °f´f IYSX³ff WXû¦ff, 
CX´fUfÀf IYSX³ff WXû¦ffÜ

VfSXeSX IYWX°ff WX` — ·fûþ³f IYSXû,

AüSX ¸f³f IYWX°ff WX` — ÷YIYû, ¹fWX Àf¶f ½¹f±fÊ WX`, 
ÀU¦fÊ ̧ fZÔ A³fÔ°f ÀfbJ WX`Ü

EIY ̧ f³f IYWX°ff WX` — ·fû¦f »fû BÀf þeU³f IYû,

QcÀfSXf IYWX°ff WX` — °¹ff¦f WXe ̧ fbdöY WX`Ü

BÀf õÔõ ̧ fZÔ ̧ f³fb¿¹f Jû þf°ff WX` —

³f ÀfÔÀffSX IYf SXWX°ff WX`, ³f Af°¸ff IYfÜ

 VffÀÂfûÔ IYf ÀffSX — EIY WXû þfAû

Àf·fe VffÀÂfûÔ, Àf·fe ²f¸fûÊÔ AüSX Àf·fe Àff²f³ffAûÔ 
IYf ÀffSX ¹fWXe WX` —

°fb¸f EIY WXû þfAûÜ

þ¶f °fIY °fb¸WXfSXZ ·fe°fSX A³fZIY B¨LfEh WX`Ô, °fb¸f 
JÔdOX°f SXWXû¦fZÜ

�भु �मलन क� प�व� अ�भलाषा 

þ¶f ÀffSXe AfIYfÔÃffEh d¸fMXIYSX IZYU»f EIY 
AfIYfÔÃff ¶f¨fe SXWX þfE —

´fi·fb IYû ́ ff³fZ IYe AfIYfÔÃff,

°f¶f WXe ·fe°fSX AJÔOX°ff þ³¸f »fZ°fe WX`Ü

SXf¸f — UWX EIY¸ffÂf AfIYfÔÃff

þ¶f ̧ f³f ̧ fZÔ IZYU»f EIY ²fb³f SXWX þf°fe WX` —

SXf¸f IZY dÀfUf IbYL ³fWXeÔ ̈ ffdWXE,

°f¶f d¶fJSXfU Àf¸ff~ WXû°ff WX`Ü

°f¶f ½¹fdöY ·fe°fSX ÀfZ EIYeIÈY°f WXû þf°ff WX`Ü

ÀffSXe ³fdQ¹ffh þ`ÀfZ ¦fÔ¦ff ̧ fZÔ d¸f»f þf°fe WX`Ô,

U`ÀfZ WXe ̧ f³f IYe Àf¶f B¨LfEh EIY dUSXfMX B¨Lf ̧ fZÔ 
— ́ fi·fb IYû ́ ff³fZ IYe A·fe´Àff  ̧ fZÔ »fe³f WXû þf°fe WX`ÔÜ

¹fWX UWXe AUÀ±ff WX` þ¶f Àff²fIY IYWX ÀfIY°ff WX` 

¸fZSXû ̧ f³f SXf¸fdWX SXf¸f SXMX` SXZÜ

 þ¶f ·fe°fSX ÀfZ õÔõ d¸fMX þfE

þ¶f ¹fWX d¸f»f³f §fMX°ff WX`, °f¶f °f³f AüSX ¸f³f IZY 

¶fe¨f IYf RYfÀf»ff Àf¸ff~ WXû þf°ff WX`Ü

dU¨ffSX AüSX ·ffU³ff EIY WXû þf°fZ WX`ÔÜ

B¨Lf AüSX Àff²f³ff ̧ fZÔ IYûBÊ ·fZQ ³fWXeÔ SXWX°ffÜ

¸f³f A¶f dUSXû²f ³fWXeÔ IYSX°ff, VfSXeSX A¶f SXûOÞXf 
³fWXeÔ ¶f³f°ffÜ

ÀffSXf AdÀ°f°U EIY ÀUSX ̧ fZÔ ¦ff CXNX°ff WX` —

WXdSX AdU³ffVfe, °f³f ̧ f³f °ffdWX ́ fMX` SXZÜ

 d³f¿IY¿fÊ

¸feSXf IYe ·fdöY IZYU»f ´fiZ¸f ³fWXeÔ, EIY AfÔ°fdSXIY 
IiYfÔd°f WX`Ü

¹fWX õÔõûÔ ÀfZ ̧ fbdöY IYe Àff²f³ff WX`Ü

þ¶f ̧ f³fb¿¹f ·fe°fSX ÀfZ EIY WXû þf°ff WX`,

þ¶f CXÀfIYe ÀffSXe B¨LfEh EIY WXe dQVff ̧ fZÔ ¶fWX³fZ 
»f¦f°fe WX`Ô —°f¶f UWX AJÔOX WXû þf°ff WX`Ü

AüSX °f·fe UWX ́ fi·fb IYû ́ ff ÀfIY°ff WX`, ¢¹fûÔdIY

AJÔOX ÀfZ þbOÞXû, °fû °fb¸f ·fe AJÔOX WXû þf°fZ WXûÜ
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U`dQIY øY´f ÀfZ dU¨ffSX IYSXZÔ, °fû SXfWXb IYf 
Ad²fQZU°ff IYf»f AüSX ´fid°f Ad²fQZU°ff Àf´fÊ WX`, 
þ¶fdIY IZY°fb IYf Ad²fQZU°ff d¨fÂf¦fb~ EUÔ ´fid°f 
Ad²fQZU°ff ¶fišffþe WX`ÔÜ BÀfÀfZ ·fe ¹fWXe À´fá WXû°ff WX` 
dIY SXfWXb IYf QfdWX³ff ·ff¦f IYf»f EUÔ ¶ff¹ffh ·ff¦f Àf´fÊ 
WX`Ü 

BÀfed»fE SXfWXb ÀfZ IZY°fb IYe AûSX IYf»fÀf´fÊ ¹fû¦f 
¶f³f°ff WX` ³ff dIY IZY°fb ÀfZ SXfWXb IYe AûSX, AüSX SXfWXb EUÔ 
IZY°fb IYe ¦fd°f Uf¸f ̧ ff¦feÊ WXû³fZ ÀfZ ¹fWX ·fe À´fá WXû°ff WX` 
dIY þ`ÀfZ Àf´fÊ dÀfRYÊ A´f³fZ ¶ffBÊÔ AûSX WXe ¸fbOÞX°ff WX`, 
UWX QfBÊÔ AûSX IY·fe ³fWXeÔ ̧ fbOÞX°ffÜ 

SXfWXb AüSX IZY°fb Àf´fÊ WXe WX` AüSX Àf´fÊ IZY ¸fbhWX ¸fZÔ WXe 
þWXSX WXû°ff WX` ²fOÞX ¸fZÔ ³fWXeÔÜ IYf»fÀf´fÊ ¹fû¦f ÀfZ 
Àf¸¶fd³²f°f þ³¸ffÔIYûÔ IZY A²¹f¹f³f IYSX³fZ ´fSX ¹fWX 
dQJfBÊ ´fOÞX°ff WX` dIY IbYL IYf»f Àf´fÊ ¹fû¦f ÀfZ ¹fböY 
þf°fIY AÀfWX³fe¹f IYáûÔ IYû ÓfZ»f SXWXZ WX`Ô AüSX IbYL 
CXØfSXû°fSX Àf¸fÈdð ´fif~ IYSX SXWXZ WX`ÔÜ BÀfÀfZ ¹fWX dUdQ°f 
WXû°ff WX` dIY IYf»f øY´fe Àf´fÊ SXfWXb-IZY°fb dþÀfIZY DY´fSX 
´fiÀf³³f WX`Ô, CXÀfIZY d»f¹fZ UWX Àf¶f ÀfbJ ÀfWXþ ¸fZÔ 
CX´f»f¶²f IYSXf QZ°fZ WX`Ô| 

SXfWXb IZY°fb ÀfZ I`YÀfZ ´f`Qf WXû°ff WX` IYf»fÀf´fÊ 
Qû¿f, ¢¹ff WXû°ff WX` IYf»fÀf´fÊ Qû¿f?

þû Àff²ffSX¯f ½¹fdöY¹fûÔ IYû A±fIY ́ fdSXßf¸f IYSX³fZ 
´fSX ·fe Àfb»f·f ³fWXeÔ WXû ́ ff°ff AüSX ¹fdQ Àf´fÊ IiYûd²f°f WXû 
þf¹fZ, °fû ̧ fÈ°¹fb ¹ff ̧ fÈ°¹fb °fb»¹f IYá QZ QZ°ff WX`Ü ̧ f³fb¿¹f 
IZY VfSXeSX IYe ¸fÈ°¹fb °fû AUV¹f·ffUe WX`, CXÀfZ IYûBÊ 
³fWXeÔ MXf»f ÀfIY°ff; ́ fSX³°fb ÀfbJ IYe ̧ fÈ°¹fb, Àf¸fÈdð IYe 
¸fÈ°¹fb, IYed°fÊ IYe ̧ fÈ°¹fb AfdQ ̧ fÈ°¹fb °fb»¹f IYá WX`

þû þedU°f ½¹fdöY IYû ¸fÈ°¹fb ÀfZ Ad²fIY 
´feOÞXfQf¹fIY WX`Ü ½¹fdöY þ¶f ´fQ ´fid°fâf, ´f`Àff, 
´fdSXUfSX AfdQ IZY ¸fQ ¸fZÔ ¨fcSX WXû þf°ff WX`, °f¶f UWX 
A´f³fZ Àf¸¸ff³f³fe¹f d´f°ff-¸ff°ff, d´f°fSX °f±ff Afdßf°f 
A³¹f »fû¦fûÔ IYû Àf¸¸ff³f ³f QZIYSX CX³fÀfZ ÀU¹fÔ Àf¸¸ff³f 
IYSXf³fZ IYe B¨Lf¹fZÔ SXJ°ff WX` AüSX CX³WXZÔ ¸ff³fdÀfIY 
øY´f ÀfZ QbJe IYSX°ff WX`Ü CXÀfe IYf ́ fi·ffU A¦f»fZ þ³¸f 
¸fZÔ IYf»f Àf´fÊ ¹fû¦f IZY øY´f ̧ fZÔ Af°ff WX`Ü 

BÀfd»f¹fZ þû þf°fIY A´f³fZ ¸ff°ff-d´f°ff, d´f°fSXûÔ 
AfdQ IYe ¹f±ff VfdöY ÀfZUf IYSX°fZ WX`Ô; CX³WXZ IYf»f Àf´fÊ 
¹fû¦f A³fbIcY»f WXû ÀfbJe ¶f³ff°ff WX` AüSX þû ½¹fdöY 
BÀfIZY dU´fSXe°f A´f³fZ ¸ff°ff-d´f°ff, d´f°fÈ ¦f¯f AfdQ 
IYû IYá QZ°fZ WX`Ô, CX³WXZ IYf»f Àf´fÊ ¹fû¦f ́ fid°fIcY»f RY»f 
QZIYSX QbJe EUÔ IYá¸f¹f þeU³f þe³fZ IYû ¶ff²¹f IYSX 
QZ°ff WX`Ü

IYûBÊ ·fe ½¹fdöY ´f`Qf WXû°fZ WXe A´f³fe IbYÔOX»fe ¸fZÔ 
¶fWXb°f ÀffSXZ ¹fû¦f »fZIYSX Af°ff WX`. B³f¸fZÔ ÀfZ IbYL ¶fWXb°f 
A¨LZ WXû°fZ WX`Ô °fû IbYL ¶fWXb°f JSXf¶f. IbYL ¹fû¦f 
d¸fdßf°f RY»f QZ°fZ WX`Ô. 

EzÀfe dÀ±fd°f ¸fZÔ ÀffSXe ÀfbJ-ÀfbdU²ffEÔ WXû°fZ WXbE 
·fe ½¹fdöY ´fSXZVff³f SXWX°ff WX`. ª¹fûd°f¿f VffÀÂf IZY 
A³fbÀffSX EZÀff BÀfd»fE ·fe WXû°ff WX` ¢¹fûÔdIY IbYÔOX»fe 
¸fZÔ dIYÀfe ³ff dIYÀfe °fSXWX IYf Qû¿f WXû°ff WX`. IbYÔOX»fe ̧ fZÔ 
IYBÊ °fSXWX IZY Vffd´f°f ¹fû¦f WXû°fZ WX`Ô IYf»f Àf´fÊ ¹fû¦f ·fe 
B³WXeÔ Qû¿fûÔ ¸fZÔ ÀfZ EIY WX`. IbYÔOX»fe ¸fZÔ IYf»f Àf´fÊ Qû¿f 
WXû °fû ½¹fdöY IYû IYBÊ °fSXWX IYe Àf¸fÀ¹ffAûÔ IYf 

Àff¸f³ff IYSX³ff ́ fOÞX°ff WX`.
IYf»f Àf´fÊ Qû¿f IZY »fÃf¯f
IbYÔOX»fe ¸fZÔ IYf»fÀf´fÊ Qû¿f WXû °fû þf°fIY IYû IYBÊ 

°fSXWX IZY IYáûÔ IYf Àff¸f³ff IYSX³ff ́ fOÞX°ff WX`. IYf»fÀf´fÊ 
Qû¿f WXû³fZ ́ fSX ½¹fdöY VffSXedSXIY AüSX Afd±fÊIY øY´f ÀfZ 
WX¸fZVff ´fSXZVff³f SXWX°ff WX`.IbYL þf°fIYûÔ IYû BÀf Qû¿f 
IYe UþWX ÀfZ ÀfÔ°ff³f ÀfÔ¶fÔ²fe IYá ·fe CXNXf³fZ ́ fOÞX°fZ WX`Ô. 
¸f°f»f¶f ¹ff °fû Uû ÀfÔ°ff³fWXe³f SXWX°ff WX` ¹ff dRYSX ÀfÔ°ff³f 
SXû¦fe WXû°fe WX`. IYf»fÀf´fÊ Qû¿f WXû³fZ ´fSX þf°fIY IYe 
³füIYSXe ·fe ¶ffSX-¶ffSX LcMX°fe SXWX°fe WX` AüSX CXÀfZ IYBÊ 
IYþÊ ·fe »fZ³ff ´fOÞX þf°ff WX`. IbYÔOX»fe ¸fZÔ IYf»f Àf´fÊ 
¹fû¦f °fû ª¹fûd°f¿f IYe Àf»ffWX ÀfZ BÀfIYf d³fUfSX¯f 
IYSX³ff ̈ ffdWXE.

IYf»fÀf´fÊ Qû¿f d³fUfSX¯f ́ fcþf
ª¹fûd°f¿f VffÀÂf ¸fZÔ IYf»f Àf´fÊ Qû¿f QcSX IYSX³fZ IZY 

IYBÊ AfÀff³f CX´ff¹f ¶f°ffE ¦fE WX`Ô. ´fd°f-´f}e IZY 
¶fe¨f IZY ¶fe¨f ¸fZÔ WX¸fZVff ¢»fZVf SXWX°ff WXû, °fû Af´f 
¸fûSX´fÔJ Uf»ff ̧ fbIbYMX ²ffSX¯f dIYE ·f¦fUf³f ßfeIÈY¿¯f 
IYe ´fid°f¸ff IYû A´f³fZ §fSX ¸fZÔ À±ffd´f°f IYSXZ. WXSX dQ³f 
CX³fIYe ´fcþf-A¨fÊ³ff IYSXZÔ Àff±f WXe DYh ³f¸fû ·f¦fU°fZ 
UfÀfbQZUf¹f ¹ff  DYh ³f¸fû UfÀfbQZUf¹f IÈY¿¯ff¹f ³f¸f:
dVfUf¹f ¸fÔÂf IYf þf´f IYSXZÔ. d³f¹fd¸f°f øY´f ÀfZ EZÀff 
IYSX³fZ ÀfZ IYf»fÀf´fÊ Qû¿f IYe VffÔd°f WXû¦fe.

SXûþ¦ffSX ̧ fZÔ ́ fSXZVff³fe QcSX IYSX³fZ IZY d»fE
A¦fSX IYf»f Àf´fÊ ¹fû¦f IYe UþWX ÀfZ SXûþ¦ffSX ¸fZÔ 

´fSXZVff³fe Af SXWXe WX` ¹ff dRYSX ³füIYSXe ³fWXeÔ d¸f»f ´ff 
SXWXe WX` °fû CXÀfIZY d»fE ¹fZ CX´ff¹f IYfSX¦fSX WX`.

 ´f»ffVf IZY RcY»f IYû ¦fû¸fcÂf ¸fZÔ OXb¶fû IYSX CXÀfZ 
¶ffSXeIY IYSX »fZÔ dRYSX BÀfZ ÀfbJfIYSX BÀfIYf ̈ fc¯fÊ ¶f³ff 
»fZÔ AüSX ̈ fÔQ³f ́ ffCXOXSX IZY Àff±f d¸f»ffIYSX dVfUd»fÔ¦f 
´fSX dÂf´fb¯OX IYf AfIYfSX ¶f³ffEÔ. 21 dQ³fûÔ °fIY EZÀff 
IYSX³fZ ÀfZ Af´fIYe ³füIYSXe IYe Àf¸fÀ¹ff QcSX WXû¦fe.

EÀMÑû dQ¦fÔ¶fSX CX´ff²¹ff¹f



/keZ&lans'k

¸feSXf IYWX°fe WX`Ô — ¸feSXf IYWX` ´fi·fb WXdSX 
AdU³ffVfe, °f³f ̧ f³f °ffdWX ́ fMX` SXZÜ

¹fWX Uf¢¹f IZYU»f ·fdöY IYf ³fWXeÔ, ¶fd»IY þeU³f 
IZY CX¨¨f°f¸f Àf°¹f IYf CXîû¿f WX`Ü þ¶f ̧ feSXf IYWX°fe WX`Ô 
dIY ̧ fbÓfZ þ¶fÀfZ ¹fWX AdU³ffVfe d¸f»ff WX`, °f¶fÀfZ ̧ fZSXf 
°f³f-¸f³f AüSX Af°¸ff EIY WXû ¦fE WX`Ô, °fû UZ WX¸fZÔ EIY 
¸fWXf³f Àff²f³ff IYf ̧ ff¦fÊ dQJf°fe WX`Ô — AJÔOX°ff IYf 
¸ff¦fÊÜ

JÔOXûÔ ÀfZ ·fSXZ þeU³f IYe dUOXÔ¶f³ff

Àff²ffSX¯f ¸f³fb¿¹f JÔOXûÔ ¸fZÔ þe°ff WX`Ü CXÀfIYf ¸f³f 
WXþfSX dQVffAûÔ ̧ fZÔ d¶fJSXf SXWX°ff WX` 

IY·fe ²f³f IYe AûSX, IY·fe ´fQ IYe AûSX, IY·fe 
Äff³f, IY·fe ÀU¦fÊ IYe AfIYfÔÃff IYe AûSXÜ

EIY B¨Lf ´fd›¸f þf°fe WX`, QcÀfSXe ´fcUÊÜ EIY ´f`SX 
CXØfSX ¶fPÞX°ff WX`, QcÀfSXf QdÃf¯fÜ

BÀf d¶fJSXfU ̧ fZÔ ½¹fdöY ÀU¹fÔ ÀfZ IYMX þf°ff WX`Ü

WXSX AfIYfÔÃff CXÀfZ dIYÀfe ³fE JÔOX ̧ fZÔ ¶ffhMX QZ°fe WX`Ü

dþ°f³fe AfIYfÔÃffEh, CX°f³fZ MXbIYOÞXZ — AüSX AÔ°f°f: 
¸f³fb¿¹f A´f³fe WXe EIY°ff Jû QZ°ff WX`Ü

AfIYfÔÃffAûÔ IYf ÀfÔ§f¿fÊ

AfIYfÔÃffEh IY·fe EIY dQVff ̧ fZÔ ³fWXeÔ þf°feÔÜ

¹fdQ ²f³f IY¸ff³ff WX` °fû ́ fQ Jû³ff ́ fOÞX°ff WX`Ü

¹fdQ ´fQ ¨ffdWXE °fû ²f³f IYf °¹ff¦f IYSX³ff ´fOÞX°ff 
WX`Ü

¹fdQ ÀU¦fÊ IYe B¨Lf WX` °fû ¹fWXfh °f´f IYSX³ff WXû¦ff, 
CX´fUfÀf IYSX³ff WXû¦ffÜ

VfSXeSX IYWX°ff WX` — ·fûþ³f IYSXû,

AüSX ¸f³f IYWX°ff WX` — ÷YIYû, ¹fWX Àf¶f ½¹f±fÊ WX`, 
ÀU¦fÊ ̧ fZÔ A³fÔ°f ÀfbJ WX`Ü

EIY ̧ f³f IYWX°ff WX` — ·fû¦f »fû BÀf þeU³f IYû,

QcÀfSXf IYWX°ff WX` — °¹ff¦f WXe ̧ fbdöY WX`Ü

BÀf õÔõ ̧ fZÔ ̧ f³fb¿¹f Jû þf°ff WX` —

³f ÀfÔÀffSX IYf SXWX°ff WX`, ³f Af°¸ff IYfÜ

 VffÀÂfûÔ IYf ÀffSX — EIY WXû þfAû

Àf·fe VffÀÂfûÔ, Àf·fe ²f¸fûÊÔ AüSX Àf·fe Àff²f³ffAûÔ 
IYf ÀffSX ¹fWXe WX` —

°fb¸f EIY WXû þfAûÜ

þ¶f °fIY °fb¸WXfSXZ ·fe°fSX A³fZIY B¨LfEh WX`Ô, °fb¸f 
JÔdOX°f SXWXû¦fZÜ

�भु �मलन क� प�व� अ�भलाषा 

þ¶f ÀffSXe AfIYfÔÃffEh d¸fMXIYSX IZYU»f EIY 
AfIYfÔÃff ¶f¨fe SXWX þfE —

´fi·fb IYû ́ ff³fZ IYe AfIYfÔÃff,

°f¶f WXe ·fe°fSX AJÔOX°ff þ³¸f »fZ°fe WX`Ü

SXf¸f — UWX EIY¸ffÂf AfIYfÔÃff

þ¶f ̧ f³f ̧ fZÔ IZYU»f EIY ²fb³f SXWX þf°fe WX` —

SXf¸f IZY dÀfUf IbYL ³fWXeÔ ̈ ffdWXE,

°f¶f d¶fJSXfU Àf¸ff~ WXû°ff WX`Ü

°f¶f ½¹fdöY ·fe°fSX ÀfZ EIYeIÈY°f WXû þf°ff WX`Ü

ÀffSXe ³fdQ¹ffh þ`ÀfZ ¦fÔ¦ff ̧ fZÔ d¸f»f þf°fe WX`Ô,

U`ÀfZ WXe ̧ f³f IYe Àf¶f B¨LfEh EIY dUSXfMX B¨Lf ̧ fZÔ 
— ́ fi·fb IYû ́ ff³fZ IYe A·fe´Àff  ̧ fZÔ »fe³f WXû þf°fe WX`ÔÜ

¹fWX UWXe AUÀ±ff WX` þ¶f Àff²fIY IYWX ÀfIY°ff WX` 

¸fZSXû ̧ f³f SXf¸fdWX SXf¸f SXMX` SXZÜ

 þ¶f ·fe°fSX ÀfZ õÔõ d¸fMX þfE

þ¶f ¹fWX d¸f»f³f §fMX°ff WX`, °f¶f °f³f AüSX ¸f³f IZY 

¶fe¨f IYf RYfÀf»ff Àf¸ff~ WXû þf°ff WX`Ü

dU¨ffSX AüSX ·ffU³ff EIY WXû þf°fZ WX`ÔÜ

B¨Lf AüSX Àff²f³ff ̧ fZÔ IYûBÊ ·fZQ ³fWXeÔ SXWX°ffÜ

¸f³f A¶f dUSXû²f ³fWXeÔ IYSX°ff, VfSXeSX A¶f SXûOÞXf 
³fWXeÔ ¶f³f°ffÜ

ÀffSXf AdÀ°f°U EIY ÀUSX ̧ fZÔ ¦ff CXNX°ff WX` —

WXdSX AdU³ffVfe, °f³f ̧ f³f °ffdWX ́ fMX` SXZÜ

 d³f¿IY¿fÊ

¸feSXf IYe ·fdöY IZYU»f ´fiZ¸f ³fWXeÔ, EIY AfÔ°fdSXIY 
IiYfÔd°f WX`Ü

¹fWX õÔõûÔ ÀfZ ̧ fbdöY IYe Àff²f³ff WX`Ü

þ¶f ̧ f³fb¿¹f ·fe°fSX ÀfZ EIY WXû þf°ff WX`,

þ¶f CXÀfIYe ÀffSXe B¨LfEh EIY WXe dQVff ̧ fZÔ ¶fWX³fZ 
»f¦f°fe WX`Ô —°f¶f UWX AJÔOX WXû þf°ff WX`Ü

AüSX °f·fe UWX ́ fi·fb IYû ́ ff ÀfIY°ff WX`, ¢¹fûÔdIY

AJÔOX ÀfZ þbOÞXû, °fû °fb¸f ·fe AJÔOX WXû þf°fZ WXûÜ

�ो�तष वा�टका �ो�तष वा�टका

,LVªks fnxacj mik/;k;

U`dQIY øY´f ÀfZ dU¨ffSX IYSXZÔ, °fû SXfWXb IYf 
Ad²fQZU°ff IYf»f AüSX ´fid°f Ad²fQZU°ff Àf´fÊ WX`, 
þ¶fdIY IZY°fb IYf Ad²fQZU°ff d¨fÂf¦fb~ EUÔ ´fid°f 
Ad²fQZU°ff ¶fišffþe WX`ÔÜ BÀfÀfZ ·fe ¹fWXe À´fá WXû°ff WX` 
dIY SXfWXb IYf QfdWX³ff ·ff¦f IYf»f EUÔ ¶ff¹ffh ·ff¦f Àf´fÊ 
WX`Ü 

BÀfed»fE SXfWXb ÀfZ IZY°fb IYe AûSX IYf»fÀf´fÊ ¹fû¦f 
¶f³f°ff WX` ³ff dIY IZY°fb ÀfZ SXfWXb IYe AûSX, AüSX SXfWXb EUÔ 
IZY°fb IYe ¦fd°f Uf¸f ̧ ff¦feÊ WXû³fZ ÀfZ ¹fWX ·fe À´fá WXû°ff WX` 
dIY þ`ÀfZ Àf´fÊ dÀfRYÊ A´f³fZ ¶ffBÊÔ AûSX WXe ¸fbOÞX°ff WX`, 
UWX QfBÊÔ AûSX IY·fe ³fWXeÔ ̧ fbOÞX°ffÜ 

SXfWXb AüSX IZY°fb Àf´fÊ WXe WX` AüSX Àf´fÊ IZY ¸fbhWX ¸fZÔ WXe 
þWXSX WXû°ff WX` ²fOÞX ¸fZÔ ³fWXeÔÜ IYf»fÀf´fÊ ¹fû¦f ÀfZ 
Àf¸¶fd³²f°f þ³¸ffÔIYûÔ IZY A²¹f¹f³f IYSX³fZ ´fSX ¹fWX 
dQJfBÊ ´fOÞX°ff WX` dIY IbYL IYf»f Àf´fÊ ¹fû¦f ÀfZ ¹fböY 
þf°fIY AÀfWX³fe¹f IYáûÔ IYû ÓfZ»f SXWXZ WX`Ô AüSX IbYL 
CXØfSXû°fSX Àf¸fÈdð ´fif~ IYSX SXWXZ WX`ÔÜ BÀfÀfZ ¹fWX dUdQ°f 
WXû°ff WX` dIY IYf»f øY´fe Àf´fÊ SXfWXb-IZY°fb dþÀfIZY DY´fSX 
´fiÀf³³f WX`Ô, CXÀfIZY d»f¹fZ UWX Àf¶f ÀfbJ ÀfWXþ ¸fZÔ 
CX´f»f¶²f IYSXf QZ°fZ WX`Ô| 

SXfWXb IZY°fb ÀfZ I`YÀfZ ´f`Qf WXû°ff WX` IYf»fÀf´fÊ 
Qû¿f, ¢¹ff WXû°ff WX` IYf»fÀf´fÊ Qû¿f?

þû Àff²ffSX¯f ½¹fdöY¹fûÔ IYû A±fIY ́ fdSXßf¸f IYSX³fZ 
´fSX ·fe Àfb»f·f ³fWXeÔ WXû ́ ff°ff AüSX ¹fdQ Àf´fÊ IiYûd²f°f WXû 
þf¹fZ, °fû ̧ fÈ°¹fb ¹ff ̧ fÈ°¹fb °fb»¹f IYá QZ QZ°ff WX`Ü ̧ f³fb¿¹f 
IZY VfSXeSX IYe ¸fÈ°¹fb °fû AUV¹f·ffUe WX`, CXÀfZ IYûBÊ 
³fWXeÔ MXf»f ÀfIY°ff; ́ fSX³°fb ÀfbJ IYe ̧ fÈ°¹fb, Àf¸fÈdð IYe 
¸fÈ°¹fb, IYed°fÊ IYe ̧ fÈ°¹fb AfdQ ̧ fÈ°¹fb °fb»¹f IYá WX`

þû þedU°f ½¹fdöY IYû ¸fÈ°¹fb ÀfZ Ad²fIY 
´feOÞXfQf¹fIY WX`Ü ½¹fdöY þ¶f ´fQ ´fid°fâf, ´f`Àff, 
´fdSXUfSX AfdQ IZY ¸fQ ¸fZÔ ¨fcSX WXû þf°ff WX`, °f¶f UWX 
A´f³fZ Àf¸¸ff³f³fe¹f d´f°ff-¸ff°ff, d´f°fSX °f±ff Afdßf°f 
A³¹f »fû¦fûÔ IYû Àf¸¸ff³f ³f QZIYSX CX³fÀfZ ÀU¹fÔ Àf¸¸ff³f 
IYSXf³fZ IYe B¨Lf¹fZÔ SXJ°ff WX` AüSX CX³WXZÔ ¸ff³fdÀfIY 
øY´f ÀfZ QbJe IYSX°ff WX`Ü CXÀfe IYf ́ fi·ffU A¦f»fZ þ³¸f 
¸fZÔ IYf»f Àf´fÊ ¹fû¦f IZY øY´f ̧ fZÔ Af°ff WX`Ü 

BÀfd»f¹fZ þû þf°fIY A´f³fZ ¸ff°ff-d´f°ff, d´f°fSXûÔ 
AfdQ IYe ¹f±ff VfdöY ÀfZUf IYSX°fZ WX`Ô; CX³WXZ IYf»f Àf´fÊ 
¹fû¦f A³fbIcY»f WXû ÀfbJe ¶f³ff°ff WX` AüSX þû ½¹fdöY 
BÀfIZY dU´fSXe°f A´f³fZ ¸ff°ff-d´f°ff, d´f°fÈ ¦f¯f AfdQ 
IYû IYá QZ°fZ WX`Ô, CX³WXZ IYf»f Àf´fÊ ¹fû¦f ́ fid°fIcY»f RY»f 
QZIYSX QbJe EUÔ IYá¸f¹f þeU³f þe³fZ IYû ¶ff²¹f IYSX 
QZ°ff WX`Ü

IYûBÊ ·fe ½¹fdöY ´f`Qf WXû°fZ WXe A´f³fe IbYÔOX»fe ¸fZÔ 
¶fWXb°f ÀffSXZ ¹fû¦f »fZIYSX Af°ff WX`. B³f¸fZÔ ÀfZ IbYL ¶fWXb°f 
A¨LZ WXû°fZ WX`Ô °fû IbYL ¶fWXb°f JSXf¶f. IbYL ¹fû¦f 
d¸fdßf°f RY»f QZ°fZ WX`Ô. 

EzÀfe dÀ±fd°f ¸fZÔ ÀffSXe ÀfbJ-ÀfbdU²ffEÔ WXû°fZ WXbE 
·fe ½¹fdöY ´fSXZVff³f SXWX°ff WX`. ª¹fûd°f¿f VffÀÂf IZY 
A³fbÀffSX EZÀff BÀfd»fE ·fe WXû°ff WX` ¢¹fûÔdIY IbYÔOX»fe 
¸fZÔ dIYÀfe ³ff dIYÀfe °fSXWX IYf Qû¿f WXû°ff WX`. IbYÔOX»fe ̧ fZÔ 
IYBÊ °fSXWX IZY Vffd´f°f ¹fû¦f WXû°fZ WX`Ô IYf»f Àf´fÊ ¹fû¦f ·fe 
B³WXeÔ Qû¿fûÔ ¸fZÔ ÀfZ EIY WX`. IbYÔOX»fe ¸fZÔ IYf»f Àf´fÊ Qû¿f 
WXû °fû ½¹fdöY IYû IYBÊ °fSXWX IYe Àf¸fÀ¹ffAûÔ IYf 

Àff¸f³ff IYSX³ff ́ fOÞX°ff WX`.
IYf»f Àf´fÊ Qû¿f IZY »fÃf¯f
IbYÔOX»fe ¸fZÔ IYf»fÀf´fÊ Qû¿f WXû °fû þf°fIY IYû IYBÊ 

°fSXWX IZY IYáûÔ IYf Àff¸f³ff IYSX³ff ́ fOÞX°ff WX`. IYf»fÀf´fÊ 
Qû¿f WXû³fZ ́ fSX ½¹fdöY VffSXedSXIY AüSX Afd±fÊIY øY´f ÀfZ 
WX¸fZVff ´fSXZVff³f SXWX°ff WX`.IbYL þf°fIYûÔ IYû BÀf Qû¿f 
IYe UþWX ÀfZ ÀfÔ°ff³f ÀfÔ¶fÔ²fe IYá ·fe CXNXf³fZ ́ fOÞX°fZ WX`Ô. 
¸f°f»f¶f ¹ff °fû Uû ÀfÔ°ff³fWXe³f SXWX°ff WX` ¹ff dRYSX ÀfÔ°ff³f 
SXû¦fe WXû°fe WX`. IYf»fÀf´fÊ Qû¿f WXû³fZ ´fSX þf°fIY IYe 
³füIYSXe ·fe ¶ffSX-¶ffSX LcMX°fe SXWX°fe WX` AüSX CXÀfZ IYBÊ 
IYþÊ ·fe »fZ³ff ´fOÞX þf°ff WX`. IbYÔOX»fe ¸fZÔ IYf»f Àf´fÊ 
¹fû¦f °fû ª¹fûd°f¿f IYe Àf»ffWX ÀfZ BÀfIYf d³fUfSX¯f 
IYSX³ff ̈ ffdWXE.

IYf»fÀf´fÊ Qû¿f d³fUfSX¯f ́ fcþf
ª¹fûd°f¿f VffÀÂf ¸fZÔ IYf»f Àf´fÊ Qû¿f QcSX IYSX³fZ IZY 

IYBÊ AfÀff³f CX´ff¹f ¶f°ffE ¦fE WX`Ô. ´fd°f-´f}e IZY 
¶fe¨f IZY ¶fe¨f ¸fZÔ WX¸fZVff ¢»fZVf SXWX°ff WXû, °fû Af´f 
¸fûSX´fÔJ Uf»ff ̧ fbIbYMX ²ffSX¯f dIYE ·f¦fUf³f ßfeIÈY¿¯f 
IYe ´fid°f¸ff IYû A´f³fZ §fSX ¸fZÔ À±ffd´f°f IYSXZ. WXSX dQ³f 
CX³fIYe ´fcþf-A¨fÊ³ff IYSXZÔ Àff±f WXe DYh ³f¸fû ·f¦fU°fZ 
UfÀfbQZUf¹f ¹ff  DYh ³f¸fû UfÀfbQZUf¹f IÈY¿¯ff¹f ³f¸f:
dVfUf¹f ¸fÔÂf IYf þf´f IYSXZÔ. d³f¹fd¸f°f øY´f ÀfZ EZÀff 
IYSX³fZ ÀfZ IYf»fÀf´fÊ Qû¿f IYe VffÔd°f WXû¦fe.

SXûþ¦ffSX ̧ fZÔ ́ fSXZVff³fe QcSX IYSX³fZ IZY d»fE
A¦fSX IYf»f Àf´fÊ ¹fû¦f IYe UþWX ÀfZ SXûþ¦ffSX ¸fZÔ 

´fSXZVff³fe Af SXWXe WX` ¹ff dRYSX ³füIYSXe ³fWXeÔ d¸f»f ´ff 
SXWXe WX` °fû CXÀfIZY d»fE ¹fZ CX´ff¹f IYfSX¦fSX WX`.

 ´f»ffVf IZY RcY»f IYû ¦fû¸fcÂf ¸fZÔ OXb¶fû IYSX CXÀfZ 
¶ffSXeIY IYSX »fZÔ dRYSX BÀfZ ÀfbJfIYSX BÀfIYf ̈ fc¯fÊ ¶f³ff 
»fZÔ AüSX ̈ fÔQ³f ́ ffCXOXSX IZY Àff±f d¸f»ffIYSX dVfUd»fÔ¦f 
´fSX dÂf´fb¯OX IYf AfIYfSX ¶f³ffEÔ. 21 dQ³fûÔ °fIY EZÀff 
IYSX³fZ ÀfZ Af´fIYe ³füIYSXe IYe Àf¸fÀ¹ff QcSX WXû¦fe.

EÀMÑû dQ¦fÔ¶fSX CX´ff²¹ff¹f



WX¸f ª¹fûd°f¿f IYû A´f³fZ Q`d³fIY þeU³f ¸fZÔ I`YÀfZ 
´fi¹fû¦f IYSX ÀfIY°fZ WX`Ô

·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f ¸fZÔ ª¹fûd°f¿f IYf dUVfZ¿f ¸fWX°U 
SXWXf WX`Ü ´fif¨fe³f IYf»f ÀfZ WXe WX¸ffSXZ FYd¿f-¸fbd³f¹fûÔ ³fZ 
¦fiWX-³fÃfÂfûÔ IYe ¦fd°f IYf A²¹f¹f³f IYSXIZY ¸ff³fU 
þeU³f ´fSX CX³fIZY ´fi·ffU IYû Àf¸fÓff¹ffÜ ª¹fûd°f¿f 
IZYU»f ·fdU¿¹f ¶f°ff³fZ IYf ¸ff²¹f¸f ³fWXeÔ WX`, ¶fd»IY 
¹fWX þeU³f IYû ÀfÔ°fbd»f°f, ÀfIYfSXf°¸fIY AüSX 
Àfb½¹fUdÀ±f°f ¶f³ff³fZ IYe EIY IY»ff ·fe WX`Ü ¹fdQ ÀfWXe 
údáIYû¯f ÀfZ QZJf þfE, °fû WX¸f ª¹fûd°f¿f IYf ́ fi¹fû¦f 

A´f³fZ Q`d³fIY þeU³f ̧ fZÔ A³fZIY ́ fiIYfSX ÀfZ IYSX ÀfIY°fZ 
WX`ÔÜ

Àf¶fÀfZ ´fWX»fZ, ª¹fûd°f¿f WX¸fZÔ A´f³fZ ÀU·ffU AüSX 
½¹fdöY°U IYû Àf¸fÓf³fZ ̧ fZÔ ÀfWXf¹f°ff IYSX°ff WX`Ü ́ fi°¹fZIY 
½¹fdöY IYe þ³¸f IbYÔOX»fe ¸fZÔ ¦fiWXûÔ IYe dÀ±fd°f CXÀfIZY 
¦fb¯f, IY¸fþûdSX¹ffh, ÷Yd¨f¹ffh AüSX ½¹fUWXfSX IYû 
QVff°feÊ WX`Ü þ¶f ½¹fdöY A´f³fZ ÀU·ffU IYû Àf¸fÓf 
»fZ°ff WX`, °fû UWX A´f³fZ d³f¯fÊ¹f Ad²fIY Àf¸fÓfQfSXe ÀfZ 
»fZ³fZ »f¦f°ff WX`Ü CXQfWXSX¯f IZY d»fE, ¹fdQ dIYÀfe 
½¹fdöY IYf ¨fÔQi¸ff IY¸fþûSX WXû, °fû CXÀfZ ¸ff³fdÀfIY 
°f³ffU Ad²fIY WXû ÀfIY°ff WX`Ü EZÀfZ ̧ fZÔ ²¹ff³f, ̧ fÔÂf þ´f 
AüSX ÀfIYfSXf°¸fIY Uf°ffUSX¯f CXÀfIZY d»fE 
»ff·fIYfSXe WXû ÀfIY°fZ WX`ÔÜ

Q`d³fIY þeU³f ¸fZÔ Vfb·f Àf¸f¹f IYf ¨f¹f³f ·fe 
ª¹fûd°f¿f IYf EIY ¸fWX°U´fc¯fÊ ´fi¹fû¦f WX`Ü dIYÀfe ³fE 
IYf¹fÊ IYe VfbøYAf°f, ¹ffÂff, ´fSXeÃff, ½¹fUÀff¹f ¹ff 
¸fWX°U´fc¯fÊ d³f¯fÊ¹f »fZ³fZ ÀfZ ´fWX»fZ Vfb·f ¸fbWXc°fÊ QZJ³fZ 
IYe ́ fSXÔ´fSXf Afþ ·fe ́ fi¨fd»f°f WX`Ü EZÀff ̧ ff³ff þf°ff WX` 
dIY Vfb·f Àf¸f¹f ¸fZÔ dIY¹ff ¦f¹ff IYf¹fÊ Ad²fIY 
ÀfRY»f°ff AüSX ÀfIYfSXf°¸fIY ´fdSX¯ff¸f QZ°ff WX`Ü ¹fWX 
½¹fdöY IZY Af°¸fdUV½ffÀf IYû ·fe ¶fPÞXf°ff WX`Ü

ª¹fûd°f¿f ÀUfÀ±¹f IZY ´fid°f þf¦føYIY°ff ¶fPÞXf³fZ ¸fZÔ 
·fe ÀfWXf¹fIY WXû ÀfIY°ff WX`Ü ¦fiWXûÔ IYe dÀ±fd°f IZY 
Af²ffSX ´fSX ½¹fdöY IYe VffSXedSXIY AüSX ¸ff³fdÀfIY 
´fiUÈdØf¹fûÔ IYf ÀfÔIZY°f d¸f»f°ff WX`Ü ¹fdQ dIYÀfe ¦fiWX IZY 
IYfSX¯f ÀUfÀ±¹f ÀfÔ¶fÔ²fe Àf¸fÀ¹ff IYe ÀfÔ·ffU³ff WXû, 
°fû ½¹fdöY ´fWX»fZ ÀfZ ÀffU²ff³fe SXJ ÀfIY°ff WX`Ü 
CXQfWXSX¯f IZY d»fE, Àfc¹fÊ IY¸fþûSX WXû³fZ ́ fSX ½¹fdöY IYû 
d³f¹fd¸f°f dQ³f¨f¹ffÊ, ¹fû¦f AüSX Àfc¹fÊ ³f¸fÀIYfSX 
A´f³ff³fZ IYe Àf»ffWX Qe þf°fe WX`Ü

´ffdSXUfdSXIY AüSX Àff¸ffdþIY ÀfÔ¶fÔ²fûÔ ¸fZÔ ·fe 
ª¹fûd°f¿f CX´f¹fû¦fe dÀfð WXû ÀfIY°ff WX`Ü IbYÔOX»fe 
d¸f»ff³f IZYU»f dUUfWX °fIY Àfed¸f°f ³fWXeÔ WX`, ¶fd»IY 
¹fWX Qû ½¹fdöY¹fûÔ IZY ÀU·ffU AüSX Àff¸fÔþÀ¹f IYû 
Àf¸fÓf³fZ IYf ¸ff²¹f¸f ·fe WX`Ü BÀfÀfZ dSXV°fûÔ ¸fZÔ Àf¸fÓf 
AüSX ²f`¹fÊ ¶fPÞX°ff WX`Ü IYBÊ ¶ffSX ª¹fûd°f¿fe¹f CX´ff¹f, 
þ`ÀfZ ¸fÔÂf þf´f, Qf³f, Ui°f ¹ff SX} ²ffSX¯f IYSX³ff, 
½¹fdöY IZY ̧ f³f ̧ fZÔ ÀfIYfSXf°¸fIY DYþfÊ CX°´f³³f IYSX°fZ WX`Ô 
AüSX Af°¸f¶f»f IYû ̧ fþ¶fc°f IYSX°fZ WX`ÔÜ

WXf»ffhdIY, ¹fWX ·fe AfUV¹fIY WX` dIY ª¹fûd°f¿f IYû 
AÔ²fdUV½ffÀf ³f ¶f³ff¹ff þfEÜ IZYU»f ¦fiWXûÔ IZY 
·fSXûÀfZ ¶f`NX³fZ IZY ¶fþf¹f IY¸fÊ IYû Àf¶fÀfZ Ad²fIY 
¸fWX°U QZ³ff ¨ffdWXEÜ ª¹fûd°f¿f WX¸fZÔ dQVff dQJf 
ÀfIY°ff WX`, »fZdIY³f ¸fÔdþ»f °fIY ´fWXbh¨f³fZ IZY d»fE 
´fdSXßf¸f AüSX ÀfWXe Àfû¨f AfUV¹fIY WX`Ü

AÔ°f°f: IYWXf þf ÀfIY°ff WX` dIY ª¹fûd°f¿f WX¸ffSXZ 
þeU³f IYf ¸ff¦fÊQVfÊIY ¶f³f ÀfIY°ff WX`Ü ¹fdQ BÀfZ 
U`Äffd³fIY Àfû¨f, AfÀ±ff AüSX ÀfÔ°fb»f³f IZY Àff±f 
A´f³ff¹ff þfE, °fû ¹fWX ½¹fdöY IYû Af°¸fÄff³f, 
¸ff³fdÀfIY VffÔd°f AüSX ¶fZWX°fSX d³f¯fÊ¹f »fZ³fZ IYe ́ fiZSX¯ff 
QZ°ff WX`Ü BÀf ́ fiIYfSX ª¹fûd°f¿f IYf ÀfWXe CX´f¹fû¦f WX¸ffSXZ 
Q`d³fIY þeU³f IYû Ad²fIY ÀfbJQ, ½¹fUdÀ±f°f AüSX 
ÀfIYfSXf°¸fIY ¶f³ff ÀfIY°ff WX`Ü

ª¹fûd°f¿f IYû WX¸f A´f³fZ þeU³f ¸fZÔ IYBÊ 
½¹ffUWXfdSXIY °fSXeIYûÔ ÀfZ A´f³ff ÀfIY°fZ WX`Ô:

1. ÀfÔ¶fÔ²fûÔ AüSX ÀfÔUfQ IYû ¶fZWX°fSX ¶f³ff³ff

Afþ IYBÊ »fû¦f ª¹fûd°f¿fe¹f SXfdVf¹fûÔ IYf CX´f¹fû¦f 

A´f³fZ d¸fÂfûÔ, ´fdSXUfSX AüSX ÀfWXIYd¸fÊ¹fûÔ IZY ÀU·ffU 
°f±ff ÀfÔUfQ Vf`»fe IYû Àf¸fÓf³fZ IZY d»fE IYSX°fZ WX`ÔÜ 
BÀfÀfZ ½¹fdöY A´f³fe ´fid°fdIiY¹ff AüSX ½¹fUWXfSX IYû 
´fdSXdÀ±fd°f IZY A³fbÀffSX ÀfÔ°fbd»f°f IYSX ÀfIY°ff WX`Ü 
´fdSX¯ff¸fÀUøY´f, A³ffUV¹fIY dUUfQ IY¸f WXû°fZ WX`Ô 
AüSX ½¹fdöY¦f°f U ´fZVfZUSX ÀfÔ¶fÔ²f Ad²fIY ¸fþ¶fc°f 
¶f³f°fZ WX`ÔÜ

2. d³f¯fÊ¹f »fZ³fZ ̧ fZÔ ̧ ff¦fÊQVfÊ³f

ª¹fûd°f¿f dIYÀfe §fMX³ff IYf d³fd›°f ´fdSX¯ff¸f ³fWXeÔ 
¶f°ff°ff, ¶fd»IY ¹fWX dQ³f IYe DYþfÊ AüSX Uf°ffUSX¯f 
IYû Àf¸fÓf³fZ ¸fZÔ ¸fQQ IYSX°ff WX`Ü CXQfWXSX¯f IZY d»fE, 
Q`d³fIY ¹ff ̧ ffdÀfIY ¦fiWX ¦fû¨fSX, dUVfZ¿f øY´f ÀfZ ̈ fÔQi¸ff 
IYe dÀ±fd°f, ¹fWX ÀfÔIZY°f QZ ÀfIY°fe WX` dIY IYü³f-Àff 
Àf¸f¹f ³fE IYf¹fÊ AfSXÔ·f IYSX³fZ, ³füIYSXe IZY BÔMXSX½¹fc 
QZ³fZ ¹ff dIYÀfe ̧ fWX°U´fc¯fÊ ́ fdSX¹fûþ³ff IYû VfbøY IYSX³fZ 
IZY d»fE Ad²fIY A³fbIcY»f WXû ÀfIY°ff WX`Ü BÀfÀfZ 
½¹fdöY Ad²fIY Af°¸fdUV½ffÀf AüSX ÀfIYfSXf°¸fIY°ff 
IZY Àff±f d³f¯fÊ¹f »fZ°ff WX`Ü

3. Af°¸f-þf¦føYIY°ff AüSX ½¹fdöY¦f°f dUIYfÀf

d³f¹fd¸f°f øY´f ÀfZ A´f³fe ª¹fûd°f¿fe¹f ́ fiûRYfB»f IYû 
Àf¸fÓf³fZ ÀfZ ½¹fdöY A´f³fe ´fifIÈYd°fIY VfdöY¹fûÔ AüSX 
IY¸fþûdSX¹fûÔ IYû ´fWX¨ff³f ÀfIY°ff WX`Ü ¹fWX 
Af°¸fdUãZ¿f¯f ½¹fdöY IYû A´f³fZ ½¹fUWXfSX ̧ fZÔ Àfb²ffSX 
IYSX³fZ, AfUZ¦f´fc¯fÊ ́ fid°fdIiY¹ffAûÔ IYû d³f¹fÔdÂf°f IYSX³fZ 
AüSX d³fSXÔ°fSX Af°¸f-dUIYfÀf IYe dQVff ¸fZÔ Af¦fZ 
¶fPÞX³fZ ̧ fZÔ ÀfWXf¹f°ff IYSX°ff WX`Ü

4. °f³ffU AüSX d¨fÔ°ff IYû IY¸f IYSX³ff

ª¹fûd°f¿f þeU³f IYe ¶fOÞXe Àf¸f¹f-¨fIiYûÔ IYû 
Àf¸fÓf³fZ ¸fZÔ ·fe ¸fQQ IYSX°ff WX`, þ`ÀfZ 12 U¿feÊ¹f 
¶fÈWXÀ´fd°f ̈ fIiY, þû dUIYfÀf AüSX AUÀfSXûÔ ÀfZ þbOÞXf 
¸ff³ff þf°ff WX`, ¹ff 29 U¿feÊ¹f Vfd³f ¨fIiY, þû 
A³fbVffÀf³f AüSX dþ¸¸fZQfSXe IYf ´fi°feIY WX`Ü EZÀfZ 
¨fIiY IYdNX³f Àf¸f¹f ¸fZÔ ½¹fdöY IYû ¹fWX Àf¸fÓf³fZ ¸fZÔ 
ÀfWXf¹f°ff IYSX°fZ WX`Ô dIY ÀfÔ§f¿fÊ À±ff¹fe ³fWXeÔ WXû°fZ, 
¶fd»IY þeU³f IZY AÀ±ff¹fe ¨fSX¯f WX`ÔÜ BÀfÀfZ 
¸ff³fdÀfIY VffÔd°f AüSX ²f`¹fÊ ́ fif~ WXû°ff WX`Ü

A´fcUfÊ ´ff¯OXZ¹f 
IYû»fIYf°ff 

¸fû : 8479829741

Q`d³fIY þeU³f 
¸fZÔ ª¹fûd°f¿f 

dUÄff³f IYf ´fi¹fû¦f

Àf¶fÀfZ ´fWX»fZ, ª¹fûd°f¿f WX¸fZÔ A´f³fZ 
ÀU·ffU AüSX ½¹fdöY°U IYû Àf¸fÓf³fZ ¸fZÔ 
ÀfWXf¹f°ff IYSX°ff WX`Ü ´fi°¹fZIY ½¹fdöY IYe 
þ³¸f IbYÔOX»fe ¸fZÔ ¦fiWXûÔ IYe dÀ±fd°f CXÀfIZY 
¦fb¯f, IY¸fþûdSX¹ffh, ÷Yd¨f¹ffh AüSX ½¹fUWXfSX 
IYû QVff°feÊ WX`Ü þ¶f ½¹fdöY A´f³fZ 
ÀU·ffU IYû Àf¸fÓf »fZ°ff WX`, °fû UWX A´f³fZ 
d³f¯fÊ¹f Ad²fIY Àf¸fÓfQfSXe ÀfZ »fZ³fZ »f¦f°ff 
WX`Ü CXQfWXSX¯f IZY d»fE, ¹fdQ dIYÀfe ½¹fdöY 
IYf ̈ fÔQi¸ff IY¸fþûSX WXû, °fû CXÀfZ ̧ ff³fdÀfIY 
°f³ffU Ad²fIY WXû ÀfIY°ff WX`Ü EZÀfZ ¸fZÔ 
²¹ff³f, ¸fÔÂf þ´f AüSX ÀfIYfSXf°¸fIY 
Uf°ffUSX¯f CXÀfIZY d»fE »ff·fIYfSXe WXû 
ÀfIY°fZ WX`ÔÜ

WXf»ffhdIY, ¹fWX ·fe AfUV¹fIY WX` dIY 
ª¹fûd°f¿f IYû AÔ²fdUV½ffÀf ³f ¶f³ff¹ff 
þfEÜ IZYU»f ¦fiWXûÔ IZY ·fSXûÀfZ ¶f`NX³fZ IZY 
¶fþf¹f IY¸fÊ IYû Àf¶fÀfZ Ad²fIY ¸fWX°U 
QZ³ff ¨ffdWXEÜ ª¹fûd°f¿f WX¸fZÔ dQVff dQJf 
ÀfIY°ff WX`, »fZdIY³f ¸fÔdþ»f °fIY ´fWXbh¨f³fZ 
IZY d»fE ´fdSXßf¸f AüSX ÀfWXe Àfû¨f 
AfUV¹fIY WX`Ü

AÔ°f°f: IYWXf þf ÀfIY°ff WX` dIY ª¹fûd°f¿f 
WX¸ffSXZ þeU³f IYf ¸ff¦fÊQVfÊIY ¶f³f ÀfIY°ff 
WX`Ü 

BÀf ´fiIYfSX, ª¹fûd°f¿f IZYU»f ·fdU¿¹fUf¯fe IYf 
dU¿f¹f ³fWXeÔ WX`, ¶fd»IY ¹fWX Af°¸fÄff³f, ÀfÔ°fb»f³f AüSX 
ÀfIYfSXf°¸fIY þeU³fVf`»fe dUIYdÀf°f IYSX³fZ IYf EIY 
´fi·ffUe Àff²f³f ·fe ¶f³f ÀfIY°ff WX`Ü

�ो�तष वा�टका �ो�तष वा�टका



WX¸f ª¹fûd°f¿f IYû A´f³fZ Q`d³fIY þeU³f ¸fZÔ I`YÀfZ 
´fi¹fû¦f IYSX ÀfIY°fZ WX`Ô

·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f ¸fZÔ ª¹fûd°f¿f IYf dUVfZ¿f ¸fWX°U 
SXWXf WX`Ü ´fif¨fe³f IYf»f ÀfZ WXe WX¸ffSXZ FYd¿f-¸fbd³f¹fûÔ ³fZ 
¦fiWX-³fÃfÂfûÔ IYe ¦fd°f IYf A²¹f¹f³f IYSXIZY ¸ff³fU 
þeU³f ´fSX CX³fIZY ´fi·ffU IYû Àf¸fÓff¹ffÜ ª¹fûd°f¿f 
IZYU»f ·fdU¿¹f ¶f°ff³fZ IYf ¸ff²¹f¸f ³fWXeÔ WX`, ¶fd»IY 
¹fWX þeU³f IYû ÀfÔ°fbd»f°f, ÀfIYfSXf°¸fIY AüSX 
Àfb½¹fUdÀ±f°f ¶f³ff³fZ IYe EIY IY»ff ·fe WX`Ü ¹fdQ ÀfWXe 
údáIYû¯f ÀfZ QZJf þfE, °fû WX¸f ª¹fûd°f¿f IYf ́ fi¹fû¦f 

A´f³fZ Q`d³fIY þeU³f ̧ fZÔ A³fZIY ́ fiIYfSX ÀfZ IYSX ÀfIY°fZ 
WX`ÔÜ

Àf¶fÀfZ ´fWX»fZ, ª¹fûd°f¿f WX¸fZÔ A´f³fZ ÀU·ffU AüSX 
½¹fdöY°U IYû Àf¸fÓf³fZ ̧ fZÔ ÀfWXf¹f°ff IYSX°ff WX`Ü ́ fi°¹fZIY 
½¹fdöY IYe þ³¸f IbYÔOX»fe ¸fZÔ ¦fiWXûÔ IYe dÀ±fd°f CXÀfIZY 
¦fb¯f, IY¸fþûdSX¹ffh, ÷Yd¨f¹ffh AüSX ½¹fUWXfSX IYû 
QVff°feÊ WX`Ü þ¶f ½¹fdöY A´f³fZ ÀU·ffU IYû Àf¸fÓf 
»fZ°ff WX`, °fû UWX A´f³fZ d³f¯fÊ¹f Ad²fIY Àf¸fÓfQfSXe ÀfZ 
»fZ³fZ »f¦f°ff WX`Ü CXQfWXSX¯f IZY d»fE, ¹fdQ dIYÀfe 
½¹fdöY IYf ¨fÔQi¸ff IY¸fþûSX WXû, °fû CXÀfZ ¸ff³fdÀfIY 
°f³ffU Ad²fIY WXû ÀfIY°ff WX`Ü EZÀfZ ̧ fZÔ ²¹ff³f, ̧ fÔÂf þ´f 
AüSX ÀfIYfSXf°¸fIY Uf°ffUSX¯f CXÀfIZY d»fE 
»ff·fIYfSXe WXû ÀfIY°fZ WX`ÔÜ

Q`d³fIY þeU³f ¸fZÔ Vfb·f Àf¸f¹f IYf ¨f¹f³f ·fe 
ª¹fûd°f¿f IYf EIY ¸fWX°U´fc¯fÊ ´fi¹fû¦f WX`Ü dIYÀfe ³fE 
IYf¹fÊ IYe VfbøYAf°f, ¹ffÂff, ´fSXeÃff, ½¹fUÀff¹f ¹ff 
¸fWX°U´fc¯fÊ d³f¯fÊ¹f »fZ³fZ ÀfZ ´fWX»fZ Vfb·f ¸fbWXc°fÊ QZJ³fZ 
IYe ́ fSXÔ´fSXf Afþ ·fe ́ fi¨fd»f°f WX`Ü EZÀff ̧ ff³ff þf°ff WX` 
dIY Vfb·f Àf¸f¹f ¸fZÔ dIY¹ff ¦f¹ff IYf¹fÊ Ad²fIY 
ÀfRY»f°ff AüSX ÀfIYfSXf°¸fIY ´fdSX¯ff¸f QZ°ff WX`Ü ¹fWX 
½¹fdöY IZY Af°¸fdUV½ffÀf IYû ·fe ¶fPÞXf°ff WX`Ü

ª¹fûd°f¿f ÀUfÀ±¹f IZY ´fid°f þf¦føYIY°ff ¶fPÞXf³fZ ¸fZÔ 
·fe ÀfWXf¹fIY WXû ÀfIY°ff WX`Ü ¦fiWXûÔ IYe dÀ±fd°f IZY 
Af²ffSX ´fSX ½¹fdöY IYe VffSXedSXIY AüSX ¸ff³fdÀfIY 
´fiUÈdØf¹fûÔ IYf ÀfÔIZY°f d¸f»f°ff WX`Ü ¹fdQ dIYÀfe ¦fiWX IZY 
IYfSX¯f ÀUfÀ±¹f ÀfÔ¶fÔ²fe Àf¸fÀ¹ff IYe ÀfÔ·ffU³ff WXû, 
°fû ½¹fdöY ´fWX»fZ ÀfZ ÀffU²ff³fe SXJ ÀfIY°ff WX`Ü 
CXQfWXSX¯f IZY d»fE, Àfc¹fÊ IY¸fþûSX WXû³fZ ́ fSX ½¹fdöY IYû 
d³f¹fd¸f°f dQ³f¨f¹ffÊ, ¹fû¦f AüSX Àfc¹fÊ ³f¸fÀIYfSX 
A´f³ff³fZ IYe Àf»ffWX Qe þf°fe WX`Ü

´ffdSXUfdSXIY AüSX Àff¸ffdþIY ÀfÔ¶fÔ²fûÔ ¸fZÔ ·fe 
ª¹fûd°f¿f CX´f¹fû¦fe dÀfð WXû ÀfIY°ff WX`Ü IbYÔOX»fe 
d¸f»ff³f IZYU»f dUUfWX °fIY Àfed¸f°f ³fWXeÔ WX`, ¶fd»IY 
¹fWX Qû ½¹fdöY¹fûÔ IZY ÀU·ffU AüSX Àff¸fÔþÀ¹f IYû 
Àf¸fÓf³fZ IYf ¸ff²¹f¸f ·fe WX`Ü BÀfÀfZ dSXV°fûÔ ¸fZÔ Àf¸fÓf 
AüSX ²f`¹fÊ ¶fPÞX°ff WX`Ü IYBÊ ¶ffSX ª¹fûd°f¿fe¹f CX´ff¹f, 
þ`ÀfZ ¸fÔÂf þf´f, Qf³f, Ui°f ¹ff SX} ²ffSX¯f IYSX³ff, 
½¹fdöY IZY ̧ f³f ̧ fZÔ ÀfIYfSXf°¸fIY DYþfÊ CX°´f³³f IYSX°fZ WX`Ô 
AüSX Af°¸f¶f»f IYû ̧ fþ¶fc°f IYSX°fZ WX`ÔÜ

WXf»ffhdIY, ¹fWX ·fe AfUV¹fIY WX` dIY ª¹fûd°f¿f IYû 
AÔ²fdUV½ffÀf ³f ¶f³ff¹ff þfEÜ IZYU»f ¦fiWXûÔ IZY 
·fSXûÀfZ ¶f`NX³fZ IZY ¶fþf¹f IY¸fÊ IYû Àf¶fÀfZ Ad²fIY 
¸fWX°U QZ³ff ¨ffdWXEÜ ª¹fûd°f¿f WX¸fZÔ dQVff dQJf 
ÀfIY°ff WX`, »fZdIY³f ¸fÔdþ»f °fIY ´fWXbh¨f³fZ IZY d»fE 
´fdSXßf¸f AüSX ÀfWXe Àfû¨f AfUV¹fIY WX`Ü

AÔ°f°f: IYWXf þf ÀfIY°ff WX` dIY ª¹fûd°f¿f WX¸ffSXZ 
þeU³f IYf ¸ff¦fÊQVfÊIY ¶f³f ÀfIY°ff WX`Ü ¹fdQ BÀfZ 
U`Äffd³fIY Àfû¨f, AfÀ±ff AüSX ÀfÔ°fb»f³f IZY Àff±f 
A´f³ff¹ff þfE, °fû ¹fWX ½¹fdöY IYû Af°¸fÄff³f, 
¸ff³fdÀfIY VffÔd°f AüSX ¶fZWX°fSX d³f¯fÊ¹f »fZ³fZ IYe ́ fiZSX¯ff 
QZ°ff WX`Ü BÀf ́ fiIYfSX ª¹fûd°f¿f IYf ÀfWXe CX´f¹fû¦f WX¸ffSXZ 
Q`d³fIY þeU³f IYû Ad²fIY ÀfbJQ, ½¹fUdÀ±f°f AüSX 
ÀfIYfSXf°¸fIY ¶f³ff ÀfIY°ff WX`Ü

ª¹fûd°f¿f IYû WX¸f A´f³fZ þeU³f ¸fZÔ IYBÊ 
½¹ffUWXfdSXIY °fSXeIYûÔ ÀfZ A´f³ff ÀfIY°fZ WX`Ô:

1. ÀfÔ¶fÔ²fûÔ AüSX ÀfÔUfQ IYû ¶fZWX°fSX ¶f³ff³ff

Afþ IYBÊ »fû¦f ª¹fûd°f¿fe¹f SXfdVf¹fûÔ IYf CX´f¹fû¦f 

A´f³fZ d¸fÂfûÔ, ´fdSXUfSX AüSX ÀfWXIYd¸fÊ¹fûÔ IZY ÀU·ffU 
°f±ff ÀfÔUfQ Vf`»fe IYû Àf¸fÓf³fZ IZY d»fE IYSX°fZ WX`ÔÜ 
BÀfÀfZ ½¹fdöY A´f³fe ´fid°fdIiY¹ff AüSX ½¹fUWXfSX IYû 
´fdSXdÀ±fd°f IZY A³fbÀffSX ÀfÔ°fbd»f°f IYSX ÀfIY°ff WX`Ü 
´fdSX¯ff¸fÀUøY´f, A³ffUV¹fIY dUUfQ IY¸f WXû°fZ WX`Ô 
AüSX ½¹fdöY¦f°f U ´fZVfZUSX ÀfÔ¶fÔ²f Ad²fIY ¸fþ¶fc°f 
¶f³f°fZ WX`ÔÜ

2. d³f¯fÊ¹f »fZ³fZ ̧ fZÔ ̧ ff¦fÊQVfÊ³f

ª¹fûd°f¿f dIYÀfe §fMX³ff IYf d³fd›°f ´fdSX¯ff¸f ³fWXeÔ 
¶f°ff°ff, ¶fd»IY ¹fWX dQ³f IYe DYþfÊ AüSX Uf°ffUSX¯f 
IYû Àf¸fÓf³fZ ¸fZÔ ¸fQQ IYSX°ff WX`Ü CXQfWXSX¯f IZY d»fE, 
Q`d³fIY ¹ff ̧ ffdÀfIY ¦fiWX ¦fû¨fSX, dUVfZ¿f øY´f ÀfZ ̈ fÔQi¸ff 
IYe dÀ±fd°f, ¹fWX ÀfÔIZY°f QZ ÀfIY°fe WX` dIY IYü³f-Àff 
Àf¸f¹f ³fE IYf¹fÊ AfSXÔ·f IYSX³fZ, ³füIYSXe IZY BÔMXSX½¹fc 
QZ³fZ ¹ff dIYÀfe ̧ fWX°U´fc¯fÊ ́ fdSX¹fûþ³ff IYû VfbøY IYSX³fZ 
IZY d»fE Ad²fIY A³fbIcY»f WXû ÀfIY°ff WX`Ü BÀfÀfZ 
½¹fdöY Ad²fIY Af°¸fdUV½ffÀf AüSX ÀfIYfSXf°¸fIY°ff 
IZY Àff±f d³f¯fÊ¹f »fZ°ff WX`Ü

3. Af°¸f-þf¦føYIY°ff AüSX ½¹fdöY¦f°f dUIYfÀf

d³f¹fd¸f°f øY´f ÀfZ A´f³fe ª¹fûd°f¿fe¹f ́ fiûRYfB»f IYû 
Àf¸fÓf³fZ ÀfZ ½¹fdöY A´f³fe ´fifIÈYd°fIY VfdöY¹fûÔ AüSX 
IY¸fþûdSX¹fûÔ IYû ´fWX¨ff³f ÀfIY°ff WX`Ü ¹fWX 
Af°¸fdUãZ¿f¯f ½¹fdöY IYû A´f³fZ ½¹fUWXfSX ̧ fZÔ Àfb²ffSX 
IYSX³fZ, AfUZ¦f´fc¯fÊ ́ fid°fdIiY¹ffAûÔ IYû d³f¹fÔdÂf°f IYSX³fZ 
AüSX d³fSXÔ°fSX Af°¸f-dUIYfÀf IYe dQVff ¸fZÔ Af¦fZ 
¶fPÞX³fZ ̧ fZÔ ÀfWXf¹f°ff IYSX°ff WX`Ü

4. °f³ffU AüSX d¨fÔ°ff IYû IY¸f IYSX³ff

ª¹fûd°f¿f þeU³f IYe ¶fOÞXe Àf¸f¹f-¨fIiYûÔ IYû 
Àf¸fÓf³fZ ¸fZÔ ·fe ¸fQQ IYSX°ff WX`, þ`ÀfZ 12 U¿feÊ¹f 
¶fÈWXÀ´fd°f ̈ fIiY, þû dUIYfÀf AüSX AUÀfSXûÔ ÀfZ þbOÞXf 
¸ff³ff þf°ff WX`, ¹ff 29 U¿feÊ¹f Vfd³f ¨fIiY, þû 
A³fbVffÀf³f AüSX dþ¸¸fZQfSXe IYf ´fi°feIY WX`Ü EZÀfZ 
¨fIiY IYdNX³f Àf¸f¹f ¸fZÔ ½¹fdöY IYû ¹fWX Àf¸fÓf³fZ ¸fZÔ 
ÀfWXf¹f°ff IYSX°fZ WX`Ô dIY ÀfÔ§f¿fÊ À±ff¹fe ³fWXeÔ WXû°fZ, 
¶fd»IY þeU³f IZY AÀ±ff¹fe ¨fSX¯f WX`ÔÜ BÀfÀfZ 
¸ff³fdÀfIY VffÔd°f AüSX ²f`¹fÊ ́ fif~ WXû°ff WX`Ü

A´fcUfÊ ´ff¯OXZ¹f 
IYû»fIYf°ff 

¸fû : 8479829741

Q`d³fIY þeU³f 
¸fZÔ ª¹fûd°f¿f 

dUÄff³f IYf ´fi¹fû¦f

Àf¶fÀfZ ´fWX»fZ, ª¹fûd°f¿f WX¸fZÔ A´f³fZ 
ÀU·ffU AüSX ½¹fdöY°U IYû Àf¸fÓf³fZ ¸fZÔ 
ÀfWXf¹f°ff IYSX°ff WX`Ü ´fi°¹fZIY ½¹fdöY IYe 
þ³¸f IbYÔOX»fe ¸fZÔ ¦fiWXûÔ IYe dÀ±fd°f CXÀfIZY 
¦fb¯f, IY¸fþûdSX¹ffh, ÷Yd¨f¹ffh AüSX ½¹fUWXfSX 
IYû QVff°feÊ WX`Ü þ¶f ½¹fdöY A´f³fZ 
ÀU·ffU IYû Àf¸fÓf »fZ°ff WX`, °fû UWX A´f³fZ 
d³f¯fÊ¹f Ad²fIY Àf¸fÓfQfSXe ÀfZ »fZ³fZ »f¦f°ff 
WX`Ü CXQfWXSX¯f IZY d»fE, ¹fdQ dIYÀfe ½¹fdöY 
IYf ̈ fÔQi¸ff IY¸fþûSX WXû, °fû CXÀfZ ̧ ff³fdÀfIY 
°f³ffU Ad²fIY WXû ÀfIY°ff WX`Ü EZÀfZ ¸fZÔ 
²¹ff³f, ¸fÔÂf þ´f AüSX ÀfIYfSXf°¸fIY 
Uf°ffUSX¯f CXÀfIZY d»fE »ff·fIYfSXe WXû 
ÀfIY°fZ WX`ÔÜ

WXf»ffhdIY, ¹fWX ·fe AfUV¹fIY WX` dIY 
ª¹fûd°f¿f IYû AÔ²fdUV½ffÀf ³f ¶f³ff¹ff 
þfEÜ IZYU»f ¦fiWXûÔ IZY ·fSXûÀfZ ¶f`NX³fZ IZY 
¶fþf¹f IY¸fÊ IYû Àf¶fÀfZ Ad²fIY ¸fWX°U 
QZ³ff ¨ffdWXEÜ ª¹fûd°f¿f WX¸fZÔ dQVff dQJf 
ÀfIY°ff WX`, »fZdIY³f ¸fÔdþ»f °fIY ´fWXbh¨f³fZ 
IZY d»fE ´fdSXßf¸f AüSX ÀfWXe Àfû¨f 
AfUV¹fIY WX`Ü

AÔ°f°f: IYWXf þf ÀfIY°ff WX` dIY ª¹fûd°f¿f 
WX¸ffSXZ þeU³f IYf ¸ff¦fÊQVfÊIY ¶f³f ÀfIY°ff 
WX`Ü 

BÀf ´fiIYfSX, ª¹fûd°f¿f IZYU»f ·fdU¿¹fUf¯fe IYf 
dU¿f¹f ³fWXeÔ WX`, ¶fd»IY ¹fWX Af°¸fÄff³f, ÀfÔ°fb»f³f AüSX 
ÀfIYfSXf°¸fIY þeU³fVf`»fe dUIYdÀf°f IYSX³fZ IYf EIY 
´fi·ffUe Àff²f³f ·fe ¶f³f ÀfIY°ff WX`Ü
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·f¦fUf³f ³fZ ·f¦fUQ ¦fe°ff WX` À´fá IYWXf WX` dIY þû 
dþÀfIYû ´fcþ°ff WX` UWX CXÀfe IYû ´fif~ WXû°ff 
WX`ÜBÀfd»fE A¦fSX þeU³f ̧ fZÔ ̈ ffWXZ I`YÀfe ·fe Àf¸fÀ¹ffEÔ 
dIY°f³fe ·fe ¶fOÞXe Àf¸fÀ¹ffEÔ ¢¹fûÔ ³ff Af þfE IY·fe 
·fe ·f¦fUf³f ´fSX ÀfZ ·fSXûÀff IY¸f ³fWXeÔ WXû³fZ QZ³ff 
WX`,d´f°fÈQû¿f þ`Àfe JSXf¶f DYþfEÊÔ þeU³f ¸fZÔ þ¶f 
´fiUZVf IYSX°fe WX` °f¶f UZ Àf¶fÀfZ ́ fWX»fZ WX¸ffSXZ BÊV½fSX ́ fSX 
ÀfZ ·fSXûÀfZ IYû °fûOÞXIYSX CXÀfIYe dQVff ¶fQ»f³fZ IYe 
IYûdVfVf IYSX°fe WX`Ü BÀfd»fE IY·fe ·fe Af´fIYû EZÀfe 
¦f»f°fe ³fWXe IYSX³fe ̈ ffdWXE IYe Af´f BÊV½fSX IYû LûOÞX 
IYSX dIYÀfe ¸fÈ°f QZWX Af°¸ff IYe ´fcþf IYSX³fZ »f¦f 
þfAûÜEZÀff IYSX³fZ ³ff dÀfRYÊ Af´f Àf¸fÀ¹ffAûÔ ¸fZÔ 
d§fSX³fZ »f¦f°fZ WX` ¶fd»IY Af´f CXÀf ¸fÈ°f þeUf°¸ff IZY 
Àff±f ·fe A³¹ff¹f IYSX°fZ WX` AüSX CXÀfIYe ¸fbdöY ¸fZÔ 
AÔþf³fZ WXe ÀfWXe ́ fSX ¶ff²ff ¶f³f°fZ WX`Ü¢¹fûÔdIY þ¶f ·fe 
WX¸f ̧ fÈ°f Af°¸ffAûÔ IYû ́ fcþ³fZ »f¦f°fZ WX` AüSX »f¦ff°ffSX 
CX³fIYf d¨fÔ°f³f IYSX³fZ »f¦f°fZ WX` °fû UZ Af°¸ffEÔ UWXf ÀfZ 
þf WXe ³fWXeÔ ´ff°fe WX` AüSX BÀfe ÀfÔÀffSX ¸fZÔ ·fMXIY³fZ 
»f¦f°fe WX` AüSX QbJe WXû°fe WX`Ü WX¸f Àf¶f A´f³fZ d´f°fSXûÔ 
IZY ¸fûÃf IZY d»fE ¢¹ff ¢¹ff ³fWXeÔ IYSX°fZ WX`, CX³fIYe 
AdÀ±f¹fû IYf dUßfþ³f AüSX CX³fIZY ´feLZ »f¦ff°ffSX 
13 dQ³f dIiY¹ffIY¸fÊ IYSX°fZ WX` °ffdIY þû þeUf°¸ff BÀf 
Qbd³f¹ff ÀfZ þf ¨fbIYf WX` CXÀfIYû ¸fbdöY d¸f»fZÜ´fSX 
³ffÀf¸fÓfe ¸fZÔ CX³WXZ ´fcþ IYSX AüSX »f¦ff°ffSX CX³fIYf 

d´f°fÈQû¿f ÀfZ §f¶fSXf¹fZ d´f°fÈQû¿f ÀfZ §f¶fSXf¹fZ 
³fWXeÔ IYSXZ ÀfWXe C´ff¹f³fWXeÔ IYSXZ ÀfWXe C´ff¹f
d´f°fÈQû¿f ÀfZ §f¶fSXf¹fZ 
³fWXeÔ IYSXZ ÀfWXe C´ff¹f

´fid°fdQ³f d¨fÔ°f³f IYSX CX³fIZY ¸fûÃf ´fifd~ IZY ¸ff¦fÊ ¸fZÔ 
Af´f JbQ WXe ¶ff²ff OXf»f³fZ IYf IYf¹fÊ IYSX³fZ »f¦f°fZ 
WX`,AüSX ́ fdSX¯ff¸fÀUøY´f Af´fIZY þeU³f ³fZ QbJ ́ feOÞXf 
AüSX ÀfÔ§f¿fÊ ¶fPÞX³fZ »f¦f°ff WX`ÜWX¸fZ A´f³fZ d´f°fSXûÔ IYe 
A´f³fZ §fSX ¸fZÔ RYûMXû þøYSX SXJ³fe ¨ffdWXE AüSX CX³WXZÔ 
Àf¸f¹f Àf¸f¹f ́ fSX ¹ffQ IYSX CX³fÀfZ AfVfeUfÊQ ·fe »fZ³ff 
¨ffdWXE,´fSX ·f¦fUf³f AüSX QZU°ffAûÔ ÀfZ ¶fPÞXIYSX 
CX³fIYû ¸ff³f »fZ³ff AüSX CX³fIYû ´fcþ³ff ³ff dÀfRYÊ 
Af´fIZY þeU³f ¸fZÔ QbJ °fIY»feRY IYû ¶fPÞXf°ff WX` 
¶fd»IY d´f°fSXûÔ IYû ·fe Af´f EZÀff IYSX ´fiZ°f ¹fûd³f ¸fZÔ 
OXf»f³fZ IYf IYf¸f IYSX°fZ WX` ¢¹fûÔdIY Af´fIZY »f¦ff°ffSX 
Af”f³f ÀfZ CX³fIYe Af°¸ffEÔ ¹fWXfÔ ÀfZ þf WXe ³fWXeÔ ́ ff°fe 
WX`Ü BÀf¸fZÔ d»fJe AüSX ¶f°ffBÊ ¶ff°fZ WX¸ffSXZ A´f³fZ 

A³fb·fU IZY Af²ffSX ´fSX WX`ÜBÀfIYf dIYÀfe ÀfZ IYûBÊ 
Àfe²ff ÀfÔ¶f²f ³fWXeÔ WX`Üþû »fû¦f þeU³f ̧ fZÔ ¶fWXb°f ª¹ffQf 
QbJ AüSX °fIY»feRY ´ff SXWXZ WX` UZ »fû¦f WX¸ffSXe ¶ff°fû 
´fSX A¸f»f IYSX°fZ WX` °fû ¶fWXb°f WXe IY¸f Àf¸f¹f ̧ fZÔ CX³fIZY 
þeU³f ÀfZ ³fIYfSXf°¸fIY DYþfEÊÔ QcSX WXû³fZ »f¦f°fe WX`Ü 

d´f°fÈQû¿f ÀfZ ¸fbdöY IZY C´ff¹f
Vff¸f IZY Àf¸f¹f ´fe´f»f IZY UÈÃf ´fSX Qe´f þ»ffEÔ 

AüSX ³ff¦f À°fûÂf, ¸fWXf¸fÈ°¹fbÔþ¹f ¸fÔÂf ¹ff ÷YQi ÀfcöY ¹ff 
d´f°fÈ À°fûÂf U ³fU¦fiWX À°fûÂf IYf ́ ffNX IYSXZÔ. BÀfÀfZ ·fe 
d´f°fÈ Qû¿f IYe VffÔd°f WXû°fe WX`.

´fid°fdQ³f Bá QZU°ff U IbY»f QZU°ff IYe ́ fcþf IYSXZÔ. 
EZÀff IYSX³fZ ÀfZ ·fe d´f°fÈQû¿f IYf Vf¸f³f WXû°ff WX`.

dU¿¯fb ·f¦fUf³f IZY ̧ fÔÂf þf´f, ßfe¸fòf¦fU°f ¦fe°ff 
IYf ´ffNX IYSXZÔ.BÀfÀfZ  d´fØfSXûÔ IYû VffÔd°f d¸f»f°fe WX` 
AüSX Qû¿f ̧ fZÔ IY¸fe Af°fe WX`. 

d´f°fÈQû¿f d³fUfSX¯f IZY d»fE ¸fWXf¸fÈ°¹fbÔþ¹f IZY ¸fÔÂf 
ÀfZ dVfUþe IYf Ad·f¿fZIY IYSXZÔ.

§fSX IYe QdÃf¯f dQVff IYe QeUfSX ´fSX A´f³fZ 
ÀU¦feÊ¹f ´fdSXþ³fûÔ IYf RYûMXû »f¦ffIYSX CXÀf ´fSX WXfSX 
¨fPÞXfIYSX SXûþf³ff CX³fIYe ´fcþf IYSXZÔ . EZÀff IYSX³fZ ÀfZ 
d´f°fÈQû¿f ÀfZ ̧ fbdöY d¸f»f°fe WX`.

d³f¹fd¸f°f øY´f ÀfZ SXûþf³ff WX³fb¸ff³f ¨ff»feÀff IYf 
´ffNX IYSX³ff IYSXZÔ. WX³fb¸ff³f ̈ ff»feÀff IYf ́ ffNX IYSX³fZ ÀfZ 
WX³fb¸ff³f þe IYe dUVfZ¿f IÈY´ff ́ fif~ WXû°fe WX`.

A´f³fZ ÀU¦feÊ¹f ´fdSXþ³fûÔ IYe d³fUfÊ¯f d°fd±f ´fSX 
þøYSX°f¸fÔQûÔ A±fUf ¶fifšf¯fûÔ IYû ·fûþ³f IYSXfE. 
·fûþ³f ̧ fZÔ ÀU¦feÊ¹f ́ fdSXþ³fûÔ IYe ́ fÀfÔQ IYf ¶f³ffEÔ. 
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·f¦fUf³f ³fZ ·f¦fUQ ¦fe°ff WX` À´fá IYWXf WX` dIY þû 
dþÀfIYû ´fcþ°ff WX` UWX CXÀfe IYû ´fif~ WXû°ff 
WX`ÜBÀfd»fE A¦fSX þeU³f ̧ fZÔ ̈ ffWXZ I`YÀfe ·fe Àf¸fÀ¹ffEÔ 
dIY°f³fe ·fe ¶fOÞXe Àf¸fÀ¹ffEÔ ¢¹fûÔ ³ff Af þfE IY·fe 
·fe ·f¦fUf³f ´fSX ÀfZ ·fSXûÀff IY¸f ³fWXeÔ WXû³fZ QZ³ff 
WX`,d´f°fÈQû¿f þ`Àfe JSXf¶f DYþfEÊÔ þeU³f ¸fZÔ þ¶f 
´fiUZVf IYSX°fe WX` °f¶f UZ Àf¶fÀfZ ́ fWX»fZ WX¸ffSXZ BÊV½fSX ́ fSX 
ÀfZ ·fSXûÀfZ IYû °fûOÞXIYSX CXÀfIYe dQVff ¶fQ»f³fZ IYe 
IYûdVfVf IYSX°fe WX`Ü BÀfd»fE IY·fe ·fe Af´fIYû EZÀfe 
¦f»f°fe ³fWXe IYSX³fe ̈ ffdWXE IYe Af´f BÊV½fSX IYû LûOÞX 
IYSX dIYÀfe ¸fÈ°f QZWX Af°¸ff IYe ´fcþf IYSX³fZ »f¦f 
þfAûÜEZÀff IYSX³fZ ³ff dÀfRYÊ Af´f Àf¸fÀ¹ffAûÔ ¸fZÔ 
d§fSX³fZ »f¦f°fZ WX` ¶fd»IY Af´f CXÀf ¸fÈ°f þeUf°¸ff IZY 
Àff±f ·fe A³¹ff¹f IYSX°fZ WX` AüSX CXÀfIYe ¸fbdöY ¸fZÔ 
AÔþf³fZ WXe ÀfWXe ́ fSX ¶ff²ff ¶f³f°fZ WX`Ü¢¹fûÔdIY þ¶f ·fe 
WX¸f ̧ fÈ°f Af°¸ffAûÔ IYû ́ fcþ³fZ »f¦f°fZ WX` AüSX »f¦ff°ffSX 
CX³fIYf d¨fÔ°f³f IYSX³fZ »f¦f°fZ WX` °fû UZ Af°¸ffEÔ UWXf ÀfZ 
þf WXe ³fWXeÔ ´ff°fe WX` AüSX BÀfe ÀfÔÀffSX ¸fZÔ ·fMXIY³fZ 
»f¦f°fe WX` AüSX QbJe WXû°fe WX`Ü WX¸f Àf¶f A´f³fZ d´f°fSXûÔ 
IZY ¸fûÃf IZY d»fE ¢¹ff ¢¹ff ³fWXeÔ IYSX°fZ WX`, CX³fIYe 
AdÀ±f¹fû IYf dUßfþ³f AüSX CX³fIZY ´feLZ »f¦ff°ffSX 
13 dQ³f dIiY¹ffIY¸fÊ IYSX°fZ WX` °ffdIY þû þeUf°¸ff BÀf 
Qbd³f¹ff ÀfZ þf ¨fbIYf WX` CXÀfIYû ¸fbdöY d¸f»fZÜ´fSX 
³ffÀf¸fÓfe ¸fZÔ CX³WXZ ´fcþ IYSX AüSX »f¦ff°ffSX CX³fIYf 

d´f°fÈQû¿f ÀfZ §f¶fSXf¹fZ d´f°fÈQû¿f ÀfZ §f¶fSXf¹fZ 
³fWXeÔ IYSXZ ÀfWXe C´ff¹f³fWXeÔ IYSXZ ÀfWXe C´ff¹f
d´f°fÈQû¿f ÀfZ §f¶fSXf¹fZ 
³fWXeÔ IYSXZ ÀfWXe C´ff¹f

´fid°fdQ³f d¨fÔ°f³f IYSX CX³fIZY ¸fûÃf ´fifd~ IZY ¸ff¦fÊ ¸fZÔ 
Af´f JbQ WXe ¶ff²ff OXf»f³fZ IYf IYf¹fÊ IYSX³fZ »f¦f°fZ 
WX`,AüSX ́ fdSX¯ff¸fÀUøY´f Af´fIZY þeU³f ³fZ QbJ ́ feOÞXf 
AüSX ÀfÔ§f¿fÊ ¶fPÞX³fZ »f¦f°ff WX`ÜWX¸fZ A´f³fZ d´f°fSXûÔ IYe 
A´f³fZ §fSX ¸fZÔ RYûMXû þøYSX SXJ³fe ¨ffdWXE AüSX CX³WXZÔ 
Àf¸f¹f Àf¸f¹f ́ fSX ¹ffQ IYSX CX³fÀfZ AfVfeUfÊQ ·fe »fZ³ff 
¨ffdWXE,´fSX ·f¦fUf³f AüSX QZU°ffAûÔ ÀfZ ¶fPÞXIYSX 
CX³fIYû ¸ff³f »fZ³ff AüSX CX³fIYû ´fcþ³ff ³ff dÀfRYÊ 
Af´fIZY þeU³f ¸fZÔ QbJ °fIY»feRY IYû ¶fPÞXf°ff WX` 
¶fd»IY d´f°fSXûÔ IYû ·fe Af´f EZÀff IYSX ´fiZ°f ¹fûd³f ¸fZÔ 
OXf»f³fZ IYf IYf¸f IYSX°fZ WX` ¢¹fûÔdIY Af´fIZY »f¦ff°ffSX 
Af”f³f ÀfZ CX³fIYe Af°¸ffEÔ ¹fWXfÔ ÀfZ þf WXe ³fWXeÔ ́ ff°fe 
WX`Ü BÀf¸fZÔ d»fJe AüSX ¶f°ffBÊ ¶ff°fZ WX¸ffSXZ A´f³fZ 

A³fb·fU IZY Af²ffSX ´fSX WX`ÜBÀfIYf dIYÀfe ÀfZ IYûBÊ 
Àfe²ff ÀfÔ¶f²f ³fWXeÔ WX`Üþû »fû¦f þeU³f ̧ fZÔ ¶fWXb°f ª¹ffQf 
QbJ AüSX °fIY»feRY ´ff SXWXZ WX` UZ »fû¦f WX¸ffSXe ¶ff°fû 
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þeU³f ÀfZ ³fIYfSXf°¸fIY DYþfEÊÔ QcSX WXû³fZ »f¦f°fe WX`Ü 

d´f°fÈQû¿f ÀfZ ¸fbdöY IZY C´ff¹f
Vff¸f IZY Àf¸f¹f ´fe´f»f IZY UÈÃf ´fSX Qe´f þ»ffEÔ 

AüSX ³ff¦f À°fûÂf, ¸fWXf¸fÈ°¹fbÔþ¹f ¸fÔÂf ¹ff ÷YQi ÀfcöY ¹ff 
d´f°fÈ À°fûÂf U ³fU¦fiWX À°fûÂf IYf ́ ffNX IYSXZÔ. BÀfÀfZ ·fe 
d´f°fÈ Qû¿f IYe VffÔd°f WXû°fe WX`.

´fid°fdQ³f Bá QZU°ff U IbY»f QZU°ff IYe ́ fcþf IYSXZÔ. 
EZÀff IYSX³fZ ÀfZ ·fe d´f°fÈQû¿f IYf Vf¸f³f WXû°ff WX`.

dU¿¯fb ·f¦fUf³f IZY ̧ fÔÂf þf´f, ßfe¸fòf¦fU°f ¦fe°ff 
IYf ´ffNX IYSXZÔ.BÀfÀfZ  d´fØfSXûÔ IYû VffÔd°f d¸f»f°fe WX` 
AüSX Qû¿f ̧ fZÔ IY¸fe Af°fe WX`. 

d´f°fÈQû¿f d³fUfSX¯f IZY d»fE ¸fWXf¸fÈ°¹fbÔþ¹f IZY ¸fÔÂf 
ÀfZ dVfUþe IYf Ad·f¿fZIY IYSXZÔ.

§fSX IYe QdÃf¯f dQVff IYe QeUfSX ´fSX A´f³fZ 
ÀU¦feÊ¹f ´fdSXþ³fûÔ IYf RYûMXû »f¦ffIYSX CXÀf ´fSX WXfSX 
¨fPÞXfIYSX SXûþf³ff CX³fIYe ´fcþf IYSXZÔ . EZÀff IYSX³fZ ÀfZ 
d´f°fÈQû¿f ÀfZ ̧ fbdöY d¸f»f°fe WX`.

d³f¹fd¸f°f øY´f ÀfZ SXûþf³ff WX³fb¸ff³f ¨ff»feÀff IYf 
´ffNX IYSX³ff IYSXZÔ. WX³fb¸ff³f ̈ ff»feÀff IYf ́ ffNX IYSX³fZ ÀfZ 
WX³fb¸ff³f þe IYe dUVfZ¿f IÈY´ff ́ fif~ WXû°fe WX`.

A´f³fZ ÀU¦feÊ¹f ´fdSXþ³fûÔ IYe d³fUfÊ¯f d°fd±f ´fSX 
þøYSX°f¸fÔQûÔ A±fUf ¶fifšf¯fûÔ IYû ·fûþ³f IYSXfE. 
·fûþ³f ̧ fZÔ ÀU¦feÊ¹f ́ fdSXþ³fûÔ IYe ́ fÀfÔQ IYf ¶f³ffEÔ. 
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'kh?kz fookg ;k lgh le; ij 'kknh dk 
gksuk gj ;qod&;qorh dh bPNk gksrh gSA fookg esa 
nsjh gksus ls ukStokuksa dks dbZ ijs'kkfu;ksa dk 
lkeuk djuk iM+rk gSA fookg esa vkus okyh 
ijs'kkfu;ksa dh T;ksfr"k 'kkL=k esa dbZ otg crkbZ 
tkrh gSaA tUedqaMyh esa dbZ ,sls ;ksx gksrs gSa 
ftudh otg ls dksbZ Hkh ;qod ;k ;qorh fookg 
dh [kq'kh ls oafpr jg ldrs gSa dbZ ckj ;g 
:dkoV ckgjh ck/kvksa dh otg ls Hkh vkrh gSaA 
mez yxkrkj c<+rh tkrh gS vkSj yk[k ç;kl ds 
ckn Hkh fj'rs cu ugha ikrs gSa ;k eupkgs fj'rksa 
dk rks tSls vdky gh iM+ tkrk gS] buesa 
ekaxfyd nks"k] c`gLifr vkSj 'kqØ xzg dh [kjkc 
fLFkfr vkfn otg çeq[k gSaA 

;fn fdlh Hkh ;qod vkSj dU;k dh dqaMyh esa 
,sls nks"k gSa rks fookg esa nsjh ;k 'kknh ds ckn 
ijs'kkuh mRiUu gksus dh laHkkouk cuh jgrh gSA 
bl çdkj dh fLFkfr gksus ij 'kh?kz fookg ds 

viuk;sa ;s mik;] fookg dh leL;k gksxh nwjviuk;sa ;s mik;] fookg dh leL;k gksxh nwjviuk;sa ;s mik;] fookg dh leL;k gksxh nwj

HkkLdj >k

mik; djus esa le>nkjh jgrh gSA T;ksfr"k fo|k 
esa 'kh?kz fookg ds ljy mik; ekStwn gSaA bu mik; 
dks djus ls 'kh?kz fookg ds ekxZ curs gS] rFkk 
fookg ekxZ dh leLr ck/kk,a nwj gksrh gSA ozr] 
ra=k&ea=k] VksVds tSls reke T;ksfr"k vkSj /kfeZd 
mik;ksa ls fookg esa vk jgh eqf'dyksa dks nwj 
fd;k tk ldrk gSA ;gk¡ ij ge cgqr gh vklku 
fdUrq vpwd mik; crk jgs gSa ftudks lPps eu 
ls djus ls oj ,oa dU;k nksuksa dks gh fuf'pr 
:i ls euokafNr ykHk çkIr gksxkA vkb, tkurs gSa 
'kh?kz fookg ds vpwd mik;A

fookg esa ck/k vkus ds dkj.k 

dbZ tkrdksa dh tUedqaMyh esa ,sls ;ksx Hkh gksrs 
gSa ftlls mudh 'kknh esa ck/k,¡ vkrh gS vkSj 
vusd dksf'k'kksa ds ckotwn os 'kknh dh [kq'kh ls 
oafpr jg tkrs gSa blfy, ftl çdkj ,d 
fpfdRld ds fy, fdlh jksxh dks Bhd djus ls 
igys mlds etZ dks igpkuuk vko';d gS mlh 
çdkj fookg esa gks jgh nsjh vFkok 'kknh u gksus 
dk dkj.k Hkh tkuuk mruk gh vko';d gSA 
vkb, 'kh?kz fookg ds mik; ij ppkZ djus ls 
igys T;ksfr"kh; n``f"Vdks.k ls tkurs gSa fd 
'kknh&fookg esa nsjh D;ksa gksrh gSA

ekaxfyd nks"k 

'kh?kz fookg ds mik; esa ekaxfyd nks"k dk 
lek/ku gksuk vko';d gksrk gSA ;fn fdlh 
tkrd dh dqaMyh esa ekaxfyd nks"k gks rks mldh 
'kknh esa ck/k vk,xhA blds vykok bl nks"k ds 
lkFk ;fn tkrd dk fookg gks pqdk gS rks 'kknh 
esa dyg dh fLFkfr cuh jgsxh blfy, ,d 
ekaxfyd dh 'kknh ,d ekaxfyd tkrd ls gh 

gksuh pkfg, blls ekaxfyd nks"k dk çHkko de 
gksrk gSA

lIres'k dk cyghu gksuk 

;fn tkrd ds lIre Hkko dk Lokeh nq"V xzgksa 
ls ihfM+r gks vFkok viuh uhp jkf'k esa fLFkr gks 
rks og cyghu gks tkrk gSA blds vykok lIres'k 
6] 8] 12 Hkko esa fLFkr gksus ij detksj gksrk gS 
vkSj blds çHkko ls tkrdksa ds fookg esa nsjh 
gksrh gSA

fookg esa 'kfu dh Hkwfedk 

fookg esa foyac esa 'kfu dh çeq[k Hkwfedk 
gksrh gSA vr% 'kfu dk mik; djus ls Hkh 'kh?kz 
fookg dh fLFkfr;ka curh gSaA 

c`gLifr xzg dk cyghu gksuk 

;fn dqaMyh esa c`gLifr xzg nq"V xzgksa ls ihfM+r 
gks] lw;Z ds çHkko esa vkdj vLr gks vFkok 
viuh uhp jkf'k edj esa fLFkr gks rks og cyghu 
gks tk,xk vkSj blls tkrd dks 'kknh&fookg esa 
fnDdr dk lkeuk djuk iM+sxkA

'kqØ dk uhp gksuk%&

;fn tkrd dh dqaMyh esa 'kqØ xzg detksj 
gksrk gS rks mlds thou esa dksbZ Hkh dke iwjk ugha 
gks ikrk gS vkSj blfy, tkrd dks vius fookg 
esa ck/kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA

uoka'k dqaMyh esa nks"k%&

tUe dqaMyh ds ukSosa va'k dks uoka'k dqaMyh 
dgrs gSaA T;ksfr"k 'kkL=k ds vuqlkj bl dqaMyh ls 
tkrd ds thou lkFkh ds ckjs esa lVhd vuqeku 
yxk;k tk ldrk gS blfy, ;fn tkrd dh bl 
uoka'k dqaMyh esa nks"k gks rks tkrd ds fookg esa 
ck/k,¡ mRiUu gksaxhA

'kh?kz fookg ds mik;  

T;ksfr"k 'kkL=k esa euq"; dh gj ,d leL;k dk 
lek/ku gSA tkrdksa ds 'kh?kz fookg ds fy, Hkh 
fo'ks"k mik; fn, x, gSa tks bl çdkj gSa&

=çfrfnu nqxkZ lIr'krh ls vxZykLrks=ke~ dk 
ikB djus ls vfookfgr tkrdksa dk 'kh?kz fookg 
gksrk gSA

=çR;sd xq#okj dks ikuh esa ,d pqVdh gYnh 
Mkydj Luku djsa] blls fookg ds 'kh?kz gksus ds 
;ksx curs gSaA

=;fn dksbZ oj fdlh dU;k dks 'kknh ds fy, 
ns[kus tk jgk gS rks mudks xqM+ [kkdj tkuk 
pkfg,] blls 'kh?kz fookg ds ;ksx curs gSaA

=x.ks'k th dh vjk/uk djuh pkfg, vkSj 
mUgsa yMMwvksa dk Hkksx yxk,¡] ,slk djus ls 
vfookfgr iq#"kksa dh 'kknh esa vk jgh ck/k,¡ nwj 
gksrh gSa tcfd dU;kvksa dks x.kifr egkjkt dks 
ekyiq, dk Hkksx yxkuk pkfg,A

=xq#okj ds fnu vkVs ds nks isM+ksa ij 
FkksM+h&lh gYnh yxkdj] FkksM+k xqM+ vkSj pus dh 
nky xk; dks f[kyk,a blls fookg dk ;ksx 'kh?kz 
curk gSA

=dgrs gSa fd f'ko&ikoZrh th dk iwtu djus 
ls fookg dh euksdkeuk iwjh gks tkrh gS blfy, 
vfookfgr tkrdksa dks f'kofyax dk dPps nw/ 
ls vfHk"ksd djuk pkfg, ,oa csy i=k] v{kr] 
dqedqe vkfn ls fof/or iwtk djuh pkfg,A

='kh?kz fookg ds mik; ds rkSj ij tkrdksa dks 
'kjhj ij ihys oL=k /kj.k djuk pkfg,A

=lkseokj ds fnu pus dh nky ,oa dPps nw/ 
dk nku djsa vkSj ;g ç;ksx rc rd djrs jguk 
pkfg, tc rd fd tkrd dk fookg u gks tk,A

=Hkkstu esa dslj dk lsou djuk pkfg, ,slk 
djus ls tYnh 'kknh gksus dh laHkkouk,¡ gksrh gSaA

=xq#okj dks dsys ds o``{k ds lkeus 'kq} ?kh 
dk nhid tyk,¡ vkSj xq# (c`gLifr) ds 108 
ukeksa dk mPpkj.k djsa vkSj ,slk djus ls tkrdksa 
dk fookg 'kh?kz gksrk gSA

=ty esa cM+h byk;ph Mkydj mls mckysa 
fiQj bl ty dks Luku ds ikuh esa feyk,¡ blds 
ckn bl ikuh ls Luku djsaA bl mik; ls 'kqØ ds 
nks"kksa dk fuokj.k gksrk gSA

='kqØokj ds fnu lw;kZLr ls iwoZ fookg 'kh?kz 

gksus dh bZ'oj ls çkFkZuk djsa vkSj fiQj jlksbZ ?kj 
esa cSBdj Hkkstu xzg.k djsaA

=iwf.kZek ds fnu oV o`{k dh 108 ckj 
ifjØek djus ls vfookfgr tkrdksa dh fookg 
dh bPNk iwjh gksrh gS ;g 'kh?kz fookg dk vPNk 
mik; ekuk tkrk gSA

=;fn vfookfgr dU;k fdlh vU; dU;k 
dh 'kknh esa tk, vkSj ogk¡ nqYgu ds gkFkksa ls 
esganh yxok ysa rks blls mldh 'kh?kz 'kknh dh 
laHkkouk,¡ curh gSA

=fookg ;ksX; dU;k xq#okj ds fnu rfd, 
ds uhps gYnh dh xkaB dks ihys oL=k esa yisVdj 
j[ksa ,slk djus ls fookg dk ;ksx 'kh?kz curk gSA

'kh?kz fookg gsrq ea=k&

iRuha euksjeka nsfg eukso`Ùkkuqlkfjf.kEkA

rkfj.kha nqxZlalkjlkxjL; dqyksn~HkokeAA

;g ea=k nqxkZ lIr'krh ls mn~?k`r gSA 'kknh dh 
dkeuk djus okys iq#"k tkrdksa dks Luku ds ckn 
11 ckj bl ea=k dk tki djuk pkfg,A blls 
mudh dkeuk iw.kZ gksxhA ;g 'kh?kz fookg dk 
vpwd mik; gSA

ॐ l`f"VdrkZ ee fookg dq# dq# Lokgk

eaxyokj ds fnu y{eh&ukjk;.k dh çfrek 
dks ?kj esa LFkkfir djsa] iapksipkj fof/ ls iwtu 

ds mijkar bl ea=k dk 21 ckj tki djsaA

Dyha d``".kk; xksfoank; xksihtuoYyHkk; 
Lokgk

mDr ea=k dk 108 ckj tki djus ls 
vfookfgr dU;k vFkok oj dk 'kh?kz fookg 
laiUu gks tkrk gSA bl ea=k dk tki djus ls 
Hkxoku Jhd``".k dk vk'khokZn çkIr gksrk gSA

ozr&

oSfnd T;ksfr"k esa 'kh?kz fookg ds dbZ mik; 
crk, x, gSaA fookg ;ksX; tkrd ozr j[kdj 
vkSj bZ'oj HkfDr djds Hkh viuh 'kknh dh 
euksdkeuk dks iw.kZ dj ldrs gSaA 

lksyg lkseokj ozr&

lkseokj dk ozr Hkxoku f'ko dks lefiZr gS 
vkSj ;g tYnh 'kknh gksus dk vpwd mik; ekuk 
tkrk gSA ,slk dgk tkrk gS fd lksyg lkseokj 
dk ozr iwjs fof/&fo/ku ds lkFk djus ls lkjh 
euksdkeuk,¡ iwjh gksrh gSaA 

c`gLifrokj ozr%& 

'kh?kz fookg ds mik; ds rkSj ij c`gLifrokj  
ds fnu ozr j[kus ls c`gLifr nso çlUu gksrs gSaA 
fo'ks"kdj fL=k;ksa ds fy, ;g ozr 'kqHk iQynk;h 
ekuk x;k gSA bl ozr dks /kj.k djus ls eu dh 
lHkh bPNk,a iw.kZ gksrh gSaA bl ozr dks fookg 
;ksX; oj vFkok dU;k  fookg ds fy, j[krs gSaA    
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'kh?kz fookg ;k lgh le; ij 'kknh dk 
gksuk gj ;qod&;qorh dh bPNk gksrh gSA fookg esa 
nsjh gksus ls ukStokuksa dks dbZ ijs'kkfu;ksa dk 
lkeuk djuk iM+rk gSA fookg esa vkus okyh 
ijs'kkfu;ksa dh T;ksfr"k 'kkL=k esa dbZ otg crkbZ 
tkrh gSaA tUedqaMyh esa dbZ ,sls ;ksx gksrs gSa 
ftudh otg ls dksbZ Hkh ;qod ;k ;qorh fookg 
dh [kq'kh ls oafpr jg ldrs gSa dbZ ckj ;g 
:dkoV ckgjh ck/kvksa dh otg ls Hkh vkrh gSaA 
mez yxkrkj c<+rh tkrh gS vkSj yk[k ç;kl ds 
ckn Hkh fj'rs cu ugha ikrs gSa ;k eupkgs fj'rksa 
dk rks tSls vdky gh iM+ tkrk gS] buesa 
ekaxfyd nks"k] c`gLifr vkSj 'kqØ xzg dh [kjkc 
fLFkfr vkfn otg çeq[k gSaA 

;fn fdlh Hkh ;qod vkSj dU;k dh dqaMyh esa 
,sls nks"k gSa rks fookg esa nsjh ;k 'kknh ds ckn 
ijs'kkuh mRiUu gksus dh laHkkouk cuh jgrh gSA 
bl çdkj dh fLFkfr gksus ij 'kh?kz fookg ds 

viuk;sa ;s mik;] fookg dh leL;k gksxh nwjviuk;sa ;s mik;] fookg dh leL;k gksxh nwjviuk;sa ;s mik;] fookg dh leL;k gksxh nwj

HkkLdj >k

mik; djus esa le>nkjh jgrh gSA T;ksfr"k fo|k 
esa 'kh?kz fookg ds ljy mik; ekStwn gSaA bu mik; 
dks djus ls 'kh?kz fookg ds ekxZ curs gS] rFkk 
fookg ekxZ dh leLr ck/kk,a nwj gksrh gSA ozr] 
ra=k&ea=k] VksVds tSls reke T;ksfr"k vkSj /kfeZd 
mik;ksa ls fookg esa vk jgh eqf'dyksa dks nwj 
fd;k tk ldrk gSA ;gk¡ ij ge cgqr gh vklku 
fdUrq vpwd mik; crk jgs gSa ftudks lPps eu 
ls djus ls oj ,oa dU;k nksuksa dks gh fuf'pr 
:i ls euokafNr ykHk çkIr gksxkA vkb, tkurs gSa 
'kh?kz fookg ds vpwd mik;A

fookg esa ck/k vkus ds dkj.k 

dbZ tkrdksa dh tUedqaMyh esa ,sls ;ksx Hkh gksrs 
gSa ftlls mudh 'kknh esa ck/k,¡ vkrh gS vkSj 
vusd dksf'k'kksa ds ckotwn os 'kknh dh [kq'kh ls 
oafpr jg tkrs gSa blfy, ftl çdkj ,d 
fpfdRld ds fy, fdlh jksxh dks Bhd djus ls 
igys mlds etZ dks igpkuuk vko';d gS mlh 
çdkj fookg esa gks jgh nsjh vFkok 'kknh u gksus 
dk dkj.k Hkh tkuuk mruk gh vko';d gSA 
vkb, 'kh?kz fookg ds mik; ij ppkZ djus ls 
igys T;ksfr"kh; n``f"Vdks.k ls tkurs gSa fd 
'kknh&fookg esa nsjh D;ksa gksrh gSA

ekaxfyd nks"k 

'kh?kz fookg ds mik; esa ekaxfyd nks"k dk 
lek/ku gksuk vko';d gksrk gSA ;fn fdlh 
tkrd dh dqaMyh esa ekaxfyd nks"k gks rks mldh 
'kknh esa ck/k vk,xhA blds vykok bl nks"k ds 
lkFk ;fn tkrd dk fookg gks pqdk gS rks 'kknh 
esa dyg dh fLFkfr cuh jgsxh blfy, ,d 
ekaxfyd dh 'kknh ,d ekaxfyd tkrd ls gh 

gksuh pkfg, blls ekaxfyd nks"k dk çHkko de 
gksrk gSA

lIres'k dk cyghu gksuk 

;fn tkrd ds lIre Hkko dk Lokeh nq"V xzgksa 
ls ihfM+r gks vFkok viuh uhp jkf'k esa fLFkr gks 
rks og cyghu gks tkrk gSA blds vykok lIres'k 
6] 8] 12 Hkko esa fLFkr gksus ij detksj gksrk gS 
vkSj blds çHkko ls tkrdksa ds fookg esa nsjh 
gksrh gSA

fookg esa 'kfu dh Hkwfedk 

fookg esa foyac esa 'kfu dh çeq[k Hkwfedk 
gksrh gSA vr% 'kfu dk mik; djus ls Hkh 'kh?kz 
fookg dh fLFkfr;ka curh gSaA 

c`gLifr xzg dk cyghu gksuk 

;fn dqaMyh esa c`gLifr xzg nq"V xzgksa ls ihfM+r 
gks] lw;Z ds çHkko esa vkdj vLr gks vFkok 
viuh uhp jkf'k edj esa fLFkr gks rks og cyghu 
gks tk,xk vkSj blls tkrd dks 'kknh&fookg esa 
fnDdr dk lkeuk djuk iM+sxkA

'kqØ dk uhp gksuk%&

;fn tkrd dh dqaMyh esa 'kqØ xzg detksj 
gksrk gS rks mlds thou esa dksbZ Hkh dke iwjk ugha 
gks ikrk gS vkSj blfy, tkrd dks vius fookg 
esa ck/kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA

uoka'k dqaMyh esa nks"k%&

tUe dqaMyh ds ukSosa va'k dks uoka'k dqaMyh 
dgrs gSaA T;ksfr"k 'kkL=k ds vuqlkj bl dqaMyh ls 
tkrd ds thou lkFkh ds ckjs esa lVhd vuqeku 
yxk;k tk ldrk gS blfy, ;fn tkrd dh bl 
uoka'k dqaMyh esa nks"k gks rks tkrd ds fookg esa 
ck/k,¡ mRiUu gksaxhA

'kh?kz fookg ds mik;  

T;ksfr"k 'kkL=k esa euq"; dh gj ,d leL;k dk 
lek/ku gSA tkrdksa ds 'kh?kz fookg ds fy, Hkh 
fo'ks"k mik; fn, x, gSa tks bl çdkj gSa&

=çfrfnu nqxkZ lIr'krh ls vxZykLrks=ke~ dk 
ikB djus ls vfookfgr tkrdksa dk 'kh?kz fookg 
gksrk gSA

=çR;sd xq#okj dks ikuh esa ,d pqVdh gYnh 
Mkydj Luku djsa] blls fookg ds 'kh?kz gksus ds 
;ksx curs gSaA

=;fn dksbZ oj fdlh dU;k dks 'kknh ds fy, 
ns[kus tk jgk gS rks mudks xqM+ [kkdj tkuk 
pkfg,] blls 'kh?kz fookg ds ;ksx curs gSaA

=x.ks'k th dh vjk/uk djuh pkfg, vkSj 
mUgsa yMMwvksa dk Hkksx yxk,¡] ,slk djus ls 
vfookfgr iq#"kksa dh 'kknh esa vk jgh ck/k,¡ nwj 
gksrh gSa tcfd dU;kvksa dks x.kifr egkjkt dks 
ekyiq, dk Hkksx yxkuk pkfg,A

=xq#okj ds fnu vkVs ds nks isM+ksa ij 
FkksM+h&lh gYnh yxkdj] FkksM+k xqM+ vkSj pus dh 
nky xk; dks f[kyk,a blls fookg dk ;ksx 'kh?kz 
curk gSA

=dgrs gSa fd f'ko&ikoZrh th dk iwtu djus 
ls fookg dh euksdkeuk iwjh gks tkrh gS blfy, 
vfookfgr tkrdksa dks f'kofyax dk dPps nw/ 
ls vfHk"ksd djuk pkfg, ,oa csy i=k] v{kr] 
dqedqe vkfn ls fof/or iwtk djuh pkfg,A

='kh?kz fookg ds mik; ds rkSj ij tkrdksa dks 
'kjhj ij ihys oL=k /kj.k djuk pkfg,A

=lkseokj ds fnu pus dh nky ,oa dPps nw/ 
dk nku djsa vkSj ;g ç;ksx rc rd djrs jguk 
pkfg, tc rd fd tkrd dk fookg u gks tk,A

=Hkkstu esa dslj dk lsou djuk pkfg, ,slk 
djus ls tYnh 'kknh gksus dh laHkkouk,¡ gksrh gSaA

=xq#okj dks dsys ds o``{k ds lkeus 'kq} ?kh 
dk nhid tyk,¡ vkSj xq# (c`gLifr) ds 108 
ukeksa dk mPpkj.k djsa vkSj ,slk djus ls tkrdksa 
dk fookg 'kh?kz gksrk gSA

=ty esa cM+h byk;ph Mkydj mls mckysa 
fiQj bl ty dks Luku ds ikuh esa feyk,¡ blds 
ckn bl ikuh ls Luku djsaA bl mik; ls 'kqØ ds 
nks"kksa dk fuokj.k gksrk gSA

='kqØokj ds fnu lw;kZLr ls iwoZ fookg 'kh?kz 

gksus dh bZ'oj ls çkFkZuk djsa vkSj fiQj jlksbZ ?kj 
esa cSBdj Hkkstu xzg.k djsaA

=iwf.kZek ds fnu oV o`{k dh 108 ckj 
ifjØek djus ls vfookfgr tkrdksa dh fookg 
dh bPNk iwjh gksrh gS ;g 'kh?kz fookg dk vPNk 
mik; ekuk tkrk gSA

=;fn vfookfgr dU;k fdlh vU; dU;k 
dh 'kknh esa tk, vkSj ogk¡ nqYgu ds gkFkksa ls 
esganh yxok ysa rks blls mldh 'kh?kz 'kknh dh 
laHkkouk,¡ curh gSA

=fookg ;ksX; dU;k xq#okj ds fnu rfd, 
ds uhps gYnh dh xkaB dks ihys oL=k esa yisVdj 
j[ksa ,slk djus ls fookg dk ;ksx 'kh?kz curk gSA

'kh?kz fookg gsrq ea=k&

iRuha euksjeka nsfg eukso`Ùkkuqlkfjf.kEkA

rkfj.kha nqxZlalkjlkxjL; dqyksn~HkokeAA

;g ea=k nqxkZ lIr'krh ls mn~?k`r gSA 'kknh dh 
dkeuk djus okys iq#"k tkrdksa dks Luku ds ckn 
11 ckj bl ea=k dk tki djuk pkfg,A blls 
mudh dkeuk iw.kZ gksxhA ;g 'kh?kz fookg dk 
vpwd mik; gSA

ॐ l`f"VdrkZ ee fookg dq# dq# Lokgk

eaxyokj ds fnu y{eh&ukjk;.k dh çfrek 
dks ?kj esa LFkkfir djsa] iapksipkj fof/ ls iwtu 

ds mijkar bl ea=k dk 21 ckj tki djsaA

Dyha d``".kk; xksfoank; xksihtuoYyHkk; 
Lokgk

mDr ea=k dk 108 ckj tki djus ls 
vfookfgr dU;k vFkok oj dk 'kh?kz fookg 
laiUu gks tkrk gSA bl ea=k dk tki djus ls 
Hkxoku Jhd``".k dk vk'khokZn çkIr gksrk gSA

ozr&

oSfnd T;ksfr"k esa 'kh?kz fookg ds dbZ mik; 
crk, x, gSaA fookg ;ksX; tkrd ozr j[kdj 
vkSj bZ'oj HkfDr djds Hkh viuh 'kknh dh 
euksdkeuk dks iw.kZ dj ldrs gSaA 

lksyg lkseokj ozr&

lkseokj dk ozr Hkxoku f'ko dks lefiZr gS 
vkSj ;g tYnh 'kknh gksus dk vpwd mik; ekuk 
tkrk gSA ,slk dgk tkrk gS fd lksyg lkseokj 
dk ozr iwjs fof/&fo/ku ds lkFk djus ls lkjh 
euksdkeuk,¡ iwjh gksrh gSaA 

c`gLifrokj ozr%& 

'kh?kz fookg ds mik; ds rkSj ij c`gLifrokj  
ds fnu ozr j[kus ls c`gLifr nso çlUu gksrs gSaA 
fo'ks"kdj fL=k;ksa ds fy, ;g ozr 'kqHk iQynk;h 
ekuk x;k gSA bl ozr dks /kj.k djus ls eu dh 
lHkh bPNk,a iw.kZ gksrh gSaA bl ozr dks fookg 
;ksX; oj vFkok dU;k  fookg ds fy, j[krs gSaA    
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,LVªks v:.k vxzoky
oSfnd T;ksfr"kkpk;Z ,oa okLrqfon

·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f ¸fZÔ dUUfWX IZYU»f Qû 
½¹fdöY¹fûÔ IYf ³fWXeÔ, ¶fd»IY Qû ´fdSXUfSXûÔ, Qû 
ÀfÔÀIÈYd°f¹fûÔ AüSX Qû þeU³f ¹ffÂffAûÔ IYf d¸f»f³f 
¸ff³ff þf°ff WX`Ü þeU³fÀff±fe IYf ̈ f¹f³f IYSX°fZ Àf¸f¹f 
IZYU»f ¶ffWXSXe AfIY¿fÊ¯f, dVfÃff ¹ff Afd±fÊIY dÀ±fd°f 
WXe ´f¹ffÊ~ ³fWXeÔ WXû°fe, ¶fd»IY Qû³fûÔ ½¹fdöY¹fûÔ IYe 
¸ff³fdÀfIY, ·ffU³ff°¸fIY AüSX Af²¹ffd°¸fIY 
A³fbIcY»f°ff ·fe A°¹fÔ°f ¸fWX°U´fc¯fÊ WXû°fe WX`Ü ¹fWXe 
IYfSX¯f WX` dIY Àf³ff°f³f ´fSXÔ´fSXf ¸fZÔ dUUfWX ÀfZ ´fcUÊ 
IbYÔOX»fe d¸f»ff³f IYe ́ fSXÔ´fSXf ÀfdQ¹fûÔ ÀfZ ̈ f»fe Af SXWXe 

WX`Ü

IbYÔOX»fe d¸f»ff³f IZYU»f EIY ²ffd¸fÊIY ́ fidIiY¹ff ³fWXeÔ 
WX`, ¶fd»IY ¹fWX ª¹fûd°f¿f dUÄff³f IYf UWX ¸fWX°U´fc¯fÊ 
´fÃf WX` þû dUUfWX IZY ¶ffQ ¶f³f³fZ Uf»fZ ÀfÔ¶fÔ²fûÔ IYe 
dÀ±fSX°ff, ÀfbJ, ́ fiZ¸f, ÀUfÀ±¹f, ÀfÔ°ff³f ÀfbJ, Afd±fÊIY 
dÀ±fd°f °f±ff ́ ffdSXUfdSXIY Àff¸fÔþÀ¹f IZY ¶ffSXZ ̧ fZÔ ÀfÔIZY°f 
´fiQf³f IYSX°ff WX`Ü EIY A³fb·fUe ª¹fûd°f¿fe Qû³fûÔ ́ fÃfûÔ 
IYe þ³¸f IbYÔOXd»f¹fûÔ IYf ¦fWX³f A²¹f¹f³f IYSX ¹fWX 
d³f²ffÊdSX°f IYSX°ff WX` dIY ¹fWX ÀfÔ¶fÔ²f ·fdU¿¹f ̧ fZÔ dIY°f³ff 
ÀfRY»f AüSX ÀfbJQ SXWXZ¦ffÜ

´fiZ¸f IYû dUUfWX IYe ´fdUÂf OXûSX ¸fZÔ ¶ffÔ²f³fZ IYf 
¸ff²¹f¸f

´fiZ¸f þeU³f IYe Àf¶fÀfZ ÀfbÔQSX A³fb·fcd°f WX`, »fZdIY³f 
IZYU»f ´fiZ¸f WXe ÀfRY»f U`UfdWXIY þeU³f IYe ¦ffSXÔMXe 
³fWXeÔ WXû°ffÜ IYBÊ ¶ffSX ¦fWXSXf ´fiZ¸f WXû³fZ IZY ¶ffUþcQ 
U`UfdWXIY þeU³f ̧ fZÔ ̧ f°f·fZQ, °f³ffU AüSX AdÀ±fSX°ff 
QZJ³fZ IYû d¸f»f°fe WX`Ü BÀfIYf IYfSX¯f ¦fiWXûÔ IYe 
´fid°fIcY»f dÀ±fd°f, ÀU·ffU ̧ fZÔ AÀfÔ¦fd°f A±fUf ·ff¦¹f 
ÀfÔ¶fÔ²fe ¶ff²ffEÔ WXû ÀfIY°fe WX`ÔÜ

ª¹fûd°f¿f VffÀÂf IZY A³fbÀffSX þ¶f Qû ½¹fdöY¹fûÔ IYe 

IbYÔOXd»f¹fûÔ IYf Àf¸fbd¨f°f dUãZ¿f¯f dIY¹ff þf°ff WX`, 
°f¶f ¹fWX À´fá WXû þf°ff WX` dIY CX³fIYf ´fiZ¸f ÀfÔ¶fÔ²f 
dUUfWX ¸fZÔ ´fdSXUd°fÊ°f WXû³fZ IZY ¶ffQ dIY°f³ff ÀfRY»f 
SXWXZ¦ffÜ IbYÔOX»fe d¸f»ff³f ÀfÔ·ffdU°f Àf¸fÀ¹ffAûÔ IYe 
´fcUÊ þf³fIYfSXe QZIYSX ·fdU¿¹f IZY d»fE ¸ff¦fÊQVfÊ³f 
´fiQf³f IYSX°ff WX`, dþÀfÀfZ U`UfdWXIY þeU³f Ad²fIY 
ÀfbJQ AüSX ÀfbSXdÃf°f ¶f³f ÀfIY°ff WX`Ü

dUUfWX ̧ fZÔ IbYÔOX»fe d¸f»ff³f ¢¹fûÔ AfUV¹fIY WX`?

dUUfWX IZY ¶ffQ þeU³f ¸fZÔ Af³fZ Uf»fe A³fZIY 
´fdSXdÀ±fd°f¹fûÔ IYf ÀfÔIZY°f IbYÔOX»fe d¸f»ff³f IZY ̧ ff²¹f¸f 
ÀfZ ´fif~ dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü ¹fWX IZYU»f ¦fb¯fûÔ IYe 
ÀfÔ£¹ff QZJ³fZ °fIY Àfed¸f°f ³fWXeÔ WX`, ¶fd»IY ¹fWX Qû³fûÔ 
½¹fdöY¹fûÔ IZY ÀU·ffU, ¸ff³fdÀfIY°ff, ÀUfÀ±¹f, 
Afd±fÊIY dÀ±fd°f AüSX ´ffdSXUfdSXIY þeU³f IYe 
ÀfÔ·ffU³ffAûÔ IYf ·fe A²¹f¹f³f IYSX°ff WX`Ü

IbYÔOX»fe d¸f»ff³f IZY ́ fi¸fbJ »ff·f

þeU³fÀff±fe IZY ÀU·ffU AüSX ½¹fUWXfSX IYû 
Àf¸fÓf³fZ ̧ fZÔ ÀfWXf¹f°ff d¸f»f°fe WX`Ü

 ¹fWX þf³f³fZ ̧ fZÔ ̧ fQQ d¸f»f°fe WX` dIY ́ fd°f-´f}e IZY 
¶fe¨f Àf¸¸ff³f AüSX Àff¸fÔþÀ¹f dIY°f³ff SXWXZ¦ffÜ

´fiZ¸f, AfIY¿fÊ¯f AüSX ·ffU³ff°¸fIY þbOÞXfU IYe 
ÀfÔ·ffU³ffAûÔ IYf AfIY»f³f dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü

U`UfdWXIY þeU³f ¸fZÔ Af³fZ Uf»fe ÀfÔ·ffdU°f 
Àf¸fÀ¹ffAûÔ IYe þf³fIYfSXe ́ fWX»fZ ÀfZ d¸f»f þf°fe WX`Ü

ÀfÔ°ff³f ÀfbJ, ÀUfÀ±¹f AüSX Afd±fÊIY dÀ±fSX°ff IZY 
¶ffSXZ ̧ fZÔ ÀfÔIZY°f ́ fif~ WXû°fZ WX`ÔÜ

´fdSXUfSX AüSX Àf¸ffþ ¸fZÔ QÔ´fd°f IYe dÀ±fd°f EUÔ 
´fid°fâf IYf A³fb¸ff³f »f¦ff¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü

 ¦fiWX Qû¿fûÔ AüSX CX³fIZY CX´ff¹fûÔ IYe þf³fIYfSXe 
d¸f»f°fe WX`Ü

AáIcYMX d¸f»ff³f IZY AfNX ̧ fWX°U´fc¯fÊ Af²ffSX

U`dQIY ª¹fûd°f¿f ¸fZÔ dUUfWX IZY d»fE AáIcYMX 
d¸f»ff³f IYû dUVfZ¿f ̧ fWX°U dQ¹ff ¦f¹ff WX`Ü BÀf¸fZÔ IbY»f 
36 ¦fb¯fûÔ IZY Af²ffSX ´fSX USX AüSX U²fc IYe 
A³fbIcY»f°ff IYf ́ fSXeÃf¯f dIY¹ff þf°ff WX`Ü

1. U¯fÊ IcYMX

¶ffSXWX SXfdVf¹fûÔ IYû ¨ffSX U¯fûÊÔ—¶fifšf¯f, ÃfdÂf¹f, 
U`V¹f AüSX VfcQi—¸fZÔ U¦feIYÊÈ°f dIY¹ff ¦f¹ff WX`Ü U¯fÊ 
IcYMX ÀfZ ¹fWX ´f°ff ¨f»f°ff WX` dIY U`UfdWXIY þeU³f ¸fZÔ 
dIYÀfIYf ´fi·ffU Ad²fIY SXWXZ¦ff °f±ff Qû³fûÔ IZY ¶fe¨f 
Àff¸fÔþÀ¹f I`YÀff SXWXZ¦ffÜ Àff¸ff³¹f°f: U²fc IYf U¯fÊ USX 
IZY U¯fÊ IZY Àf¸ff³f ¹ff CXÀfÀfZ d³f¸³f WXû³ff Vfb·f ¸ff³ff 
þf°ff WX`Ü

2. UV¹f IcYMX

UV¹f IcYMX AfIY¿fÊ¯f, d³f¹fÔÂf¯f AüSX Af´fÀfe 
´fi·ffU IYf ´fid°fd³fd²f°U IYSX°ff WX`Ü SXfdVf¹fûÔ IYû 
¸f³fb¿¹f, ̈ f°fb¿´fQ, þ»f¨fSX, U³f¨fSX °f±ff IYeMX U¦fûÊÔ ̧ fZÔ 
dU·ffdþ°f dIY¹ff ¦f¹ff WX`Ü ¹fWX IcYMX ¶f°ff°ff WX` dIY 
´fd°f-´f}e EIY-QcÀfSXZ IZY ́ fid°f dIY°f³fZ ÀfWX¹fû¦fe AüSX 
A³fbIcY»f SXWXZÔ¦fZÜ

3. °ffSXf IcYMX

°ffSXf IcYMX IYf ÀfÔ¶fÔ²f ·ff¦¹f, ÀUfÀ±¹f AüSX þeU³f 
¸fZÔ Af³fZ Uf»fZ Vfb·f-AVfb·f ́ fi·ffUûÔ ÀfZ WXû°ff WX`Ü ¹fWX 
d³f²ffÊdSX°f IYSX°ff WX` dIY dUUfWX IZY ¶ffQ QÔ´fd°f IYf 
·ff¦¹f EIY-QcÀfSXZ IYû dIY°f³ff ÀfWX¹fû¦f QZ¦ffÜ

4. ¹fûd³f IcYMX

¹fûd³f IcYMX U`UfdWXIY AfIY¿fÊ¯f, VffSXedSXIY 
A³fbIcY»f°ff AüSX QfÔ´f°¹f ÀfbJ IYf ¸fWX°U´fc¯fÊ 
ÀfÔIZY°fIY ̧ ff³ff þf°ff WX`Ü 27 ³fÃfÂfûÔ IYû 14 ¹fûd³f¹fûÔ 
¸fZÔ U¦feIYÊÈ°f dIY¹ff ¦f¹ff WX`Ü A³fbIcY»f ¹fûd³f dUUfWX 
IYû ÀfbJQ AüSX À±ff¹fe ¶f³ff°fe WX`Ü

5. ¦fiWX ̧ f`Âfe

¦fiWX ¸f`Âfe ¸ff³fdÀfIY AüSX ¶füdðIY Àff¸fÔþÀ¹f IYû 

QVff°feÊ WX`Ü ¹fdQ Qû³fûÔ IYe þ³¸f IbYÔOXd»f¹fûÔ IZY ÀUf¸fe 
¦fiWX ´fSXÀ´fSX d¸fÂf WXûÔ °fû U`UfdWXIY þeU³f ¸fZÔ 
Àf¸fÓfQfSXe, ́ fiZ¸f AüSX ÀfWX¹fû¦f IYe ÀfÔ·ffU³ff Ad²fIY 
SXWX°fe WX`Ü

6. ¦f¯f IcYMX

¦f¯f °fe³f ´fiIYfSX IZY WXû°fZ WX`Ô—QZU ¦f¯f, ¸ff³fU 
¦f¯f AüSX SXfÃfÀf ¦f¯fÜ ¹fWX ½¹fdöY IZY ÀU·ffU, 
½¹fUWXfSX AüSX Àfû¨f IYf ´fid°fd³fd²f°U IYSX°ff WX`Ü 
Àf¸ff³f A±fUf A³fbIcY»f ¦f¯f Uf»fZ þf°fIYûÔ IYf 
U`UfdWXIY þeU³f Ad²fIY ÀfbJQ ̧ ff³ff þf°ff WX`Ü

7. ·fIcYMX IcYMX

·fIcYMX IYf ÀfÔ¶fÔ²f Afd±fÊIY dÀ±fd°f, ´ffdSXUfdSXIY 
ÀfbJ AüSX QÔ´fd°f IZY ·ff¦¹f ÀfZ WXû°ff WX`Ü ·fIcYMX Qû¿f 
WXû³fZ ´fSX U`UfdWXIY þeU³f ¸fZÔ Afd±fÊIY A±fUf 
´ffdSXUfdSXIY ̈ fb³füd°f¹ffÔ CX°´f³³f WXû ÀfIY°fe WX`ÔÜ

8. ³ffOÞXe IcYMX

³ffOÞXe IcYMX IYû AáIcYMX d¸f»ff³f ¸fZÔ ÀfUfÊd²fIY 
¸fWX°U´fc¯fÊ ̧ ff³ff þf°ff WX`Ü ¹fWX ÀUfÀ±¹f, ÀfÔ°ff³f ÀfbJ 
AüSX UÔVf UÈdð ÀfZ þbOÞXf WXû°ff WX`Ü Àf¸ff³f ³ffOÞXe Uf»fZ 
þf°fIYûÔ IZY dUUfWX IYû Àff¸ff³¹f°f: Vfb·f ³fWXeÔ ¸ff³ff 
þf°ff, WXf»ffÔdIY IYBÊ dUVfZ¿f ́ fdSXdÀ±fd°f¹fûÔ ̧ fZÔ BÀfIYf 
´fdSXWXfSX ·fe ÀfÔ·fU WXû°ff WX`Ü

dUd·f³³f SXfdVf¹fûÔ IYe U`UfdWXIY A³fbIcY»f°ff

d¸f±fb³f AüSX °fb»ff

¹fWX þûOÞXe ´fiZ¸f, Àf¸¸ff³f AüSX ¶füdðIY Àff¸fÔþÀ¹f 
IYf CX°IÈYá CXQfWXSX¯f ¸ff³fe þf°fe WX`Ü Qû³fûÔ EIY-
QcÀfSXZ IYe ·ffU³ffAûÔ IYû Àf¸fÓf°fZ WX`Ô AüSX þeU³f IZY 
WXSX ̧ fûOÞX ́ fSX ÀfWX¹fû¦fe ¶f³fZ SXWX°fZ WX`ÔÜ

IYIYÊ AüSX IYIYÊ

Qû IYIYÊ SXfdVf Uf»fZ þf°fIYûÔ IYf ÀfÔ¶fÔ²f ¦fWXSXe 
·ffU³ff°¸fIY Àf¸fÓf ´fSX Af²ffdSX°f WXû°ff WX`Ü B³fIZY 
¶fe¨f dUV½ffÀf AüSX Àf¸f´fÊ¯f IYe ·ffU³ff A°¹fÔ°f 
¸fþ¶fc°f WXû°fe WX`Ü

°fb»ff AüSX ²f³fb

¹fWX þûOÞXe SXû¸ffÔ¨f, SX¨f³ff°¸fIY°ff AüSX CX°ÀffWX ÀfZ 
·fSX´fcSX WXû°fe WX`Ü ´fdSXdÀ±fd°f¹ffÔ I`YÀfe ·fe WXûÔ, B³fIZY 
¶fe¨f ́ fiZ¸f AüSX AfIY¿fÊ¯f ¶f³ff SXWX°ff WX`Ü

dÀfÔWX AüSX ̧ fe³f

B³f SXfdVf¹fûÔ IYf ÀfÔ¶fÔ²f dÀ±fSX°ff AüSX ·ffU³ff°¸fIY 
ÀfÔ°fb»f³f IYf ́ fi°feIY ̧ ff³ff þf°ff WX`Ü ̧ f°f·fZQ Af³fZ ́ fSX 
·fe ¹fZ A´f³fZ dSXV°fZ IYû ÀfÔ·ff»f³fZ ̧ fZÔ ÀfRY»f SXWX°fZ WX`ÔÜ

UÈd›IY AüSX ̧ fIYSX

¹fWX þûOÞXe SXû¸ffÔÀf AüSX ¦fWXSXZ AfIY¿fÊ¯f IZY d»fE 
þf³fe þf°fe WX `Ü B³fIZY ¶fe¨f IY·fe-IY·fe 
³fûIYÓfûÔIY AUV¹f WXû°fe WX`, »fZdIY³f ¹fWXe CX³fIZY 
dSXV°fZ ̧ fZÔ d¸fNXfÀf ·fe ¶f³ffE SXJ°fe WX`Ü

°fb»ff AüSX ̧ fe³f

VfbøYAf°fe ÀfÔ§f¿fûÊÔ IZY ¶ffUþcQ ¹fWX þûOÞXe Àf¸f¹f 
IZY Àff±f ¸fþ¶fc°f ÀfÔ¶fÔ²f dUIYdÀf°f IYSX ÀfIY°fe WX`Ü 
²f`¹fÊ AüSX Àf¸fÓfQfSXe B³fIZY dSXV°fZ IYû ÀfRY»f ¶f³ff°fe 
WX`Ü

¢¹ff IZYU»f ¦fb¯f d¸f»f³ff WXe ́ f¹ffÊ~ WX`?

¶fWXb°f ÀfZ »fû¦f ¸ff³f°fZ WX`Ô dIY IZYU»f 36 ¸fZÔ ÀfZ 
Ad²fIY ¦fb¯f d¸f»f þf³fZ ÀfZ dUUfWX ÀfRY»f WXû þf°ff 
WX`, þ¶fdIY UfÀ°fdUIY°ff BÀfÀfZ IYWXeÔ Ad²fIY 
½¹ff´fIY WX`Ü 
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´fiZ¸f AüSX dUUfWX IZY 
¶fe¨f ÀfZ°fb WX` IbYÔOX»fe d¸f»ff³f
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·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f ¸fZÔ dUUfWX IZYU»f Qû 
½¹fdöY¹fûÔ IYf ³fWXeÔ, ¶fd»IY Qû ´fdSXUfSXûÔ, Qû 
ÀfÔÀIÈYd°f¹fûÔ AüSX Qû þeU³f ¹ffÂffAûÔ IYf d¸f»f³f 
¸ff³ff þf°ff WX`Ü þeU³fÀff±fe IYf ̈ f¹f³f IYSX°fZ Àf¸f¹f 
IZYU»f ¶ffWXSXe AfIY¿fÊ¯f, dVfÃff ¹ff Afd±fÊIY dÀ±fd°f 
WXe ´f¹ffÊ~ ³fWXeÔ WXû°fe, ¶fd»IY Qû³fûÔ ½¹fdöY¹fûÔ IYe 
¸ff³fdÀfIY, ·ffU³ff°¸fIY AüSX Af²¹ffd°¸fIY 
A³fbIcY»f°ff ·fe A°¹fÔ°f ¸fWX°U´fc¯fÊ WXû°fe WX`Ü ¹fWXe 
IYfSX¯f WX` dIY Àf³ff°f³f ´fSXÔ´fSXf ¸fZÔ dUUfWX ÀfZ ´fcUÊ 
IbYÔOX»fe d¸f»ff³f IYe ́ fSXÔ´fSXf ÀfdQ¹fûÔ ÀfZ ̈ f»fe Af SXWXe 

WX`Ü

IbYÔOX»fe d¸f»ff³f IZYU»f EIY ²ffd¸fÊIY ́ fidIiY¹ff ³fWXeÔ 
WX`, ¶fd»IY ¹fWX ª¹fûd°f¿f dUÄff³f IYf UWX ¸fWX°U´fc¯fÊ 
´fÃf WX` þû dUUfWX IZY ¶ffQ ¶f³f³fZ Uf»fZ ÀfÔ¶fÔ²fûÔ IYe 
dÀ±fSX°ff, ÀfbJ, ́ fiZ¸f, ÀUfÀ±¹f, ÀfÔ°ff³f ÀfbJ, Afd±fÊIY 
dÀ±fd°f °f±ff ́ ffdSXUfdSXIY Àff¸fÔþÀ¹f IZY ¶ffSXZ ̧ fZÔ ÀfÔIZY°f 
´fiQf³f IYSX°ff WX`Ü EIY A³fb·fUe ª¹fûd°f¿fe Qû³fûÔ ́ fÃfûÔ 
IYe þ³¸f IbYÔOXd»f¹fûÔ IYf ¦fWX³f A²¹f¹f³f IYSX ¹fWX 
d³f²ffÊdSX°f IYSX°ff WX` dIY ¹fWX ÀfÔ¶fÔ²f ·fdU¿¹f ̧ fZÔ dIY°f³ff 
ÀfRY»f AüSX ÀfbJQ SXWXZ¦ffÜ

´fiZ¸f IYû dUUfWX IYe ´fdUÂf OXûSX ¸fZÔ ¶ffÔ²f³fZ IYf 
¸ff²¹f¸f

´fiZ¸f þeU³f IYe Àf¶fÀfZ ÀfbÔQSX A³fb·fcd°f WX`, »fZdIY³f 
IZYU»f ´fiZ¸f WXe ÀfRY»f U`UfdWXIY þeU³f IYe ¦ffSXÔMXe 
³fWXeÔ WXû°ffÜ IYBÊ ¶ffSX ¦fWXSXf ´fiZ¸f WXû³fZ IZY ¶ffUþcQ 
U`UfdWXIY þeU³f ̧ fZÔ ̧ f°f·fZQ, °f³ffU AüSX AdÀ±fSX°ff 
QZJ³fZ IYû d¸f»f°fe WX`Ü BÀfIYf IYfSX¯f ¦fiWXûÔ IYe 
´fid°fIcY»f dÀ±fd°f, ÀU·ffU ̧ fZÔ AÀfÔ¦fd°f A±fUf ·ff¦¹f 
ÀfÔ¶fÔ²fe ¶ff²ffEÔ WXû ÀfIY°fe WX`ÔÜ

ª¹fûd°f¿f VffÀÂf IZY A³fbÀffSX þ¶f Qû ½¹fdöY¹fûÔ IYe 

IbYÔOXd»f¹fûÔ IYf Àf¸fbd¨f°f dUãZ¿f¯f dIY¹ff þf°ff WX`, 
°f¶f ¹fWX À´fá WXû þf°ff WX` dIY CX³fIYf ´fiZ¸f ÀfÔ¶fÔ²f 
dUUfWX ¸fZÔ ´fdSXUd°fÊ°f WXû³fZ IZY ¶ffQ dIY°f³ff ÀfRY»f 
SXWXZ¦ffÜ IbYÔOX»fe d¸f»ff³f ÀfÔ·ffdU°f Àf¸fÀ¹ffAûÔ IYe 
´fcUÊ þf³fIYfSXe QZIYSX ·fdU¿¹f IZY d»fE ¸ff¦fÊQVfÊ³f 
´fiQf³f IYSX°ff WX`, dþÀfÀfZ U`UfdWXIY þeU³f Ad²fIY 
ÀfbJQ AüSX ÀfbSXdÃf°f ¶f³f ÀfIY°ff WX`Ü

dUUfWX ̧ fZÔ IbYÔOX»fe d¸f»ff³f ¢¹fûÔ AfUV¹fIY WX`?

dUUfWX IZY ¶ffQ þeU³f ¸fZÔ Af³fZ Uf»fe A³fZIY 
´fdSXdÀ±fd°f¹fûÔ IYf ÀfÔIZY°f IbYÔOX»fe d¸f»ff³f IZY ̧ ff²¹f¸f 
ÀfZ ´fif~ dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü ¹fWX IZYU»f ¦fb¯fûÔ IYe 
ÀfÔ£¹ff QZJ³fZ °fIY Àfed¸f°f ³fWXeÔ WX`, ¶fd»IY ¹fWX Qû³fûÔ 
½¹fdöY¹fûÔ IZY ÀU·ffU, ¸ff³fdÀfIY°ff, ÀUfÀ±¹f, 
Afd±fÊIY dÀ±fd°f AüSX ´ffdSXUfdSXIY þeU³f IYe 
ÀfÔ·ffU³ffAûÔ IYf ·fe A²¹f¹f³f IYSX°ff WX`Ü

IbYÔOX»fe d¸f»ff³f IZY ́ fi¸fbJ »ff·f

þeU³fÀff±fe IZY ÀU·ffU AüSX ½¹fUWXfSX IYû 
Àf¸fÓf³fZ ̧ fZÔ ÀfWXf¹f°ff d¸f»f°fe WX`Ü

 ¹fWX þf³f³fZ ̧ fZÔ ̧ fQQ d¸f»f°fe WX` dIY ́ fd°f-´f}e IZY 
¶fe¨f Àf¸¸ff³f AüSX Àff¸fÔþÀ¹f dIY°f³ff SXWXZ¦ffÜ

´fiZ¸f, AfIY¿fÊ¯f AüSX ·ffU³ff°¸fIY þbOÞXfU IYe 
ÀfÔ·ffU³ffAûÔ IYf AfIY»f³f dIY¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü

U`UfdWXIY þeU³f ¸fZÔ Af³fZ Uf»fe ÀfÔ·ffdU°f 
Àf¸fÀ¹ffAûÔ IYe þf³fIYfSXe ́ fWX»fZ ÀfZ d¸f»f þf°fe WX`Ü

ÀfÔ°ff³f ÀfbJ, ÀUfÀ±¹f AüSX Afd±fÊIY dÀ±fSX°ff IZY 
¶ffSXZ ̧ fZÔ ÀfÔIZY°f ́ fif~ WXû°fZ WX`ÔÜ

´fdSXUfSX AüSX Àf¸ffþ ¸fZÔ QÔ´fd°f IYe dÀ±fd°f EUÔ 
´fid°fâf IYf A³fb¸ff³f »f¦ff¹ff þf ÀfIY°ff WX`Ü

 ¦fiWX Qû¿fûÔ AüSX CX³fIZY CX´ff¹fûÔ IYe þf³fIYfSXe 
d¸f»f°fe WX`Ü

AáIcYMX d¸f»ff³f IZY AfNX ̧ fWX°U´fc¯fÊ Af²ffSX

U`dQIY ª¹fûd°f¿f ¸fZÔ dUUfWX IZY d»fE AáIcYMX 
d¸f»ff³f IYû dUVfZ¿f ̧ fWX°U dQ¹ff ¦f¹ff WX`Ü BÀf¸fZÔ IbY»f 
36 ¦fb¯fûÔ IZY Af²ffSX ´fSX USX AüSX U²fc IYe 
A³fbIcY»f°ff IYf ́ fSXeÃf¯f dIY¹ff þf°ff WX`Ü

1. U¯fÊ IcYMX

¶ffSXWX SXfdVf¹fûÔ IYû ¨ffSX U¯fûÊÔ—¶fifšf¯f, ÃfdÂf¹f, 
U`V¹f AüSX VfcQi—¸fZÔ U¦feIYÊÈ°f dIY¹ff ¦f¹ff WX`Ü U¯fÊ 
IcYMX ÀfZ ¹fWX ´f°ff ¨f»f°ff WX` dIY U`UfdWXIY þeU³f ¸fZÔ 
dIYÀfIYf ´fi·ffU Ad²fIY SXWXZ¦ff °f±ff Qû³fûÔ IZY ¶fe¨f 
Àff¸fÔþÀ¹f I`YÀff SXWXZ¦ffÜ Àff¸ff³¹f°f: U²fc IYf U¯fÊ USX 
IZY U¯fÊ IZY Àf¸ff³f ¹ff CXÀfÀfZ d³f¸³f WXû³ff Vfb·f ¸ff³ff 
þf°ff WX`Ü

2. UV¹f IcYMX

UV¹f IcYMX AfIY¿fÊ¯f, d³f¹fÔÂf¯f AüSX Af´fÀfe 
´fi·ffU IYf ´fid°fd³fd²f°U IYSX°ff WX`Ü SXfdVf¹fûÔ IYû 
¸f³fb¿¹f, ̈ f°fb¿´fQ, þ»f¨fSX, U³f¨fSX °f±ff IYeMX U¦fûÊÔ ̧ fZÔ 
dU·ffdþ°f dIY¹ff ¦f¹ff WX`Ü ¹fWX IcYMX ¶f°ff°ff WX` dIY 
´fd°f-´f}e EIY-QcÀfSXZ IZY ́ fid°f dIY°f³fZ ÀfWX¹fû¦fe AüSX 
A³fbIcY»f SXWXZÔ¦fZÜ

3. °ffSXf IcYMX

°ffSXf IcYMX IYf ÀfÔ¶fÔ²f ·ff¦¹f, ÀUfÀ±¹f AüSX þeU³f 
¸fZÔ Af³fZ Uf»fZ Vfb·f-AVfb·f ́ fi·ffUûÔ ÀfZ WXû°ff WX`Ü ¹fWX 
d³f²ffÊdSX°f IYSX°ff WX` dIY dUUfWX IZY ¶ffQ QÔ´fd°f IYf 
·ff¦¹f EIY-QcÀfSXZ IYû dIY°f³ff ÀfWX¹fû¦f QZ¦ffÜ

4. ¹fûd³f IcYMX

¹fûd³f IcYMX U`UfdWXIY AfIY¿fÊ¯f, VffSXedSXIY 
A³fbIcY»f°ff AüSX QfÔ´f°¹f ÀfbJ IYf ¸fWX°U´fc¯fÊ 
ÀfÔIZY°fIY ̧ ff³ff þf°ff WX`Ü 27 ³fÃfÂfûÔ IYû 14 ¹fûd³f¹fûÔ 
¸fZÔ U¦feIYÊÈ°f dIY¹ff ¦f¹ff WX`Ü A³fbIcY»f ¹fûd³f dUUfWX 
IYû ÀfbJQ AüSX À±ff¹fe ¶f³ff°fe WX`Ü

5. ¦fiWX ̧ f`Âfe

¦fiWX ¸f`Âfe ¸ff³fdÀfIY AüSX ¶füdðIY Àff¸fÔþÀ¹f IYû 

QVff°feÊ WX`Ü ¹fdQ Qû³fûÔ IYe þ³¸f IbYÔOXd»f¹fûÔ IZY ÀUf¸fe 
¦fiWX ´fSXÀ´fSX d¸fÂf WXûÔ °fû U`UfdWXIY þeU³f ¸fZÔ 
Àf¸fÓfQfSXe, ́ fiZ¸f AüSX ÀfWX¹fû¦f IYe ÀfÔ·ffU³ff Ad²fIY 
SXWX°fe WX`Ü

6. ¦f¯f IcYMX

¦f¯f °fe³f ´fiIYfSX IZY WXû°fZ WX`Ô—QZU ¦f¯f, ¸ff³fU 
¦f¯f AüSX SXfÃfÀf ¦f¯fÜ ¹fWX ½¹fdöY IZY ÀU·ffU, 
½¹fUWXfSX AüSX Àfû¨f IYf ´fid°fd³fd²f°U IYSX°ff WX`Ü 
Àf¸ff³f A±fUf A³fbIcY»f ¦f¯f Uf»fZ þf°fIYûÔ IYf 
U`UfdWXIY þeU³f Ad²fIY ÀfbJQ ̧ ff³ff þf°ff WX`Ü

7. ·fIcYMX IcYMX

·fIcYMX IYf ÀfÔ¶fÔ²f Afd±fÊIY dÀ±fd°f, ´ffdSXUfdSXIY 
ÀfbJ AüSX QÔ´fd°f IZY ·ff¦¹f ÀfZ WXû°ff WX`Ü ·fIcYMX Qû¿f 
WXû³fZ ´fSX U`UfdWXIY þeU³f ¸fZÔ Afd±fÊIY A±fUf 
´ffdSXUfdSXIY ̈ fb³füd°f¹ffÔ CX°´f³³f WXû ÀfIY°fe WX`ÔÜ

8. ³ffOÞXe IcYMX

³ffOÞXe IcYMX IYû AáIcYMX d¸f»ff³f ¸fZÔ ÀfUfÊd²fIY 
¸fWX°U´fc¯fÊ ̧ ff³ff þf°ff WX`Ü ¹fWX ÀUfÀ±¹f, ÀfÔ°ff³f ÀfbJ 
AüSX UÔVf UÈdð ÀfZ þbOÞXf WXû°ff WX`Ü Àf¸ff³f ³ffOÞXe Uf»fZ 
þf°fIYûÔ IZY dUUfWX IYû Àff¸ff³¹f°f: Vfb·f ³fWXeÔ ¸ff³ff 
þf°ff, WXf»ffÔdIY IYBÊ dUVfZ¿f ́ fdSXdÀ±fd°f¹fûÔ ̧ fZÔ BÀfIYf 
´fdSXWXfSX ·fe ÀfÔ·fU WXû°ff WX`Ü

dUd·f³³f SXfdVf¹fûÔ IYe U`UfdWXIY A³fbIcY»f°ff

d¸f±fb³f AüSX °fb»ff

¹fWX þûOÞXe ´fiZ¸f, Àf¸¸ff³f AüSX ¶füdðIY Àff¸fÔþÀ¹f 
IYf CX°IÈYá CXQfWXSX¯f ¸ff³fe þf°fe WX`Ü Qû³fûÔ EIY-
QcÀfSXZ IYe ·ffU³ffAûÔ IYû Àf¸fÓf°fZ WX`Ô AüSX þeU³f IZY 
WXSX ̧ fûOÞX ́ fSX ÀfWX¹fû¦fe ¶f³fZ SXWX°fZ WX`ÔÜ

IYIYÊ AüSX IYIYÊ

Qû IYIYÊ SXfdVf Uf»fZ þf°fIYûÔ IYf ÀfÔ¶fÔ²f ¦fWXSXe 
·ffU³ff°¸fIY Àf¸fÓf ´fSX Af²ffdSX°f WXû°ff WX`Ü B³fIZY 
¶fe¨f dUV½ffÀf AüSX Àf¸f´fÊ¯f IYe ·ffU³ff A°¹fÔ°f 
¸fþ¶fc°f WXû°fe WX`Ü

°fb»ff AüSX ²f³fb

¹fWX þûOÞXe SXû¸ffÔ¨f, SX¨f³ff°¸fIY°ff AüSX CX°ÀffWX ÀfZ 
·fSX´fcSX WXû°fe WX`Ü ´fdSXdÀ±fd°f¹ffÔ I`YÀfe ·fe WXûÔ, B³fIZY 
¶fe¨f ́ fiZ¸f AüSX AfIY¿fÊ¯f ¶f³ff SXWX°ff WX`Ü

dÀfÔWX AüSX ̧ fe³f

B³f SXfdVf¹fûÔ IYf ÀfÔ¶fÔ²f dÀ±fSX°ff AüSX ·ffU³ff°¸fIY 
ÀfÔ°fb»f³f IYf ́ fi°feIY ̧ ff³ff þf°ff WX`Ü ̧ f°f·fZQ Af³fZ ́ fSX 
·fe ¹fZ A´f³fZ dSXV°fZ IYû ÀfÔ·ff»f³fZ ̧ fZÔ ÀfRY»f SXWX°fZ WX`ÔÜ

UÈd›IY AüSX ̧ fIYSX

¹fWX þûOÞXe SXû¸ffÔÀf AüSX ¦fWXSXZ AfIY¿fÊ¯f IZY d»fE 
þf³fe þf°fe WX `Ü B³fIZY ¶fe¨f IY·fe-IY·fe 
³fûIYÓfûÔIY AUV¹f WXû°fe WX`, »fZdIY³f ¹fWXe CX³fIZY 
dSXV°fZ ̧ fZÔ d¸fNXfÀf ·fe ¶f³ffE SXJ°fe WX`Ü

°fb»ff AüSX ̧ fe³f

VfbøYAf°fe ÀfÔ§f¿fûÊÔ IZY ¶ffUþcQ ¹fWX þûOÞXe Àf¸f¹f 
IZY Àff±f ¸fþ¶fc°f ÀfÔ¶fÔ²f dUIYdÀf°f IYSX ÀfIY°fe WX`Ü 
²f`¹fÊ AüSX Àf¸fÓfQfSXe B³fIZY dSXV°fZ IYû ÀfRY»f ¶f³ff°fe 
WX`Ü

¢¹ff IZYU»f ¦fb¯f d¸f»f³ff WXe ́ f¹ffÊ~ WX`?

¶fWXb°f ÀfZ »fû¦f ¸ff³f°fZ WX`Ô dIY IZYU»f 36 ¸fZÔ ÀfZ 
Ad²fIY ¦fb¯f d¸f»f þf³fZ ÀfZ dUUfWX ÀfRY»f WXû þf°ff 
WX`, þ¶fdIY UfÀ°fdUIY°ff BÀfÀfZ IYWXeÔ Ad²fIY 
½¹ff´fIY WX`Ü 
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lukru /keZ lukru /keZ

·ffSX°f ̧ fZÔ þ¶f ¶fOÞXZ AfVfeUfÊQ QZ°fZ WX`Ô °fû Àf¶fÀfZ 
Af¸f AfVfeUfÊQ WXû°ff WX` d¨fSXÔþeUe ·fU:Ü 
d¨fSXÔþeUe IYf A±fÊ WXû°ff WX` d¨fSXIYf»f °fIY þedU°f 
SXWX³ffÜ BÀfZ Af¸f ·ff¿ff ̧ fZÔ A¸fSX WXû³ff IYWX°fZ WX`ÔÜ U`ÀfZ 
°fû »fû¦f Àf¸fÓf°fZ WX`Ô dIY A¸fSX IYf A±fÊ WXû°ff WX` þû 
IY·fe ³ff ¸fSXZ, dIY³°fb UfÀ°fU ¸fZÔ EZÀff ³fWXeÔ WX`Ü J`SX 
A¸fSX WXû³fZ IYf UfÀ°fdUIY A±fÊ WX¸f dIYÀfe AüSX 
»fZJ ̧ fZÔ Àf¸fÓfZÔ¦fZÜ Afþ BÀf »fZJ ̧ fZÔ WX¸f ̈ f¨ffÊ IYSXZÔ¦fZ 
CX³f 8 ½¹fdöY¹fûÔ IYe þû A¸fSX ̧ ff³fZ þf°fZ WX`ÔÜ

´fbSXf¯fûÔ ¸fZÔ Ud¯fÊ°f A¸fSX ½¹fdöY¹fûÔ IZY dU¿f¹f ¸fZÔ 
IbYL »fû¦fûÔ ̧ fZÔ ̧ f°f·fZQ WX`Ü IYBÊ »fû¦f ̧ ff³f°fZ WX`Ô dIY UZ 
Àff°f WX`Ô dþ³WXZ Àf~ d¨fSXÔþeUe IYWXf þf°ff WX` °fû IbYL 
»fû¦fû B³WXZ AfNX ¸ff³f°fZ WX`Ô dþ³WXZ Aá d¨fSXÔþeUe 
IYWXf þf°ff WX`Ü Àf~ d¨fSXÔþedU¹fûÔ IZY dU¿f¹f ¸fZÔ EIY 
ãûIY Af°ff WX` -

AV½f°±ff¸ff ¶fd»f½¹ffÀfÊû WX³fb¸ffÔ› dU·fe¿f¯f:Ü

IÈY´f: ́ fSXVfbSXf¸f›`U Àf~`°fZ d¨fSXÔþedU³f:Ý

A±ff°fÊ: AV½f°±ff¸ff, ¶fd»f, ½¹ffÀf, WX³fb¸ff³f, 
dU·fe¿f¯f, IÈY´ff¨ff¹fÊ EUÔ ´fSXVfbSXf¸f Àf~ d¨fSXÔþeUe 
WX`ÔÜ

BÀfe ãûIY IZY Af²ffSX ´fSX Àf~ d¨fSXÔþedU¹fûÔ IYf 
d³f²ffÊSX¯f dIY¹ff þf°ff WX` dIY³°fb UfÀ°fU ¸fZÔ ¹fZ ãûIY 
A²fcSXf WX`Ü BÀfIZY ¶ffQ IYf ãûIY BÀfZ ́ fcSXf IYSX°ff WX`Ü 
¹fZ WX` -

Àf~`°ff³ À¸fSXZd³³f°¹f¸  ̧ ffIÔYOXÊZ¹f¸ °f±ffá¸f¸fÜf

þeUZQÐ U¿fÊVf°fÔ ÀfûÚd´f ÀfUÊ½¹ffd²fdUUdþÊ°f:Ý

A±ff°fÊ: B³f Àff°fûÔ IZY d³f°¹f À¸fSX¯f IZY Àff±f 
AfNXUZÔ ¸ffIYÊ¯OXZ¹f IYf ·fe À¸fSX¯f IYSX³fZ ÀfZ ·föY 
d³fSXû¦fe AüSX Qe§ff¹fÊb ¶f³f°ff WX`Ü

BÀf ãûIY ̧ fZÔ þû ̧ fWXd¿fÊ ̧ ffIYÊ¯OXZ¹f IYû þûOÞXf ¦f¹ff 
WX` CXÀfe IYfSX¯f B³f d¨fSXÔþedU¹fûÔ IYe ÀfÔ£¹ff AfNX WXû 

D;k gS budh [kkl ckrsa

þf°fe WX`Ü B³f Qû³fûÔ ãûIYûÔ IYû d¸f»ff QZÔ °fû ¹fZ BÀf 
´fiIYfSX WXû þf°ff WX` -

AV½f°±ff¸ff ¶fd»f½¹ffÀfÊû WX³fb¸ffÔ› dU·fe¿f¯f:Ü

IÈY´f: ́ fSXVfbSXf¸f›`U Àf~`°fZ d¨fSXÔþedU³f:Ý

Àf~`°ff³f À¸fSXZd³³f°¹f¸f ̧ ffIÔYOXÊZ¹f¸f °f±ffá¸f¸fÜ

þeUZQÐ U¿fÊVf°fÔ ÀfûÚd´f ÀfUÊ½¹ffd²fdUUdþÊ°f:Ý

þ`Àff dIY ̧ f`Ô³fZ ́ fWX»fZ ¶f°ff¹ff, A¸fSX WXû³fZ IYf A±fÊ 
¹fZ ³fWXeÔ dIY Uû IY·fe ¸fSXZ¦ff WXe ³fWXeÔÜ B³f AfNX 
½¹fdöY¹fûÔ ¸fZÔ ÀfZ AV½f°±ff¸ff, ½¹ffÀf EUÔ IÈY´ff¨ff¹fÊ 
¹fb¦ffÔ°fþeUe WX`Ô, A±ffÊ°f UZ U°fÊ¸ff³f ¨f°fb¹fbÊ¦f IZY 
IYd»f¹fb¦f IZY AÔ°f °fIY þedU°f SXWXZÔ¦fZÜ A³¹f ´ffÔ¨f 
A±ffÊ°f ¶fd»f, WX³fb¸ff³f, dU·fe¿f¯f, ´fSXVfbSXf¸f EUÔ 
¸ffIYÊ¯OXZ¹f IY»´ff³°fþeUe WX`Ô, A±ffÊ°f CX³fIYe Af¹fb 
B³fÀfZ ·fe Ad²fIY WX`Ô AüSX UZ IY»´f IZY AÔ°f °fIY 
þedU°f SXWXZÔ¦fZÜ

¹fWXfh ¹fZ ·fe ²¹ff³f SXJ³ff AfUV¹fIY WX` dIY Àf~ ¹ff 
Aá d¨fSXÔþeUe Qe§ff¹fÊb ½¹fdöY¹fûÔ IYf EIY Àf¸fcWX WX` 
dþÀfIYf dUVfZ¿f ¸fWXØU WX`Ü A³¹f±ff ÀfÔÀffSX ¸fZÔ AüSX 
·fe IYBÊ ½¹fdöY WXbE WX`Ô dþ³fIYe Af¹fb B³fÀfZ ·fe 
Ad²fIY ¸ff³fe ¦f¹fe WX`Ü þ`ÀfZ dIY ¸fWXd¿fÊ »fû¸fVf, 
IYfIY·fbVfbd¯OX, Àf~d¿fÊ, ̧ ff³fÀf´fbÂf B°¹ffdQÜ 

A¸fSX°ff IZY dU¿f¹f ¸fZÔ WX¸f IY·fe AüSX dUÀ°ffSX ÀfZ 
¶ff°f IYSXZÔ¦fZÜ ¹fb¦f AüSX IY»´f IYe IYf»f ¦f¯f³ff IZY 
dU¿f¹f ̧ fZÔ Af´f BÀf »fZJ ̧ fZÔ dUÀ°ffSX ÀfZ ́ fPÞX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ 
°fû AfB¹fZ B³f Aád¨fSXÔþedU¹fûÔ IZY dU¿f¹f ¸fZÔ ÀfÔÃfZ´f 
¸fZÔ þf³f°fZ WX`ÔÜ

AV½f°±ff¸ff: B³WXZ øYQi IYf AÔVffU°ffSX ¸ff³ff 
þf°ff WX`Ü ¹fZ ¸fWXd¿fÊ ·fSXõfþ IZY ´füÂf AüSX ¦fb÷Y Qiû¯f 
IZY ´fbÂf ±fZÜ B³fIYe ¸ff°ff IYf ³ff¸f IÈY´fe ±ff þû 
IÈY´ff¨ff¹fÊ IYe ¶fWX³f ±feÜ IYWXf þf°ff WX` dIY ¹fZ A´f³fZ 
¸fÀ°fIY ́ fSX EIY dQ½¹f ̧ fd¯f IZY Àff±f WXe þ³¸fZÔ ±fZÜ Uû 
¸fd¯f B³WXZ ÀfQ`U d³fSXû¦fe AüSX VfdöYVff»fe ¶f³ff¹fZ 
SXJ°fe ±feÜ ̧ fWXf·ffSX°f ̧ fZÔ B³fIYe UeSX°ff IZY dU¿f¹f ̧ fZÔ 
¶fWXb°f dUÀ°ffSX ´fcUÊIY d»fJf ¦f¹ff WX`Ü ßfeIÈY¿¯f IZY 

Ad°fdSXöY ¹fZ EIY¸ffÂf EZÀfZ ¹fûðf ±fZ dþ³fIZY ´ffÀf 
³ffSXf¹f¯ffÀÂf ±ffÜ B³WXZ IYWXeÔ Ad°fSX±fe °fû IYWXeÔ 
¸fWXfSX±fe IYWXf ¦f¹ff WX`Ü B³WXZ A¸fSX°ff IYf USXQf³f 
B³fIZY d´f°ff Qiû¯f ³fZ dQ¹ff ±ffÜ ̧ fWXf·ffSX°f IZY AÔ°f ̧ fZÔ 
þ¶f AV½f°±ff¸ff AüSX AþbÊ³f IYf ¹fbð WXbAf °fû 
Qû³fûÔ ³fZ ¶fišffÀÂf ¨f»ff dQ¹ffÜ ¸fWXd¿fÊ ½¹ffÀf AüSX 
QZUd¿fÊ IZY IYWX³fZ ´fSX AþbÊ³f ³fZ °fû A´f³ff ¶fišffÀÂf 
Uf´fÀf »fZ d»f¹ff dIY³°fb AV½f°±ff¸ff IYû ¹fZ dUôf 
³fWXeÔ Af°fe ±feÜ CXÀf³fZ CXÀf ¶fišffÀÂf IYû CXØfSXf IZY 
¦f·fÊ ´fSX ¨f»ff dQ¹ff dþÀfÀfZ CXÀfIYf ´fbÂf ¸fÈ°f ´f`Qf 
WXbAfÜ ¶ffQ ¸fZÔ ßfeIÈY¿¯f ³fZ CXÀfZ þedU°f dIY¹ffÜ 
AV½f°±ff¸ff IZY BÀf IÈY°¹f ́ fSX ßfeIÈY¿¯f ¶fOÞXZ IiYûd²f°f 
WXbEÜ UZ CXÀfZ ¸ffSX °fû ³fWXeÔ ÀfIY°fZ ±fZ dIY³°fb CX³WXûÔ³fZ 
CXÀfIYe ¸fd¯f CXÀfÀfZ Le³f »fe AüSX CXÀfZ ¹fb¦ffÔ°f °fIY 
·fMXIY³fZ IYf ßff´f QZ dQ¹ffÜ IYWXeÔ-IYWXeÔ EZÀff d»fJf 
WX` dIY CX³WXZÔ 3qqq U¿fûÊÔ °fIY ·fMXIY³fZ IYf ßff´f 
d¸f»ff ±ffÜ

¶fd»f: ¹fZ Q`°¹fSXfþ ́ fi“fQ IZY ́ fû°fZ AüSX dUSXû¨f³f IZY 
´fbÂf ±fZÜ A´f³fZ QfQf AüSX d´f°ff IYe ·ffÔd°f ¹fZ ·fe ̧ fWXf³f 
dU¿¯fb ·föY ±fZÜ B³WXû³fZ A´f³fZ ́ fi°ff´f ÀfZ QZU°ffAûÔ IYû 
ÀU¦fÊ ÀfZ ¨¹fb°f IYSX dQ¹ff ±ff AüSX dRYSX UZ ÀU¦fÊ ´fSX 
ÀfQf IZY d»fE Ad²fIYfSX ´fif~ IYSX³fZ IZY d»fE A´f³fZ 
¦fb÷Y VfbIiYf¨ff¹fÊ IYe AfÄff ÀfZ EIY ¸fWXf³f ¹fÄf IYSX³fZ 
»f¦fZÜ þ¶f CXÀf ¹fÄf ̧ fZÔ AÔd°f¸f WXdU¿¹f ́ fOÞX³fZ WXe Uf»ff 
±ff dIY ßfeWXdSX ³fZ Uf¸f³f AU°ffSX »fZIYSX B³fÀfZ °fe³f 
´f¦f ·fcd¸f IYf Qf³f ¸ffh¦ffÜ ¹fZ ¸fWXfQf³fe ±fZ BÀfed»fE 
A´f³fZ ¦fb÷Y VfbIiYf¨ff¹fÊ IZY ¸f³ff IYSX³fZ ´fSX ·fe B³WXû³fZ 
CX³WXZÔ °fe³f ́ f¦f ·fcd¸f QZ³fZ IYe ́ fid°fÄff IYSX »feÜ ¶ffQ ̧ fZÔ 
Uf¸f³fQZU ³fZ dUSXfMX ÀU÷Y´f »fZIYSX EIY ́ f¦f ÀfZ ́ fÈ±Ue 
AüSX QcÀfSXZ ´f¦f ÀfZ AfIYfVf IYû ³ff´f d»f¹ffÜ °f¶f 
¸fWXfQf³fe Q`°¹fSXfþ ¶fd»f ³fZ CX³WXZÔ A´f³ff °feÀfSXf ´f¦f 
A´f³fZ VfeVf ´fSX SXJ³fZ IYû IYWXfÜ CX³fIYe Qf³fUeSX°ff 
QZJ IYSX ·f¦fUf³f Uf¸f³f A°¹fÔ°f ´fiÀf³³f WXbE AüSX 
CX³WXûÔ³fZ °feÀfSXf ´f¦f CX³fIZY VfeVf ´fSX SXJ IYSX CX³WXZÔ 

´ff°ff»f °fIY ²fIZY»f dQ¹ffÜ Àff±f WXe CX³WXûÔ³fZ ¶fd»f IYû 
A³fÔ°fIYf»f °fIY ´ff°ff»f IYf SXfª¹f ´fiQf³f dIY¹ffÜ 
EZÀfe ̧ ff³¹f°ff WX` dIY U¿fÊ ̧ fZÔ EIY dQ³f ̧ fWXf¶f»fe ́ fÈ±Ue 
´fSX Af°fZ WX`Ô AüSX CXÀfe CX´f»fÃ¹f ́ fSX IZYSX»f ̧ fZÔ Aû¯f¸f 
IYf ́ fUÊ ̧ f³ff¹ff þf°ff WX`Ü

½¹ffÀf: ¹fZ ̧ fWXd¿fÊ ́ fSXfVfSX AüSX Àf°¹fU°fe IYe ÀfÔ°ff³f 
±fZÜ B³WXZ ·f¦fUf³f dU¿¯fb IZY 24 AU°ffSXûÔ ̧ fZÔ ÀfZ EIY 
¸ff³ff þf°ff WX`Ü Àff±f WXe ¸fWXf·ffSX°f ¸fZÔ B³WXZ ·f¦fUf³f 
¶fišff IYf ·fe AU°ffSX IYWXf ¦f¹ff WX`Ü B³fIYe d¦f³f°fe 
dWX³Qc ²f¸fÊ IZY ÀfUÊIYfd»fIY ¸fWXf³f FYd¿f¹fûÔ ¸fZÔ IYe 
þf°fe WX`Ü B³WXû³fZ ³fZ WXe 18 ̧ fWXf´fbSXf¯f AüSX ́ fÔ¨f¸f UZQ 
IYWXZ þf³fZ Uf»fZ ̧ fWXf·ffSX°f IYe SX¨f³ff IYeÜ IYWX°fZ WX`Ô 
dIY ̧ fWXf·ffSX°f þ`Àfe CX°IÈYá SX¨f³ff QZJ IYSX ¶fišfQZU 
³fZ CX³WXZÔ A¸fSX°ff IYf USXQf³f dQ¹ff ±ffÜ B³WXû³fZ ³fZ WXe 
IbY÷YUÔVf IYe SXÃff IYe ±fe AüSX ¹fWXe ²fÈ°fSXf¿MÑX, ́ ff¯OXb 
EUÔ dUQbSX IZY þ³fIY ±fZÜ ¹fWXe ³fWXeÔ, ¦ffÔ²ffSXe ³fZ ·fe 
A´f³fZ 100 IYüSXU B³WXe IYe IÈY´ff ÀfZ ́ fif~ dIY¹fZ ±fZÜ 
B³WXû³fZ WXe ¶fišff õfSXf SXd¨f°f UZQûÔ IYf U¦feÊIYSX¯f 
dIY¹ff AüSX BÀfe IYfSX¯f B³WXZ UZQ½¹ffÀf IZY ³ff¸f ÀfZ 
þf³ff ¦f¹ffÜ 

WX³fb¸ff³f: ´fU³fQZU IZY AüSXÀf ´fbÂf WX³fb¸ff³f ·fe 
÷YQifU°ffSX WX`ÔÜ ßfeSXf¸f AU°ffSX IYû Àff±fÊIY ¶f³ff³fZ IZY 
d»fE B³WXû³fZ 24UZÔ IY»´f IZY ÂfZ°ff ̧ fZÔ þ³¸f d»f¹ff ±ffÜ 
¹fZ ßfeSXf¸f IZY A³f³¹f ·föY ±fZÜ ̧ fWXd¿fÊ Uf»¸fedIY IÈY°f 
SXf¸ff¹f¯f B³fIYe »fe»ffAûÔ ÀfZ ·fSXf ́ fOÞXf WX`Ü ́ fÈ±Ue ́ fSX 
B³WXû³fZ Uf³fSX SXfþ IZYÀfSXe AüSX AÔþ³ff IZY ´fbÂf IZY 
øY´f ¸fZÔ þ³¸f d»f¹ffÜ ¶f»fVff»fe °fû ¹fZ EZÀfZ ±fZ dIY 
¶f¨f´f³f ̧ fZÔ Àfc¹fÊQZU IYû d³f¦f»f³fZ IYf ́ fi¹ffÀf IYSX ¶f`NXZÜ 
CXÀf Àf¸f¹f CX³WXZÔ ¶f¨ff³fZ IZY d»fE BÔQi ³fZ B³f ´fSX Uþi 
´fiWXfSX dIY¹ff dþÀfÀfZ B³fIYe NXûOÞXe MXcMX ¦f¹fe AüSX ¹fZ 
WX³fb¸ff³f IYWX»ff¹fZÜ A³fZIYûÔ QZUûÔ ÀfZ B³WXû³fZ USXQf³f 
´fif~ dIY¹fZ AüSX AþZ¹f WXû ¦fEÜ ¹fZ Uf³fSXSXfþ Àfb¦fieU 
IZY ¸fÔÂfe ±fZ AüSX B³WXû³fZ WXe ßfeSXf¸f AüSX Àfb¦fieU IYe 
d¸fÂf°ff IYSXUfBÊ ±feÜ ̧ ff°ff Àfe°ff IYf ́ f°ff »f¦ff³fZ IZY 
d»fE B³WXû³fZ EIY WXe L»ffÔ¦f ¸fZÔ 100 ¹fûþ³f Àf¸fbQi 
»ffh§f d»f¹ff AüSX AIZY»fZ WXe Àf¸´fc¯fÊ »fÔIYf IYû 
þ»ffIYSX »füMXZÜ »fÃ¸f¯f IZY ´fif¯f ¶f¨ff³fZ IZY d»fE 
B³WXû³fZ ´fcSXZ ´fUÊ°f dVfJSX IYû WXe CXJfOÞX d»f¹ff ±ffÜ 

¹fWXfh ¹fZ ·fe ²¹ff³f SXJ³ff AfUV¹fIY WX` 
dIY Àf~ ¹ff Aá d¨fSXÔþeUe Qe§ff¹fÊb 
½¹fdöY¹fûÔ IYf EIY Àf¸fcWX WX` dþÀfIYf dUVfZ¿f 
¸fWXØU WX`Ü A³¹f±ff ÀfÔÀffSX ¸fZÔ AüSX ·fe IYBÊ 
½¹fdöY WXbE WX`Ô dþ³fIYe Af¹fb B³fÀfZ ·fe 
Ad²fIY ¸ff³fe ¦f¹fe WX`Ü þ`ÀfZ dIY ¸fWXd¿fÊ 
»fû¸fVf, IYfIY·fbVfbd¯OX, Àf~d¿fÊ, ¸ff³fÀf´fbÂf 
B°¹ffdQÜ 

A¸fSX°ff IZY dU¿f¹f ¸fZÔ WX¸f IY·fe AüSX 
dUÀ°ffSX ÀfZ ¶ff°f IYSXZÔ¦fZÜ ¹fb¦f AüSX IY»´f IYe 
IYf»f ¦f¯f³ff IZY dU¿f¹f ̧ fZÔ Af´f BÀf »fZJ ̧ fZÔ 
dUÀ°ffSX ÀfZ ´fPÞX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ °fû AfB¹fZ B³f 
Aád¨fSXÔþedU¹fûÔ IZY dU¿f¹f ¸fZÔ ÀfÔÃfZ´f ¸fZÔ 
þf³f°fZ WX`ÔÜ

Aá d¨fSXÔþeUe - UZ AfNX ¸fWXf´fb÷Y¿f þû A¸fSX WX`Ô

�ो�तष वा�टका �ो�तष वा�टका



lukru /keZ lukru /keZ

·ffSX°f ̧ fZÔ þ¶f ¶fOÞXZ AfVfeUfÊQ QZ°fZ WX`Ô °fû Àf¶fÀfZ 
Af¸f AfVfeUfÊQ WXû°ff WX` d¨fSXÔþeUe ·fU:Ü 
d¨fSXÔþeUe IYf A±fÊ WXû°ff WX` d¨fSXIYf»f °fIY þedU°f 
SXWX³ffÜ BÀfZ Af¸f ·ff¿ff ̧ fZÔ A¸fSX WXû³ff IYWX°fZ WX`ÔÜ U`ÀfZ 
°fû »fû¦f Àf¸fÓf°fZ WX`Ô dIY A¸fSX IYf A±fÊ WXû°ff WX` þû 
IY·fe ³ff ¸fSXZ, dIY³°fb UfÀ°fU ¸fZÔ EZÀff ³fWXeÔ WX`Ü J`SX 
A¸fSX WXû³fZ IYf UfÀ°fdUIY A±fÊ WX¸f dIYÀfe AüSX 
»fZJ ̧ fZÔ Àf¸fÓfZÔ¦fZÜ Afþ BÀf »fZJ ̧ fZÔ WX¸f ̈ f¨ffÊ IYSXZÔ¦fZ 
CX³f 8 ½¹fdöY¹fûÔ IYe þû A¸fSX ̧ ff³fZ þf°fZ WX`ÔÜ

´fbSXf¯fûÔ ¸fZÔ Ud¯fÊ°f A¸fSX ½¹fdöY¹fûÔ IZY dU¿f¹f ¸fZÔ 
IbYL »fû¦fûÔ ̧ fZÔ ̧ f°f·fZQ WX`Ü IYBÊ »fû¦f ̧ ff³f°fZ WX`Ô dIY UZ 
Àff°f WX`Ô dþ³WXZ Àf~ d¨fSXÔþeUe IYWXf þf°ff WX` °fû IbYL 
»fû¦fû B³WXZ AfNX ¸ff³f°fZ WX`Ô dþ³WXZ Aá d¨fSXÔþeUe 
IYWXf þf°ff WX`Ü Àf~ d¨fSXÔþedU¹fûÔ IZY dU¿f¹f ¸fZÔ EIY 
ãûIY Af°ff WX` -

AV½f°±ff¸ff ¶fd»f½¹ffÀfÊû WX³fb¸ffÔ› dU·fe¿f¯f:Ü

IÈY´f: ́ fSXVfbSXf¸f›`U Àf~`°fZ d¨fSXÔþedU³f:Ý

A±ff°fÊ: AV½f°±ff¸ff, ¶fd»f, ½¹ffÀf, WX³fb¸ff³f, 
dU·fe¿f¯f, IÈY´ff¨ff¹fÊ EUÔ ´fSXVfbSXf¸f Àf~ d¨fSXÔþeUe 
WX`ÔÜ

BÀfe ãûIY IZY Af²ffSX ´fSX Àf~ d¨fSXÔþedU¹fûÔ IYf 
d³f²ffÊSX¯f dIY¹ff þf°ff WX` dIY³°fb UfÀ°fU ¸fZÔ ¹fZ ãûIY 
A²fcSXf WX`Ü BÀfIZY ¶ffQ IYf ãûIY BÀfZ ́ fcSXf IYSX°ff WX`Ü 
¹fZ WX` -

Àf~`°ff³ À¸fSXZd³³f°¹f¸  ̧ ffIÔYOXÊZ¹f¸ °f±ffá¸f¸fÜf

þeUZQÐ U¿fÊVf°fÔ ÀfûÚd´f ÀfUÊ½¹ffd²fdUUdþÊ°f:Ý

A±ff°fÊ: B³f Àff°fûÔ IZY d³f°¹f À¸fSX¯f IZY Àff±f 
AfNXUZÔ ¸ffIYÊ¯OXZ¹f IYf ·fe À¸fSX¯f IYSX³fZ ÀfZ ·föY 
d³fSXû¦fe AüSX Qe§ff¹fÊb ¶f³f°ff WX`Ü

BÀf ãûIY ̧ fZÔ þû ̧ fWXd¿fÊ ̧ ffIYÊ¯OXZ¹f IYû þûOÞXf ¦f¹ff 
WX` CXÀfe IYfSX¯f B³f d¨fSXÔþedU¹fûÔ IYe ÀfÔ£¹ff AfNX WXû 

D;k gS budh [kkl ckrsa

þf°fe WX`Ü B³f Qû³fûÔ ãûIYûÔ IYû d¸f»ff QZÔ °fû ¹fZ BÀf 
´fiIYfSX WXû þf°ff WX` -

AV½f°±ff¸ff ¶fd»f½¹ffÀfÊû WX³fb¸ffÔ› dU·fe¿f¯f:Ü

IÈY´f: ́ fSXVfbSXf¸f›`U Àf~`°fZ d¨fSXÔþedU³f:Ý

Àf~`°ff³f À¸fSXZd³³f°¹f¸f ̧ ffIÔYOXÊZ¹f¸f °f±ffá¸f¸fÜ

þeUZQÐ U¿fÊVf°fÔ ÀfûÚd´f ÀfUÊ½¹ffd²fdUUdþÊ°f:Ý

þ`Àff dIY ̧ f`Ô³fZ ́ fWX»fZ ¶f°ff¹ff, A¸fSX WXû³fZ IYf A±fÊ 
¹fZ ³fWXeÔ dIY Uû IY·fe ¸fSXZ¦ff WXe ³fWXeÔÜ B³f AfNX 
½¹fdöY¹fûÔ ¸fZÔ ÀfZ AV½f°±ff¸ff, ½¹ffÀf EUÔ IÈY´ff¨ff¹fÊ 
¹fb¦ffÔ°fþeUe WX`Ô, A±ffÊ°f UZ U°fÊ¸ff³f ¨f°fb¹fbÊ¦f IZY 
IYd»f¹fb¦f IZY AÔ°f °fIY þedU°f SXWXZÔ¦fZÜ A³¹f ´ffÔ¨f 
A±ffÊ°f ¶fd»f, WX³fb¸ff³f, dU·fe¿f¯f, ´fSXVfbSXf¸f EUÔ 
¸ffIYÊ¯OXZ¹f IY»´ff³°fþeUe WX`Ô, A±ffÊ°f CX³fIYe Af¹fb 
B³fÀfZ ·fe Ad²fIY WX`Ô AüSX UZ IY»´f IZY AÔ°f °fIY 
þedU°f SXWXZÔ¦fZÜ

¹fWXfh ¹fZ ·fe ²¹ff³f SXJ³ff AfUV¹fIY WX` dIY Àf~ ¹ff 
Aá d¨fSXÔþeUe Qe§ff¹fÊb ½¹fdöY¹fûÔ IYf EIY Àf¸fcWX WX` 
dþÀfIYf dUVfZ¿f ¸fWXØU WX`Ü A³¹f±ff ÀfÔÀffSX ¸fZÔ AüSX 
·fe IYBÊ ½¹fdöY WXbE WX`Ô dþ³fIYe Af¹fb B³fÀfZ ·fe 
Ad²fIY ¸ff³fe ¦f¹fe WX`Ü þ`ÀfZ dIY ¸fWXd¿fÊ »fû¸fVf, 
IYfIY·fbVfbd¯OX, Àf~d¿fÊ, ̧ ff³fÀf´fbÂf B°¹ffdQÜ 

A¸fSX°ff IZY dU¿f¹f ¸fZÔ WX¸f IY·fe AüSX dUÀ°ffSX ÀfZ 
¶ff°f IYSXZÔ¦fZÜ ¹fb¦f AüSX IY»´f IYe IYf»f ¦f¯f³ff IZY 
dU¿f¹f ̧ fZÔ Af´f BÀf »fZJ ̧ fZÔ dUÀ°ffSX ÀfZ ́ fPÞX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ 
°fû AfB¹fZ B³f Aád¨fSXÔþedU¹fûÔ IZY dU¿f¹f ¸fZÔ ÀfÔÃfZ´f 
¸fZÔ þf³f°fZ WX`ÔÜ

AV½f°±ff¸ff: B³WXZ øYQi IYf AÔVffU°ffSX ¸ff³ff 
þf°ff WX`Ü ¹fZ ¸fWXd¿fÊ ·fSXõfþ IZY ´füÂf AüSX ¦fb÷Y Qiû¯f 
IZY ´fbÂf ±fZÜ B³fIYe ¸ff°ff IYf ³ff¸f IÈY´fe ±ff þû 
IÈY´ff¨ff¹fÊ IYe ¶fWX³f ±feÜ IYWXf þf°ff WX` dIY ¹fZ A´f³fZ 
¸fÀ°fIY ́ fSX EIY dQ½¹f ̧ fd¯f IZY Àff±f WXe þ³¸fZÔ ±fZÜ Uû 
¸fd¯f B³WXZ ÀfQ`U d³fSXû¦fe AüSX VfdöYVff»fe ¶f³ff¹fZ 
SXJ°fe ±feÜ ̧ fWXf·ffSX°f ̧ fZÔ B³fIYe UeSX°ff IZY dU¿f¹f ̧ fZÔ 
¶fWXb°f dUÀ°ffSX ´fcUÊIY d»fJf ¦f¹ff WX`Ü ßfeIÈY¿¯f IZY 

Ad°fdSXöY ¹fZ EIY¸ffÂf EZÀfZ ¹fûðf ±fZ dþ³fIZY ´ffÀf 
³ffSXf¹f¯ffÀÂf ±ffÜ B³WXZ IYWXeÔ Ad°fSX±fe °fû IYWXeÔ 
¸fWXfSX±fe IYWXf ¦f¹ff WX`Ü B³WXZ A¸fSX°ff IYf USXQf³f 
B³fIZY d´f°ff Qiû¯f ³fZ dQ¹ff ±ffÜ ̧ fWXf·ffSX°f IZY AÔ°f ̧ fZÔ 
þ¶f AV½f°±ff¸ff AüSX AþbÊ³f IYf ¹fbð WXbAf °fû 
Qû³fûÔ ³fZ ¶fišffÀÂf ¨f»ff dQ¹ffÜ ¸fWXd¿fÊ ½¹ffÀf AüSX 
QZUd¿fÊ IZY IYWX³fZ ´fSX AþbÊ³f ³fZ °fû A´f³ff ¶fišffÀÂf 
Uf´fÀf »fZ d»f¹ff dIY³°fb AV½f°±ff¸ff IYû ¹fZ dUôf 
³fWXeÔ Af°fe ±feÜ CXÀf³fZ CXÀf ¶fišffÀÂf IYû CXØfSXf IZY 
¦f·fÊ ´fSX ¨f»ff dQ¹ff dþÀfÀfZ CXÀfIYf ´fbÂf ¸fÈ°f ´f`Qf 
WXbAfÜ ¶ffQ ¸fZÔ ßfeIÈY¿¯f ³fZ CXÀfZ þedU°f dIY¹ffÜ 
AV½f°±ff¸ff IZY BÀf IÈY°¹f ́ fSX ßfeIÈY¿¯f ¶fOÞXZ IiYûd²f°f 
WXbEÜ UZ CXÀfZ ¸ffSX °fû ³fWXeÔ ÀfIY°fZ ±fZ dIY³°fb CX³WXûÔ³fZ 
CXÀfIYe ¸fd¯f CXÀfÀfZ Le³f »fe AüSX CXÀfZ ¹fb¦ffÔ°f °fIY 
·fMXIY³fZ IYf ßff´f QZ dQ¹ffÜ IYWXeÔ-IYWXeÔ EZÀff d»fJf 
WX` dIY CX³WXZÔ 3qqq U¿fûÊÔ °fIY ·fMXIY³fZ IYf ßff´f 
d¸f»ff ±ffÜ

¶fd»f: ¹fZ Q`°¹fSXfþ ́ fi“fQ IZY ́ fû°fZ AüSX dUSXû¨f³f IZY 
´fbÂf ±fZÜ A´f³fZ QfQf AüSX d´f°ff IYe ·ffÔd°f ¹fZ ·fe ̧ fWXf³f 
dU¿¯fb ·föY ±fZÜ B³WXû³fZ A´f³fZ ́ fi°ff´f ÀfZ QZU°ffAûÔ IYû 
ÀU¦fÊ ÀfZ ¨¹fb°f IYSX dQ¹ff ±ff AüSX dRYSX UZ ÀU¦fÊ ´fSX 
ÀfQf IZY d»fE Ad²fIYfSX ´fif~ IYSX³fZ IZY d»fE A´f³fZ 
¦fb÷Y VfbIiYf¨ff¹fÊ IYe AfÄff ÀfZ EIY ¸fWXf³f ¹fÄf IYSX³fZ 
»f¦fZÜ þ¶f CXÀf ¹fÄf ̧ fZÔ AÔd°f¸f WXdU¿¹f ́ fOÞX³fZ WXe Uf»ff 
±ff dIY ßfeWXdSX ³fZ Uf¸f³f AU°ffSX »fZIYSX B³fÀfZ °fe³f 
´f¦f ·fcd¸f IYf Qf³f ¸ffh¦ffÜ ¹fZ ¸fWXfQf³fe ±fZ BÀfed»fE 
A´f³fZ ¦fb÷Y VfbIiYf¨ff¹fÊ IZY ¸f³ff IYSX³fZ ´fSX ·fe B³WXû³fZ 
CX³WXZÔ °fe³f ́ f¦f ·fcd¸f QZ³fZ IYe ́ fid°fÄff IYSX »feÜ ¶ffQ ̧ fZÔ 
Uf¸f³fQZU ³fZ dUSXfMX ÀU÷Y´f »fZIYSX EIY ́ f¦f ÀfZ ́ fÈ±Ue 
AüSX QcÀfSXZ ´f¦f ÀfZ AfIYfVf IYû ³ff´f d»f¹ffÜ °f¶f 
¸fWXfQf³fe Q`°¹fSXfþ ¶fd»f ³fZ CX³WXZÔ A´f³ff °feÀfSXf ´f¦f 
A´f³fZ VfeVf ´fSX SXJ³fZ IYû IYWXfÜ CX³fIYe Qf³fUeSX°ff 
QZJ IYSX ·f¦fUf³f Uf¸f³f A°¹fÔ°f ´fiÀf³³f WXbE AüSX 
CX³WXûÔ³fZ °feÀfSXf ´f¦f CX³fIZY VfeVf ´fSX SXJ IYSX CX³WXZÔ 

´ff°ff»f °fIY ²fIZY»f dQ¹ffÜ Àff±f WXe CX³WXûÔ³fZ ¶fd»f IYû 
A³fÔ°fIYf»f °fIY ´ff°ff»f IYf SXfª¹f ´fiQf³f dIY¹ffÜ 
EZÀfe ̧ ff³¹f°ff WX` dIY U¿fÊ ̧ fZÔ EIY dQ³f ̧ fWXf¶f»fe ́ fÈ±Ue 
´fSX Af°fZ WX`Ô AüSX CXÀfe CX´f»fÃ¹f ́ fSX IZYSX»f ̧ fZÔ Aû¯f¸f 
IYf ́ fUÊ ̧ f³ff¹ff þf°ff WX`Ü

½¹ffÀf: ¹fZ ̧ fWXd¿fÊ ́ fSXfVfSX AüSX Àf°¹fU°fe IYe ÀfÔ°ff³f 
±fZÜ B³WXZ ·f¦fUf³f dU¿¯fb IZY 24 AU°ffSXûÔ ̧ fZÔ ÀfZ EIY 
¸ff³ff þf°ff WX`Ü Àff±f WXe ¸fWXf·ffSX°f ¸fZÔ B³WXZ ·f¦fUf³f 
¶fišff IYf ·fe AU°ffSX IYWXf ¦f¹ff WX`Ü B³fIYe d¦f³f°fe 
dWX³Qc ²f¸fÊ IZY ÀfUÊIYfd»fIY ¸fWXf³f FYd¿f¹fûÔ ¸fZÔ IYe 
þf°fe WX`Ü B³WXû³fZ ³fZ WXe 18 ̧ fWXf´fbSXf¯f AüSX ́ fÔ¨f¸f UZQ 
IYWXZ þf³fZ Uf»fZ ̧ fWXf·ffSX°f IYe SX¨f³ff IYeÜ IYWX°fZ WX`Ô 
dIY ̧ fWXf·ffSX°f þ`Àfe CX°IÈYá SX¨f³ff QZJ IYSX ¶fišfQZU 
³fZ CX³WXZÔ A¸fSX°ff IYf USXQf³f dQ¹ff ±ffÜ B³WXû³fZ ³fZ WXe 
IbY÷YUÔVf IYe SXÃff IYe ±fe AüSX ¹fWXe ²fÈ°fSXf¿MÑX, ́ ff¯OXb 
EUÔ dUQbSX IZY þ³fIY ±fZÜ ¹fWXe ³fWXeÔ, ¦ffÔ²ffSXe ³fZ ·fe 
A´f³fZ 100 IYüSXU B³WXe IYe IÈY´ff ÀfZ ́ fif~ dIY¹fZ ±fZÜ 
B³WXû³fZ WXe ¶fišff õfSXf SXd¨f°f UZQûÔ IYf U¦feÊIYSX¯f 
dIY¹ff AüSX BÀfe IYfSX¯f B³WXZ UZQ½¹ffÀf IZY ³ff¸f ÀfZ 
þf³ff ¦f¹ffÜ 

WX³fb¸ff³f: ´fU³fQZU IZY AüSXÀf ´fbÂf WX³fb¸ff³f ·fe 
÷YQifU°ffSX WX`ÔÜ ßfeSXf¸f AU°ffSX IYû Àff±fÊIY ¶f³ff³fZ IZY 
d»fE B³WXû³fZ 24UZÔ IY»´f IZY ÂfZ°ff ̧ fZÔ þ³¸f d»f¹ff ±ffÜ 
¹fZ ßfeSXf¸f IZY A³f³¹f ·föY ±fZÜ ̧ fWXd¿fÊ Uf»¸fedIY IÈY°f 
SXf¸ff¹f¯f B³fIYe »fe»ffAûÔ ÀfZ ·fSXf ́ fOÞXf WX`Ü ́ fÈ±Ue ́ fSX 
B³WXû³fZ Uf³fSX SXfþ IZYÀfSXe AüSX AÔþ³ff IZY ´fbÂf IZY 
øY´f ¸fZÔ þ³¸f d»f¹ffÜ ¶f»fVff»fe °fû ¹fZ EZÀfZ ±fZ dIY 
¶f¨f´f³f ̧ fZÔ Àfc¹fÊQZU IYû d³f¦f»f³fZ IYf ́ fi¹ffÀf IYSX ¶f`NXZÜ 
CXÀf Àf¸f¹f CX³WXZÔ ¶f¨ff³fZ IZY d»fE BÔQi ³fZ B³f ´fSX Uþi 
´fiWXfSX dIY¹ff dþÀfÀfZ B³fIYe NXûOÞXe MXcMX ¦f¹fe AüSX ¹fZ 
WX³fb¸ff³f IYWX»ff¹fZÜ A³fZIYûÔ QZUûÔ ÀfZ B³WXû³fZ USXQf³f 
´fif~ dIY¹fZ AüSX AþZ¹f WXû ¦fEÜ ¹fZ Uf³fSXSXfþ Àfb¦fieU 
IZY ¸fÔÂfe ±fZ AüSX B³WXû³fZ WXe ßfeSXf¸f AüSX Àfb¦fieU IYe 
d¸fÂf°ff IYSXUfBÊ ±feÜ ̧ ff°ff Àfe°ff IYf ́ f°ff »f¦ff³fZ IZY 
d»fE B³WXû³fZ EIY WXe L»ffÔ¦f ¸fZÔ 100 ¹fûþ³f Àf¸fbQi 
»ffh§f d»f¹ff AüSX AIZY»fZ WXe Àf¸´fc¯fÊ »fÔIYf IYû 
þ»ffIYSX »füMXZÜ »fÃ¸f¯f IZY ´fif¯f ¶f¨ff³fZ IZY d»fE 
B³WXû³fZ ´fcSXZ ´fUÊ°f dVfJSX IYû WXe CXJfOÞX d»f¹ff ±ffÜ 

¹fWXfh ¹fZ ·fe ²¹ff³f SXJ³ff AfUV¹fIY WX` 
dIY Àf~ ¹ff Aá d¨fSXÔþeUe Qe§ff¹fÊb 
½¹fdöY¹fûÔ IYf EIY Àf¸fcWX WX` dþÀfIYf dUVfZ¿f 
¸fWXØU WX`Ü A³¹f±ff ÀfÔÀffSX ¸fZÔ AüSX ·fe IYBÊ 
½¹fdöY WXbE WX`Ô dþ³fIYe Af¹fb B³fÀfZ ·fe 
Ad²fIY ¸ff³fe ¦f¹fe WX`Ü þ`ÀfZ dIY ¸fWXd¿fÊ 
»fû¸fVf, IYfIY·fbVfbd¯OX, Àf~d¿fÊ, ¸ff³fÀf´fbÂf 
B°¹ffdQÜ 

A¸fSX°ff IZY dU¿f¹f ¸fZÔ WX¸f IY·fe AüSX 
dUÀ°ffSX ÀfZ ¶ff°f IYSXZÔ¦fZÜ ¹fb¦f AüSX IY»´f IYe 
IYf»f ¦f¯f³ff IZY dU¿f¹f ̧ fZÔ Af´f BÀf »fZJ ̧ fZÔ 
dUÀ°ffSX ÀfZ ´fPÞX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ °fû AfB¹fZ B³f 
Aád¨fSXÔþedU¹fûÔ IZY dU¿f¹f ¸fZÔ ÀfÔÃfZ´f ¸fZÔ 
þf³f°fZ WX`ÔÜ

Aá d¨fSXÔþeUe - UZ AfNX ¸fWXf´fb÷Y¿f þû A¸fSX WX`Ô

�ो�तष वा�टका �ो�तष वा�टका



B³WXZ Aá dÀfdð AüSX ³fU d³fd²f IYf USXQf³f ´fif~ WX` 
dþÀfÀfZ B³WXZ IYûBÊ ́ fSXfÀ°f ³fWXeÔ IYSX ÀfIY°ffÜ ̧ f³fb¿¹fûÔ, 
SXfÃfÀfûÔ AüSX QZU°ffAûÔ IYe °fû ¶ff°f WXe ¢¹ff, ßfeSXf¸f 
IZY AV½f¸fZ§f ¹fÄf ̧ fZÔ B³WXû³fZ ÀU¹fÔ ·f¦fUf³f VfÔIYSX IZY 
Àff±f ¹fbð IYSX CX³WXZÔ ÀfÔ°fbá dIY¹ff ±ffÜ ßfeSXf¸f ³fZ B³WXZ 
IY»´f IZY AÔ°f °fIY SXf¸f IY±ff IZY ´fi¨ffSX IYf 
AfVfeUÊQ dQ¹ff ±ffÜ IYWX°fZ WX`Ô dIY IY»f¹fb¦f ¸fZÔ 
¦fûÀUf¸fe °fb»fÀfeQfÀf ³fZ ·fe ¶fþSXÔ¦f¶f»fe IZY QVfÊ³f 
dIY¹fZ ±fZ AüSX CX³WXe IYe ´fiZSX¯ff ÀfZ CX³WXûÔ³fZ ßfe 
SXf¸f¨fdSX°f¸ff³fÀf IYe SX¨f³ff IYeÜ

dU·fe¿f¯f: ¹fZ ̧ fWXd¿fÊ dUßfUf AüSX I`YIYÀfe IZY ́ fbÂf 
AüSX ̧ fWXf¶f»fe SXfU¯f AüSX IbY¸·fIY¯fÊ IZY LûMXZ ·ffBÊ 
±fZÜ ¹fZ ·fe ßfeSXf¸f IZY A³f³¹f ·föY ±fZ AüSX ÀfQ`U 
CX³fIYf WXe À¸fSX¯f IYSX°fZ SXWX°fZ ±fZÜ ¹fZ Àf¨¨fdSXÂf AüSX 
d³f¸fÊ»f ÏQ¹f ±fZ AüSX B³WXû³fZ ÀfQ`U SXfU¯f IYû CXd¨f°f 
¸ff¦fÊQVfÊ³f QZ³fZ IYf ´fi¹ffÀf dIY¹ffÜ SXfÃfÀf IbY»f ÀfZ 
dU´fSXe°f ÀUf·ffU IZY WXû³fZ IZY IYfSX¯f SXfU¯f ³fZ B³WXZ 
A´f¸ffd³f°f IYSX »fÔIYf ÀfZ d³f¿IYfdÀf°f IYSX dQ¹ffÜ 
¶ffQ ¸fZÔ ¹fZ ßfeSXf¸f IYe VfSX¯f ¸fZÔ ¦fE AüSX ßfeSXf¸f ³fZ 
B³WXZ »fÔIYf IYf SXfþf §fûd¿f°f dIY¹ffÜ »fÔIYf ¹fbð ¸fZÔ 
B³WXû³fZ Uf³fSX ÀfZ³ff IYe ¶fOÞXe ÀfWXf¹f°ff IYe dþÀfÀfZ 
ßfeSXf¸f ³fZ SXfU¯f IYf U²f dIY¹ff AüSX dU·fe¿f¯f IYû 
»fÔIYf IYf SXfª¹f ÀfüÔ´ffÜ CX³WXûÔ³fZ ³fZ WXe dU·fe¿f¯f IYû 
d¨fSXÔþeUe WXû³fZ IYf USXQf³f ·fe dQ¹ffÜ IYBÊ À±ff³fûÔ 
´fSX d»fJf WX` dIY þ¶f SXfU¯f, IbY¸·fIY¯fÊ AüSX 
dU·fe¿f¯f IYe °f´fÀ¹ff ÀfZ ¶fišffþe ´fiÀf³³f WXbE °fû 

CX³WXûÔ³fZ SXfU¯f AüSX IbY¸·fIY¯fÊ IYû °fû A¸fSX°ff IYf 
USXQf³f ³fWXeÔ dQ¹ff dIY³°fb dU·fe¿f¯f IYû ´fi·fb IYf 
Àf¨¨ff ·föY þf³f IYSX CX³WXZÔ d¨fSXÔþeUe WXû³fZ IYf 
USXQf³f dQ¹ffÜ

IÈY´ff¨ff¹fÊ: ¹fZ ¸fWXd¿fÊ VfSXõf³f IZY ´fbÂf ±fZÜ VfSXõf³f 
IYf °f´f ·fÔ¦f IYSX³fZ IZY d»fE BÔQi ³fZ þf³f´fQe ³ff¸fIY 
EIY A´ÀfSXf CX³fIZY ́ ffÀf ·fZþe dþÀfÀfZ CX³WXZÔ IÈY´f AüSX 
IÈY´fe ³ff¸f IZY Qû þbOÞXUfh ́ fbÂf-´fbÂfe ́ fif~ WXbEÜ °f´f ·fÔ¦f 
WXû³fZ IZY IYfSX¯f VfSXõf³f FYd¿f ³fZ CX³f Qû³fûÔ IYû EIY 
U³f ̧ fZÔ LûOÞX dQEÜ CXÀf U³f ÀfZ ̧ fWXfSXfþ VffÔ°f³fb ³fZ B³f 
Qû³fû IYû ´fif~ dIY¹ff AüSX B³fIYf ´ff»f³f ´fû¿f¯f 
dIY¹ffÜ ¶fOÞXZ WXû³fZ IZY ¶ffQ IÈY´ff¨ff¹fÊ IbY÷YUÔVf IZY 
IbY»f¦fb÷Y IZY ´fQ ´fSX AfÀfe³f WXbE AüSX IÈY´fe IYf 
dUUfWX Qiû¯ff¨ff¹fÊ ÀfZ WXbAfÜ IÈY´ff¨ff¹fÊ IYüSXUûÔ AüSX 
´ffÔOXUûÔ IZY ´fi±f¸f ¦fb÷Y ·fe ±fZÜ IYWXf þf°ff WX` dIY 
B³WXû³fZ A´f³fZ °f´f ÀfZ A¸fSX°U IYû ´fif~ dIY¹ff ±ff 
AüSX ¹fbð ¸fZÔ UZ AU²¹f ±fZÜ d´f°ff¸fWX ·fe¿¸f ³fZ B³WXZ 
Ad°fSX±fe IYWX Àf¸¶fûd²f°f dIY¹ff ±ffÜ ̧ fWXf·ffSX°f ¹fbð 
IYe Àf¸ffd~ ́ fSX IYüSXU ÀfZ³ff IZY ¶f¨fZ °fe³f ¹fûðfAûÔ ̧ fZÔ 
¹fZ EIY ±fZÜ A³¹f Qû AV½f°±ff¸ff AüSX IÈY°fU¸ffÊ ±fZÜ 
þ¶f ¹fbd²fdâSX SXfþf ¶f³fZÔ °fû CX³WXûÔ³fZ ´fb³f: IÈY´ff¨ff¹fÊ 
IYû IbY»f¦fb÷Y IZY ´fQ ´fSX d³f¹fböY dIY¹ffÜ A¦f»fZ 
¸f³U³°fSX A±ffÊ°f ÀfUfÊd¯f ¸f³fb IZY VffÀf³fIYf»f ¸fZÔ 
IÈY´ff¨ff¹fÊ Àf~d¿fÊ¹fûÔ ̧ fZÔ ÀfZ EIY WXûÔ¦fZÜ

´fSXVfbSXf¸f: ¹fZ ·f¦fUf³f dU¿¯fb IZY LNXZ AU°ffSX ±fZ 
AüSX ¸fWXd¿fÊ ·fÈ¦fb IZY IbY»f ¸fZÔ B³fIYf þ³¸f WXbAfÜ 
B³fIZY d´f°ff ̧ fWXd¿fÊ þ¸fQd¦³f AüSX ̧ ff°ff SXZ¯fbIYf ±feÜ 
¹fZ ̧ fWXd¿fÊ dUV½ffd¸fÂf IZY ³ff°fe ±fZÜ B³WXû³fZ A´f³fZ °f´f 
ÀfZ dÂfQZUûÔ IYû ́ fiÀf³³f dIY¹ff AüSX CX³fÀfZ IYBÊ USXQf³f 
´fif~ dIY¹fZÜ ¸fWXfQZU ³fZ B³WXZ A´f³fZ dVf¿¹f IZY øY´f ¸fZÔ 
ÀUeIYfSX dIY¹ff AüSX Àf·fe ´fiIYfSX IZY dQ½¹ffÀÂf IZY 
Ad°fdSXöY "dUôb°fd·f" ³ff¸fIY EIY dUIYSXf»f ́ fSXVfb 
·fe dQ¹ff dþÀf IYfSX¯f ¹fZ ́ fSXVfbSXf¸f IZY ³ff¸f ÀfZ ́ fidÀfð 
WXbEÜ þ¶f IY°¹fÊUe¹fÊ AþbÊ³f AüSX þ¸fQd¦³f ¸fZÔ 
dUUfQ WXbAf °fû ́ fSXVfbSXf¸f ³fZ ¹fbð ̧ fZÔ ÀfWXÀÂffþbÊ³f IYf 

U²f dIY¹ffÜ ¶ffQ ¸fZÔ CX³fIZY ´fbÂfûÔ ³fZ ¸fWXd¿fÊ þ¸fQd¦³f 
IYe WX°¹ff IYSX QeÜ BÀfÀfZ ́ fSXVfbSXf¸f B°f³fZ IiYûd²f°f WXbE 
dIY CX³WXûÔ³fZ 21 ¶ffSX ´fÈ±Ue ÀfZ ÃfdÂf¹fûÔ IYf Àf¸fc»f 
³ffVf IYSX dQ¹ff AüSX Àf¸¹fIY ́ fÔ¨fIY ̧ fZÔ CX³fIZY SXöY ÀfZ 
´ffÔ¨f ÀfSXûUSX ·fSX dQEÜ ¶ffQ ̧ fZÔ ̧ fWXd¿fÊ IYV¹f´f ³fZ CX³WXZÔ 
Àf¸fÓff-¶fbÓff IYSX ÃfdÂf¹fûÔ IZY ́ fif¯f ¶f¨ff¹fZÜ ßfeSXf¸f 
³fZ þ¶f AU°ffSX d»f¹ff °fû CX³fIYf UfÀ°fdUIY ÀU÷Y´f 
´fWX¨ff³f IYSX B³WXû³fZ ÀfÔ³¹ffÀf ²ffSX¯f dIY¹ffÜ 
¸fWXf·ffSX°f ̧ fZÔ ¹fZ ·fe¿¸f, Qiû¯f EUÔ IY¯fÊ IZY ¦fb÷Y ±fZÜ WXSX 
IYd»f¹fb¦f IZY AÔ°f ¸fZÔ þ¶f IYd»IY AU°ffSX WXû°ff WX` 
°fû ·f¦fUf³f ́ fSXVfbSXf¸f WXe CX³fIYf ¦fb÷Y´fQ Àfh·ff»f°fZ WX`ÔÜ

¸ffIYÊ¯OXZ¹f: ¹fZ ·fÈ¦fbUÔVfe dU²ff°ff IZY ´füÂf AüSX 
¸fWXd¿fÊ ̧ fÈIY¯OX AüSX ̧ f÷Yód°f IZY ́ fbÂf ±fZÜ ¹fZ A»´ff¹fb 
±fZ AüSX B³fIYe IbYÔOX»fe IZY A³fbÀffSX B³fIYe ¸fÈ°¹fb 
IZYU»f 16 U¿fÊ ̧ fZÔ WXû³fe ±feÜ ¹fZ þf³fIYSX ̧ ffIYÊ¯OXZ¹f 
¶fWXb°f LûMXe Af¹fb ÀfZ WXe ̧ fWXfQZU IYe AfSXf²f³ff IYSX³fZ 
»f¦fZÜ þ¶f ¹fZ 16 U¿fÊ IYe Af¹fb IZY WXbE °fû B³WXZ »fZ³fZ 
¹f¸fQc°f Af¹fZ dIY³°fb B³fIZY °fZþ IYû QZJ IYSX 
·f¹f·fe°f WXû ¦fEÜ °f¶f ÀU¹fÔ ¹f¸fSXfþ B³fIZY ́ fif¯f »fZ³fZ 
Af¹fZÜ CX³WXZÔ Af¹ff QZJ IYSX ̧ ffIYÊ¯OXZ¹f ³fZ dVfUd»fÔ¦f 
IYû ´fIYOÞX d»f¹ff AüSX ¸fWXfQZU IYf À¸fSX¯f IYSX³fZ 
»f¦fZÜ °f¶f ¹f¸fSXfþ ³fZ A´f³ff ´ffVf B³fIZY ¦f»fZ ¸fZÔ 
OXf»ff AüSX B³WXZ ¶f»f´fcUÊIY JeÔ¨f³fZ »f¦fZÜ CXÀfe Àf¸f¹f 
¸ffIYÊ¯OXZ¹f ³fZ ¸fWXf¸fÈ°¹fbÔþ¹f ¸f³Âf IYe SX¨f³ff IYe 
dþÀfÀfZ ÀU¹fÔ ·f¦fUf³f VfÔIYSX UWXfÔ ´fiIYMX WXbE AüSX 
¹f¸fSXfþ IZY U²f IYû WXe CXð°f WXbEÜ ¶ffQ ̧ fZÔ ¹f¸fSXfþ 
³fZ CX³fÀfZ Ãf¸ff ¹ff¨f³ff IYe AüSX ̧ fWXfQZU IYe IÈY´ff ÀfZ 
¸ffIYÊ¯OXZ¹f d¨fSXÔþeUe ¶f³fZÜ B³WXû³fZ ³fZ WXe CXUÊVfe IYf 
Ad·f¸ff³f ·fe ·fÔ¦f dIY¹ff ±ffÜ IYWX°fZ WX`Ô dIY ́ fi»f¹f IZY 
Àf¸f¹f ¸ffIYÊ¯OXZ¹f Àf·fe þeUûÔ AüSX U³fÀ´fd°f¹fûÔ IZY 
Àff±f ÀfbSXdÃf°f  SXWX°fZ WX`Ô AüSX ´fi»f¹f IZY ¶ffQ Àf¶fIYû 
´fb³f:À±ffd´f°f IYSX°fZ WX`ÔÜ B³fIYe Af¹fb ¶fWXb°f Ad²fIY 
¶f°ffBÊ ¦f¹fe WX` AüSX BÀfe IYfSX¯f »f¦f·f¦f Àf·fe 
´fbSXf¯fûÔ ¸fZÔ WX¸fZÔ ¸ffIYÊ¯OXZ¹f CXUf¨f A±ffÊ°f ¸ffIYÊ¯OXZ¹f 
³fZ EZÀff IYWXf, ¹fZ Uf¢¹f AUV¹f d¸f»f°ff WX`Ü

lukru /keZ lukru /keZ

Af´f Àf·fe ³fZ ¹fZ ²¹ff³f dQ¹ff WXû¦ff dIY þ¶f ·fe 
WX¸f ·f¦fUf³f dU¿¯fb AüSX CX³fIZY AU°ffSXûÔ IZY dU¿f¹f 
¸fZÔ ¶ff°f IYSX°fZ WX`Ô °fû WX¸f CX³fIZY Af¦fZ ßfe Vf¶Q »f¦ff°fZ 
WX`Ô, þ`ÀfZ ßfeWXdSX, ßfeSXf¸f, ßfeIÈY¿¯f B°¹ffdQÜ dIY³°fb 
EZÀff WX¸f ·f¦fUf³f ¶fišff, ¸fWXfQZU A±fUf A³¹f 
QZU°ffAûÔ IZY Àff±f ³fWXeÔ IYSX°fZÜ °fû ¢¹ff BÀfIYf A±fÊ 
¹fZ WX` dIY ßfe ¶fû»f IYSX ·f¦fUf³f dU¿¯fb IYû Àf¸¸ff³f 
dQ¹ff þf°ff WX` AüSX A³¹f QZU°ffAûÔ IYû ³fWXeÔ? EZÀff 
d¶f»fIbY»f ·fe ³fWXeÔ WX`Ü AfB¹fZ BÀfZ Àf¸fÓf°fZ WX`ÔÜ

BÊV½fSX, dUVfZ¿fIYSX ·f¦fUf³f dU¿¯fb IZY Àf¸¶f³²f ¸fZÔ 
EIY ·fifd³°f ¹fZ WX` dIY CX³fIZY ³ff¸f IZY Af¦fZ »f¦f³fZ 
Uf»ff Vf¶Q ßfe Àf¸¸ff³f Àfc¨fIY WX`Ü ¹fWXe IYfSX¯f WX` 
dIY WX¸f ¹fZ A´fZÃff IYSX°fZ WX`Ô dIY WX¸f Àf·fe QZU°ffAûÔ 
IZY Af¦fZ CXÀfe Àf¸¸ff³f IZY øY´f ¸fZÔ ßfe »f¦ffEÔÜ Afþ 
IZY ́ fdSX´fZÃ¹f ̧ fZÔ AUV¹f ßfe EIY Àf¸¸ff³f Àfc¨fIY Vf¶Q 
WX` dIY³°fb Af´fIYû ¹fZ þf³fIYSX Af›¹fÊ WXû¦ff dIY 
·f¦fUf³f dU¿¯fb IZY ³ff¸f IZY Af¦fZ »f¦f³fZ Uf»ff ßfe 
IZYU»f Àf¸¸ff³f IZY d»fE ³fWXeÔ WX`Ü

¶fišff, dU¿¯fb, ̧ fWXZVf BÊV½fSX WX`Ô BÀfe IYfSX¯f Àf¸¸ff³f 
´fSX CX³fIYf Ad²fIYfSX d³fdUÊUfQ WX`Ü ßfe »f¦ffEÔ 
A±fUf ³ff »f¦ffEÔ, CX³fIYf Àf¸¸ff³f IY¸f ³fWXeÔ WXû°ffÜ 
dIY³°fb UfÀ°fU ¸fZÔ ßfeWXdSX IZY Af¦fZ »f¦f³fZ Uf»fZ ßfe 
IYf A±fÊ WX` »fÃ¸feÜ Af´f Àf·fe IYû ¹fZ °fû ´f°ff WXe 
WXû¦ff dIY ¸ff°ff »fÃ¸fe IYf EIY ³ff¸f ßfe ·fe WX`Ü ßfe 
IYf A±fÊ WXû°ff WX` EZV½f¹fÊ ´fiQf³f IYSX³fZ Uf»feÜ °fû 
UfÀ°fU ̧ fZÔ WX¸f ßfeWXdSX IYWX IYSX ·f¦fUf³f dU¿¯fb AüSX 
¸ff°ff »fÃ¸fe IYû EIYfIYfSX IYSX°fZ WX`ÔÜ ¹fZ NXeIY U`Àff 
WXe WX` þ`ÀfZ ·f¦fUf³f VfÔIYSX IYf A²fÊ³ffSXeV½fSX ÀU÷Y´fÜ

A¶f ßfeWXdSX °fIY °fû NXeIY WX` dIY³°fb ¢¹ff ßfeSXf¸f 
AüSX ßfeIÈY¿¯f IZY Af¦fZ þû ßfe »f¦f°ff WX` Uû Àf¸¸ff³f 

 dU¿¯fb þe IZY Àff±f WXe  ¢¹fûÔ »f¦ff¹ff þf°ff WX`? dU¿¯fb þe IZY Àff±f WXe  ¢¹fûÔ »f¦ff¹ff þf°ff WX`?ßfeßfe dU¿¯fb þe IZY Àff±f WXe  ¢¹fûÔ »f¦ff¹ff þf°ff WX`?ßfe

Àfc¨fIY ³fWXeÔ WX`? CXØfSX WX` WXfh, WX` dIY³°fb B³f Qû³fûÔ IZY 
³ff¸f IZY Àff±f »f¦f³fZ Uf»fZ ßfe IYf A±fÊ ·fe ¸ff°ff 
»fÃ¸fe IYf WXe øY´f WX`Ü 

þ¶f WX¸f ßfeSXf¸f IYWX°fZ WX`Ô °fû UfÀ°fU ¸fZÔ WX¸f 
Àfe°ff-SXf¸f IYWX SXWXZ WXû°fZ WX`ÔÜ þ¶f WX¸f ßfeIÈY¿¯f 
IYWX°fZ WX`Ô °fû UfÀ°fU ¸fZÔ WX¸f ÷Yd¢¸f¯fe-IÈY¿¯f IYWX 
SXWXZ WXû°fZ WX`ÔÜ °fû BÀf ́ fiIYfSX Qû³fûÔ IZY ³ff¸f ̧ fZÔ ßfe »f¦ff³fZ 
IYf UfÀ°fdUIY °ff°´f¹fÊ B³fIYe A²ffÊÔd¦f³fe IZY ³ff¸f 
IYû ·fe B³fIZY Àff±f þûOÞX³ff WX`Ü A¶f EIY ́ fiV³f AüSX 
Af°ff WX` dIY ·f¦fUf³f dU¿¯fb IZY AU°ffSXûÔ -SXf¸f AüSX 

IÈY¿¯f IZY AU°ffSXûÔ IYû WXe ¸ff°ff »fÃ¸fe IZY ßfe 
Àf¸¶fû²f³f IZY Àff±f ¢¹fûÔ þûOÞXf þf°ff WX`? ·f¦fUf³f 
VfÔIYSX IZY AU°ffSXûÔ IZY Àff±f ¢¹fûÔ ³fWXeÔÜ BÀfIYf 
IYfSX¯f ¹fZ WX` dIY ·f¦fUf³f dU¿¯fb IZY AU°ffSXûÔ IYe 
EIY dUVfZ¿f ¶ff°f ¹fZ WX` dIY ³ffSXf¹f¯f IZY Àff±f-Àff±f 
WXSX AU°ffSX ¸fZÔ ¸ff°ff »fÃ¸fe ·fe AU°ffSX »fZ°fe WX`ÔÜ 
þ`ÀfZ ßfeSXf¸f IZY AU°ffSX IZY Àff±f ¸fZÔ ¸ff°ff »fÃ¸fe 
QZUe Àfe°ff AüSX ßfeIÈY¿¯f IZY AU°ffSX IZY Àff±f ¸fZÔ 
¸ff°ff »fÃ¸fe QZUe ÷Yd¢¸f¯fe IZY øY´f ¸fZÔ AU°fdSX°f 
WXbBÊÜ

¶fWXb°f IY¸f »fû¦fûÔ IYû ¹fZ ´f°ff WX` dIY ·f¦fUf³f 
dU¿¯fb IZY A³¹f AU°ffSXûÔ IZY Àff±f ·fe ̧ ff°ff »fÃ¸fe ³fZ 
AU°ffSX d»f¹ffÜ þ`ÀfZ ·f¦fUf³f USXfWX IZY Àff±f ¸ff°ff 
UfSXfWXe, ·f¦fUf³f ³fÈdÀfÔWX IZY Àff±f ¸ff°ff ³ffSXdÀfÔWXe, 
·f¦fUf³f Uf¸f³f IZY Àff±f ¸ff°ff ´fóf AüSX ·f¦fUf³f 
´fSXVfbSXf¸f IZY Àff±f ̧ ff°ff ²ffdSX¯feÜ 

°fû B³f Àf¶fIZY Àff±f ·fe ßfe IYf °ff°´f¹fÊ ¸ff°ff 
»fÃ¸fe IZY B³WXe AU°ffSXûÔ ÀfZ WX`Ü ·fdU¿¹f ̧ fZÔ WXû³fZ Uf»fZ 
·f¦fUf³f IYd»IY IZY AU°ffSX ̧ fZÔ ·fe ̧ ff°ff »fÃ¸fe QZUe 
´fófU°fe IZY øY´f ̧ fZÔ AU°fdSX°f WXûÔ¦feÜ

A°f: ¹fZ ¶ff°f ÀfQ`U À¸fSX¯f SXJZÔ dIY ßfeWXdSX, 
ßfeSXf¸f, ßfeIÈY¿¯f B°¹ffdQ IZY Àff±f »f¦f³fZ Uf»ff ßfe 
IZYU»f Àf¸¸ff³f Àfc¨fIY WXe ³fWXeÔ ¶fd»IY ¸ff°ff »fÃ¸fe 
IYf ·fe ́ fid°fd³fd²f°U IYSX°ff WX`Ü þ¹f ßfeWXdSXÜ

�ो�तष वा�टका �ो�तष वा�टका



B³WXZ Aá dÀfdð AüSX ³fU d³fd²f IYf USXQf³f ´fif~ WX` 
dþÀfÀfZ B³WXZ IYûBÊ ́ fSXfÀ°f ³fWXeÔ IYSX ÀfIY°ffÜ ̧ f³fb¿¹fûÔ, 
SXfÃfÀfûÔ AüSX QZU°ffAûÔ IYe °fû ¶ff°f WXe ¢¹ff, ßfeSXf¸f 
IZY AV½f¸fZ§f ¹fÄf ̧ fZÔ B³WXû³fZ ÀU¹fÔ ·f¦fUf³f VfÔIYSX IZY 
Àff±f ¹fbð IYSX CX³WXZÔ ÀfÔ°fbá dIY¹ff ±ffÜ ßfeSXf¸f ³fZ B³WXZ 
IY»´f IZY AÔ°f °fIY SXf¸f IY±ff IZY ´fi¨ffSX IYf 
AfVfeUÊQ dQ¹ff ±ffÜ IYWX°fZ WX`Ô dIY IY»f¹fb¦f ¸fZÔ 
¦fûÀUf¸fe °fb»fÀfeQfÀf ³fZ ·fe ¶fþSXÔ¦f¶f»fe IZY QVfÊ³f 
dIY¹fZ ±fZ AüSX CX³WXe IYe ´fiZSX¯ff ÀfZ CX³WXûÔ³fZ ßfe 
SXf¸f¨fdSX°f¸ff³fÀf IYe SX¨f³ff IYeÜ

dU·fe¿f¯f: ¹fZ ̧ fWXd¿fÊ dUßfUf AüSX I`YIYÀfe IZY ́ fbÂf 
AüSX ̧ fWXf¶f»fe SXfU¯f AüSX IbY¸·fIY¯fÊ IZY LûMXZ ·ffBÊ 
±fZÜ ¹fZ ·fe ßfeSXf¸f IZY A³f³¹f ·föY ±fZ AüSX ÀfQ`U 
CX³fIYf WXe À¸fSX¯f IYSX°fZ SXWX°fZ ±fZÜ ¹fZ Àf¨¨fdSXÂf AüSX 
d³f¸fÊ»f ÏQ¹f ±fZ AüSX B³WXû³fZ ÀfQ`U SXfU¯f IYû CXd¨f°f 
¸ff¦fÊQVfÊ³f QZ³fZ IYf ´fi¹ffÀf dIY¹ffÜ SXfÃfÀf IbY»f ÀfZ 
dU´fSXe°f ÀUf·ffU IZY WXû³fZ IZY IYfSX¯f SXfU¯f ³fZ B³WXZ 
A´f¸ffd³f°f IYSX »fÔIYf ÀfZ d³f¿IYfdÀf°f IYSX dQ¹ffÜ 
¶ffQ ¸fZÔ ¹fZ ßfeSXf¸f IYe VfSX¯f ¸fZÔ ¦fE AüSX ßfeSXf¸f ³fZ 
B³WXZ »fÔIYf IYf SXfþf §fûd¿f°f dIY¹ffÜ »fÔIYf ¹fbð ¸fZÔ 
B³WXû³fZ Uf³fSX ÀfZ³ff IYe ¶fOÞXe ÀfWXf¹f°ff IYe dþÀfÀfZ 
ßfeSXf¸f ³fZ SXfU¯f IYf U²f dIY¹ff AüSX dU·fe¿f¯f IYû 
»fÔIYf IYf SXfª¹f ÀfüÔ´ffÜ CX³WXûÔ³fZ ³fZ WXe dU·fe¿f¯f IYû 
d¨fSXÔþeUe WXû³fZ IYf USXQf³f ·fe dQ¹ffÜ IYBÊ À±ff³fûÔ 
´fSX d»fJf WX` dIY þ¶f SXfU¯f, IbY¸·fIY¯fÊ AüSX 
dU·fe¿f¯f IYe °f´fÀ¹ff ÀfZ ¶fišffþe ´fiÀf³³f WXbE °fû 

CX³WXûÔ³fZ SXfU¯f AüSX IbY¸·fIY¯fÊ IYû °fû A¸fSX°ff IYf 
USXQf³f ³fWXeÔ dQ¹ff dIY³°fb dU·fe¿f¯f IYû ´fi·fb IYf 
Àf¨¨ff ·föY þf³f IYSX CX³WXZÔ d¨fSXÔþeUe WXû³fZ IYf 
USXQf³f dQ¹ffÜ

IÈY´ff¨ff¹fÊ: ¹fZ ¸fWXd¿fÊ VfSXõf³f IZY ´fbÂf ±fZÜ VfSXõf³f 
IYf °f´f ·fÔ¦f IYSX³fZ IZY d»fE BÔQi ³fZ þf³f´fQe ³ff¸fIY 
EIY A´ÀfSXf CX³fIZY ́ ffÀf ·fZþe dþÀfÀfZ CX³WXZÔ IÈY´f AüSX 
IÈY´fe ³ff¸f IZY Qû þbOÞXUfh ́ fbÂf-´fbÂfe ́ fif~ WXbEÜ °f´f ·fÔ¦f 
WXû³fZ IZY IYfSX¯f VfSXõf³f FYd¿f ³fZ CX³f Qû³fûÔ IYû EIY 
U³f ̧ fZÔ LûOÞX dQEÜ CXÀf U³f ÀfZ ̧ fWXfSXfþ VffÔ°f³fb ³fZ B³f 
Qû³fû IYû ´fif~ dIY¹ff AüSX B³fIYf ´ff»f³f ´fû¿f¯f 
dIY¹ffÜ ¶fOÞXZ WXû³fZ IZY ¶ffQ IÈY´ff¨ff¹fÊ IbY÷YUÔVf IZY 
IbY»f¦fb÷Y IZY ´fQ ´fSX AfÀfe³f WXbE AüSX IÈY´fe IYf 
dUUfWX Qiû¯ff¨ff¹fÊ ÀfZ WXbAfÜ IÈY´ff¨ff¹fÊ IYüSXUûÔ AüSX 
´ffÔOXUûÔ IZY ´fi±f¸f ¦fb÷Y ·fe ±fZÜ IYWXf þf°ff WX` dIY 
B³WXû³fZ A´f³fZ °f´f ÀfZ A¸fSX°U IYû ´fif~ dIY¹ff ±ff 
AüSX ¹fbð ¸fZÔ UZ AU²¹f ±fZÜ d´f°ff¸fWX ·fe¿¸f ³fZ B³WXZ 
Ad°fSX±fe IYWX Àf¸¶fûd²f°f dIY¹ff ±ffÜ ̧ fWXf·ffSX°f ¹fbð 
IYe Àf¸ffd~ ́ fSX IYüSXU ÀfZ³ff IZY ¶f¨fZ °fe³f ¹fûðfAûÔ ̧ fZÔ 
¹fZ EIY ±fZÜ A³¹f Qû AV½f°±ff¸ff AüSX IÈY°fU¸ffÊ ±fZÜ 
þ¶f ¹fbd²fdâSX SXfþf ¶f³fZÔ °fû CX³WXûÔ³fZ ´fb³f: IÈY´ff¨ff¹fÊ 
IYû IbY»f¦fb÷Y IZY ´fQ ´fSX d³f¹fböY dIY¹ffÜ A¦f»fZ 
¸f³U³°fSX A±ffÊ°f ÀfUfÊd¯f ¸f³fb IZY VffÀf³fIYf»f ¸fZÔ 
IÈY´ff¨ff¹fÊ Àf~d¿fÊ¹fûÔ ̧ fZÔ ÀfZ EIY WXûÔ¦fZÜ

´fSXVfbSXf¸f: ¹fZ ·f¦fUf³f dU¿¯fb IZY LNXZ AU°ffSX ±fZ 
AüSX ¸fWXd¿fÊ ·fÈ¦fb IZY IbY»f ¸fZÔ B³fIYf þ³¸f WXbAfÜ 
B³fIZY d´f°ff ̧ fWXd¿fÊ þ¸fQd¦³f AüSX ̧ ff°ff SXZ¯fbIYf ±feÜ 
¹fZ ̧ fWXd¿fÊ dUV½ffd¸fÂf IZY ³ff°fe ±fZÜ B³WXû³fZ A´f³fZ °f´f 
ÀfZ dÂfQZUûÔ IYû ́ fiÀf³³f dIY¹ff AüSX CX³fÀfZ IYBÊ USXQf³f 
´fif~ dIY¹fZÜ ¸fWXfQZU ³fZ B³WXZ A´f³fZ dVf¿¹f IZY øY´f ¸fZÔ 
ÀUeIYfSX dIY¹ff AüSX Àf·fe ´fiIYfSX IZY dQ½¹ffÀÂf IZY 
Ad°fdSXöY "dUôb°fd·f" ³ff¸fIY EIY dUIYSXf»f ́ fSXVfb 
·fe dQ¹ff dþÀf IYfSX¯f ¹fZ ́ fSXVfbSXf¸f IZY ³ff¸f ÀfZ ́ fidÀfð 
WXbEÜ þ¶f IY°¹fÊUe¹fÊ AþbÊ³f AüSX þ¸fQd¦³f ¸fZÔ 
dUUfQ WXbAf °fû ́ fSXVfbSXf¸f ³fZ ¹fbð ̧ fZÔ ÀfWXÀÂffþbÊ³f IYf 

U²f dIY¹ffÜ ¶ffQ ¸fZÔ CX³fIZY ´fbÂfûÔ ³fZ ¸fWXd¿fÊ þ¸fQd¦³f 
IYe WX°¹ff IYSX QeÜ BÀfÀfZ ́ fSXVfbSXf¸f B°f³fZ IiYûd²f°f WXbE 
dIY CX³WXûÔ³fZ 21 ¶ffSX ´fÈ±Ue ÀfZ ÃfdÂf¹fûÔ IYf Àf¸fc»f 
³ffVf IYSX dQ¹ff AüSX Àf¸¹fIY ́ fÔ¨fIY ̧ fZÔ CX³fIZY SXöY ÀfZ 
´ffÔ¨f ÀfSXûUSX ·fSX dQEÜ ¶ffQ ̧ fZÔ ̧ fWXd¿fÊ IYV¹f´f ³fZ CX³WXZÔ 
Àf¸fÓff-¶fbÓff IYSX ÃfdÂf¹fûÔ IZY ́ fif¯f ¶f¨ff¹fZÜ ßfeSXf¸f 
³fZ þ¶f AU°ffSX d»f¹ff °fû CX³fIYf UfÀ°fdUIY ÀU÷Y´f 
´fWX¨ff³f IYSX B³WXû³fZ ÀfÔ³¹ffÀf ²ffSX¯f dIY¹ffÜ 
¸fWXf·ffSX°f ̧ fZÔ ¹fZ ·fe¿¸f, Qiû¯f EUÔ IY¯fÊ IZY ¦fb÷Y ±fZÜ WXSX 
IYd»f¹fb¦f IZY AÔ°f ¸fZÔ þ¶f IYd»IY AU°ffSX WXû°ff WX` 
°fû ·f¦fUf³f ́ fSXVfbSXf¸f WXe CX³fIYf ¦fb÷Y´fQ Àfh·ff»f°fZ WX`ÔÜ

¸ffIYÊ¯OXZ¹f: ¹fZ ·fÈ¦fbUÔVfe dU²ff°ff IZY ´füÂf AüSX 
¸fWXd¿fÊ ̧ fÈIY¯OX AüSX ̧ f÷Yód°f IZY ́ fbÂf ±fZÜ ¹fZ A»´ff¹fb 
±fZ AüSX B³fIYe IbYÔOX»fe IZY A³fbÀffSX B³fIYe ¸fÈ°¹fb 
IZYU»f 16 U¿fÊ ̧ fZÔ WXû³fe ±feÜ ¹fZ þf³fIYSX ̧ ffIYÊ¯OXZ¹f 
¶fWXb°f LûMXe Af¹fb ÀfZ WXe ̧ fWXfQZU IYe AfSXf²f³ff IYSX³fZ 
»f¦fZÜ þ¶f ¹fZ 16 U¿fÊ IYe Af¹fb IZY WXbE °fû B³WXZ »fZ³fZ 
¹f¸fQc°f Af¹fZ dIY³°fb B³fIZY °fZþ IYû QZJ IYSX 
·f¹f·fe°f WXû ¦fEÜ °f¶f ÀU¹fÔ ¹f¸fSXfþ B³fIZY ́ fif¯f »fZ³fZ 
Af¹fZÜ CX³WXZÔ Af¹ff QZJ IYSX ̧ ffIYÊ¯OXZ¹f ³fZ dVfUd»fÔ¦f 
IYû ´fIYOÞX d»f¹ff AüSX ¸fWXfQZU IYf À¸fSX¯f IYSX³fZ 
»f¦fZÜ °f¶f ¹f¸fSXfþ ³fZ A´f³ff ´ffVf B³fIZY ¦f»fZ ¸fZÔ 
OXf»ff AüSX B³WXZ ¶f»f´fcUÊIY JeÔ¨f³fZ »f¦fZÜ CXÀfe Àf¸f¹f 
¸ffIYÊ¯OXZ¹f ³fZ ¸fWXf¸fÈ°¹fbÔþ¹f ¸f³Âf IYe SX¨f³ff IYe 
dþÀfÀfZ ÀU¹fÔ ·f¦fUf³f VfÔIYSX UWXfÔ ´fiIYMX WXbE AüSX 
¹f¸fSXfþ IZY U²f IYû WXe CXð°f WXbEÜ ¶ffQ ̧ fZÔ ¹f¸fSXfþ 
³fZ CX³fÀfZ Ãf¸ff ¹ff¨f³ff IYe AüSX ̧ fWXfQZU IYe IÈY´ff ÀfZ 
¸ffIYÊ¯OXZ¹f d¨fSXÔþeUe ¶f³fZÜ B³WXû³fZ ³fZ WXe CXUÊVfe IYf 
Ad·f¸ff³f ·fe ·fÔ¦f dIY¹ff ±ffÜ IYWX°fZ WX`Ô dIY ́ fi»f¹f IZY 
Àf¸f¹f ¸ffIYÊ¯OXZ¹f Àf·fe þeUûÔ AüSX U³fÀ´fd°f¹fûÔ IZY 
Àff±f ÀfbSXdÃf°f  SXWX°fZ WX`Ô AüSX ´fi»f¹f IZY ¶ffQ Àf¶fIYû 
´fb³f:À±ffd´f°f IYSX°fZ WX`ÔÜ B³fIYe Af¹fb ¶fWXb°f Ad²fIY 
¶f°ffBÊ ¦f¹fe WX` AüSX BÀfe IYfSX¯f »f¦f·f¦f Àf·fe 
´fbSXf¯fûÔ ¸fZÔ WX¸fZÔ ¸ffIYÊ¯OXZ¹f CXUf¨f A±ffÊ°f ¸ffIYÊ¯OXZ¹f 
³fZ EZÀff IYWXf, ¹fZ Uf¢¹f AUV¹f d¸f»f°ff WX`Ü

lukru /keZ lukru /keZ

Af´f Àf·fe ³fZ ¹fZ ²¹ff³f dQ¹ff WXû¦ff dIY þ¶f ·fe 
WX¸f ·f¦fUf³f dU¿¯fb AüSX CX³fIZY AU°ffSXûÔ IZY dU¿f¹f 
¸fZÔ ¶ff°f IYSX°fZ WX`Ô °fû WX¸f CX³fIZY Af¦fZ ßfe Vf¶Q »f¦ff°fZ 
WX`Ô, þ`ÀfZ ßfeWXdSX, ßfeSXf¸f, ßfeIÈY¿¯f B°¹ffdQÜ dIY³°fb 
EZÀff WX¸f ·f¦fUf³f ¶fišff, ¸fWXfQZU A±fUf A³¹f 
QZU°ffAûÔ IZY Àff±f ³fWXeÔ IYSX°fZÜ °fû ¢¹ff BÀfIYf A±fÊ 
¹fZ WX` dIY ßfe ¶fû»f IYSX ·f¦fUf³f dU¿¯fb IYû Àf¸¸ff³f 
dQ¹ff þf°ff WX` AüSX A³¹f QZU°ffAûÔ IYû ³fWXeÔ? EZÀff 
d¶f»fIbY»f ·fe ³fWXeÔ WX`Ü AfB¹fZ BÀfZ Àf¸fÓf°fZ WX`ÔÜ

BÊV½fSX, dUVfZ¿fIYSX ·f¦fUf³f dU¿¯fb IZY Àf¸¶f³²f ¸fZÔ 
EIY ·fifd³°f ¹fZ WX` dIY CX³fIZY ³ff¸f IZY Af¦fZ »f¦f³fZ 
Uf»ff Vf¶Q ßfe Àf¸¸ff³f Àfc¨fIY WX`Ü ¹fWXe IYfSX¯f WX` 
dIY WX¸f ¹fZ A´fZÃff IYSX°fZ WX`Ô dIY WX¸f Àf·fe QZU°ffAûÔ 
IZY Af¦fZ CXÀfe Àf¸¸ff³f IZY øY´f ¸fZÔ ßfe »f¦ffEÔÜ Afþ 
IZY ́ fdSX´fZÃ¹f ̧ fZÔ AUV¹f ßfe EIY Àf¸¸ff³f Àfc¨fIY Vf¶Q 
WX` dIY³°fb Af´fIYû ¹fZ þf³fIYSX Af›¹fÊ WXû¦ff dIY 
·f¦fUf³f dU¿¯fb IZY ³ff¸f IZY Af¦fZ »f¦f³fZ Uf»ff ßfe 
IZYU»f Àf¸¸ff³f IZY d»fE ³fWXeÔ WX`Ü

¶fišff, dU¿¯fb, ̧ fWXZVf BÊV½fSX WX`Ô BÀfe IYfSX¯f Àf¸¸ff³f 
´fSX CX³fIYf Ad²fIYfSX d³fdUÊUfQ WX`Ü ßfe »f¦ffEÔ 
A±fUf ³ff »f¦ffEÔ, CX³fIYf Àf¸¸ff³f IY¸f ³fWXeÔ WXû°ffÜ 
dIY³°fb UfÀ°fU ¸fZÔ ßfeWXdSX IZY Af¦fZ »f¦f³fZ Uf»fZ ßfe 
IYf A±fÊ WX` »fÃ¸feÜ Af´f Àf·fe IYû ¹fZ °fû ´f°ff WXe 
WXû¦ff dIY ¸ff°ff »fÃ¸fe IYf EIY ³ff¸f ßfe ·fe WX`Ü ßfe 
IYf A±fÊ WXû°ff WX` EZV½f¹fÊ ´fiQf³f IYSX³fZ Uf»feÜ °fû 
UfÀ°fU ̧ fZÔ WX¸f ßfeWXdSX IYWX IYSX ·f¦fUf³f dU¿¯fb AüSX 
¸ff°ff »fÃ¸fe IYû EIYfIYfSX IYSX°fZ WX`ÔÜ ¹fZ NXeIY U`Àff 
WXe WX` þ`ÀfZ ·f¦fUf³f VfÔIYSX IYf A²fÊ³ffSXeV½fSX ÀU÷Y´fÜ

A¶f ßfeWXdSX °fIY °fû NXeIY WX` dIY³°fb ¢¹ff ßfeSXf¸f 
AüSX ßfeIÈY¿¯f IZY Af¦fZ þû ßfe »f¦f°ff WX` Uû Àf¸¸ff³f 

 dU¿¯fb þe IZY Àff±f WXe  ¢¹fûÔ »f¦ff¹ff þf°ff WX`? dU¿¯fb þe IZY Àff±f WXe  ¢¹fûÔ »f¦ff¹ff þf°ff WX`?ßfeßfe dU¿¯fb þe IZY Àff±f WXe  ¢¹fûÔ »f¦ff¹ff þf°ff WX`?ßfe

Àfc¨fIY ³fWXeÔ WX`? CXØfSX WX` WXfh, WX` dIY³°fb B³f Qû³fûÔ IZY 
³ff¸f IZY Àff±f »f¦f³fZ Uf»fZ ßfe IYf A±fÊ ·fe ¸ff°ff 
»fÃ¸fe IYf WXe øY´f WX`Ü 

þ¶f WX¸f ßfeSXf¸f IYWX°fZ WX`Ô °fû UfÀ°fU ¸fZÔ WX¸f 
Àfe°ff-SXf¸f IYWX SXWXZ WXû°fZ WX`ÔÜ þ¶f WX¸f ßfeIÈY¿¯f 
IYWX°fZ WX`Ô °fû UfÀ°fU ¸fZÔ WX¸f ÷Yd¢¸f¯fe-IÈY¿¯f IYWX 
SXWXZ WXû°fZ WX`ÔÜ °fû BÀf ́ fiIYfSX Qû³fûÔ IZY ³ff¸f ̧ fZÔ ßfe »f¦ff³fZ 
IYf UfÀ°fdUIY °ff°´f¹fÊ B³fIYe A²ffÊÔd¦f³fe IZY ³ff¸f 
IYû ·fe B³fIZY Àff±f þûOÞX³ff WX`Ü A¶f EIY ́ fiV³f AüSX 
Af°ff WX` dIY ·f¦fUf³f dU¿¯fb IZY AU°ffSXûÔ -SXf¸f AüSX 

IÈY¿¯f IZY AU°ffSXûÔ IYû WXe ¸ff°ff »fÃ¸fe IZY ßfe 
Àf¸¶fû²f³f IZY Àff±f ¢¹fûÔ þûOÞXf þf°ff WX`? ·f¦fUf³f 
VfÔIYSX IZY AU°ffSXûÔ IZY Àff±f ¢¹fûÔ ³fWXeÔÜ BÀfIYf 
IYfSX¯f ¹fZ WX` dIY ·f¦fUf³f dU¿¯fb IZY AU°ffSXûÔ IYe 
EIY dUVfZ¿f ¶ff°f ¹fZ WX` dIY ³ffSXf¹f¯f IZY Àff±f-Àff±f 
WXSX AU°ffSX ¸fZÔ ¸ff°ff »fÃ¸fe ·fe AU°ffSX »fZ°fe WX`ÔÜ 
þ`ÀfZ ßfeSXf¸f IZY AU°ffSX IZY Àff±f ¸fZÔ ¸ff°ff »fÃ¸fe 
QZUe Àfe°ff AüSX ßfeIÈY¿¯f IZY AU°ffSX IZY Àff±f ¸fZÔ 
¸ff°ff »fÃ¸fe QZUe ÷Yd¢¸f¯fe IZY øY´f ¸fZÔ AU°fdSX°f 
WXbBÊÜ

¶fWXb°f IY¸f »fû¦fûÔ IYû ¹fZ ´f°ff WX` dIY ·f¦fUf³f 
dU¿¯fb IZY A³¹f AU°ffSXûÔ IZY Àff±f ·fe ̧ ff°ff »fÃ¸fe ³fZ 
AU°ffSX d»f¹ffÜ þ`ÀfZ ·f¦fUf³f USXfWX IZY Àff±f ¸ff°ff 
UfSXfWXe, ·f¦fUf³f ³fÈdÀfÔWX IZY Àff±f ¸ff°ff ³ffSXdÀfÔWXe, 
·f¦fUf³f Uf¸f³f IZY Àff±f ¸ff°ff ´fóf AüSX ·f¦fUf³f 
´fSXVfbSXf¸f IZY Àff±f ̧ ff°ff ²ffdSX¯feÜ 

°fû B³f Àf¶fIZY Àff±f ·fe ßfe IYf °ff°´f¹fÊ ¸ff°ff 
»fÃ¸fe IZY B³WXe AU°ffSXûÔ ÀfZ WX`Ü ·fdU¿¹f ̧ fZÔ WXû³fZ Uf»fZ 
·f¦fUf³f IYd»IY IZY AU°ffSX ̧ fZÔ ·fe ̧ ff°ff »fÃ¸fe QZUe 
´fófU°fe IZY øY´f ̧ fZÔ AU°fdSX°f WXûÔ¦feÜ

A°f: ¹fZ ¶ff°f ÀfQ`U À¸fSX¯f SXJZÔ dIY ßfeWXdSX, 
ßfeSXf¸f, ßfeIÈY¿¯f B°¹ffdQ IZY Àff±f »f¦f³fZ Uf»ff ßfe 
IZYU»f Àf¸¸ff³f Àfc¨fIY WXe ³fWXeÔ ¶fd»IY ¸ff°ff »fÃ¸fe 
IYf ·fe ́ fid°fd³fd²f°U IYSX°ff WX`Ü þ¹f ßfeWXdSXÜ

�ो�तष वा�टका �ो�तष वा�टका
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A¦fSX Af´f A´f³fe »fU »ffBRY IYû VffQe IZY 

AÔþf¸f °fIY ́ fWXbÔ¨ff³ff ̈ ffWX SXWXZ WX`Ô °fû ¹fWX ª¹fûd°f¿f CX´ff¹f 

Af´fIYe ¸fQQ IYSX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ ´fiZ¸f dUUfWX ¸fZÔ IY·fe 

»fOÞXIYe IZY ̧ ff°ff-d´f°ff °fû IY·fe »fOÞXIZY IZY ́ fdSXUfSX Uf»fZ 

VffQe IZY °f`¹ffSX ³fWXeÔ WXû°fZ AüSX dRYSX Àf¸ffþ ¶fe¨f ¸fZÔ 

AfIYSX AOÞX¨f³f OXf»f°ff WX`Ü IY·fe þf°f-´ff°f IYû »fZIYSX 

°fû IY·fe A¸feSXe-¦fSXe¶fe AüSX ̧ f¹ffQfÊ IZY ³ff¸f ́ fSX dUUfWX 

IYe ÀUeIÈYd°f ³fWXeÔ d¸f»f ´ff°feÜ WXf»ffÔdIY AfþIY»f 

Àf¸f¹f IYfRYe ¶fQ»f ¦f¹ff WX` »fZdIY³f ´fiZ¸f dUUfWX IYû 

»fZIYSX dIYÀfe ³f dIYÀfe °fSXWX IYe ÷YIYfUMX Af°fe SXWX°fe WX`Ü
WX¸f Af´fIYû Afþ IbYL EZÀfZ CX´ff¹f ¶f°ff³fZ þf SXWXZ WX`Ô, 

dþ³fIYû Afþ ÀfZ Afþ¸ff³fZ ´fSX Af´fIYû EIY-EIY 

IYSXIZY Àf·fe Àf¸fÀ¹ffAûÔ ÀfZ ¸fbdöY d¸f»f þfE¦feÜ ´fiZ¸f 

dUUfWX IYe ÀfRY»f°ff IZY d»fE WXeSXf ¹ff Aû´f»f SX} ²ffSX¯f 

IYSXZÔ AüSX 16 Àfû¸fUfSX IYû Ui°f SXJZÔÜ ¹fWX SX} Af´fIYû ́ fiZ¸f 

IYû dUUfWX °fIY ́ fWXbÔ¨ff³fZ ̧ fZÔ ̧ fQQ IYSX°fZ WX`Ô AüSX Àfû¸fUfSX 

IZY Ui°f ÀfZ ·f¦fUf³f VfÔIYSX IYe IÈY´ff ́ fif~ WXû°fe WX`, dþÀfÀfZ 

´fiZ¸f dUUfWX IZY d»fE ª¹fûd°f¿fe¹f CX´ff¹f

dUUfWX ¸fZÔ IYûBÊ ´fSXZVff³fe ³fWXeÔ Af°feÜ Àff±f WXe WXSX SXûþ 

‘WXZ ¦füSXe VfÔIYSX A²ffÊd¦fÔ³fe ¹f±ff °UÔ VfÔIYSX d´fi¹ff °f±ff 

¸ff¸f IbYøY IY»¹ff¯fe IYf³°f IYf³°ff ÀfbQb»fÊ·f¸f’ ¸fÔÂf IYe 

EIY ̧ ff»ff IYf þ´f IYSXZÔÜ
IbYÔOX»fe ̧ fZÔ ¶f³fZÔ¦fZ ́ fiZ¸f dUUfWX IZY ¹fû¦f
IbYÔOX»fe ¸fZÔ ´fÔ¨f¸fZVf AüSX Àf~¸fZVf dUUfWX IYf À±ff³f 

WXû°ff WX`Ü ´fÔ¨f¸f ·ffU IZY ÀUf¸fe ¨fÔQi QZU WX`Ô AüSX Àf~¸f 

·ffU IZY ÀUf¸fe Àfc¹fÊ WX`ÔÜ þ¶f ¹fWX ¹fû¦f ¶f³f°fZ WX`Ô °f¶f ´fiZ¸f 

dUUfWX WXû°ff WX` BÀfIZY d»fE Af´f ́ fÔ¨f¸fZVf IZY ÀUf¸fe ̈ fÔQi 

IYû ́ fiÀf³³f IYSX³fZ IZY d»fE ̧ fû°fe ²ffSX¯f IYSXZÔÜ EZÀff IYSX³fZ ÀfZ 

IbYÔOX»fe ¸fZÔ ´fiZ¸f dUUfWX IYf ¹fû¦f ¶f³fZ¦ff AüSX Af´fIYe 

B¨Lf ́ fcSXe WXû¦feÜ
BÀfÀfZ ·fe ́ fiZ¸f dUUfWX ̧ fZÔ Af°fe WX` AOÞX¨f³f
¸fÔ¦f»f Qû¿f IZY IYfSX¯f ·fe ´fiZ¸f dUUfWX ¸fZÔ AOÞX¨f³f 

Af°fe WX`Ü A¦fSX Qû³fûÔ ÀfZ IYûBÊ ̧ ffÔ¦fd»fIY WX` °fû ̧ fÔ¦f»f Qû¿f 

IYf °f°IYf»f d³fUfSX¯f IYSXZÔ A³¹f±ff ¶ffQ ¸fZÔ Àf¸fÀ¹ffAûÔ 

IYf Àff¸f³ff IYSX³ff ́ fOÞX°ff WX`Ü ̧ fÔ¦f»f Qû¿f IYû QcSX IYSX³fZ IZY 

d»fE ª¹fûd°f¿f VffÀÂf ¸fZÔ IbYÔ·f dUUfWX AüSX UMX dUUfWX 

¸fb£¹f ̧ ff³fZ þf°fZ WX`ÔÜ
´fiZ¸f dUUfWX IZY d»fE IY³¹ff IYSXZÔ ¹fWX CX´ff¹f
IY³¹ff A´f³fZ WXf±fûÔ ̧ fZÔ WXSXe ̈ fcdOÞX¹ffÔ ́ fWX³fZÔ AüSX ¦fb÷YUfSX 

IZY dQ³f ´fe»fZ UÀÂf ´fWX³fIYSX »fÃ¸fe ³ffSXf¹f¯f IYe ´fcþf 

IYSXZÔ AüSX A´f³fe B¨LfAûÔ IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ ·f¦fUf³f IYû 

AU¦f°f IYSXfEÔÜ 
Àff±f WXe ÀRYdMXIY IYe ¸ff»ff ÀfZ ‘Aû¸f »fÃ¸fe 

³ffSXf¹f¯f ³f¸f:’¸fÔÂf IYf þ´f IYSXZÔ, dRYSX ´fiÀffQ ¨fPÞXfEÔÜ 

EZÀff IYSX³fZ ÀfZ 6 ¸fWXe³fZ IYû AÔ°fSXf»f ¸fZÔ ´fiZ¸f dUUfWX IZY 

¹fû¦f ¶f³f³ff VfbøY WXû þf°fZ WX`ÔÜ
BÀf CX´ff¹f ÀfZ ·f¦fUf³f ¦f¯fZVf WXûÔ¦fZ ́ fiÀf³³f
ª¹fûd°f¿f VffÀÂf IZY A³fbÀffSX, dIYÀfe ·fe ̧ ffWX IZY Vfb¢»f 

´fÃf IZY ́ fWX»fZ ¶fb²fUfSX IZY dQ³f ·f¦fUf³f ¦f¯fZVf IYe ́ fcþf-

A¨fÊ³ff IYSXZÔ AüSX CX³fIYû Qc¶f §ffÀf, ´fe»fZ »fOXOXc, dÀfÔQcSX 

AüSX SXû»fe AfdQ Ad´fÊ°f IYSXZÔÜ BÀf dQ³f Af´f ³f¸fIY IYf 

ÀfZU³f ³f IYSXZÔÜ ·f¦fUf³f ¦f¯fZVf IYe IÈY´ff ÀfZ dUUfWX IZY 

¹fû¦f ¶f³f°fZ WX`Ô AüSX ¸ff°ff-d´f°ff Af´fIYe VffQe IZY d»fE 

°f`¹ffSX WXû þf°fZ WX`ÔÜ
´fiZ¸f dUUfWX IYe Àf·fe ¶ff²ff WXûÔ¦fe QcSX
´fiZ¸f dUUfWX ¸fZÔ Àf·fe AOÞX¨f³fûÔ IYû QcSX IYSX³fZ IZY d»fE 

SXdUUfSX IZY dQ³f ´fe»fZ IY´fOÞXZ ¸fZÔ 7 Àfb´ffSXe, 7 WX»Qe IYe 

¦ffÔNX, 7 ¦fbOÞX IYe OX»fe, 70 ¦fif¸f ¨f³fZ, 7 ´fe»fZ dÀf¢IYZ 

AüSX EIY ¹fÔÂf »fZÔÜ 
BÀfIZY ¶ffQ ¸ff°ff ´ffUÊ°fe IYe Àff²f³ff IYSXZÔÜ B³f 

UÀ°fbAûÔ IYû 40 dQ³f °fIY A´f³fZ §fSX ¸fZÔ SXJZÔ, dRYSX ¹fWX 

Àf·fe Àff¸ff³f dIYÀfe ÀfbWXf¦f³f ̧ fdWX»ff IYû QZ QZÔ, EZÀff IYSX³fZ 

ÀfZ ́ fiZ¸f dUUfWX IYe Àf·fe ¶ff²ffEÔ QcSX WXû þf°fe WX`ÔÜ      

AfdQ°¹f Óff
ª¹fûd°f¿ff¨ff¹fÊ EUÔ UfÀ°fbVffÀÂf dUVfZ¿fÄf

dIY¨f³f ¸fZÔ »f¦ffEÔ  dVfU AüS Qf³f IYSX°feÔ A³³f´fc¯ffÊ IYe °fÀUeSX

dÂf»fûIY IbY¸ffSX

Àf³ff°f³f ²f¸fÊ ̧ fZÔ ̧ ffÔ A³³f´fc¯ffÊ IYû A³³f, ́ fû¿f¯f 
AüSX Àf¸fÈdð IYe Ad²fâfÂfe QZUe ¸ff³ff ¦f¹ff WX`Ü 
¸ff³¹f°ff WX` dIY dþÀf §fSX IYe SXÀfûBÊ ¸fZÔ ¸ffÔ A³³f´fc¯ffÊ 
IYf UfÀf WXû°ff WX`, UWXfÔ IY·fe A³³f AüSX ²f³f IYe 
IY¸fe ³fWXeÔ WXû°feÜ ¹fWXe IYfSX¯f WX` dIY ·ffSX°fe¹f ́ fSXÔ´fSXf 
¸fZÔ SXÀfûBÊ§fSX IYû IZYU»f ·fûþ³f ¶f³ff³fZ IYf À±ff³f 
³fWXeÔ, ¶fd»IY EIY ́ fdUÂf QZUÀ±ff³f ̧ ff³ff ¦f¹ff WX`Ü

²ffd¸fÊIY ̧ ff³¹f°ffAûÔ IZY A³fbÀffSX SXÀfûBÊ IYû ÀfQ`U 
ÀU¨L AüSX ́ fdUÂf SXJ³ff ̈ ffdWXEÜ Àf¸f¹f-Àf¸f¹f ́ fSX 
¦fÔ¦ffþ»f IYf dLOÞXIYfU IYSX³fZ ÀfZ §fSX ̧ fZÔ ÀfIYfSXf°¸fIY 
DYþfÊ IYf ÀfÔ¨ffSX WXû°ff WX` AüSX ¸ff°ff A³³f´fc¯ffÊ IYe 
IÈY´ff ́ fif~ WXû°fe WX`Ü

¸ffÔ A³³f´fc¯ffÊ ÀfZ þbOÞXe ́ füSXfd¯fIY IY±ff

´füSXfd¯fIY ¦fiÔ±fûÔ IZY A³fbÀffSX EIY Àf¸f¹f EZÀff 
Af¹ff þ¶f ´fÈ±Ue ´fSX ·f¹fÔIYSX AIYf»f ´fOÞX ¦f¹ffÜ 
·fcd¸f ¶fÔþSX WXû ¦fBÊ, A³³f AüSX þ»f IZY pû°f Àf¸ff~ 
WXû³fZ »f¦fZ °f±ff »fû¦fûÔ IZY Àff¸f³fZ þeU³f-¹ff´f³f IYf 
ÀfÔIYMX JOÞXf WXû ¦f¹ffÜ ´fSXZVff³f WXûIYSX ´fÈ±UeUfÀfe 
·f¦fUf³f ¶fišff AüSX ·f¦fUf³f dU¿¯fb IYe VfSX¯f ¸fZÔ 
´fWXbÔ¨fZ °f±ff A´f³fe Àf¸fÀ¹ff IYf Àf¸ff²ff³f ̧ ffÔ¦ffÜ

¶fišff AüSX dU¿¯fb ³fZ ¹fWX ¶ff°f ·f¦fUf³f dVfU IYû 
¶f°ffBÊÜ ·f¦fUf³f dVfU ³fZ ´fÈ±Ue IYf ·fi¸f¯f IYSX 
dÀ±fd°f IYf d³fSXeÃf¯f dIY¹ff AüSX »fû¦fûÔ IYe ́ feOÞXf IYû 
Àf¸fÓffÜ BÀfIZY ¶ffQ CX³WXûÔ³fZ d·fÃfbIY IYf øY´f ²ffSX¯f 
dIY¹ff °f±ff ¸ff°ff ´ffUÊ°fe ³fZ A³³f´fc¯ffÊ QZUe IYf 

रसोई म� बसाएं मां 

अ�पूणा� का 

पावन ��प

ÀUøY´f ²ffSX¯f dIY¹ffÜ

¸ff°ff A³³f´fc¯ffÊ ³fZ ·f¦fUf³f dVfU IYû d·fÃff 
ÀUøY´f A³³f ´fiQf³f dIY¹ffÜ ·f¦fUf³f dVfU ³fZ UWX 
A³³f ´fÈ±Ue ´fSX SXWX³fZ Uf»fZ »fû¦fûÔ ¸fZÔ dU°fdSX°f IYSX 
dQ¹ff, dþÀfÀfZ Àf¸fÀ°f þeUûÔ IYe ·fcJ d¸fMX ¦fBÊ AüSX 
AIYf»f IYf ÀfÔIYMX Àf¸ff~ WXû ¦f¹ffÜ °f·fe ÀfZ ¸ffÔ 
A³³f´fc¯ffÊ IYe ´fcþf A³³f, ²f³f AüSX Àf¸fÈdð IYe 
´fifd~ IZY d»fE IYe þf³fZ »f¦feÜ

EIY A³¹f ¸ff³¹f°ff IZY A³fbÀffSX IYfVfe ¸fZÔ A³³f 
ÀfÔIYMX CX°´f³³f WXû³fZ ´fSX ·f¦fUf³f dVfU ³fZ ¸ffÔ 
A³³f´fc¯ffÊ ÀfZ d·fÃff ¦fiWX¯f IYe ±feÜ CXÀf Àf¸f¹f QZUe ³fZ 
USXQf³f dQ¹ff ±ff dIY CX³fIYe VfSX¯f ¸fZÔ Af³fZ Uf»ff 
IYûBÊ ·fe ·föY IY·fe A³³f AüSX ²f³f-²ff³¹f ÀfZ UÔd¨f°f 
³fWXeÔ SXWXZ¦ffÜ

SXÀfûBÊ ̧ fZÔ ̧ ffÔ A³³f´fc¯ffÊ IYe °fÀUeSX »f¦ff³fZ IZY »ff·f

²ffd¸fÊIY ¸ff³¹f°ffAûÔ IZY A³fbÀffSX SXÀfûBÊ§fSX ¸fZÔ ¸ffÔ 
A³³f´fc¯ffÊ IYe °fÀUeSX À±ffd´f°f IYSX³fZ ÀfZ A³fZIY Vfb·f 
RY»f ́ fif~ WXû°fZ WX`ÔÜ

´fi¸fbJ »ff·f

=§fSX ̧ fZÔ A³³f IZY ·fÔOXfSX ÀfQ`U ·fSXZ SXWX°fZ WX`ÔÜ

=´fdSXUfSX IYû IY·fe ·fûþ³f IYe IY¸fe IYf 
Àff¸f³ff ³fWXeÔ IYSX³ff ́ fOÞX°ffÜ

=·fûþ³f ¸fZÔ Àffd°UIY°ff AüSX ´fdUÂf°ff ¶f³fe 
SXWX°fe WX`Ü

=·fûþ³f ¶f³ff°fZ Àf¸f¹f IiYû²f, °f³ffU AüSX 
³fIYfSXf°¸fIY dU¨ffSX IY¸f WXû°fZ WX`ÔÜ

=´fdSXUfSX IZY ÀfQÀ¹fûÔ IZY ¸f³f ¸fZÔ VffÔd°f AüSX 
ÀfÔ°fû¿f IYe ·ffU³ff ¶fPÞX°fe WX`Ü

=§fSX ¸fZÔ Afd±fÊIY Àf¸fÈdð AüSX ²f³f IYe UÈdð 
WXû°fe WX`Ü

=dSXV°fûÔ ¸fZÔ ´fiZ¸f, ¸f²fbSX°ff AüSX Af´fÀfe Àf¸¸ff³f 
¶f³ff SXWX°ff WX`Ü

=´fdSXUfSX ̧ fZÔ ÀfbJ, VffÔd°f, ́ fid°fâf AüSX ́ fi¦fd°f IYf 
Uf°ffUSX¯f d³fd¸fÊ°f WXû°ff WX`Ü

=SXÀfûBÊ AüSX ´fcSXZ §fSX ¸fZÔ ÀfIYfSXf°¸fIY DYþfÊ IYf 

ÀfÔ¨ffSX WXû°ff WX`Ü

¸ffÔ A³³f´fc¯ffÊ IYe °fÀUeSX »f¦ff³fZ IYe ÀfWXe dUd²f

²ffd¸fÊIY ¸ff³¹f°ff IZY A³fbÀffSX dIYÀfe ·fe Vfb·f 
¦fb÷YUfSX ¹ff VfbIiYUfSX IYû ¸ffÔ A³³f´fc¯ffÊ IYe °fÀUeSX 
À±ffd´f°f IYSX³ff ßfZâ ̧ ff³ff þf°ff WX`Ü

À±ff´f³ff dUd²f

´fif°f: À³ff³f AfdQ ÀfZ d³fUÈØf WXûIYSX ´fcSXZ §fSX AüSX 
dUVfZ¿f øY´f ÀfZ SXÀfûBÊ§fSX IYe A¨Le °fSXWX ÀfRYfBÊ 
IYSXZÔÜ

SXÀfûBÊ AüSX §fSX ¸fZÔ ¦fÔ¦ffþ»f IYf dLOÞXIYfU IYSX 
Uf°ffUSX¯f IYû ́ fdUÂf ¶f³ffEÔÜ

=dþÀf À±ff³f ´fSX °fÀUeSX »f¦ff³fe WX`, CXÀfZ ·fe 
¦fÔ¦ffþ»f ÀfZ Vfbð IYSXZÔÜ

=·fûþ³f ¶f³ff³fZ Uf»fZ ̈ fc»WXZ, ¦f`Àf ¹ff ÀMXûU IYe 
dUd²fU°f ́ fcþf IYSXZÔÜ

=·f¦fUf³f dVfU AüSX ̧ ff°ff A³³f´fc¯ffÊ IYf ²¹ff³f 
IYSX ́ fdSXUfSX IYe ÀfbJ-Àf¸fÈdð IYe ́ fif±fÊ³ff IYSXZÔÜ

=WX»Qe, IbY¸fIbY¸f, AÃf°f, ´fb¿´f, ²fc´f AüSX Qe´f 
Ad´fÊ°f IYSXZÔÜ

=¸ff°ff A³³f´fc¯ffÊ IYe °fÀUeSX IYû SXÀfûBÊ§fSX IYe 
CXØfSX ¹ff ́ fcUÊ dQVff ̧ fZÔ À±ffd´f°f IYSXZÔÜ

=À±ff´f³ff IZY Àf¸f¹f A³³f´fc¯ffÊ À°fûÂf, AfSX°fe, 
¸fÔÂf ¹ff IY±ff IYf ́ ffNX IYSXZÔÜ

=´fdSXUfSX IZY Àf·fe ÀfQÀ¹f ̧ ff°ff IZY Àf¸fÃf IY¸f 
ÀfZ IY¸f 11 ¶ffSX ´fif±fÊ³ff IYSXZÔ dIY §fSX ¸fZÔ ÀfQ`U A³³f 
AüSX þ»f IYe ·fSX´fcSX°ff ¶f³fe SXWXZÜ

´fcþf IZY ´f›f°f þøYSX°f¸fÔQ ¹ff ¦fSXe¶f »fû¦fûÔ IYû 
·fûþ³f AUV¹f IYSXfEÔÜ

SXÀfûBÊ IYe ́ fdUÂf°ff IYf ̧ fWX°U

VffÀÂfûÔ ̧ fZÔ IYWXf ¦f¹ff WX`—þ`Àff A³³f, U`Àff ̧ f³fÜ 
BÀfd»fE ·fûþ³f ¶f³ff°fZ Àf¸f¹f ¸f³f IYû VffÔ°f, 
ÀfIYfSXf°¸fIY AüSX Àffd°UIY SXJ³ff ¨ffdWXEÜ ¸ff³ff 
þf°ff WX` dIY dþÀf SXÀfûBÊ ¸fZÔ ßfðf, ÀU¨L°ff AüSX 
·fdöY IYf Uf°ffUSX¯f WXû°ff WX`, UWXfÔ ̧ ff°ff A³³f´fc¯ffÊ 
IYe dUVfZ¿f IÈY´ff ¶f³fe SXWX°fe WX`Ü 

ª¹fûd°f¿ff¨ff¹fÊ ´fc³f¸f QedÃf°f
AÔIY ª¹fûd°f¿f EUÔ UfÀ°fbVffÀÂf dUVfZ¿fÄf



�ो�तष वा�टका �ो�तष वा�टका

A¦fSX Af´f A´f³fe »fU »ffBRY IYû VffQe IZY 

AÔþf¸f °fIY ́ fWXbÔ¨ff³ff ̈ ffWX SXWXZ WX`Ô °fû ¹fWX ª¹fûd°f¿f CX´ff¹f 

Af´fIYe ¸fQQ IYSX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ ´fiZ¸f dUUfWX ¸fZÔ IY·fe 

»fOÞXIYe IZY ̧ ff°ff-d´f°ff °fû IY·fe »fOÞXIZY IZY ́ fdSXUfSX Uf»fZ 

VffQe IZY °f`¹ffSX ³fWXeÔ WXû°fZ AüSX dRYSX Àf¸ffþ ¶fe¨f ¸fZÔ 

AfIYSX AOÞX¨f³f OXf»f°ff WX`Ü IY·fe þf°f-´ff°f IYû »fZIYSX 

°fû IY·fe A¸feSXe-¦fSXe¶fe AüSX ̧ f¹ffQfÊ IZY ³ff¸f ́ fSX dUUfWX 

IYe ÀUeIÈYd°f ³fWXeÔ d¸f»f ´ff°feÜ WXf»ffÔdIY AfþIY»f 

Àf¸f¹f IYfRYe ¶fQ»f ¦f¹ff WX` »fZdIY³f ´fiZ¸f dUUfWX IYû 

»fZIYSX dIYÀfe ³f dIYÀfe °fSXWX IYe ÷YIYfUMX Af°fe SXWX°fe WX`Ü
WX¸f Af´fIYû Afþ IbYL EZÀfZ CX´ff¹f ¶f°ff³fZ þf SXWXZ WX`Ô, 

dþ³fIYû Afþ ÀfZ Afþ¸ff³fZ ´fSX Af´fIYû EIY-EIY 

IYSXIZY Àf·fe Àf¸fÀ¹ffAûÔ ÀfZ ¸fbdöY d¸f»f þfE¦feÜ ´fiZ¸f 

dUUfWX IYe ÀfRY»f°ff IZY d»fE WXeSXf ¹ff Aû´f»f SX} ²ffSX¯f 

IYSXZÔ AüSX 16 Àfû¸fUfSX IYû Ui°f SXJZÔÜ ¹fWX SX} Af´fIYû ́ fiZ¸f 

IYû dUUfWX °fIY ́ fWXbÔ¨ff³fZ ̧ fZÔ ̧ fQQ IYSX°fZ WX`Ô AüSX Àfû¸fUfSX 

IZY Ui°f ÀfZ ·f¦fUf³f VfÔIYSX IYe IÈY´ff ́ fif~ WXû°fe WX`, dþÀfÀfZ 

´fiZ¸f dUUfWX IZY d»fE ª¹fûd°f¿fe¹f CX´ff¹f

dUUfWX ¸fZÔ IYûBÊ ´fSXZVff³fe ³fWXeÔ Af°feÜ Àff±f WXe WXSX SXûþ 

‘WXZ ¦füSXe VfÔIYSX A²ffÊd¦fÔ³fe ¹f±ff °UÔ VfÔIYSX d´fi¹ff °f±ff 

¸ff¸f IbYøY IY»¹ff¯fe IYf³°f IYf³°ff ÀfbQb»fÊ·f¸f’ ¸fÔÂf IYe 

EIY ̧ ff»ff IYf þ´f IYSXZÔÜ
IbYÔOX»fe ̧ fZÔ ¶f³fZÔ¦fZ ́ fiZ¸f dUUfWX IZY ¹fû¦f
IbYÔOX»fe ¸fZÔ ´fÔ¨f¸fZVf AüSX Àf~¸fZVf dUUfWX IYf À±ff³f 

WXû°ff WX`Ü ´fÔ¨f¸f ·ffU IZY ÀUf¸fe ¨fÔQi QZU WX`Ô AüSX Àf~¸f 

·ffU IZY ÀUf¸fe Àfc¹fÊ WX`ÔÜ þ¶f ¹fWX ¹fû¦f ¶f³f°fZ WX`Ô °f¶f ´fiZ¸f 

dUUfWX WXû°ff WX` BÀfIZY d»fE Af´f ́ fÔ¨f¸fZVf IZY ÀUf¸fe ̈ fÔQi 

IYû ́ fiÀf³³f IYSX³fZ IZY d»fE ̧ fû°fe ²ffSX¯f IYSXZÔÜ EZÀff IYSX³fZ ÀfZ 

IbYÔOX»fe ¸fZÔ ´fiZ¸f dUUfWX IYf ¹fû¦f ¶f³fZ¦ff AüSX Af´fIYe 

B¨Lf ́ fcSXe WXû¦feÜ
BÀfÀfZ ·fe ́ fiZ¸f dUUfWX ̧ fZÔ Af°fe WX` AOÞX¨f³f
¸fÔ¦f»f Qû¿f IZY IYfSX¯f ·fe ´fiZ¸f dUUfWX ¸fZÔ AOÞX¨f³f 

Af°fe WX`Ü A¦fSX Qû³fûÔ ÀfZ IYûBÊ ̧ ffÔ¦fd»fIY WX` °fû ̧ fÔ¦f»f Qû¿f 

IYf °f°IYf»f d³fUfSX¯f IYSXZÔ A³¹f±ff ¶ffQ ¸fZÔ Àf¸fÀ¹ffAûÔ 

IYf Àff¸f³ff IYSX³ff ́ fOÞX°ff WX`Ü ̧ fÔ¦f»f Qû¿f IYû QcSX IYSX³fZ IZY 

d»fE ª¹fûd°f¿f VffÀÂf ¸fZÔ IbYÔ·f dUUfWX AüSX UMX dUUfWX 

¸fb£¹f ̧ ff³fZ þf°fZ WX`ÔÜ
´fiZ¸f dUUfWX IZY d»fE IY³¹ff IYSXZÔ ¹fWX CX´ff¹f
IY³¹ff A´f³fZ WXf±fûÔ ̧ fZÔ WXSXe ̈ fcdOÞX¹ffÔ ́ fWX³fZÔ AüSX ¦fb÷YUfSX 

IZY dQ³f ´fe»fZ UÀÂf ´fWX³fIYSX »fÃ¸fe ³ffSXf¹f¯f IYe ´fcþf 

IYSXZÔ AüSX A´f³fe B¨LfAûÔ IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ ·f¦fUf³f IYû 

AU¦f°f IYSXfEÔÜ 
Àff±f WXe ÀRYdMXIY IYe ¸ff»ff ÀfZ ‘Aû¸f »fÃ¸fe 

³ffSXf¹f¯f ³f¸f:’¸fÔÂf IYf þ´f IYSXZÔ, dRYSX ´fiÀffQ ¨fPÞXfEÔÜ 

EZÀff IYSX³fZ ÀfZ 6 ¸fWXe³fZ IYû AÔ°fSXf»f ¸fZÔ ´fiZ¸f dUUfWX IZY 

¹fû¦f ¶f³f³ff VfbøY WXû þf°fZ WX`ÔÜ
BÀf CX´ff¹f ÀfZ ·f¦fUf³f ¦f¯fZVf WXûÔ¦fZ ́ fiÀf³³f
ª¹fûd°f¿f VffÀÂf IZY A³fbÀffSX, dIYÀfe ·fe ̧ ffWX IZY Vfb¢»f 

´fÃf IZY ́ fWX»fZ ¶fb²fUfSX IZY dQ³f ·f¦fUf³f ¦f¯fZVf IYe ́ fcþf-

A¨fÊ³ff IYSXZÔ AüSX CX³fIYû Qc¶f §ffÀf, ´fe»fZ »fOXOXc, dÀfÔQcSX 

AüSX SXû»fe AfdQ Ad´fÊ°f IYSXZÔÜ BÀf dQ³f Af´f ³f¸fIY IYf 

ÀfZU³f ³f IYSXZÔÜ ·f¦fUf³f ¦f¯fZVf IYe IÈY´ff ÀfZ dUUfWX IZY 

¹fû¦f ¶f³f°fZ WX`Ô AüSX ¸ff°ff-d´f°ff Af´fIYe VffQe IZY d»fE 

°f`¹ffSX WXû þf°fZ WX`ÔÜ
´fiZ¸f dUUfWX IYe Àf·fe ¶ff²ff WXûÔ¦fe QcSX
´fiZ¸f dUUfWX ¸fZÔ Àf·fe AOÞX¨f³fûÔ IYû QcSX IYSX³fZ IZY d»fE 

SXdUUfSX IZY dQ³f ´fe»fZ IY´fOÞXZ ¸fZÔ 7 Àfb´ffSXe, 7 WX»Qe IYe 

¦ffÔNX, 7 ¦fbOÞX IYe OX»fe, 70 ¦fif¸f ¨f³fZ, 7 ´fe»fZ dÀf¢IYZ 

AüSX EIY ¹fÔÂf »fZÔÜ 
BÀfIZY ¶ffQ ¸ff°ff ´ffUÊ°fe IYe Àff²f³ff IYSXZÔÜ B³f 

UÀ°fbAûÔ IYû 40 dQ³f °fIY A´f³fZ §fSX ¸fZÔ SXJZÔ, dRYSX ¹fWX 

Àf·fe Àff¸ff³f dIYÀfe ÀfbWXf¦f³f ̧ fdWX»ff IYû QZ QZÔ, EZÀff IYSX³fZ 

ÀfZ ́ fiZ¸f dUUfWX IYe Àf·fe ¶ff²ffEÔ QcSX WXû þf°fe WX`ÔÜ      

AfdQ°¹f Óff
ª¹fûd°f¿ff¨ff¹fÊ EUÔ UfÀ°fbVffÀÂf dUVfZ¿fÄf

dIY¨f³f ¸fZÔ »f¦ffEÔ  dVfU AüS Qf³f IYSX°feÔ A³³f´fc¯ffÊ IYe °fÀUeSX

dÂf»fûIY IbY¸ffSX

Àf³ff°f³f ²f¸fÊ ̧ fZÔ ̧ ffÔ A³³f´fc¯ffÊ IYû A³³f, ́ fû¿f¯f 
AüSX Àf¸fÈdð IYe Ad²fâfÂfe QZUe ¸ff³ff ¦f¹ff WX`Ü 
¸ff³¹f°ff WX` dIY dþÀf §fSX IYe SXÀfûBÊ ¸fZÔ ¸ffÔ A³³f´fc¯ffÊ 
IYf UfÀf WXû°ff WX`, UWXfÔ IY·fe A³³f AüSX ²f³f IYe 
IY¸fe ³fWXeÔ WXû°feÜ ¹fWXe IYfSX¯f WX` dIY ·ffSX°fe¹f ́ fSXÔ´fSXf 
¸fZÔ SXÀfûBÊ§fSX IYû IZYU»f ·fûþ³f ¶f³ff³fZ IYf À±ff³f 
³fWXeÔ, ¶fd»IY EIY ́ fdUÂf QZUÀ±ff³f ̧ ff³ff ¦f¹ff WX`Ü

²ffd¸fÊIY ̧ ff³¹f°ffAûÔ IZY A³fbÀffSX SXÀfûBÊ IYû ÀfQ`U 
ÀU¨L AüSX ́ fdUÂf SXJ³ff ̈ ffdWXEÜ Àf¸f¹f-Àf¸f¹f ́ fSX 
¦fÔ¦ffþ»f IYf dLOÞXIYfU IYSX³fZ ÀfZ §fSX ̧ fZÔ ÀfIYfSXf°¸fIY 
DYþfÊ IYf ÀfÔ¨ffSX WXû°ff WX` AüSX ¸ff°ff A³³f´fc¯ffÊ IYe 
IÈY´ff ́ fif~ WXû°fe WX`Ü

¸ffÔ A³³f´fc¯ffÊ ÀfZ þbOÞXe ́ füSXfd¯fIY IY±ff

´füSXfd¯fIY ¦fiÔ±fûÔ IZY A³fbÀffSX EIY Àf¸f¹f EZÀff 
Af¹ff þ¶f ´fÈ±Ue ´fSX ·f¹fÔIYSX AIYf»f ´fOÞX ¦f¹ffÜ 
·fcd¸f ¶fÔþSX WXû ¦fBÊ, A³³f AüSX þ»f IZY pû°f Àf¸ff~ 
WXû³fZ »f¦fZ °f±ff »fû¦fûÔ IZY Àff¸f³fZ þeU³f-¹ff´f³f IYf 
ÀfÔIYMX JOÞXf WXû ¦f¹ffÜ ´fSXZVff³f WXûIYSX ´fÈ±UeUfÀfe 
·f¦fUf³f ¶fišff AüSX ·f¦fUf³f dU¿¯fb IYe VfSX¯f ¸fZÔ 
´fWXbÔ¨fZ °f±ff A´f³fe Àf¸fÀ¹ff IYf Àf¸ff²ff³f ̧ ffÔ¦ffÜ

¶fišff AüSX dU¿¯fb ³fZ ¹fWX ¶ff°f ·f¦fUf³f dVfU IYû 
¶f°ffBÊÜ ·f¦fUf³f dVfU ³fZ ´fÈ±Ue IYf ·fi¸f¯f IYSX 
dÀ±fd°f IYf d³fSXeÃf¯f dIY¹ff AüSX »fû¦fûÔ IYe ́ feOÞXf IYû 
Àf¸fÓffÜ BÀfIZY ¶ffQ CX³WXûÔ³fZ d·fÃfbIY IYf øY´f ²ffSX¯f 
dIY¹ff °f±ff ¸ff°ff ´ffUÊ°fe ³fZ A³³f´fc¯ffÊ QZUe IYf 

रसोई म� बसाएं मां 

अ�पूणा� का 

पावन ��प

ÀUøY´f ²ffSX¯f dIY¹ffÜ

¸ff°ff A³³f´fc¯ffÊ ³fZ ·f¦fUf³f dVfU IYû d·fÃff 
ÀUøY´f A³³f ´fiQf³f dIY¹ffÜ ·f¦fUf³f dVfU ³fZ UWX 
A³³f ´fÈ±Ue ´fSX SXWX³fZ Uf»fZ »fû¦fûÔ ¸fZÔ dU°fdSX°f IYSX 
dQ¹ff, dþÀfÀfZ Àf¸fÀ°f þeUûÔ IYe ·fcJ d¸fMX ¦fBÊ AüSX 
AIYf»f IYf ÀfÔIYMX Àf¸ff~ WXû ¦f¹ffÜ °f·fe ÀfZ ¸ffÔ 
A³³f´fc¯ffÊ IYe ´fcþf A³³f, ²f³f AüSX Àf¸fÈdð IYe 
´fifd~ IZY d»fE IYe þf³fZ »f¦feÜ

EIY A³¹f ¸ff³¹f°ff IZY A³fbÀffSX IYfVfe ¸fZÔ A³³f 
ÀfÔIYMX CX°´f³³f WXû³fZ ´fSX ·f¦fUf³f dVfU ³fZ ¸ffÔ 
A³³f´fc¯ffÊ ÀfZ d·fÃff ¦fiWX¯f IYe ±feÜ CXÀf Àf¸f¹f QZUe ³fZ 
USXQf³f dQ¹ff ±ff dIY CX³fIYe VfSX¯f ¸fZÔ Af³fZ Uf»ff 
IYûBÊ ·fe ·föY IY·fe A³³f AüSX ²f³f-²ff³¹f ÀfZ UÔd¨f°f 
³fWXeÔ SXWXZ¦ffÜ

SXÀfûBÊ ̧ fZÔ ̧ ffÔ A³³f´fc¯ffÊ IYe °fÀUeSX »f¦ff³fZ IZY »ff·f

²ffd¸fÊIY ¸ff³¹f°ffAûÔ IZY A³fbÀffSX SXÀfûBÊ§fSX ¸fZÔ ¸ffÔ 
A³³f´fc¯ffÊ IYe °fÀUeSX À±ffd´f°f IYSX³fZ ÀfZ A³fZIY Vfb·f 
RY»f ́ fif~ WXû°fZ WX`ÔÜ

´fi¸fbJ »ff·f

=§fSX ̧ fZÔ A³³f IZY ·fÔOXfSX ÀfQ`U ·fSXZ SXWX°fZ WX`ÔÜ

=´fdSXUfSX IYû IY·fe ·fûþ³f IYe IY¸fe IYf 
Àff¸f³ff ³fWXeÔ IYSX³ff ́ fOÞX°ffÜ

=·fûþ³f ¸fZÔ Àffd°UIY°ff AüSX ´fdUÂf°ff ¶f³fe 
SXWX°fe WX`Ü

=·fûþ³f ¶f³ff°fZ Àf¸f¹f IiYû²f, °f³ffU AüSX 
³fIYfSXf°¸fIY dU¨ffSX IY¸f WXû°fZ WX`ÔÜ

=´fdSXUfSX IZY ÀfQÀ¹fûÔ IZY ¸f³f ¸fZÔ VffÔd°f AüSX 
ÀfÔ°fû¿f IYe ·ffU³ff ¶fPÞX°fe WX`Ü

=§fSX ¸fZÔ Afd±fÊIY Àf¸fÈdð AüSX ²f³f IYe UÈdð 
WXû°fe WX`Ü

=dSXV°fûÔ ¸fZÔ ´fiZ¸f, ¸f²fbSX°ff AüSX Af´fÀfe Àf¸¸ff³f 
¶f³ff SXWX°ff WX`Ü

=´fdSXUfSX ̧ fZÔ ÀfbJ, VffÔd°f, ́ fid°fâf AüSX ́ fi¦fd°f IYf 
Uf°ffUSX¯f d³fd¸fÊ°f WXû°ff WX`Ü

=SXÀfûBÊ AüSX ´fcSXZ §fSX ¸fZÔ ÀfIYfSXf°¸fIY DYþfÊ IYf 

ÀfÔ¨ffSX WXû°ff WX`Ü

¸ffÔ A³³f´fc¯ffÊ IYe °fÀUeSX »f¦ff³fZ IYe ÀfWXe dUd²f

²ffd¸fÊIY ¸ff³¹f°ff IZY A³fbÀffSX dIYÀfe ·fe Vfb·f 
¦fb÷YUfSX ¹ff VfbIiYUfSX IYû ¸ffÔ A³³f´fc¯ffÊ IYe °fÀUeSX 
À±ffd´f°f IYSX³ff ßfZâ ̧ ff³ff þf°ff WX`Ü

À±ff´f³ff dUd²f

´fif°f: À³ff³f AfdQ ÀfZ d³fUÈØf WXûIYSX ´fcSXZ §fSX AüSX 
dUVfZ¿f øY´f ÀfZ SXÀfûBÊ§fSX IYe A¨Le °fSXWX ÀfRYfBÊ 
IYSXZÔÜ

SXÀfûBÊ AüSX §fSX ¸fZÔ ¦fÔ¦ffþ»f IYf dLOÞXIYfU IYSX 
Uf°ffUSX¯f IYû ́ fdUÂf ¶f³ffEÔÜ

=dþÀf À±ff³f ´fSX °fÀUeSX »f¦ff³fe WX`, CXÀfZ ·fe 
¦fÔ¦ffþ»f ÀfZ Vfbð IYSXZÔÜ

=·fûþ³f ¶f³ff³fZ Uf»fZ ̈ fc»WXZ, ¦f`Àf ¹ff ÀMXûU IYe 
dUd²fU°f ́ fcþf IYSXZÔÜ

=·f¦fUf³f dVfU AüSX ̧ ff°ff A³³f´fc¯ffÊ IYf ²¹ff³f 
IYSX ́ fdSXUfSX IYe ÀfbJ-Àf¸fÈdð IYe ́ fif±fÊ³ff IYSXZÔÜ

=WX»Qe, IbY¸fIbY¸f, AÃf°f, ´fb¿´f, ²fc´f AüSX Qe´f 
Ad´fÊ°f IYSXZÔÜ

=¸ff°ff A³³f´fc¯ffÊ IYe °fÀUeSX IYû SXÀfûBÊ§fSX IYe 
CXØfSX ¹ff ́ fcUÊ dQVff ̧ fZÔ À±ffd´f°f IYSXZÔÜ

=À±ff´f³ff IZY Àf¸f¹f A³³f´fc¯ffÊ À°fûÂf, AfSX°fe, 
¸fÔÂf ¹ff IY±ff IYf ́ ffNX IYSXZÔÜ

=´fdSXUfSX IZY Àf·fe ÀfQÀ¹f ̧ ff°ff IZY Àf¸fÃf IY¸f 
ÀfZ IY¸f 11 ¶ffSX ´fif±fÊ³ff IYSXZÔ dIY §fSX ¸fZÔ ÀfQ`U A³³f 
AüSX þ»f IYe ·fSX´fcSX°ff ¶f³fe SXWXZÜ

´fcþf IZY ´f›f°f þøYSX°f¸fÔQ ¹ff ¦fSXe¶f »fû¦fûÔ IYû 
·fûþ³f AUV¹f IYSXfEÔÜ

SXÀfûBÊ IYe ́ fdUÂf°ff IYf ̧ fWX°U

VffÀÂfûÔ ̧ fZÔ IYWXf ¦f¹ff WX`—þ`Àff A³³f, U`Àff ̧ f³fÜ 
BÀfd»fE ·fûþ³f ¶f³ff°fZ Àf¸f¹f ¸f³f IYû VffÔ°f, 
ÀfIYfSXf°¸fIY AüSX Àffd°UIY SXJ³ff ¨ffdWXEÜ ¸ff³ff 
þf°ff WX` dIY dþÀf SXÀfûBÊ ¸fZÔ ßfðf, ÀU¨L°ff AüSX 
·fdöY IYf Uf°ffUSX¯f WXû°ff WX`, UWXfÔ ̧ ff°ff A³³f´fc¯ffÊ 
IYe dUVfZ¿f IÈY´ff ¶f³fe SXWX°fe WX`Ü 

ª¹fûd°f¿ff¨ff¹fÊ ´fc³f¸f QedÃf°f
AÔIY ª¹fûd°f¿f EUÔ UfÀ°fbVffÀÂf dUVfZ¿fÄf
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SX} EIY ´fiIYfSX IZY ¶fWXb¸fc»¹f ´f°±fSX WXû°fZ WX`Ô þû 
¶fWXb°f ´fi·ffUVff»fe AüSX AfIY¿fÊIY WXû°fZ WX`ÔÜ SX} 
A´f³fZ JfÀf ¦fb¯fûÔ IZY IYfSX¯f Af·fc¿f¯f d³f¸ffÊ¯f, 
R`YVf³f AüSX ª¹fûd°f¿f AfdQ þ`ÀfZ IYf¹fûÊ ¸fZÔ ´fi¹fû¦f ¸fZÔ 
»ffE þf°fZ WX`ÔÜ ª¹fûd°f¿f VffÀÂf IZY A³fbÀffSX SX} ¸fZÔ 
Q`Ue¹f DYþfÊ Àf¸ffdWX°f WXû°fe WX`, dþ³fÀfZ ¸f³fb¿¹f 
þeU³f IYf IY»¹ff¯f WXû°ff WX`Ü SX} IYû ́ fif¹f: SXØfe IZY 
õfSXf BÔd¦f°f dIY¹ff þf°ff WX`Ü ́ fif¨fe³f IYf»f ÀfZ SX}ûÔ IYf 
CX´f¹fû¦f A²¹ffd°¸fIY dIiY¹ffIY»ff´fûÔ AüSX CX´f¨ffSX IZY 
d»fE dIY¹ff þf°ff SXWXf WX`Ü SX} VfdöY¹fûÔ IYf ·fÔOXfSX 
WXû°ff WX`Ô, þû VfSXeSX ¸fZÔ À´fVfÊ IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ ´fiUZVf 
IYSX°ff WX`Ü SX} ÀfIYfSXf°¸fIY ¹ff ³fIYfSXf°¸fIY øY´f ÀfZ 
²ffSX¯f IYSX³fZ Uf»fZ ´fSX AÀfSX dQJf ÀfIY°ff WX` ¹fWX 
CX´f¹fû¦f ̧ fZÔ »ffE þf³fZ IZY °fSXeIZY ́ fSX d³f·fÊSX IYSX°ff WX`Ü 
Àf·fe SX}ûÔ ¸fZÔ A»f¦f-A»f¦f ¨fb¸¶fIYe¹f VfdöY¹ffh 
WXû°fe WX`ÔÜ B³f¸fZÔ ÀfZ IYBÊ SX} CX´f¨ffSX IZY údáIYû¯f ÀfZ 
WX¸ffSXZ d»fE ¶fWXb°f »ff·fQf¹fIY WX`ÔÜ

¢¹fûÔ ²ffSX¯f IYSX°fZ WX`Ô SX}?

U`dQIY ª¹fûd°f¿f IZY A³fbÀffSX QZJZÔ °fû WXSX ¦fiWX IYf 
ÀfÔ¶fÔ²f dIYÀfe ³f dIYÀfe SX} ÀfZ WXû°ff WX` AüSX U`ÀfZ WXe 
WXSX SX} IYf dIYÀfe ³f dIYÀfe ¦fiWX ÀfZ þbOÞXf WXû°ff WX`Ü 
þ`ÀfZ Àfc¹fÊ IYf ÀfÔ¶fÔ²f ¸ffd¯f¢¹f SX} ÀfZ, ¨f³Qi¸ff IYf 
¸fû°fe ÀfZ, ¶fb²f IYf ´f³³ff ÀfZ, ¦fb÷Y IYf ´fbJSXfþ ÀfZ, 
VfbIiY IYf WXeSXf ÀfZ, Vfd³f IYf ³fe»f¸f ÀfZ, SXfWXc IYf 
¦fû¸fZQ ÀfZ AüSX IZY°fb IYf »fWXÀfbd³f¹ff ÀfZÜ dIYÀfe ·fe 
¸f³fb¿¹f IZY þeU³f ̧ fZÔ ·ff¦¹f ́ fdSXU°fÊ³f þ³¸f´fÂfe ̧ fZÔ ¦fiWXûÔ 
IYe QVff IZY A³fbÀffSX Af°ff SXWX°ff WX`Ü AVfb·f ¦fiWXûÔ 
IYû Vfb·f ¶f³ff³ff ¹ff dRYSX Vfb·f ¦fiWXûÔ IYû A´f³fZ d»fE 
AüSX Ad²fIY Vfb·f ¶f³ff³fZ IYe ¸f³fb¿¹f IYe WX¸fZVff WXe 
¨fZáf SXWXe WX` dþÀfIZY d»fE UWX A³fZIYûÔ CX´ff¹f IYSX°ff 
SXWX°ff WX`, þ`ÀfZ dIY ̧ fÔÂfûÔ IYf þf´f, Qf³f-´fb¯¹f, À³ff³f, 
SX} ²ffSX¯f, ¹fÔÂf ²ffSX¯f, QZU-QZUe QVfÊ³f AfdQÜ B³f 
Àf¶f¸fZÔ SX} ²ffSX¯f IYSX³ff EIY ¸fWX°U´fc¯fÊ EUÔ 
AÀfSXQfSX CX´ff¹f ¸ff³ff þf°ff WX`Ü SX} Af·fc¿f¯fûÔ IZY 
øY´f ¸fZÔ VfSXeSX IYe Vfû·ff ¶fPÞXf°fZ WX`Ô, Àff±f WXe A´f³fe 
Q`Ue¹f VfdöY IZY ´fi·ffU ÀfZ SXû¦fûÔ IYf d³fUfSX¯f ·fe 
IYSX°fZ WX`ÔÜ

dþÀf ́ fiIYfSX ÀfZ Àff°f ¦fiWX ,Àff°f SXÔ¦f, ÀfÔ¦fe°f IZY Àff°f 
ÀfbSX, Àff°f dQ³f, ¹fû¦f ¸fZÔ Àff°f ¨fIiY, VfSXeSX ¸fZÔ Àff°f 
¦fiÔd±f¹ffÔ WXû°fe WX`Ô, CXÀfe ́ fiIYfSX Àff°f ̧ fWX°U´fc¯fÊ SX} ·fe 
WXû°fZ WX`Ô, dþ³WXZÔ WX¸f ¸ffd¯f¢¹f, ¸fû°fe, ¸fcÔ¦ff, ´f³³ff, 
´fbJSXfþ, WXeSXf AüSX ³fe»f¸f IZY ³ff¸f ÀfZ þf³f°fZ WX`ÔÜ 
BÀfIZY A»ffUf ¦fû¸fZQ AüSX »fWXÀfbd³f¹ff 2 AüSX SX} 
WXû°fZ WX`Ô þû ¶fZWXQ ´fi¨fd»f°f WX`Ô AüSX B³fIYf ·fe ¶fWXb°f 
¸fWX°U WX`Ü

¸ffd¯f¢¹f-¸ffd¯f¢¹f SX} Àfc¹fÊ ¦fiWX IZY d»fE WXû°ff 
WX`Ü dþÀf ½¹fdöY IYe þ³¸f IbYÔOX»fe ̧ fZÔ Vfb·f ·ffUûÔ IYf 
ÀUf¸fe Àfc¹fÊ WXû °fû CXÀf ·ffU IYû AüSX ¶fPÞXf³fZ IZY d»fE 
¸ffd¯f¢¹f SX} IYû ²ffSX¯f IYSX³ff »ff·fQf¹fIY SXWX°ff 
WX`Ü

¸fû°fe-¸fû°fe ¨f³Qi¸ff IYf SX} WX` dþÀf BÔÀff³f IYe 
þ³¸f IbYÔOX»fe ̧ fZÔ Vfb·f ·ffUûÔ IYf Ad²f´fd°f ̈ f³Qi¸ff WXû 
°fû EZÀfZ þf°fIY IYû ̧ fû°fe ²ffSX¯f IYSX³ff ̈ ffdWXEÜ

¸fcÔ¦ff-¸fcÔ¦ff ¸fÔ¦f»f ¦fiWX IYf SX} WXû°ff WX`Ü dþ³f 
½¹fdöY¹fûÔ IYe þ³¸f-IbYÔOX»fe ¸fZÔ Vfb·f ·ffUûÔ IYf 
ÀUf¸fe ¸fÔ¦f»f WXû °fû EZÀfZ þf°fIYûÔ IZY d»fE ¸fcÔ¦ff SX} 
²ffSX¯f IYSX³ff RY»fQf¹fIY WXû°ff WX`Ü ¸fÔ¦f»f Qû¿f ÀfZ 
´fedOÞX°f »fû¦fûÔ IYû ¸fcÔ¦ff SX} ²ffSX¯f IYSX³ff ¨ffdWXEÜ 
¹fWX ³fþSX AüSX ·fc°f-´fiZ°f AfdQ ÀfZ ¶f¨ff°ff WX` AüSX 
Af°¸fdUV½ffÀf EUÔ ÀfIYfSXf°¸fIY Àfû¨f ¸fZÔ UÈdð 
IYSX°ff WX`Ü

´f³³ff-´f³³ff ¶fb²f ¦fiWX IYf SX} WXû°ff WX`Ü A¦fSX 
dIYÀfe ½¹fdöY IYe þ³¸f IbYÔOX»fe ¸fZÔ Vfb·f ·ffUûÔ IYf 
Ad²f´fd°f ¶fb²f WXû °fû CXÀfIZY d»fE ´f³³ff SX} ´fWX³f³ff 
Vfb·f SXWX°ff WX`Ü A¢ÀfSX »fû¦fûÔ IZY ¸f³f ¸fZÔ ¹fWX ÀfUf»f 
SXWX°ff WX` dIY ´f³³ff SX} dIYÀfZ ´fWX³f³ff ¨ffdWXE? BÀf 
¶ff°f IZY þUf¶f ¸fZÔ ª¹fûd°f¿fe IYf ¹fWX ¸ff³f³ff WX` dIY 
´f³³ff SX} ²ffSX¯f IYSX³fZ ÀfZ ´fWX»fZ ¸f³fb¿¹f IYû A´f³fe 
IbYÔOX»fe ¸fZÔ ¶fb²f ¦fiWX IYe dÀ±fd°f IYû þfÔ¨f »fZ³ff 
¨ffdWXEÜ ´f³³ff SX} CX³f þf°fIYûÔ IZY d»fE Vfb·f AüSX 
RY»fQf¹fe WXû°ff WX` þû ½¹ff´ffSX °f±ff AÔIYVffÀÂf 
ÀfÔ¶fÔd²f°f IYf¹fÊ IYSX°fZ WX`ÔÜ IbYÔOX»fe IYf dUãZ¿f¯f IYSX³fZ 
IZY ¶ffQ WXe BÀf ¶ff°f IYf d³f²ffÊSX¯f IYSX³ff ̈ ffdWXE dIY 

dIY°f³fZ SXØfe IYf SX} ²ffSX¯f IYSX³ff WX`Ü ´f³³ff SX} 
´fWX³f³fZ ÀfZ ¹ffïfV°f ¶fPÞX°fe WX` BÀfed»fE ¹fWX SX} LfÂfûÔ 
IZY d»fE ·fe dUVfZ¿f Àffd¶f°f WXû°ff WX`Ü U`ÀfZ »fû¦f dþ³WXZÔ 
ª¹ffQf ¦fbÀÀff Af°ff WX` AüSX UZ CXÀf ´fSX IYf¶fc ¨ffWX°fZ 
WX`Ô Àff±f WXe A´f³fZ ¸f³f IYe EIYf¦fi°ff IYû ·fe ¶fPÞXf³ff 
¨ffWX°fZ WX`Ô CX³WXZÔ ́ f³³ff SX} ́ fWX³f³ff ̈ ffdWXEÜ

´fbJSXfþ-´fbJSXfþ ¶fÈWXÀ´fd°f ¦fiWX IYf SX} WXû°ff WX`Ü 
´fe»fZ SXÔ¦f IYf ´fbJSXfþ Àf¶fÀfZ CXØf¸f ¸ff³ff þf°ff WX`Ü 
dþÀf ½¹fdöY IYe IbYÔOX»fe ¸fZÔ Vfb·f ·ffUûÔ IYf 
Ad²f´fd°f ¶fÈWXÀ´fd°f ¦fiWX WXû, U`ÀfZ »fû¦fûÔ IYû ´fe»ff 
´fbJSXfþ ²ffSX¯f IYSX³ff RY»fQf¹fIY SXWX°ff WX`Ü BÀf SX} 
IYû ́ fWX³f³fZ ÀfZ dVfÃff IZY ÃfZÂf ̧ fZÔ, ²f³f ÀfÔ´fdØf ̧ fZÔ, ̧ ff³f-
Àf¸¸ff³f AfdQ ̧ fZÔ UÈdð WXû°fe WX`Ü 

dþ³f »fû¦fûÔ IZY dUUfWX ¸fZÔ ÷YIYfUMXZÔ Af SXWXe WXû 
CX³fIZY d»fE ·fe ´fbJSXfþ ¶fWXb°f A¨Lf ¸ff³ff þf°ff 
WX`Ü BÀfÀfZ ²ffd¸fÊIY AüSX Àff¸ffdþIY IYf¹fûÊÔ IYe °fSXRY 
ÓfbIYfU WXû°ff WX` AüSX ¹fWX ½¹ff´fSX ¸fZÔ ³fbIYÀff³f ÀfZ 
¶f¨ff°ff WX`Ü

WXeSXf-WXeSXf VfbIiY ¦fiWX IYf SX} WX`Ü dþ³f »fû¦fûÔ IYe 
IbYÔOX»fe ̧ fZÔ A¨LZ ·ffUûÔ IYf Ad²f´fd°f VfbIiY WXû°ff WX`, 
CX³WXZÔ WXeSXf AUV¹f ²ffSX¯f IYSX³ff ¨ffdWXEÜ WXeSXf EIY 
¸fWXÔ¦ff SX} WXû°ff WX` BÀfed»fE A¦fSX Af´f ¹fWX SX} ³f 
JSXeQ ́ ffE °fû BÀfIZY þ¦fWX ́ fSX þSXIY³f, dRYSXûþf ¹ff 

Aû´f»f þ`ÀfZ SX} ·fe ²ffSX¯f IYSX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ ¹fWX CX´fSX} 
·fe WXeSXZ IZY Àf¸ff³f WXe RY»fQf¹fIY WX`ÔÜ U`ÀfZ »fû¦f 
dþ³WXZÔ ¸f²fb¸fZWX °f±ff ³fZÂf SXû¦f AfdQ WX` CX³fIZY d»fE 
WXeSXf ²ffSX¯f IYSX³ff A¨Lf WXû°ff WX`Ü ¹fWX SX} BÀf 
´fiIYfSX IZY SXû¦fûÔ IYû QcSX SXJ Af¹fb ̧ fZÔ UÈdð IYSX°ff WX`Ü 
BÀfIZY Àff±f WXe þû þf°fIY ½¹ff´ffSX, dRY»¸f CXôû¦f 
AüSX IY»ff IZY ÃfZÂf ̧ fZÔ ÀfRY»f°ff ́ ff³ff ̈ ffWX°fZ WX`Ô °fû UZ 
WXeSXf ́ fWX³f ÀfIY°fZ WX`ÔÜ

³fe»f¸f-³fe»f¸f Vfd³f ¦fiWX IYf SX} WXû°ff WX`, dþÀfZ 
³fe»ff ́ fbJSXfþ ·fe IYWX°fZ WX`ÔÜ dþÀf ½¹fdöY IYe þ³¸f 
IbYÔOX»fe ̧ fZÔ Vfb·f ·ffUûÔ IYf Ad²f´fd°f Vfd³f WXû °fû U`ÀfZ 
»fû¦fûÔ IYû AUV¹f WXe ³fe»f¸f SX} ´fWX³f³ff ¨ffdWXEÜ 
EZÀff ¸ff³ff þf°ff WX` dIY ³fe»f¸f ¸f³fb¿¹f ¸fZÔ Äff³f °f±ff 
²f`¹fÊ IYe UÈdð IYSX°ff WX` AüSX °f³ffU °f±ff d¨fÔ°ffAûÔ ÀfZ 
QcSX SXJ ̧ f³f IYû VffÔd°f ́ fiQf³f IYSX°ff WX`Ü SXfþ³fed°f ÀfZ 
þbOÞXZ »fû¦fûÔ IZY d»fE ¹fWX ¶fZWXQ »ff·fIYfSXe ̧ ff³ff þf°ff 
WX`Ü ³fe»f¸f SX} IYe IYe¸f°f ±fûOÞXe Ad²fIY WXû°fe WX`, 
BÀfed»fE ½¹fdöY IYû ÀfWXe þ¦fWX ÀfZ WXe BÀfZ JSXeQ³ff 
¨ffdWXEÜ

¦fû¸fZQ-¦fû¸fZQ SX} SXfWXb ¦fiWX IYf SX} ̧ ff³ff þf°ff WX`Ü 
SXfWXb IYe A´f³fe IYûBÊ SXfdVf ³fWXeÔ WXû°fe WX` AüSX ¹fWX 
EIY Lf¹ff ¦fiWX WX`Ü BÀfZ ²ffSX¯f IYSX³fZ ÀfZ ½¹fdöY IZY 
Àf¸fÓf³fZ IYe Ãf¸f°ff ¶fPÞX°fe WX`Ü Ad²fIY°fSX 
ª¹fûd°fd¿f¹fûÔ õfSXf ½¹fUÀffd¹fIY IbYVff¦fi°ff °f±ff 
´fi¶fÔ²f³f d³f´fb¯f°ff ´fiQf³f IYSX³fZ IZY d»fE BÀ°fZ¸ff»f ¸fZÔ 
»ff¹ff þf°ff WX`Ü ¦fû¸fZQ þeU³f AüSX ́ fiZ¸f ̧ fZÔ dUV½ffÀf 
IYû ´fb³f: þf¦fÈ°f IYSX°ff WX`Ü ¸fcÔ¦ff, ¸ffd¯f¢¹f, ¸fû°fe 
AüSX ́ fe»ff ́ fbJSXfþ IYû ¦fû¸fZQ IZY Àff±f ²ffSX¯f ³fWXeÔ 
IYSX³ff ̈ ffdWXEÜ

»fWXÀfbd³f¹ff-»fWXÀfbd³f¹ff IZY°fb ¦fiWX IYf SX} WXû°ff 
WX`Ü SXfWXb IZY Àf¸ff³f IZY°fb ·fe EIY Lf¹ff ¦fiWX WX` AüSX 
dþÀfIYe A´f³fe IYûBÊ SXfdVf ³fWXeÔ WXû°fe WX`Ü 

¸ff³ff þf°ff WX` dIY »fWXÀfbd³f¹ff QbJ, ́ fSXZVff³fe AüSX 
´f`ÀfûÔ IYe °fÔ¦fe IYû Àf¸ff~ IYSX QZ°ff WX`Ü ª¹fûd°f¿f 

VffÀÂf IZY A³fbÀffSX »fWXÀfbd³f¹ff ²ffSX¯f IYSX³fZ ÀfZ SXf°f 
IZY Àf¸f¹f ¶fbSXZ Àf´f³fZ ́ fSXZVff³f ³fWXeÔ IYSX°fZ WX`ÔÜ 

¹fWX SX} þf°fIY IYû ·fc°f ¶ff²ff AüSX IYf»fZ þfQc ÀfZ 
QcSX SXJ³fZ ̧ fZÔ ̧ fQQ IYSX°ff WX`Ü A´f³fZ d»fE ÀfWXe SX} IYe 
þf³fIYfSXe WXû þf³fZ IZY ¶ffQ ¹fWX ·fe þf³f »fZ³ff 
AfUV¹fIY WX` dIY SX}ûÔ IYû ²ffSX¯f IYSX³fZ IYe ÀfWXe 
dUd²f ¢¹ff WX` AüSX B³WXZÔ ²ffSX¯f IYSX³fZ IZY d»fE Àf¶fÀfZ 
A¨Lf AüSX Vfb·f dQ³f IYü³f Àff WX`Ü ³fe¨fZ Af´fIYû 
´fi°¹fZIY SX} IYû ²ffSX¯f IYSX³fZ IZY d»fE CXØf¸f dQ³f IYe 
þf³fIYfSXe Qe þf SXWXe WX` þû BÀf ́ fiIYfSX WX`Ô-

¸ffd¯f¢¹f - SXdUUfSX - A³ffd¸fIYf AÔ¦fb»fe 
¸fû°fe - Àfû¸fUfSX - IYd³fdâIYf AÔ¦fb»fe 
´fe»ff ́ fbJSXfþ - ¦fb÷YUfSX - °fþÊ³fe AÔ¦fb»fe 
ÀfRZYQ ́ fbJSXfþ - VfbIiYUfSX - °fþÊ³fe AÔ¦fb»fe 
»ff»f ̧ fcÔ¦ff - ̧ fÔ¦f»fUfSX - A³ffd¸fIYf AÔ¦fb»fe 
´f³³ff - ¶fb²fUfSX - IYd³fdâIYf AÔ¦fb»fe 
³fe»f¸f - Vfd³fUfSX - ̧ f²¹f¸ff AÔ¦fb»fe 
¦fû¸fZQ - Vfd³fUfSX - ¸f²¹f¸ff ¹ff IYd³fdâIYf 

AÔ¦fb»fe
»fWXÀfbd³f¹ff-Vfd³fUfSX - IYd³fdâIYf AÔ¦fb»fe 
SX} ²ffSX¯f IYSX°fZ Àf¸f¹f IbYL ¶ff°fûÔ IYf ²¹ff³f 

þøYSX SXJ³ff ̈ ffdWXEÜ SX} JSXeQ°fZ Àf¸f¹f ÀffU²ff³fe 
¶fSX°fZÔ AüSX IZYU»f AÀf»fe SX} WXe »fZÔ, ¢¹fûÔdIY 
³fIY»fe SX} IYû ²ffSX¯f IYSX³fZ ÀfZ ¹ff CXÀfIYf ´fi¹fû¦f 
IYSX³fZ ÀfZ þf°fIY IYû IYûBÊ »ff·f ³fWXeÔ d¸f»f°ff WX`Ü 

BÀfIZY Àff±f WXe Af´fIYû ª¹fûd°f¿fe õfSXf ÀfbÓffE 
¦fE SX} IZY Uþ³f IZY A³fbÀffSX CXÀfZ ²ffSX¯f IYSX³ff 
¨ffdWXE A±ffÊ°f Af´fIYû dþ°f³fZ Uþ³f IYf SX} ²ffSX¯f 
IYSX³fZ IYû IYWXf ¦f¹ff WXû CX°f³fZ WXe Uþ³f IYf SX} 
BÀ°fZ¸ff»f IYSXZÔÜ 

AfþIY»f ¶ffþfSX RYþeÊ ´fÔdOX°fûÔ AüSX ³fIY»fe 
SX}ûÔ ÀfZ ·fSXZ ´fOÞXZ WX`Ô, BÀfed»fE SX} WX¸fZVff dIYÀfe 
dUV½fÀf³fe¹f þ¦fWX ÀfZ WXe »fZÔ AüSX dIYÀfe dÀfð 
ª¹fûd°f¿fe IZY ́ fSXf¸fVfÊ IZY ¶ffQ WXe CXÀfZ ²ffSX¯f IYSXZÔÜ                                     
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SX} EIY ´fiIYfSX IZY ¶fWXb¸fc»¹f ´f°±fSX WXû°fZ WX`Ô þû 
¶fWXb°f ´fi·ffUVff»fe AüSX AfIY¿fÊIY WXû°fZ WX`ÔÜ SX} 
A´f³fZ JfÀf ¦fb¯fûÔ IZY IYfSX¯f Af·fc¿f¯f d³f¸ffÊ¯f, 
R`YVf³f AüSX ª¹fûd°f¿f AfdQ þ`ÀfZ IYf¹fûÊ ¸fZÔ ´fi¹fû¦f ¸fZÔ 
»ffE þf°fZ WX`ÔÜ ª¹fûd°f¿f VffÀÂf IZY A³fbÀffSX SX} ¸fZÔ 
Q`Ue¹f DYþfÊ Àf¸ffdWX°f WXû°fe WX`, dþ³fÀfZ ¸f³fb¿¹f 
þeU³f IYf IY»¹ff¯f WXû°ff WX`Ü SX} IYû ́ fif¹f: SXØfe IZY 
õfSXf BÔd¦f°f dIY¹ff þf°ff WX`Ü ́ fif¨fe³f IYf»f ÀfZ SX}ûÔ IYf 
CX´f¹fû¦f A²¹ffd°¸fIY dIiY¹ffIY»ff´fûÔ AüSX CX´f¨ffSX IZY 
d»fE dIY¹ff þf°ff SXWXf WX`Ü SX} VfdöY¹fûÔ IYf ·fÔOXfSX 
WXû°ff WX`Ô, þû VfSXeSX ¸fZÔ À´fVfÊ IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ ´fiUZVf 
IYSX°ff WX`Ü SX} ÀfIYfSXf°¸fIY ¹ff ³fIYfSXf°¸fIY øY´f ÀfZ 
²ffSX¯f IYSX³fZ Uf»fZ ´fSX AÀfSX dQJf ÀfIY°ff WX` ¹fWX 
CX´f¹fû¦f ̧ fZÔ »ffE þf³fZ IZY °fSXeIZY ́ fSX d³f·fÊSX IYSX°ff WX`Ü 
Àf·fe SX}ûÔ ¸fZÔ A»f¦f-A»f¦f ¨fb¸¶fIYe¹f VfdöY¹ffh 
WXû°fe WX`ÔÜ B³f¸fZÔ ÀfZ IYBÊ SX} CX´f¨ffSX IZY údáIYû¯f ÀfZ 
WX¸ffSXZ d»fE ¶fWXb°f »ff·fQf¹fIY WX`ÔÜ

¢¹fûÔ ²ffSX¯f IYSX°fZ WX`Ô SX}?

U`dQIY ª¹fûd°f¿f IZY A³fbÀffSX QZJZÔ °fû WXSX ¦fiWX IYf 
ÀfÔ¶fÔ²f dIYÀfe ³f dIYÀfe SX} ÀfZ WXû°ff WX` AüSX U`ÀfZ WXe 
WXSX SX} IYf dIYÀfe ³f dIYÀfe ¦fiWX ÀfZ þbOÞXf WXû°ff WX`Ü 
þ`ÀfZ Àfc¹fÊ IYf ÀfÔ¶fÔ²f ¸ffd¯f¢¹f SX} ÀfZ, ¨f³Qi¸ff IYf 
¸fû°fe ÀfZ, ¶fb²f IYf ´f³³ff ÀfZ, ¦fb÷Y IYf ´fbJSXfþ ÀfZ, 
VfbIiY IYf WXeSXf ÀfZ, Vfd³f IYf ³fe»f¸f ÀfZ, SXfWXc IYf 
¦fû¸fZQ ÀfZ AüSX IZY°fb IYf »fWXÀfbd³f¹ff ÀfZÜ dIYÀfe ·fe 
¸f³fb¿¹f IZY þeU³f ̧ fZÔ ·ff¦¹f ́ fdSXU°fÊ³f þ³¸f´fÂfe ̧ fZÔ ¦fiWXûÔ 
IYe QVff IZY A³fbÀffSX Af°ff SXWX°ff WX`Ü AVfb·f ¦fiWXûÔ 
IYû Vfb·f ¶f³ff³ff ¹ff dRYSX Vfb·f ¦fiWXûÔ IYû A´f³fZ d»fE 
AüSX Ad²fIY Vfb·f ¶f³ff³fZ IYe ¸f³fb¿¹f IYe WX¸fZVff WXe 
¨fZáf SXWXe WX` dþÀfIZY d»fE UWX A³fZIYûÔ CX´ff¹f IYSX°ff 
SXWX°ff WX`, þ`ÀfZ dIY ̧ fÔÂfûÔ IYf þf´f, Qf³f-´fb¯¹f, À³ff³f, 
SX} ²ffSX¯f, ¹fÔÂf ²ffSX¯f, QZU-QZUe QVfÊ³f AfdQÜ B³f 
Àf¶f¸fZÔ SX} ²ffSX¯f IYSX³ff EIY ¸fWX°U´fc¯fÊ EUÔ 
AÀfSXQfSX CX´ff¹f ¸ff³ff þf°ff WX`Ü SX} Af·fc¿f¯fûÔ IZY 
øY´f ¸fZÔ VfSXeSX IYe Vfû·ff ¶fPÞXf°fZ WX`Ô, Àff±f WXe A´f³fe 
Q`Ue¹f VfdöY IZY ´fi·ffU ÀfZ SXû¦fûÔ IYf d³fUfSX¯f ·fe 
IYSX°fZ WX`ÔÜ

dþÀf ́ fiIYfSX ÀfZ Àff°f ¦fiWX ,Àff°f SXÔ¦f, ÀfÔ¦fe°f IZY Àff°f 
ÀfbSX, Àff°f dQ³f, ¹fû¦f ¸fZÔ Àff°f ¨fIiY, VfSXeSX ¸fZÔ Àff°f 
¦fiÔd±f¹ffÔ WXû°fe WX`Ô, CXÀfe ́ fiIYfSX Àff°f ̧ fWX°U´fc¯fÊ SX} ·fe 
WXû°fZ WX`Ô, dþ³WXZÔ WX¸f ¸ffd¯f¢¹f, ¸fû°fe, ¸fcÔ¦ff, ´f³³ff, 
´fbJSXfþ, WXeSXf AüSX ³fe»f¸f IZY ³ff¸f ÀfZ þf³f°fZ WX`ÔÜ 
BÀfIZY A»ffUf ¦fû¸fZQ AüSX »fWXÀfbd³f¹ff 2 AüSX SX} 
WXû°fZ WX`Ô þû ¶fZWXQ ´fi¨fd»f°f WX`Ô AüSX B³fIYf ·fe ¶fWXb°f 
¸fWX°U WX`Ü

¸ffd¯f¢¹f-¸ffd¯f¢¹f SX} Àfc¹fÊ ¦fiWX IZY d»fE WXû°ff 
WX`Ü dþÀf ½¹fdöY IYe þ³¸f IbYÔOX»fe ̧ fZÔ Vfb·f ·ffUûÔ IYf 
ÀUf¸fe Àfc¹fÊ WXû °fû CXÀf ·ffU IYû AüSX ¶fPÞXf³fZ IZY d»fE 
¸ffd¯f¢¹f SX} IYû ²ffSX¯f IYSX³ff »ff·fQf¹fIY SXWX°ff 
WX`Ü

¸fû°fe-¸fû°fe ¨f³Qi¸ff IYf SX} WX` dþÀf BÔÀff³f IYe 
þ³¸f IbYÔOX»fe ̧ fZÔ Vfb·f ·ffUûÔ IYf Ad²f´fd°f ̈ f³Qi¸ff WXû 
°fû EZÀfZ þf°fIY IYû ̧ fû°fe ²ffSX¯f IYSX³ff ̈ ffdWXEÜ

¸fcÔ¦ff-¸fcÔ¦ff ¸fÔ¦f»f ¦fiWX IYf SX} WXû°ff WX`Ü dþ³f 
½¹fdöY¹fûÔ IYe þ³¸f-IbYÔOX»fe ¸fZÔ Vfb·f ·ffUûÔ IYf 
ÀUf¸fe ¸fÔ¦f»f WXû °fû EZÀfZ þf°fIYûÔ IZY d»fE ¸fcÔ¦ff SX} 
²ffSX¯f IYSX³ff RY»fQf¹fIY WXû°ff WX`Ü ¸fÔ¦f»f Qû¿f ÀfZ 
´fedOÞX°f »fû¦fûÔ IYû ¸fcÔ¦ff SX} ²ffSX¯f IYSX³ff ¨ffdWXEÜ 
¹fWX ³fþSX AüSX ·fc°f-´fiZ°f AfdQ ÀfZ ¶f¨ff°ff WX` AüSX 
Af°¸fdUV½ffÀf EUÔ ÀfIYfSXf°¸fIY Àfû¨f ¸fZÔ UÈdð 
IYSX°ff WX`Ü

´f³³ff-´f³³ff ¶fb²f ¦fiWX IYf SX} WXû°ff WX`Ü A¦fSX 
dIYÀfe ½¹fdöY IYe þ³¸f IbYÔOX»fe ¸fZÔ Vfb·f ·ffUûÔ IYf 
Ad²f´fd°f ¶fb²f WXû °fû CXÀfIZY d»fE ´f³³ff SX} ´fWX³f³ff 
Vfb·f SXWX°ff WX`Ü A¢ÀfSX »fû¦fûÔ IZY ¸f³f ¸fZÔ ¹fWX ÀfUf»f 
SXWX°ff WX` dIY ´f³³ff SX} dIYÀfZ ´fWX³f³ff ¨ffdWXE? BÀf 
¶ff°f IZY þUf¶f ¸fZÔ ª¹fûd°f¿fe IYf ¹fWX ¸ff³f³ff WX` dIY 
´f³³ff SX} ²ffSX¯f IYSX³fZ ÀfZ ´fWX»fZ ¸f³fb¿¹f IYû A´f³fe 
IbYÔOX»fe ¸fZÔ ¶fb²f ¦fiWX IYe dÀ±fd°f IYû þfÔ¨f »fZ³ff 
¨ffdWXEÜ ´f³³ff SX} CX³f þf°fIYûÔ IZY d»fE Vfb·f AüSX 
RY»fQf¹fe WXû°ff WX` þû ½¹ff´ffSX °f±ff AÔIYVffÀÂf 
ÀfÔ¶fÔd²f°f IYf¹fÊ IYSX°fZ WX`ÔÜ IbYÔOX»fe IYf dUãZ¿f¯f IYSX³fZ 
IZY ¶ffQ WXe BÀf ¶ff°f IYf d³f²ffÊSX¯f IYSX³ff ̈ ffdWXE dIY 

dIY°f³fZ SXØfe IYf SX} ²ffSX¯f IYSX³ff WX`Ü ´f³³ff SX} 
´fWX³f³fZ ÀfZ ¹ffïfV°f ¶fPÞX°fe WX` BÀfed»fE ¹fWX SX} LfÂfûÔ 
IZY d»fE ·fe dUVfZ¿f Àffd¶f°f WXû°ff WX`Ü U`ÀfZ »fû¦f dþ³WXZÔ 
ª¹ffQf ¦fbÀÀff Af°ff WX` AüSX UZ CXÀf ´fSX IYf¶fc ¨ffWX°fZ 
WX`Ô Àff±f WXe A´f³fZ ¸f³f IYe EIYf¦fi°ff IYû ·fe ¶fPÞXf³ff 
¨ffWX°fZ WX`Ô CX³WXZÔ ́ f³³ff SX} ́ fWX³f³ff ̈ ffdWXEÜ

´fbJSXfþ-´fbJSXfþ ¶fÈWXÀ´fd°f ¦fiWX IYf SX} WXû°ff WX`Ü 
´fe»fZ SXÔ¦f IYf ´fbJSXfþ Àf¶fÀfZ CXØf¸f ¸ff³ff þf°ff WX`Ü 
dþÀf ½¹fdöY IYe IbYÔOX»fe ¸fZÔ Vfb·f ·ffUûÔ IYf 
Ad²f´fd°f ¶fÈWXÀ´fd°f ¦fiWX WXû, U`ÀfZ »fû¦fûÔ IYû ´fe»ff 
´fbJSXfþ ²ffSX¯f IYSX³ff RY»fQf¹fIY SXWX°ff WX`Ü BÀf SX} 
IYû ́ fWX³f³fZ ÀfZ dVfÃff IZY ÃfZÂf ̧ fZÔ, ²f³f ÀfÔ´fdØf ̧ fZÔ, ̧ ff³f-
Àf¸¸ff³f AfdQ ̧ fZÔ UÈdð WXû°fe WX`Ü 

dþ³f »fû¦fûÔ IZY dUUfWX ¸fZÔ ÷YIYfUMXZÔ Af SXWXe WXû 
CX³fIZY d»fE ·fe ´fbJSXfþ ¶fWXb°f A¨Lf ¸ff³ff þf°ff 
WX`Ü BÀfÀfZ ²ffd¸fÊIY AüSX Àff¸ffdþIY IYf¹fûÊÔ IYe °fSXRY 
ÓfbIYfU WXû°ff WX` AüSX ¹fWX ½¹ff´fSX ¸fZÔ ³fbIYÀff³f ÀfZ 
¶f¨ff°ff WX`Ü

WXeSXf-WXeSXf VfbIiY ¦fiWX IYf SX} WX`Ü dþ³f »fû¦fûÔ IYe 
IbYÔOX»fe ̧ fZÔ A¨LZ ·ffUûÔ IYf Ad²f´fd°f VfbIiY WXû°ff WX`, 
CX³WXZÔ WXeSXf AUV¹f ²ffSX¯f IYSX³ff ¨ffdWXEÜ WXeSXf EIY 
¸fWXÔ¦ff SX} WXû°ff WX` BÀfed»fE A¦fSX Af´f ¹fWX SX} ³f 
JSXeQ ́ ffE °fû BÀfIZY þ¦fWX ́ fSX þSXIY³f, dRYSXûþf ¹ff 

Aû´f»f þ`ÀfZ SX} ·fe ²ffSX¯f IYSX ÀfIY°fZ WX`ÔÜ ¹fWX CX´fSX} 
·fe WXeSXZ IZY Àf¸ff³f WXe RY»fQf¹fIY WX`ÔÜ U`ÀfZ »fû¦f 
dþ³WXZÔ ¸f²fb¸fZWX °f±ff ³fZÂf SXû¦f AfdQ WX` CX³fIZY d»fE 
WXeSXf ²ffSX¯f IYSX³ff A¨Lf WXû°ff WX`Ü ¹fWX SX} BÀf 
´fiIYfSX IZY SXû¦fûÔ IYû QcSX SXJ Af¹fb ̧ fZÔ UÈdð IYSX°ff WX`Ü 
BÀfIZY Àff±f WXe þû þf°fIY ½¹ff´ffSX, dRY»¸f CXôû¦f 
AüSX IY»ff IZY ÃfZÂf ̧ fZÔ ÀfRY»f°ff ́ ff³ff ̈ ffWX°fZ WX`Ô °fû UZ 
WXeSXf ́ fWX³f ÀfIY°fZ WX`ÔÜ

³fe»f¸f-³fe»f¸f Vfd³f ¦fiWX IYf SX} WXû°ff WX`, dþÀfZ 
³fe»ff ́ fbJSXfþ ·fe IYWX°fZ WX`ÔÜ dþÀf ½¹fdöY IYe þ³¸f 
IbYÔOX»fe ̧ fZÔ Vfb·f ·ffUûÔ IYf Ad²f´fd°f Vfd³f WXû °fû U`ÀfZ 
»fû¦fûÔ IYû AUV¹f WXe ³fe»f¸f SX} ´fWX³f³ff ¨ffdWXEÜ 
EZÀff ¸ff³ff þf°ff WX` dIY ³fe»f¸f ¸f³fb¿¹f ¸fZÔ Äff³f °f±ff 
²f`¹fÊ IYe UÈdð IYSX°ff WX` AüSX °f³ffU °f±ff d¨fÔ°ffAûÔ ÀfZ 
QcSX SXJ ̧ f³f IYû VffÔd°f ́ fiQf³f IYSX°ff WX`Ü SXfþ³fed°f ÀfZ 
þbOÞXZ »fû¦fûÔ IZY d»fE ¹fWX ¶fZWXQ »ff·fIYfSXe ̧ ff³ff þf°ff 
WX`Ü ³fe»f¸f SX} IYe IYe¸f°f ±fûOÞXe Ad²fIY WXû°fe WX`, 
BÀfed»fE ½¹fdöY IYû ÀfWXe þ¦fWX ÀfZ WXe BÀfZ JSXeQ³ff 
¨ffdWXEÜ

¦fû¸fZQ-¦fû¸fZQ SX} SXfWXb ¦fiWX IYf SX} ̧ ff³ff þf°ff WX`Ü 
SXfWXb IYe A´f³fe IYûBÊ SXfdVf ³fWXeÔ WXû°fe WX` AüSX ¹fWX 
EIY Lf¹ff ¦fiWX WX`Ü BÀfZ ²ffSX¯f IYSX³fZ ÀfZ ½¹fdöY IZY 
Àf¸fÓf³fZ IYe Ãf¸f°ff ¶fPÞX°fe WX`Ü Ad²fIY°fSX 
ª¹fûd°fd¿f¹fûÔ õfSXf ½¹fUÀffd¹fIY IbYVff¦fi°ff °f±ff 
´fi¶fÔ²f³f d³f´fb¯f°ff ´fiQf³f IYSX³fZ IZY d»fE BÀ°fZ¸ff»f ¸fZÔ 
»ff¹ff þf°ff WX`Ü ¦fû¸fZQ þeU³f AüSX ́ fiZ¸f ̧ fZÔ dUV½ffÀf 
IYû ´fb³f: þf¦fÈ°f IYSX°ff WX`Ü ¸fcÔ¦ff, ¸ffd¯f¢¹f, ¸fû°fe 
AüSX ́ fe»ff ́ fbJSXfþ IYû ¦fû¸fZQ IZY Àff±f ²ffSX¯f ³fWXeÔ 
IYSX³ff ̈ ffdWXEÜ

»fWXÀfbd³f¹ff-»fWXÀfbd³f¹ff IZY°fb ¦fiWX IYf SX} WXû°ff 
WX`Ü SXfWXb IZY Àf¸ff³f IZY°fb ·fe EIY Lf¹ff ¦fiWX WX` AüSX 
dþÀfIYe A´f³fe IYûBÊ SXfdVf ³fWXeÔ WXû°fe WX`Ü 

¸ff³ff þf°ff WX` dIY »fWXÀfbd³f¹ff QbJ, ́ fSXZVff³fe AüSX 
´f`ÀfûÔ IYe °fÔ¦fe IYû Àf¸ff~ IYSX QZ°ff WX`Ü ª¹fûd°f¿f 

VffÀÂf IZY A³fbÀffSX »fWXÀfbd³f¹ff ²ffSX¯f IYSX³fZ ÀfZ SXf°f 
IZY Àf¸f¹f ¶fbSXZ Àf´f³fZ ́ fSXZVff³f ³fWXeÔ IYSX°fZ WX`ÔÜ 

¹fWX SX} þf°fIY IYû ·fc°f ¶ff²ff AüSX IYf»fZ þfQc ÀfZ 
QcSX SXJ³fZ ̧ fZÔ ̧ fQQ IYSX°ff WX`Ü A´f³fZ d»fE ÀfWXe SX} IYe 
þf³fIYfSXe WXû þf³fZ IZY ¶ffQ ¹fWX ·fe þf³f »fZ³ff 
AfUV¹fIY WX` dIY SX}ûÔ IYû ²ffSX¯f IYSX³fZ IYe ÀfWXe 
dUd²f ¢¹ff WX` AüSX B³WXZÔ ²ffSX¯f IYSX³fZ IZY d»fE Àf¶fÀfZ 
A¨Lf AüSX Vfb·f dQ³f IYü³f Àff WX`Ü ³fe¨fZ Af´fIYû 
´fi°¹fZIY SX} IYû ²ffSX¯f IYSX³fZ IZY d»fE CXØf¸f dQ³f IYe 
þf³fIYfSXe Qe þf SXWXe WX` þû BÀf ́ fiIYfSX WX`Ô-

¸ffd¯f¢¹f - SXdUUfSX - A³ffd¸fIYf AÔ¦fb»fe 
¸fû°fe - Àfû¸fUfSX - IYd³fdâIYf AÔ¦fb»fe 
´fe»ff ́ fbJSXfþ - ¦fb÷YUfSX - °fþÊ³fe AÔ¦fb»fe 
ÀfRZYQ ́ fbJSXfþ - VfbIiYUfSX - °fþÊ³fe AÔ¦fb»fe 
»ff»f ̧ fcÔ¦ff - ̧ fÔ¦f»fUfSX - A³ffd¸fIYf AÔ¦fb»fe 
´f³³ff - ¶fb²fUfSX - IYd³fdâIYf AÔ¦fb»fe 
³fe»f¸f - Vfd³fUfSX - ̧ f²¹f¸ff AÔ¦fb»fe 
¦fû¸fZQ - Vfd³fUfSX - ¸f²¹f¸ff ¹ff IYd³fdâIYf 

AÔ¦fb»fe
»fWXÀfbd³f¹ff-Vfd³fUfSX - IYd³fdâIYf AÔ¦fb»fe 
SX} ²ffSX¯f IYSX°fZ Àf¸f¹f IbYL ¶ff°fûÔ IYf ²¹ff³f 

þøYSX SXJ³ff ̈ ffdWXEÜ SX} JSXeQ°fZ Àf¸f¹f ÀffU²ff³fe 
¶fSX°fZÔ AüSX IZYU»f AÀf»fe SX} WXe »fZÔ, ¢¹fûÔdIY 
³fIY»fe SX} IYû ²ffSX¯f IYSX³fZ ÀfZ ¹ff CXÀfIYf ´fi¹fû¦f 
IYSX³fZ ÀfZ þf°fIY IYû IYûBÊ »ff·f ³fWXeÔ d¸f»f°ff WX`Ü 

BÀfIZY Àff±f WXe Af´fIYû ª¹fûd°f¿fe õfSXf ÀfbÓffE 
¦fE SX} IZY Uþ³f IZY A³fbÀffSX CXÀfZ ²ffSX¯f IYSX³ff 
¨ffdWXE A±ffÊ°f Af´fIYû dþ°f³fZ Uþ³f IYf SX} ²ffSX¯f 
IYSX³fZ IYû IYWXf ¦f¹ff WXû CX°f³fZ WXe Uþ³f IYf SX} 
BÀ°fZ¸ff»f IYSXZÔÜ 

AfþIY»f ¶ffþfSX RYþeÊ ´fÔdOX°fûÔ AüSX ³fIY»fe 
SX}ûÔ ÀfZ ·fSXZ ´fOÞXZ WX`Ô, BÀfed»fE SX} WX¸fZVff dIYÀfe 
dUV½fÀf³fe¹f þ¦fWX ÀfZ WXe »fZÔ AüSX dIYÀfe dÀfð 
ª¹fûd°f¿fe IZY ́ fSXf¸fVfÊ IZY ¶ffQ WXe CXÀfZ ²ffSX¯f IYSXZÔÜ                                     

                                    
 



lukru /keZ lukru /keZ

 ²f¸fÊ Vf¶Q IYf A±fÊ WX` þû ²ffSX¯f dIY¹ff þfE 
A±fUf dþÀfIYf ½¹fUWXfSX ¸fZÔ ´ff»f³f dIY¹ff þfEÜ 
ßfe¸fòf¦fU°f ¦fe°ff, dWX°fû´fQZVf, ¸f³fbÀ¸fÈd°f ¸fZÔ '²f¸fÊ' 
Vf¶Q  IYf ¶fû²fIY WX`Ü ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f ¸fZÔ 'IY°fÊ½¹f'
¨ffSX ´fb÷Y¿ff±fÊ ¶f°ffE ¦fE WX`Ô- ²f¸fÊ ,A±fÊ ,IYf¸f, 
¸fûÃfÜ '´fb÷Y¿ff±fÊ' ²f¸fÊ IYf QcÀfSXf A±fÊ WX`Ü ¸f³fb¿¹f 
þeU³f IYe ´fc¯fÊ°ff ¨ffSXûÔ ´fb÷Y¿ff±fûÊÔ IYe ´fifd~ ÀfZ WXe 
WXû°fe WX`Ü '  ½¹fdöY¦f°f þeU³f IZY A±fÊ' AüSX 'IYf¸f'
´fb÷Y¿ff±fÊ WX`Ô AüSX '²f¸fÊ' Àff¸ffdþIY þeU³f IYf 
´fb÷Y¿ff±fÊ WX`Ü '¸fûÃf' A±ffÊ°f Af°¸f IY»¹ff¯f, ́ fSX¸ff°¸f 
°f°U IYe ´fifd~, ¶fÔ²f³f ¸fbdöY, ´fSX¸fVffÔd°f Ü ²f¸fÊ 
Àff²f³ff ÀfZ Af°¸f IY»¹ff¯f- »fûIY IY»¹ff¯f Qû³fûÔ 
WXe Àf²fØff WX`Ü

þû ½¹fdöY QcÀfSXûÔ IYe ÀfZUf ¸fZÔ A´f³fZ Af´f IYû 
Àf¸fd´fÊ°f ³fWXeÔ IYSX°ff þû Àf¸ffþ IYe d¨fÔ°ff ³fWXeÔ 
IYSX°ff, þû Àf¸ffþ IZY FY¯f IYû ̈ fbIYf³fZ IZY Qfd¹f°U 
IYf d³fUÊWX³f ³fWXeÔ IYSX°ff UWX Àff¸ffdþIY WXe ³fWXeÔ WX`Ü 
UWX Àf¸ffþ ¸fZÔ Àf¸¸ff³f ·fe ³fWXeÔ ´ff°ff WX`Ü IZYU»f 
¸f³fb¿¹f ̧ fZÔ WXe ¹fWX VfdöY WX` dIY UWX QcÀfSXûÔ IZY dWX°fûÔ IYû 
WXe A´f³fZ dWX°f IZY Àf¸ff³f ¸ff³fZ AüSX CX³fIYe ´fcd°fÊ IZY 
d»fE ÀfQf ´fi¹f} Vfe»f SXWXZ °f·fe UWX A´f³fZ Àf¸ffþ 
²f¸fÊ- »fûIY IY»¹ff¯f IZY Qfd¹f°U ÀfZ ´fc¯fÊ WXû 
ÀfIZY¦ffÜ Af°¸fU°f ÀfUÊ ·fc°fZ¿fb  IYe AU²ffSX¯ff ́ fc¯fÊ 
WXû¦fe A°f: Af°¸f IY»¹ff¯f IZY Àff±f »fûIY IY»¹ff¯f 
·fe ´fSX¸f AfUV¹fIY WX` A±fUf »fûIY IY»¹ff¯f ¸fZÔ 
ÀU°f: WXe 'Af°¸f IY»¹ff¯f' WXû°ff ¨f»ff þf°ff WX` Ü 
Af°¸fU°f ÀfUÊ ·fc°fZ¿fb  »fûIY IY»¹ff¯f WXe '¸ff³fU 
²f¸fÊ' - 'Àf³ff°f³f ²f¸fÊ' WX`Ü ÀUf¸fe dUUZIYf³fÔQ ³fZ IYWXf 

±ff - Àf¸fdá IYe þ¹f ¸fZÔ þû ÀU¹fÔ IYe dUþ¹f IYf 
¸ff¦fÊ ´ff »fZ°ff WX`, CXÀfIYe °fû ÀfQf dUþ¹f WXe dUþ¹f 
WX`Ü  

ßfeSXf¸f¨fdSX°f¸ff³fÀf IZY A³fbÀffSX -

´fSXdWX°f ÀfdSXÀf ²f¸fÊ ³fWXeÔ ·ffBÊ Ü ́ fSX ́ feOÞXf Àf¸f ³fWXeÔ 
A²f¸ff¹fe ÜÜ

A±ffÊ°f- ´fSXdWX°f (´fSX¸ff±fÊ ) WXe Àf¶fÀfZ ¶fOÞXf ²f¸fÊ 
WX` AüSX ´fSX´feOÞXf , »fûIY½¹f±ff - dUÀU ÀfÔ°ff´f WXe 
Àf¶fÀfZ ¶fOÞXf A²f¸fÊ WX`Ü

U°fÊ¸ff³f Àf¸ffþ ¸fZÔ IbYL »fû¦f ´fQ, ³ff¸f ,IYed°fÊ 
IY¸ff³fZ ̧ fZÔ WXe A´f³fZ A¸fc»¹f þeU³f IYû d¶f°ff SXWXZ WX`Ô 
AüSX IbYL »fû¦f Àf¸ffþ Àfb²ffSX ¹ff Àf¸ffþ IY»¹ff¯f 

þû ½¹fdöY QcÀfSXûÔ IYe ÀfZUf ̧ fZÔ A´f³fZ Af´f 
IYû Àf¸fd´fÊ°f ³fWXeÔ IYSX°ff þû Àf¸ffþ IYe 
d¨fÔ°ff ³fWXeÔ IYSX°ff, þû Àf¸ffþ IZY FY¯f IYû 
¨fbIYf³fZ IZY Qfd¹f°U IYf d³fUÊWX³f ³fWXeÔ 
IYSX°ff UWX Àff¸ffdþIY WXe ³fWXeÔ WX`Ü UWX 
Àf¸ffþ ̧ fZÔ Àf¸¸ff³f ·fe ³fWXeÔ ́ ff°ff WX`Ü IZYU»f 
¸f³fb¿¹f ̧ fZÔ WXe ¹fWX VfdöY WX` dIY UWX QcÀfSXûÔ IZY 
dWX°fûÔ IYû WXe A´f³fZ dWX°f IZY Àf¸ff³f ¸ff³fZ 
AüSX CX³fIYe ́ fcd°fÊ IZY d»fE ÀfQf ́ fi¹f} Vfe»f 
SXWXZ °f·fe UWX A´f³fZ Àf¸ffþ ²f¸fÊ- »fûIY 
IY»¹ff¯f IZY Qfd¹f°U ÀfZ ́ fc¯fÊ WXû ÀfIZY¦ffÜ

²f¸fZÊ¯f þ¹fd°f SXf¿MÑX¸f - ²f¸fÊ IZY IYfSX¯f SXf¿MÑX dUþ¹fe WXû°ff WX`

IZY IYf¹fûÊÔ ¸fZÔ »f¦fZ WXbE WX`Ô, dIÔY°fb ¸ff³f ,¶fOXfBÊ AüSX 
´fid°fâf IYe IYf¸f³ff EUÔ ÀUf±fÊ´f°ffÊ IYf ́ fdSX°¹ff¦f IYSX 
Àf¸ffþ IY»¹ff¯f IZY d»fE dIY°f³fZ »fû¦f IYf¸f IYSX SXWXZ 
WX`Ô ? 

ßfe¸fòf¦fU°f ¦fe°ff 16/1 ¸fZÔ ·f¦fUf³f ßfeIÈY¿¯f 
²f¸fÊ IZY ÀfÔQ·fÊ ̧ fZ IYWX°fZ WX`Ô dIY- 

 A·f¹fÔ Àf°UÀf³VfbdïÄfÊÄff³f¹fû¦f½¹fd½À°f±fd°f:Ü

Qf³fÔ Q¸f› ¹f¦f› ÀUf²¹ff¹fÀ°f´f AfþUÔÊ¸fÔÜÜ 

A±ffÊ°f- ·f¹f IYf ÀfQf A·ffU, AÔ°f:IYSX¯f IYe 
Vfbdð, Äff³f IZY d»fE ¹fû¦f ¸fZÔ úPÞX dÀ±fd°f, Àffd°UIY 
Qf³f, BÔdQi¹fûÔ IYf Q¸f³f, ¹fÄf, ÀUf²¹ff¹f ,IY°fÊ½¹f 
´ff»f³f IZY d»fE IYá ÀfWX³ff, VfSXeSX ,¸f³f, Uf¯fe IYe 
ÀfSX»f°ffÜ

AdWXÔÀff Àf°¹f¸fIiYû²fÀ°¹ff¦f: VffÔd°fSX´f`Vfb³f¸Ü

Q¹ff ·fc°fZV½f»fû»fb~°UÔ ¸ffQ½ÔÊ WXeSX¨ff´f»f¸fÜÜ -
16/2 

A±ffÊ°f - AdWXÔÀff ,Àf°¹f·ff¿f¯f, IiYû²f ³f IYSX³ff 
,ÀfÔÀffSX IYe IYf¸f³ff IYf °¹ff¦f, AÔ°f:IYSX¯f ¸fZÔ SXf¦f- 
õZ¿fþd³f°f WX»f¨f»f IYf ³f WXû³ff, ¨fb¦f»fe ³f IYSX³ff, 
´fifd¯f¹fûÔ ´fSX Q¹ff IYSX³ff, ÀffÔÀffdSXIY dU¿f¹fûÔ ¸fZÔ ³f 
»f»f¨ff³ff, AÔ°f:IYSX¯f IYe IYû¸f»f°ff, AIY°fÊ½¹f 
IYSX³fZ ̧ fZÔ »fªþf, ̈ f´f»f°ff IYf A·ffU Ü

°fZþ: Ãf¸ff ²fÈd°f: Vfü¨f¸fQiûWXû ³ffd°f¸ffd³f°ffÜ 

·fUd³°f Àf¸´fQÔ Q`Ue¸fd·fþf°fÀ¹f ·ffSX°f ÜÜ -
16/3

 A±ffÊ°f- °fZþ (´fi·ffU), Ãf¸ff, ²f`¹fÊ ,VfSXeSX IYe 
Vfbdð ,¶f`SX·ffU IYf ³f SXWX³ff, ̧ ff³f IYû ³f ̈ ffWX³ff Ü WXZ 
·fSX°fUÔVfe AþbÊ³f! ¹fZ Àf·fe Q`Ue ÀfÔ´fQf IYû ́ fif~ WXbE 

¸f³fb¿¹f IZY »fÃf¯f WX`ÔÜ

 ¦fe°ff ¸fZÔ '²f¸fÊ' Vf¶Q '¸ff³fU IY°fÊ½¹f' IYf ¶fû²fIY 
WX`Ü d³f¿IYf¸f IY¸fÊ¹fû¦f ¹fû¦f IYf ´fi°feIY WX`Ü ¹fdQ 
ÀfÔÀffSX ÀfZ IY¸fÊ /IY°fÊ½¹f IYf ·ffU CXNX þfE °fû ̧ ff³fU 
Àf¸ffþ IYf þedU°f SXWX³ff WXe ÀfÔ·fU ³fWXeÔ WX`Ü °f¶f ¹fWX 
ÀfÔÀffSX ³fá WXû þfE¦ffÜ Afþ QZVf ̧ fZÔ ²f¸fÊ (IY°fÊ½¹f) 
·ffU³ff IYf WXe »fû´f / ³ffVf WXû SXWXf WX` BÀfed»fE 
Àf¸ffþ -SXf¿MÑX ´f°f³f IYe AûSX þf SXWXf WX`Ü dUV½f 
¸ff³fU°ff ÀfÔIYMX ̧ fZÔ WX`Ü 

·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f ̧ fZÔ ²f¸fÊ AüSX Àf·¹f°ff IYû ÀfUÊ±ff 
´fÈ±fIY SXJf ¦f¹ff WX`Ü ²f¸fÊ IZY 10 »fÃf¯f ·f¦fUf³f ̧ f³fb 
³fZ ¶f°ffE WX`ÔÜ

²fÈd°f ̧ fZ²ff Q¸fûÀ°fZ¹fÔ Vfü¨Ô BÔdQi¹f d³f¦fiWX:Ü

²fe dU²ff Àf°¹fÔIiYû²fû: QVf¢Ô ²f¸fÊ »fÃf¯fÔ ÜÜ

¹fû¦fVffÀÂf ¸fZÔ CX³WXZÔ ¹f¸f- d³f¹f¸f IYWXf ¦f¹ff WX`Ü 
Àf·¹f°ff ̧ fZÔ ́ fi±ff ́ fSXÔ´fSXf IZY ́ fi¨f»f³fû IYe ¦f¯f³ff WXû°fe 
WX` Ü ²f¸fÊ VffV½f°f WX` A±ffÊ°f ½¹fdöYIY AüSX 
Àff¸ffdþIY ÀfQf¨ffSX IYe Af²ffSX ¸fc»f dÀfðfÔ°f 
Àf³ff°f³f WX`Ô Ü ´fi±ff -´fSXÔ´fSXfEÔ Àff¸fd¹fIY WX`Ô Ü 
À¸fÈd°fIYfSX Àf¸f¹ff³fbÀffSX CX³f¸fZÔ WXZSX RZYSX IYSX°fZ SXWXZ WX`Ô Ü 
¹fWX ´fdSXU°fÊ³f ´fi¨f»f³f AfUV¹fIY°ff³fbÀffSX ÀfQf WXe 
WXû°ff SXWXZ¦ffÜ ²f¸fÊ AüSX Àf·¹f°ff IYû A³¹f ²f¸ff³fÊb¹ff¹fe 
AÔ°fSXÔ¦f CXïZV¹f EIY WXe WX`Ü UWX WX` ½¹fdöY°UûÔ IYû 
CX°IÈYá°f¸f dÀ±fd°f °fIY ´fWXbÔ¨ff³fZ AüSX CXÀfZ 
»fûIY¸fÔ¦f»f IZY d»fE Afd²fIYfdSXIY °¹ff¦f ¶fd»fQf³f 
IYSX³fZ IZY d»fE ́ fidVfdÃf°f IYSX³ffÜ

  ·ffSX°f ¸fZÔ þ¶f CXÀfIYe ¸fWXf³f ÀfÔÀIÈYd°f IYû 
½¹ffUWXfdSXIY øY´f ¸fZÔ A´f³ff¹ff þf°ff ±ff, °f¶f ¹fWXfÔ 
IYf ´fi°¹fZIY ´fdSXUfSX ³fSXSX}ûÔ IYe JQf³f ±ffÜ 
¸fWXf¸ff³fUûÔ IYf ¸fc»¹f IYSXûOÞX øY´f¹fû IYe »ff¦f°f ÀfZ 
¶f³f³fZ Uf»fZ CXôû¦f ´fid°fâf³fûÔ IYe A´fZÃff IYWXeÔ 
Ad²fIY WXû°ff WX`Ü IYûBÊ QZVf ²f³f- ÀfÔ´fdØf IZY Af²ffSX 
´fSX dUIYfÀf ¸ff³f ³fWXeÔ ¸ff³f d»f¹ff þf°ff, CXÀfIYf 
AÀf»fe ¶f»f °fû SXf¿MÑXe¹f ̈ fdSXÂf AüSX ̧ fWXf¸ff³fUûÔ IYf 
¶ffWXb»¹f WXe WXû°ff WX`Ü 

Afþ AfQVfÊ IYWX³fZ Àfb³f³fZ ·fSX IYe UÀ°fb SXWX ¦fBÊ 
WX`Ü CXÀfIYf CX´f¹fû¦f IY±ff ´fiU¨f³fûÔ AüSX ÀUf²¹ff¹f 
Àf°ÀfÔ¦fûÔ °fIY WXe Àfed¸f°f WX`, ½¹fUWXfSX ¸fZÔ CX°ffSX³fZ IYe 
AfUV¹fIY°ff ³fWXeÔ Àf¸fÓfe þf°fe AüSX þeU³f 
dÀfðfÔ°f IZY øY´f ̧ fZÔ CXÀfZ ³fWXeÔ A´f³ff¹ff þf°ff WX`Ü BÀf 
dUV½f ÀfÔÀIÈYd°f IYf ÀfÈþ³fIY°ffÊ ·ffSX°f dRYSX Afþ 
CX³f »ff·fûÔ ÀfZ UÔd¨f°f WXû SXWXf WX` þû ´fif¨fe³f IYf»f ¸fZÔ 
CXÀfZ ½¹fUWXfSX ¸fZÔ CX°ffSX³fZ Uf»fZ WX¸ffSXZ ¸fWXf³f ´fcUÊþûÔ 
õfSXf CXNXfE þf°fZ SXWXZÜ AfQVfÊ IYe QbWXfBÊ QZ³fZ AüSX 
´fiV³fûÔ IYe »fIYeSX ´feMX³fZ ÀfZ IbYL ¶f³f°ff ³fWXeÔ,B³f 
dQ³fûÔ U`Àff WXe WXû SXWXf WX` AÀ°fb Qe´fIY °f»fZ AÔ²fZSXf 
WXû³fZ þ`Àfe CX´fWXfÀffÀ´fQ dÀ±fd°f ¶f³f SXWXe WX`Ü

 Aü¿fd²f IYf ¸ffWXf°¸¹f ¶f°ff³fZ ¹ff CXÀfIYe VfeVfe 

´fcþ³fZ ÀfZ °fû SXû¦f QcSX ³fWXeÔ WXû°ffÜ »ff·f CXNXf³ff WXû °fû 
CXÀfIYf ÀfZU³f dIY¹ff þf³ff ̈ ffdWXEÜ AfUV¹fIY°ff BÀf 
¶ff°f IYe WX` dIY ÀffÔÀIÈYd°fIY AfQVfÊ IYû ½¹fUWXfdSXIY 
þeU³f ¸fZÔ ´fiUZVf d¸f»fZ, °f°UÄff³f IYû AfÀ±ffAûÔ ¸fZÔ 
Àfd¸¸fd»f°f dIY¹ff þfE AüSX CXÀfZ IYf¹fÊ ´fðd°f ¸fZÔ 
CX°fSX³fZ dQ¹ff þfEÜ ¹fWXe °fû CXÀfIYf ´fi¹fûþ³f WX`Ü ¹fdQ 
·ffSX°fUfÀfe ¹ff A³¹f dIYÀfe QZVf IZY d³fUfÀfe BÀf 
ÀffÔÀIÈYd°fIY AfQVfÊUfdQ°ff IYû A´f³ff ÀfIZYÔ °fû UZ 
QZJZÔ¦fZ dIY ½¹fdöY AüSX Àf¸ffþ IYe ÀfUÊ°fû¸fbJe ́ fi¦fd°f 
IYe dQVff ¸fZÔ A¦fiÀfSX IYSX³fZ IYe dIY°f³fe ÀfÔ·ffU³ffEÔ 
dUõ¸ff³f WX`ÔÜ ´fi¹fû¦f ³f IYSX³fZ ´fSX »ff·f ³f d¸f»fZ °fû 
BÀfIYf Qû¿f Aü¿fd²f ́ fSX IYWXfÔ Af°ff WX` ?

  IbY»f d¸f»ffIYSX ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f IYe ½¹ff£¹ff 
dUUZ¨f³ff IYSX³fZ Uf»fe Af²¹ffd°¸fIY EUÔ ²ffd¸fÊIY 
¸ff³¹f°ffEÔ þ³fÀff²ffSX¯f IYû Ad²fIY AfQVfÊUfQe 
,Ad²fIY ́ fdUÂf AüSX Ad²fIY »fûIYû´f¹fû¦fe ¶f³f³fZ IYe 
AûSX WXe A¦fiÀfSX IYSX°fe WX`ÔÜ ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f IYe 
°fb»f³ff A¸fÈ°f U¿ffÊ ÀfZ IYe þf°fe WX`, UWX þWXfÔ ·fe 
d¦fSXZÔ¦fe UWXeÔ ³f`¹f³ffd·fSXf¸f þeU³f Qfd¹f³fe WXSXed°f¸ff 
CX°´f³³f IYSX°fe SXWXZ¦feÜ 

 Afþ ·ffSX°f IZY Àf³ff°f³f ²f¸fÊ ´fSX ¨ffSXûÔ AûSX ÀfZ 
AfÀfbSXe VfdöY¹fûÔ IYf ÀffÔÀIÈYd°fIY AfIiY¸f¯f WXû SXWXf 
WX`Ü AÔ²fZSXZ IYe VfdöY¹ffÔ ( dIY»fd¶f¿f ) ÀfÔ´fc¯fÊ dUV½f 
´fSX A´f³ff Afd²f´f°¹f þ¸ff³ff ¨ffWX°fe WX`Ô A±fUf 
A´f³ff AfÀfbSXe Àff¸fifª¹f À±ffd´f°f IYSX³fZ WXZ°fb »f»ffd¹f°f 
WX`Ô Ü  AfÀfbSXe ¸ff¹ff IZY ¸ff¦fÊ ¸fZ Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe ¶ff²ff 
Àf³ff°f³f -dWXÔQc ²f¸fÊ WX` ¢¹fûÔdIY ¹fWX ¸ff³fU°ff IYf 
´fû¿fIY WX` AüSX A¸ff³fUe¹f VfdöY¹ffÔ BÀfZ A´f³ff 
´fid°fõÔõe ¸ff³fIYSX BÀf ´fSX ´fiWXfSX IYSX³fZ ¸fZÔ »f¦fe WXbBÊ WX`Ü 
EZÀfZ ÀfÔIYMX IYf»f ¸fZÔ QZVf IYe Àfªþ³f VfdöY IYû 
ÀfÔ¦fdNX°f WXûIYSX SXf¿MÑX²f¸fÊ -¹fb¦f²f¸fÊ, Af´ff°fIYf»fe³f 
²f¸fÊ IYf d³fUfÊWX IYSX³fZ WXZ°fb Af¦fZ Af³ff ̈ ffdWXE Ü 

¹fWX QZUfÀfbSX ÀfÔ¦fif¸f-ÀffÔÀIÈYd°fIY ÀfÔ§f¿fÊ- 
U`¨ffdSXIY IiYfd³°f IYf Àf¸f¹f WX`, þ¶f EIY °fSXRY ²f¸fÊ 
IYe VfdöY¹ffÔ WX`Ô °fû QcÀfSXe AûSX A²f¸fÊ IYe VfdöY¹ffÔ WX`Ô 
AüSX °feÀfSXf dUIY»´f °fMXÀ±f IYf ³fWXeÔ WX` A°f: 
d³fd¿IiY¹f SXWX³fZÔ ¶ff»fZ A²f¸fÊ IZY ´ff»fZ ¸fZÔ WXe d¦f³fZ 
þf¹fZÔ¦fZ U ̧ fWXfIYf»f IZY IYû´f IZY ·ffþ³f ¶f³fZ¦fZÔ Ü 

BÀf QZUfÀfbSX ÀfÔ¦fif¸f ¸fZÔ QZU°U,ÀfÈþ³fIYfSXe 
VfdöY¹fûÔ, ¸ff³fU°ffUfQe VfdöY¹fûÔ IYe WXe dUþ¹f 
WXû³fZ Uf»fe WX` Ü  *·ffSX°f IYf 'dUV½f¦fb÷Y' ¶f³f³ff 
BÊV½fSXe d³f¹fd°f /dU²ff³f WX` A°f: dUUZIY IYf ÀfWXfSXf 
»fZÔ ,Àf¸f¹f IYû ́ fWX¨ff³fZ ,IY°fÊ½¹f (²f¸fÊ) IYû ́ fWX¨ff³fZ 
,¸fûWX- ¸f¸f°ff, ÃfbQi°ff, ÀUf±fÊ´f°ffÊ IYf °¹ff¦f IYSXIZY 
A´f³ff ¹fb¦f²f¸fÊ d³f·ff°fZ WXbE ¹fVf -´fb¯¹f -ßfZ¹f, 
BÊV½fSXe IÈY´ff IZY ·ff¦feQfSX ¶f³fZÔ* ,¹fWXe Àf°¹f / ²f¸fÊ / 
·ffSX°fe¹f°ff IYe IYÀfüMXe WX` Ü 

  A´f³fZ ²f¸fÊ (IY°fÊ½¹f) IYf ´ff»f³f IYSX³fZ Uf»fZ 
·ffSX°f ¸ffÔ IZY AfVfeUfÊQ IYû ´fif~ IYSXZÔ¦fZ ,BÊV½fSXe 
A³fbQf³fûÔ ÀfZ Af¨LfdQ°f WXûÔ¦fZ ,þeU³f »fÃ¹f IYû 
´fif~ IYSXZÔ¦fZ Ü 

IÈY¿¯fd¦fdSX ´feNXf²feV½fSX þ¦fíb÷Y 
ßfe UÀfÔ°f dUþ¹ff³fÔQ d¦fSX þe ¸fWXfSXfþ

�ो�तष वा�टका �ो�तष वा�टका



lukru /keZ lukru /keZ

 ²f¸fÊ Vf¶Q IYf A±fÊ WX` þû ²ffSX¯f dIY¹ff þfE 
A±fUf dþÀfIYf ½¹fUWXfSX ¸fZÔ ´ff»f³f dIY¹ff þfEÜ 
ßfe¸fòf¦fU°f ¦fe°ff, dWX°fû´fQZVf, ¸f³fbÀ¸fÈd°f ¸fZÔ '²f¸fÊ' 
Vf¶Q  IYf ¶fû²fIY WX`Ü ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f ¸fZÔ 'IY°fÊ½¹f'
¨ffSX ´fb÷Y¿ff±fÊ ¶f°ffE ¦fE WX`Ô- ²f¸fÊ ,A±fÊ ,IYf¸f, 
¸fûÃfÜ '´fb÷Y¿ff±fÊ' ²f¸fÊ IYf QcÀfSXf A±fÊ WX`Ü ¸f³fb¿¹f 
þeU³f IYe ´fc¯fÊ°ff ¨ffSXûÔ ´fb÷Y¿ff±fûÊÔ IYe ´fifd~ ÀfZ WXe 
WXû°fe WX`Ü '  ½¹fdöY¦f°f þeU³f IZY A±fÊ' AüSX 'IYf¸f'
´fb÷Y¿ff±fÊ WX`Ô AüSX '²f¸fÊ' Àff¸ffdþIY þeU³f IYf 
´fb÷Y¿ff±fÊ WX`Ü '¸fûÃf' A±ffÊ°f Af°¸f IY»¹ff¯f, ́ fSX¸ff°¸f 
°f°U IYe ´fifd~, ¶fÔ²f³f ¸fbdöY, ´fSX¸fVffÔd°f Ü ²f¸fÊ 
Àff²f³ff ÀfZ Af°¸f IY»¹ff¯f- »fûIY IY»¹ff¯f Qû³fûÔ 
WXe Àf²fØff WX`Ü

þû ½¹fdöY QcÀfSXûÔ IYe ÀfZUf ¸fZÔ A´f³fZ Af´f IYû 
Àf¸fd´fÊ°f ³fWXeÔ IYSX°ff þû Àf¸ffþ IYe d¨fÔ°ff ³fWXeÔ 
IYSX°ff, þû Àf¸ffþ IZY FY¯f IYû ̈ fbIYf³fZ IZY Qfd¹f°U 
IYf d³fUÊWX³f ³fWXeÔ IYSX°ff UWX Àff¸ffdþIY WXe ³fWXeÔ WX`Ü 
UWX Àf¸ffþ ¸fZÔ Àf¸¸ff³f ·fe ³fWXeÔ ´ff°ff WX`Ü IZYU»f 
¸f³fb¿¹f ̧ fZÔ WXe ¹fWX VfdöY WX` dIY UWX QcÀfSXûÔ IZY dWX°fûÔ IYû 
WXe A´f³fZ dWX°f IZY Àf¸ff³f ¸ff³fZ AüSX CX³fIYe ´fcd°fÊ IZY 
d»fE ÀfQf ´fi¹f} Vfe»f SXWXZ °f·fe UWX A´f³fZ Àf¸ffþ 
²f¸fÊ- »fûIY IY»¹ff¯f IZY Qfd¹f°U ÀfZ ´fc¯fÊ WXû 
ÀfIZY¦ffÜ Af°¸fU°f ÀfUÊ ·fc°fZ¿fb  IYe AU²ffSX¯ff ́ fc¯fÊ 
WXû¦fe A°f: Af°¸f IY»¹ff¯f IZY Àff±f »fûIY IY»¹ff¯f 
·fe ´fSX¸f AfUV¹fIY WX` A±fUf »fûIY IY»¹ff¯f ¸fZÔ 
ÀU°f: WXe 'Af°¸f IY»¹ff¯f' WXû°ff ¨f»ff þf°ff WX` Ü 
Af°¸fU°f ÀfUÊ ·fc°fZ¿fb  »fûIY IY»¹ff¯f WXe '¸ff³fU 
²f¸fÊ' - 'Àf³ff°f³f ²f¸fÊ' WX`Ü ÀUf¸fe dUUZIYf³fÔQ ³fZ IYWXf 

±ff - Àf¸fdá IYe þ¹f ¸fZÔ þû ÀU¹fÔ IYe dUþ¹f IYf 
¸ff¦fÊ ´ff »fZ°ff WX`, CXÀfIYe °fû ÀfQf dUþ¹f WXe dUþ¹f 
WX`Ü  

ßfeSXf¸f¨fdSX°f¸ff³fÀf IZY A³fbÀffSX -

´fSXdWX°f ÀfdSXÀf ²f¸fÊ ³fWXeÔ ·ffBÊ Ü ́ fSX ́ feOÞXf Àf¸f ³fWXeÔ 
A²f¸ff¹fe ÜÜ

A±ffÊ°f- ´fSXdWX°f (´fSX¸ff±fÊ ) WXe Àf¶fÀfZ ¶fOÞXf ²f¸fÊ 
WX` AüSX ´fSX´feOÞXf , »fûIY½¹f±ff - dUÀU ÀfÔ°ff´f WXe 
Àf¶fÀfZ ¶fOÞXf A²f¸fÊ WX`Ü

U°fÊ¸ff³f Àf¸ffþ ¸fZÔ IbYL »fû¦f ´fQ, ³ff¸f ,IYed°fÊ 
IY¸ff³fZ ̧ fZÔ WXe A´f³fZ A¸fc»¹f þeU³f IYû d¶f°ff SXWXZ WX`Ô 
AüSX IbYL »fû¦f Àf¸ffþ Àfb²ffSX ¹ff Àf¸ffþ IY»¹ff¯f 

þû ½¹fdöY QcÀfSXûÔ IYe ÀfZUf ̧ fZÔ A´f³fZ Af´f 
IYû Àf¸fd´fÊ°f ³fWXeÔ IYSX°ff þû Àf¸ffþ IYe 
d¨fÔ°ff ³fWXeÔ IYSX°ff, þû Àf¸ffþ IZY FY¯f IYû 
¨fbIYf³fZ IZY Qfd¹f°U IYf d³fUÊWX³f ³fWXeÔ 
IYSX°ff UWX Àff¸ffdþIY WXe ³fWXeÔ WX`Ü UWX 
Àf¸ffþ ̧ fZÔ Àf¸¸ff³f ·fe ³fWXeÔ ́ ff°ff WX`Ü IZYU»f 
¸f³fb¿¹f ̧ fZÔ WXe ¹fWX VfdöY WX` dIY UWX QcÀfSXûÔ IZY 
dWX°fûÔ IYû WXe A´f³fZ dWX°f IZY Àf¸ff³f ¸ff³fZ 
AüSX CX³fIYe ́ fcd°fÊ IZY d»fE ÀfQf ́ fi¹f} Vfe»f 
SXWXZ °f·fe UWX A´f³fZ Àf¸ffþ ²f¸fÊ- »fûIY 
IY»¹ff¯f IZY Qfd¹f°U ÀfZ ́ fc¯fÊ WXû ÀfIZY¦ffÜ

²f¸fZÊ¯f þ¹fd°f SXf¿MÑX¸f - ²f¸fÊ IZY IYfSX¯f SXf¿MÑX dUþ¹fe WXû°ff WX`

IZY IYf¹fûÊÔ ¸fZÔ »f¦fZ WXbE WX`Ô, dIÔY°fb ¸ff³f ,¶fOXfBÊ AüSX 
´fid°fâf IYe IYf¸f³ff EUÔ ÀUf±fÊ´f°ffÊ IYf ́ fdSX°¹ff¦f IYSX 
Àf¸ffþ IY»¹ff¯f IZY d»fE dIY°f³fZ »fû¦f IYf¸f IYSX SXWXZ 
WX`Ô ? 

ßfe¸fòf¦fU°f ¦fe°ff 16/1 ¸fZÔ ·f¦fUf³f ßfeIÈY¿¯f 
²f¸fÊ IZY ÀfÔQ·fÊ ̧ fZ IYWX°fZ WX`Ô dIY- 

 A·f¹fÔ Àf°UÀf³VfbdïÄfÊÄff³f¹fû¦f½¹fd½À°f±fd°f:Ü

Qf³fÔ Q¸f› ¹f¦f› ÀUf²¹ff¹fÀ°f´f AfþUÔÊ¸fÔÜÜ 

A±ffÊ°f- ·f¹f IYf ÀfQf A·ffU, AÔ°f:IYSX¯f IYe 
Vfbdð, Äff³f IZY d»fE ¹fû¦f ¸fZÔ úPÞX dÀ±fd°f, Àffd°UIY 
Qf³f, BÔdQi¹fûÔ IYf Q¸f³f, ¹fÄf, ÀUf²¹ff¹f ,IY°fÊ½¹f 
´ff»f³f IZY d»fE IYá ÀfWX³ff, VfSXeSX ,¸f³f, Uf¯fe IYe 
ÀfSX»f°ffÜ

AdWXÔÀff Àf°¹f¸fIiYû²fÀ°¹ff¦f: VffÔd°fSX´f`Vfb³f¸Ü

Q¹ff ·fc°fZV½f»fû»fb~°UÔ ¸ffQ½ÔÊ WXeSX¨ff´f»f¸fÜÜ -
16/2 

A±ffÊ°f - AdWXÔÀff ,Àf°¹f·ff¿f¯f, IiYû²f ³f IYSX³ff 
,ÀfÔÀffSX IYe IYf¸f³ff IYf °¹ff¦f, AÔ°f:IYSX¯f ¸fZÔ SXf¦f- 
õZ¿fþd³f°f WX»f¨f»f IYf ³f WXû³ff, ¨fb¦f»fe ³f IYSX³ff, 
´fifd¯f¹fûÔ ´fSX Q¹ff IYSX³ff, ÀffÔÀffdSXIY dU¿f¹fûÔ ¸fZÔ ³f 
»f»f¨ff³ff, AÔ°f:IYSX¯f IYe IYû¸f»f°ff, AIY°fÊ½¹f 
IYSX³fZ ̧ fZÔ »fªþf, ̈ f´f»f°ff IYf A·ffU Ü

°fZþ: Ãf¸ff ²fÈd°f: Vfü¨f¸fQiûWXû ³ffd°f¸ffd³f°ffÜ 

·fUd³°f Àf¸´fQÔ Q`Ue¸fd·fþf°fÀ¹f ·ffSX°f ÜÜ -
16/3

 A±ffÊ°f- °fZþ (´fi·ffU), Ãf¸ff, ²f`¹fÊ ,VfSXeSX IYe 
Vfbdð ,¶f`SX·ffU IYf ³f SXWX³ff, ̧ ff³f IYû ³f ̈ ffWX³ff Ü WXZ 
·fSX°fUÔVfe AþbÊ³f! ¹fZ Àf·fe Q`Ue ÀfÔ´fQf IYû ́ fif~ WXbE 

¸f³fb¿¹f IZY »fÃf¯f WX`ÔÜ

 ¦fe°ff ¸fZÔ '²f¸fÊ' Vf¶Q '¸ff³fU IY°fÊ½¹f' IYf ¶fû²fIY 
WX`Ü d³f¿IYf¸f IY¸fÊ¹fû¦f ¹fû¦f IYf ´fi°feIY WX`Ü ¹fdQ 
ÀfÔÀffSX ÀfZ IY¸fÊ /IY°fÊ½¹f IYf ·ffU CXNX þfE °fû ̧ ff³fU 
Àf¸ffþ IYf þedU°f SXWX³ff WXe ÀfÔ·fU ³fWXeÔ WX`Ü °f¶f ¹fWX 
ÀfÔÀffSX ³fá WXû þfE¦ffÜ Afþ QZVf ̧ fZÔ ²f¸fÊ (IY°fÊ½¹f) 
·ffU³ff IYf WXe »fû´f / ³ffVf WXû SXWXf WX` BÀfed»fE 
Àf¸ffþ -SXf¿MÑX ´f°f³f IYe AûSX þf SXWXf WX`Ü dUV½f 
¸ff³fU°ff ÀfÔIYMX ̧ fZÔ WX`Ü 

·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f ̧ fZÔ ²f¸fÊ AüSX Àf·¹f°ff IYû ÀfUÊ±ff 
´fÈ±fIY SXJf ¦f¹ff WX`Ü ²f¸fÊ IZY 10 »fÃf¯f ·f¦fUf³f ̧ f³fb 
³fZ ¶f°ffE WX`ÔÜ

²fÈd°f ̧ fZ²ff Q¸fûÀ°fZ¹fÔ Vfü¨Ô BÔdQi¹f d³f¦fiWX:Ü

²fe dU²ff Àf°¹fÔIiYû²fû: QVf¢Ô ²f¸fÊ »fÃf¯fÔ ÜÜ

¹fû¦fVffÀÂf ¸fZÔ CX³WXZÔ ¹f¸f- d³f¹f¸f IYWXf ¦f¹ff WX`Ü 
Àf·¹f°ff ̧ fZÔ ́ fi±ff ́ fSXÔ´fSXf IZY ́ fi¨f»f³fû IYe ¦f¯f³ff WXû°fe 
WX` Ü ²f¸fÊ VffV½f°f WX` A±ffÊ°f ½¹fdöYIY AüSX 
Àff¸ffdþIY ÀfQf¨ffSX IYe Af²ffSX ¸fc»f dÀfðfÔ°f 
Àf³ff°f³f WX`Ô Ü ´fi±ff -´fSXÔ´fSXfEÔ Àff¸fd¹fIY WX`Ô Ü 
À¸fÈd°fIYfSX Àf¸f¹ff³fbÀffSX CX³f¸fZÔ WXZSX RZYSX IYSX°fZ SXWXZ WX`Ô Ü 
¹fWX ´fdSXU°fÊ³f ´fi¨f»f³f AfUV¹fIY°ff³fbÀffSX ÀfQf WXe 
WXû°ff SXWXZ¦ffÜ ²f¸fÊ AüSX Àf·¹f°ff IYû A³¹f ²f¸ff³fÊb¹ff¹fe 
AÔ°fSXÔ¦f CXïZV¹f EIY WXe WX`Ü UWX WX` ½¹fdöY°UûÔ IYû 
CX°IÈYá°f¸f dÀ±fd°f °fIY ´fWXbÔ¨ff³fZ AüSX CXÀfZ 
»fûIY¸fÔ¦f»f IZY d»fE Afd²fIYfdSXIY °¹ff¦f ¶fd»fQf³f 
IYSX³fZ IZY d»fE ́ fidVfdÃf°f IYSX³ffÜ

  ·ffSX°f ¸fZÔ þ¶f CXÀfIYe ¸fWXf³f ÀfÔÀIÈYd°f IYû 
½¹ffUWXfdSXIY øY´f ¸fZÔ A´f³ff¹ff þf°ff ±ff, °f¶f ¹fWXfÔ 
IYf ´fi°¹fZIY ´fdSXUfSX ³fSXSX}ûÔ IYe JQf³f ±ffÜ 
¸fWXf¸ff³fUûÔ IYf ¸fc»¹f IYSXûOÞX øY´f¹fû IYe »ff¦f°f ÀfZ 
¶f³f³fZ Uf»fZ CXôû¦f ´fid°fâf³fûÔ IYe A´fZÃff IYWXeÔ 
Ad²fIY WXû°ff WX`Ü IYûBÊ QZVf ²f³f- ÀfÔ´fdØf IZY Af²ffSX 
´fSX dUIYfÀf ¸ff³f ³fWXeÔ ¸ff³f d»f¹ff þf°ff, CXÀfIYf 
AÀf»fe ¶f»f °fû SXf¿MÑXe¹f ̈ fdSXÂf AüSX ̧ fWXf¸ff³fUûÔ IYf 
¶ffWXb»¹f WXe WXû°ff WX`Ü 

Afþ AfQVfÊ IYWX³fZ Àfb³f³fZ ·fSX IYe UÀ°fb SXWX ¦fBÊ 
WX`Ü CXÀfIYf CX´f¹fû¦f IY±ff ´fiU¨f³fûÔ AüSX ÀUf²¹ff¹f 
Àf°ÀfÔ¦fûÔ °fIY WXe Àfed¸f°f WX`, ½¹fUWXfSX ¸fZÔ CX°ffSX³fZ IYe 
AfUV¹fIY°ff ³fWXeÔ Àf¸fÓfe þf°fe AüSX þeU³f 
dÀfðfÔ°f IZY øY´f ̧ fZÔ CXÀfZ ³fWXeÔ A´f³ff¹ff þf°ff WX`Ü BÀf 
dUV½f ÀfÔÀIÈYd°f IYf ÀfÈþ³fIY°ffÊ ·ffSX°f dRYSX Afþ 
CX³f »ff·fûÔ ÀfZ UÔd¨f°f WXû SXWXf WX` þû ´fif¨fe³f IYf»f ¸fZÔ 
CXÀfZ ½¹fUWXfSX ¸fZÔ CX°ffSX³fZ Uf»fZ WX¸ffSXZ ¸fWXf³f ´fcUÊþûÔ 
õfSXf CXNXfE þf°fZ SXWXZÜ AfQVfÊ IYe QbWXfBÊ QZ³fZ AüSX 
´fiV³fûÔ IYe »fIYeSX ´feMX³fZ ÀfZ IbYL ¶f³f°ff ³fWXeÔ,B³f 
dQ³fûÔ U`Àff WXe WXû SXWXf WX` AÀ°fb Qe´fIY °f»fZ AÔ²fZSXf 
WXû³fZ þ`Àfe CX´fWXfÀffÀ´fQ dÀ±fd°f ¶f³f SXWXe WX`Ü

 Aü¿fd²f IYf ¸ffWXf°¸¹f ¶f°ff³fZ ¹ff CXÀfIYe VfeVfe 

´fcþ³fZ ÀfZ °fû SXû¦f QcSX ³fWXeÔ WXû°ffÜ »ff·f CXNXf³ff WXû °fû 
CXÀfIYf ÀfZU³f dIY¹ff þf³ff ̈ ffdWXEÜ AfUV¹fIY°ff BÀf 
¶ff°f IYe WX` dIY ÀffÔÀIÈYd°fIY AfQVfÊ IYû ½¹fUWXfdSXIY 
þeU³f ¸fZÔ ´fiUZVf d¸f»fZ, °f°UÄff³f IYû AfÀ±ffAûÔ ¸fZÔ 
Àfd¸¸fd»f°f dIY¹ff þfE AüSX CXÀfZ IYf¹fÊ ´fðd°f ¸fZÔ 
CX°fSX³fZ dQ¹ff þfEÜ ¹fWXe °fû CXÀfIYf ´fi¹fûþ³f WX`Ü ¹fdQ 
·ffSX°fUfÀfe ¹ff A³¹f dIYÀfe QZVf IZY d³fUfÀfe BÀf 
ÀffÔÀIÈYd°fIY AfQVfÊUfdQ°ff IYû A´f³ff ÀfIZYÔ °fû UZ 
QZJZÔ¦fZ dIY ½¹fdöY AüSX Àf¸ffþ IYe ÀfUÊ°fû¸fbJe ́ fi¦fd°f 
IYe dQVff ¸fZÔ A¦fiÀfSX IYSX³fZ IYe dIY°f³fe ÀfÔ·ffU³ffEÔ 
dUõ¸ff³f WX`ÔÜ ´fi¹fû¦f ³f IYSX³fZ ´fSX »ff·f ³f d¸f»fZ °fû 
BÀfIYf Qû¿f Aü¿fd²f ́ fSX IYWXfÔ Af°ff WX` ?

  IbY»f d¸f»ffIYSX ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f IYe ½¹ff£¹ff 
dUUZ¨f³ff IYSX³fZ Uf»fe Af²¹ffd°¸fIY EUÔ ²ffd¸fÊIY 
¸ff³¹f°ffEÔ þ³fÀff²ffSX¯f IYû Ad²fIY AfQVfÊUfQe 
,Ad²fIY ́ fdUÂf AüSX Ad²fIY »fûIYû´f¹fû¦fe ¶f³f³fZ IYe 
AûSX WXe A¦fiÀfSX IYSX°fe WX`ÔÜ ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈYd°f IYe 
°fb»f³ff A¸fÈ°f U¿ffÊ ÀfZ IYe þf°fe WX`, UWX þWXfÔ ·fe 
d¦fSXZÔ¦fe UWXeÔ ³f`¹f³ffd·fSXf¸f þeU³f Qfd¹f³fe WXSXed°f¸ff 
CX°´f³³f IYSX°fe SXWXZ¦feÜ 

 Afþ ·ffSX°f IZY Àf³ff°f³f ²f¸fÊ ´fSX ¨ffSXûÔ AûSX ÀfZ 
AfÀfbSXe VfdöY¹fûÔ IYf ÀffÔÀIÈYd°fIY AfIiY¸f¯f WXû SXWXf 
WX`Ü AÔ²fZSXZ IYe VfdöY¹ffÔ ( dIY»fd¶f¿f ) ÀfÔ´fc¯fÊ dUV½f 
´fSX A´f³ff Afd²f´f°¹f þ¸ff³ff ¨ffWX°fe WX`Ô A±fUf 
A´f³ff AfÀfbSXe Àff¸fifª¹f À±ffd´f°f IYSX³fZ WXZ°fb »f»ffd¹f°f 
WX`Ô Ü  AfÀfbSXe ¸ff¹ff IZY ¸ff¦fÊ ¸fZ Àf¶fÀfZ ¶fOÞXe ¶ff²ff 
Àf³ff°f³f -dWXÔQc ²f¸fÊ WX` ¢¹fûÔdIY ¹fWX ¸ff³fU°ff IYf 
´fû¿fIY WX` AüSX A¸ff³fUe¹f VfdöY¹ffÔ BÀfZ A´f³ff 
´fid°fõÔõe ¸ff³fIYSX BÀf ´fSX ´fiWXfSX IYSX³fZ ¸fZÔ »f¦fe WXbBÊ WX`Ü 
EZÀfZ ÀfÔIYMX IYf»f ¸fZÔ QZVf IYe Àfªþ³f VfdöY IYû 
ÀfÔ¦fdNX°f WXûIYSX SXf¿MÑX²f¸fÊ -¹fb¦f²f¸fÊ, Af´ff°fIYf»fe³f 
²f¸fÊ IYf d³fUfÊWX IYSX³fZ WXZ°fb Af¦fZ Af³ff ̈ ffdWXE Ü 

¹fWX QZUfÀfbSX ÀfÔ¦fif¸f-ÀffÔÀIÈYd°fIY ÀfÔ§f¿fÊ- 
U`¨ffdSXIY IiYfd³°f IYf Àf¸f¹f WX`, þ¶f EIY °fSXRY ²f¸fÊ 
IYe VfdöY¹ffÔ WX`Ô °fû QcÀfSXe AûSX A²f¸fÊ IYe VfdöY¹ffÔ WX`Ô 
AüSX °feÀfSXf dUIY»´f °fMXÀ±f IYf ³fWXeÔ WX` A°f: 
d³fd¿IiY¹f SXWX³fZÔ ¶ff»fZ A²f¸fÊ IZY ´ff»fZ ¸fZÔ WXe d¦f³fZ 
þf¹fZÔ¦fZ U ̧ fWXfIYf»f IZY IYû´f IZY ·ffþ³f ¶f³fZ¦fZÔ Ü 

BÀf QZUfÀfbSX ÀfÔ¦fif¸f ¸fZÔ QZU°U,ÀfÈþ³fIYfSXe 
VfdöY¹fûÔ, ¸ff³fU°ffUfQe VfdöY¹fûÔ IYe WXe dUþ¹f 
WXû³fZ Uf»fe WX` Ü  *·ffSX°f IYf 'dUV½f¦fb÷Y' ¶f³f³ff 
BÊV½fSXe d³f¹fd°f /dU²ff³f WX` A°f: dUUZIY IYf ÀfWXfSXf 
»fZÔ ,Àf¸f¹f IYû ́ fWX¨ff³fZ ,IY°fÊ½¹f (²f¸fÊ) IYû ́ fWX¨ff³fZ 
,¸fûWX- ¸f¸f°ff, ÃfbQi°ff, ÀUf±fÊ´f°ffÊ IYf °¹ff¦f IYSXIZY 
A´f³ff ¹fb¦f²f¸fÊ d³f·ff°fZ WXbE ¹fVf -´fb¯¹f -ßfZ¹f, 
BÊV½fSXe IÈY´ff IZY ·ff¦feQfSX ¶f³fZÔ* ,¹fWXe Àf°¹f / ²f¸fÊ / 
·ffSX°fe¹f°ff IYe IYÀfüMXe WX` Ü 

  A´f³fZ ²f¸fÊ (IY°fÊ½¹f) IYf ´ff»f³f IYSX³fZ Uf»fZ 
·ffSX°f ¸ffÔ IZY AfVfeUfÊQ IYû ´fif~ IYSXZÔ¦fZ ,BÊV½fSXe 
A³fbQf³fûÔ ÀfZ Af¨LfdQ°f WXûÔ¦fZ ,þeU³f »fÃ¹f IYû 
´fif~ IYSXZÔ¦fZ Ü 

IÈY¿¯fd¦fdSX ´feNXf²feV½fSX þ¦fíb÷Y 
ßfe UÀfÔ°f dUþ¹ff³fÔQ d¦fSX þe ¸fWXfSXfþ

�ो�तष वा�टका �ो�तष वा�टका
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  ²f³f IZY A·ffU ¸fZÔ ½¹fdöY IYf þeU³f d³fUfÊWX 
IYdNX³f WXû þf°ff WX` AüSX IYBÊ ¶ffSX IYdNX³f ´fdSXßf¸f IZY 
CX´fSXf³°f ·fe UWX ²f³f IY¸ff³fZ ̧ fZÔ

AÀf¸f±fÊ SXWX þf°ff WX`Ü BÀf »fZJ ̧ fZÔ ̧ f`Ô Af´fIYû »fÃ¸fe 
´fifd~ IZY IbYL ÀfSX»f CX´ff¹f ¶f°ff SXWXf WXchÜ Af¿ff WX` B³WXZÔ 
A´f³ffIYSX Af´f A´f³ff þeU³f ÀfbJ¸f¹f ¶f³ff³fZ IYf ́ fi¹ffÀf 
IYSXZÔ¦fZÜ ̧ fZSXf CXïZ¿¹f IZYU»f ¹fWXe WX` dIY Af´f ²f³f ²ff³¹f ÀfZ 

Af¨ff¹fÊ ´fiUe¯f ¸fWXZ³Qib
ª¹fûd°f¿fff¨ff¹fÊ 

ÀfÔ´fIYÊ ÀfcÂf- 9711866522

»fÃ¸fe »fÃ¸fe »fÃ¸fe 
´fifd~ IZY ´fifd~ IZY ´fifd~ IZY 

Àfb¦f¸f C´ff¹fÀfb¦f¸f C´ff¹fÀfb¦f¸f C´ff¹f
ÀfÔ´f³³f WXû U ̧ fWXf»fÃ¸fe IYe IÈY´ff Af´f ́ fSX ¶f³fe SXWXZÜ

=A¦fSX Af´f A´f³fZ þeU³f ¸fZÔ ÀfbJ ¶f³ffE SXJ³ff 
¨ffWX°fZ WX`Ô °fû BÀfIZY d»fE VfbIiYUfSX IZY dQ³f ¶ffþfSX ÀfZ ̧ ffÔ 
»fÃ¸fe IYe IY¸f»f IZY RcY»f ́ fSX ¶f`NXe WXbBÊ EIY °fÀUeSX »ffEÔ 
AüSX A´f³fZ ¸fd³QSX ¸fZÔ À±ffd´f°f IYSXZÔÜ BÀfIZY ¶ffQ QZUe ¸ffÔ 
IYû Àf¶fÀfZ ́ fWX»fZ ́ fb¿´f Ad´fÊ°f IYSXZÔ dRYSX ²fc´f-Qe´f AfdQ ÀfZ 
CX³fIYe ́ fcþf IYSXZÔÜ 

=A¦fSX Af´f A´f³fZ Àfü·ff¦¹f ¸fZÔ ¶fPÞXû°fSXe IYSX³ff 
¨ffWX°fZ WX`Ô °fû BÀfIZY d»fE VfbIiYUfSX IZY dQ³f EIY ÷Y´fE IYf 
dÀf¢IYf »fZÔ AüSX CXÀfZ A´f³fZ ̧ fd³QSX ̧ fZÔ ̧ ffÔ »fÃ¸fe IZY Af¦fZ 
SXJ QZÔÜ A¶f Àf¶fÀfZ ́ fWX»fZ ̧ ffÔ »fÃ¸fe IYe CXd¨f°f ́ fiIYfSX ÀfZ 
´fcþf-A¨fÊ³ff IYSXZÔÜ dRYSX CXÀf dÀf¢IYZ IYe ·fe CXÀfe ́ fiIYfSX 
ÀfZ ́ fcþf IYSXZÔ AüSX VfbIiYUfSX IYû ́ fcSXZ dQ³f CXÀfZ ̧ fd³QSX ̧ fZÔ WXe 
SXJf SXWX³fZ QZÔÜ A¦f»fZ dQ³f CXÀf dÀf¢IYZ IYû CXNXfIYSX EIY 
»ff»f IY´fOÞXZ ̧ fZÔ ¶ffÔ²fIYSX A´f³fZ ́ ffÀf SXJ »fZÔÜ VfbIiYUfSX IZY 
dQ³f ¹fWX CX´ff¹f IYSX³fZ ÀfZ Af´fIZY Àfü·ff¦¹f ¸fZÔ ¶fPÞXû°fSXe 
WXû¦feÜ

=A¦fSX Af´f A´f³ff ÀUfÀ±¹f A¨Lf ¶f³ffE SXJ³ff 
¨ffWX°fZ WX`Ô °fû VfbIiYUfSX IZY dQ³f Af´fIYû QZUe »fÃ¸fe IZY 

¸fd³QSX ̧ fZÔ VfÔJ ̈ fPÞXf³ff ̈ ffdWXEÜ Àff±f WXe QZUe ̧ ffÔ IYû §fe 
AüSX ¸fJf³fZ IYf ·fû¦f »f¦ff³ff ¨ffdWXE AüSX CX³fIZY Af¦fZ 
WXf±f þûOÞXIYSX A´f³fZ A¨LZ ÀUfÀ±¹f IZY d»fE ´fif±fÊ³ff 
IYSX³fe ¨ffdWXEÜ VfbIiYUfSX IYû EZÀff IYSX³fZ ÀfZ Af´fIYf 
ÀUfÀ±¹f A¨Lf ¶f³ff SXWXZ¦ffÜ

=A¦fSX Af´f A´f³fe ²f³f-Àf¸´fQf ̧ fZÔ ¶fPÞXû°fSXe IYSX³ff 
¨ffWX°fZ WX`Ô °fû BÀfIZY d»fE VfbIiYUfSX IZY dQ³f EIY LûMXf-Àff 
d¸f˜e IYf IY»fVf »fZÔ AüSX CXÀfZ ̈ ffU»f ÀfZ ·fSX QZÔÜ ̈ ffU»f 
IZY DY´fSX EIY øY´fE IYf dÀf¢IYf AüSX EIY WX»Qe IYe 
¦ffÔNX SXJZÔÜ 

A¶f CXÀf ´fSX PX¢IY³f »f¦ffIYSX, ¸ffÔ »fÃ¸fe IYf 
AfVfeUfÊQ »fZIYSX CXÀfZ dIYÀfe ¸fd³QSX IZY ´fbþfSXe IYû Qf³f 
IYSX QZÔÜ VfbIiYUfSX IZY dQ³f EZÀff IYSX³fZ ÀfZ Af´fIYe ²f³f-
Àf¸´fQf ̧ fZÔ Jc¶f ¶fPÞXû°fSXe WXû¦feÜ

=A¦fSX Af´f dIYÀfe ¸fWX°U´fc¯fÊ OXe»f IZY d»fE 
VfbIiYUfSX IZY dQ³f IYWXeÔ ¶ffWXSX þf SXWXZ WX`Ô AüSX Af´f CXÀf¸fZÔ 
A´f³fe ÀfRY»f°ff Àfbd³fd›°f IYSX³ff ¨ffWX°fZ WX`Ô °fû VfbIiYUfSX 
IZY dQ³f Af´fIYû §fSX ÀfZ ¶ffWXSX þf°fZ Àf¸f¹f ́ fWX»fZ »fÃ¸fe ̧ ffÔ 
IYû ´fi¯ff¸f IYSX³ff ¨ffdWXE, CX³fIYf AfVfeUfÊQ »fZ³ff 
¨ffdWXEÜ CXÀfIZY ¶ffQ ±fûOÞXf-Àff QWXe-¨fe³fe JfIYSX, 
´ff³fe ́ feIYSX §fSX IZY ¶ffWXSX þf³ff ̈ ffdWXEÜ 

=A¦fSX Af´f A´f³fZ d¶fþ³fZÀf ¸fZÔ Afd±fÊIY øY´f ÀfZ 
»ff·f ´ff³ff ¨ffWX°fZ WX`Ô, A´f³fZ d¶fþ³fZÀf IYû ¶fWXb°f Af¦fZ 
°fIY »fZ þf³ff ¨ffWX°fZ WX`ÔÜ °fû VfbIiYUfSX IZY dQ³f Af´fIYû 
À³ff³f AfdQ IZY ¶ffQ ÀffRY IY´fOÞXZ ´fWX³fIYSX, AfÀf³f ´fSX 
¶f`NXIYSX ¸ffÔ »fÃ¸fe IZY ¸fÔÂf IYf þ´f IYSX³ff ¨ffdWXEÜ ¸fÔÂf 
WX`-Û ßfeÔ ÏeÔ ßfeÔ IY¸f»fZ IY¸f»f¹fZ ´fiÀfeQ ´fiÀfeQ ßfeÔ ÏeÔ 
ßfeÔ ¸fWXf»fÃ¸¹f` ³f¸f:Ü BÀf ¸fÔÂf IYf IY¸f ÀfZ IY¸f 11 ¶ffSX 
þ´f IYSX³ff ̈ ffdWXEÜ 

=A¦fSX Af´f ¨ffWX°fZ WX`Ô dIY Af´fIZY §fSX IYe 
d°fþûdSX¹ffÔ WX¸fZVff ²f³f ÀfZ ·fSXe SXWXZÔ AüSX Af´fIZY DY´fSX ¸ffÔ 
»fÃ¸fe IYe IÈY´ff ¶f³fe SXWXZ, °fû BÀfIZY d»f¹fZ VfbIiYUfSX IZY 
dQ³f Af´fIYû À³ff³f AfdQ IZY ¶ffQ EIY IYMXûSXe ̧ fZÔ ±fûOÞXe-
Àfe WX»Qe »fZ³fe ¨ffdWXE AüSX CXÀfZ ´ff³fe IYe ÀfWXf¹f°ff ÀfZ 
§fû»f³ff ̈ ffdWXEÜ 

A¶f BÀf WX»Qe ÀfZ A´f³fZ §fSX IZY ¶ffWXSX ̧ fZ³f ¦fZMX IZY Qû³fûÔ 
°fSXRY ´fWX»fZ þ¸fe³f ´fSX LûMXZ-LûMXZ ´f`SX IZY d¨f³WX ¶f³ffEÔÜ 
dRYSX ¦fZMX IZY Qû³fûÔ °fSXRY QeUfSX ́ fSX EIY-EIY ÀUfdÀ°fIY 

IYf d¨f³WX ¶f³ffEÔ AüSX QZUe »fÃ¸fe IYf ²¹ff³f IYSXZÔÜ 

=d³f°¹f ´fif°f:IYf»f CXNXIYSX ·f¦fU°fe »fÃ¸fe IYe 
´fid°f¸ff IYû ́ fi¯ff¸f IYSXZÔ U »ff»f ́ fbV´f Ad´fÊ°f IYSXZÔÜ

=§fSX IZY Jf³fZ ¸fZÔ ÀfZ ´fWX»fe SXûMXe ¦ff¹f IZY d»fE 
d³fIYf»fZÔÜ

=A´f³fZ Jf³fZ IYf IbYL dWXÀÀff IYüAûÔ U ́ fdÃf¹fûÔ IYû 
OXf»fZÔÜ

=SXf°f IYû ¶f°fÊ³f ÀffRY IYSX SXJZÔÜ þcNXZ ¶f°fÊ³f SXÀffBÊ ̧ fZÔ 
³ff LûOÞXZÜ

=´fe´f»f IZY ́ fØfZ ́ fSX SXf¸fd»fJIYSX CXÀf ́ fSX IbYL ̧ feNXf 
SXJIYSX WX³fb¸ff³f ̧ fÔdQSX ̧ fZÔ ̈ fPÞXfEÔÜ

=¿fbIiYUfSX ÀfZ ¿fbøY IYSX d³f°¹f ÀffÔ¹fIYf»f ¸fZÔ 
¸fWXf»fÃ¸fe ¹ff °fb»fÀfe IZY Àf¸fÃf ¦ff¹f IZY §fe IYf Qe´fIY 
þ»ff¹fZÔÜ

=AfMXf ÀfQ`U ¿fd³fUfSX IYû WXe d´fÀfUfEÔ U CXÀf¸fZÔ 
±fûOÞXf IYf»ff ̈ f³ff ·fe OXf»f QZÔÜ

=¨fedMX¹fûÔ IYû AfMXZ ¸fZÔ ¶fcSXf ¨fe³fe d¸f»ffIYSX OXf»ff 
IYSXZÔÜ

=°fe³f ¿fbIiYUfSX »fÃ¸fe ³ffSXf¹f¯f ¸fÔdQSX ¸fZÔ 11 
IY³¹ffAûÔ IYû JeSX U d¸fßfe dJ»ffEÔ U CX´fWXfSX QzÔÜ

=ÓffOXc× WX¸fZ¿ff EZÀfe þ¦fWX SXJZÔ þWXfÔ dIYÀfe IYû 
dQJfBÊ ³f QzÜ

=´fi°¹fZIY A¸ffUÀ¹ff ´fSX §fSX IYe ÀfRYfBÊ IYSX 
¦fÔ¦ffþ»f ̧ fZÔ ±fûOÞXf ¦fû¸fcÂf d¸f»ffIYSX §fSX ̧ fZÔ dLOÞXIZY U ́ ffÔ¨f 
A¦fSX¶fØfe þ»ffEÔÜ

=¦fb÷YUfSX IZY dQ³f °fe³f Ad·f¸fÔdÂf°f ¦fû¸f°fe ¨fIiY, 
°fe³f ´fe»fe IYüdOÞX¹ffÔ U °fe³f WX»Qe IYe ¦ffÔNX IYû ´fe»fZ 
IY´fOÞXZ ̧ fÔZ ¶ffÔ²fIYSX d°fþûSXe ̧ fZÔ SXJZÔÜ

=ÀfÔ²¹ff IZY Àf¸f¹f §fSX ̧ fZÔ -ÓffOXc×-´fûLf ³f IYSXZÔÜ

=ÀfÔ²¹ff WXû³fZ ́ fSX ́ fcSXZ §fSX ̧ fZÔ d¶fþ»fe þ»ffIYSX ́ fiIYf¿f 
IYSXZÔÜ

=²f³f IZY IYf¹fÊ IZY d»fE A¦fSX §fSX ÀfZ d³fIY»fÔZ °fû 
¸feNXf QWXe JfIYSX d³fIY»fZÔÜ

= 39 ¿fbIiYUfSX IYû dIYÀfe ÀfbWXf¦f³f ÀÂfe IYû ÀfbWXf¦f U 
ßfÈÔ¦ffSX IYe UÀ°fb QzÔÜ

=IYf»fe WX»Qe IYû dÀfÔQbSX »f¦ffIYSX, ²fc´f dQJfIYSX 
EIY Qû dÀf¢IYûÔ IZY Àff±f »ff»f IY´fOÞXZ ¸fZÔ »f´fZMXIYSX 
d°fþûSXe ̧ fZÔ SXJZÔÜ

=11 IYüdOÞX¹fûÔ IYû dÀfÔQcSX »f¦ffIYSX ´fe»fZ IY´fOÞXZ ¸fZÔ 
¶ffÔ²fIYSX ²f³f IZY À±ff³f ́ fSX SXJZÔÜ

=ßfe¹fÔÂf IYû ´fcþf À±ff³f ¸fZÔ SXJIYSX CXÀfIYe ´fcþf 
IYSXZÔÜ dRYSX CXÀfZ »ff»f UÀÂf ¸fZÔ »f´fZMXIYSX ²f³f À±ff³f ´fSX 
SXJZÔÜ

=QdSXQi ½¹fdöY¹fûÔ IYû ·fûþ³f IYSXfEÔ U Qf³f QzÔÜ

=AÀfWXf¹f ½¹fdöY IYe d³f:ÀUf±fÊ ·ffU ÀfZ ÀfZUf IYSXZÔ 
U CXÀfIYf d°fSXÀIYfSX ¹ff CX´fWXfÀf ³f IYSXZÔÜ

=³ffdSX¹f»f IYû ̈ f¸fIYe»fZ, »ff»f IY´fOÞXZ ̧ fZÔ »f´fZMXIYSX 
²f³f À±ff³f ́ fSX SXJZÔÜ

=d³f°¹f ßfeÀfcöY IYf ́ ffNX IYSXZÔÜ

=§fSX ̧ fZÔ EIYfÃfe ³ffdSX¹f»f SXJZÔÜ

=´fi°¹fZIY ¿fd³fUfSX §fSX ÀfZ ¸fIYOÞXe IZY þf»fZ, MXcMXf 
RcYMXf Àff¸ff³f U ́ fbSXf³fe ³f BÀ°fZ¸ff»f IYe UÀ°fbEÔ WXMXf QzÔÜ

=Àfb¶fWX CXNXIYSX A´f³fZ Qû³fûÔ WXf±fûÔ IYe WX±fZd»f¹fûÔ IYû 
QZJZÔ, ̈ fc¸fZ, SX¦fOÞXZ U A´f³fZ ̈ fZWXSXZ ́ fSX 3 ¹ff 4 ¶ffSX RZYSXZÔÜ

=´fi°¹fZIY ¶fÈWXÀ´fd°fUfSX IYû þ»f ¸fZÔ ±fûOÞXf Qc²f 
d¸f»ffIYSX °fb»fÀfe IYû Ad´fÊ°f IYSXZÔÜ

=³fü ¶fdØf¹fûÔ IYf Qe´fIY ¸ffh »fÃ¸fe/·f¦fU°fe IZY 
Af¦fZ þ»ffEÔÜ

=¿fd³fUfSX IYf»fZ IbYØfZ IYe ÀfZUf IYSXZÔÜ

=d³f°¹f IZYÀfSX ¹ff ́ fe»fZ ̈ fÔQ³f IYf d°f»fIY IYSXZÔÜ

=SXdUUfSX ¦ff¹f IYû ¦fZWXch U ¦fbOÞX dJ»ffEÔÜ

=¿fd³fUfSX WX³fb¸ff³f þe IYû 20 ¶ffQf¸f ̈ fPÞXfEÔ, dRYSX 
10 ¶ffQf¸f Ufd´fÀf »ffIYSX »ff»f IY´fOÞXZ ̧ fZÔ ¶ffÔ²fIYSX ¦f»»fZ 
¸fZÔ SXJZÔÜ

=d³f°¹f ´fif°f: ¦fÈdWX¯fe §fSX IZY ¸fb£¹f õfSX ´fSX EIY 
»fûMXf þ»f ·fSXIYSX dLOÞXIYfU IYSXZÔÜ

=EIYfÃfe ³ffdSX¹f»f, QdÃf¯fU°feÊ ¿fÔJ, WX°±ff þûOÞXe, 
d¶f»»fe IYe þZSX, EIY¸fbJe øYQifÃf, ¦fûSXû¨f³f, ³ff¦fIZYÀfSX, 
¸fûSX ́ fÔJ, AVMX¦fÔ²f AfdQ §fSX ̧ fZÔ SXJZÔ B³fÀfZ »fÃ¸fe ́ fiÀf³³f 
Wû¦feÜ                                        <

Afþ IZY Af²fbd³fIY Àf¸f¹f ̧ fZÔ WXSX IYûBÊ ̈ ffWX°ff 
WX` dIY CXÀfIYe SXÀfûBÊ, þWXfh ´fSX ¸fdWX»ff/´fb÷Y¿f IYf 
´fdSXUfSXþ³f IZY d»fE ÀUfdQá ·fûþ³f ¶f³ff³fZ ¸fZÔ 
IYfRYe Àf¸f¹f ½¹f°fe°f WXû°ff WX`, ¸f³fûWXfSXe, ÀfbÔQSX, 
½¹fUdÀ±f°f °f±ff VffÔd°f´fc¯fÊ U Qû¿f SXdWX°f WXûÜ 

1. A¦fSX dIYÀfe ̧ fdWX»ff/´fb÷Y¿f IYû SXÀfûBÊ ̧ fZÔ IYf¸f 
IYSX°fZ Àf¸f¹f ¸ff³fdÀfIY °f³ffU ¸fWXÀfcÀf WXû°ff WXû ¹ff 
Ad¦³fIYfÔOX (¨ffWXZ LûMXZ-¸fûMXZ) WXû°fZ SXWX°fZ WXûÔ, ¹ff 

¶fWXb°f ±fIYf³f WXû³fZ »f¦f°fe WXû °fû, EZÀfZ ¸fZÔ §fSX IYe 
IbYÔOX»fe IZY °feÀfSXZ ·ffU IYû JSXf¶f ¸ff³f³ff ¨ffdWXE 
¢¹fûÔdIY dIYÀfe ·fe §fSX ¸fZÔ Ad¦³f IYf Àf¸¶f³²f SXÀfûBÊ 
dUVfZ¿f ÀfZ WXe WXû°ff WX`Ü BÀfIYû Àfb²ffSX³fZ IZY d»fE 
Àff¶fb°f ²fd³f¹ff, Ad¦³f ÃfZÂf ¸fZÔ WXSXZ SXÔ¦f IZY IY´fOÞXZ ¸fZÔ 
¶ffÔ²fIYSX »fMXIYf QZ³ff ¨ffdWXEÜ BÀfÀfZ °feÀfSXZ §fSX 
(Ad¦³fIYû¯f, ¸ff³fdÀfIY °f³ffU) IYe Àf¸fÀ¹ff ÀfZ 
¸fböY WXû þf°ff WX`Ü

2. WX¸fZVff SXÀfûBÊ ¶f³ff°fZ Àf¸f¹f ²¹ff³f SXJZÔ dIY SXÀfûBÊ 
WX¸fZVff Ad¦³fIYû¯f ¸fZÔ WXûÜ dþÀf¸fZÔ ¨fc»WXZ IYe 
½¹fUÀ±ff ́ fcSX¶f IYe QeUfSX ́ fSX WXû AüSX A¦fSX ́ fcSX¶f ̧ fZÔ 
¸fbdVIY»f WXû °fû QdÃf¯f IYe QeUfSX ´fSX WXûÜ Àff±f WXe 
´ff³fe IYf dÀfÔIY CXØfSXe QeUfSX ´fSX ¹ff CXØfSX - ´fcUÊ IZY 
À±ff³f ́ fSX WXû³ff ̈ ffdWXEÜ

3. dRiYþ IYû SXÀfûBÊ IZY QdÃf¯fe ´fd›¸f ·ff¦f ¸fZÔ, 
»fZdIY³f dJOÞXIYe IZY ́ ffÀf »f¦ff³ff ̈ ffdWXEÜ 

4. ̧ ffBIiYûUZU, d¸f¢ÀfSX, ¦fifBÔOXSX ¹ff A³¹f Ad¦³f 
´fi²ff³f Àff¸ff³f QdÃf¯fe QeUfSX ́ fSX »f¦ff³ff »ff·fIYfSXe 
dÀfð WXû°ff WX`Ü

5. SXÀfûBÊ IZY ¶ffWXSX, ́ ff¹fQf³f þøYSX WXû³ff ̈ ffdWXEÜ 

Àff±f WXe dþ³f ¸fdWX»ffAûÔ IYû SXÀfûBÊ ¸fZÔ ±fIYf³f 
¸fWXÀfcÀf WXû°fe WXû, CX³WXZÔ °fû À»f`¶f IZY ³fe¨fZ þWXfh JOÞXZ 
WXûIYSX UZ Jf³ff ¶f³ff°fe WX`Ô, EIY »fIYOÞXe IYf ´fMXSXf 
OXf»fIYSX Jf³ff ¶f³ff³ff ¨ffdWXE, BÀfÀfZ CX³fIZY VfSXeSX 
¸fZÔ DYþfÊ ¶f³fe SXWXZ¦fe U ±fIYf³f ³fWXeÔ WXû¦feÜ 

6. AfþIY»f Af¸f°füSX ́ fSX ̧ f`Ô³fZ ¹fWX QZJf WX`Ü dIY 
´fdSXUfSXþ³f, þû ¨f´´f»f ´fWX³fIYSX »f`dMÑ³f ¸fZÔ þf°fZ WX`Ô 
¹ff ¶ffWXSX ÀfZ Af°fZ WX`ÔÜ CX³WXeÔ ̈ f´´f»fûÔ ÀfZ UZ SXÀfûBÊ ̧ fZÔ ·fe 
´fiUZVf IYSX°fZ SXWX°fZ WX`Ô, EZÀfZ ¸fZÔ SXÀfûBÊ ¸fZÔ 
þeUf¯fb/IYeMXf¯fb CX°´f³³f WXû þf°fZ WX`Ô þû ·fûþ³f IZY 
ÀUfQ IYf °fû ÏfÀf IYSX°fZ WXe WX`Ô, Àff±f WXe ·fûþ³f 
¶f³ff³fZ Uf»fe ¸fdWX»ff IYû ±fIYf³f ·fe ¸fWXÀfcÀf WXû³fZ 
»f¦f°fe WX`Ü BÀfIYû Àfb²ffSX³fZ IZY d»fE ½¹fdöY IYû §fSX ̧ fZÔ 
¨f¸fOÞXZ IYe ̈ f´´f»f ¹ff »fIYOÞXe IYe ¶f³fe JOÞXfDY IYf 
´fi¹fû¦f IYSX³ff »ff·fIYfSXe WXû°ff WX` °f±ff IY·fe IY·fe 
´fûÔLf »f¦ff°fZ Àf¸f¹f ³f¸fIY IYf ́ fi¹fû¦f IYSX³ff ̈ ffdWXEÜ 
¶f`¢MXedSX¹ff Àf¸ff~ WXû þf°fZ WX`ÔÜ °f±ff DYþfÊ IYf 
ÀfÔ¨ffSX WXû°ff WX`Ü SXÀfûBÊ ¸fZÔ ¶f`NXIYSX ·fûþ³f IYSX³fZ ÀfZ 
SXfWXb, IZY°fb U ¶fb²f VffÔ°f SXWX°fZ WX`ÔÜ

¹fdQ SXÀfûBÊ §fSX IYf QSXUfþf MXfg¹f»fZMX IZY Àff¸f³fZ WX` 
¹ff dIY¨f³f AüSX MXfg¹f»fZMX ÀfMXZ WXbE ¶f³fZ WX`Ô °fû EZÀff 
WXû³ff IYþÊ, ¸ff³fdÀfIY AVffÔd°f, SXû¦f IYf IYfSX¯f WXû 
ÀfIY°ff WX`. 

EZÀfZ ̧ fZÔ Qû³fûÔ IZY ¶fe¨f ́ ff¹fSXf ¹ff³fe d´fSXfd¸fOX UfÀ°fb 
´fiûOX¢MX dÀMÑ´f »f¦ffIYSX ¦fb¯ff°¸fIY øY´f ÀfZ B³WXZÔ 
A»f¦f IYSX QZ³ff ¨ffdWXE, °ffdIY MXfg¹f»fZMX IYe 
d³f¦fZdMXdUMXe IYû IY¸f dIY¹ff þf ÀfIZY. 

A´f³fZ dIY¨f³f IYû WX¸fZVff ÀffRY-Àfb±fSXf AüSX 
Àfb½¹fUdÀ±f°f SXJZÔ. SXÀfûBÊ ̧ fZÔ þcNXZ ¶f°fÊ³fûÔ IYf þ¸ffU, 
¦fÔQZ ´ff³fe IYf ·fÔOXfSX, ¸fIYOÞXe IZY þf»fZ ¹ff ²fbEÔ ÀfZ 
IYf»fe QeUfSXZÔ ÀUfÀ±¹f EUÔ Àf¸fÈdð IYf ³ffVf IYSX°fe 
WX`Ô. 

ª¹fûd°f¿ff¨ff¹fÊ ´fc³f¸f QedÃf°f
AÔIY ª¹fûd°f¿f EUÔ UfÀ°fbVffÀÂf dUVfZ¿fÄf
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  ²f³f IZY A·ffU ¸fZÔ ½¹fdöY IYf þeU³f d³fUfÊWX 
IYdNX³f WXû þf°ff WX` AüSX IYBÊ ¶ffSX IYdNX³f ´fdSXßf¸f IZY 
CX´fSXf³°f ·fe UWX ²f³f IY¸ff³fZ ̧ fZÔ

AÀf¸f±fÊ SXWX þf°ff WX`Ü BÀf »fZJ ̧ fZÔ ̧ f`Ô Af´fIYû »fÃ¸fe 
´fifd~ IZY IbYL ÀfSX»f CX´ff¹f ¶f°ff SXWXf WXchÜ Af¿ff WX` B³WXZÔ 
A´f³ffIYSX Af´f A´f³ff þeU³f ÀfbJ¸f¹f ¶f³ff³fZ IYf ́ fi¹ffÀf 
IYSXZÔ¦fZÜ ̧ fZSXf CXïZ¿¹f IZYU»f ¹fWXe WX` dIY Af´f ²f³f ²ff³¹f ÀfZ 

Af¨ff¹fÊ ´fiUe¯f ¸fWXZ³Qib
ª¹fûd°f¿fff¨ff¹fÊ 

ÀfÔ´fIYÊ ÀfcÂf- 9711866522

»fÃ¸fe »fÃ¸fe »fÃ¸fe 
´fifd~ IZY ´fifd~ IZY ´fifd~ IZY 

Àfb¦f¸f C´ff¹fÀfb¦f¸f C´ff¹fÀfb¦f¸f C´ff¹f
ÀfÔ´f³³f WXû U ̧ fWXf»fÃ¸fe IYe IÈY´ff Af´f ́ fSX ¶f³fe SXWXZÜ

=A¦fSX Af´f A´f³fZ þeU³f ¸fZÔ ÀfbJ ¶f³ffE SXJ³ff 
¨ffWX°fZ WX`Ô °fû BÀfIZY d»fE VfbIiYUfSX IZY dQ³f ¶ffþfSX ÀfZ ̧ ffÔ 
»fÃ¸fe IYe IY¸f»f IZY RcY»f ́ fSX ¶f`NXe WXbBÊ EIY °fÀUeSX »ffEÔ 
AüSX A´f³fZ ¸fd³QSX ¸fZÔ À±ffd´f°f IYSXZÔÜ BÀfIZY ¶ffQ QZUe ¸ffÔ 
IYû Àf¶fÀfZ ́ fWX»fZ ́ fb¿´f Ad´fÊ°f IYSXZÔ dRYSX ²fc´f-Qe´f AfdQ ÀfZ 
CX³fIYe ́ fcþf IYSXZÔÜ 

=A¦fSX Af´f A´f³fZ Àfü·ff¦¹f ¸fZÔ ¶fPÞXû°fSXe IYSX³ff 
¨ffWX°fZ WX`Ô °fû BÀfIZY d»fE VfbIiYUfSX IZY dQ³f EIY ÷Y´fE IYf 
dÀf¢IYf »fZÔ AüSX CXÀfZ A´f³fZ ̧ fd³QSX ̧ fZÔ ̧ ffÔ »fÃ¸fe IZY Af¦fZ 
SXJ QZÔÜ A¶f Àf¶fÀfZ ́ fWX»fZ ̧ ffÔ »fÃ¸fe IYe CXd¨f°f ́ fiIYfSX ÀfZ 
´fcþf-A¨fÊ³ff IYSXZÔÜ dRYSX CXÀf dÀf¢IYZ IYe ·fe CXÀfe ́ fiIYfSX 
ÀfZ ́ fcþf IYSXZÔ AüSX VfbIiYUfSX IYû ́ fcSXZ dQ³f CXÀfZ ̧ fd³QSX ̧ fZÔ WXe 
SXJf SXWX³fZ QZÔÜ A¦f»fZ dQ³f CXÀf dÀf¢IYZ IYû CXNXfIYSX EIY 
»ff»f IY´fOÞXZ ̧ fZÔ ¶ffÔ²fIYSX A´f³fZ ́ ffÀf SXJ »fZÔÜ VfbIiYUfSX IZY 
dQ³f ¹fWX CX´ff¹f IYSX³fZ ÀfZ Af´fIZY Àfü·ff¦¹f ¸fZÔ ¶fPÞXû°fSXe 
WXû¦feÜ

=A¦fSX Af´f A´f³ff ÀUfÀ±¹f A¨Lf ¶f³ffE SXJ³ff 
¨ffWX°fZ WX`Ô °fû VfbIiYUfSX IZY dQ³f Af´fIYû QZUe »fÃ¸fe IZY 

¸fd³QSX ̧ fZÔ VfÔJ ̈ fPÞXf³ff ̈ ffdWXEÜ Àff±f WXe QZUe ̧ ffÔ IYû §fe 
AüSX ¸fJf³fZ IYf ·fû¦f »f¦ff³ff ¨ffdWXE AüSX CX³fIZY Af¦fZ 
WXf±f þûOÞXIYSX A´f³fZ A¨LZ ÀUfÀ±¹f IZY d»fE ´fif±fÊ³ff 
IYSX³fe ¨ffdWXEÜ VfbIiYUfSX IYû EZÀff IYSX³fZ ÀfZ Af´fIYf 
ÀUfÀ±¹f A¨Lf ¶f³ff SXWXZ¦ffÜ

=A¦fSX Af´f A´f³fe ²f³f-Àf¸´fQf ̧ fZÔ ¶fPÞXû°fSXe IYSX³ff 
¨ffWX°fZ WX`Ô °fû BÀfIZY d»fE VfbIiYUfSX IZY dQ³f EIY LûMXf-Àff 
d¸f˜e IYf IY»fVf »fZÔ AüSX CXÀfZ ̈ ffU»f ÀfZ ·fSX QZÔÜ ̈ ffU»f 
IZY DY´fSX EIY øY´fE IYf dÀf¢IYf AüSX EIY WX»Qe IYe 
¦ffÔNX SXJZÔÜ 

A¶f CXÀf ´fSX PX¢IY³f »f¦ffIYSX, ¸ffÔ »fÃ¸fe IYf 
AfVfeUfÊQ »fZIYSX CXÀfZ dIYÀfe ¸fd³QSX IZY ´fbþfSXe IYû Qf³f 
IYSX QZÔÜ VfbIiYUfSX IZY dQ³f EZÀff IYSX³fZ ÀfZ Af´fIYe ²f³f-
Àf¸´fQf ̧ fZÔ Jc¶f ¶fPÞXû°fSXe WXû¦feÜ

=A¦fSX Af´f dIYÀfe ¸fWX°U´fc¯fÊ OXe»f IZY d»fE 
VfbIiYUfSX IZY dQ³f IYWXeÔ ¶ffWXSX þf SXWXZ WX`Ô AüSX Af´f CXÀf¸fZÔ 
A´f³fe ÀfRY»f°ff Àfbd³fd›°f IYSX³ff ¨ffWX°fZ WX`Ô °fû VfbIiYUfSX 
IZY dQ³f Af´fIYû §fSX ÀfZ ¶ffWXSX þf°fZ Àf¸f¹f ́ fWX»fZ »fÃ¸fe ̧ ffÔ 
IYû ´fi¯ff¸f IYSX³ff ¨ffdWXE, CX³fIYf AfVfeUfÊQ »fZ³ff 
¨ffdWXEÜ CXÀfIZY ¶ffQ ±fûOÞXf-Àff QWXe-¨fe³fe JfIYSX, 
´ff³fe ́ feIYSX §fSX IZY ¶ffWXSX þf³ff ̈ ffdWXEÜ 

=A¦fSX Af´f A´f³fZ d¶fþ³fZÀf ¸fZÔ Afd±fÊIY øY´f ÀfZ 
»ff·f ´ff³ff ¨ffWX°fZ WX`Ô, A´f³fZ d¶fþ³fZÀf IYû ¶fWXb°f Af¦fZ 
°fIY »fZ þf³ff ¨ffWX°fZ WX`ÔÜ °fû VfbIiYUfSX IZY dQ³f Af´fIYû 
À³ff³f AfdQ IZY ¶ffQ ÀffRY IY´fOÞXZ ´fWX³fIYSX, AfÀf³f ´fSX 
¶f`NXIYSX ¸ffÔ »fÃ¸fe IZY ¸fÔÂf IYf þ´f IYSX³ff ¨ffdWXEÜ ¸fÔÂf 
WX`-Û ßfeÔ ÏeÔ ßfeÔ IY¸f»fZ IY¸f»f¹fZ ´fiÀfeQ ´fiÀfeQ ßfeÔ ÏeÔ 
ßfeÔ ¸fWXf»fÃ¸¹f` ³f¸f:Ü BÀf ¸fÔÂf IYf IY¸f ÀfZ IY¸f 11 ¶ffSX 
þ´f IYSX³ff ̈ ffdWXEÜ 

=A¦fSX Af´f ¨ffWX°fZ WX`Ô dIY Af´fIZY §fSX IYe 
d°fþûdSX¹ffÔ WX¸fZVff ²f³f ÀfZ ·fSXe SXWXZÔ AüSX Af´fIZY DY´fSX ¸ffÔ 
»fÃ¸fe IYe IÈY´ff ¶f³fe SXWXZ, °fû BÀfIZY d»f¹fZ VfbIiYUfSX IZY 
dQ³f Af´fIYû À³ff³f AfdQ IZY ¶ffQ EIY IYMXûSXe ̧ fZÔ ±fûOÞXe-
Àfe WX»Qe »fZ³fe ¨ffdWXE AüSX CXÀfZ ´ff³fe IYe ÀfWXf¹f°ff ÀfZ 
§fû»f³ff ̈ ffdWXEÜ 

A¶f BÀf WX»Qe ÀfZ A´f³fZ §fSX IZY ¶ffWXSX ̧ fZ³f ¦fZMX IZY Qû³fûÔ 
°fSXRY ´fWX»fZ þ¸fe³f ´fSX LûMXZ-LûMXZ ´f`SX IZY d¨f³WX ¶f³ffEÔÜ 
dRYSX ¦fZMX IZY Qû³fûÔ °fSXRY QeUfSX ́ fSX EIY-EIY ÀUfdÀ°fIY 

IYf d¨f³WX ¶f³ffEÔ AüSX QZUe »fÃ¸fe IYf ²¹ff³f IYSXZÔÜ 

=d³f°¹f ´fif°f:IYf»f CXNXIYSX ·f¦fU°fe »fÃ¸fe IYe 
´fid°f¸ff IYû ́ fi¯ff¸f IYSXZÔ U »ff»f ́ fbV´f Ad´fÊ°f IYSXZÔÜ

=§fSX IZY Jf³fZ ¸fZÔ ÀfZ ´fWX»fe SXûMXe ¦ff¹f IZY d»fE 
d³fIYf»fZÔÜ

=A´f³fZ Jf³fZ IYf IbYL dWXÀÀff IYüAûÔ U ́ fdÃf¹fûÔ IYû 
OXf»fZÔÜ

=SXf°f IYû ¶f°fÊ³f ÀffRY IYSX SXJZÔÜ þcNXZ ¶f°fÊ³f SXÀffBÊ ̧ fZÔ 
³ff LûOÞXZÜ

=´fe´f»f IZY ́ fØfZ ́ fSX SXf¸fd»fJIYSX CXÀf ́ fSX IbYL ̧ feNXf 
SXJIYSX WX³fb¸ff³f ̧ fÔdQSX ̧ fZÔ ̈ fPÞXfEÔÜ

=¿fbIiYUfSX ÀfZ ¿fbøY IYSX d³f°¹f ÀffÔ¹fIYf»f ¸fZÔ 
¸fWXf»fÃ¸fe ¹ff °fb»fÀfe IZY Àf¸fÃf ¦ff¹f IZY §fe IYf Qe´fIY 
þ»ff¹fZÔÜ

=AfMXf ÀfQ`U ¿fd³fUfSX IYû WXe d´fÀfUfEÔ U CXÀf¸fZÔ 
±fûOÞXf IYf»ff ̈ f³ff ·fe OXf»f QZÔÜ

=¨fedMX¹fûÔ IYû AfMXZ ¸fZÔ ¶fcSXf ¨fe³fe d¸f»ffIYSX OXf»ff 
IYSXZÔÜ

=°fe³f ¿fbIiYUfSX »fÃ¸fe ³ffSXf¹f¯f ¸fÔdQSX ¸fZÔ 11 
IY³¹ffAûÔ IYû JeSX U d¸fßfe dJ»ffEÔ U CX´fWXfSX QzÔÜ

=ÓffOXc× WX¸fZ¿ff EZÀfe þ¦fWX SXJZÔ þWXfÔ dIYÀfe IYû 
dQJfBÊ ³f QzÜ

=´fi°¹fZIY A¸ffUÀ¹ff ´fSX §fSX IYe ÀfRYfBÊ IYSX 
¦fÔ¦ffþ»f ̧ fZÔ ±fûOÞXf ¦fû¸fcÂf d¸f»ffIYSX §fSX ̧ fZÔ dLOÞXIZY U ́ ffÔ¨f 
A¦fSX¶fØfe þ»ffEÔÜ

=¦fb÷YUfSX IZY dQ³f °fe³f Ad·f¸fÔdÂf°f ¦fû¸f°fe ¨fIiY, 
°fe³f ´fe»fe IYüdOÞX¹ffÔ U °fe³f WX»Qe IYe ¦ffÔNX IYû ´fe»fZ 
IY´fOÞXZ ̧ fÔZ ¶ffÔ²fIYSX d°fþûSXe ̧ fZÔ SXJZÔÜ

=ÀfÔ²¹ff IZY Àf¸f¹f §fSX ̧ fZÔ -ÓffOXc×-´fûLf ³f IYSXZÔÜ

=ÀfÔ²¹ff WXû³fZ ́ fSX ́ fcSXZ §fSX ̧ fZÔ d¶fþ»fe þ»ffIYSX ́ fiIYf¿f 
IYSXZÔÜ

=²f³f IZY IYf¹fÊ IZY d»fE A¦fSX §fSX ÀfZ d³fIY»fÔZ °fû 
¸feNXf QWXe JfIYSX d³fIY»fZÔÜ

= 39 ¿fbIiYUfSX IYû dIYÀfe ÀfbWXf¦f³f ÀÂfe IYû ÀfbWXf¦f U 
ßfÈÔ¦ffSX IYe UÀ°fb QzÔÜ

=IYf»fe WX»Qe IYû dÀfÔQbSX »f¦ffIYSX, ²fc´f dQJfIYSX 
EIY Qû dÀf¢IYûÔ IZY Àff±f »ff»f IY´fOÞXZ ¸fZÔ »f´fZMXIYSX 
d°fþûSXe ̧ fZÔ SXJZÔÜ

=11 IYüdOÞX¹fûÔ IYû dÀfÔQcSX »f¦ffIYSX ´fe»fZ IY´fOÞXZ ¸fZÔ 
¶ffÔ²fIYSX ²f³f IZY À±ff³f ́ fSX SXJZÔÜ

=ßfe¹fÔÂf IYû ´fcþf À±ff³f ¸fZÔ SXJIYSX CXÀfIYe ´fcþf 
IYSXZÔÜ dRYSX CXÀfZ »ff»f UÀÂf ¸fZÔ »f´fZMXIYSX ²f³f À±ff³f ´fSX 
SXJZÔÜ

=QdSXQi ½¹fdöY¹fûÔ IYû ·fûþ³f IYSXfEÔ U Qf³f QzÔÜ

=AÀfWXf¹f ½¹fdöY IYe d³f:ÀUf±fÊ ·ffU ÀfZ ÀfZUf IYSXZÔ 
U CXÀfIYf d°fSXÀIYfSX ¹ff CX´fWXfÀf ³f IYSXZÔÜ

=³ffdSX¹f»f IYû ̈ f¸fIYe»fZ, »ff»f IY´fOÞXZ ̧ fZÔ »f´fZMXIYSX 
²f³f À±ff³f ́ fSX SXJZÔÜ

=d³f°¹f ßfeÀfcöY IYf ́ ffNX IYSXZÔÜ

=§fSX ̧ fZÔ EIYfÃfe ³ffdSX¹f»f SXJZÔÜ

=´fi°¹fZIY ¿fd³fUfSX §fSX ÀfZ ¸fIYOÞXe IZY þf»fZ, MXcMXf 
RcYMXf Àff¸ff³f U ́ fbSXf³fe ³f BÀ°fZ¸ff»f IYe UÀ°fbEÔ WXMXf QzÔÜ

=Àfb¶fWX CXNXIYSX A´f³fZ Qû³fûÔ WXf±fûÔ IYe WX±fZd»f¹fûÔ IYû 
QZJZÔ, ̈ fc¸fZ, SX¦fOÞXZ U A´f³fZ ̈ fZWXSXZ ́ fSX 3 ¹ff 4 ¶ffSX RZYSXZÔÜ

=´fi°¹fZIY ¶fÈWXÀ´fd°fUfSX IYû þ»f ¸fZÔ ±fûOÞXf Qc²f 
d¸f»ffIYSX °fb»fÀfe IYû Ad´fÊ°f IYSXZÔÜ

=³fü ¶fdØf¹fûÔ IYf Qe´fIY ¸ffh »fÃ¸fe/·f¦fU°fe IZY 
Af¦fZ þ»ffEÔÜ

=¿fd³fUfSX IYf»fZ IbYØfZ IYe ÀfZUf IYSXZÔÜ

=d³f°¹f IZYÀfSX ¹ff ́ fe»fZ ̈ fÔQ³f IYf d°f»fIY IYSXZÔÜ

=SXdUUfSX ¦ff¹f IYû ¦fZWXch U ¦fbOÞX dJ»ffEÔÜ

=¿fd³fUfSX WX³fb¸ff³f þe IYû 20 ¶ffQf¸f ̈ fPÞXfEÔ, dRYSX 
10 ¶ffQf¸f Ufd´fÀf »ffIYSX »ff»f IY´fOÞXZ ̧ fZÔ ¶ffÔ²fIYSX ¦f»»fZ 
¸fZÔ SXJZÔÜ

=d³f°¹f ´fif°f: ¦fÈdWX¯fe §fSX IZY ¸fb£¹f õfSX ´fSX EIY 
»fûMXf þ»f ·fSXIYSX dLOÞXIYfU IYSXZÔÜ

=EIYfÃfe ³ffdSX¹f»f, QdÃf¯fU°feÊ ¿fÔJ, WX°±ff þûOÞXe, 
d¶f»»fe IYe þZSX, EIY¸fbJe øYQifÃf, ¦fûSXû¨f³f, ³ff¦fIZYÀfSX, 
¸fûSX ́ fÔJ, AVMX¦fÔ²f AfdQ §fSX ̧ fZÔ SXJZÔ B³fÀfZ »fÃ¸fe ́ fiÀf³³f 
Wû¦feÜ                                        <

Afþ IZY Af²fbd³fIY Àf¸f¹f ̧ fZÔ WXSX IYûBÊ ̈ ffWX°ff 
WX` dIY CXÀfIYe SXÀfûBÊ, þWXfh ´fSX ¸fdWX»ff/´fb÷Y¿f IYf 
´fdSXUfSXþ³f IZY d»fE ÀUfdQá ·fûþ³f ¶f³ff³fZ ¸fZÔ 
IYfRYe Àf¸f¹f ½¹f°fe°f WXû°ff WX`, ¸f³fûWXfSXe, ÀfbÔQSX, 
½¹fUdÀ±f°f °f±ff VffÔd°f´fc¯fÊ U Qû¿f SXdWX°f WXûÜ 

1. A¦fSX dIYÀfe ̧ fdWX»ff/´fb÷Y¿f IYû SXÀfûBÊ ̧ fZÔ IYf¸f 
IYSX°fZ Àf¸f¹f ¸ff³fdÀfIY °f³ffU ¸fWXÀfcÀf WXû°ff WXû ¹ff 
Ad¦³fIYfÔOX (¨ffWXZ LûMXZ-¸fûMXZ) WXû°fZ SXWX°fZ WXûÔ, ¹ff 

¶fWXb°f ±fIYf³f WXû³fZ »f¦f°fe WXû °fû, EZÀfZ ¸fZÔ §fSX IYe 
IbYÔOX»fe IZY °feÀfSXZ ·ffU IYû JSXf¶f ¸ff³f³ff ¨ffdWXE 
¢¹fûÔdIY dIYÀfe ·fe §fSX ¸fZÔ Ad¦³f IYf Àf¸¶f³²f SXÀfûBÊ 
dUVfZ¿f ÀfZ WXe WXû°ff WX`Ü BÀfIYû Àfb²ffSX³fZ IZY d»fE 
Àff¶fb°f ²fd³f¹ff, Ad¦³f ÃfZÂf ¸fZÔ WXSXZ SXÔ¦f IZY IY´fOÞXZ ¸fZÔ 
¶ffÔ²fIYSX »fMXIYf QZ³ff ¨ffdWXEÜ BÀfÀfZ °feÀfSXZ §fSX 
(Ad¦³fIYû¯f, ¸ff³fdÀfIY °f³ffU) IYe Àf¸fÀ¹ff ÀfZ 
¸fböY WXû þf°ff WX`Ü

2. WX¸fZVff SXÀfûBÊ ¶f³ff°fZ Àf¸f¹f ²¹ff³f SXJZÔ dIY SXÀfûBÊ 
WX¸fZVff Ad¦³fIYû¯f ¸fZÔ WXûÜ dþÀf¸fZÔ ¨fc»WXZ IYe 
½¹fUÀ±ff ́ fcSX¶f IYe QeUfSX ́ fSX WXû AüSX A¦fSX ́ fcSX¶f ̧ fZÔ 
¸fbdVIY»f WXû °fû QdÃf¯f IYe QeUfSX ´fSX WXûÜ Àff±f WXe 
´ff³fe IYf dÀfÔIY CXØfSXe QeUfSX ´fSX ¹ff CXØfSX - ´fcUÊ IZY 
À±ff³f ́ fSX WXû³ff ̈ ffdWXEÜ

3. dRiYþ IYû SXÀfûBÊ IZY QdÃf¯fe ´fd›¸f ·ff¦f ¸fZÔ, 
»fZdIY³f dJOÞXIYe IZY ́ ffÀf »f¦ff³ff ̈ ffdWXEÜ 

4. ̧ ffBIiYûUZU, d¸f¢ÀfSX, ¦fifBÔOXSX ¹ff A³¹f Ad¦³f 
´fi²ff³f Àff¸ff³f QdÃf¯fe QeUfSX ́ fSX »f¦ff³ff »ff·fIYfSXe 
dÀfð WXû°ff WX`Ü

5. SXÀfûBÊ IZY ¶ffWXSX, ́ ff¹fQf³f þøYSX WXû³ff ̈ ffdWXEÜ 

Àff±f WXe dþ³f ¸fdWX»ffAûÔ IYû SXÀfûBÊ ¸fZÔ ±fIYf³f 
¸fWXÀfcÀf WXû°fe WXû, CX³WXZÔ °fû À»f`¶f IZY ³fe¨fZ þWXfh JOÞXZ 
WXûIYSX UZ Jf³ff ¶f³ff°fe WX`Ô, EIY »fIYOÞXe IYf ´fMXSXf 
OXf»fIYSX Jf³ff ¶f³ff³ff ¨ffdWXE, BÀfÀfZ CX³fIZY VfSXeSX 
¸fZÔ DYþfÊ ¶f³fe SXWXZ¦fe U ±fIYf³f ³fWXeÔ WXû¦feÜ 

6. AfþIY»f Af¸f°füSX ́ fSX ̧ f`Ô³fZ ¹fWX QZJf WX`Ü dIY 
´fdSXUfSXþ³f, þû ¨f´´f»f ´fWX³fIYSX »f`dMÑ³f ¸fZÔ þf°fZ WX`Ô 
¹ff ¶ffWXSX ÀfZ Af°fZ WX`ÔÜ CX³WXeÔ ̈ f´´f»fûÔ ÀfZ UZ SXÀfûBÊ ̧ fZÔ ·fe 
´fiUZVf IYSX°fZ SXWX°fZ WX`Ô, EZÀfZ ¸fZÔ SXÀfûBÊ ¸fZÔ 
þeUf¯fb/IYeMXf¯fb CX°´f³³f WXû þf°fZ WX`Ô þû ·fûþ³f IZY 
ÀUfQ IYf °fû ÏfÀf IYSX°fZ WXe WX`Ô, Àff±f WXe ·fûþ³f 
¶f³ff³fZ Uf»fe ¸fdWX»ff IYû ±fIYf³f ·fe ¸fWXÀfcÀf WXû³fZ 
»f¦f°fe WX`Ü BÀfIYû Àfb²ffSX³fZ IZY d»fE ½¹fdöY IYû §fSX ̧ fZÔ 
¨f¸fOÞXZ IYe ̈ f´´f»f ¹ff »fIYOÞXe IYe ¶f³fe JOÞXfDY IYf 
´fi¹fû¦f IYSX³ff »ff·fIYfSXe WXû°ff WX` °f±ff IY·fe IY·fe 
´fûÔLf »f¦ff°fZ Àf¸f¹f ³f¸fIY IYf ́ fi¹fû¦f IYSX³ff ̈ ffdWXEÜ 
¶f`¢MXedSX¹ff Àf¸ff~ WXû þf°fZ WX`ÔÜ °f±ff DYþfÊ IYf 
ÀfÔ¨ffSX WXû°ff WX`Ü SXÀfûBÊ ¸fZÔ ¶f`NXIYSX ·fûþ³f IYSX³fZ ÀfZ 
SXfWXb, IZY°fb U ¶fb²f VffÔ°f SXWX°fZ WX`ÔÜ

¹fdQ SXÀfûBÊ §fSX IYf QSXUfþf MXfg¹f»fZMX IZY Àff¸f³fZ WX` 
¹ff dIY¨f³f AüSX MXfg¹f»fZMX ÀfMXZ WXbE ¶f³fZ WX`Ô °fû EZÀff 
WXû³ff IYþÊ, ¸ff³fdÀfIY AVffÔd°f, SXû¦f IYf IYfSX¯f WXû 
ÀfIY°ff WX`. 

EZÀfZ ̧ fZÔ Qû³fûÔ IZY ¶fe¨f ́ ff¹fSXf ¹ff³fe d´fSXfd¸fOX UfÀ°fb 
´fiûOX¢MX dÀMÑ´f »f¦ffIYSX ¦fb¯ff°¸fIY øY´f ÀfZ B³WXZÔ 
A»f¦f IYSX QZ³ff ¨ffdWXE, °ffdIY MXfg¹f»fZMX IYe 
d³f¦fZdMXdUMXe IYû IY¸f dIY¹ff þf ÀfIZY. 

A´f³fZ dIY¨f³f IYû WX¸fZVff ÀffRY-Àfb±fSXf AüSX 
Àfb½¹fUdÀ±f°f SXJZÔ. SXÀfûBÊ ̧ fZÔ þcNXZ ¶f°fÊ³fûÔ IYf þ¸ffU, 
¦fÔQZ ´ff³fe IYf ·fÔOXfSX, ¸fIYOÞXe IZY þf»fZ ¹ff ²fbEÔ ÀfZ 
IYf»fe QeUfSXZÔ ÀUfÀ±¹f EUÔ Àf¸fÈdð IYf ³ffVf IYSX°fe 
WX`Ô. 

ª¹fûd°f¿ff¨ff¹fÊ ´fc³f¸f QedÃf°f
AÔIY ª¹fûd°f¿f EUÔ UfÀ°fbVffÀÂf dUVfZ¿fÄf



�ो�तष वा�टका �ो�तष वा�टका

ª¹fûd°f¿f VffÀÂf ¸fZÔ Àf~¸f ·ffU IYû dUUfWX, 
þeU³fÀff±fe, ÀffÓfZQfSXe, Qf¸´f°¹f ÀfbJ °f±ff 
Àff¸ffdþIY ÀfÔ¶fÔ²fûÔ IYf ´fi¸fbJ ·ffU ¸ff³ff ¦f¹ff WX`Ü 
dþÀf ´fiIYfSX ´fÔ¨f¸f ·ffU ÀfÔ°ff³f, ¶fbdð AüSX ´fiZ¸f IYf 
´fid°fd³fd²f°U IYSX°ff WX` °f±ff ̈ f°fb±fÊ, ́ fÔ¨f¸f AüSX ³fU¸f 
·ffU dVfÃff EUÔ ÀfÔÀIYfSXûÔ IYû QVff°fÊZ WX`Ô, CXÀfe ́ fiIYfSX 
Àf~¸f ·ffU ½¹fdöY IZY U`UfdWXIY þeU³f IYf Q´fÊ¯f 
WXû°ff WX`Ü

¹fdQ dIYÀfe þf°fIY IYe IbYÔOX»fe ̧ fZÔ Àf~¸f ·ffU ̧ fZÔ 
Àfc¹fÊ dÀ±f°f WXû, °fû CXÀfIYf ´fi·ffU dUUfWX AüSX 
þeU³fÀff±fe ́ fSX dUVfZ¿f øY´f ÀfZ dQJfBÊ QZ°ff WX`Ü

Àf~¸f ·ffU ¢¹ff QVff°ffÊ WX`?

Àf~¸f ·ffU ÀfZ d³f¸³f dU¿f¹fûÔ IYf dU¨ffSX dIY¹ff 
þf°ff WX`—

=dUUfWX EUÔ Qf¸´f°¹f þeU³f 

=´fd°f ¹ff ́ f}e IYf ÀU·ffU 

fo'ys"k.k fo'ys"k.k

=½¹ff´ffdSXIY ÀffÓfZQfSXe 

=Àff¸ffdþIY ́ fid°fâf 

=´fiZ¸f AüSX AfIY¿fÊ¯f 

þ³fÀfÔ´fIYÊ EUÔ ½¹fUWXfSX 

þ¶f BÀf ·ffU ̧ fZÔ Àfc¹fÊ þ`ÀfZ °fZþÀUe ¦fiWX IYf ́ fiUZVf 
WXû°ff WX`, °f¶f U`UfdWXIY þeU³f ̧ fZÔ dUVfZ¿f ́ fiIYfSX IYe 
´fdSXdÀ±fd°f¹ffh CX°´f³³f WXû°fe WX`ÔÜ

Àf~¸f ·ffU ̧ fZÔ Àfc¹fÊ IYf Àff¸ff³¹f ́ fi·ffU

Àfc¹fÊ Af°¸ff, AWXÔIYfSX, ́ fid°fâf, Ad²fIYfSX, ³fZ°fÈ°U 
°f±ff DYþfÊ IYf IYfSXIY ¦fiWX WX`Ü ¹fWX Ad¦³f °f°U 
´fi²ff³f ¦fiWX ̧ ff³ff ¦f¹ff WX`Ü

Àf~¸f ·ffU ̧ fZÔ Àfc¹fÊ ¶f`NX³fZ ́ fSX þf°fIY IZY þeU³f ̧ fZÔ 
dUUfWX A°¹fÔ°f ̧ fWX°U´fc¯fÊ dU¿f¹f ¶f³f þf°ff WX`Ü

EZÀfZ þf°fIY ´fif¹f: EZÀfZ þeU³fÀff±fe IYe B¨Lf 

SXJ°fZ WX`Ô þû ´fi·ffUVff»fe, Af°¸fdUV½ffÀfe, 
Àf¸¸ffd³f°f A±fUf CX¨¨f ´fQ Uf»ff WXûÜ IYBÊ ¶ffSX 
þeU³fÀff±fe ÀfSXIYfSXe ÃfZÂf, ´fiVffÀf³f, SXfþ³fed°f, 
dVfÃff ¹ff ³fZ°fÈ°U ÀfZ þbOÞXf WXû ÀfIY°ff WX`Ü

dUUfWX ̧ fZÔ I`YÀfe ́ fdSXdÀ±fd°f¹ffh ¶f³f°fe WX`Ô?

Àf~¸f ·ffU ̧ fZÔ Àfc¹fÊ WXû³fZ ́ fSX dUUfWX ̧ fZÔ d³f¸³f ́ fiIYfSX 
IZY ́ fdSX¯ff¸f QZJZ þf°fZ WX`Ô

1. dUUfWX ̧ fZÔ QZSXe

Àfc¹fÊ EIY ¦f¸fÊ AüSX °fZþ ¦fiWX WX`Ü BÀfIZY IYfSX¯f IYBÊ 
¶ffSX dUUfWX ¸fZÔ dU»fÔ¶f WXû ÀfIY°ff WX` ¹ff CXd¨f°f 
þeU³fÀff±fe d¸f»f³fZ ̧ fZÔ Àf¸f¹f »f¦f°ff WX`Ü

2. AWXÔIYfSX IZY IYfSX¯f ̧ f°f·fZQ

¹fdQ Àfc¹fÊ AVfb·f dÀ±fd°f ¸fZÔ WXû °fû ´fd°f-´f}e IZY 
¶fe¨f ̧ f`Ô IYe ·ffU³ff Ad²fIY SXWX°fe WX`Ü LûMXe-LûMXe 
¶ff°fûÔ ́ fSX dUUfQ WXû ÀfIY°ff WX`Ü

3. Àff¸ffdþIY ́ fid°fâf Uf»ff dUUfWX

EZÀfZ þf°fIY ´fid°fdâ°f ´fdSXUfSX ¸fZÔ dUUfWX IYSX³ff 
´fÀfÔQ IYSX°fZ WX`ÔÜ IYBÊ ¶ffSX dUUfWX IZY ¶ffQ Àff¸ffdþIY 
Àf¸¸ff³f ¶fPÞX°ff WX`Ü

4. þeU³fÀff±fe ́ fi·ffUVff»fe WXû°ff WX`

þeU³fÀff±fe Af°¸fdUV½ffÀfe, °f ZþÀUe, 
AfIY¿fÊIY AüSX ³fZ°fÈ°U IYSX³fZ Uf»ff WXû ÀfIY°ff WX`Ü

þeU³fÀff±fe I`YÀff d¸f»f°ff WX`?

Àf~¸f ·ffU IYf Àfc¹fÊ þeU³fÀff±fe ¸fZÔ IbYL dUVfZ¿f 
¦fb¯f QZ°ff WX`—

=Af°¸fÀf¸¸ff³f Uf»ff 

=ÀU°fÔÂf dU¨ffSXûÔ Uf»ff 

=Àf¸ffþ ̧ fZÔ ́ fWX¨ff³f SXJ³fZ Uf»ff 

=IY·fe-IY·fe ¦fbÀÀf`»f ÀU·ffU 

=d³f¯fÊ¹f »fZ³fZ ̧ fZÔ °fZþ 

=³fZ°fÈ°U Ãf¸f°ff Uf»ff 

¹fdQ Àfc¹fÊ Vfb·f dÀ±fd°f ¸fZÔ WXû °fû þeU³fÀff±fe 
ÀfWX¹fû¦fe, ´fiZSX¯ffQf¹fIY AüSX Àf¸¸ff³f dQ»ff³fZ Uf»ff 
WXû°ff WX`Ü

»fZdIY³f ¹fdQ Àfc¹fÊ ´ff´f ¦fiWXûÔ ÀfZ ´fedOÞX°f WXû °fû 
U`UfdWXIY þeU³f ¸fZÔ QcSXe, AWXÔIYfSX AüSX ¸ff³fdÀfIY 
°f³ffU ¶fPÞX ÀfIY°ff WX`Ü

Àfc¹fÊ ́ fSX ¦fiWXûÔ IYe údá IYf ́ fi·ffU

1. ¦fb÷Y IYe údá

¹fdQ Àf~¸f ·ffU IZY Àfc¹fÊ ´fSX ¦fb÷Y IYe údá WXû °fû 
dUUfWX dÀ±fSX SXWX°ff WX`Ü

þeU³fÀff±fe ÀfÔÀIYfSXe, ²ffd¸fÊIY AüSX Àf¸fÓfQfSX 
d¸f»f°ff WX`Ü Qf¸´f°¹f þeU³f ̧ fZÔ Àf¸¸ff³f ¶f³ff SXWX°ff WX`Ü

2. VfbIiY IYe údá

VfbIiY IYe Vfb·f údá ´fiZ¸f, AfIY¿fÊ¯f AüSX SXû¸ffÔÀf 
¶fPÞXf°fe WX`Ü

´fd°f-´f}e IZY ¶fe¨f ·ffU³ff°¸fIY þbOÞXfU A¨Lf 
SXWX°ff WX`Ü

3. ̈ fÔQi¸ff IYe údá

¨fÔQi¸ff IYe údá U`UfdWXIY þeU³f ¸fZ Ô 
ÀfÔUZQ³fVfe»f°ff AüSX ·ffU³ff°¸fIY ÀfÔ°fb»f³f QZ°fe WX`Ü

4. Vfd³f IYe údá

Vfd³f IYe údá WXû³fZ ´fSX dUUfWX ¸fZÔ QZSXe, QcSXe ¹ff 
dþ¸¸fZQfdSX¹ffh ¶fPÞX ÀfIY°fe WX`ÔÜ

»fZdIY³f Àf¸f¹f IZY Àff±f ÀfÔ¶fÔ²f dÀ±fSX ·fe WXû þf°fZ 
WX`ÔÜ

5. ̧ fÔ¦f»f IYe údá

¸fÔ¦f»f IYe údá IiYû²f AüSX dUUfQ IYe dÀ±fd°f 
¶f³ff ÀfIY°fe WX`Ü

´fd°f-´f}e IZY ¶fe¨f AWXÔIYfSX MXIYSXfU ÀfÔ·fU WXû°ff 
WX`Ü

6. SXfWXb-IZY°fb IYf ́ fi·ffU

SXfWXb ·fi¸f, AÀfÔ°fû¿f ¹ff AÀff¸ff³¹f ÀfÔ¶fÔ²f QZ ÀfIY°ff 
WX`Ü

IZY°fb ·ffU³ff°¸fIY QcSXe A±fUf Af²¹ffd°¸fIY 
ÓfbIYfU ¶fPÞXf ÀfIY°ff WX`Ü

´fb÷Y¿f AüSX ÀÂfe IbYÔOX»fe ̧ fZÔ ́ fi·ffU

´fb÷Y¿f IYe IbYÔOX»fe ̧ fZÔ

´f}e °fZþÀUe, Af°¸fd³f·fÊSX AüSX ´fi·ffUVff»fe WXû 
ÀfIY°fe WX`Ü

IY·fe-IY·fe ´f}e IYf ÀU·ffU Ad²fIYfSX´fc¯fÊ 
WXû°ff WX`Ü

ÀÂfe IYe IbYÔOX»fe ̧ fZÔ

´fd°f ´fid°fdâ°f, ÀfSXIYfSXe ³füIYSXe Uf»ff ¹ff 
³fZ°fÈ°UIYfSXe ½¹fdöY°U IYf WXû ÀfIY°ff WX`Ü

»fZdIY³f ´fd°f IYf AWXÔIYfSX Ad²fIY WXû³fZ ´fSX 
¸ff³fdÀfIY QcSXe ·fe ¶f³f ÀfIY°fe WX`Ü

dIY³f SXfdVf¹fûÔ ̧ fZÔ Àfc¹fÊ Vfb·f RY»f QZ°ff WX`?

¸fZ¿f SXfdVf

dUUfWX IZY ¶ffQ CX³³fd°f AüSX Àf¸¸ff³f d¸f»f°ff WX`Ü

dÀfÔWX SXfdVf

þeU³fÀff±fe ´fi·ffUVff»fe AüSX Af°¸fdUV½ffÀfe 
WXû°ff WX`Ü

²f³fb SXfdVf

²ffd¸fÊIY EUÔ Àf¸fÓfQfSX þeU³fÀff±fe d¸f»f°ff WX`Ü

dIY³f dÀ±fd°f¹fûÔ ̧ fZÔ Àf¸fÀ¹ff ¶fPÞX°fe WX`?

=Àfc¹fÊ ³fe¨f SXfdVf ̧ fZÔ WXû 

=SXfWXb ¹ff Vfd³f ÀfZ ́ fedOÞX°f WXû 

=Àf~¸fZVf IY¸fþûSX WXû 

=VfbIiY AVfb·f dÀ±fd°f ̧ fZÔ WXû 

=³fUfÔVf IbYÔOX»fe JSXf¶f WXû 

EZÀfe dÀ±fd°f ¸fZÔ dUUfWX ¸fZÔ °f³ffU, A»f¦ffU ¹ff 
¸ff³fdÀfIY QcSXe IYe ÀfÔ·ffU³ff ¶fPÞX þf°fe WX`Ü

U`UfdWXIY þeU³f IYû ¶fZWX°fSX ¶f³ff³fZ IZY CX´ff¹f

=´fid°fdQ³f Àfc¹fÊ IYû þ»f Ad´fÊ°f IYSXZÔÜ 

=AfdQ°¹f ùQ¹f À°fûÂf IYf ́ ffNX IYSXZÔÜ 

=d´f°ff EUÔ ¶fOÞXûÔ IYf Àf¸¸ff³f IYSXZÔÜ 

=AWXÔIYfSX AüSX IiYû²f ́ fSX d³f¹fÔÂf¯f SXJZÔÜ 

=SXdUUfSX IYû ¦fSXe¶fûÔ IYû ¦fZWXcÔ EUÔ ¦fbOÞX Qf³f 
IYSXZÔÜ 

Àf~¸f ·ffU ¸fZÔ Àfc¹fÊ ½¹fdöY IZY dUUfWX AüSX 
Qf¸´f°¹f þeU³f IYû A°¹fÔ°f ́ fi·ffUVff»fe ¶f³ff°ff WX`Ü

¹fWX ¹fû¦f þeU³fÀff±fe IYû °fZþÀUe, Àf¸¸ffd³f°f 
AüSX Af°¸fd³f·fÊSX ¶f³ff°ff WX`, »fZdIY³f Àff±f WXe 
AWXÔIYfSX AüSX Ad²fIYfSX ·ffU³ff IZY IYfSX¯f 
U`UfdWXIY þeU³f ̧ fZÔ ̈ fb³füd°f¹ffh ·fe »ff ÀfIY°ff WX`Ü

¹fdQ Àfc¹fÊ Vfb·f údá AüSX ̧ fþ¶fc°f dÀ±fd°f ̧ fZÔ WXû °fû 
dUUfWX Àf¸¸ff³f, ´fid°fâf AüSX ÀfRY»f°ff QZ³fZ Uf»ff 
dÀfð WXû°ff WX`Ü UWXeÔ AVfb·f ´fi·ffU WXû³fZ ´fSX 
Àf¸fÓfQfSXe, ²f`¹fÊ AüSX Af²¹ffd°¸fIY CX´ff¹fûÔ IYe 
AfUV¹fIY°ff ́ fOÞX°fe WX`Ü



�ो�तष वा�टका �ो�तष वा�टका

ª¹fûd°f¿f VffÀÂf ¸fZÔ Àf~¸f ·ffU IYû dUUfWX, 
þeU³fÀff±fe, ÀffÓfZQfSXe, Qf¸´f°¹f ÀfbJ °f±ff 
Àff¸ffdþIY ÀfÔ¶fÔ²fûÔ IYf ´fi¸fbJ ·ffU ¸ff³ff ¦f¹ff WX`Ü 
dþÀf ´fiIYfSX ´fÔ¨f¸f ·ffU ÀfÔ°ff³f, ¶fbdð AüSX ´fiZ¸f IYf 
´fid°fd³fd²f°U IYSX°ff WX` °f±ff ̈ f°fb±fÊ, ́ fÔ¨f¸f AüSX ³fU¸f 
·ffU dVfÃff EUÔ ÀfÔÀIYfSXûÔ IYû QVff°fÊZ WX`Ô, CXÀfe ́ fiIYfSX 
Àf~¸f ·ffU ½¹fdöY IZY U`UfdWXIY þeU³f IYf Q´fÊ¯f 
WXû°ff WX`Ü

¹fdQ dIYÀfe þf°fIY IYe IbYÔOX»fe ̧ fZÔ Àf~¸f ·ffU ̧ fZÔ 
Àfc¹fÊ dÀ±f°f WXû, °fû CXÀfIYf ´fi·ffU dUUfWX AüSX 
þeU³fÀff±fe ́ fSX dUVfZ¿f øY´f ÀfZ dQJfBÊ QZ°ff WX`Ü

Àf~¸f ·ffU ¢¹ff QVff°ffÊ WX`?

Àf~¸f ·ffU ÀfZ d³f¸³f dU¿f¹fûÔ IYf dU¨ffSX dIY¹ff 
þf°ff WX`—

=dUUfWX EUÔ Qf¸´f°¹f þeU³f 

=´fd°f ¹ff ́ f}e IYf ÀU·ffU 

fo'ys"k.k fo'ys"k.k

=½¹ff´ffdSXIY ÀffÓfZQfSXe 

=Àff¸ffdþIY ́ fid°fâf 

=´fiZ¸f AüSX AfIY¿fÊ¯f 

þ³fÀfÔ´fIYÊ EUÔ ½¹fUWXfSX 

þ¶f BÀf ·ffU ̧ fZÔ Àfc¹fÊ þ`ÀfZ °fZþÀUe ¦fiWX IYf ́ fiUZVf 
WXû°ff WX`, °f¶f U`UfdWXIY þeU³f ̧ fZÔ dUVfZ¿f ́ fiIYfSX IYe 
´fdSXdÀ±fd°f¹ffh CX°´f³³f WXû°fe WX`ÔÜ

Àf~¸f ·ffU ̧ fZÔ Àfc¹fÊ IYf Àff¸ff³¹f ́ fi·ffU

Àfc¹fÊ Af°¸ff, AWXÔIYfSX, ́ fid°fâf, Ad²fIYfSX, ³fZ°fÈ°U 
°f±ff DYþfÊ IYf IYfSXIY ¦fiWX WX`Ü ¹fWX Ad¦³f °f°U 
´fi²ff³f ¦fiWX ̧ ff³ff ¦f¹ff WX`Ü

Àf~¸f ·ffU ̧ fZÔ Àfc¹fÊ ¶f`NX³fZ ́ fSX þf°fIY IZY þeU³f ̧ fZÔ 
dUUfWX A°¹fÔ°f ̧ fWX°U´fc¯fÊ dU¿f¹f ¶f³f þf°ff WX`Ü

EZÀfZ þf°fIY ´fif¹f: EZÀfZ þeU³fÀff±fe IYe B¨Lf 

SXJ°fZ WX`Ô þû ´fi·ffUVff»fe, Af°¸fdUV½ffÀfe, 
Àf¸¸ffd³f°f A±fUf CX¨¨f ´fQ Uf»ff WXûÜ IYBÊ ¶ffSX 
þeU³fÀff±fe ÀfSXIYfSXe ÃfZÂf, ´fiVffÀf³f, SXfþ³fed°f, 
dVfÃff ¹ff ³fZ°fÈ°U ÀfZ þbOÞXf WXû ÀfIY°ff WX`Ü

dUUfWX ̧ fZÔ I`YÀfe ́ fdSXdÀ±fd°f¹ffh ¶f³f°fe WX`Ô?

Àf~¸f ·ffU ̧ fZÔ Àfc¹fÊ WXû³fZ ́ fSX dUUfWX ̧ fZÔ d³f¸³f ́ fiIYfSX 
IZY ́ fdSX¯ff¸f QZJZ þf°fZ WX`Ô

1. dUUfWX ̧ fZÔ QZSXe

Àfc¹fÊ EIY ¦f¸fÊ AüSX °fZþ ¦fiWX WX`Ü BÀfIZY IYfSX¯f IYBÊ 
¶ffSX dUUfWX ¸fZÔ dU»fÔ¶f WXû ÀfIY°ff WX` ¹ff CXd¨f°f 
þeU³fÀff±fe d¸f»f³fZ ̧ fZÔ Àf¸f¹f »f¦f°ff WX`Ü

2. AWXÔIYfSX IZY IYfSX¯f ̧ f°f·fZQ

¹fdQ Àfc¹fÊ AVfb·f dÀ±fd°f ¸fZÔ WXû °fû ´fd°f-´f}e IZY 
¶fe¨f ̧ f`Ô IYe ·ffU³ff Ad²fIY SXWX°fe WX`Ü LûMXe-LûMXe 
¶ff°fûÔ ́ fSX dUUfQ WXû ÀfIY°ff WX`Ü

3. Àff¸ffdþIY ́ fid°fâf Uf»ff dUUfWX

EZÀfZ þf°fIY ´fid°fdâ°f ´fdSXUfSX ¸fZÔ dUUfWX IYSX³ff 
´fÀfÔQ IYSX°fZ WX`ÔÜ IYBÊ ¶ffSX dUUfWX IZY ¶ffQ Àff¸ffdþIY 
Àf¸¸ff³f ¶fPÞX°ff WX`Ü

4. þeU³fÀff±fe ́ fi·ffUVff»fe WXû°ff WX`

þeU³fÀff±fe Af°¸fdUV½ffÀfe, °f ZþÀUe, 
AfIY¿fÊIY AüSX ³fZ°fÈ°U IYSX³fZ Uf»ff WXû ÀfIY°ff WX`Ü

þeU³fÀff±fe I`YÀff d¸f»f°ff WX`?

Àf~¸f ·ffU IYf Àfc¹fÊ þeU³fÀff±fe ¸fZÔ IbYL dUVfZ¿f 
¦fb¯f QZ°ff WX`—

=Af°¸fÀf¸¸ff³f Uf»ff 

=ÀU°fÔÂf dU¨ffSXûÔ Uf»ff 

=Àf¸ffþ ̧ fZÔ ́ fWX¨ff³f SXJ³fZ Uf»ff 

=IY·fe-IY·fe ¦fbÀÀf`»f ÀU·ffU 

=d³f¯fÊ¹f »fZ³fZ ̧ fZÔ °fZþ 

=³fZ°fÈ°U Ãf¸f°ff Uf»ff 

¹fdQ Àfc¹fÊ Vfb·f dÀ±fd°f ¸fZÔ WXû °fû þeU³fÀff±fe 
ÀfWX¹fû¦fe, ´fiZSX¯ffQf¹fIY AüSX Àf¸¸ff³f dQ»ff³fZ Uf»ff 
WXû°ff WX`Ü

»fZdIY³f ¹fdQ Àfc¹fÊ ´ff´f ¦fiWXûÔ ÀfZ ´fedOÞX°f WXû °fû 
U`UfdWXIY þeU³f ¸fZÔ QcSXe, AWXÔIYfSX AüSX ¸ff³fdÀfIY 
°f³ffU ¶fPÞX ÀfIY°ff WX`Ü

Àfc¹fÊ ́ fSX ¦fiWXûÔ IYe údá IYf ́ fi·ffU

1. ¦fb÷Y IYe údá

¹fdQ Àf~¸f ·ffU IZY Àfc¹fÊ ´fSX ¦fb÷Y IYe údá WXû °fû 
dUUfWX dÀ±fSX SXWX°ff WX`Ü

þeU³fÀff±fe ÀfÔÀIYfSXe, ²ffd¸fÊIY AüSX Àf¸fÓfQfSX 
d¸f»f°ff WX`Ü Qf¸´f°¹f þeU³f ̧ fZÔ Àf¸¸ff³f ¶f³ff SXWX°ff WX`Ü

2. VfbIiY IYe údá

VfbIiY IYe Vfb·f údá ´fiZ¸f, AfIY¿fÊ¯f AüSX SXû¸ffÔÀf 
¶fPÞXf°fe WX`Ü

´fd°f-´f}e IZY ¶fe¨f ·ffU³ff°¸fIY þbOÞXfU A¨Lf 
SXWX°ff WX`Ü

3. ̈ fÔQi¸ff IYe údá

¨fÔQi¸ff IYe údá U`UfdWXIY þeU³f ¸fZ Ô 
ÀfÔUZQ³fVfe»f°ff AüSX ·ffU³ff°¸fIY ÀfÔ°fb»f³f QZ°fe WX`Ü

4. Vfd³f IYe údá

Vfd³f IYe údá WXû³fZ ´fSX dUUfWX ¸fZÔ QZSXe, QcSXe ¹ff 
dþ¸¸fZQfdSX¹ffh ¶fPÞX ÀfIY°fe WX`ÔÜ

»fZdIY³f Àf¸f¹f IZY Àff±f ÀfÔ¶fÔ²f dÀ±fSX ·fe WXû þf°fZ 
WX`ÔÜ

5. ̧ fÔ¦f»f IYe údá

¸fÔ¦f»f IYe údá IiYû²f AüSX dUUfQ IYe dÀ±fd°f 
¶f³ff ÀfIY°fe WX`Ü

´fd°f-´f}e IZY ¶fe¨f AWXÔIYfSX MXIYSXfU ÀfÔ·fU WXû°ff 
WX`Ü

6. SXfWXb-IZY°fb IYf ́ fi·ffU

SXfWXb ·fi¸f, AÀfÔ°fû¿f ¹ff AÀff¸ff³¹f ÀfÔ¶fÔ²f QZ ÀfIY°ff 
WX`Ü

IZY°fb ·ffU³ff°¸fIY QcSXe A±fUf Af²¹ffd°¸fIY 
ÓfbIYfU ¶fPÞXf ÀfIY°ff WX`Ü

´fb÷Y¿f AüSX ÀÂfe IbYÔOX»fe ̧ fZÔ ́ fi·ffU

´fb÷Y¿f IYe IbYÔOX»fe ̧ fZÔ

´f}e °fZþÀUe, Af°¸fd³f·fÊSX AüSX ´fi·ffUVff»fe WXû 
ÀfIY°fe WX`Ü

IY·fe-IY·fe ´f}e IYf ÀU·ffU Ad²fIYfSX´fc¯fÊ 
WXû°ff WX`Ü

ÀÂfe IYe IbYÔOX»fe ̧ fZÔ

´fd°f ´fid°fdâ°f, ÀfSXIYfSXe ³füIYSXe Uf»ff ¹ff 
³fZ°fÈ°UIYfSXe ½¹fdöY°U IYf WXû ÀfIY°ff WX`Ü

»fZdIY³f ´fd°f IYf AWXÔIYfSX Ad²fIY WXû³fZ ´fSX 
¸ff³fdÀfIY QcSXe ·fe ¶f³f ÀfIY°fe WX`Ü

dIY³f SXfdVf¹fûÔ ̧ fZÔ Àfc¹fÊ Vfb·f RY»f QZ°ff WX`?

¸fZ¿f SXfdVf

dUUfWX IZY ¶ffQ CX³³fd°f AüSX Àf¸¸ff³f d¸f»f°ff WX`Ü

dÀfÔWX SXfdVf

þeU³fÀff±fe ´fi·ffUVff»fe AüSX Af°¸fdUV½ffÀfe 
WXû°ff WX`Ü

²f³fb SXfdVf

²ffd¸fÊIY EUÔ Àf¸fÓfQfSX þeU³fÀff±fe d¸f»f°ff WX`Ü

dIY³f dÀ±fd°f¹fûÔ ̧ fZÔ Àf¸fÀ¹ff ¶fPÞX°fe WX`?

=Àfc¹fÊ ³fe¨f SXfdVf ̧ fZÔ WXû 

=SXfWXb ¹ff Vfd³f ÀfZ ́ fedOÞX°f WXû 

=Àf~¸fZVf IY¸fþûSX WXû 

=VfbIiY AVfb·f dÀ±fd°f ̧ fZÔ WXû 

=³fUfÔVf IbYÔOX»fe JSXf¶f WXû 

EZÀfe dÀ±fd°f ¸fZÔ dUUfWX ¸fZÔ °f³ffU, A»f¦ffU ¹ff 
¸ff³fdÀfIY QcSXe IYe ÀfÔ·ffU³ff ¶fPÞX þf°fe WX`Ü

U`UfdWXIY þeU³f IYû ¶fZWX°fSX ¶f³ff³fZ IZY CX´ff¹f

=´fid°fdQ³f Àfc¹fÊ IYû þ»f Ad´fÊ°f IYSXZÔÜ 

=AfdQ°¹f ùQ¹f À°fûÂf IYf ́ ffNX IYSXZÔÜ 

=d´f°ff EUÔ ¶fOÞXûÔ IYf Àf¸¸ff³f IYSXZÔÜ 

=AWXÔIYfSX AüSX IiYû²f ́ fSX d³f¹fÔÂf¯f SXJZÔÜ 

=SXdUUfSX IYû ¦fSXe¶fûÔ IYû ¦fZWXcÔ EUÔ ¦fbOÞX Qf³f 
IYSXZÔÜ 

Àf~¸f ·ffU ¸fZÔ Àfc¹fÊ ½¹fdöY IZY dUUfWX AüSX 
Qf¸´f°¹f þeU³f IYû A°¹fÔ°f ́ fi·ffUVff»fe ¶f³ff°ff WX`Ü

¹fWX ¹fû¦f þeU³fÀff±fe IYû °fZþÀUe, Àf¸¸ffd³f°f 
AüSX Af°¸fd³f·fÊSX ¶f³ff°ff WX`, »fZdIY³f Àff±f WXe 
AWXÔIYfSX AüSX Ad²fIYfSX ·ffU³ff IZY IYfSX¯f 
U`UfdWXIY þeU³f ̧ fZÔ ̈ fb³füd°f¹ffh ·fe »ff ÀfIY°ff WX`Ü

¹fdQ Àfc¹fÊ Vfb·f údá AüSX ̧ fþ¶fc°f dÀ±fd°f ̧ fZÔ WXû °fû 
dUUfWX Àf¸¸ff³f, ´fid°fâf AüSX ÀfRY»f°ff QZ³fZ Uf»ff 
dÀfð WXû°ff WX`Ü UWXeÔ AVfb·f ´fi·ffU WXû³fZ ´fSX 
Àf¸fÓfQfSXe, ²f`¹fÊ AüSX Af²¹ffd°¸fIY CX´ff¹fûÔ IYe 
AfUV¹fIY°ff ́ fOÞX°fe WX`Ü
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